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-- LIBRO SEXTO. 
(:OMIENZA EL COMPENDIO DE LA DOCTRIN~ 

Espiritllal. 

~L CH(j{[STIANO LECT01\_ EL V. P. 1\f. F1\: LUIS 
de Granada. 

CONOCIDA cosa es , Christiano Leél:or , que no es 
tan necesario el pan de la boca para sustentar 

la vida natural, cotno la do&rina de la pal br~ de Dios 
para conservar la vida espiritual. Esta doélrina nos en
seña dos · cosas principales , á las quales se reducen roda~ 
las demás; que son el orar y obrar. De estas dos cos~ts 
están escritos infinitos libros .. 1v1as por ser esta do_él:rina 
t an necesaria _á cada paso ( por los continuos peligros y 
tentaciones de nuestra vida) quise yo aqui resut~nir en 
pocas · palabr~s ( recogidas d~ todos nuestros libros ) lo 

• • 1 • 
que mas necesarto n1e .parec1o para. este propos1to ; pa-
!'a que se pudiesse facilrri~nte traer en el seno !o que 
ha de estar sie1npre escrito en nuestro corazon • 
.: Para lo qual recopi16 aq'ui cinco breves Tratados: 
uno de la. oracion mental , sacado de nuestro libro de 
la Oracio11 y Meditacion, con todas las catorce medi
taciones abreviadas , que alli se ·ponen. Y puse este en 
~1 prin1er lugar , porque estas n1editaciones (demás de 
daEtids copiosa · mate~ia en q~e meditar ) són tamb~en 
las mejores per-suasiones y esnmulos- que hay para In
ducir los ho1nbres á bien vivir. Por donde si luego á 
los principios no sirven para el exercicio de la tnedita
cion, servir~n de persuasion : que es inducir los hom ... 
b~~ al temor de Dios y n1udanza de la vida. 

y 
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Y porque no todos se aplican tanto al exerc!cio d 
la meditacion ( 6 por sus muchas ocupaciones, 6 por otras 
causas que puede haver ) porque no falte á estos el so
corro de la oracion, añadí otro Tratado de la oracion 
vocal , donde se ponen muchas oraciones ·que sirven 
para· alcanzar las virtudes n1as necesarias á la edifica~ 
cion de nuestras aninilas. 

La necesidad que tenemos de estos dos exercicios, 
tod~ la Escritura santa á cada paso nos lo declara: por 
ser estas las armas mas n1anuales que hay contra nnes- . 
tras ad~ersarios; de los quales andatnos siempre cerca
dos. Y por esto mientras dura la vida , ha VelTIOS de an
dar armados con ellas ; porque con la oracion artn6 nues-
tro Señor á sus discipulos la noche d~ su pasion, dicien- , 
d 1 V 1 d d . · · . . . Matth. 

o es : e a y ora , porque no entrets en tentacton .. 26• 

Y con la mediracion se armaba David, quando decia: M~rc .. · 
Si no tuviera, Señor, vuestra ley por continua medi- p14·

1 . l .b l • sa n1. 
rac1on , por ventura cayera en a tri u acton que me 1 18.

1 

sobrevino. Y pues estas son dos armas tan ciertas y tan 
aprobadas para ntlestra milicia , con venia recopilar las 
en este breve Manual, para tenerlas siempre á la mano. 
. Y porque al principio repártimos· la sutna de la: 
do6trina Christiana en orar y obrar ; haviendo ya tra-; 
tado de la oracion , asi mental coíno vocal , siguese 
que traten1os Juego del obrar , que· s cotno fin de la. 
instruccion ' y orden de nuestra vida : teniendo aquí res
peél:o señaladan1ente á los que de nuevo comienzan á 
servir á nuestro Señor. Y porque ru1os cotnienzan es
ta vida. vi viendo en el mundo , y otros entrando en. 
Religion ; para esto tatnbien añaditnos otros Tratados, 
en los quales se arrancan las espinas y zarzas de nues
tras 1nalas inclinaciones y pasiones , y en su lugar se 

T'orrt· VIL Lll 3 po-
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ponen las plantas- de las virn1des, que ordenan y per
ficionan nuestras animas. Y aunque estos dos postreros 
Tratados parezcan en los tirulos diferet1.tes ; n1as con 
t do esto los docutnentos que en ellos se contienen 
( ~ ayortnente lo que s~ escribe de las virtudes ) no tne
nos sirve para el un Tratado que para el otro ; pues 
todos los que desean salvarse , no ti~nen otro can1ino 
para esto , sino proceder de virtud en virtud , hasta 
ver el Dios de los dioses en, Sion : que es, en la glo
ria ad venidera. 

Y p rq u e nada falrasse para. la instrnccion quoti
rdiana de nuestra vida , añadí aqut otro breve. Tratado, 
que es del aparejo para la sagrada. Comunion , y para 
la confesion que l1a de preceder antes de ella ... Esto bas-. 
te para l?reambulo de este librito. 

J 
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TRATADO PRIMERO 
'DE LA 01\!!CIO~ME:J\CTAL. 

CAPITULO PRIM.ERO. 

®EL F(](_UTO Q.UE SE SACA rDE LA 01\._ACION 
y rneditacion. 

P ÜRQYE este Tratado 
breve habla de la o

racion y meditacion , ser~ 
bien al principio decir en 
pocas palabras el fruto ·que 
de este santo exercicio se 
puede sacar ; porque con 
n1as alegre corazon se o frez-

. can los hombres á él. 
Notoria cosa es que uno 

·de los mayores impedimen
tos que ~1 hombre tiene pa
ra alcanzar su ulti.tna feli
cidad y bienaventuranza, es 
la mala inclinacion de su co-

. razon , y la dificultad y pe
sadumbre que tiene para 
bien obrar: porque á no es-

. tar esta. de por medio , fa
cilissima cosa le sería cor-

rer por el camino de las
virtudes , y alcanzar el fin 
para que fue criado. Por 
lo qual di;xo el Apostol: 
Hue~ggme ,con .la. ley de Rom.z• 
Dios , segun el hombre in-
terjqr ; pero sien.to _otra ley 
é inG:lip;t<; ·9 ·1 ~B. mis .ml em-
bros, q~e ~Qn_tr d~ce ~ ~a ley 
de n1i es~rit~ _, y me lleva 
trªs s.i c:~~tivo á la Jcy del ·pe ... 
c;:ado. Est.a es pues la causa 
1nas universal que. ha y de to• 
do nuestro n).al. 

Pues pa-r~- q.!Jitar es~a pe
sadumbre .y dificultad, y fa
cilit:ar este negocio , una de 
las cosas que mas aprove
chan , es .la devociop : por-
·que ( cotno dice Santo Tho-

Lll-4 más) 
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· Th. más) no es otra cosa devo- vos trabajos y asperezas , y 
2 . 2. q. • 
8z.arr. cion, sino una prompritud aun de derram r sangre por 
r • y ligereza para bien obrar, 61; y alli finaln1ente rever de~ 

la qual despide de nuestra ce y se renueva toda la fres
aninla toda esta dificultad y cura de nuestra alma. 
pesadumbre , y nos hace Y si me preguntas por qué 
p ro m pros )' liger?s para ro... tnedios se alcanza este tan 
do bien : porque ella es una podéroso y tan noble afeéto 
refeccion espiritual , un re- de devocion ; á esto respon
fresco y rocio del Cielo, un di6 el mismo santo n·aétor, o. Tn 
soplo y aliento del Espiritu diciendo que por la medita- ib. arr: 
Santo, y un afeél:o sobrena- cion y contetnplacion de las &· 

tur¡l, el qual de tal manera cosas divinas : porqúe de la 
· regala ., esfuerza y transfor- profunda mediracion y con-
· n1a el corazon del hotnbre, sideracion de ellas redunda 
· que le pone huevo gusto y esté afeéto y sentin1ien ro en 
a~iento pa~a las cosas espiri- la voluntad (que llan1a111os 
tuales , y nuevo disgusto y devocion) el qual nos incita 
aborrecimiento de las sen- y tnueve á todo bien. Y por 
s~ales. ·Lo qual nos tnuestra eso es t an alabado y enco
la ~xperiencia de. cada día: n1endado este santo y reli
porque ~1 tiempo que una gioso exercicio de todos los 
persona espiritual sale de al- Santos; porque es tnedio pa
guna profunda y devota o- ra alcanzar la devocion ; la 

· raEion ., alli se le renuevan qual aunque no es tnas que 
todos los buenos propositos; una sola virtud, nos habilita 
allí son los fervores y derer- y mueve á todas las otras. 
m~nacion de bien obrar; virtudes ·, y es como un esri-

r ~Ui el deseo de á gradar y a- n1ulo general para rodas 
mar á un Señor tan bueno ellas. Y si quieres ver co

-y t'an dulce corno alli se ha mo esto es verdad , mira 
mostrado,y de padecer nue.. quan abiértamente lo dice 

Sar 
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San Buena ventura por estas talecer y confirmar tu ca
palabras. razon en el catnino de Dios, 

Si quieres sufrir con pa- . seas ho1nbre de oracion. Pi
ciencia las adversidades y naln1ente si quieres desar
tnis rias de esta vida, seas ra y gar de tu anitna todos los 
hon1bre de oracion. Si quie- vicios, y plantar en su !u
res alcanzar virtud y for- gar las virtudes , seas hotn
taleza para vencer las renta- bre de oracion: porque en 
e iones del enen1igo > seas ella e recibe la uncion y gra
hon1bre de oracion. Si quie- cia del Espiritu Sanro,la qual 
res n1ortificar tu propia vo- enseña todas las cosas. Y 
luntad con todas tus afi- demás de esto, si quieres su· 
ciones y apetitos, seas hon1- bir á la alteza de la contem
bre de oracion. Si quieres placion, y gozar de los dul4 
conocer las astucias de Sa- ces abrazos del Esposo , e .. 
tanás, y defenderte de· sus xercitate en la oracion: por
engaños, seas hotnbre de que este es el catnino por do 
oracion .. Si quieres vivjr ale sube el anhna á la contem· 
gretnente, y can1inar con placion y gusto de las cosas 
suavidad por el can1ino de celestiales. 
la penitencia y del trabajo, Ves pues de quanta virtud 
seas hombre de oracion .. Si y poder sea la or cion ? Y 
quieres ojear de tu anima para prueba de todo lo di
las n1oscas hnportunas de cho (dejado aparte el tesri
los vanos pensan1ientos y n1on.io de las Es~ritnras di
cuidados, seas hon1bre de vinas) esto baste ahora por 
oraci n. Si la quieres susten- suficiente probanza, que ha
tar con la grosura de la de- ven1os o ido y visto, y ven1os 
v cion , y traerla sien1pre cada dia 1nuchas personas 
llena de buenos pensanuen- sitnples las quales han alca.n
t y de~eos , seas hotnbre zado todas estas cosas suso.
de oracion. Si quieres fof- dichas,.r otras mayores tne-

dian-: 
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·d.iante el exercicio de la ora
cion. Hasta aquf son pala
bras de San Buenaventura. 

P 1 1 • d ues que tesoro , que tren a 
se puede hallar 1nas rica ni 
mas , llena de todos los bie
nes, que esta ? Oye tatnbien 
lo que dice á ~ste proposito 
otro 1nuy religioso santo 
Doétor , hablando de esta 
n1istna virtud. 

En la oracion ( dice ~1 ) 
se alirnpia el anin1a de los pe
cados, apacientase la cari
dad, certificase la fe, forta
lecese la esperanza , aleo-rase 
1 . . d b 

e esp1r1tu, erritense las 
entrañas , pacificase el co
razon , descubrese la ver
dad , vcncese la tentacion, 
l1u y e la tristeza , renuevanse 
los sentidos , reparase la vir
tud enflaquecida, despidese 
la tibieza , consumese el o
rin -de los vicios , y en ella 
saltan centellas vivas de de
seos del Cielo, entre las qua
les arde la llan1a del di vino 
an1or. Grandes son las exce
lencias de la oracio~,grandes 

-s0R sus rr.iVilegios. A -etla es
tán ák>ier 0s ·los Gie os: á ella 

sel descubren los secretos : á 
el a está~ siempre atentos los 
oidos de Dios. Esto baste 
ahora , para que en alguna 
tnanera se vea el fruto de es
te santo exercicio. 

CAPITULO I l. 

(j) E LA MA T ErJ\_lA (í) E 
la meditacion. 

V lsro de quanto fruto 
sea la oracion y 

n1cdiracion , vean1os ahora 
quales sean la~ cosas que de
bemos 1nedirar. 

A lo qual se responde 
que por quanto este santo 
exercicio se ordena á criar 
en nuestros corazones an1or 

1 o· y ten1or ae · 10s , y guar-
da de sus tnandatnientos , 
aquella será n1as convenien
te materia de este exerci
cio , que tnas hiciere á este 
proposito. Y atu1que sea ver
dad que rodas las cosas 
criada , y todas las Escri
turas sagradas nos 1nuevan 
á . esto ; pero gcneraltnente 
hablando, los n1y.srerios de 
nuestta fe ( que se contie-

nen 
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nen en el Syn1bolo , que es do y masti ado ) señal ré 
el Credo ) son lps n1as efi- aqui brevemente dos 111 -

caces y provechosos p.1ra neras de n1e-1itaciones para 
est . Porque en tl se tr 1ta r dos los di s de la sen1ana, 
de los beneficios divino~1 1 el unas ·par la noche, y otras 
juicio final , de las penas para la tnañana , s cadas 
del infierno, y de la gloria por la tnayor parte de los 
del Parayso (que son gran- mysterios de nuestr fe; pa
des estÍn1ulos para n1over ra que asi con1o dan1.os á 
nuestro corazon al a'nor . nuestro cuerpo dos refec
Y ten1or de Dios) y en él ciones cada dia, asi tam
tan1bien se trata la vida y bien las den1os al anima, 
pasion de Christo nuestr cuyo pasto es la n1.ediracion 
'Salvador, en la qual con- y constderacion de las cosas 
s¡ste todo nuestro bien. Es- divinas. De est s tnedit:acio
tas dos cosas señaladarnente nes las unas son de los 
se tratan en el Syn1bolo ; y n1ysrerios de la sagrada Fa
estas son las que mas ordi- sjon y Resurreccion de Jesu 
nariamente run1ia1nos en la Christo , y las otras de los 
meditacion. Por lo qua.l con otros 1nyscerios que ya dixi
mucpa razon se dice · que mos. Y quien no tuviere 
el Sytnbolo es materia pro- tien1po para recogerse dos 
pissima de e. te santo exer- veces al dia , á lo n1enos 
cicio : aunque tatnbien .lo podrá uua semana meditar 
será para cada uno 1~ que los. unos tnysterios , y otra 
mas n1.oviere su corazon al Ios otros , 6 quedarse con 
amor y temor de Dios.. solos lo~ de la pasion y vi-

Pues. segun esto, para da de J esu Chri'sto nuestro 
introducir á los nuevos y Salvador (que son los n1as 
princi¡iantes en este cami- principales) aunque los o
no ( a. los qua les conviene. tros no conviene que se de
dar el manlar c~tno dige~¡- "en al principio de la con-

:ver-
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version porque son mas Para est<? deb.es primero 
convenientes para este tiem- pensar en la lnuchedutnbre 
po , donde principahnente de los pecados de la vida pa
se requiere tetnor de Dios, sada , especiahnente en a
dolor y detestacion de los quellos que hiciste en el 
pecados. tiempo que n1enos conocias 

á Dios. Porque si lo sabes 
SIGUENSE LAS PRIME- bien mirar, hallarás que se 
ras siete Meditaciones para 
los dias de la semana. Y son 
muy convenientes para el 

principio de la con-. 
verston. 

CAPITULO III. 

han multiplicado sobre los 
cabellos de tu cabeza, y que 
viviste en aquel tiempo co1no · 
un Gentil , que no sabe qué 
cosa es Dios. Discurre pues 
breven1ente por todos los 
diez n1andatnienros , y . por 
los siete pecados mortales, 

MEfDIT ACION . (j) ~ LOS y verás que ninguno de e
pecados y conocimiento propio, llos hay en que no ha y as cai-

para el Lunts en la do muchas vece~ por obra 6 
noche. palabra, ó por pensamiento. 

ESrE dia podrás enten
der eála memoria de 

los pecados , y en el conoci-
miento de ti misn1o ; para 
que en lo uno veas quantos 
n1ales tienes ; y en lo otro, 
con1o ningun bien tienes que 
no sea de Dios : qúe es el 
medio por do se alcanza la 
hurnildad, n1adre de todas 
las virtudes. . 
. ·. r 

Lo segundo discurre por 
todos los berieficios divinos, 
y por los tiempos de la vida' 
pasada ) y mira en qué los r 

has empleado; pues de to
dos ellos has de dar cuenta 
á Dios. Pues dime ahora : en 

1 l - ,,., ' que gastaste a n1nez? en que 
la mocedad ? y en · qut la ju-
ventud ? en qué finahnente 
todos los dias de la v id4 pa"" 
sada? En qué o'cupa-ste lo~ 

sen~ 
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-sentidos corporales y las po- do Dios te diga: Da tne cuei~
t:encias del anima, que Dios ta de tu 111 yordomia y de 
te di6 para que lo conocies- la hacienda que te entrcgu~, 
ses y sirviesses ? En qut se porque ya no uiero que 
emplearon tus ojos, sh1o en trates n1as en e la ? 

ver la vanidad ? en qut tus O arbol seco, y apareja
oidos, sino en oir la mentira? do para los torn1enros eter-

' 1 . 1 d 1 y en que tu engua, s1no en nos , que res pon eras e 1 a-
tniltnaneras de juran1enros qucl dia , quando te pi an 
y n1urn1uraciones? y en qué cuenta de todo el tien1po 
tu gusto, y tu oler y tu to- de .tu vida , y de todos los 

~car ; sino en regalos y blan- puntos y n1omenros de ella ~ 
·duras sensuales? Lo tercero piensa en los 

Cotno te aprovecl~as- ·pecados que has hecho y 
'te de los santos Sacran1en- haces cada dia , despues que 
tos que Dios ordenó para abriste mas los ojos al co
tu ren1edio ? cotno le diste ·nocitn iento de Dios ; y ha· 
gracias por sus beneficios? Harás que todavia vive en 
co1no respondiste á sus ins- ti Adan1 con n1uchas de 
piraciones ? en qt.tt erppleas- las raices y costumbres an
te la salud y las fuerzas, y riguas. Mira quan desacata
las habilidades de natnrale- ?o eres rara con Di?s, q tan 
za , y los bienes que dicen mgrato a sus benehcios,qua:n 
de fortuna , y los aparejos rebelde á sus in. piraciones_, 
y oportunidades para bien quan perezoso para las co:-. 
vivir ? qut cuidado tuviste sas de su servicio ; las qua.L. 
de tus proxin1os que Dios les nunca haces, ni con a:.. 
~e encon1end6 , y de aque- quelia presteza y dili e 1.

llas obras de n1ÍSericordia cia , ni COn aquella )U eza 
que te señal6 para con ellos? ·de intencion que de rias, si-
Pues q1aé responderás en a- 110 por otros respeétos é inr. 
quel dia de la cuenta , quan · ter eses q.el mundo. 

Con.-
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Considera otrosi qu4n contra quien pecaste , por
.duro eres para con el pro- qu6 pecaste , y en ·qu~ n1a
xin1o, y quan piadoso para nera pecaste. Si miras con
contigo ; qu1n an1igo de tu tra quien pecaste , hallarás 
propia voluntad~ y de tu car- que pecaste contra Dios , 
ne , y de tU honra Y de tO- cuya bondad y Inagestad 
dos tus intereses. Mira cotno es in~nita , y cuyos benc
toda via eres sobervio, an1.bi- ficios y n1isericordias para 
cioso, airado, subito, vana- con el hon1bre sobrepujan 
glorioso , envidioso, n1ali- las arenas de la n1ar. Por · 
cioso, regalado, 1nudable, qué causa pecaste? Por un 
liviana, sensual, an1igo de tus punto de honra , por un 
recreaciones y conversacio- deleyte de bestias , por un 
nes , risas y parlerias. Mira cabello de interese ; y n1u
otro si quan inconstante eres e has veces sin interese, por 
en los buenos propositos , sola costun1bre y desprecio 
quan inconsiderado en tus de Dios. Mas en qué manera 
palabras , quan desprovei- pecaste~ Con tanta facilidad, 
do en tus obras, y quJ.n co- con tanto atrevitniento , tan 
barde y pusilanin1e para qua- sin esc!"upulo, tan sin ten1or, 
lesquier graves negocios. y á veces con tanta facilidad 

L0 qu;i to , considerada y contentamiento, con1o si 
ya por esta orden la n1uche- pecaras contra un Dios de 
dutnbre de tus p~cados, con- palo , que ni sabe ni ve lo 
sidera luego la gravedad de que pasa en el n1undo. Pues 
ello~; para que veas co1no esta era la honra que se 
por rodas partes es crecida debia á tan alta Magestad ·? 

tu n1iseria. Para lo q ual de- Este es el agradecimien
bes prhnera1nente conside- to de tantos beneficios .? 

rar estas tres circunstancias Asi se paga aquella sangre 
,en los pecados de la vida preciosa que se derramó 
pasada: conviene á saber, e:n la Cruz? y aquellos azo

tes 

http://cjua.11
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tes y bofetadas· que se reci
bieron por ti? O tniserable 
de ti , por lo que perdiste, y 
mucho tnas por lo que hi
ciste, y n1uy nTucho mas, si 
con todo esto no sientes tu 
perdicion t 

-· Despues de esto es cosa 
de grandi sitno provecho de
tener un poco los ojos de la 

·e )nsideracion en pensar tu 
na d. a : esto es, cotno de tu . 
parte no tienes otra cosa n1.as 
que nada y pecado , y co
n1o todo lo den1ás es de 
Dios: porque claro está que 
asi los bienes de naturaleza 
cotno los de gracia (que son 
los 111ayores) son todos su
yos. 

Porque su ya es la gracia 
·de la predesrinacion ( que es 
la fuente de todas las otras 
gracias ) y su ya la de la vo
cacion, y suya la gracia con
-colnitante , y su ya 1~ gracia 
de la perseverancia, y suya la 
gracia de la vida eterná.PUes 
qué tienes d~ que te puedas 
gloriar, sino nada y pecado ? 

Reposa pues un poco en la 
consideracion de esta nada; 

. 
y pon esto solo á tu cucn~ -.l, 
todo lo den1ás á la le Di ;s; 
para que clara y pal pab~e
nlente veas quien eres tu, y 
quien es él ; quan pobre tu, 
y quan rico él : y por consi
guiente qu·1n poco debes 
conh2. r en ti , y esti n1ar á r! :J 

y quanto confi .. r en él , a~ 
1 '1 1 . ' l m ar a e , y g ort. rte en e . 

Pues considerad 1s todas 
estas cosas arriba dichas , 
siente de ti lo n1as bajan1en
te que te S a asible. Pien-· 
sa que no eres n1as que una 

'"' d 1 canavera que se.mu a ato-
dos vientos, sin peso, sin 
virtud , sin finneza, sin esta
bilidad y sin ninguna n1a

nera de ser. Piensa que eres 
un Lazaro de quatro dias 
1nuerto , y un tuerpo he~ 
diondo y abo1ninable, lle
no de gusanos , que todos 
quantos pasan, se tapan las 
narices y los ojos por no 
verlo. Parezcate que de es
ta manera hiedes · delante 
de Dios y de us Angeles, 
y rente por indigno de -al~ 
zar los ojos al C ielo, y de 
que te sustente la tierra, y 

de 
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'de que te sirvan las . criatu- se funda sobre tan flaco ci
ras , y deltnis1no pan que tnicnto con1o es esta misera
con1es , y del a y re que re- ble vida. Y aunque los de
cibes. feétos y tniserias de esta vida. 

Derribare con aquella pu- sean casi innutnerables , tu 
blica pecad9ra á los pies del p.ucdes ahora señaladan1ente 
Salvador , y cubierta tu cara onsiderar estas siete. 
de confusion , con aquella Prin1erarnente considera 
verguenza que pareceria una quan brevt1 sea esta vida ; 
1nuger delante de su tnarido pues el n1as largo tien1po de 
quando le huviesse hecho ella es de setenta 6 ochenta 
traycion, y con 1nucl-1o dolor años; porque todo lo demás, 
y arrepentin1iento de corazon si algo queda ( cotno dice el 
pidele perdon de tus yerros, Propheta) es trabajo y dolor: Psairu~ 
y que por su infinita pie- y si de aqui se saca el tietnpo i)'_~ 
dad y tnisericordia ha ya de la niñez (que tnas es vida 
por bien de volverte á reci- de bestias,que de ho1-i1bres) yJ 
bir en su c~sa. el que se gasta durmiendo, 

q uando no. usan1os de los 
sentidos ni de la razon ( q~~ 
nos háce hon.1bres ) h ·lllare-

CAPITULO IV. · 

ME(f)I . A€ION rD E LAS 1nos ser aun n1as breve de lo 
miseriás d... la 1?ida hunzana, 

par~ e Martes e.n la 
noche. 

E STE dia pensarás en .las 
n1iserias de la vida 

l1umana, para que por ellas 
veas quan vana sea la gloria 
'del 111undo , y quan digna 
de ser 111<;nospreC.iada ; pu~s 

que parece. Y si sobre todo 
esto la cotnparas con la e ter
nidad de la vida advenid era, 

1 

apenas te parecera un punto. 
Por do verás quan desvaria-
dos son los que por gozar de 
este soplo de vida tan breve 
se ponen á perder el descan
so de aquella que para sietn;. 
pre ~1a de durar. 

Lo 
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· · Lo segundo considera fragil .y quebradiza sea esi:a 
qnau incierta sea. esta vida vida; y. hallarás que no hay 
{que es otra n1iseria sobre la vaso de vidrio tan delic do 
pasada) porque no basta ser como ella es; pues un ay re, 
·de suyo tan breve con1o es, un sol, un jarro de agua fria., 
sino que eso poco que hay un vaho de un enfermo ba·s:. 
·de vida, no está seguro, sino tapara despojarnos de ella; 
.¿ucloso. Porque quantos lle- como parece por · las expe~ 
.gan á esos setenta Ú ochen- riendas qu~tidiana.s de m u~ 
ta años que dixhnos?á quan- chas personas,á las quales en 
ros se corta la tela en co- lo tnas florido de su edad bas..:. 

1 

:menzandose á texer? quan- tÓ para derribar qualquier o-4 
.tos se van en flor (como di- casion de las sobredichas. · 
,cen) 6 en. agraz? N o sabeis Lo quarto considera quart 

Marc. { dice el Salvador) quando mudable es, y como nunca 
13 d " S ,J • / • • .. ven ra vuestro enor : SI a permanece en un m·tstno ser. 

la mañana ,. si al medio dia, ·Para lo qual debes conside~ 
:si á la media ·noche, si al can... r~( · quanta~ sea la mudanza 
to del gallo. de nuestros cuerpos, los qu-a.:. 
, · Aprovecharte ha para les nunca permanecen en u ... 
1l;'l~jor sentir esto, acordarte na 1UÍS111a salud y· disposi 
de la. muerte~de muchas per ... ~ion _; y quan_to m~yor la de 
Jsonas que havrás conocido los animos, que mp e a·n:-: 
.en este mu.ndo,especialmca- dan como la ; ... ~ alterados 
(te ~e tus amigos y familia- cori. diversos vientos y olas · 
res, y de algunas personas de- pasiones, apetitos. y ·cuí~ 

.ilustr~s y señaladas,álas qua~ dados, que á. cada hora ;nos 
les salteÓ ia -muerteen diver• perturban ; y 6naln1ente 
sas edades, y dej6 burlado~ quantas sean las mudánzas 
~odc;>s s.us proposico~ y espe.. que dicen· de la fortuna,que 
ranzas. nunca consiente mu~ho per~ 
. . Lo tercero pi~n_sa t¡_uali niane.cer. en un mis1no estar 
1 . 1'o11z~ V"r i._ M1nm d~ 
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do ni en ·una : n1is:n1~ pros- m o· estado ,. y·· cbmo : esto 
Fcrid.ad y alegria las cosas qne 3:hora esta tnos hablan
?.e la vida hu1nana;s~no siem.- do , traZ'ando y escudriñan-:
p~e rueda de un :lugiar :en o:- do, se está quitando de nues.:. 
p;o : y sobre .oodot esto con~ tra vida , no dudará Uan1ar 
~idcra quan continuo sea .el .á nuestra carne ·heno, .y á 
n1ovin1iento do nuestra v.ida; toda -su aloria como la flor 
pues dia y noche nunca, pa·- del camPo. El que ahora es 
~a , sino -siempr.e, :vre perdien.- niño de '.teta , . ·subiran1ei1te 
d. o de su derecho. Segun .. ·es.:. se hace· tnuchacl-ro, ) el n1.u- · 
to., qut es· nubstra VJida' si- chacho luego se bace mozo, 
l):O.una d:andela que siempre y el n1o·zo tnuy. aína llega . á 
s~ e.srá ~·gastando, y n1ientt"as lru .vejez ; . y prin:Iero se halla 
n1.as;arck. y. resplandece .trnas viejo , que. se ma.r~ville. de 
scgasta~ -~u~ es ntu:str.a vida, vctr .con1o ya no:es1no~o •.. y 
~ino una . flor que se ·abl!e'á la muger herm~sa '' Q]_Ue. lle
l.a m~Óa.na , , .y· allncdio dia va: tras si li s. rnanad«s de los 
s~ .marchita , .. ,y. á la tarde se morzue.los }ocos.,-;muy presto 
~ec9-·) · . . · ·. . . · ·. , · . ·:· des<;;ubre la frente. arada con 
· Por razon .do esta con1:i,.. arrugas-: -Y a ~ quc· antes era 

nua mudanza: ~ dice. Dios por amable,. de. aí á poco viene 
lsat40.lsaias :· T da a.a:rne es heno~ á ser ~ aborrccible4t . · · -· ::. • .. ~ 

y toda la glor1a de ella es co:- . · .. Lo 9.uinto considera:quan 
roo la flar .det campo._ Sobre engaño.sa sea ·~que }po . vcti1-
la~ q\.lales palabras dice Sa.a tura es lo pc:or ·que tiene5 pues 
B lerqn y ruo: V etdaderamen- ci .tantos eagaña', y tat,.tos ·1 
te quien considerare la fragi- tan ·oregQs -a-mador~ ll<tv~ 
li a4 de nuestra carn:~, ;yJ:co~ tras si} pues siendo· fea.., n0s 
mo en todos los pLttl:tos y parece 'lermosa, ~ sier1d0 án1a& .. 

mon1en Gs .: de tiampos. <;r.o... ga ,. nos .parece ~ü1ce; y si n
~emos y JdoscrecemoSI ., sin do breve, á cada uno .. la: suya 
jam4s per~nece.~ en un mis~ le ~p_arec e .larga·; -y .sjcnd o 

•• 1. .. 
t n 
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tan miserable , parece tan - O si .pudi.essemos (dice el 
an1able, que no hay peligro glorioso Sa:n Hieronytno} 
ni trabajo á que no se pon- subirnos . á Jalguna. .atalaya, 
gan los hotnbres por ella, que desde ella pudiessemo&
aunque sea con detrimento ver toda la tierra debajo dt 
de la vida perdurable , ha- nuestros pies:desde ai verlas 
cien do cosas por do vengan las caidas y n1iserias de todo 
á perderla, · ·: cln1u~1do· , y .gentes destrui4 

Lo sexto considera co 1no das por gentes, y Reynos por 
demás de ser tan breve (se.- Rey nos-: verias con1o á uno~ 
gun está_ dicho) eso poco atorn1entan, á otros matan; 
qu~ há~._ d.e- vida, está sujeto unos se ahogan en la ·tnar, 
á . ~~ntaS :].Jliseti4s asi de¡ ani:- Q~r9s s0n llevados. cautivos. 
ma cprpQ ~ _del c~~rpo, .que Aqq.i yerjt¿ts bodas-, alli plan~ 
~odq. ella,_ :nQ es ~ átt:ar_cpsa -si- te; .aqui,tnatar unos,alli mo ... 
n.o un v~ll~ ·de-lagrtmJJ.s-, .- y rit o.rres; pnos abundar en 
un pielago. ~e in_finira:s mis~- ~aquezas..:,_ :ütros m~n·digar :·Y 
ri~s . .. E~q-~ibe San Hierony- finalmente verias ,. .ho. se>ht~ 

D.Hie- mo -qu~ .. _X:eK~~§ .(aquel po- mente el exercico de Xer~es, 
~on •. in €}.er<2>s!ssjmo, , ~~y.- quJ~ -d~r.rir sino . .4 ~odos · os hfunbres del 
Npet ;: qª'ba lQs~ mon ·es y ..all~ª~~a tn;Q.ado . q.u~ - a·hgn s·on ' J:0s 
e ir e a los mares) ~Qn1Q ~- fl bi§s ~ qu~l~s ¿<;·tt<iui:.á · ocas_ di:a~ 
fin.r.I. ~ -u~ tnQJ:.l~ealt_o~N8rqesde scr~~é\-bará ._: ·.·· • .-· · 

al!i ua: _eJ{~~ÜP-; qrg~~ ~~nia ·fo/ ·. ·.Dis.c..uJr.e}Jpor to-daJS lns em.
ilJ.nt~0 ;de infit.litfl.~ gent ; f~.t;p,.~_dad~s y ... tr.aba jos. de lo 
d~s~p.\i'€~ qu~ 1 h . :vo .bien m·- cuerpos hu tnanos! .,.-. }'í ·.pol; 
r~~~ ,. diGe qu~ s~ par~ á J\p- todas las aflicciones y cui
rar •. Y:·' pr~g~t~_d~Q· pPI?·~Hi dados de los espíritus, y por 
1lorj),p_~>r~spqodj~·LJq-r~Bor.. los peligros que ha y , asi 
que de aqui ~ e_· n aÍÍQs-n.oles- en todos los estados cotno 
t~a.r~ v.~vq_ @i g~ 9 _der- q\lan- en todas las eda?es de los 
t.Qs~ ª'flU~ v~a Br sel)t~s •. ~ j '" 1 hombres; y veras aun ~as 

· Mmmz cl~ 
-~ . 

http://anQS-noi.es-


BUAH

9·.1 6 LIBRO SEJt-ro; CoMr:t ~nro · 

C -llTULO V. 
cla~o quantas;· sean ~as. mi
sp-ias. de esta vida : por-. 
q~e viendq . t~n claramente 
ql:k-ú1 poco· es todo. lo que el MEr.DIT.ACION rDE LA 
.mtu1do puede dar , tnas fa- muerte , para el Nfiercoles . 
~ilmente n1enosprecies todo· en la. noche. 
lo quG hay en ·~1. · 
~ A todas estas n1iserias suc
e.ede la uldma, , q~ es mo·

:t::i.r : la qual asr para lo del 
cruerpo como para lo del 
anima> es la. ultin1a de todas· 
las cosas terribles ; pues el 
cuerpo será e'n un punto des
pojado de todas las cosas,. y· 
~e.l anima se ha. de :determi-
11-~;r -: entonces lo · ·que · para· 
siempre ha de ·ser. · 
.. · Todo esto te. dará ~ e1t-· 
tender quan breve y mise:: 
x~ble se~ la glo~ia . del · m un:... 
cl~, pu~s .ta} ~s l~ :vida ~e 'los 
mundanos sobreqp.e se fun-· 
d4;;y por' consiguiente quan 
digna sea ell~ d~ -ser hollada 
Y. ·4e~preciada~ · 

E
ST~ di~ pcnsa~ás en. el· 

·paso de · la 1nuerrc~ 
q üe es una de las n1as prove-· 
éhosas consideraciones que·. 
ha y ,a si para alcanzar la ver-
dadera sabiduría,. como pa
ra huir el pecado~ como tam=
bien para ·comenzar con 
ti~etrtpo á aparejarse p~ra la. 
hora de la cuen.ta.· . · 

1")! • 
-· ~ rx.ensa pues pruneramen-
te ·qua-11 incierta es aquella· .
hora en que t:e ha de saltear 
la muerte; porque no· sabes: 
en qub. día ni en qut.lugar· 
ni en qttb estad.o_ te tomará,:, 
sola1ncnte sabes que has de· 
morir; todo ·lo dem·á está. 
incierto, sino, que· ordinaria"'~ · 
-mente suele sobre·veni~ estat 
hora al tiempo que ·elhotn.: 
bre está mas descuidado Y: 
.olvidado de ella. · 

. L~ segundo piensa en el 
apartamiento q}lca.lli havrá; 

no 
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bo solo entre todas las cosas po ya sabe que no le pue
que se atnan en esta vida, si- de caber otra suerte mejor 
no tan1bien entre el anitna y que un l1oyo de s·iete pies en 
el cuerpo, compañia tan an... largo , en cotnpaáia de los 
tigua y tan amada. Si se otros muertos; mas del ani
tiene por grande mal el des- 1na no sabe cierto lo que 
tierra de la patria y de los será , ni qub suerte le ha de 
ayres en que el hon1bre se caber. Esta es una de las 
crió ' pudiendo el desterra- lTia y ores congojas que alli 
rdo llevar consigo todo lo se padecen , saber que ha Y. 
,que ama ; quanto n1a yor se- gloria · y pena para siempre» 
rá el destierro u ni versal de y estar tan cerca de lo U""'! 

todas las cosas , de las casas, no y de lo otro , y 11(i) ~a-1 
y· de la hacienda , y de los ber qual de estas dos suer~ 
atnigos, y del padre , y de tes . tan desiguales nos ha de 
la madre, y de los hijos, y caber. 
'de est luz y a y re comun, Tras esta congoja se si.:.· 
y· finalmente de todas las ca- gue otra no menor , que es 
sas? Si un buey da bran1idos la cuettta que alli se ha de 
qua.ndo lo apartan de otro dar ; la qual es tal, que hace 
buey con quien araba ; qué tetnblar , y aun á 1<?s . muy 
bratnido será el de· tu cara- esforzados. De Arsenio se es .. 
zon quando te aparten ·de cribe que -estando ya para 

d 11 . 1 1 y 
to os aque os en cuya com- mortr , comenzo a re1ner. · 
pañia traxiste acuestas el y u- como sus disci pul os le dixes
godelas cargas de esta vida? sen: Padre, y tu ahora temesl 
_ Considera tambicn la pe- respondió: Hijos, no es nue. 
na que el hombre alli recibe vo en mi este tetnor, porqu~ 

d 1 . . 1 '1 Att• quan o se e representa · en stetnpre v1v1 con e • 1 
lo que han de parar el cuer...- pues se le representan al 
po y· el anitna despues de hombre todos los pecados 
la muerte :·porque delcuer- de la vida pasada , com.o un 

M mn1 3 e ... 
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esquad~on de e~e ni os qu~ d<; mi ahora en este juic:io? 
v¡en }rl á dar ~o.bre él ; y los Si' S .n Pablo dice que lo qu~ 
m.~s- g~ave.~: y e.t~ qHe, n1a- el hon1b(e huviere sembrado, Gal. 6• 

x~~ ~.eleytc re.cibtó' esos ~e. eso co_gera; yo que ninguna 
repre~el).t~l1 m-as- vivan1enre,. otra cosa be sembrado sino 
y son cau~a d.c 1n~a yor te1nor. obras de carne, ·qué espcru 
O quan ar:narg~ es alli la me- coger de aqui, sino corrup
R1ori~ de~ del.eyte. pasado, ciQn? Si Sq.n Juan dice que Apoes 
que er otro tien1.po parecia. en aquella soberana ciudad, ?> 1• 

t-an dulGe .· Por cierto con que es toda oro limpio, · no 
mucha razon dixo el Sabio: ha de entrar cosa sucia; qué 
No n1ires al vino quando es- espera quien tan sucia y tor-
t4 rubio, y quando resplan- petntntc ha vivido? 
dece en el vidrio su color; Des pues de esto succeden 
porq.ne a.unque al tietnpo del los Sacra tnentos de la Confe
beber parece blando, n1as á sion y Comunion y de la. 
la. postre muerde con1o cu- Extrema Uncion , ue es 
lebra, y derrama su ponzo- el ultitno socorro con que 
ña con1o basilisco. la Iglesia nos puede ayudar 

Estas son las heces de a- en aquel trabajo: y asi en 
qucl bFevage ponzoñoso del este como en los otros de· 
enetnigo,: e3te es el dejo que bes considerar las ansias y 
tiene aquel caliz de Baby lo- congojas que alli el holn
nia , por defuerá: dorado. · bre padecerá por ha ver vi..; 
Pues cnronces el hotnbrc rni- vido mal, y quanto quisiera 
serablc, viendose cercado de ·ha ver llevado otro camino, 
~antos · acus~dores , cornien--. y qué vida haria entonces, si 
za á terner l~a. tela de este jui- le diessen tiempo para eso; y, 
oio, y á d e ir enrre si : Mise- como alli se esforzará á lla
mble de mi , que tan enga- mar Dios, y los dolores y la. 
ñado.he vivido ., y, por tales priesa de laenfermedadape· 
can1,i.nG>s h,eandado,qut·será nas le darán lugar. 

Mi-
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Mira tam,bicn aquellos la detertninacion de su can
postreros accidentes de la sa , considerando lo que á 
enfermedad, que son cotno cada una de estas partes acae
n1ensageros de la muerte, cerá. Mira pues q ual queda 
quan espantosos son,y q~1an el cuerpo despu s que su an.i
para tctner. Levantase el pe- tna lo desJ.n1para , y qu 1 es 
cho , enronquecese la voz, aquella noble vestidura que 
muerense los pies , yelanse le aparejan para enterrarlo, 
las rodillas , a61anse las na- y qu n presto procuran e
rices , hundense los ojos, charle de casa. Considera s1:1 
parase el rostro difunto , y enrerran1iento con todo la 
luego la lengua no acierta á que en ~1 pasará: el doblar 
hacer su oficio; y finalmen- las campanas, el preguntar 
te con la gran priesa del ani- todos por el tnuerto, los ofi
D1a que se parte , turbados cios y cantos dolorosos de la 
todos los sentidos, pierden Iglesia, el acompañamiento 
su valor y su virtud. Mas y sea ti miento de los a1nigos; 

sobre todo el anin1a es la que y finalmente rodas las parti~ 
alli padece los 1na y ores tra- cularidades que alli suelen 
bajos; porque allí está bata- acaecer hasta dejar el cuer
llando y agonizando , par- po en la ~epulrura , don
te por la salida, y parte por el de quedará sepultado en 
ten1or de la cuenta que· se le aquella tierra de perpetuo 
apareja: porque ella natural M olvido. 
mente rehusa la salida, y ama Dejado el cuerpo en la se-
la cstadal y ten1e la cuenta. pultura, ve 1 u ego en pos del 

Salida y-; .. el anhna de las anin1a, y 1nira el ca1nino que 
carnes , aun te quedan dos llevará por aquella nueva re
catninos por andar: el uno, gion , y en lo que finaln1en~ 
acompañarndo el cuerpo has.... te parará, y cotno será juz
ta la sepultura ; y el otro, gada. ltnagina que estás ya. 
siguiendo el a·nin1a hasta presente á este juicio' y que 

Mn11114 ro-
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toda la Corte del Cielo está te quan terrible será aquel 
aguardando el fin de esta dia , en el qual se averigua
sentencia , donde se hará el rán las ca usas de todos los 
cargo y el descargo de to- hijos de Adan1 , y se con
do lo recibido , hasta el cluirán los procesos de nues~ 
cabo de una agujeta. Alli tras vidas , y se dará senten .. 
. se pedirá cuenta de la vi- ,cia difiniriva· de lo que pa-
da, de la hacienda, de la ra siempre ha de ser. Aquel 
.fa1:nilia , de las inspiraciones dia abrazará en si los dias 
de Dios , de los aparejos que de todos los siglos , presen
.ruvimos para bien vivir ; y tes , pasados y venideros; 
-sobre todo de la sangre de porque en él dará el mun-
-~hristo. Y alli será cada do cuenta de todos estos 
_uno juzgado segun la cuen~ tiempos , y en 61 derrama
_ta que diere de lo recibido. rá Dios la ira y saña que 

tiene recogida en todos lo~ 
siglos. Pues qut tan ar- · 
rebatado saldrá entonces a
quel tan caudaloso rio de la 
indignacion divina , tenien
do tantas acogidas de ira y 
saña. , q uan tos pecados se 
han hecho desde el principio 
del mut.1do? 

CAPITULO VI. 

'MErfJITACION (j)EL JUl
. cio final , para el Jue'lJes 

en la noche. 

E STE .dia pensarás en el 
juicio final , para 

que con . esta consideracion 
se despierten en tu anima 
aquellos dos tan principales 
afcttos que debe tener ro
do fiel Christiano : conviene 
á~ saber, temor de Dios y a
borrecimiento del pecado. 
, Piensa pues prin1enunen-

Lo · segundo considera. 
las seáales espantosas que 
precederán este dia ; porque 
(como dice el Salvad<?r) an- Lu(~ 
tes que venga este dia,ha vrá 2. P · 

señales en el sol y en la lu-
na y en las estrellas, y fi
nalmente en todas las cria-

tu-
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turas del cielo y de la tier- meroso de la tron1peta q~~ 
ra : porque todas ellas sen- tocará el Arca11gel para con .. 
tirán su fin antes que fenez- vacar todas las generacio
can, y se estren1ecerán y co- nes del .mundo á que se jun-

1 1 • 1 h rnenzaranacaer pr1n1eroque ten en un ugar, y se a~ 

caigan. Mas los ho1nbres di- llen presentes en juicio ·; y 
ce que andarán secos y sobre todo la n1agestad es
ahilados de n1uerre, oyendo pantable con que ha d venir 
los bratnidos espantosos de el J ucz. 
la 1nar, y viendo las gran- Des pues de esto conside
des olas y rortnentas que le- ra qu3.n estrecha será la cuen
vantará ; barruntando por ta que allí á cada w1o se 
esto las grandes calan1ida- pedirá. Verdaderamente (di-
des y n1iserias que an1en.a- ce Job) no podrá ser el hom- Job 
zan. al tnundo tan tenebro- bre justificado, si se compara 2 5 • 

sas señales. Y asi andarán a:. con Dios. Y si se quisiere Job 9· 

tonitos y espantados, las ca- poner con él en juicio, de 
ras atnarillas y desfiguradas, mil cargos que le ha~a, no 
antes. de la muerte n1uer- le podrá responder a solo 
tos, y antes del juicio sen- uno. Pues qut sentirá enton
tenciados , n1idiendo los pe- ces cada uno de los n1alos, 
ligros con sus propios tetno- quando entre Dios con él en 
res, y tan ocupados cada ~ste examen , y allá. dentro 
uno con el su yo, que no se de su conciencia diga asi : 
acordar~í. del ageno, aunque Ven acá hornbre·n1alo, qué 
sea padre 6 hijo. Nadie ha- viste en n1i, porque 2-si n1e 
'Yrá para na~ie ; porque na- despreciaste , y te pasaste al. 
die bastará para si solo. randa de 1ni enernigo? Y o 

L .d ., 1 • • o tercero cons1 era a- te crte a . 1111 1n1agen y se~ 
quel diluvio universal de mejanza ~ yo te di la-lutn
fuego que vendrá delante del bre de la fe , y te hice 
J uez , y aquel sonido te- Christi no , y re redin1t con . 

lTil 
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m i p ropia sangre. Por ti a_:. 
1 • 1 11 b y une , can1'ne , ve e , rra a~ 

jé y sudé gotas de sangre. 
• r ' • Por n surr1 pers cuc1ones, a-

20tes, blasphetnias,escarnios, 
b ofeta 'as, deshonras , tor
n cntos y Cruz. Tesd.gosson 
esta Cruz y clavos que aqui 
parecen : testigos estas llagas 
de pies y n1a11?s que en 1ni 
cuerpo qued ron : testigos 
el Cielo y la tierra , delan
te quien padecí. Pues qu~ 
hiciste de esa anin1a tuya 
que yo con n1i sangre l1ice 
mia ? En cuyo servicio e1n-· 
pleaste lo que . yo compr~ 
ta!l caramente ? O genera
cien loc;a y adultera , por-

1 • • • 1 ,. 

que qu1s1ste n1 as servir a es--
te enemigo tuyo con traba..:.. 
jo , que á tni tu Reden1ptor 
y Criado~ con alegria ? Lla-

' m ros tantas v-e~es , . y no me 
d. . 1 1 

resp?n Istels .. , toque a. vues-
t~as puertas, y no desper
tasteis ; estendf n1is manos 
eh la ·c:ruz , y no las miras
teis ; menospreciasteis *1is 
tonsejbs y todas n1is_ pro
fne's:as y .ar.nenazas: pues de
cid ahora vosotros Ano-eles, . o 

juzgad vosotros jueces entre: 
n1i y mi viña, qu~ n1as de
bía yo hacer por ella que 
lo que hice? 

Pues qut responderán a,

qui los m alos? los burlado
res de las cosas divina ? los 
111ofadores de la virtud ? los 
111enospreciadores de la sin1-
plicidad ? los que tuvieron· 
n1as cuenta con las leyes del 
n1undo ~u e con las de Dios? 
los que a todas sus voces es
tuvieron sordos ? á todas sus 
inspiraciones insensibles ? á 
todos sus manda-tnientos reo 
beldes? y 'á todos sus .azores y 
beneficios ingratos y duros? 
nll ' d 1 1 • ~e respon _eran os que vi-
vieron, comg si creyeran 
que no ha. via Dios ? y los 
q':le con ninguna ley tuvie
ron ·cuenta sino con solo 
su interese ? ~6 har~is los 
tales (dice lsaias ) en el dia Isai._Io• 
de la visitacion y calatni-
dad que os vendrá de lejes ? 

A quien pediréis socorro ? y 
qu~ os aprovechará la abun
dancia de vuestras riquezas ~ 

Lo quinto considera des~ 
pues de tode> esto la terrible 

sen-
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sentencia que el Juez fill
nunará contra los ll1alos ' y 
~quella ten1erosa palabra 
que hará retiñir las orejas 
de quien la oyere. Sus labios 

Isai. ( .dice Isaias ) están llenos de 
3°· indignacion, y su lengua es 

<:otno fuego que traga. ~t 
fUego abrasará tanto co1no 

Matth. aquéllas palabras: Apartaos 
'2 5 · -de mi_,n1aldiros,al fu~Igo per

durable que está ap~rejado 
para Satanás y para sus ange
les ? En cada una de las qua
les palabras tienes 1nucho 

~. .. 

. 
que sennr y que pensar : en 
el apartan1ienro _, er:1la tnal ..... 
dicion , en el fuego , en la 
con1pañia, y· sobre todo en 
la eternida<i 

CAPITUJ ... O VII. 

ME1JITACION 'DE LAS 
penas del infierno, para el 

Viernes en la no-
che. 

ESTE día meditar~"S en 
las pe1i.as del infierno, 

para que con esta medita
cion tanibien · se confir1ne 

mas t:u anhna en el . ternor 
de Dios y aborrecimiento 
del pec;.:.do. 

Estas penas dice S. Bue
naventura que se debenin1a
ginar debajo de algunas fi
guras y semejan zas corpo
rales que los S neos nos en
señaron. Por lo qual ser' 
cosa conveniente it:n o-inar 
el lugar del infiernO ( s~gun 
él mismo dice ) co1no un 
lago obscuro y tenebroso 
puesto debajo de -la tierra, ' 
<::on1o un pozo profun.dissi~ 
1110 lleno de fuego, 6 co1no 
una ciudad espantable y 
tenebrosa que toda se arde 
en vivas lla1nas, e11 la qu 1 

• no suena otra cosa s1110 vo-4 
ces y g~1nidos de atorn1.enta-· 
dores . y ator1nenrados , . e en 
perpet\}-O llanto y cruglr de_ 
dientes. · · 

Pues en. este malaventu
rado lugar se p dccen dos pe
nas princip les : Ia .una .que 
llatnan d~l senti~o; y 1:a otrl: 
de daño. Y quaBto á la. pri-

. h 1 mera, p1ensa c<D1no nó a vra 
alli sentido alguno dentro ni 

. ' fuera del anhna , que no est~ 
pe-
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penando con su propio tor- fuego. Alli la itnaginacfon, 
111cnro: porque asi como los padecerá con la aprehension· 
malos ofendieron á Dios . con de los dolores presentes : la 
todos sus n1icrnbros y senti- n1etnoria, con la recorda~ 
dos, y de todos hicieron ar- cion de los placeres pasados: 
mas para servir al pecado ; el entenditniento, con la re-:
asi ord~nará el que cada u- presentacion de los tnales 
no de ellos pene con su pro- advenideros: y la voluntad, 
pio torn1ento y pague su me- con grandissimas iras y ra
recido. Alli los ojos adultc- bias que los malos tendrán· 
ros y deshonestos padecerán contra Dios. 
con la vision horrible de los Finaln1ente alli se ha-
demonios. Allí las orejas que liarán en uno todos los tna- . 
se dieron á oir mentiras y les y tortnentos que se pue
torpezas , oirán p~rpetuas den pensar: porque (corno 
blasphe1nias y getnidos. All~ dice San Gregario ) alli ha- Lib. 9~ 
las narices an1adoras de per- vrá frio que no se pueda su- M 0 re1 

fumes y olores sensuales, se- frir , fuego que no se pueda ~P·~~i 
rá.n llenas de intolerable he- ·apagar , gusano inmortal , incep.s.-a 
dor. Alli el gusto que se re- hedor intolerable; tinieblas 
galaba con diversos n1anja- palpables, azotes de atar-
res y golosinas, será ator- mentado res , vision de de- . 
mentado con rabiosa ham- monios, confusion de peca~ 
bre y sed. Alli la lengua dos y desesperacion de todos 
murn1uradora y blasphema los bienes. Pues din1e abo-
será atnargada con hiel de ra : si el n1enor de todos 
dragones. Alli el taéto a- estos males que hay acá, se 
mador de regalos y blandu- padeciesse por tnuy peque-
ras , andará nadando efi a- ño espacio de tietnpo , se
quellas eladas ( que dice ría tan recio de ltevar ; qué 

~ob21. Job) del rio Cocyto, y en- será padecer alli en un mis-
tre los ardores y llatnas de mo · tietnpo toda sta m u

che-
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chedun1bre ·de males·erito_, res que alli padecerá cada 
dos los ·n1iembros y' sentidos uno' conforme á la calid.ld 
interiores y exteriores; y es ~ de su delito. Porque una será 
to no por . espacio· de una alli la pena del sobervio , ~ 
noche sola, · ni de n1il, sino otra la del envidioso, y o
de una eternidad infin~ra? tr la del avariento, y otri 
~6 sentidos , qt~é palabras; la delluxurioso: y asilas de
qué juicio ha y en el mundo n1ás .. Alli se tasará el dolor 
que pueda sentir ni encare- conforn1.e al deleyte recibi- :Apoc. 

cer esto· con1o es ? do ; y la confusion, canfor- 1 o. 

Pues no es esta la. mayor me á la presumpcion y so
tie-Lis penas que· .alli se pa.:. bervia; y la desnudez, con
sat1 : otra ha y sin con1pa- fonne á· la den1asÍa y abun
racion 1nayor, que: es la . que dancia. ; y .la h n1bre y sed, 
llan1an los Theologos penJ. conforme al regalo y á la 
de daño ; la qual_ es ha ver hartura pasada . 
. de · carecer para siempre de A todas estas penas su ce• 
Ja ·vista de Dios nuestro Se- de la eternidad del padecer, 
ñor , y de s~ gloriosissitna que es con1o el sello y la llar 
cotnpañia~ Porque tanto es ve de todas ellas. porque to
lnayor m1a p'ena· , . qua:nto do· esto aun sería rolerabl-a · 
:priva :al._ .hombre. de lnayor s.i fuesse finito ;· porque· nin-
bien. Y pues Dios es el ma- guna cosa es grande· si tiene 
,-or bien ·de los bi~nes·;, . 'asi -fin.. Mas pena que· no tiene 
c-arecer de ~1 - será el ma:yor fin. ni j.livio., nil declinacion 
mal de- los males: qual de ni diminucion·,, úi :bay espc:· 
:verdad es este. ranza que se aE:abará. jamás; 
.: Estas son las penas que ·ni la pena., ni el que· -Ia-. da~ 
generalmente- competen á- ni. el que: 2. padece;. sino 
todos lo5 condenados.. Mas que~ e.s . con1.o . un destierro 
-allende de estas ponas gene:-- ·preciso , y como · un satnbo...
.ta.lc:s. hay. ~tras p.arti,ula~ JÜto irremisible , que nun~ · 

- 1 ca 
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.ca jan ás-sequira; esto es co- y que como ·.anin1al lin1pio 
sa para sacar de juicio á run1iasses ·ahora este paso 
quien atentamente lo consi- dentro de ti _; , pues clan1a 
dera. _ en su Evangelio aquella e-

Esta es pues la n1ayor de terna verdad diciendo : El Luc. 
las penas que en aquel 1nal- ciclo y la tierra faltará ·.; 2 r. 
aventurado· lugar se padc- mas n1is palabras no fal~ 

• 1 

cen : porque s1 estas peHas taran. \ 
h.u vieran de. durar por algun 
tien1po limitado , . aunque 
fueran n1il años · ó cien n1il 

CAPITULO VIII. · .. 
. 't.: 

años, 6 (como dice un Do.c- 'AfE rJ) ITA C IQN (j)E LA 
tor) si esperassen que se ha
:vian de acabar en agotando
s~ toda el agua del mar Q .. 

ceano, sacan.do .cada mil a
ños . una sola gota del n1ar; 
aun esto les sería alguu li
aage de _ comsuelo. Mas esto . . 
·no es as1 ; .s1no que sus penas 
.compiten con la eternidad 
-<le Dios, y l;t duracion de 
su miseria -con la duracion 
:de su divina gloria. Etl quan
to Jvios wivie~e. ,, ellos mori
rán ; y -quando Dios .. dejare 
.de ser cl .qu~ .es ; .dejarán ellos 
.de sér Jo que . son. Pues~ ctn 
esta durac;:ion , en. .esta . eter
nidad queJrria yo, her.ma·rn.o 
n1io , qu~~:him:casses 1un poco 
Jps ojos 1 de la tonsidcra.cion, 

gloria de los. bien.a1Jenturados, 
para el Sabado en l4 

noche. : .. ; ~ 
: • • \ .t ~..... - -. ... ., • 

E. 5TE dia . pensarás en la 
.-. · . . gloria . de ~ los bien-

aventurados, para : que :por 
aqui se tnueva tu ·.corazon 
al. n1~1J.osprecio del tnundo 
y dese.o ""de .la ·con1pa:ñia de 
ellos. . ·.. : ~ ~ · 
__ Pues pa~a entender algo 
de este bien , puedes consir 
-derar estas: cimco cosa-s entre 
otras que hay en él ·:. coavie~ 
ne á sa~r , -· la excelencia del 
lugar·,. e1 ·gozo de la -compa,
ñia, la visiBn\de Dios,-lx glQ· 
raa:de r los e:uerpoS' ~ 'r! rhnal-w 
tmente· : l _ ~plin1.iet1ro_k 

to-
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todos los· bi~nesquea1li hay. 
Pritneramente considera 

la. excelencia del· lugar; y. ,se~ 
ñ í?Ja an1ente la .gro:n eza de 
él, que es .admirable: -porque 
quando el. hotnbre.lee en al
gunos.. graves .. Atltores que 
qualquiera de las estrellas 
d 1 cielo es n1ayor que toda 
lattierra , y aun que ha y al
g{lnas de ellas de tan nota
ble grandeza, que son ·no
v.enta veces 111a:yores· que to
da ell~' y. con ' est0 .alza los 
ojos al cielo , y ve en él tan
ta tnuchedutnbre de estrellas, 
y tanto.s. espacios-. vacíos Üorl ~ 
de podr.ian caber otras 1nu ... 

eh~ S· ~o1no. · no~ se ... esp>aa-:
t~c? C<i>lllO no queda atonito 
y ·fuera d~ .si , con:sidorando 
la ÍXJ.,tit~lensid.ad ·de aquel iuw
gar, y 111ucho n1as la de . ~1 

quel seberan0 ~eiior que: lo . / 
<;l{lQ~.r? • ·. . t • .- • • ' ; ;:· 

. ·. Pues la he¡mosura de ~1 no 
se puede expli~ar co.n palar 
bras: ·porque si en esre valle 
d.~· . lag.rirnas:y -lugar de .des-:
tietro. crió · Dios .. cosas: tan· 
adtnirables t'J de tanta. her-

' L_ ' • d mqsu;;a?, que .u4Y.La 'r~a q. en. 
• ~·" 1 

A·t:sJ?:1t1TUAÍ; ' ·9 11 
aquel-lugar, que es aposen
to de su gloria i trono de su 
grandeza, palacio de suMa
gestad , casa de sus escogi
dos y Para y so de todos sus 
de1eytes' 

- D~spues · de la excelencia 
del lugar considera la noble-
za deJos moradores de 6l;cu-
yo. nun1ero,cuya santidad,cu· 
y as riquezas y hertnosur.a ex"" 
cede todo lo que se puede 
pensar .S. Juan dice que es tan A poc .. 

grandet la n1ucl1e.d utnbre de 7.· 
los escogidos, que nadie bas-: 
ta. .para poder cónra..rlos. S..an 
D. on ysio dice,- ·que. e.s tan 
gran.de .el numero.de losAn:
geles,: que e_xcede sin corn par· 
racio11 al de .. todas q.uantas 
cosas .tnateriales· h~y~ e~ 1-a: 
d.erra'! Santo. Thon1ás , .Cpn~ 
f<DFmandose c;Gn este .. pare-r. 
cer·, dicé que~ asi corno la 
grandeza Je lo cielos exJce: 
de á ·la · de. tla· ti~ era sin pFo
porcion, .asi la-·n1udll dwn'"t 
bre deaquGllos Espititus gle 
rios0-s excede á \a de todas 
las . . cosas tnateriates que~ hay. 
c:n. este mundo,con esta mis .. 

. p 1 ¡na ¡y~nt~ 1a. ues ·que . cosa 
pue.-
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Por cierto cosa es esta, que 
si bien se consideras~e, bas
taba para dejar atonitos á 
todos los hombres. Y si ca
da uno de aquellos hiena ven· 
rorados Espiritus (aunque sea 
el menor de ellos ) es mas 
hermoso de ver que todo c:s-

d . 'bl ' 1 

te mun o vtsl e; que sera 
ver tanto numero de Espiri~ 
tus tan hermosos , y. ver las 
perfecciones y oficios de ca · 
da uno de ellos? Alli discur
ren los Angeles, ministran 
los Arcangeles , triunfan. 
los Pr;incipados, y alegranse 
!as P.otestades , enseñorean
se las Don1inaciones , res
plandecen las Virtudes , re
latnpaguean los Tronos, lu
~en los Cherubines y arden 
los Seraphines, y todos cantan 
alabanzas á Dios. Pues si la 
con1pañia y comunicacion de 
los buenos es tan dulce y a-
1)1igablc ; qué será tratar alli 
~on tantos buenos ? ha b 1 ar 
con los Apostoles ? conver
s~r.. con · los Prophetas ? co
~unicar con los Martyres y 
~01l: tQ4as los ~scogidos ? ~·- , . 

~ . 

. · Y si tan grande gloria es 
gozar de la compañia de los 
buenos. ; qué · será gozar de 
la cptnpañia y presenciad~ 
aquel á quien alaban las es
trellas de la . mañana _, de 
cuya hermosura el sol y la 
luna se maravillan· , ant~ 
cuyo acatamiento se arro~ 

dillan los Angeles y to
dos aquellos Espirirus sobe
ranos ? ~t será ver aquel 
bien universal e!). quien es.-. 

tán todos .. los bienes ? y a"" 
quel mundo 1nayor en 
quien e.stán. todos los mun-:
dos ? y aquel que sicnd~ 
uno, es ~odas las cosas.· ? . y 
siendo simplicissimo, abraza 
las perfecciones de rodas ?. 

Si tan grande cosa fue oi~ 
y ver al Rey Salomon , ·que 3· Reg.
decia la Reyna Sabá: Bien"7 10

• 

aventurados . lqs . .que asi~-
ten delante de ti y gozan 
d . b.d . 1 1 e. tu sa , 1 un(\ ; .. que sera 
ver aquel sum~o Salotn~:)11 ~ 
aquella eterna . -sabiduria ) 
aquella ~finita grandeza -~ 
aquella .inestitnable. herm0-:
sura ? aquella ·inmensa. bolli. 
da<i? y. gozar~ ._.de ella .. · pal]o 

siem'! 
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siempre~ Esta es la gloria e- ce San Augustin ) ver :la de- D. A e . 

sencial de los Santos : este ra la gloda , donde ningu- g n s t . 

es el ultimo fin y puerto de no será alabado por error ~eC~~: 
tcxlos nuestros deseos. ni por lisonja : alli será ver- Dei c. 

Considera despues de es- dad era la honra , la qual ni 3°· 
to la gloria de los . cuerpos, se negará al digno , ni se 
los quales gozarán de aque- co~cederá al indigno : alli 
llos quatro singulares dotes, sera verdadera la paz , don· 
que son sutileza , ligereza, de ni de si ni de otro será 
impasibilidad y claridad; la el hombre tnolestado : aHi 
qual será tan grande , que el pren1-io de la virtud será 
cada uno de ellos resplande- el rnisn1o que di6 la virtud, 
cerá con1o el sol en el Rey no y se prometió por galardon 
de su Padre. Pues si no mas de ella ; el qual se verá sin 
de un sol que está en medio fin , y se atnará sin hastío, 
del cielo, basta para dar luz y se alabará sin cansancio: 
y alegria á todo este mundo; alli el lugar es ancho, her~ 
qut harán tantos soles y la m- meso, resplandeciente y se
paras co1no alli resplandece- guro; la compañia muy bue ... 
rán? Pues qu~ diré de todos na y agradable; el tiempo 
los otros bienes que alli hay? de una manera ; no ya dis-
Alli ha vrá salud sin enfer- tinto en tarde y mañana,. 
medad , libertad sin servi- sino continuado con una.. 
durnbre~ hertnosura sin feal- sitnple eternidad : alli ha
dad , inmortalidad sin cor- vrá perpetuo verano , que 
rupcion , abundancia sin con el frescor y a y re del Es
necesidad , sosiego sin tur- piritu Santo siempre llore
bacion , seguridad sin te- ce : alli todos se alegran, 
mor, conocimiento sin er- todos cantan , y alaban á 
ror, hartura sin h srío, ale- aquel summo dador de to
gria sin tristeza, honra sin do, por cuya largueza vi
contradicion. Alli será (di- ven y reynan para siem-

Tont. VII. Nnn pre. 
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pre. O ·ciudad celestial, n1o- cion y vocacion , con los 
rada gegura , tierra donde otros beneficios particulares 
se halla todo lo que aeley- y ocultos. 
ta , pueblo sin 1nurmura- Y primeramente quan
cion , vecinos quietos y to al beneficio de la creacion, 
hon1bres sin ninguna nece- considera con n1.ucha aten-
sidad! cion lo que eras antes que 

O si se acabasse ya esta fuesses criado, y lo que Dios 
contienda.! 6 si seconcluyes- hizo contigo y te di6 ante 
sen los dias de mi destierro! todo n1erecirniento : con

~ando llegará este dia ~ viene á saber , ese cuerpo 
quando vendré y parecert con todos sus miembros Y. 
ante la cara de 1ni Dios? sentidos , y esa tan excelen-

CAPITULO IX. 
te anin1.a con aquellas tres 
tan nobles potencias , que 
son entendilniento, n1emo-

}J'E(i)ITACIO'N (i)E LOS ria y voluntad. Y mira bien 
henificios dilJinos , para el que darte esta tal anima fue 

(i)omin o e!JJ~noc!Je. darte todas las cosas ; pues 

E STE dia pensarás en los 
beneficios divinos , 

para dar graci~s a.l Señor por 
ellos , y encenderte 1nas en. 
el an1or de q_uien tanto bie11 
t.e hizo. , 

Y aunque estos beneficios 
sean innu n1erables; mas pue
des tu á lo me os considerar 
estos c1nco mas principales: 
conviene á saber, de la crea
cion, govetnacion~ rcdemp-

ninguna perfeccion ha y en 
alguna criatura,que el hotn-
bre no tenga en su manera: 
por do parece que darnos 
esta pieza sola fue darnos 
de una vez todas las cosas 
juntas. 
~anto al beneficio de la 

conservacion,n1ira quan col
gado está todo tu ser de la 
providencia divina;como no 
vivirias un pu11to ni darias un 
paso si no fuesse por él; 

CQ ... 
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como todas las cosas del que por ti padeci6 , puedes 
n1undo crió p~ra tu servicio: considerar estas quatro prin
la mar , la tierra , las a ves, cipales circunstancias en el 
los peces, los anitnalcs , las 1nysrerio de su sagrada pa
plantas ; hasta los n1ismos sion: conviene á saber,quien 
Angeles del Cielo. Conside- padece, qué es lo que pade
ra con esto la salud que te ce, por quien padece, y por 
da, las fuerzas , la vida , el qué causa lo padece. ~ien 
·mantenimiento , con todos padece? Dios. ~é padece? 
los otros socorros ten1pora- Los 1nayores tormentos y 
les. Y sobre todo esto pon- deshonras que jatnás se pa-· 
dera mucho las n1iserias y decieron. Por quien padece~ 
desastres en que cada dia ves Por criaturas ingratas y abo .. 
caer los otros hotnbres ; en minables, y semejantes á los 
los quales pudieras tu ta1n- mistnos demonios en sus o
bien ha ver caido , si Dios bras. Por qué causa padece~ 
por su piedad no te hu viera No por su provecho ni por 
preservado. nuestro merecimiento, sino 
~a n to al beneficio de la por las entrañas de su infi.ni ... 

redetnpcion,puedes conside- ta caridad y miseri<;nrdia. 
rar dos cosas : la primera, Q!anro al beneficio de la 
quantos y quan grandes ha- vocacio11, considera prime
yan sido los bienes que el ramente quan grande 1ner .. 
Salvador nos di6 mediante ced de Dios fue hacerte 
el beneficio. de la redemp- Christiano y llan1.arte á la. 
cion ; y la segunda, quantos fe por medio del santo bau· 
y quan grandes hayan sido ris1no , y httcerte tambien 
los dolores que padeci6 en participante de los otros Sa
su cuerpo y anÍlna santissi- cramenros : y si despues de 
ma para ganarnos estos bie- este llamatniento, perdida 
nes. Y para sentir mas lo ya la innocencia, te sac6 de 
que debes á este Señor por lo pecado y volvió á s.u gracia 

Nn112 y 
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y te puso en estado de salud; amparado á otros muchos 
como le podrás alab r por por alguna de estas cosas; 
este beneficio?Q1t tan gran.. y no lo h,1 hecho? Qlantos 
de tnisericordia fue aguar- 1nales y ocasiones de 111' les 
darte tanto tien'lpo, y sufrir- havrá prevenido el Señor 
re tantos pecados, y embiar- con su providencia , desha .. 
te tantas inspiraciones, y no ciendo las r des del enemi
cortarte el hilo de la vida, go , y cortandole los pasos, 
como se cort6 á otros en ese y no dando lugar á sus tra
roismo estado ; y finalmen- tos y consejos? Qgantas ve ... 
te llamarte con tan podero- ces havrá hecho con cada 
so llamamiento, que resuci- uno de nosotros aquello que 
tasses de muerte á vida, y a- ~l dixo á San Pedro : Mirad Luc. 
briesses los ojos á la luz?QH~ que Satanás andaba n1uy ne- ~z •. 
n1isericordia fue, des-pues de gociado para a ventar os á ro-
ya convertido darte gracia dos como á trigo ; mas yo 
para no volver al pecado, he rogado por ti que no des ... 
vencer al enemigo y perse- fallezca tu fe? Pues quien po· 
;verar en. lo bueno? drá saber estos secretos, sino 

Estos son los beneficios Dios? Los beneficios posiri.:.. 
publicas y conocidos: otros vos bien los puede á veces 
h t y secretos, que no conoce conocer el hompre; mas los 
sino el qu: los ha recibido; privativos, que no consisten 
y aun otros hay tan secretos, en hacernos bien, sino en li
que e\ mismo que los recibi6, brarnos de m ales, quien los 
no los conoce , sino solo a- conocerá? Pues asi por estos 
qliel que los di6. Quantas como por los otros es razon 
veces ha vrás en este n1undo que detnos siempre gracias 
merecido por tu robervia ó al Señor, y que entenda1nos 
negligencia Ó desagradeci- quan alcanzados andamos 
miento) q Dios te desatn- de su cuenta, y quanto mas 
parassc ~ COl!IO · havrá des es lo que le debernos) que lo 

q_ue 
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que le pocte1nos pagar, pues Y no tnenos crece la 
aun no lo poden1os entender. grandeza del beneficio con 

Y para entender 1nejor la otra circunstancia, que es 
la grandeza de estos bene- la vileza del que lo recibe, 
ficios divinos , hace n1ucho con la excelencia del que lo 
al caso considerar cada bene- da. Por lo qual decia Da-
ficio con las circunstancias vid: Señor,quien es el horn- Psalrn~ 
que tiene ; que son,quien lo" bre,para que tu te acuerdes 8. 
da , á quien se da, por qut de él? ó el hijo de hombre, 
causa y en qué manera se para que tu le visites~ Por-
'da. que si todo. este tnundo a pe...., 

~anta á lo primero,tni- nas es una horn1iga delante 
ra quan grande sea el que te de la Magestad de Dios; qué 
hace estos benehcios, que es será el hotnbre , que es tan 
Dios. Considera la grande- pequeña parte de este tnun
za de su omnipotencia , la do? Pues con1o no será gran
qua! declara tod~ la n1aq ui.-:: de n1isericordia y tnara villa, 
)Ja de este murido, con toda que un tan alto y tan sobera
la universidad· de criaturas no Señor tenga tan especial 
que ha y en ~l. Considera cuidado de hacer tan gran
ta tnbien la grandeza de su des bienes á una tan peque
sabjduria, la qual se conoce ña hormiga? 
por el orden , concierto y Pues qu~ será si conside
providencia 1naravillosa que ras la causa del beneficio? 
hay en todas ellas. Porque Claro está que nadie hace 
si consideras esto , no digo bien ni da un paso sin espe
yo tan o-randes beneficios, rar 6 pretender algun i~1te
sit1o una

0 
manzana que te rese. Solo este Señor nos ha~ 

en1biara este tan grande ce todos estos bienes · sin 
Rey, havia de ser muy esti- pretender ni esperar de no· 
tnad~ ' por la dignidad de sotros cosas que redunden 
,quien la da. · en provecho suyo. De lna--
Ton~. VII. Nnn 3 ne-
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nera, q ue todo lo que hace, cios , no tr v ieia {)tfo en 
pununente lo hct ce de gra...l que entender , sino en la 
cia por sola bondad y an1or. salud de cada uno. Aqui 
Si no, dime: si eres pre:lcsti- tiene p11es el alma devora. en 
nado, por qu6 otra cosa te que run1iar co1no animal 
predestinó 1 y despues te crió linlpio noche y dia : don
y te redimi·6 ~ y te hizo de hallará pasto. abundan.; 
Christiano, y te llamó á su tissimo y suavissin1o para r0 .. 

~ef'<'icio? ~e cosa·pudo ha- da la vida. 
ver aqui para tan grandes 
beneficios, sino solo la bon
dad y an1or? 

Ni h-ace menos para esto 
~onsiderar el mDdo y mane
Fa con que hos ha.ce todos 
estos bienes ; que es el co
tazon y voluntad con que 
los hace. P-or·que todo q uan .. 
to bien nos ha h·echo en 
tien1po , de9de ab eterno 
lo determinó hacer; y asi 
desde ab eterno con per_;__ 
petua caridad nos am6 , y 
por esta caridad y amo~, 
que nos tuvo, se ·determi
nÓ· de hacernos todos e·sros 
lruenes , y tener tan ~specia:l: 
euidado rde nu-estra ,sa.lud .• 
En. la qual entiende con
ttanta· providencia y cuida
do ,~ ootno ~i desocupado 
ct'C ·toJos . los otros ne_go_;~ 

CAPI!ULO X. 

ffJEL TíEMPO Y FP\__UT(} 
de estas meditaciones suso

dichas. 

EStAs son , Christiano 
Leétor ,las pritneras sie

te 111ediraciones en que pue
des philosophar y ocup~~ 
tu pensamiento por los dias' 
de la s·e1na11a ; no porq1:1e_ 
no puedas tarnbien pensar. 
en otras cosas , y en otro'S 
dias 'allende de estos ; por_: 

que ( co1no ya diximos) qua l ... 
quierJ. ~osa qu·e induce nues.: 

1 

tro corazon a amor y te-. 
n1or de Dios y guarda de 
sus mandamientos , es m·a..;¡, 
teria de meditacion: pero se
ñalanse estos pas.os GJ.U~ ten 

. go 
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go dichos ;' lo uno' porque 111ienzan, perseverar por al 
son los principales tnyste- gun espacio de ti tnpo en la 
rios de nuestra fe, y los que consideracion de estas co as~ 
( quanro es de su pJ.rte) 1nas para que asi se funden n1~s 
nos tnueven á lo dicho; y lo en las virtudes y afcétos su:.. 
otro, porque los principian- sodichos~ 
tes (que han n1enester leche) 
ten uan aq ui casi tnasticadas 
y digeridas las cosas que pue
den tnedirar; porque no an
del1 ( con1o peregrinos en es
traña region ) discurriendo 
por lugares inciertos , to
mando unas cosas y dejJ.n .. 
. do otras , sin tener estabili
dad en alguna. 

Tatnbien es de saber que 
las 111ediraciones de esr:a se-. 
n1ana son In u y con ven1enres 
(con1o ya dixin1os) par~ el 
principio de la conversion 
(que es, quando el hombre 
de nuevo se vuelve á Dios) . 
·porque entonces conviene 
·co111enzar por todas aquellas 
cosas que nos puedan tnover 
á dolor y a~orrecin1.iento 
del pecado, y tetn')r de Dios 
y n1enosprecio del mundo, 
que son los prin1eros. esca
lones de este can1U:o ·: y 
;por esto depen los qu~ co-

CAPITULO XI. 

rJJ E LAS OTc}\_AS SIETE 
nzeditaciones ,{e la sagrada P 

sion , y de la Jnanera qut · 
[,avenws de tener en 

1neditarlas . 

D
Esl~uEs de estas se si;.. 

guen_ l1s otras siete 
1nc:di raciones de la sagrada 
Pasion , Resurreccion y As,... 
cension de Christo ; á l~s 
quales se podrán añadir los 
otros pasos principales de su 
vida Sc:..cratlssinla. 

A el ui es de notar que ~eis 
cos 1s se h:1.n de n1~,.,dirar en 
la pasion de Christo:la gran
d.eza de sus dolores ' para 
compadecernos de ellos ; la. 
grandeza de nuestro pecado, 
g u e es la causa de ella , para 
aborrecerlo; Ja grandeza del 
beneficio , par2: agradecerle; 

Nnn4 la 
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la excelencia de la divina 
bondad y caridfl.d que se 
descubre, para an1arla ; la 
conveniencia del n1yste
rio , para maravillarnos 
de el ; la muchedutnbre 
de las virtudes de Christo 
que alli resfl andecen. Pues 
confor1ne a esto , quan
do vatnos n1editando debe
mos ir inclinando nuestro 
corazon , unas veces á la 
compasion de los dolores de 
Christo ; pues fueron los 
mayores del tnundo , asi 
por la delicadeza del cuer
po , cotno por la grandeza 
de su amor, como ran1bien 
por padecer sin ninguna ma
nera de COl\solacion ; co-
1110 en otra parte está de
clarado. 

O eras veces deben1os te
ner respeéto á sacar de a
qui motivos de dolor de 
Jluestros pecados , conside
rando q \.~e ellos fueron a 
causa de que tl padeciesse 
tantos y tan grandes dolo-

, • 1 
tes con1o paaec1o. 

Otras veces deben1os 
sacar de aqui motivos de 

arnor y de agrad.ecitniento, 
considerando la grandeza 
del amor que tl por aquí 
nos descubrió , y la gran:
deza del beneficio que nos 
hizo , red i n1icndonos tan 
copiosan1ente,con tanta co~
ta su) a y tanto provec~o 
nuestro. 

Otras veces deben1os le .. 
vantar los ojos á pensar la 
conveniencia del n1edio qtie 
Dios totnÓ para curar nues
tra n1iseria: esto es, para sa
tisfacer por nuestras deud~s, 
para merecernos su gracta, 
para hcunillar nuestra sobe~
via , ~inducirnos al menos
precio del muñdo , al atnor 
de la Cruz,dc la pobreza, de 
la aspereza, de las injurias, y 
de todos los otros virtuosos 
y honestos trabajos. 

Otras veces debe tnos po
ner los ojos en los exen1plos 
de virtudes que en su sacra
tissinlJ. vida y muerte res
plandecen : en su manse
dun1br~, paciencia,obedien
cia , misericordia, pobreza, 
caridad, hutnildad, benigni .. 
dad , modestia , y en todas 

} S 
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las otras virtudes gue en to
das sus obras y palabras, mas 
que las estrellas en el cielo 
resplandecen; para it11irar al
go de lo que en él ven1os; 
porque no tengan1os ·ocioso 
el espiritu y gracia que de él 
para esto recibin1os ; y · asi 

• 
1 '1 '1 E can11netnos a e por e . """ sta 

es la n1as alta y la n1as pro
vechosa tnanera que hay de 
n1editar la pasion de Christo 
(que es, por via de in1itacion) 
para que por la in1itacion 
vengan1os á la transforlna
clon, y asi podatnos ya decir 

· 1al.z. :· con el Apo rol: Vivo yo, 
ya no yo, tnas vive en tni 
Chrisro. 

Demás de esto conviene 
en todos estos pasos tener á 
Christo ante los ojos presente, 
y hacer cuenta que le tcne1 
1nos delante quando padece, 
y tener cuenta no solo con 
la historia de su pasion, sino 
ta1nbien con todas las cir
cunstancias de ella, especial
lnente estas quatro, cotno ar
riba havetnos tocado:· esto es; 
quien padece, por quien pa
.dece, con1.o padece, por qué 

causa padece. ~ien padece: 
Dios todo poderoso, infinito, 
inn1enso &c. Por quien pade· 
ce? Por la tnas ingr ta y des
conocida criatura del n1un
do. Co1no pa ece? Con gr n
dissin1a hurnil1ad , caridad, 
benicrn · d d , n1ansedutnbre, 
n1isericordia, p.1ciencia, tno
destia &c. Por qu ' e usa pa"' 
dece ? N o por algur1 ihtcr 's 
suyo ni n1erecimiento nues-
tro, sino por solas las entra
ñas de su infinita ~iedad y 
1nisericord.i . Den1as de esto 
no se contente el hon1bre con 
1nirar lo que de fueret pade
ce , sino tnucho tnas lo que 
padece de dentro : porque 
1nucho mas ha y que conten1-
plar en el anitna de Christo 
que en el cuerpo de Christo, 
asi en el sentin=tiento de sus 
dolores, cotno en los otros a-. 
fecros y ·consideraciones que 
en él havia. 

Presupuesto pues ahora 
este pequeño Prean1bulo, co ... 

1 • 

Inencetnos a reparnr y poner 
por orden los mysterios de 
esta sagrada pasion. 
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ridad y alegria de anirne
~IGUENSE LAS OTRAS iba á beber por nosotros es-

siete Med itaciones de la te ca ~ iz , quiso ser recibido 
sagrada Pa- este dia con grande fiesta, sa-

sion.. liendole á recibir todo el 

CAPITULO XII. 
pueblo con brandes voces 
y alabanzas , con ratnos de 
olivas y palmas en Ias lna-

ME 7) ITA C ION rJJ E LA nos, y con tender n1uchos 
· P ásion del S al'lJ ador , par a 

el Lunes por la nta
naná* 

ESTE dia, hecha la seña1 
de la Cruz , con la 

preparacion que adelante se 
pone ·' se ha de pensar la en
trada del Salvador en Hie-
íusalem con los ramos , y el 
lavatorio de · los pies, y la 
institucion del Santissimo Sa-
cratn.enro. 

· Acabados los discursos· y 
el oficio de la predicacion 
del Evangelio , y llegando
se ya el tie1n po de aquel g~atl
dc sacriíicio dé la pasion,qui
so el Cordero sin 1nancilla 
llegarse all ugar donde t1a via 
e.~ dar cabo Á la 'fedempciou 
dtl gener~ hutnano. Y ·por
que se viesse con quanta ca-

' 

sus vestiduras por tierra, cla-
111ando todos á una V07 y 
diciendo: Bendi_ro sea el que ·\1an~ 
viene en el no1nbre del Se- 2 r. 
ñor: sal vanos en las alturas. 
Junta pues,her1nano n1io,rus 
voces con estas voces y tus ala..., 
banzas con estas alabanzas, y 
da gracias al Señor por este 
tan grande beneficio cotno 
aqui re hace , y por el atnor 
conque lo hace. Porque aun .. 
que le debes 1nucho por lo 
que por ti padeció, tnucho 
nTas le debes por el atnor 
con que lo padeció. -y aun-
que fueron tan grandes los 
torn1entos de su pas1on, mu.:. 
cho,n1ayor fue el an1or de su 

• 1 

corazon: y asl .n1as atno que 
padeció-, y tnucho mas pa..;. 
decier.a si no~ · fuera necc-
sario. 

/ 
./ 

Sal 
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rsal pues al can1ino .á reci.:.. 
bir este nuevo triunt'ldor, y 
recibelo con voces de ala
banzas y con paln1as en Lis 
manos, con tendér rus pro~ 
pías vestiduras · por cierra_, 
para celebrar la fiesta de esta 
entrada. Las voces de alaban...; 
za .son ora¿ion y el haci-:
llJiento de gracias: las olivas, 
las obras · de misericordia; y 
las paln1as, la D;lO..ttificacion 
y viétoria de las pasiones ; y 
.el .tender las ropas pot tier
raA·, el ·castigo y n1~ ·rnata
nliento ·de tu carne .. Petseve 
.ra pues en o rae ion para·glo
rificar á Dios, y usa de n1i~ 
sericordia frua socorrer al 
p.roxlino" y con está tnortifi
ea rus pn-siones y .castiga tu 

carne .; y de ~sta manera re
.~ibirás con esto en ti .ar Hijo 
de Dios. 

1 

Aqui tambien ·tienes un 
grande argum.1enró. y tnoti
vo para despreciar la gloria, 
del mundo , tras que los 
hon1bres andan tan perdi
dos_, y por cuya causa ha .. 
cen tantos excesos. ~iercs 
pues ver en qué _se puede 

estin~ar · esta gloria? Pon ... 03 

jos en esta honra que aqui 
hace el mundo á este .Señor; 

1 1 . y veras .que e m1smo tnun ..... 
. do q ~le lioy le recibi6 con 

h d 
1 .¡ • • 

tanta nra, e a1 a cinco 
dias lo tuvo or peor que 
Barrabás, y le pidi 1 1 m u r 
te, y di6. contr · ~l voc s di-
ciet1do: Crucific lo, cruciñ~ 1 at1n.· 
e Lo De tnaner~, que el qu rg. 
hoy predicaba por hijo de 
David ( qu~ es , P?r el 1nas. 
santo de los Santos )- maña-
na le ;=ien.e ·por el peo de los 
hotnbres-, y por ·masind·~-
no de la ·vida que BarraOOs. 
P 1e.s qu6 exe1nplo n as clarQ 
para ver lo' que es la glGri 
deltntmCfo~ )'en lo . 'qUe e 
deb.en <estitnar los tesrin1o-. 
nios y juicios #de los hom .. 
bres ? OE~ cosa tnas liviana; 
tnas nrojadiza , l1'1a.S~"Ciega; 
1nas deslealJlnas in constan~ 
te en sus pareceres_, que e 
ju1~io . . de este HJ.W1do: ; Ho 
dk:e) y 111-a~ asa .desdirc:e · ho · · 
alaba, y 1.11 '"' na blasphema :~ 
l1oy livianan1ente os Jevant 
só bte las nubes, y . mañanaJ 
co11 n1ay~r li v ian~.ad os. su-

111 
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·me en los abysmos : hoy di- besando á sus ·a111ittos , los 
ce que sois hijo de David, entrega á la muerte~ este a
mañana dice que sois peor quel traydor de Joab que 
que Barrabás. abrazando al qúe saludaba 

Tal es el juicio de esta con1.o amigo, secretan1ente 
bestia de n1uchas cabezas, y le tneti6 la daga por el cuer
de este engañoso 1nonstruo, po. Pregona vino, y vende 
que ninguna fe ni lealtad ni vinagre ; protnete paz , y 
verdad guarda con nadie, y tiene de secreto artnada la 
ninguna virtud ni valor mi- guerra: malo de conservar, 
de sino con sn · propio in- peor de alcanzar, peligroso 
tcresc. No es ' bueno sino para tener, y dificultoso de 
quien es para con ~1 prodi- dejar. 
go , aunque sea Pagano ; y - O n1undo perverso , pro~ 
no. es ma\.o sino el que le n1.etedor falso , · engañador 
trata como tl merece, aun- cierto , atnigo fingido , ene
que haga n1ilagros: porquo migo verdadero , lisonjea~ 
no tiene otro peso paraapre~ dor publico, rraydor secre--· 
ciar la virtud , sino solo su to ; en los principio~ dulce, : 
interese. Pues qu~ dirt de sus en los dejos an1argo , en 
mentiras y engaños? A quien la cara blando, en las tna
jatnás guard6 fieln1enre su nos cruel , en las dadivas 
palabra~ á quien di6ló que escaso :t en los dolores pro
prometiÓ~ - ~on quien tuvo digo, al parecer algo, den- . 
an1istad perpetua? á quien tro vacío, por defuera Ro
conservó tnucho tiempo lo rido , y debajo de la flof' 
que le dicS ? á quien ja- espinoso. 

1 ¿· 1 • mas ven 10 vtno, que no se 
lo diesse aguado con n1il zo
zobras ? Solo esto tiene de 
fiel , que á ninguno fue fiel. 
Este es 'aquel falso Jgdas que 

§.J. 
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§. r. 
tocar pies tan sucios y abo_, 
n1inables? O purissimas n1a-. 
nos , con1o no tenets asco 

rDel LalJatorio de los ptes. de lavar los pies enlodados 
en los catninos y tratos de 
vuestra .sangre ? O Aposta
les bienaventurados , como 
no tembla· s viendo sta tan 
grande hun1ildad? Pedro, 
qué haces ? Por ventura. 
consentirás que el Señor de 
la rnagestad te la ve los pies ? 

M aravillado y ato nito San 
Pedro , cotno vies e al Se.-. 
ñor arrodill do delante de 

ACERCA de este n1ysterio 
considera. , 6 anitna 

n1ja, en est cena á tu dul
ce y · benigno Jesus. Mira el 
exetnplo de inestitnable hu~ 
mildad que aqui te da le
vanrandose de la 1nesa y 
la van do los pies de sus disci 
pulos. O buen J sus , qué 
es eso que haces? O dulce 
J esus ,. porqué tanto se hu
n1illa tu Magestad ? ~6 sin
tieras , anin1a 1nia , si vieras 
a1li á D ios arrodillado ante 
los pies de los hombres , y 
ante los pies de Judas ? O 
·cruel , como no te ablanda 
el corazon esa tan grande 
hu1nildad ? con1o no te rotn
pe las entráñas esa tan gran
de mansedun9.bre ? Es posi-
ble ,que tu hayas ordenado 
.de vender este n1ansissuno 
Cordero l es posible que ns 
te ha y as ahora cotnpungido 
con este ·exemplo ! O her
n1osas manos a e 1no podeis 

• 1 ' d . T s1 , ·comcnzo a . ec1r : u, 
Señor, lavas á tni los p·es? 
No eres ru H ijo de Dios 
vivo ? N eres tu el cr·a-4 
dar del n1undo ? la her 110-
sura del Cielo ? el Para so de 
los Angeles ? el ren1e io 
de los hotnbres ? el resplan
dor de la gloria del Pa
dre ? la fuente de la sabi
duria de Dios en las altLI

ras ? Pues tu n1e quie"res la
var los pies ? Tu, Señor de 
tanta tnagestad y gloria , 
quieres entender en oficio 
de tan gran ba jezá ? -

CQnsiderá tambien ca-
ffiQ 
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1110 acabando de lavar los Despues de esto consi-
pics, los litnpia. con aquel dera aquellas palab ras con · 
s grado lienzo con que es- que di6 fin el Salvador á 
raba ceñido. Y sube tn as esta historia , diciendo : E- Joan.
arriba con los ojos del ani- xemplo os he dado , para 13. 

1n a, y verás alli represen- que cotno yo lo l1.ice , asi 
cado el mysterio de nuestra vosotros lo hagais. Las qua
rcdetnpcion. Mira co1no a- les palabras no solo se han 
quellienzo recogi6 en sito- de referir á este paso y e- ,.; 
da la intnund.icia de los pies xemplo de humildad, sino 
sucios ; y asi ellos queda- tatnbicn á todas las obras 
ron lin1pios , y el lienzo y vida de Christo ; porque 
q uedaria todo n1anchado ella es un perfeél:issin1.o de-
y sucio despues de hecho chado de todas las virtudes, 
este oficio. ~t cosa mas especialn1ente de las que en 
$Ucia que el ho1nbre con- este lugar se nos represen
cebido en pecado __ ? y qu6 tan , que son hutnildad Y. 
cosa n1as limpiá y 1nas her- caridad. 
mosa que Chrisro concebi-
do del Espíritu Santo? Blan- §. II. 
co y colorado es mi arna-

Cant. do (dice la Esposa) y es- fi)e la institacion del Santissi-
5· cogido entre n1illares. Pues 1no Sac}!'anxento. 

este tan hertnoso y tanlitn-
pio quiso recibir en sito- pARA entender algo de 
das las tnanchas y · fealda- _ este 1nysterio has 
des de nuestras animas ; y de presuponer que ningu
dejandolas lin1pias y li- na lengua criada puede de
bres de ellas, el qued6 ( co- clarar la g randeza del a
mo lo ves en la Cruz ) n1or que Christo ti~ne á su 
a1nancillado y afeado con Esposa la Iglesia, y por con
ellas. siguiente ~ cada una de l:S 

an1-
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anitnas que están en gracia, las llaves de él en este Sacra
porque J cada una de ellas es n1ento : porque (como dice 
tan1bien esposa suya: . San Chrysoston1o) todas las H o m. 

P . d E 11 1 'l 8f.SUp .. ues querten o este S· veces que nos egan1os a e , 
19

.ca • 

poso dulcissitno partir de debemos pensar que llega- Joau;,.. 
esta vida , y ausentarse de su mos á poner la boca en el 
Esposa la Iglesia. ; porque costado de Christo , y be-
esta ausencia no le fues- ben1os de aquella preciosa 
se causa de olvido, dej6le sangre, y nos hacetnos parti-· 
por metnorial este Santissi- cip ntes de 61. Deseaba otro-
n1o Sacran1ento ( en que se si este celestial Esposo ser a- · 
quedaba ~l1nisn1o ) no que- n1ado de su Esposa con gran~ 
rien4o que entre tl y ella de amor ; y para esto orde
huviesse otra prenda que n6 este mysterioso bocado; 
despertasse su 1nemoria, sino con tales palabras consagra-
solo él. do , que quien dignamente 

~cria tatnbicn el Es- lo recibe , luego es tocado ~ 
poso en esta ausencia tan herido de este atnor. 
larga dejar á su Esposa con1-· ~ería tambien asegu
pañia , porque no se que- rarla y darle prendas de 
dasse sola; y dej6le la de aquella bienaventurada he
este Sacra1nento , donde se rencia de la Gloria , para 
queda tl mismo : que era la que con la esperanza de· es
n1ejor con1pañia que la po- te b ·en passase alegremente 
dia dejar. por todos los otros trabajos 

~eria ta1nbien enton- y asperezas de esta vida. Pues 
ces ir á padecer muerte por para que la Esposa tuviesse 
la Esposa , y redin1irla y ci.erta y segura la esperanza 
enriquecerla con el precio de este bien, dej6le acá en 
de su sangre. Y porque ella prendas este i'nefa.ble teso
pudiesse ( quando quisiesse) ro, que vale tanto como 
gozar de este tesoro , dej_6le todo lo que allá se espera; 

pa-
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para que no ctesconfiasse que pecie en que lo instituyó, 
se le dará. Dios en la Glo- nos dcclarasse el efeéto que 
ria, donde vivirá en espiri- obraba, y la necesidad que 
ru; pues no se le neg6 en este nuestras animas de él tenian, 
valle de lag rimas, donde vi- no menor que la que los 
ve en carne. cuerpos tienen de su propio 

QE.eria tambien á la hora n1anJar .. 

CAPITULO XIII. 
'de la muerte hacer testalnen
to , y dejar á la Esposa al
guna 1nanda señalada pa
ra su remedio; y dejóle es- ME(j)IT ACJON (j)E LA 
ta , que era la mas preciosa Pasion del Salvador, para 
y provechosa que le pudie- el Martes por la Jntt-
ra dejar; pues en ella se de
ja Dios. 

QE.eria finalmente dejar 
á nuestras aln1as suficiente 
provision y mantenimien-. . 
ro con que v1v1essen_: por-
que no tiene 1nenor nece
sidad el anima de su pro
pio tnantenilniento para vi
vir vida espiritual , que el 
cuerpo del suyo para la vi
da corporal. Pues para esto 
orden6 este tan sabio Me
dico (el qual tan bien tenia 
.ton1ados los pulsos de nues
tra Raqueza) este Sacratnen-
tÓ : y por eso lo ordenó 
en especie de m·~ntenilnien 
to , para que la . mis1na es-

ESrs dia pensarás en la. 
oracion del huerto, 

y en la prision del Salvador, 
y en la entrada y afrentas de 
la casa de Annás. 

Considera pues primera..: 
mente cotno acabada aque.-. 
lla m ystcridsa cena se fue el 
Señor con sus discipulos al 
tnonte Olivete á hacer ora
cion, antes que entrasse en la 
batalla de su pasion; para en
señarnos cotno en todos los 
traba jos y tentaciones de esta 
vida ha vemos ien1prc de re .. 
currir á la oracion ( cotno 
á ll:na sagrada ancora ) por , 

e u-
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cuya virtud, ó nos s.erá q 1i- do: Padre,, si es posible, tras
rada la carga de la tribula- pasa de tni este cali'z; mas-~o 
cion , 6 se nos darán fuer- se haga como yo lo quiero,· 
zas para llevarla : que es o- sino como tu. Y hecha esta. o
tra gracia mayor. racion tres veces, _á la ter ce-

Para con1pañia de este ca.( ra fu.e puesto en tao grande 
• 1 • 1 / 1 d tntno ton1o constgo aquc- agon1a,que comenzo a su 1r 

llos tres n1as an1ados disci- gotas de sangre, que iban por 
pulos San Pedro , Santiago todo su sagrado cuerpo hilo 
y San Juan, los quales ha- á hilo hasta caer en tierra. 
vi~ sido testigos de su rrans- Considera pues al Señor 
figuracion ; para qu·e ellos en este paso tan doloroso, y 
n1is!nos viessen quan di fe- mira con1o represen e ndose~ 
rente figura totnaba ahora le alli todos los tortnentos 
por amor de los hombres el que havia de pad ce.r,y apre~ 
que tan glorioso se les havia hendiendo perfeél:issin1a
tnostrado en aquella vision. mente c;.n crueles dolores 
Y porque enten.diessen que como se aparejaban para el 
no eran menores los traba- mas delicado de los cuerpos.; 
jos interiores de su anima y poniendosele delante to-;. 
que los que por defuera se dos los pecados del n1undo~ 
cotnenzaban á descubrir,di-· (por los qua les padeci3.) y et 
xoles aquellas tan dolorosas desagradecitniento de tantas 

Matth.pJ.labras: Triste está miani- anitnas que no havia. n de 
26

• n1a hasta la. 'n1uerce.Esperad- reconocer este beneficio, ni 
me aqui y velad conmigo. aprovecharse de tan grande 

Acabadas estas palabras, y tan costoso remedio , fue. 
:apart6se el Señor de los dis- su anima en tanta tnanera 

Luc. 
-z 2 • cipulos quanto un tiro de angustiada, y sus senddo~' 

piedra , y postrado en tierra y carne delicadissitna tan 
con grandissima reverencia, --turbados , que todas la~ 
con1enz6 su oracion dicien~ fuerzas y elementos de sq 

T(JJn. VII.. Ooo cuer.., 
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cuerpo se destemplaron, y la Este es un mysterio de 
c~rne bendita se: abrió por gr~ndc admiracion. ~~ co
tadas partes~ y dió lugar á sa de mayor espanto,que ver 
la sangre que manasse por al Hijo de Dios tomar ima
toda ella en ~anta abundan·- gen no solamente de peca
cia , ·que corriesse hasta la dor~sino tambien de conde
tierra. Y si la carne que de nado? Esta es (dice tl) vues
solo recudida padecia esos tra hora y el poder de las ti
dolores,ral estaba; qué tal es- nieblas .. De las qua les pala:... 
taria el anima que derecha- bras se saca que en aquella. 
mente los padecia? hora fue entregado aquel in-

Mira despues como aca- nocentissimo Cordero en po
bada la oracion lleg6 aquel der de los principes de las ti
falso amigo con aquella in- nieblas , que son l<?s demo
fernal compañia,renunciado ni os, para que por medio de 
ya el oficio del Apostolado, sus ministros executassen en 
y hecho adalídy capiran del él ·rodas los tortnentos y 
exercito de Satanás. Mira crueldades que quisiessen. 
q_uan sin verguenza se ade- Piensa tu ahora hasta donde -
lant6 prilnero que todos, y se abajó aquella alteza di vi
llegado al buen Maestro, lo na por ti ; pues llegó al po•
vendió con beso de falsa paz. trero de todos los males, que 
En aquella hora dixo el Se- es, á ser ·entregado en poder 
ñor á los que le querian pren~ de los demonios. Y porque 
aer: Asi como á ladran salis- la pena que tUS pecados me
t~is á mi con espadas y lan- recian,era esta,~l se quiso po· 
zas~ Y ha viendo yo estado ner á esta pena, porque tu 
con vosotros cada dia en el quedasses libre de ella. 
iT emplo , no es tendisteis las · · Dichas estas palabras , ar
'manos en mi ? mas esta es remeti6 luego toda aquella 
vuestra hora , y el poder de manada de lobos han1brien-

... 
las tinieblas.. tos .contra aquel manso Cor

ae-
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de ro : unos lo arrebataban gravedad en sus ojos , y a· 
por una parte, otros por o- quel sen1blante divino que 
tra, cada uno como n1as po- en tnedio de todas las dcs-
dia. O quan inhumanamen- cortesÍas del 1nundo nunca · 
te le tratarian 1 quantas des- pudo ser obscurecido. 
cortesías le dirian ! quantos Luego puedes ir con ef 
golpes y estirones le darian! Señor á la casa de Annás ; y 
quf de gritos y voces alza.- mira como alli respondiendo 
rian, cotno suelen hacer l. os el Señor cortestnente á la p · · 
vencedores quando se ven ya gunta que el PontÍfice le l i-
con la pre~a ! Ton1an aque- zo sobre sus discipulos y doc-
llas santas manos, que poco trina , uno de aquellos mal
antes ha vian obr,1.do tantas vados que presentes estaban, 
n1aravHias, y atanlas n1uy dió una gran bofetada en su 
fuertemente con unos lazos rostro , diciendo : Asi has 
corredizos , ha-sta desollar le de responder al Ponti.fice~ Al 
los cueros de ios brazos, y qual el Salvador benigna- , 
hasta hacerle rebentar la san· mente respondió : Si tnal Jgan. 

h b 
1 1 1-o • 

. gre , ,Y asi lo llevan arado a le, rnuestrame en que: y 
por las calles publicas con si bien , porqu~ me hieres? 
grande ignominia.. Miralo Mira pues aqui , 6 anima 
m u y bien qual va por este n1ia , no solatnente la man-
ca n1ino, dcsan1parado de sus sedumbre de esta respuesta, 
aiscipulos ' acotnpañado de sino cambien aquel di vino 
sus enemigos , el paso corri- rostro señalado y colorado 
do, el huelgo apresurado, la con la fuerza del golpe, y 
color tnudada, y el rostro ya aquella mesura de ojos tan 
encendido y sonroseado con serenos y tan sin turbacion 
la priesa del camino. Y GOfl'- en aquella afrenta, Y a.q U e.!.. 

templa en tan mal trata- lla anitna santissin1a en lo 
·miento de su persona tanta interior tan humilde y tan 
mesura en su rostro, tanta aparejada p~ra:volver la otra 

Ooo ~ me-
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mexilla, si el verdugo lo de- con venia , aquellos que tan 
mandara. ·indignos eran de tan alta res

CAPITULO XIV. 

puesta , cegandose con el 
resplandor de tan g·rande 
luz , volvieronse contra él 
como perros rabiosos, y alli 

1JEq)IT.ACION rDE LA descargaron sobre él todas 
Pasion del Sal1J'ador,parael sus iras y rabia:s. Alli todos 

Miercoles por lama- á porfia le dan bofetadas y 
fían". 

E STE dia pensarás en la 
presentacion del Se

ñor ante el ·PontificeCaiphás, 
y en l9s traba jos de aquella 
noche , y en la negacion de 
San Pedro y azotes á la co
lumna. 

Primeramente considera 
como de la pritncra casa de 
'Annás llevan al Señor á la del 
Pontifice Cai phás,.donde será 
razon que lo vayas acompa
ñando; y aí v~rá:s eclypsado 
el Sol de justicia, y escupido 
aquel di vino rostro en que 
¿esean n1irar .los. Angeles. 
Porque co1no el SaLvador, 
sie~do· . conjurado por el 
nombre del Padre que le di~ 
;xesse quien era ,. respün~ 

dicsse á esta pregunta lo q\le 

pescozones : alli le escupen 
con sus infernales bocas en 
aquel divirto rostro : alli le 
cubren los ojos cOl\ un pa
ño , dartdole bofetadas en 
la cara , y juegan con él, 
diciendo : Adivina quien te 
di6. O maravillosa hun1il
dad y paciencia del Hijo de 
Dios ! ó hermos.ura de los 
Angeles r rostro era ese pa
ra escupir en ~1? Al rincon 
ma.s despreciado suelen vol
ver los. hombres la cara 
quando quieren escupir ; y 
en todo ese palacio no se ha
ll6 otr<> lugar n1as despre
ciado que tll rostro, para eSrl
.cupir en él? Como no te hu
millas con este exeLnplo,tier
ra y ceniza? 

Despues de esto. considec-
ralo-s ,trab~jos que .eL Salva±- , 

dor 
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'dor pasó toda aquella no
che dolorosa:porque los sol
dados que lo guardaban,es
carnecian de tl ( co1no dice 
San Lucas ) y tomaban por 
medio para vencer el sueño 
de la noche, estar burlando 
y jugando con el Señor de la 
Magestad. Mira pues, 6 ani
ma 1nia , cotno tu d ulcissi
n1o Esposo está puesto co
mo blanco á. las saetas de tan
tos golpes y bofetadas co
mo alli le daban. O noche 
1nuy cruel,6 noche desasose
g.ada,en la qual,6 rni buen J e
sus, no donnias, ni dormian 
los que tenian por descanso 
atormentarte. La noch fue 
·ordenada para que en ella 
todas las criaturas tomassen 
reposo , y los sentidos y 

~1nie1nbros cansados de los 
trabajos del dia, descansas
sen; y esa ton1an ahora los 
n1alos para ator1n~n tar to
dos tus miembros y senti
dos , hiriendo tu cuerpo , 
afligiendo · tu anin1a , atan
do tus r:nano~, abofeteando 
tu cara , escupiendo tu ros
tro , y atormentando tus 
· ToJn. VIII. 

oidos ; porque en el tietnpo 
en que todos los miembros 
suelen descansar , todos e
llos en ti penassen y traba
jassen. ~6 n1a yrines esto 
tan diferentes de los que en 
aquella hora te cantarian 
los coros de los Angeles en 
el Cielot Allá die n Santo, 
Santo 1 acá dicen Muera, 
n1uera , cruci.ficalo, crucifi. 
calo. O Angeles del Paray
so, que las unas y las otras 
voces oiades, qut sen ti des 
viendo tan maltratado en la 
tierra aquel que vosotros 
con tanta reverencia tratais 
en el Cielo? Qu6 sentiades 
viendo que Dios tales co
sas padecia por los 1nisn1os 
que ta!es cosas hacian ?Quien 
• 1 1 1 d Jcln1as oyo ta n1anera e 
caridad , que padezca u
no muerte por librar de la 
n1uerte al n1isn1o que so .. 
la da? 

Crecieron sobre esto los 
trabajos de aquella noche 
doloras~ con· la negacion L 
de San Pedro, aquel tal) fan1i~ l ~. 
liar amigo , aquel escogido 
para ver la gloria de la trans-

O o o 3 fi .... 
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fi a uracion ; aquel entre to- t n1b ien obran . los . ojos de 
d~s honrado con el Princi- Christo : y las lagrimas de S. 
pado de la Iglesia : ese pri- Pedro lo declaran, las quales 
n1ero que todos, no una vez, no 1nanaron tanto de los o ... 
sino tres veées en presencia jos de Pedro , quanto de los 
del mis no Señor jura y per- ojos de Jesu Christo. 
jura que no lo conoce ni sa- Dcspu~s de todas estas in ... 
b e quien es. O Pedro, tan jurias considera los azotes 
mal hon1bre es ese que ai que el Salvador padeció á la 
está, que por tan gran ver- columna.Porque el.juez, vis
guenza tienes aun haver- to que no podia apl~car Ia 
lo conocido~ 1v1ira que esto furia de aquellas infernales 
es condenarlo tu prin1ero fieras , decerrr1in6 de hacer . 
. que los Pontifices ; p·ues das en él un tan famoso castig , 
á. entender que él sea perso- que bastasse para satisfacer á 
na tal, que tu ni.istno te des- la rabia de aquellos tan crue
honras de conocerlo. Pues les corazones, para que con
qué n1ayor injuria puede ser rentos con esto dejassen de 
que esa~ pedirle la rnuerte. 

Vol vi6se entonces el En era pues ahora , anitna 
Salvador y n1ir6 á Pedro: mia, con el espiritu eri el 
ibansele los ojos tras aquelra Pretorio de Pilatos , y lleva 
oveja que se le havia per- contigo las lagritnas apare· 
dido. O vista de maravillo- jadas,que serán bien menes'"' 
sa virtud ~ 6 vista callada, ter para lo que verás y oirás. 
mas granden1ente significa- Mira como aquellos crueles 
·riva! Bien entendió Pedro y viles carniceros desnudan 
el lengl.iage y las voces de al Salvador de sus vestid u--
. aquella vista; pues las del ras con tanta inhutnanidad, 
gallo.nor bastaron para dés- sin abrir él la boca ni res
pertarlo ~ y estas si. Mas pondcr palabra á tantas des· 
no ·solamente h~bla.n, sino cortesías cotno alli le harían.· 

Mi-
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Mira como luego atan aquel dos los azotes, .con1o el Se
santo cuerpo á u na colutnna, ñor se cubriría, y .cotno a n
para que asilo pudiessen be- daria por todo aquel Preto
rir á su placer donde y co- rio buscando sus vestiduras · 
m o ~llos mas quisiessen. Mi- en presencia de aquellos. 
t=a quan solo es raba el Señor crueles carniceros, sin q ue. 
de los Angeles entre crueles nadie le sirviesse ni ayudas
verdugos, sin tener de su se , ni proveyc:sse ·de ningun 
parte ni padrinos ni valed o- lavatorio ni refrigerio d tos . 
res que hiciessen por él, ni que se suelen dar á los que 
aun siquiera ojos que s'e 'con1- asi quedan llagados. Toda~ 
padeciessen de 61.Mira_ co1no _estas cosas soH dignas de 
luego comienzan con gran- . grande senrin1ienco, a ra.de
dissin1a crueldad á descargar citniento y c<;>nsideracion. 
sus Iatigos y disciplinas so-
.bre r aquellas delicadissimas CAPITULO XV. 
carnes , y con1o se añaden 
azotes só~re azo.tes ', llagas MEfi)lT'.ACION riJ E LA 
sobre llagas , heridas sobre Pasion .,del Sal1Jador, para el 
heridas. Allí vierades l.uego Jue1Jes por la 1nañana. 
teñirse aqilel sa.ntissimo 
cuerpo de cardenales , ras- ESTE. di a se ha de pensar . · 
garse los cueros, reb.entar la la coronacion de es pi~ 
sangre y correr á hilos por n as y e 1 E e ce !?o m o , y con1o 
todas partes·. M~s sobre ro- el Salvador llev6 la Cruz a
do esto ·qué sería ver aquc- cuestas. 
lla tan grande llaga que _ A la· cónsideracion de es
en medio de las espaldas tos pa.sos tan dolorosos nos 
estaría abierta, adonde prin- convida la Esposa en el libro 
cipalinente caian toqos_=_los .. de los Cantares por estas pa .. 
golpes? · labras:Salid hijas de S ion , y Cant. 

Co~sidera luego acapa- 1nirad al Rey Saloman con 3• 
Ooo 4 la 
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la corona que le coronó su 
madre en el dia de su despo
sorio , y en el dia de la ale

. gria de su corazon.O anin1a 
mia, qut haces? 6 corazon 

• 1 • 1 1 mto, que ptensas? o en gua 
mia, como has enmudecido? 
O dulcissimo Salvador mio, 
quando yo abro los ojos y 
miro este retablo tan dolo
roso que se tne pone delan
te , el corazon se me parte 
de dolor. Pues como, Señor, 
no bastaban ya los azotes pa
sados, y la muerte venidera, 
)r tanta ~angre derramada; 
sino que por fuerza havian 
oe sacar las espinas la san
gre de la cabeza, á quien los 
azotes perdonaron~ 

Pues para que ·sientas al
go, anitna n1ia , de este paso 
tan doloroso, pon primero 
a.nte tus ojos la imagen anti
gua de este. Señor , y la ex
celencia de sus virtudes ; y 
luego vuelve á mirar de. la 
n1anera .que aqui está. Mira 
la grandeza: de su hermosu
ra, la hermosura de sus ojos, 

' la dulzura de sus palabras,su 
autoridad,su mansedumbre, 

su serenidad, y aquel aspec
to suyo de tanta veneracion. 
Y des pues que asi le hu vie
res mirado, y deleyradote de 
ver una tan acabada figu
ra , vuelve los ojos á n1i-· 
rarlo tal, quallo ves, cubier
to con aquella purpura de 
escarnio , la caña por cetro 
Real en la mano , y aquella 
horrible diadctna en la cabe-. 
za, aquellos ojos n1ortales, 
aquel rostro difunto , y a
quella figura toda borrada 
con la sangre, y afeada con 
las salivas que por todo el 
rostro estaban tendidas. Mi
ralo todo dentro y fuera: el 
corazon atravesado con do
lores, el cuerpo lleno de lla
gas, desan1parado de sus dis
cipulos , perseguido de los 
J u dios, escarnecido de los 
soldados, despreciado de los 
Pontifices , desechado del 
Rey iniquo , acusado injus
tan1ente y desa1nparado de 
todo favor hun1ano. 

\" no pienses esto con1o 
cosa ya pasada. , sino tomo 
presenre;no como dolor a ge
no, sino cu¡no tu yo propio. 

A 
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.'A ti misn1o te pon en lugar 
de l. que padece , y l;)ira lo 

• • • que sintieras, s1 en una par-
te tan sensible cotno en la 
cabeza te hincassen n1.uchas 
y n1uy agudas espinas que 
pcnetrassen hasta los huesos. 
Y qn~ digo espinas? una sola 
punzada de un alfiler que 
fuesse } a penas lo podrias su
frir : pues qué sentida aque
lla delicadissima cabeza con 
este linage de torn1ento ? 

Acabada la corooacion y 
escarnio del Salvador, tomÓ
lo el juez por la tnano asi 
con1o estaba n1alrrarado , y 
sacandolo á vista del pueblo 
fi1rioso ,r dixoles : Ecce honw. 
Como si dixera: Si por envi
'dia le procuraba des la muer
te , veislo aquí tal , que no 
está para tenerle envidia,sjno 
lastin1a. T e~:niades no se hi
eres se Rey : veislo aqui tan 
desfigurado , que apenas pa
rece hotn bre. De' estas n1a-

d 1 • 
nos ata as que os ten1e1s ? 

á este ho1n bre azo_tado qut 
mas le den1andais? 
. Por aqui puedes enten
der, anin1a mia > qué tal 

·~53 

saldria entonces ' el Sal va
dor; pues el juez crey6 que 
bastaba la .figura que alli 
traía )' para quebrantar el 
corazon de tales enen1igos. 
En lo qual puedes bien en
tender qnan mal caso sea no 
tener un ChristLu1o cotnpa
sion de los dolores de Chris
to ; pues ellos er n tales, que 
bastabJ.n ( segun el juez. 
creyó ) para ablandar unos 
tan fieros corazones. 

Pues con1o Pilatos vies
se que no bastassen las jus
ticias que se havian hecho 
en aquel santissin1o Cor
dero , para atnansar el fu-

d • 1 
ror e sus enem1gos , entro 
en el Pretorio, y asentÓse 
en el Tribunal para dar 
final sentencia en aquella 
causa. Estaba á las puertas 
aparejada la Cruz , y aso
n1~ba por lo alto aquella te
n1.erosa vandera, an1enazan
do á la cabeza deL Sal va
dor. Dad_a pues ya y pro
lnulgada la sentencia cruel; 
añaden los enen1igos una · 
crueldad á otra , que fue 
cargar sobre aquellas espal-

das 
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'das tan molidas y ·despeda- con pasos apresurados) con 
zadas. ~on !os azótes pas dos aquejados gen1idos, co11 ojosr 
el Ln , dero de la Cruz. No llorosos can1ina para el pa
rebus6 con todo esto el pía- lacio de..la Virgen. ; y quan
d?so Señor esta carga , en la; do allá llegares , derribado 
qnal il.ian todos nuestros pe- ante sus pies , c0tnienza á. 
cados ; ·sino antes la abrazó decirle con dolorosa voz : 
con sumn1a caridad y obe- O Señora de ·los Angeles , 
diencia por nuestro an1or. . Rey na del Cielo , puerta del 

Camina pues el innocente Parayso; Abogada deltnun .. . 
Isaac al lugar . ~el sacrificio do, refi.1gio de los pecado .. 
con aquélla carga tan pesada res , salud de Los justos, ale
sobre sus hornbros tan fla- gria · de los Santos , ·Maestra 
cos, siguiendolo.lnucha.gen-. de· las · virtudes, espejo de 
te,' y much.as piadosas mu- lhnpieza, titulo de' castidad, 
géres . que con sus lagrin1as aech9.do de 'paciencia y' su_: 
le acon1pañaban. ~ien no 1na de toda perfeccion. A·y 
havia de dertamar lagrr~ · de· mi, . . Señora mia ;· para: 
n1as viendo al Rey de los qué· se ha guardad0 1ni vida · 
Angeles can1inar p·aso ~ p~· para esta hora ? Con1o pue.:. 
so cot:1 .aquella carga tan pe- do yo vivir, ha viendo vis~ 
sada ·, temblando las rodi- ·- to con mis . ojos lo que vi ··? · 
llas, .inclinaido ·el cuerpo , Para qu~ son 1nas palabras.? 
lo~ . ajes . mesurad;os , el ros- Dejo á. tu unigenito Hijo 
tro sangriento , con aquella y mi Señor en n1anos de 
guirnalda. en la cabeza , y sus enen1igos, con una Cruz 
con. aquellos tan vergonzo... acuestas para ser en. el: la 
sos clamores y pregones .que justiciado. '· 
daban contra: él ? ~ 03~- sentido puede aq ui 

:gntre tanto , anima mia) alcanzar hasra donde lle
~parta an .poco los ojos ~de g6 este dolor á la Virgen? 
este cruel espeétaculo , y Desfalleci6 aqui su anima, 

y 
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y cubriósele ·la cara y ter ranse aquellas dos lun1brc
.dos sus virginales miembros ras d~L Cieto una ~ otra , J¡ 
de un sudor de muerte , que atraviesanse los corazones 
bastara para-acabarle la vi- ·con los ojos , y hieren e oh 
da, si la dispensacion divL su · v·stc\, . sus animas :Iastin1a· 
na no' la guardara pa:ra tna... das. Las lenguas. esraba~n en .. · 
yor trabajo y inayor ··co- tnudecidas; rnas al corazon 
ronJ.. de la Madre hablaba el del 

Catnina pues la Virgen Hijo dul.cissitn o, y 1~ deci ·: 
en busca del ·Hijo ,. dando~ ·Para qut ~veniste 41ui , pa
le el deseo ·de v~.ule J.ras fuer.- loma nlia , que¡;idá mla y 
zas que el dolor le quita- M_adrc 111ia? Tu dolor- acre
ba. Oye . desde' lejos él rui- cienta eltnio, y tus tonnen· 
do de las armas y el tro- tos atort1}entan: ~"m~. Vuel-
·pel de· la gerite; y el cla- . vete> M~dr~ tnia:,~.~~l¡elvet:e -á. 
·mor de los pregones .c6n que tu p¿osada; qu~ rfe perrene
lo iban pregonando. V e lue- . ~e .á tu verguenza y pureza. 
go resplaádecer los hierros virginal ~on1pañia d~ . ho-
, de las lat1tZas ~ Y" alabardas Iilicidás. y de 1adron_és. , 
que asomabélln ·por lo ' alto. .Estas ,.r otr~s ma.S las~i
Acertase n1as :y ·1nas á 'su 111eras palabras ~ hablarian 

-amado Hijo, y 1:iene sus en aquellos piadosos cora
.ojos escurecidos ·con _el do·- zones y _d ,esta tnanera se 
lor, para Ver~ SÍ pudi·esse·,. al andU\V'O ra:quet trabajGso, ca-

. que tanto amaba: ·su alma; O tnino hasta _ el : lugar d~ la 
an1or .y temor del corazon Cruz. _ 
de MARIA l Por una parte · 

-deseaba verlo , y por otra 
-rehusaba de yer tan lastim-e· 
ra figura. , 

Finahnente llegada ya; 
'donde lo pudicsse ver , . mi- · 

CA-
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. , ' ni hablar palabra contra aJ 
' cAPITULO XVI. quellos que asi lo trataban: 

MErviTACION rfJE 
la P as ion del S al11ador , para 

el JTiernes por la ma- · 
,_, 
nana. 

antes de n1uy buei1.a volutlr 
tad consentia ser despojado 
de sus vestiduras y que dar 
á la verguenza desnudo, por~ 
que ·por el tneriro' de esta 
desnudez y con ella se en-

E STE dia se ha de con- cubriesse mejor que con las 
t~mplar el' mysterio hojas de higueFa la desnu:

'de ·la Cruz, 1 y la:s siete pa- dez en que por el pecado 
labras que el Señor en ella cain10S. . r 

habl6. · . · Dicen algunos Doétores 
- Despierta pues ·allora, a-. que para desnudar al Señor 

nima . mia.) y comienza á esta i:unica ; le quitaron con 
pensar el- mysterio ·de la grande crueldad ·la · corona 
Cruz, .por cuyo fruto se re- de espinas que tenia en la ca
par6 el daño del vet?enoso beza, y despues de ya desnu
fruto del arbdl veqado. Mi- ·do se : Li volvicr0tÍ á poner, 
ra prin1eraíii.ente corrio lle- y á hincarÍe otra vezJas es
gado ya el Salvador ?: · este pinas · por ·el celebro ; qtle 
lugar, aquellos perversos e.- sería cosa de grai1dissuT10 ·do
netnigos ( poPqÚe ~esse tnas lor : y ·e-s de creer cierto que 
vergov\zosa su muerte ) lo ·usarian ·de esta crueldad los 
'clesnndan <le t@dras 'sus vcsti.- ·que de otras' 1nuchas y n1u y 
duras, hasta la tunic~ inte- estrañas usaron con tl en 
rior , que era toda texida de todo el proceso de su pa
alto á bajo sin costura algu- sion : mayor1nente dicien-
na. Mira puesaqui conquan- -do el Evangelista que l~i- ,\1attll. 
ta mansedun1bre se deja des- cieron en ~1 todo lo que 17. 
nudar aquel innocentissitno quisieron. Y como la tuni
Cordero, sin abrir su boca ·ca estaba pegada á las lla-
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gas de los azotes, y la sangre zado la noche antes, padecia 
estaba ya elada y abrazada frio; quanro n1ayor lo pa
con la misma vestidura, al deceria aquel dclicadissin1o 
tiempo que se la desnudaron cuerpo, estando tan llagado 
( con1o eran tan agenos de y desnudo ? 

piedad aquellos n1alvados) Despues de esto conside
despegaronsela de golpe y ra con1o el Señor fue encla
con tanta fuerza , q ue reno- vado en la Cruz , y el do
varan todas las llagas de los lor que padcceria al tien1po 
azotes de tal rnanera ' que que aqt;cllos clavos gruesos 
aqu.Jla grande llaga de las y esqnH1'' dos entraban por 
espaldas por todas partesn1a · las mas sensib es y tnas de
naba sangre. · licadas partes del n1.as deli-

Considera pues aqui, ani- cado de los cuerpos. 
·ma n1ia, la alteza de la di- Mira ta.n1bien lo que 
-vina bondad y n1isericordia, la Virgen sentiria quando 
que en este tnysterio tan cla- viesse con sus OJOS y oyes
ramentc resplandece. Mira se con sus oidos los crue
co¡no aquel que viste los les y duros golpes que so
cielos de nubes, y les cam- bre aquellos mien1bros di
·pos de aores y hermosura } vinales tan á 1Tienudo caian. 
es aqui despojado de todas Porque verdadera1nente a
sus vestiduras. Considera el quellas martilladas y cl~-

~frio tJUe padeceria aquel sa 1- vos al Hijo pasaban las n1a

to cuerpo , estando , con1o nos ; n1as á la M adre herian 
estaba, despojado y desnu- el corazon. 
do , no solo de sus vestidu- . Mira cotno luego levan
ras, sino tan1bie11 de los cue- taran la Cruz en alto , y la 
ros y de la piel , y con tan- fueron á hincar en un hoyo 
-tas puertas de llagas abier- que para esto tenían h cho, 
ras por todo 61: Y sir estan- y con1o (segun eran· crueles 
do San Fedro vestido y cal- los n1inisrros ) al tiempo del 

asen-
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asentarla la dejaron caer de ro : de ellos cuelga tu sagra-. 
gol pe ; y asi se estremecería da carne , sin t ener otro re
aquel saRta cuerpo en el ay- frigerio. ~ando cargas el 
re, y se rasgarian mas los a- cuerpo sobre los pies, des
gujeros de los clavos; que se- garranse las heridas de los 
rfarcosa de intolerable dolor. pies con los clavos que ti e .. 

Pues, 6 Salvador y Re~ nen atravesados. ~ando lo 
demptor mio, qu6 corazon ca gas sobre las manos, dcs
havrá tan de piedra, que no garranse las heridas de las 
se parta de dolor ( pues en es- 1nanos con el peso del cuer
te di se partieron las piedras) po. Pl1.cs la santa C'tbeza a
considerando lo que pade- tormentada y enflaquecida 
ces en esa Cruz ? Cercadote con la corona de espinas, 
han, Señor, dolores de muer- qué álmohada la ~osterná? 
te, y en1bestido han sobre ti O quan bien etnpleados fue
codos los vientos y olas del ran allí vuestros brazos , san
mar. Atollado has en el pro- tissima Virgen, para este o
fundo de los abysmos, y ficio t Mas no servirán ahora 
no hallas sobre que estrivar. allí los vuestros , sino los de 
El Padre te ha desan1para- la Cruz. Sobre ellos se recli
do: qué esperas , Señor, de nará la sagrada cabeza quan
~los ho nbres ? Los enemigos do quisiere descansar : y el 
te dan grita ; los an1igos te refrigerio que de ello recibi-
quiebran el corazon ; tu a- rá } será hincarse mas las es
nima está aflig~da, y no ad- pinas por el celebro. 
mire consuelo por mi atnor. Crecieron los dolores 
Duros fueron cierto mis pe- del Hijo con la presencia 

, cados , y tu penitencia lo de la Madre : con los qua
declara. Veote , Rey 1nio, les no n1enos estaba su ca
cosido con un madero ; no razon crucificado de den
.ha y quien sostenga 'tu cuer- tro , que el sagrado cuer--
po, sino tres garfios de hier- po lo estaba de fuera. Dos 

Cru· 
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Cruces ha y para ti, 6 buen . San Bernardo ) puede s~r v i d.· 
Jesus, en este dia; una para tan de hierro, qué entr ñ s sver. de 

1 _1 d erb* 
e cuerpo , y otra para . C.L a- tan u ras , que no se n1ue · 1\ poc. 
nitna: la una es de pasion, v.1n á. compasion, 6 dulcis - e ir e a 

la otra de con1pasion : la ·una in1a Madre , considerando finem. 

traspasa el cuerpo con cla- las lagrimas y dolo.res que 
vos de hierro , y la otra tu padeciste al pie de la C ruz , 
anima santi~sitna con clavos quando viste á tu dulcissin1o 
de dolor. ~ien podrá:> 6 Hijo sufrir tan grandes, tan 
buen J e sus, declarar lo que larg s y t l n vergonzosos tor-
sentias quando considera- tnentos ? Q!é corazon puede 
bas las angustias de aquella pensar, qué lengua puede 
anin1a. santissima, la qual tan explicar tu dolor , tus llan-
de cierto sabias estar conti- tos y suspiros, y el quebran-~ 
go crucificada ? quando tatniento de tu corazon , 
veias aquel piadoso cera- quando estando en esre lu-
zon traspasado y arra vesado gar , viste á tu amado Hijo 
con cuchillo de dolor? quaa- tan tnaltratado, y no le pu-
do tendias los ojos sa.ngrien- disre socorrer? Vistelo des-
to~, y n1irabas aquel divino nudo, y no le pudiste ves-
rostro ·cubierto de amarillez · tir : viste! o transido de sed, y, 
de n1uerte, y aquellas an- no le pudiste dar de beber: 
gustias de su anitna,sin muer- vistelo injuriado , y no le 
te ya mas que muerta , y pudiste defender : visrelo in
aquellos rios de lagritnas fan1ado de tnalhcchor , y, 
que de sus purissimos ojos no pudiste responder por ti: 
salian ~ y oias los getnidos vist~ escupido su rostro , y 
que se arrancaban· de aquel no 1o pudiste lin1piar: final ... 
sagrado pecho, exprimidos n1ente viste sus ojos corrien-
con el peso de · tan gran do lagrimas , y no los po-
dolor ? días en jugar , ni recoger a-

Pues qué pecho ( dice qucl postrer huelgo. que de 
su 



BUAH

960 Lrnao SEXTO, CoMPENDio 

su s_agrado pecho salia , ni en vuestro n1anto perpetua . 
junt lr en uno los rostros tan 1nen1oria de e~ te dolor? Re
conocidos y tan amados , y tnedio no se lo podeis dar, 
11orir asi abrazada con él. sino antes con vuestra pre-
Bien sentiste en aquella ho- sencia acrecentarle su tor
ra el cumplin1iento de la n1enro: porque solo esto le 
prophecia que aquel santo faltaba para· acrecentan1ien
viejo te pronosticó antes que to de sus dolores, que en el 
n1uriesse, diciendo que un tictnpo de su agonía_,en el ui
cuchillo de dolor traspasaria rin1o trance y contienda de 
tu corazon. la tnuerte_,quando ya los pos-

p 1 
• d • . ·¿ 1 b ucs , o pta os1ss1ma treros gem1 os evanta an su 

.Virgen ; porqué, Señora, pecho atonnentado, bajasse 
quisisteis acrecentar este do- sus ojos destnayados y os 
lor con la vista de vuestros viesse al pie de la Cruz. Y 
ojos ? porqut quisisteis ha- porque estando al fin de la 
liaros hoy presente et'l este vida enflaquecidos los sentÍ
lugar ? No es de vuestro re- dos y escurecidos los ojos 
cogin1iento parecer en luga- con la sornbra de la muerte, 
res publicas : no es de cora- no podia divisar de lejos , os 

·zon de Madre ver á los hi- pusisteis tan cerca , para que 
jos n1orir , aunque sea con claratnente os conociesse, y 
su honra y en su can1a ; y viesse esos b!azos en que fue 
vos vents á ver al Hijo tno- recibido y llevado á E gypro, 
rir por justicia y entre la- . tan quebrantados , y e ~ os 
drones en una Cruz~ pechos virginales (con cuya 

Y a que d 2tcrn1inais de leche fue criado) hechos un 
vencer el corazon- de Ma- pielago de dolor. 
dre, y quereis honrar el Mirad Angeles e~tas dos 
mysterio de la Cruz , para h guras , si por ventura las 
qué os poneis tan cerca de conoceis ? Mirad Cielos e ra 
ella , qu~ bayais de ~levar crueldad, y cubríos de luto 

por 
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por la n,uerte de vuestro Se- prin1era fue :Padre, perdo
ñor:' escureced el a y re claro, na á estos, que no saben lo 
porque eltnundo no vea las que se hacen. La segunda al 
carnes desnudas de vuestro 1 dron: Hoy serás conn1igo 
Criador: echad con vuestras en el Parayso. La tercera á 
tinieblas un manto sobre su su Madre sar1tissin1a : Mu
cuerpo, porque no vean los ger , cata aí á tu hijo. La 
ojos profanos el arca del q uarra : Sed he. La quinta: 
Testan1ento desnuda. Ocie- Dios n1io, Dios n1io,porqll~ 
los, que tan serenos fuisteis me desatnparaste? La sexta: 
criados ; 6 tierra , de tanta Acabado es. La septima: P-1 .. 
variedad y hern1osura ves- dre,en rus manos enconlien
tida ; si vosotros escurecis- do mi espiritu. 
tcis vuestra gloria en esta Mira pues, 6 anin1a n1ia, 
pena ; si vosotros , que e- con quanra caridad en estas 
r.a.des insensibles , la sentis- palabras enc0mend6 sus e
teis á vuestro n1odo; qué nernigos al Padre; con qua n
harían las entrañas y pechos ta misericordia recibió al la
virginales de la Madre? O dron que le confesaba; con 
vosotros (dice ella) que pa.. qué entrañas encomend6 la 

Thren. sais por el catnino , aten- piadosa Madre al an1ado dis~ 
1 • de4 y n1irad si hay dolor cipulo; con quanra sed y ar

setnejante á mi dolor. Ver- dor n1osrr6 que deseaba -la 
daderamente no hay dolor salud de los hombres ; con 
semejante á tu dolor ; por- quan dolorosa voz derra1n6 
que no ha y en todas las cria- su oracion y pronunció su 
turas an1or semejante á tu tribulacion ante el acata
amor. tniento divino; como llev6 

Des pues de esto puedes hasta el cabo ra n perfcét:a~ 
considerar aquellas siete pa- mente la obediencia del Pa-. 
labras que el Señor habló dre; y cotno finalmente le 
.en la Cruz. De las quales la enco1nend6 su espiritu , y 

Tont. VIL Ppp st 
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se resicrnÓ todo en sus bendi-o 
tissimas manos. CAPITULO XVII. 

Por do parece como en 
cada una de estas palabras MEfJTTACION r.D E LA 
csti encerrado un singular Pasion del Sal1Jador, pa-
documcnto de virtud. En ra el Sabado por la 
la .primera se nos encomien -
da la caridad para con los 
enemigos : en la segunda la 
IT.isericordia para con loe; 
pecadores : en 1~ tercera 
la piedad par~ con los pa
dres : en la quarta el de
seo de la . salud de los pro
xhnos : en la quinta la o -

• 1 .b 1 • rac1on en . as tn Utactones 
y desan1paros ·de Dios: en 
la sexta la virtud de la o
bediencia y perseverancia; y 
en la septima.la perfeéta rc
signacion en las manos de 
Dios : que es la sün1a de to

da nuestra perfeccion . . 

mariana. 

E STE dia se. ha de con
tetnplar la · lanzada 

que se dió al Salvador , y el 
descendin1ienro de la Ct uz, 
con el lla nto de nuestra Se
ñora, y el oficio de la sepul-
tura. 

Considera pues cotno ha+ 
viendo ya espirado el Salva
dor en la Cruz , y cunl pli
dose el d ese o de aquellos 
cru~ les encn1igos q ue tan
ro deseaban verle muerto, 
aun despucs de esto no se 
2pag6 la llama de su furor ; 
porque con todo esto se qui-
sieron mas vengar y encar ..... 
nizar en aquellas santas re~ 
liquiás que qued~roñ ; par...t 
tiendo y echando suertes so~ 
bré sus vestiduras , y ras
gando su sagrado pecho 
con una lanza cruel. 

O 1 . • 1 
.. crue es m1n1stros , o 

e o-
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corazones de hierro ; y r.1n do precioso , hecha n1as cott 
poco os p1recc: lo que ha pa.- el amor de los hotnbres, que 
decido el cuerpo vivo, que con el hierro de la lanza 
no le quereis perdonar aun cruel ! O puerta del Cielo, 
des pues de muerto? QE.é ra- ventana del Para y so , lu-
bia de enen1israd Íla y tan gar de refugio, torre de for
grande , que no se aplaque raleza, santuario de los jus• 
quando ve al enemigo tnuer- ros, sepultura de los pere
to delante de si? Alzad un grinos, nido de las palomas 
poco esos crueles ojos , y sencillas, y lecho florido de 
n1irJ.d aquella cara n1orral, la esposa de Salon1on! Di.Js 
aquellos ojos difuntos , a- te sal ve llaga del costad .1 

quel cain1icnro de rostro , precioso que llagas los d~
·aquella atnarillez y sotnbra votos corazones, herida qoe 
de muerte; que aunque scais hieres las ani n1as de los jus
mas duros que el hierro y tos , rosa de inefable her
que el diarnante; y que vo- 1nosura, rub{ 1e precio in· 
sotros mismos , v lcndolo os estimable , entrada para el 
an1ansartis. corazon de Chrisro , tesri-

Llega pues el ministro n1onio de su atnor y prenda. 
con la lanza en la tnano , y de la vida perdurable. 
atravic:sala con gran fuerza · Despucs de esto consi
·por los pechos desnudos del dera como aquel mismo dia. 
Sxl vador. EstremeciÓse la en la tarde llegaron aquellos 
Cruz en el ayre con la fuer- dos santos varones Joseph 
za del golpe, y salió de a- 'Y Nicodetnus, y arrin1adas 
lli agua y sangre con que se sus ~scaleras á la Cruz , des· 
sanan los pecados del rnun-:- cendieron en brazos el cuer ... 
do. O rio que sales del Pa- po del Salvador. Como la 
ra y so y riegas con tus cor- Virgen vi6 acabada ya la 
rientes toda la sobrehaz de tortnenra de la pasion , y 
la tierra ! · Q. llag~ del costa.. que llegaba eJ Eagrado cuer-

Ppp 2 po 
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po á la tierra, aparejase ella entre las espinas de la sagra
pant darle puerto seguro en da cabeza.; juntase rostro con 
sus pechos , y recibir lo de rostro ; tiñese la cara de la 
los brazos de la Cruz en los sacratisshna Madre con la 
suyos. Pide pues con grande sangre del Hijo, y riegase la 
l1utnHdad á aquella noble del Hijo con las lagritnas de 
ger~ te gue pues no se havia la Madre. O dulce Madre, 
despedido de su Hijo, ni re- es este por ventura vuestro 
ci~ ido de él los postreros a- dt1lcissin1o Hijo?es ese el que 
brazos en la Cruz al tien1po concebisteis con tanta glo
de su partida , que la dejen ria , y paristeis con tanta a
ahora llegar á él , y no quie- legria? Pues qué se hicieron 
ran que por todas partes crez- vuestros gozos pasados ~ 
za su desconsuelo, si havien- donde se fueron vuestras a
doselo quitado por un cabo legrias antiguas~ donde está 
los enemigos vivo , ahora aquel espejo de hermosura 
los amigos se lo quitan en que os n1irabades~ · 
muerto. Lloraban todos los que 

Pues quando la Virgen presentes estaban : Horabail 
lo tuvo en sus brazos , qu6 aquellas santas n: ugeres,.llo· 
lengua podrá explicar lo rabat'l aquellos nobles vara
que sinti6? O Angeles de la nes, lloraba el Cielo y la 
paz , llorad con esta sagra- tierra ; y todas las criaturas 
da Virgen : llorad cielos , y acompañaban las lagrin1as 
llorad estrellas del cielo; y de la Virgen. 
todas las criaturas del mun- Lloraba otrosí el santo 
do acon1pañad el llanto de Evangelist:a,y abrazado con 
M/\RIA. Abrazase la Madre el cuerpo de su Maestro, de
con el cuerpo despedazado; cia:O buen Maestro y Señor 
aprletalo fuertemente en sus mio , quien me enseñará ya 
pechos( para solo esto le que- de aqui adelante ? á quien 
daban fuerzas} mete su cara iré con_mis ~udas? en cuyos 

pe-
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pechos descansart? quien me estoy viva teniendote de
dar~ : partt de· tos secretoS lantc de mis ojos -Inuetto ~ 
del Cieto? ·~~mudanza ha De esta manera lloraba y la-, 
sido· esta tart estrañ·a? Ante- ~nentaba toda aquella santa· 
noche me tuviste eh tus sa:.. con1pañia, regand"o y· lavan .. 
grados pechos dandon1e ale- do · con lagrimas ·el eüerpo 
.gria de vida ; y ahora te pa- sagrado. . 
go aquel tan grande benefi.:... Llegada pues . ya la hora 
cio _teniendote en los 1nios de la sepultura, envuelven 
muerto?Este es el rostro que ·a.l santo cuerpo en una s b .. 
yo vi transfigurado. ·en el na litnpia , atan su rostro 
monte Thabor? es'ta aquella. con un sudario, y puesto en
figura mas clara que el sol cima de ·un lecho , cami'na~ 
'de medio ctia? , al lugar ~el1nonumento , y, 

Lloraba tambie~ aquella alli depositat-:t ~aquel precioso 
$anta ·pecadora , y abrazada tesoro. El sepulcro se cubrió 
con los pies del Salvador,de- con una losa, · y el corazon· 
cia : O lumbre· de mis ojos _ de la Madre con una obscu-. 
y retnedjo de mi a:nima , si ra tiniebla de tristeza, Alli se 
me viere fatigada de los peca- despide otra vez de su Hijo:, 
dos, quien me recibirá? quien alli comienza de nuevo á sen
curará n1is llagas ? quien tir su soledad: alli se ve ya: 

. res penderá:. por ·ini ? quien .desposeida de todo su bien~ 
me defenderá de los Phari- alli se le queda el corazon s~~ 
. seos~ O quán de ótra mane- pulrado· , donde quedaba s~ 
ra tuve yo estos pies ·y los la- tesoro. 
vé quando en ellos tne reci-
bistet ' O atnrado d.e mis en-
trañas, quien m·e diesse aho--
raque yo tnuriesse contigot 
O vida de mi' anima , como 
puedo decir qup t~ amo,pues 

Tom. VIL. Ppp 3: ·cA'--
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MEfi)ffACION rD E LA 
.(itesurreccion y .Aseension del 
" ~ al1?fidor , par(J ~. el' rJ) ornin

go por la manand. 

·PUGS si e~to l~ace 1~ nave
gacien y destierro dte un a~ 
ño Ú de dQ)s años; quÉ· haria 
-el destierro de tres Ó qtlatro 
1nil años,el dia qne recibies-
·sen tan · gran salud, y v~~ 
niesse 1 á tbtn-ar puerto en la 
tierra de los vivientes? . ESTE dip. po.drás. pensar Considera ta1nbien el ale

. la d·~scendida ·del Se- gria que la Sacratissitna Vi~:
~ñor al titnbo ·. , . y! el a. pare. ge1:1 ., rccibiria este dia con 
citniento á ..nuestra s~ñora, la vista del Hijo résucitado: 
.y á la santa Magdalena, y pués c:s cierto. que asi como 
,á.. los ·discipulos : y· des pues ella fue la qu~mas.sintiÓ los 
-el mystériq ne r SU gloriosa .'dolores de. SU pa.siOlT, asi fue 
(.Ascension.· · . rl , - -la· que mas gozó de la. ale
! Ql-an to ~lo pr·itnero,con- -gria. de.su Resurrecciori.Put!s 
sidera; .qué . tan· gran e. serÍa ~ qub Set~t.iia , quando viesse 
·el aregria que ·a;quell0s . sa:n- : aqte .si su Hija vivo ry gl~
tos Padres del limbo. reéi- rios~.icám'p.a~ado dé t¡oLtos 
birian en este dia e:on la. vi ti- ·aquellos 'santos· Padres qúe 

: tacion y presencia de su H.- r con ~l ·resuciraron? ~b ha
beriam\or·' y qué· .gra-cia~ y !la? qut• rc¡\iria? ' quat~s<Serían 
:alabanaQl le darian:1 por ~~.sea sus abPazos. y besos, y·l!a ·la--
; ~Salud~ rrum;_ d.dscda .. r· e~pera- -:grimas· ~e s.ll\S ojos piadta.Sos, 
da. Dicen los que v tlYefl y los -~egeos jde irse · tras .~1, 
de las ludias Orientales en -s· le f~ltera,tb~dido? :j · -

España, que tienen por bien 1 G i8erai .et~kgria <de a
empleado todo el trabajo de - q(úell~.J~nra:s Mar! .~, ~ ~ r:rs
la navegacion pasada, por •pecialmente de aq~ella, qne 
el alegria que reciben el dia perseveran .lloran 'do par CL 1 
que vuelven á su tierra. ,sc;p~lcro« ,. .. qup.nao · ~· csse al 

. . . .,... 
1"' • \ .J .'·· ama-
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~m acto• ·de ' s·u anima , y se 
derribasse á sus pies , y ha 
llasse resucitado y vivo al 
que buscaba y deseaba ver 
siquiera n1uerto: y tnira bien .. 
que despues de la Madre á' 
aquella pritnero apareció , 

1 
que n1as amo, tnas perseve-

1 11 1 t• . ro , n1as oro y tnas so letra-
mente lo buscó: para que asi 
tengas por. cierto que halla
rás á Dios, si con estas mis
mas lagr i mas y diligencias 
fe buscares. 

Considera de la manera 
que apareció á los discipnlos 
que iban á Etnaús en habito 
'de pe~egrino : mira quan a-: 
fable se les mostrÓ, quan fa
miliarmente los ,acompañó, 
.quan dulcen1e111te se lés disi
muló , y al cab.o quan amo~ 
rosamente se les descubrió, y 

. los dejé con toda la n1iel y 
suavidad en los labios: Sean 
pues tales tus platicac:;,quales 
eran. l~s de estos : trata con 
dolor y sentitniento lo que. 
trataban ellos (que eran los 
dolores y traba jos de Chris
to) y ten p·or cierto que no 
te faltará su presencia y con1~ 

. . 

~· . . . panta, si tu vieres sren1pre es-

~a memoria. 
Acerca del mysterio de la. 

Ascension, considera prime
ramente como dilatÓ el Se-
ñor esta subida á los Cielos 
pór espacio de quarenra:dias·.t 
en los quales apareci6 nlu
chas veces á sus discipulos, 
los nseñaba y platicaba ·con 
ellos del Rey no de Dios. De 
n1anera, que no quiso subir 
á los Cielos, ni apartarse de 
ellos , hasta que los dejó 
tales , que pudiessen con el 
espiriru subir al Cielo con 
él. 

Donde verás que aque
llos desatnpara muchas ve
ces la présencia corporal de 
Christo ( esto es ·, la conso
lacion sensible de la devo
cion ) que pueden ya con el 
espiritu v.olar.á lo altQ , y es .. 
tán mas segu~os de peligro. 
En lo qúal maravillosamen
te resplandece la providencia; 
de· Dios , y la manera qu~ 
tiene .en tratar á los suyos en 
di versos tien1.pos : r.sto es, 
regala los flacos , exercira 
los fuertes , da leche á los 

Ppp 4 pe-
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pequsñuelos , y d-esteta ·á Iosf 
grandes, consuela .á los u
nos~ , y prueba los otros ; y 
asi trata á cada uno segun el 
grado de su aprovecha1nien:. 
to. Por donde ni el.regala
do tiene ·porque presun1ir, 
pues el rega~o es argpmento 
de flaqueza ; ni el descon
solad.o -porque ' desrna yar , 
púes esto es 1nuchas veces 
indicio de fortaleza. · 

En presencia de los dis
cipulos y v.iendolo ellos su
bi6 al Cielo : porque ell'os 
~aviari de ser testigos de es
tos 1nysrerios; y ninguno es· 
mejor tesdgo de las obras de 
Dios, que el que · las sabe 
por experiencia. Si quieres 
~abet de veras quan bue
no es Dios , quan dulce y 
quan suave para con los su
yos, quanta sea la virtud y 
eficacia de su gracia , de su 
_amor , de su providencia y 
de sus consolaciones, pre
guntalo·á los qJJe lo han pro
~ado ; que estos te darán de 
eHo suficientissimo testhno-. 
1110. 

/. Quiso ta1nbien que· le 

vressen ·subir á · los Cielos, 
paJa q\le le siguiessen con 
los ojos '! cor:- el espiritu; 
para que sintiessen su parri ..... 
ala ; para: que les hiciesse so 
!edad su ausencia : porque 
este era el rnas conven.ienre 

aparejo para recibir su gra- . 
. p·¿· 1 -¡;;1• 1 El. 4· Reg· Cla. 1 10 .C lSCO a ras SLt 2 • t; 

espíritu ; y respondióle et 
buen Maestro : Si tne vieres· 
quando rne parta d~ ti.; se~ 
rá lo que pediste. Pues a-
·quellos serán herederos d~~ 
espjritu de Christo, á qu· en 
el amor hiciere sentir la . par'":' 
tida de Christo :los que sin
tieren su ausencia:, y queda ... 
ren en este destierro ' suspi
rando sietnpre por su presen: 
cia. Asi lo sentiéli aquel santo . 
varon que decia : Fuistete, D.Atttl. 

1 
. d gusr. tJ 

canso ador 1n1o, y no te es 9.I.Me.· 
pediste de 1ni: yendo por tu di t. ' · 

camino bendixiste los tuyo~, 41
•; 

y no lo vi: los Angeles pro
metieron quevolverias, y no 
lo oí. · 

· Pues qual seria la soledad, 
el sentimiento , las voces 
y las lagrimas de la sacratis
shna Virgen , _del an'lado 

dls-
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:discipulo, y de Santa Maria Todo esto es n1ucho de 
~viagdalena, y de todos los considerar : para que se vea
Apo)toles , quando viessen quan bien en1pleados son los 
irseles y desaparecer de sus trabajos por an1or de Dios;: 
ojos aquel que tan robados y cotno el que se hun1ill6 y 
tenia sus corazones ? Y con padeció 1nas que todas las 
todo e~to se dice que volvie- criaturas> es aqui engran
ron á H1erusaletn con gran- decido y levantado sobre 
de aozo , por lo n1ucho que todas ellas : para que .por. 

b 1 • le an1aban. Porque e mtstno aqui entiendan los atnado~ 
atTlor que les hacia tanto sen- res de la verdadera glori~ 
tir :u partida, por otra parte el can1ino que han de llevar 
les hacia gozarse de su .gloria: para alcanzarla : que es, des
porque el verdadero an1or cender para subir, y ponerscr 
110 se busca á si, sino al que debajo de todos para ser le-
;una. vantados sobre todos. 

CAPITULO XIX. 
Resta considerar con 

quanta gloria, con qut ale
gria , y con qu6 voces y ala
banzas sería recibido aquel rD E S E I S .C O S A S 
noble triurifador en la ciu- que pueden inter1Jenir en et 
~ad sobera:na: qual sería 1~ exercicio de la ora-
fiesta y el :recibhniento que 
~e harian: qué sería ver allí 
ayuntados en uno hon1bres y 
Angeles , y todos á una ca
.Jninar á aquella noble ~iu
dad, y poblar aquellas si
llas desiertas de tantos años, y. 
subir sobre todos aquella sa-:
cratissitna hun1anidad, y asen
tarse á la diestra. del Padre? 

e ton. 

E Sr AS son , Christiano 
Leél:or , las tnedira

cjones en que te puede.s exer-: 
cirar lo~ dias de La sen1an.a.-, 
para que ~i no te falte tnate~ 
ria en que pensar. ~ Mas aqui 
es .de notar que anr~s de 
esta 1ncdicacion pueden pre:-

ce-
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"ceder al~nas cosas ' y se- peditnos todo aquello que 
~uirse despues otras, que es- conviene, asi para nuestra 
cin anexas y son como veci.. salud cotno para la de nues
nas de ellas. tros proxitnos y de_ toda la 
: Porqué primeratnente an- Iglesia. 
tes que entremos en la n1e- Estas seis cosas pueden 
ditaéion ·.es ·necesario apa- entrevenir en la oracion : las 
rejar el corazori para este quales entre otros provechos 
santo exercicio : :que es co- tienen tan1bien este, que dan. 
1no quien ten1pla la vihuela al hon1hre mas copiosa ma
para tañer. , · teria de tneditar, pon-iendo le 
· · Despues de la prepara- delante todas estas diferen
cian se sigue la leccion del cias de n1an jares , para que 
paso que se ha d(t meditar si no pudiere cotner de uno, 
en aquel dia, segun el repar- co.t;na de otro ; y para qué si 
thniento de los dias de la se... en una cosa se le acabare el 
mana ; corno arriba: lo trata- hilo de la n1editacion, entre 
mos. Lo qual sin duda es ne- luego en otra donde se le o
cesario á los principios, has- frezca otra cosa en que 1ne ... 
ta que el hon1bre sepa l0 que dirar. 
ha de tneditar. Bien ve0 que ni todas 

Despues de la medita- estas partes ni e ta orden es 
cion se puede seguir un de- siempre necesaria: 1nas toda ... 
voto l1acimiento de gracias via servirá esto pG\ra los que 
por los beneficios recibidos, comierizan, para que tengan. 
y un ofrecimiento de toda alguRa orden é hilo por 
rtuestt;a vida y de la de Chris- donde se puedan al prit1<Z~pio 
to nuestro Salvador en re- regir. Y por esto de nin.guna 
compen.sa de ellos. cosa que aqui dixere, quiero 

_ La -ultirna parte es la pe- que se haga ley perpetua ni 
ticion, que propiatnente se regla general :·porque tni in
lian1;,t ora~ion : en la qual tento no fue hacer ley , sino .. 

m-
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introduccion, p ra in1poner cion y reverencia co1n6 qu · 
1t los nuevos en este e n1ino: realn1ente le tiene presen
en el qual despues que buvie-- te; y con un general arrepen
ren entrado , el uso y la ex- d tniento de sus pecado,s ( si 
periencia, y n1ucho n1as ~ el es la oracion de la tnañana.) 
Espíritu Santo, les enseñará dirá la confesion general; y 
lo den1ás. si es la oracion de·l 11ocbe, 

exan1inará su conéien.cia de 
CAPITULO XX. . todo lo que aqu l di a ha p€11,... 

r t ·sado,_bablado 'ob a ' o y o·~ 
fJ) E L A . P rJ(E P .A ~A- .do, y del olvid0 <J_Ue d aue. · 

o cion que se requiere para an- tro Señor ha tenido; y do,.. 
t.es de la oracion. o u~ndose de los defeétos de a ·. 

-quel dia ;-y· de to s- --los · 
r ? fA HoRA será bien que -la vida F S'lda ' -y; htu1 ill n:
~Í1 ·rratetnos en particu- --dosedel4ntedéia .D~vinaM .. 
- lar de cada una de estas par- gestad ante quien está, .d· / 
ltes susodichas; y prirnero de aqu~llas4 palabras· del -s n:tP 
1 1 .. . bl 1 1 • .. apreparacian, que es a pri- .Patriare') ·: Ha are a: 11 ~~- G 

,., c.t o • • ene~ • 
.. :t~erá. de tod~s: nor, aunque sea polvo y ce- 1 8. 

· · Puest0 en el lugar de la o- ni41. 
-racion·de rodillas, 6 eo pie, Y con el fundatnento de 
.... ú en· cruz,Ó postrado,6 senta- . estas dos palabras se puede un 
· do ( si de e>tra tnanera ·no pu- poco detener pensando quien 
·diere estar) h'echa pritnero la -es ~1 y quien· Dios, para)lu
. señal de la Cruz, recogerá su millarse profundamente ante 
·imaghilacion, -y .aftarrarla ha tan grande Magestad: porque 
·De odas las cosas, de esta vi- él es un· ábysmo de infini-
da, y levantar~ sa e~1~enHi- tos p~cados y n1iserías; y Dios 

· n1ienro arriba, considerando · uA. abysn1o infinito de rique
. que lo n1ira nuestro Señor. Y za.s y grandezas. Y con esta 
· estará alli COfl: aquella aten- . consideracion le hará un~ 

gran-
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grande reverencia ' y se hu- entender lo que se lee ' sina 

1nillara delante de tan gran- mucho mas. la volunt~ d pa~ 
·de Magesrad. ra gustar lo que se entiende. 

Y junto con esto supli- Y quando hallare algun pa .... 
que á es re Señor le dt gracia so devoto , detengas e a1 go 
para que est~ alli con aquella mas en él para mejor sen
atencion y devocion , y eón tirlo. 
aquel recogin1iento interior, Y no sea 111uy larga la. 
y· con aquel tetnor y rever en-· leccion, porque se dé tnas 
cia que conviene para estar tiempo á la meditacion ; que 
·ante ran sobe.t:ana Magesrad.; es tanto de mayor provecho, 
y que asi gaste aquel tiempo quanto ruri.1ia y penetra las 
de la oracion , que salga de cosas mas de espacio y con 
·ella con nuevas fuerzas y ·a- 1nas afeétos. Pero quando 
·liento para todas las cosas de ruvieré ef corazon tan dis-
su servicio. Porque la ora- · traído, que no pueda entrar 
cion que no pare luego este en la oracion, puedese dere~ 
fruto, muy in1perfeC!a es y ner algo mas en la leccion_, 6 
de muy bajo valor. ajl}ntar en una la leccion con 

CAPITULO XXI. 
la tneditacion , leyendo un 
paso y meditando sobre ~1, 
y luego otro. y otro. de la mi~-

t> E L A L E C C I O N. -ma manera. Porque yendo 

·AcABAn A la prepara-
. éion , se sigue luego 
laleccion de lo que se .ha de 
meditar en la oracion. La 
qual no ha de ser apresura~ 
rda ni corrida' sino atet1ta y 
sosegada, ~plicando á ella 
·no solo el entendilniento para 

de esta manera atado el en-. 
rendimiento á las palabras de 
la leccion, no tiene tanto lu ... 
ga.r de derram~rse" por div.~r-< 
sas partes, como quando va 
libre y suelto. Aunque n1e
jor seria pelear en desechar 
los pensamientos, y perseve~ 
rar y luchar ( co1no otro J a-

cob' 
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cob toda la noche )en el traba· naria. Y de la una y· de la o

jo de la oracion.Porque al fin tra solen1os usar en esros e
acabada la batalla, se alean- xercicios , segun que la rna...
za la viétoria, dando nuestro teria de las cosas lo requiere. 
Señor la devocion , Ú otra Y quando la meditacion es 
gracia n1ay0r; la qual nunca itnaginaria, l1avetnos de 6.
se niega á los que fielmente gurar cada cosa de estas de 
pelean. la n1anera que ella es , 6 de 

la 1nanera que pasada, y ha
cer cuenta q Je en el propio 
lugar donde estan1os , pasa 

CAPITULO XXII. 

fJE LA ME(j)JTACION. todo aquello en presencia 

DEsPUES de la leccion se 
sigue la 1neditacion 

del paso que have1nos leido. 
Y esta unas veces es de cosas 
que se pueden figurar con 
la linaginacion ; cotno. son 
todos los pasos de la vida y 
pasion de Christo, el juicio, 
final, el infierno, el Parayso. 

Otras es de cosas que per
tenecen n1as al entendin1ien-
toque á la· itnaginacion; co
mo es la consideracion de 
los beneficios de Dios, de su 
bondad y misericordia ' 6 
qualquiera otra de sus per
fecciones. 

Esta meditacion se llan1a 
inteleétual y la otra in1agi-

nuestra ; porque con esta re
presentacion de las cosas sea 
n1as viva la consideracion y 
sentitniento de ellas : n1as ir 
á tneditar las cosas que allí 
pasaron, en sus propios luga
res, es cosa que suele enfla
quecer y hacer daño á las 
cJ.bezas. Y por esta n1istna 
razon no debe el hon1bre 
hincar n1ucho la in1a aina-
• 1 b c1on en as cosas que piensa, 

por no fatigar en esto la ca
beza. 

Y porque la principal n1a
-teria de la n1editacion es de 
la sagrada pasion, adverri
n1os aqui que en e te tnyste~ 
rio se pueden considerar cin
co principale~ puntos 6 cir-

cuns-
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~unsta:ncias que en ~l . inrcr- su discipulo, sudó gotas de 
vin1eron : conviene saber, sangre , fue escupido, abo
~uien es el que padece, qué feteJ.do , tantas veces atado, 
es lo que padece, por quien desamparado , calumniado 

1 f ' padece , de que tnancra pa- alsan1enre ·acusado , azota-
dece , y por qué causa pa- do, escarnecido, vestido con 
dece. vestidura de loco, coronado 
: Pues quanto á lo prhne- de espinas , tenido en tnenos 
ro, que es quien padece, di- que B1rrabás, iniquan1enre 
go que padece el Criador de condenad.o , llev6 la Cruz 
Cielo y tierra, el Hijo de acu~stas , fue crucificJ.do en
Dios, sumtna bondad y sabi- rre dós ladrones , bebió hiel 
duriJ. ,. el innocentissin1o y y vinagre ; y al cabo murió 
sanrissitno l-Iijo de la Virgen. n1uerte afrentosa en éltnon-

~anto á lo segundo,que te Calvario en dia de lama
es lo que padece, digo que yor solen1nidad. 
padece gravissin1os dolores Lo tercero se debe consi
~si en el anin1a corno en el derar por quien padeci6 : y 
cuerpo. Porque en el anin1a constanos ha ver padecido 
.padeció una incon1prehensi- por el hon1bre desobediente 
.ble angustia, considerando é ingrato, criado de nada,que 
la ingrcltitud de los hotnbres de si no puede ni sJ.be ni va
acerca de este sun1n1o bene- le nada : por una criatura 
ficio; la compasion de su de la qualél jamás havia teni4 

ianocentissitna y sandssin1.a do ni ha via de tener necesi
l'Aldre; los pecados del mun- dad alguna : por una criatu
.elo, presentes, pasados y ve- ra que le havla ofe_ndido, y 
nideros , por los q uales pa- que le havia de ofender y 
.decia. Mas <:n el cuerpo pa- desobedecer tantas veces. 
decia frio , calor , hatnbre, Lo quarto se debe consi
.cansancio , vigilias , in ju.:ias, derar con1o padeci6: y halla
tra yciones : fue vendido de · rémos que padeció con tanta 

pa-
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paciencia y mansedu1nbre .y 

que jamás se indign6 contra CAPITULO XXIII. 
nadie : .con tanta h~unildad, 
que escogi6la mas ignotni- íJ) EL H AC I MIENTO 
niosa tnu.erte de aquel ticn1- de gracias. 
po: con tanta pron1ptitud, 

que sal~6 al encuentro á s~s DEs:u~s d7 la 111edira: 
contrartos : con tanta car1- · cton se srgue el hact~ 
dad, que llan16 an1igo al que n1iento de gracias. Para lo 
le vendió , sanó la oreja de . qu l se debe tomar ocasion 
quien le prend ia, miró con de la n1ediracion pasada, ha .. 
ojos de tnisericordia al que ciendo gracias á nuestro Se
le neg6 , y rog9 por los que · ñor por el beneficio que en 
le crucificaban-. · · aquello nos hizo: cotno si la 

Lo quinto se d.ebe con~i- n1e Hcacion fue de la pasion, 
denir por qu~ causa pad·eció: debe dar n1uchas gracias á 
y constanos ha ver padecido nuestro Se 1or , porque nos 
por satisfacer á la jus.ticia di- red itnió con tantos trabajos; 
vina, y aplacai· la ira delPa-. y si fue de los pecados, por
dre: por cumplir las pro me- que 1() esper6 tanto tien1po á. 
sas hechas de los Patriarcas penitencia ; y si de las tnise
y Propheeas : por librarnos rias de esta vida, por las n1u

del infierno y hacernos capa- chas de que lo ha librado ; Y, 
ces del Para yso :' para 1nos- si élel paso de la n1uerre, por
trarnos el catniao del Cielo que ·1e libr6 de los peligros de 
con su perfeéla obediencia: ella y esperó á penitencia; y 
para conh.1ndir ~ los de.tno- si de la gloria del Para y so, 
nios , que por sobervia per- porque lo cr~Ó para tanto 
dieron lo que los hotnbres bien: y asi de lo detnás. 
ganan por htunildad. Con estos beneficios .jun-

tará. todos los otros de qua 
arriba trata1nos ; que son el 

be-
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beneficio de la creacion, con- criaturas , asi del . Cielo co
servacion, reden1pcion 7 vo- me de la tierra , para que 
cae ion &c. Y asi dará gra- le a y u den á este oficio : y 
cias á nuestro Senor porque con este espiritu podrá de
lo hizo á su i nagen y setne- cir aquel Cantico : 13enedi
janza, y le dió tnen1oria pa- cite ontnia opera rnomini rvo
ra que se acordasse de ~l, y mino : laudate & s-up~rexa/
entenditnicnto para que lo tate &c. 6 el Psalmo: :Be
conociesse , y voluntad para neclic anhna n1ea r.Do1nhto, & 

que lo an1as:e ; y porque le onntia qute intra nxe sunt, no
dió un Angel que lo guar- mini sanEto ejus. 13enedic ani
dasse de tantos trabajos y ma mea r.Domino, & noli obii
peligros, y de tantos peca- 1Jisci _ onznes retributiones ejur,. 
dos n1ortales , y de la muer- Q..ui propitiatur omnibus ini
te quando estaba en ellos quitatibus tuis ; qui sanat om
( que no fue 1nenos que librar- nes infirntitates tuas. ~i re
lo de la n1ucrte eterna) y dinzit de interitu rvitam túant; 
porque le hizo nacer de pa- qui coronat te in misericordia 
dres Christian os, y le di6 el t/..7 nziserationibus &c. 
sagrado Bautisn1o , y en él 
le di6 su gracia y protneri6 
su gloria, y le recjbió por 
hijo. 

CAPITULO XXIV. 

Y con estos beneficios f])EL -OF~C !MIENTO . 
. junte los detnás beneficios 
generales y particulares que 
.conoce ha ver recibido de 
nuestro Señor ; y por estos 
y por todos los otros , asi 
publicas con1o secretos, le 
dé todas quantas gracia~ pu
diere, y convide todas l;¡s 

D A D A s de todo co
razon al Se iior las 

gracias por tod.os estos be
neficios , luego natu altnen
te prorrutnpe el corazon 
con aquel afcéto del Pro- Psalm. 
pheta Da vid , diciendo : 1 r5. 

Qué 
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~t daré yo al Señor por to
das las mercedes que 111e ha 
hecho? A este deseo satisfa
ce el hornbre en alguna ma
nera , dando y ofreciendo 
á Dios de su parte todo lo 
que tietle y puede ofrecerle. 

Y para esto pritneran1en
te debe ofre-cerse á si n1isn1o 
por perpetuo cs·clavo -suyo, 
resignandose y pon:endose 
en sus manos para que ha
ga de ~1 todo lo lo que qui
siere , y ofrecer juntan1ente 
todas sus palabras,obras, pen
san1ientos y trabajos; que es 
todo lo que hiciere .Y padecie~ 
re; para que todo sea á gloria 
y honra de su santo notnbre~ 

Lo segtmdo ofrezca al Pa
dre los tneritos y servicios 
de su Hijo , y todos los tra
bajos que en este n1undo 
por su obediencia padecicS 
desde ~1 pesebre hasta la 
Cruz ; pues todos ellos son 
hacienda nuestra> y heren
cia que él n_os dejó en el 
nuevo T estatnento , por el 
qual nos hizo herederos de 
todo este tan gran tesoro. 
Y asi con1o 110 es menos 

To1n. VTL 

1nio lo dado de gracia, que 
lo adquirido por mi lanza; 
asi no son menos mios los 
tneritos y el derecho que 61 
me di6 , que si yo los hu
viera s;udado y t rabajado 
por tn i. Y por esto no n1e
nos puede ofi-ecer el holn
bre es a segunda ofrenda 
que la pritnera , recontan
do por su orden todos es
tos servicios y traba jos , y 
todas las virtudes de su vi
da santissi¡na , su obedien ... 
cia , su paciencia , su hu~ 
n1ildad , su caridad , con 
todas las den1ás : porque es .. 
ta es la mas rica y 1nas pre-. 
ciosa ofrenda que le pode
mos ofrecer. 

CAPITULO XXV. 

r.D E LA P E TIC ION., 

O FRECIDA esta tan rica 
ofrenda, seguratnen

te podetnos luego · pedir; 
tnercedes por ella. .Y_ pri~ 
n1eran1ente pidatnos co11 
gra~ afeéto de ~.aridad . Yt 
con zelo de la honra de · - . " 

Qgq nues>Cf 
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nuestro Señor , que todas las 
gentes y naciones del mun
do le conozcan , alaben y 
adoren con1o á su uni~o y 
verdadero Dios y Señor , di
ciendo de lo jntitno de 
11uesrro corazon aqueUas 

rsalm. nalabras del Propheta : Con-
66· e 1 bl s ~ nesente os pue os, enor, 

confietente todos los pue
blos. 

Roguetnos tanlbien por 
los Prelados de la Iglesia , 
como son Papa ,. Cardena
les , Obispos , con todos 
los otros Ministros v Prcla-
9os inferiores ; · par~ <-}ue el 
Señor los rija y ahnnbre de 
tal manera, q.ue lleve1i ··ro
dos los hotnbres al cono

cimiento y obediencia de su 
Criador. Y asin1Ln1o de
~emos rogar ( con1o lo a-

1. Tim. cons~ja San Pablo ) por les 
· ~. Reyes , y por todos los que 

es-án consdruidos en digni
rlad , para que n1ediante su 
Frovidencia vi vamos vida 
quieta y repos:1da ; porque 
ésto es· acepto delante de 
Dios nuestro Salvador , el 
~ual quiere que todos 'los 

hombres se sal ven y ven
gan al conocitniento de la 
verdad. 

Roguetnos tambien por 
todos los n1ietnbros de su 
cuerpo mysrico : por los 
justos , que el Señor los 
conserve ; y por los peca
dores , que lo5 convierta; y 
por los difuntos, que los sa
que n1isericordiosa1nente de 
tanto traba jo, y los lleve al 
descanso d-e;. la vida perdu
rable. Rogue1ncs tan1bien 
por todos los- pobres enfcr
n1os , encarcelados , c:tuti
vos &c. que Dios por los 
n1eritos de su Hijo los a y u
de y libre de 1nal. 

Y despues de haver pe
clido para nuestros proxi
l110S , pidatnos luego para 
nosotros : y qut sea lo que 
le havetnos de pedir ~ su 
n1istna necesidad lo enseña-

/ t d •L• ra a ca a uno, s1 o1en se co-
nociere: y con esto pidatnos 
por los meritos y trabajos de 
este Se.ñor perdon de todos 
Í1UCStTOS pecados Y entnien
da de ellos ; y especi-aJniert

tc 'pida.n1os favor contra ro ·-
, das 
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das aquellas . pasiones y vi
cios á que son1os n1as incli
nados y 1nas tentados., dcs
~ubriendo todas estas llagas 
a aquel Medico celestial, pa
ra que él las sane y CLJre e un 
1~ uncion de su divina grJ.
Cla. 

Des pues de esto acabe con 
la pedcion del JJ11or de Dios; 
y en esta se deteng,t y ocupe 
la n1a yor parte del ticn1po, 
pid ~endo al Señor esta v :r
tud con cntrañ.:tblcs aftélos 
y deseos, pues en esta coú
s1ste todo nuestro bien. Po
d ~i decir asi. 

CAPITULO XXVI.. 

01.{_ACION MUY rJJEVOTA, 
y peticion especial del aJnor 

de (Dios. 

D AME , Señor· , gracia 
para que te atne . yo 

con todo n1i corazon , con 
toda mi anitna , con todas 
tnis entrañas : asi con1.o.tu lo 
n1andas. O toda -tni esperan
za , roda 1ni gloria, todo. mi 
refugio y .alegria l Ó el 1nas 

an1ado de los an1ados ! 6 E,
poso florido , Esposo suave, 
Esposo rneliRuo ! Ó dulzura 
de mi corazon ! 6 vida de n1i 
anin1a, y descanso alegre de 
n1i espiriru! A pareJa , O los 
mio, apareja , Señor , una 
ag-rad ble n1orada para. ci e 1 
n1i , p~1r que segun lJ. pro
n1esa de tu SJ.nta. palabra v ·n-

I • • 
gas a 1111 y reposes en 1111. 

!v1orrifica en n1i todo lo qt e 
desa~rada ~rus ojos, y haztne 
hon1bre sevun tu corazon. 

o 
Hiere ., Señor , lo mas inci-

-1110 de n1i anin1a con las sae
tas de tu an1or, y einbriaga
la con el vino de tu perfeét~ 
caridad. 

O quando será esto?quam
do te agradar~ en todas las 
cosas? q uand .estará n1uerro 
todo lo que hay contrario á 
ti en tni? lf uando sen~ del to
do tuyo? quando dejaré d~ 

.ser rnio? quando ninp-una co
sa fuera de d vivira en tni~ 
quando ardentissin1atnente te 
an1art? quando n1e abrasará 
roda la llan1a de tu arnór? 
quando esrart todo . derretí~ 
do y traspasado coq.tu efica-

.QJ.q·i ClC)-
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cissimasuavidad? quando n1e 
b 1 1 

arre ataras , y anegaras , y 
1 d 1 trasportaras y escon eras en 

ti , donde nunca mas parez
ca? quando quitarás los .hn
pedimentos y estorvos, y me 
harás un espiritu contigo, pa
ra que nunca 1ne pueda mas 
aparrar de ti? 

O an1ado, amado, amado 
·de n1i anitna!6 dulzura de n1i 
corazon! Oyeme , Señor, no 
por tnis 1nereci1nientos , sino 
por ru infinita bondad. Ense
ñame , alumbran1e , endere
zame y ayudame en todas 
las cosas, para ·que ninguna 
cosa haga ni diga_,sino lo que 
fuere á UlS ojos agradable. 
O Dios n1io, atnado n1io, 
entrañas rn ias , bien de mi 
anin1a ~ O a nor n1io dulce! 
Ó deleyte mio grande ! 6 for
taleza mial valedn1e,luzn1ia., 
y guiadtn e á vos. 

O D ·os de mis entrañas , 
porqut no re das al pobre?. 
Hinches los cielos y la rierra; 
y n1i corazon dejas vaCÍo? 
Pues vistes los lirios del can1-
po , y das · de comer á las a
vecillas , y mantienes lo~ gu-

sanos ; por~ué te olvidas de 
1ni, pues a todos olvido yo 
por ri?Tárde te cono~í,bon
dad infinita : tarde te am6, 
hermosura tan antigua y tan 
nueva.Triste del rie1npoque 

1 • d . no te ame: rnste .e m1> pues 
no te conocia : ciego de 1ni, 
que no te veía : estabas den
tro de mi , é yo andaba á 
buscarte por defucra. Pues 
aunque te hall~ tarde , no 
pertnitas , Señor, por ru di
vina clemencia que jan1ás te 
de)e~ 

Y porque una de las co
sas que n1as te agradan y n1as 
hieren tu corazon,es tener o
jos para saberte n1irar, dan1e, 
Señ- r, estos ojos con que te 
rnire: conviene á saber, ojos 
de alóma sencillos, ojos cas
tos y vergonzosos, ojos hu
tn ildes y an1orosos , ojos de
votos y llorosos , ojos atentos 
y discretos para entender tu 

voluntad y cumplirla : para 
que rnirandote yo con estos 
ojos , sea .de ti 1nirado coo 
aquellos ojos con que tn iras
·re á San Pedro quando le hi-
ciste llorar su . pec~do j con 

que 
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que miraste al hijo prodigo tos. O Hijo santissin1o , po 
quan·do le recibiste y le diste la eterna sabiduria tuya clari~ 
beso de paz ; con que n1iras- fi<:a n1i eprendin1icnro, y a 
te al publicano quando él dornalo con el conocitnien--
no osaba alzar los ojos al to de la sutnlna verdad y de 
Cielo; con que n1iraste á la mi extremadp. vileza. O Es...
Magdalena quando ella la- pirit~l Santo , an1or del Pa~ 
vaba tus pies con lagrin1as de dre y del Hijo, por tu incotn 
sus ojos ; finaln1ente con a- prehensible bond d traspa a 
quellos ojos con que n1iraste en n1i toda tu voluntad, y en
la Esposa en 1 libro de los ciendela con un tan grande 
Cantares, quando le dixiste: fuego de an1or , que ningu
Hern1osa eres , atniga n1ia, nas aguas lo puedan apag r~ 
hermosa eres : tus ojos son O Trinidad sagrada , unico 
de paloma: para que agra- Dios n1io, y todo mi biepl 6 
dandote de los ojos y her- Jli p\-tdiesse yo alabarte y a
mosura de n1i anitna, le des tnarte con1o te alaban y a· 
aquellos arreos de virtudes y .tnan todos los Angeles ! 6 si 
gracias con que sie1npre pa- tuviesse yo el an1or de todas 
rezca hermosa en tu presen- las criaturas.) quan de buena. 
cia. gana te lo daria. y traspasada. 

O altissitna , clen1entissi- en ti l aunque ni este bas
n1a, benignissin1a Trinidad, taria para an1arre cotno tu 
Padre, Hijo y Espiritu San- n1ereces. Tu solo te puedes 
to , un solo Dios· verdadero, dignarnenre an1ar y digna
enseñaine, enderezan1e, a-.- n1ente alabar; porque tu solo 
yudan1e ,Señor, en todo. O comprehendes tu incompre-
Padre todo" poderoso , por la hensib le bondad; y asi tu solo 
grandeza de tu · infinito po- puedes an1ar qu:tnto ella me ... 
dcr asienta y confirn1a mi rece: de n1anera, que en solo 
n1ctnoria en ti,~ hinchela de ese divinissitno pecho se guar· 
santos y devotos pensan1ien- da justicia de atnor. 

Tom. VIL QJq 3 O 
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O Maria , M aria , Maria, 
Virgen Santissitna , Madre · CAPITULO XXVII. 
'de Dios , Reyna del Cielo, 
Señora del mundo, Sagra- (i)E ALGUNOS AVISOS 
rio del Espiritu Santo , li
rio de pureza, rosa de pa
·ciencia, Para y so de deleytes, 
espejo de castidad , decha
do de in nacencia, ruega por 
·este pobre desterrado y pe
=regrino , y parte con tl de 
las obras de tu abundantissi
n1a caridad.O vosotros bien
aventurados Santos y Santas, 
y vosotros bienaventurados 
Espiritus , que asi ardeis en 
el an1or de vuestro Criador, 
y señaladan1ente vosotr6s 
Seraphines , que abrasais los 
Cielos y la tierra con vuetstro 
atnor , no desam parei~ este 
pobre y tniserable corazon, 
sino alimpiadlo, co1no los 
labios de Ia.ias , de todos los 
-pecados , y abrasad.lo con la 
1la1na de ese vuestro arden
tisshno· an1or , para qhle solo 
'á este Señor atne , á ~1 solo 
busque, en '1 solo te pose· y 
more en los sjglos de los si
glos. At~en, 

·que se deben tener en ~ste san
to exercicio de la ora·Clen · 

mental. 

T Ono lo que hasta aqui 
se ha dicho, siPve para. 

darnos n1ateria de considera
cion,que es una de las princi
pales partes de este negocio: · 
porque la n1enor parte de la 
gente tiene suficiente n1ate
ria de consideracion ; y asi 
por falta de ella faltan mu
chos en este exercicio. Aho-
ra diré1nos sun1arian1ente de 
la n1anera y fortna que en es
to se podrá tener. Y aunque 
de esta n1ateria el principal 
Maestro seá el Espi_ritu San
to; pero todavia la experien
cia nos ha mostrado ser nece .. 
sarios algunos a visos en esta 
parte: pórque el é~tnino pa
ta ir á Dios· és arduo, y tiene 
necesidad de guia ; sin la 
qual muchos anclan mucho 
tie1npo perdidos y descftnÚ
nados. 

§.T. 
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§. I. 

rD EL P 1\_IME (}(O 
a1Jiso. 

EA pues el pritnero avi
so este: que quando nos 

pusieremos á coLlsidera~ al
guna cosa de las s®bredichas 
en sus tien1 poS- y exercicios 
derer1nin~dos , no debetnos 
estar tan atados á ella , qúe 
tengamos por mal hecho sa
lir de aquella á otra, quando 
hallaremos en ella mas devo .. 

• 1 
c1on, mas gusto o 1nas pro-
·vecho. Porque como en fin 
todo sirve á la devocion, lo 
que mas sirve para este fin, 
eso se ha de tener por lo tne
jor : aunque e~to no se debe 
hacer por livianas ca usas, 
sino éon_ .ventaja conocida. 

§. II. 

tJJEL SEGUNrDO 
a'Viso. 

EA el segundo , que 
trabaje el hombre 

por escus r en este exercicio 
la detnasiada cspeculacion 
del entendin1ienro , y pro
cure de tr:arar este. neo- cío 
mas con afc élos y s ntÍn1Íen
to de la volunt d, que e n 
discursos y especulaciones 
del entendin1ienro. Porque 
sin duda no aciertan este ca
mino los que de tal tnan ra 
se ponen 'en la oracion á me .. 
dirar los mysterios divinos, 
con1o si los estudiassen pa
ra predicar .: lo qual mas es 
derramar el..espiritu, que re .... 
cogerlo ; y an4ar 1nas fuera. 
de si, que dentro de si. Pues 
para acerrar en este negocio, 
llegu~se el hotnbre con co- · 
razon de. una veJec1ca igno ... 

rante y h~tnilde , y mas con 
voluntadi.dispuesta y apare ... 
jada p~r~ · . setiltÍr y aficto
narse ~la\ cosas de Dios, que 
con entenditniento despavi
lado y atento para escudri
ñarlas :·porque esto es pro
pio de los que estudian para 
saber, y no de los ·que oran 
y piensan en Dios ·para llo
rar. 

Qsq ~ §.Ilt. 
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§. lii. 

fj) EL TE rJ{_C E rJ{_O 
a1Jiso. 

E L aviso pasado nos en
seña cotno debemos 

sosegar el entendimiento , 
y entregar todo este nego
cio á la voluntad ; mas el 
presente pone tambien la 
tasa y medida á la mis1na 
voluntad , para que no sea 
'demasiada ni vehemente en 
su exercicio. Para lo· qual 
es de saber que la devo
cion que pretendemos al
canzar , no es cosa que se 
ha de alcanzar á fuerza de 
brazos ( co~o algunos pien-
san ; los quales con dema
siados ahincas y tristezas 
forzadas, .y como hechizas, 
procuran alcanzar lagrimas 
y cotnpasion quando pien
san en la pasion del Salva
.dor ) por que esto suele se
car mas el corazon , y ha
cerlo mas inhabil para la vi
sitacion del Señor; cotno e n
seña C-asiano. Y demás de 

esto suelen estas cosas hacer 
daño á la salud corporal , y 
á veces dejan al animo tan 
atemorizado con el sinsa
bor que alli recibió, ' que te
me tornar otra vez al exer
cicio , co1no cosa que · expe-é 
rimcnt6 haverle dado mu
cha pena. 

Contentese pues el hon1-
bre con hacer buenamente 
lo que es de su parte , que 
es hallarse pres~nte á lo que 
el Señor padeció : mirando 
( con una vista sencilla y so
segada , y un corazon rier-
110 y compasivo, y apare
jado para qualquier senti
n1Íenro que el Señor le qui .. 
siere dar) lo que por ~1 pa
deció : mas dispuesto para 
recibir el afeél:o que su mi
sericordia le diere, que pa
ra exprimirlo á fuerza de 
brazos. Y esto hecho, no se 
congoje por lo demás quan· 
do no le fuere dado. 

§.IV. 
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§. IV. 

rDEL º'UA([{TO 
a11iso. 

E todo lo susodicho 
podrtmos colegir 

qual sea la manera de aten
cion que deben1os tener en 
la oracion: porque aqui prirl
cipalmente convie:11e tener 
el cora:zon no caído ni flojo, 
sino vivo , atento y levanta
.do á lo alto. 

Mas asi como es necesa
rio estar aqui con ·esta aten
~ion y r.ecogin1iento .Je co
razon ; asi por otra parte 
conviene que esta atencion 
sea templada y moderada; 
porque no .sea dañosa á la 
salud , ni hnpida á la devo
cion: porque algunos ha y 
.que fatigan la <:abeza con la 
·demasiada fuerza que ponen 
~para estar atentos en lo que 
piensan ( -co1no ya dixin1os. ) 
Y otr-os hay ~ ·que por huir 
de este inconveniente están 
.alli lTIU Y flojos Y renUSOS, Y 
n1uy faciles para ser lleva-

dos de todos vi en tos. 
Para huir de estos extre

mos conviene llevar tal me
dio , que ni con la detnasia.
da atencion fatiguemos la 
cabeza , ni con el mucho 
descuido y flojedad dejetnos 
an.dar v ~gueando el pensa
miento por do quisiere. De 
manera, que asi con1o sole
mos decir al que va sobre 
una bestia tnaliciosa ;, que 
lleve la rienda tiesa ; convie
ne saber , ni n1uy apretada 
·ni n1uy Hoja, porque ni vuel-

/ . . 
va arras , m catrune con pe-
ligro ; asi .debemos procurar 
que vaya nuestra atencion 
moderada , no forzada; con 
cuida~o ~ y no con fatiga 
congoJo.sa. 

Mas particularn1ente con
viene avisar que al princi
pio de la meditacion no fati
gue la cabeza con demasiada. 
atencion : porque quando 
esto 5e hace , suelen faltar 
par.a adelante las fuerzas; 
cotno faltan al caminante 
.quando al principio de la 
jornada se da tnucha priesa 
1 • 

a camu1ar. 
§. v. 
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§. v. 

fi)EL Q._UINTO 
aviso. 

AS entre todos estos 
avisos el principal 

sea que no destnaye el que 
ora, ni desista de su exerci
cio·, quando no siente luego 
aquella blandura de devo
cion que ~1 desea. N ecesa
rio es con longanitnidad y 
perseverancia esperar la ve· 
nida_ del Señor ; porque á la 
gloria de su Magc:stad, y á 
la bajeza ·de nuestra condi
cion; y á la grandeza del üe
gocio que tratatnos , . perte
nece que estetnos tnuchas ve
ces. esperando y aguardando 
á las puertas de su palacio 
sagrado. 

Pues quando de esta 1na-
: t:~ra hJ. yas aguardado ,_,un 

peco de tietnpo, si el Senor 
viniere , dale gracias por su 
·venida ; y si te pareciere que 
no viene, hu1nillate delante 

.· 'de él, y con0ce que no me
reces lo qu~ no te dieron: y 

contenta te co11 ha ver h-echo 
alli sacrificio de ti n1is1no , y 
negado tu propia voluntad,' 
y crucificado tu apetito , y 
luchado contigo misn1o , y 
hecho á lo menos eso que era 
de tu parte. 

Y si no adoraste al Señor 
con la adoracion sensible que 
deseabas , basta que loado
raste en espíritu y en verdad, 
como él quiere ser adorado. 
Y creen1e cierto que este es 
el paso mas peligroso de esF,a 
navegacion, y el lugar don..,. 
de se prueban los verdaderos 
devotos; y que si de este sa
les bien, en todo lo detnás te 
• 1 

1ra prosperatnenteo 

§. VI. 

fi)EL SEXTO. 
·a1Jiso. 

Y No es diferente do
cumento del pasa

do , ni n1enos necesario , a
visar que el siervo de Dios 
no~e contente conqualquier 
gustillo que halla en la o
racion (como hacen algu
nos , que en derramando 

una 
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una lagrimilla , y sintien
do alguna ternura de cora-
2011 , piensan que ya han 
cumplido con su exercicio. ) 
Esto no basta para lo que a
qui pretendemos. Porque asi 
como no basta para que la 
tierra fruétifique, un peque-
,.; 1 d no roc1o e agua , que no 
hace mas que 1natar el pol
vo y mojar la tierra de fue
ra ; sino es menester tan
ta agua , que cale hasta lo 
intimo de la tierra y la deje 
harta de agua,para que pue
da· ftuét:ificar ; asi tambien 
es acá necesaria la abundan
'ia de este rocío y ao-ua ce
lestial, para dar fruto de bue
nas obras. 

Pues por esto con tnu
cha razon se aconseja que 
tomemos para este santo e
xercicio el mas .largo espa
cio que pudieretnos. Y n1e
jor sería un rato largo que 
dos cortos : porque si el 
espacio es breve, todo él 
se gasta en sosegar la ima
ginacion y quietar el cora.
zon ; y despues de ya quie
to , levant monos del exer -

cicio , quando · lo huviera
mos de con1enzar. Y des
cendiendo n1as en particu
lar á limitar este tie1npo , 
parecetne que todo lo que 
es menos de hora y media 
6 dos horas, es corto pla
zo para la oracion : porque 
muchas veces se pasa 1nas 
que tnedia hora en tem
plar la vihuela ; que es , en 
quietar ( co1no dixe) la itna
ginacion ; y todo el otro es
pacio es menester para gozar 
del fruto de la oracion. 

Verdad es que quando 
el exercicio se tiene despues 
de algunos otros santos exer
cicios , mas dispuesto se ha
lla el corazon para este ne
gocio : y asi ( como en leña 
seca ) n1uy n1as presto s~ 
enciende este fuego celes
tial. T ambien en el tiempo 
de la n1adru9"ada sufre ser o 
mas largo ; porque es eln1as 
aparejado de quantos hay . 
para este oficio. Mas el que 
fuere pobre de rie1npo por 
su~ muchas ocupaciones, no 
deje de ofrecer su cornadi-
llo , con1o la pobre vi 1da ~ ... _u r. 

.. 1 . 
en 
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en el Templo: porque si es
to no queda por su negligen
cia , aquel que todas las 
criaturas provee conforme á 

.d d 1 1 '1 su neces1 a , proveera a e 
~ambien. 

§.VII. 

'!DEL SEPTIMO 
a"JJiso. 

CONFORME á este docu
mento se da otro se

mejante ; y es , que quand? 
el anima fuere visitada en 
la oracion Ó fUera de ella 
con alguna particular visira
cion del Señor , que no la 
deje pasar en vano, sino que 
se aproveche de aquella o
casion que se le ofrece : por
que es cierto ~ue con este 
viento navegara el hon1.bre 
mas en una hora , que sin 61 
en tnuchos dias. Asi se dice 
lo hacia nuestro Padre Santo 
Domingo : de quien se es
cribe que era tan particular 
el cuidado que en esto tenia, 
que si andando camino lo 
visitaba nuestro Señor con 

alguna particular visitacion, 
hacia ir delante los compa
ñeros , y ~1 estabase quedo 
hasta acabar de rutniar y di
gerir aquel bocado que le ve• 
nia del Cielo.Los que asi no 
lo hacen, suelen cotnuntnen~ 
te ser castigados con esta pe
na , que no hallen á Dios 
quando· lo busquen , pues 
quando él los buscaba) no 
los halló. 

SEGUNDA PAR TE DE 
este Tratado primero , en. 

que se trata de la 
devocion. 

CAPITULO XXVIII • . 

Q.UE COSA SEA m EVO-. 
e ton .. 

EL mayor trabajo que 
padecen las personas 
d/ 1 1 . ... que se an a a orac1on, es la 

falta de devocion que n1ur 
chas veces en ella sienten: 
porque quando esta no falta, 
ninguna cosa hay n1as dulce 
ni facil que orar. Por esta ra· 
zon (ya que h4ven1os trata.-

do . 
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·do de la m·areria de la ora- el p~cado , de la qual · pro
cion,y deltnodo que se podrá eede una grande inclinacion 
tener ) será bien tratemos a- que ten e m o~ para el mal, y 
hora de las cosas que ayudan Hna grande dificultad y pe
á la devocion, y tan1bien de sadun1bre para el bien ; y 
las que la in1piden, y de las estas dos cosas nos hacen di
tentaciones n1as con1unes de ficultoso el can1ino de la vir
las personas devotas , y de tud, siendo ella de suyo la 
algunos avisos que para es- cosa n1as dulce , tnas hern1o
te exercicio serán nccesa- sa, 111:1s atnable del n1undo. 
rios. Mas primero hará 1nu- Pues conrra esrJ. di.ficul
cho al caso declarar q u6 cosa tad y pesadutnbre proveyó 
sea devocion ; porque sepa- la divina sabiduria de con
mas antes qu~ tal sea la joya venientisshno ren1edio ; que 
porque militatnos. es la virtud y socorro de la 

D. Th. Devocion dice Santo devocion. Porque asi con1o 
~. 2. q. Tho1nás que es una virtud el viento cierzo esparce las 
~:· i~t·la qual hace al hon1.bre pron- nubes y deja el ciclo se
corp. to y habil para toda virtud, reno y descon1brado ; asila 

y le de3pierta y facilita. para verdadera devocion sacude 
el bien obrar. La qual difini- de nuestra anitna roda esta 
cion n1anifiestamente decla- pesldutnbre y dificultad, y 
ra la necesidad y utilidad la deja por entonces habi
grande de esta virtud: por- lirada para todo bien : por
que en ella está encerrado que esta virtud de tal ma-
11'\as de los que algunos pue- nera es virtud , que taln
den pensar. bien es un especial don del 

Para lo qual es de saber Espiritu Santo , un rocío 
que el mayor itnpeditnento del Cielo, un socorro y vi
qq.e renen")os para bien vi- sitacion de Dios , alcanza- · 
vir, es la co,rrupcion de la do por la oracion; cuya 
naturaleza q:ue n.os vil) o. por condicion es pelear . coútra. 

es-
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ese. dificulrad, despedir es- que no podrá sacar de hi""P 
ta tibieza, dar esta pron1p- rona. su. n1ala bestia, si va. 
rirud , alumbrar el entcn- sin ellas. 
ditniento , esforzar la vo- De lo Clicho parece clJ.
lunrad , encender el an1or ro qué c0sa se,1 la verd.ade
de Dios , apagar las llan1J.s ra y esencial devocion. Por
de los n1alos deseos, causar que no es devocion aqrle
hastt·::> deln1undo y aborre- lla ternura de corazon 6 con· 
citniento del pecado , y dar se> '.aci·Jn que sie ~lt~n algu -: 
al h :n11bre por entonces o- nas v.\..ces los que oran, sin) 

tro fervor' otro espiritu ' o- esta rron1pticud y aliento 
tro esfuerzo y aliento pa:a para bien obrar : de donde 
b~en obrar. De n1anera , que n1uchas veces acaece hallar-. 

Jndic. asi como Sa1:nson quc1ndo re- se lo uno sin lo otro, qu1n-
16. nia clbellos ' tenia tna yo- do el s ... ñor q·~liere probar 

res fuerzas que todos los o- l~s suyos. V crdad es que 
rros h:). ~1bres del" n1unclo; y esta devoc:ion y pron1pcicud 
quJDd:) estos le falcabaa, n1ucb.as vece.> n1e.rece aque
cra t .:-~:.1 flaco co ·no los o- llJ. consoL1cio~1 . y por el con
tras ; (. s1 lo es tJ:11bie~1 el 3.- tr,li·io cstJ. n1is,11a consola-

• J l CT . . • • • 1 nu11a u~ nrtsti..tn:¡ qua:1- c1o:1 y ~~:J.:>to esp1ntua1 ~lcre-
do ti-2 L1e esta devocion , y cienra la devocion esencial. 
flaca quando no la tiene. Es- Y por esta causa los siervos 
taes pues la n1ayor alabanza d:: Dios pueden con n1ucha 
que se pu~de dar á e.)ta v ir- razon dese::tr y pedir estas 
ta ~, que siendo una sola., alegrias y consolaciones; 11J 

es C--.-B1Q un e· tin1ulo y a- por el gusto que en ellas 
gui jon de todas las otras. Y ha j' , sino porque son. caus.1 
p)r esto el que de verd.td del acrecenran1icnr.o de es'Ca 
d~sea ca. ninar por el ca~11i- devocion que nos habiii · 
no de las virt:ud~-; J no va~ t.l para bien obrar, con1-J 

Y·a sin <.:stas . esp· ·JeL.ts ;· ·
1
>.Jr- d:ce el Pru' h~ta : ~or el >salm~ 

1 118. 
ca·-
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ta:t1tino de tus mandamien- esta preciosa 1n1rg.1 ... ita , por 
tos, Señor, corrí quando ard~o y dificultoso q ue sea: 
dilataste tni corazon : con- porque es cierro que nin
viene saber, con el alegria guna cosa grande ha y que 
de tu consolacion , que fue no sea dificultosa; y así ram
causa de esta ligereza. Pues bien lo es esta, á lo 1nenos 
de los medios por do se al- á los principios. 
canza esta devocion , pre- Ayuda tambien la guar .... 
ten de m os ahora aqui tratar: da del corazon de todo ge
y porque esta virtud es es- nero de pcnsatnienros o
tÍnlulo de rodas las otras vir- ciosos y vanos , y de todos 
tudcs , por eso tratar de los los afeétos y an1ores pere
n1cdios por do se alcanza la grinos , y de todas turba
d:vocion, es tratar de los ciones y movin1ientos apa
n1edios por do se alcanzan sionados ; pues C)tá claro 
todas las virtudes. que cada cosa de estas im-

pide la devocion, y que no 
CAPITULO XXIX. n1enos conviene rcner el co..; 

fj) E N U E V E C 0 S A S razon ten1plado para orar y 
111ecHrar, que la vihuela pa-

que ayudan á alcanzar la ~ 
d 

ra taner. 
e1Jocion. 

Ayuda tatnbien la guar-

L AS cosas pues gue a- da de los sentidos , espe
yudan á la devo- cialtnente de los ojos , de 

cion, son tnuchas. Porque los oidos ·y de la lengua; 
pritneran1ente hace mucho porque por ella se derran1a 
al caso tomar estos santos el corazon , por los ojos y 
·exercicios tnuy de veras y oidos se hinche de diver-· 
muy á pechbs, con un co- sas in1aginaciones de cosas 
razon muy determinado y con que se perturba la paz 
ofrecido á todo lo que fUe- y sosiego del anitna. Por 
re necesario para alcanzar donde con razon se dice 

que 
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que el conre~plativo ha de tinua de Dios , y el · a.n"dar 
ser sordo, c1ego y n1udo ; sien1pre en ~ su presencia , 
porque quanto menos se y el uso de aquellas bre-

.. derran1a por defi1era, tan- ves oraciones que San Au-·D.Au"'. 
ro tnás recogido estará de gustin llama jaculatorias :· ~orn . .§. 
dentro. porque estcrs guardan la ca-. &Ps. 7• 

A d . d 1 119. yu a para esto n11s- sa e corazon, y conser- · 
tno la soledad ; porque no van el calor de la devo-. 
solo quita las ocasiones de cion; como arriba se plati· 
distraÍn1iento á los sentidos c6. Y asi se hallará el hom_, 
y al corazon , y las ocasio- bre cada hora pro1nptó para: 
nes 4~ los pecados ; sino llegar á la oracion. Este es 
ta1nbien convida al hotnbre uno de los principales do-
á que more dentro de si cutnentos de la vida espiri.., 
1nisn1o , y trate con Dios tual , y uno de los mayo-. 
y consigo , n1ovido con la res ren1edios para aquellos 
oportunidad dcl1uga.r , que que ni tienen tiempo ni lu-
na adtnire otra con1pañia gar para darse á la ora-

que esta. cton. Y quien rraxcre sie.tn-
A yuda otrosi la leccion pre este cuidado , en po

de los libros espirituales y co tietnpo aprovechará ll1U-

devoros ; porque dan n1a- cho. · 
teria de consideracion , y re- A yúda tambien la con .. · 
cogen el corazon, y des- tinuacion y perseveranc;ia en 

. piertan la devocion, y ha- los buenos exercicios en sus 
cen que el hon1bre de bue- tiempos y lugares ordena~ 
na gana piense en aquello dos ; mayorn1enre á la no
que le supo dulcetnenre: tnas che 6 á la madrugada, que 
antes siempre se representa son los tiempos mas con
á la 1nen1oria· lo que abun- venientes para la oracion ; 
'da en el corazon. con1o toda la Escritura nos 

. Ayuda la tnetnoria con- enseña. 
"Ayu-
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Ayudan las asperezas y 
abstinencias corporales : la 
mesa pobre , la catna dura, 
el cilicio y la disciplina , y 
otras cosas semejantes: por
que todas estas cosas asi co
tno nacen de devocion , asi 
tambien despiertan, conser
.van y acrecientan la raiz de 
'donde nacen,que es esa mis
roa devocion. 

Ayudan finalmente las o
bras de n1iseri.cordia: porque 

·r¡os dan confianza para pare
cer delante de Dios;acompa-
~ . 
nan nuestras oraciones con 
servicios ( porque no se pue-
'den llamar del todo ruegos 
, secos)y merecen que seami
sericordiosarnente recibida 
la o_racion; pues procede de 
misericordioso corazon. 

dos, no solo los mortales,sino 
rambien los veniales ; por-. 
que estos aunque no guttln 
la caridad, quitan el fervor 
de la caridad , que es casi lo 
mismo que devocion : por 
donde es razon evitarlos con 
todo cuidado , ya que no 
fuesse por eltnal que nos ha
cen , á lo 1nenos por ~1 bien 
que nos impiden. 

Impide tan1bien el remar-' 
dirnienro de la conciencia. 
que procede de los n1istnos 
pecados ( quando es den1a· 
sia.do) porque trae el anitna 
inquiera, caida, desmaya
da y Baca para todo buen . ' exerctcto. 

Itnpide cambien qualquier 
atnargura y desabritniento 
d<:! corazon, y tristeza desor-

CAPITULO XXX, denada : porque con e co 
n1uy mal se puede compade .. 

UJE NUEVE COSAS Q.UE cer el gusto y suavidad de 
inzpiden la de'Pocion. ·la buena concienc;ia y de 1" 

"'Y .Asi como hay cosas 
que a y u dan á la dev o-

cian , asi tatnbien hay cosas 
que . la .in1piden. Entre las 
~uales la primera es los peca-

Tonz. VIL 

alegria espiritual. 
Impiden ot:rosi los cui• 

dados detnasiados : lo~ q ua11 
les son aquellos 1nosquieos 
de Egypto que inquietan 
al anin1a'J y no la dejan dor-

Rrr n1i.r 
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1nir este sueño espiritual que con1.o del cntendin1lento; 
se duertne en la oracion: an- que es querer o ir y ver y s a
tes alli n1as que en otra par- ber nuevas~ porque todo es
te la inquietan y divierten to ocupa el tien1po, inquie 
de su exercicjo. · ta al anima y derramala en 

Itnpiden tambien las ocu- muchas pa rtes; y ~si itnpi
paciones detnasiadas;porque de la devocion. 
ocupan el tiempo, y ahogan Impide finalmente la in
el espiritu: y asi dejan al hom- terrupcion de todos estos 
bre sin tiernpo y sin corazon santos exercicios , sino es 
para vacar á Dios. l}Uando se deja por ca\Jsa de 

Itnpiden los regalos y alguna piadosa 6 justa ne-
consolaciones sénsuales;por- tesidad: porque es tnuy de
que estas ·hacen desabridos licado el espiritu de la devo
los exerc1cios espirituales. Y cion; el qual ·despues de ido, 
allende de esto , el que se da Ó .no vucl ve , 6 á lo tnenos 

.·mucho á las ·consolaciones con dificultad .. 
del mundo , no tnerece las Y por esto asi con1o los 
del EspirituSanto;. como di- ·arboles quieren sus riegos 

Be r n. S B d ¿· . f 1· d s e r m. ce an ernar o. or tnJ.rlos, y en a tan o es~ 
, .. · in Irnpide el regalo en el de- ro luego desfallecen .y des
~aral. ni siado con1er y beber, tna·- -.1nedran; asi tatnbien lo b a-

om. · · rn1ente las cenas largas; ce la devocion quando le fal-
. ·porque ~stas hacen muy ma- ta el. r~ego de la. devota con
la cama á los espirituales e- sideracion. 
xercicios y á las vigilias sa- · Todo esto se ha· dicho asi 
gradas; porque el cuBrpo p~- sun1ariamenre,para que rr:e
sado y harto de manreni- jor se pudiesse tener en la me
mient .. o ; muy mal apareja- maria: la declaracion de lo 

. do está para volar á. lo-alto. qual podrá ver quien quisie.
Impide el ,vicio de la cu- re con el exercicio v larga ex

riosidad, asi de los sentidos periencia. 
CA-
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CAPITULO XXXI. 
aunque le parezca desabrida 
y de poco fruto ; sino pon
gase en la presencia de Dios 

rD E LAS TENTACIONES corr~o reo y culpado , exa .. 
mas con'lunes que suelen fati
~ar á los que se dan á la 

oracion , y de sus 
remedios. 

mine su conciencia , mire si 
por ventura perdi6 esta gr -
cía por su culpa, y suplique 
al Señor con entera coafian
za le perdone, y declare las 

HoRA será bien tratar riquezas inestin1ables de su 
de las tentaciones mas paciencia y misericordia en 

comunes de las personas que sufrir y perdonar á quien o-
se dan á la oracion , y de sus tra cosa no sabe sino ofen
ren1edios : las quales ·por la der le. 

- mayor parte son las siguien- De esta manera sacará pro· 
tes. La falta de las consola- vecho. de su sequedad , ro
ciones espirituales , la guerra mando ocasion para mas se 
de los pensamientos hnpor- hunullar , viendo lo mucho 
tunos, los pensan1ientos de que peca; y para n1as an1ar 
blasphemia t infidelidad , la . á Dios, viendo lo mucho que 
desconfianza de aprovechar, le perdona. Y aunque no ha-
la presum pcion de estar ya lle gusto en estos exercicios, 
muy aprovechado. Estas so11 no desis~a de ellos ; porque 
las tnas cotnunes tentaciones no se requiere que sea sien1-
que .hay en. el can1ino : los pre sabroso lo que ha de ser 
ren1edios de las quales son provechoso: á lo menos esto 
los siguientes. se halla por experiencia, que 

Prin1eramente , al que le todas las veces que el hon1- . 
faltaren las consolaciones es- bre persevera en la oracion 
piriruales, el re1nedio es que con un poco de atencion y 
no por eso deje el exercicio cuidado , haciendo buena
de la oracion acostumbrada1. mente lo poco que puede, 

Flrr 2 al 
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al cabo sale de alli consolado ranza de salud está en l1s 
y alegre, vi en do que hizo de arn1as , pues ya no te h:1 de 
su parte algo de lo que era en defender el n1uro , sino la 
si. No es tnucho durar tnu- espada y la destreza en el 
cho en la or .. cion quando es pelear. O quanta es la glo ia 
1nucha la consolaci n : lo del aln1a que de esta 111a~ 
mucho es que quando la ner.1 batalla,que se defiende, 
devocion es poca la oracion y sin arn1as pelea l y sin for
sea n1ucha, y tnucho 1na yor raleza es fuerte , y hallando
la hutnildad, la paciencia y se en batalla sola, ton1a el 
la perseverancia .en el bien esfuerzo y anin10 por cotn-. 
obrar. pañial 

Tambien. es necesario en Este es el toque pr·ncipal 
estos tiempos andar con n1a- en que se prueba la firn1eza 
yor. solicitud y cuidado que de los an1igos, si son ver da
en los otr s, velando . sobre deros , 6 no. 
la guard_a de si rnisn1o , exa.- Contra la tentacion de 
minando con n1ucha aren- los pensan1ientos in1portunos 
cion sus pensatnientos , pala- que nos suelen cotnbatir en 
bras y obras. Porque como la oracion, el ren1edio es pe
entonces nos falt'e el alegria lear varoniltnente y perse
espiritual (que es ~l principal veranten1ente contra ellos: 
remo de esta navegfl.cion) es aunque esta resistencia no ha 
menester suplir con cuidado de ser con demasiada fatiga 
y diligen~ia lo que falta de y congoja de espiritu; por
gracia. ~ando asi te vieres, que no es este negocio tanto 
l1as de hacer cuenta ( con1o de fuerza,quanto ele gracia y 
dice San Bernardo) que se te humildad. Y por esto quan-. 
han dormido las velas que te do el hombre se hallare d~ 
g\ lardaban, y que se han cai- esta tnanera , debe vol verse 
do los muros que te defen- á Dios sincon9oja (pues esto 
dian. Y por eso toda la es pe ... _ no es culpa, o es 1nuy livia-

na) 
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na) y co·n toda hutnHdad y nes ; pues el pecado no está 
dcvocion le diga: Veis aqui, en el sentimiento, sino en el 
Señor .mio , quien yo soy: consentimiento y en el de
qué se esperab1 de este n1ula- ley te ; el qual aq ui no ha y, 
dar_, sino sc1nejanres olores? sino antes lo concr rio: y asi 
qué se esperaba de esta rier- n1as se puede llamar esta pe .. 
ra que vos n1aldixisteis , si- na que culpa ; porque q uan 
no zarzas y espinas ? Est es lejos está el botDbre de reci
el fruto que ella puede d:tr, bir alegria con e ras tenct
si vos, Señor , no la lin1piais. cion s, tan lejos está de te
y dicho esto, torne á tómar ner culpa en ellas. Y por eso 
su hilo como de antes, y es- el ren1edio ( co1no dixe ) 
pere c·on paciencia la visica- es tn enospreciarlas y no t e

cion del Señor ; que nunca mert~s : porque quando de
falta á los humildes. Y si to- n1asiadan1en te se ten1cp , el 
davia te inquietaren los pen- mis1no rernor las despierta 
samientos, y tu todavia pcr- y las levanta. 
severantemenre les resistie- Contra las tentaciones de 
res ~ hicieres lo que es en ri, infidelidad el retnedio es 
debes tener por cierro que que acordandose el hon1bre 
mucha mas tierra ganas en por un cabo de la peqúeñéz 
esta resistencia , que si es... hun1ana , y por otro de la 
tuvieras goza.ndo de Dios á grandeza divina, piense en 
todo sabor. lo que Dios le n1anda , y no 

Para remedio de las tenta- sea curioso en querer escu
ciones de blasphen1ias es d riña.r sus obras ; pues ve
de saber que asi con1o nin- tnos que muchas de ell: s ex
-gun linage de tentacion es ceden á nuestro saber. Y por 
mas penosa que esta , asi tanto el que quiere entrar en 
ninguna ha y tnenos 'peligro- este santuario de las cosas 
sa : y asi el remedio es no divinas , ha de entrar con 
hacer caso de estas tentacio· mucha hutnildad y reveren-

To?n. VIl. Rrr 3 cia, 
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cia, y llevar consigo ojos de haya diversos retnedios. Pa
palolna sen.ci.lla, y no de ser- r~ ta descon?anza el ren1e
piente n1ahc1osa , y corazon d1o es constderar que este 
de discípulo, y no de juez neo-ocio no se ha de alean-o 
ren1erario. Hagas e como ni- z:-t r por solas tus fuerzas, si-
ño pequeño ; porque á los no por la di vit a aracia ; la 
tales enseña Dios sus secre- qual tanto tnas presto se ~Ll
tos. No cure de saber el por- canz1. , quanto n1as el hotn
qut de las obras divinas,cier- bre desconfia de su propia 
re. los ojos de.la razon, y a- virtud , y confia en sola la 
bra solo el de la fe; pprque bondad de Dios, en quien 
este es el insrrutnento con todo es posible. 
que se han de tantear las o- ParJ. la presun1pcion el 
bras de Dios. Para mirar las retnedio es considerar que 
obras hutnanas tnuy bueno no hay tnas claro indicio de 
es el ojo de la razon hun1a- estar el hotnbre muy lejos, 
na; mas para mirar las divi- que creer que está muy cer
nas no ha y cosa mas des- ca. Mira te tatnbien (como 
proporcionada que él. Mas en un espejo) en la vida de 
porque ordinariatnente esta los Santos, y en la de otras 
tentacion es al hombre pe- personas señaladas que aho:. 
nosissitna , el reLnedio es el ra viven en carne , y verás 
. de la pasada, que es el no ha- que eres ante ellos como un 
cer c~.s-o de eUa ; pues 1nas es epano en presencia de un gi .. 
esta pena que culpa : por- gante; y asi no presumirás. 
que no puede ha ver cuJ.pa Otra tentaciones el deseo 
en lo que la voluntad es con- demasiado de las ~onsolacio-
.traria ; como aili se declaró. nes y gustos espirituales , y 

Contra ks tentaciones de desprecio de los otro.s que 
la desconfianza y de la pre- no las tienen. Pues para re
sun1pcion , que son vicios medio de esta tentacion 
·contrarios; es foJizoso· que quiero declarar qual sea el fin 

que 
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qne se debe tener en estos 
espirituales exercicios. Para 
lo qual es de saber que co-
1110 esta con1unicacion con 
Dios sea tan dulce y tan de
leytable ( segun que dice el 
Sab.io) de aqui nace que 
nTuchas personas atraidas 
con la fuefza de esta tnara
villosa suavidad (que es so
bre todo lo que se p~ede de
cir) se llegan á Pi os , y se 
dan á todos los espirituales 
cxercicios, asi de la leccion 
cotno de la oracion y uso de 
Sacramentos, por el gusto 
grande que hallan en ellos: 
de taltnanera, que el princi
pal fin que á esto los ll~va,es 
el· deseo de esta 1nara villosa 
suavidad. Este es un grande 
y universal engaño en que 
caen n1uchos. Porque como 
el principal fin de todas nues
tras obras ha ya de ser an1ar 
á Dios y buscar á Dios ; es
tos mas atnan á si y buscan 
á si ( conviene á saber , su 

• o propto gusto y contenta-
miento) que á Dios. 

Y lo ·que tnas es, que de . ,.., . 
este m1smo engano se s1gue 

. 
otro no menor , que es JUZ -

gar el hombre á si y á los o
tros por estos gustos y send
n1ientos, creyendo que tan
to tiene cad 1 uno n1as 6 n1e
nos de perfeccion , qua. nto 
n1as 6 tnenns gusta de Dios: 

,J 

que es un en gano n1u y gran-
de. 

Pues contra estos dos en
gaños sirve este a viso y regla 
general:que cada uno entien
da que el fin de todos estos 
exercicios y de toda la vida 
espiritual es la obediencia 
de los tnandatnientos deDios 
·y el cumplin1ienro de la di
vina voluntad: por lo qual es 
necesario que muera la vo
luntad propia, para que asi vi
va y reyne la divina; pues es 
tari contraria á ella. Y porque 
tan gran viél:oria corno esta 
no se pue;de alcanzar sin n1u y 
grandes favores y regalos de 
Dios, por esto principalmen.-. 
te se ha de exercitar la ora
cion,para que por ella se al
cancen estos favores y se 
sientan estos regalos; para sa
lir con esta etn presa al cabo. 
Y de esta manera y para tal 

Rrr 4 fin. 
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fin se pueden pedir y procurar 
los dele y tes de la oracion( se
gun que arriba dixin1os) co
mo los pedia David quando 
decia: V uel ven1e, Señor,el a-

~salm .' legria de tu salud,y confirn1a-
) o. 1ne con espiritu principal. 

Pues conforn1c á esto en
tenderá el hombre qual ha 
de ser el fin que ha de tener 
€11 estos exercicios: y por a
qui tatnbien entenderá ~ por 
donde ha de estin1ar y 1nedir 
su aprovechamiento y el de 
los otros: que es, no por los 
gustos que hu viere recibido 
de Dios, sino por lo que por 

· ~1 hu viere padecido, asi por 
hacer la voluntad divina, co
mo por negar la suya propia. 
Por lo qual dicen 1nuy bien 
!os Santos que la verdadera 
prueba del ho-mbre no es el 
gusto de la oracion, sino la 
paciencia de la tribulacion, 
la abncgacio.n de si n1isn1o y 
el cumplitniento de la divina 

-voluntad: ~unque para todo 
esto aprovecha grandetnente 
a si su oracion cotno los gus
·tos y consolaciones que en 
~na se dan~ 

Co .IP EN DIO 

Pues conforn1e.á esto, el 
• • r que qutslere ver que tanto 

ha aprovechado en este ca
tnino de Dios, n1ire quanto 
crece cada dia en htunildad 
interior y exrerior;con1o su
fre las injurias de los otros; 
con1o sabe dar pasada á las 
flaquezas agena.s; co1no acu
de á l:1s necesidades de sus . . 
proxunC?s; corno se con1pa-
dece y no se indigna contra 
los defcétos agenos;con1o sa .. 
be esperar en Dios en el tiem
po de la tribulacion ; con1o 
rige su lengua;cotno guarda 
su corazon ; como trae do
n1ada su carne con todos sus 
apetitos y sentidos; coa1o se 
sabe valer en las prosperida
des y adversidades ; co.tno se 
repara y provee en todas las 
cosas con gravedad y d.iscre
cion. Y sobre todo esto 
tnir~ si está muerto al an1or 
de la honra y del regalo y 
del mundo : y segun lo que 
en esro huvicre aprovecha
do 6 desaprovechado, asi 
se juzgue; y oo segun lo 
que siente Ó no siente de 
Dios. Y por esto siempre 

_ha 
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ha de tener un ojo y el n1as servirá este Tratado co1no de 
principal.en la n1ortificacion, un Devocionario en que e
y el otro en la oracion ; por- xerciten y despietten su de
que esa tnistna n1ortificacion vocion. Y para esto tan1bien 
no se puede perfeétan1ente servirá la doétrina del Trata
alcanzar sin el socorro de 1~ do precedente, en el qual se 
oracion. trata de las cos1s que a y u-

dan .á la devocion , y de las 
TRATADO SEGUNDO que la in1piden; procurando 

de la Oracion vo
cal. 

la~ unas, y despidiendo de 
si las contrarias, para que 
con lo uno y con lo otro 

CAPITULO XXXII. crezca su devocion. ·Y des .... 
pues que huviere algunos 

[) E L A U TI L I (j) A (j) dias continuado estas oracio
y necesidad de la Oracion 

'P?cal. 

AUNQY:E. la oracion vo
·cal 'Sea de grande 

fruto y provecho para todos 
los tie1npos y para todo ge
nero de estados y personas, 
mas particularn1ente sirve pa
ralos que nose aplican bien 
al exercicio de la medita
cion , de que se escribe en el 
·Tratado precedente. Para los 
quales ( cotno ya diximos ) 
.sirven grandeme1;1te las ora. 4 

ciones vocales ; y n1as parti
cularmente para los que no 
saben Latin : para los q uales 

nes, si tuviere tiempo. conve
niente , podrá exercirarse en 
la oracion 1nental; que es, en 
las cotlsideraciones que se tra
tan en las Meditaciones del 
Tratado preced~..-nte: porque 
de esta 1nanera van1os poco á 
foco subiendo de lo 111as facil 
a lo 111as dificultoso. 

Aaui se sia-úen únas Oracio-
1 e-') . 

nes, con su Prea1nbulo, que por 
eJtar t"nzpresa.s al pie de la letra 
en el Tratado antecedente desde 
el fol. 6 9 5. !Jasta el 7 3 S; no 
se ponen aqui: las que podrá 
}lJer el LeElor. 
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TRATADO TERCERO, 
en el qual se contiene una 

instruccion y regla de 
bien vivir , general 

para todos. 

CAPITULO XXXIII. 

'SUMA r.DE LO º'UE 
debe hacer el C!Jristiano para 
sai'lJarse. Q.ué sea el pecado 
nwrtal : lo que se pierde por 
él: aborrecimiento que r.Dios 

le tiene ; y quince reme
dios SU)10S. 

EL mayor de todos los 
negocios del n1undo 

( para el qual so lo el hotn
bre fue criado, y para el qual 
fueron criadas todas las co
sas d.el mundo ; por el qual 
el · mistno Criador y Señor 
'de todo vino al mundo , y 

• 1 ¿· 1 l murto y pre 1co en e mun-
do ) es la sal vation y santi-
·ficacion del hombre. · 

Pues el que de veras y de 
todo. corazon desea cumplir 
con este tan gran negocio 
( en cuya con1paracion es 

nada quanto hay de los cie ... · 
los aba jo ) la su1na de· todo 
lo que para esto debe hacer, 
consiste en una sola cosa; 
que es , en tener el hotnbre 
en su anin1a un n1uy firn1e 
y detertninado proposito de 
nunca cometer pecado n1or
tal por cosa del mundo, que 
sea hacienda, que sea honra, 
que sea vida 6 cosa setnejan .. 
te. De 1nanera , que asi co-
1110 la buena muger y el 
buen Ca pitan están detertni
nadas de tnorir antes que 
hacer traycion, la una á su 
marido, y el otro á su Rey; 
asi el buen Christiano ha de 
estar detenninado de nun~a 
hacer este linage detraycion 
á Dios ; la qual se comete 
por un pecado tnortal : y 
pecado n1ortalllamatnos a
qui brevetnente qualq uiera 
cosa que se comete contra 
alguno de los n1andatnien .. 
tos de Dios 6 de la santa Ma-
dre Iglesia. 

Y con1o hay muchas 
n1aneras de estos pecados , 
lo~ mas ordinarios, y en que 
tnas veces suelen caer los 

hotn-
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l1on1bres, son cinco : con- ra es'"o debe consid rar dv 
viene saber, odios, carna- cosas entre otras n1ucba~. 
lidades, juran1entos en vano, La pritnera, qu6 es lo qu~ 
ton1ar lo ageno , y n1unnu- por el p~cado n1orc 1 se pier
rar 6 infa1nar al proxhno , y de : y la segund , qué t n · 
otros tales. El que ·¿e estos to es lo que Dlos lo abo
se aparrare , faciltnente po- rece. ~anta á lo pri1nero, 
drá evitar to.dos los otros. por el ~cado n1orr l se pier· 
Esta es la sun1a de todo lo de l .t. divina gr cia, y jun
que el buen Christiano de- -to con ella tod s las Vlrtll

be hacer , cotnprehendido des infusas que de el a p,ro
cn pocas palabras : y esto ceden : y aunque no se pier
basta para su salv acion. Mas de la fe ni la esperanza, 
el cun1plir con esta obliga- pierdese tambien por eRton
.cion enteratnente , es cosa ces el derecho de la vida e-
que tiene grandes dificulta- terna, que se da por las o
_des , por los grandes lazos bras hechas en gr:acia. Pier
y peligros del n1undo , por dese ran1bien el atnisrad de 
la tnala inclinacion de flues- Dios, y la adopcion y tiru
tra carne, y por los con1- lo de hijos de Dios, y el rr -
·bates continuos del enen1i- tamiento y regalos de hi
.go. Por esto .debe el hon1- jos, y la providet1cia pa-

1 cbre ayudarse de todas. las terna.l que Dios tiene de ro
cosas que para esto le pue- dos aquellos que ton"la .por 

. den servir : y aqui está la hijos. Pierdes e .tan1bien el 
llave de este negocio. fruto y m~rito de rodas las 

. . Entre las q uales cosas buenas obras que el hon1-
.la prin1era es considerar pro- bre ha hecho desde '-lue na
fundainente qut tan grande · ci6 hasta aquella hora, y 
mal sea un pecado n1ortal; pierdcse la participacion y 
para provocarse con esto al co1nunicacion de los bie
aborrecin1iento de 61. Y pa- nes que el ho1nbre hace de 

prc· 
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presente. Y finahnente por 
el pecado se pierde á Dios 
( que es bien infinito ) y ga
nase el infierno ( que es tnal 
infinito, pues priva de Dios, 
y dura para sien1prc. ) De 
donde viene á ser que el 
anima que hasta entonces 
era Tctnplo vivo de Dios_, 
y Esposa del Espiritu San
to, queda hecha esclava del 
'demonio y cueva de Sata
nás. Esto es en suma lo que 
por el pecado se pierde. 

Mas quanto sea lo que 
Dios le aborrece , conocerse 
ha esto por los · castigos es
pantables que contra tl tie
ne hechos desde el princi
pio del mundo ; especial
tnente por el Gastigo de a·-
quel grande Angel y de 
aquel prhner hon1bre, y de 
todo el tnundo con las a
·guas del diluvio , y de a-
. quellas cinco ciudades que 
ardieron con llan1as del cie
lo , y de la destruicion de 
Hierusalem y de Babylo
nia, y .de otras tnuchas ciu ... 
'dad es , Reynos 1:. I_n1 p er ios; 
y sobre todo por el casti--

go que se da en eÍ inficrnó 
por un pecado ; y n1ucho 
mas por aquel tan grande . 
y tan espantoso casngo y 
sacrificio que se hizo en las 
espaldas de Christo ; el qual 
quiso Dios que muriesse por 
tnatar y desterrar del inun
do u na cosa que él tanto 
aborrecia, con1o es el pe~ 
cado. ~ien estas cosas pro-' 
fundatnente consider!lre, no 

/ L 

podra dejar de quedar ato-
nito de ver la facilidad con 
que los hon1bres el dia de 
.hoy hacen un pecado. Es
ta es pues la pri1nera cosi 
que sirve grandetnente para. 
evitarlo y aborrecerlo. 

Lo segundo ayuda tam~ 
bien para esto huir pruden
temente las ocasiones de los 
pecados ; como son juegos,_ 
malas compañias y conver~ 
saciones de hombres con· 
mugeres ~ y señaladamen
te vistas peligrosas de ojos 
y otras cosas setncjantes..: 
Porque si el hon1bre queA 
d6 tan flaco por el peca
do , que ~1 mismo de su 
propio estado se cae y pe ca; 

1 
que 
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1 h 1 .1 . 1 d d • 1 que ara s1 a ocas1on e on e as1 con1o O"S · que te~ 

tira por la halda , convi- tnen 1nuy n1ucho la muer
dandole con la presencia del te, trabajan todo lo que les 
objeto , y con la oportuni- es posible por escusar las 
dad y facilid ad para pecar; enfermcd des que dispo
ma yortnente siendo verd, d nen para ella ; asi tatnbien 
lo que con1unn1enre se dice, los que desean evitar los 
que en el arca abierta el pecados n1orc:tles ( que so 1 

justo peca? mu rte del anin1a ) d oen 
Lo tercero ayuda ran1- todo qnanto sea po ible é-· 

bieh á esto exan1inar cada virar tatnbien los veniatles-~ 
dia , antes que el !1on:bre se que son enfern1edades que 
acueste , su conc1enc1a , y disponen para ella. Y de .... 
mirar en lo que ha pec :t- n1ás .de esto , el ¿1uc fuere 
do aquel dia, y acusarse de solicito ·y ·_fiel en lo 

1
poco, 

ello ante nuestro Señor , y de creer es que lo sera taln
Fedirle perdon y gracia pa- bien en· lo n1ucho·; y que 
ra la en1nienda de ello : y quien anda con cuidado de 
á la n1añana ( quando se le- evitar los males n: enorcs-, 
vanta ) armarse y aperce- mas seguro estará · de los 
birse cofl . nueva oracion y mayores. Y por pecados .ve
detern1inacion contra aquel nia1es enrenden1os aqui pa
pecado 6 contra aquellos pe- labras ociosas, risas desor-
cados á. que se siente 1nas denadas, comer, beber, dar
inclinado , y poner alli tna- n1ir den1asiado , tien1po n1al 
yor recaudo , donde sien te gastado , 1nentiras livianas 
mayor peligro. y otras cosas tales, que aun ... 

Lo quarto ayuda ra1n- que no quiran la caridad> 
bien para esto evitar quan- apagan el fervor de ella. , 
ro sea posible los pecados Lo quinto ayuda rain-
veniales ; porque estos dis- bien para esto lo aspereza · 
ponen para los n1ortales. Por y mal tratan1iento de lacar-

ne, 
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ne , asi en · el comer cotno· corazon á Dios , y pedirle 
en el dorn1ir y vestir. y esta ten1planza , y procu
en todo lo den1ás : la qua{ rar tl quando C0111C por te
C0ll10 sea un manantial é nerla. 
incentivo . de los pecados , Lo sexto ayuda tan1 ... 
quanto 1nas Haca y debili- bien para esto traer sietn-
'rada estuviere ' ·ranto 111as r pre grande cuenta con la . 
'd.ebiles y flacos serán los a- lengua; porque esta es la 
peritos y ·pasiones que de parte con que n1as faciln1en-
ella procederán: Porque asi te y 111as veces pecan1os : 
como la tierrai seca y Baca porque la -lengua es un 
lleva tamoien flacas las plan- miernbro muy deleznable 
tas que en ella hacen ; pe- que faciln1ente desvara en 
ro si es tierra gruesa , -Y n1il maneras de palabras 
'está bien regad.a. :y esterco- feas, airadas, jaétanciosas, 
lada, las lleva por el con- vanas; y ashnistno en men-
trario · muy verdes y n1uy tiras , juratnentos , tnaldi
póderosas ; . asi tambien lo ciones, 1nurn1uraciones , li-
hace esta nuestra carrte · a- sonjas y otras tales. Por don-
terca de las pasiones que de dixo el Sabio que en Prov. 
'de ella proceden , segun es- el 1nucho hablar no podia 1 0 • & 
tuviere mal tratada Ó bien faltar pecado; y que la muer-

18
• 

tratada. Verdad es ·que to- te y la vida está en ma11os . 
do esto se ha de hace.r con de la lengua. Por lo qual e~ 
·discrecion y .moderacion: muy bueti co~nsejo ·'que to
mas esto á pocos es me- das quantas veces huvieres· 
nester aconsejarse el dia de de l1ablar en n1aterias y 
hoy: Y para acertar en es- con personas donde puedes 
to debe el hombre rodas recelar algun peligro , 6 de 
quantas veces se llega á la murtnuracion , 6 de jaétan
lnesa , demás de la bendi- cia, 6 de mentira 6 de va
cien ·de ella > levantar el nagloria, que prin1ero levan-

res 
f 
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tes los ojos á Dios y te en- estas cosas : añt"s tkb sien -
comiendes á 61 , y le d ·g s pre tirarle del freno ( quan

Psalrn. con el Propheta: Pone rJJo.... do viere que se va de boca) 
~0• 1nine custodiam ori Jneo , r/$ y no quer t las , os · s mas 

ostiunt circunstanti(,e labi'is de como ell S tnerccen ser 
meis. Y junto con esto tnÍen.- querid S ( que es· .. lUO b. e-

tras hablares . lleva gran nes pequeños , fra iles , in
tiento en las palabras ( co- ciertos y mótnent n. os·) des
tno lo :lleva el que pasa un viando el corazon de eH _, 
rio por algunas piedras que y t raspasando le á q} ~l sunl
están en el arra vesadas ) pa- tno :J uhico y vetGl d.ero 
ra que no desvares en algu- bien.- - · ·, · < • ·; 

110s de estos peligros. El que de esta manera 
Lo septin1o ayuda el no an1are lás cosas t . tnparales, 

dejar pegar el corazon con no se déspere.cerá por ellas 
detnasiado amor á ninguna quando le· faltaren, ni e 

cosa visible:> sea· honra, sea · tLhogará quando ·sc las qui
hacienda , sean hijos 6 qu l- taren, · ni con1crerá otras in
quier otra cosa · ten1poral. finitas ~ maneras · de pecad_ s 
Porque este amor es un gran que ·comaten los atnador~ 
n1otivo· casi de quantos pe- de estas cosas ~ 6 .por al
eados; cuidados, enojos, pa- can zar las , 6 por ac .e~erita.r
siones y desasosiegos hay en las Ó pór defenderlas., Aquí 
eln1undo. ·Por lo qmal di:io está la llave de, tódg _ te ne.-

I • Tim. el A postol que la codicÍa gocio : po que ·. sin .dúda: el 
6

• ( que. es 'la de1nasiada aficion que este amo.r ha .templado, 
de las cosas temporales) era . se.ño¡ es ya del mt¡ndo,y del 
raiz de todos.los 1nales-:- Por pecado. 1 · -J • .t.· 

esto debe· el hombr~ ·vi.vlr , Lq ·óél: vo ayud,a ran,1-
siempre. con atcincion y¡ ·.cu-1- -bien parar.esto ·1~ · vire dt Gé 
dado de no· _dejar pegar· él · la limosna y 1-niser.icG>.¡;.dia, 
corazon de1nasiadan1ente ·á por la qualtnerece eJ holn·-

bre 
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bre alcanzarla delante de l:o que tuvieretnos· . 
. Dios; y ella es una de las Lo nono ayuda n1ucho 
grandes armas que ha y con- -para esto la leccion de los 
tra el pecado. Por lo qual buenos libros ( asi co n1o da~ 

~ccli. · dixo el Eclesiastice : La li- ña tnucho la de los malos ) 
117~ · tnosna del h~n1bre es con1o porque la palabra de Dios 

bolsa de · dineros que lleva es nuestra luz, nuestra tne-
. tonsigo ; y ella es la que dicina , nuestro · manteni-· 
conserva su gracia, cotno la miento , nuestro tnaestro, 
lutnbre de los ojos ; y ella nu~stra guia , nuestras ar~ 
le defenderá y peleará con- tnas · y todo nue~tro btei1;· 
era sus enetnigos 111~s que la pues ella es la que hind1~ 
lanza y que el escudo del nuestro entendin1iento de 
poderoso. Acuerdese tatn- luz , y nuestra anitna y vo· 

· bieti que todo el fLindam·en- luntad de buenos deseos ; y 
to de la vida Chrisdana es con esto a y u da á recoper el 

· caridad, y qüe es la señal corazon quando esta n1as 
por donde haven1os de ser distraido, y á desp~rt:ar la 
conocldos P.or d~scipulos de devocion quando e~tá n1as 
Christo ; y la señal de esta apag-da y dorn1ida. 
c;1rtdad es la lin1osrta y íni- · Lo decin1o ayuda tatn-

. séricordia para con enfer- · bien para esto andar sien1-
n1os , pobres, atribulados, pre en la presencia de Dios, 
encarcelados, y para con to- y traerlo ante los ojos pre
dos los · ·rn1sérables ·; á los sen re ( en quanto nos se.:t po
quales deben1os ayndar· y sible) co1no testigo de nucs ... 
socorrer segun nuestra posi~ tras obras, y juez de nuestra. 
bilidad, con obras pialo- vida) y ayudador de nuestra 
$aS; y con palabras blan- flaqueza, pidiendole sie ·npre 
· das, y co11 oraciones de- con1o á tal con devotas ~ 
votas , rovando al Señor por humildes oraciones el socor-

b • 
· ellos , y ayudandolos con ro de su gracra. 
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}v{as esta continua aten- dice San Juan Clin1aco que 
cion no solo ha de ser á Dios, nos pongatnos con1o estaré
sino tan1bien al regin1iento mos en la sepultura, y que 
y govierno de nuestra vida.· por esta tnanera de estar pen
de tal1nanera, que el un ojo sen1os en la hora que espera
traygatnos sien1pre puesto en n1os. Y será bien decir el 
él para reverenciarlo y pe- hombre sobre si un respon
dirlc misericordia, y el otro so , con1o sobre un difunto. 
en lo que huvieren1os de ha- ~ando despertaretnos de 
cer y decir, para que en nin- noche, sea diciendo un Glori~ 
guna cosa salgatnos del con1- Patri, Ó cosa sen1ejantc. Y. 
pás de la razon. Y esta n1a- quando abrieremos los ojos 
nera de atencion y vigilan- por la n1añana, sea diciendo: 
cia es el principal governalle !Deas, (j)eus Jn~us,ad te d~ luce Psa im~ 
'de nuestra vida: y si no pu- 'Pigilo &c.Ó r-Diligam te r])o;nine P6 2

•
1 ·¿· • fi . d fi'\ • fi sa m" terctnos continuar esta tna- ortttú o mea: vom1nus r1na- 17. 

d . 1 o· 1 1 tf't:r4 ~¡; . nera e atencton a tos, a o rnentúm meunt , -v re¡ ug1url!l 

n1enos procuretnos levantar ?neum, & liberator nzeus, Ó co
cl c.orazon á élrnuchas ve- sa sen1ejante. Todas las ve
ces entre dia y noche con al- ces que ei relox diere la ho
g.unas breves oraciones , las ra, diga: Bendita sea la hora 
quales para esto deben1os te- en que m.i Señor J esu Chris
ner diputadas ; y entre ellas ro ~ació y m urió p ·r mi., 
es muy alabado de Casiano Señor mio , á la hora de mi 
aquel verso de David que muerte acuerdate de n1.i. Y 

P salm. dice: r.Deus,inadjutoriumnteum piense entonces como ya tie
P9· intende : fJ)onzine, ad adju11an- ne una hora menos de vida, 

dum me fes tina, Ú otros tales y que poco á poco se aca
como estos, que se hallarán á bar á de andar esta jornada. 
cada paso en el rnis1no Pro- ~ando se asentare á la 
pheta. tnesa , piense como es Dios 
~ando nos acoscamosl el que le da de comer , y 

f"o m.VII. · Sss el 
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el que cri6 todas las cosas mejor puerto donde me pue
para su servicio; .Y dele gra- d guar~cer. ~i vos

1 
me des.

cias por la comtda que le ampar· IS , que sera de 1111? 

da ; y mire á c1uantos falta adonde irt? quien me defen
lo que á tl sobra, y con quan- derá? A yudadme,Señor Dios 
ra facilidad posee lo que o- mio, y defendcdtne de este 
rros alcanzaron . con tanto dragon, pues yo no puedo sin 
trabajo y peligros. vos. Y será muy bien á veces 

Q:ando fuere tentado del hacer á mucha priesa la se
enemigo, el mayor remedio ñal de la Cruz enchna del 
es correr con grandissitna li- corazon, si estuviere en par .. 
gereza á la Cruz , y mirar te que la pueda hacer sin no~ 
alli á Christo descoyuntado ta de nadie. De esta n1ane
Y desfigurado, manando rios ra las tentaciones le serán o
de sángre , y acordarse que casion de mayor corona , y 
la principal causa porque a- de que mas veces levante el 
lli se p~ o, fue por destruir el corazon á nuestro Señor : y 
pecado : y suplicarle ha con de esta manera el demonio 
toda devocion .no permita que venia por lana, volve~á 
él que reyne en nuestros e o- (como dicen) trasquilado • . , 
razones una cosa tan abo mi- Lo undecimo ayuda la 
n_a.ble, y qu~ él con tantos frequencia de los Sacralnen
trabaju~ procuró destruir. Y tos, que son unas celestiales 
asi: dirá de todo corazóíl:Sc- rñedicln que Dios insdtu" 
ñor ,que os pusiessedes vos aí y6 c.ontra el pecado , reme .... 
porque yo no pecasse; y que dios de nuestra flaqueza, in-: 
no baste eso para apartarme centivos de nuestro amor, 
de pecan No lo per1nirais, despertadores de nuestra de
S ñar, por esas sacratissin1as vocion , estrivos de nuestra 
llagas: no tne desampareis esperanza, socorros de nues· 
mi Dios, pues me vengo á tra n1iseria,tesoros de la di vi· 
~os. Si no) mostradtne ~tro na gracia,prendas de su g~o-

ria, 
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ria y testimonios de su ma- darán que mucl1os de los 
no. Y por ~sto debe el sier- pasados. Entre los qua les el 
vo de Dios darle siernpre primero es hui~ la ociosi
gracias por este beneficio, y dad , raiz casi de todos los 
aprovechar se de este tan vicios: porque ( cotno esrá E I" 
grande retnedio , usando de escrito) muchas 111alicias en- 3 ;~ 

1 

él á sus tien1pos, unos mas señó al hotnbre la ociosidad 
á menudo , y otros n1enos, La tierra ociosa se hinche de 
segun el gusto de su devo- espinas, y el agua estanca
cien, y el fruto de su a pro- da de sapos y de otras in
vechamiento , y el cons-ejo mundicias: y asi ran1bien el 
de sus Padres espirituales. anima del ocioso se hinche 

Lo duodecin1o ayuda la de vicios, y se hace inven
ofacion, que es laque tiene tora de nuevas maldades. 
por oficio pedir_gra.cia ( co- El segundo ren1edio .es 
m o los Sacramentos lo ti e- la solcdaq, que· es madre 
nen de darla) y asile corres- y guardad~ la innocencia; 
ponde por premio alcanzar.. pues nos quita de un golpe 
la , quando ~e hace como se las ocasiones de todos l0s pe"' 
de:be hacer. Pues por esta ~ados. Este~ es un linage d~ 
pida ~!hombre al Señor en- remedio que fue e.mbiado 
tre rodas .sus peticiones prin- del Ciclo al Beato Arsenio-, 
cipalmente esta , que lo li- el qual oyó de lo alto~ uni 
bre de lns lazos del demon:io, ·voz g_ue 1~ di~p • Arsenio7 

y que nunca le permita caer huye, calla y reposa. Por · 
en. pecado mortal. esto debe el siervo de Dios 

Estos son los principales despedir de si y dar de ma
ren1edios que tenemos con- no en quanto le sea posible 
tra t o· geneJiO de vicios. á todas las visitas, conversa
y á estos doce ~obredichos ciones y cumpli1nientos del 
añadir~ aqui otros· tres mas mundo; porque en estos or
br~ves, que no menos ayu- dinariamentc nunca faltan 

Sss z mur-
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• • murmuraciones , escarnios, 
malicias , historias y otras 
cosas tales. Y si de esto ~al-

TRATADO QUARTO, 

. 
gunos se agravtaren.,traguen 
esto por an1or de la virtud: 
porque menos incon venien
te es tener á los hotnbres 
quejosos , que á Dios. 

el qual contiene una inscruc
cion y regla de bien vivir 
para todos los que de veras 
y de todo corazon desean. 

servir á Dios, ma yortnen
te en las Religio-

· El tercero ( que· vale asi 
para esto mismo como pa
ra otras muchas cosas ) es 
romper con el n1uado , no 
haciendo caso del qu~ dirán 
( no ha viendo escandalo ac-
. tivo ) porque todos estos 
miedos y respetos cxan1Ína
dos bien , y pesados en una 

. balanza ' al cabo son vien-=. 
tos y espantajos -de niños y 
d'e bestias espantadizas, que 
de nada. se asotnbran : y fi
nalmente el que tuviere mu
cha cuenta con el mundo , 
110 pu~dc s~r siervo d~ ~hri~-.. 

· to -

nes. 

CAPITULO XXXIV. 

AL LECT01\_ EL 7/ENE-. 
rable P. M. Frr1vy Luis 

de Gr:a.nada. • 

A UNQUE el Trata-dd 
que se sigue, princi-1 

palmcnte sirva para los quo 
con1ienzan á servir á Dios 
en las Religiones ; pero casi 
todo lo contenido en ~1 sir-1 
ve tambien para todos los 
que quieren de veras. y de: 

d 
• 1 

to o corazon serv1r a este. 
Señor; como ~nel principie 
a~ este Libro dix. m os. Mas 
lo que aqtü se debe n.d.ver~ir.: 
es , que el hl1 de U V!d~ 
Christiana , a qua! se ende~ 
rezan todos los mandamien~ 
tos~ consejos divinos, y to...¡ 

~ - . d~ 
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.'dos· Ios :estatutos:. y votos de despues ·debe· ··actornarfa y 
. .las. Religiones, es la caridad; hertnosearl.a: con das labores: 

~: Tun. como el A postal dice. de las virtudes: y esi:o que 
· · Mas en eL principio de es- es cotno fin del que ~ria un.' 
·te -Tratado n~ rratan1os lue- novicio· , es tnedio para alh 
.go dé .este- fin , sino del que can zar el verdadero fin de 
ha de tener el · que ron1a 'á la ley, que es la caridad, co.J. 
<.:argo .. la ins.truccion de un n1o dixitnos. Porque n1orti
hovicio· recien sali-do dct licadas las pasiones , y plan~ 
tnundo, con las inclinacio- radas las vir tudes , queda la 
nes y n1alos habitas que trae caridad Reyna y Señora de . 
. de el. Porque en este oficia todo el hombre. Porque co~ 
principalrnenre· ha ·¿e ateri- n1o nuestra ani tna sea subs
der á destruir · y n1orrificar tancia espiritual, asi es atni"!'" 
to'dos estos n1alos habitos é ga de las . cosas espirituales; 
inclinaciories , y plantar en pero las aficiones de esta vi
s_u· lugar todas las virtudes da. tiran de ella para. aba jb, y 
contrarias ·á ellas. · Porqu~ le impiden la subida á lo al
asi como el ofic:iaJ qút: quie• to, donde tiene su nido~ Po.t; 
.re . enmaderar un palacio de dq.nde a si cotno una. piedr~ 
un señor,. ,la pritnera cosa que está det:enida ·en ~11 :lu~ 
qu.c·hace·, es quitar la (Ofte.;,- ga.r alto;qui~ando'le los apo.:Y 

·.za "iue ·el madero. trae del yos.quea:lli la detieúén, 1~
moil~e, y ·despue·s~ lo ~ccpi- go d~scenderia abajo ~. , que 
lla. , y hace en él las. labores es su propio lugar._.; asi tatn
.q ue quiere.; a;si enticl\da, el bien n1ortihcadas en nuestra 
Cfiador de novicios, y el que anÍlna las aficiones de.sorae
.quiere ser tc~:nplo y rilorada nadas que tiene . á las co~aS" 
:de Dios , 'que prin1ero ha. de de la tierni,luego ella a·yuda~ 
d. es pedir . de . su anhna todós da con la gracia se levanta .... 
estos lnalos habitas y sinies-- ria á lo alto, que es el lugar 
~ros .. que .trae ~del' mundo :,. y p.ropio de $ll morada,. ' . ~· .. 
.. :Torn.VIL. Sss3. Y, 
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y para eso se hace aq ui negocio ; -porque la ignorai:1-

tanto caso de la mortifica- cia -de ~l es la que hace á mu: 
.(:ion de nuestras pasionc:s ; chos errar este camino. 
porque estas son las cadenas El fin pues de este nego
-que ti-enen presa nuestra a- cio es corregir y mortificar 
nhna , y le in1 piden esta todos los resabios y siniestros 
subida. de . naturaleza , y hacer un 

Son tan1bien necesarias hombre espiritual . y virtuo:. 
las virtudes junto con esta so , para que asi consiga el 
1norrificacion ; porque estos fin para que fue criado, quct 
son los instrurnentos de que es Dios. El fin es criar un 
.la. caridad se sirve para sus hombre nuevo ; no d~ la 
.obras:de la n1~nera que nues- tierra ; sino del Cielo ; no de 
t:ra anin1a se sirve de sus po- carne, sino de espiriru ; no 
tencias para las suyas. . conforme á la imagen del 

·. CAPITULO XXXV. 

·{DE LO º'UE (f)Et]JEN 
hacer lfJs Maestros de los qúe 
-e1npiez._.tJtn á servir á rDios ; y 
~ti que debe1t poner en sus 
·cxercicios los que le des.ean 

str1Jir con. 'ber As 
y .aczerto. 

Adam terreno , sino canfor~ 
n1.e ·á la del celestial ; no se ... 
gun .los afeélos y condicio
nes de la prin1era ge neracion 
de naturaleza, sino eonfor
me á los de la segunda , que 
es por gracia. Finalmente el 
fin es hacer aquello que 
mand6 Dios al Propheta 
Hieren1ias q. uando le dixot H· ¡er.I. 
Y o te he puesto para que 

A NTES -que comence
mos á tratar de los 

uetcicios y virtu~es qu~ ha 
~ tener, el que co.mienza á 
se v~r á Dios , es necesario 
declar~r. .cLfin de todo·este 

.:... 

.S , 

arranques, destruyas, desee~ 
pes, edifiques y plantes: con~ 
viene sJ.ber , para arrancar 
del anin1a todos los a pe tiros 
y resabios q\le saca1110S del 
i ntrc de la madre y de 

la 



BUAH

.. 
})g DOC!RTNA ESPIRiiUAt. tot) 

· 1~ ·corrupcion ctel pecado, y guras que quicrett~ Pue·s es!. 
plantar en su lugar las plan- ra n1isn1a diBgencia e ahora 
tas de las.'virrudes , que son necesaria en este estado en. 
confortnes á la nueva regc- que la naturaleza quedó por 
neracion y adopciot~ de hijos el pecado ·(la gual antes no 
de Dios. · lo era) para d struir las re
: Por do pare~e qtte asi co- liquias de aquella pri1ner 
mo el que quiere hacer un generacion , y ad )rnar·el ._ 
jardin en un n1onre bravo, nin1a con las ·virtudes de ·1 
.la prin1ec~. cosa que hace, es segunda. · · 
arrancar todo el n1onre , y Por dond~ asi corno ert
luego plantar en la tierra tre las frutas hay unas que 
lin1pia todos lo~ frutales que en cogiendolas del arbol se 
lquiere ; asi el qu~ quiere l1a~ pueden luego con1er ; y o-
c~r su anin1a h'uert~ cerrado tras que pritncro es tnl!nes.rer 
y Para y so de deleyres de darles algun. cocitnienro ) 6 

·.Dios , la prin1era cosa que echarlas en conserva 111uchos 
, ·ha de hacer, es arrancar de días para corregir y lt~arar el 
rella todas las malas yervas, y verdor y atnargura n~ rural 
··todas las espinas de los vicios con <tu e nacen; asi deb~mos 
y siniestros de naturaleza, y c:nrender que en el hornbre 
luego plantar en su lugar ro- l1u.vo dos estados, un. o antes 
.das las Rores y plantas de vir- ·de la culp~, y otro de '- pues; 
·rudes y gracias. y en el prin1ero est~ba .ran 
> · Sen1ejal'l.ten1ente ·hacen sazonado y n1 duro~ que no 
·los que quieren pintar un her- ha v·ia en tl cosa. que corrcg~r 
·n.1oso retablo ;. que pritnero ni que desechar; n1as en el 
·labran la madera, y le quitan segundo tiene tanto qüe des
. toda la corteza y fealdad ~ue echar y que corre-gir, que 
·la tabl~ saca .del monte; y apenas hay en 61 c~sa qt~e 
~cspues de acepillada y la- -no sea. H1enester pa·sar prirne-
brada , pintan toda~ las· fj- to f0! ·. el fHe.~ del E-spif(it-u 

S .. s 4- S1n-
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Santo , para qü·e por 61 pier- aquellos- ·que~ ·naturahnerttr¿ 
Ja roda la tnalicia que tiene. .son bien ·acondicionados ·y 
. Este es pues uno ·de los prin- ·n1ansos) . y · ~otra _ espirítualj 

· cipales puntos y avisos de .que . procede de la gracia 
.este negocio : por do parece :Y del tetnor y citnor de· Dios~ 
quan gran yerro es de los qual es la de codos los jus,. 
criadores de novicios_, que -tos. · ·Entre estas dos n1ancras 
()cupadcs y ·en1barazados en de bondad hay tanta difer 
.. tr~s cosas menores, · no etn- rencia , que con aquella no 
plean todas sus fi.1erzas en es- se .n1erece gracia ni gloria; 
.te-negocio de· la "nrorrifica- ·mas con .esta se alcanza uno 
~cion : porque.. de áqui nace ;y otro. 
~ued.arse los hon1bres en el . Y . por ·. esto ·el principal 
and_ar de la n1adre ( que e~, cuidado del·· buen Maestr@ 
-en solo ·lo .. natural ' bueno ha de entender . á que se in~ 
e Ú malo) lo· qu_al no· es me- funda este espiritu de an1m 
:-nor inconvctnienre qtle pone~ .y· tetnor de Dios .en el ani · 
un madero en un edificio . ma de s.u novici_o.; procuran: 
·her1noso asi con1o se corta -dolo por rod0s los · n1edios 
,:del monte , 6 poner en la .. que para esto· sirven { quales 
,.~esa unas aceytunas ve;rdes ·son · oracion . y considera
.. ~omo . se coge11 del arhol.. cion y uso de Sacramentds 

. &c. Porque de otra manera. 
todo lo q uc hiciere·., será un 

t,y· · Pues el hn de e rene- cuerpo Ji in alma, . un Adatn 
· . . g0ci0 es hacer ui1 . de barro · sin ·espiriru de vTI
~on1bie ·bueno y virruoso; ·da; que es cosa de n1uy po

.. potq,ue no t:e engañes con e o prove(ho p~ra la. Reli
:<¡ualquiera n1a~eFa de bon- gio11 :. porque por experien-r 
:dad ; has de saber qt:.Le · hay ,ci?t ~e ve que los que eg ltis 

.. . dos· maneras-· ~é bol!lda.d,; R eMgjones· no den e J,: mi~ 

~11ft natural ( que . ~s- la .Q.~ 'lU.e. ! e~~ bo.ndad 11a.tllr~U:, 

§. ·, I. 

1 
, . 



BUAH

~ ~O~TR:I~·A· !SPfRITUAt• ·. :r (:) I .1 , 
no son_ ina~ que un Juan de gendrarse las virtucles , si rio 
buen alma..,~ que quien quie- mueren 'prln1ero los vicios; 
ra los torcerá á lo que qui- ni ·puede reyn r libren1ento 
s:iere ,--- que rto sd.beri décir de ~1 espiritu, si f.lO n1uere pri-
no á ·nad·· e , ni ·son para re- rncro ·la carne. Estos dos fi"i 
ner n1ano en cosa que se les nes ha via conseguido el A
encon1iende.- ·Por donde m u- posrol quando decia : ConGal •. z. 
cho mas v le un ho1nbre Christo estoy crucificado· et:l 
_mal inclinado de naturaleza, la C ruz. Vivo yo ; ya no 
·que con el te T10r de Dios yo , n1.as vive en n1i Cb.ris...ó 
pelea siempre con sus incli- ro . . Porque en decir que es .... 
. naciones, que otro n1uy b~e11 taba crucificado ~n la Cruz, 
inclinado , si carece de este y que no vivia bl ~ da á en..; 

. . temor. Porque,.co,1no dixo el t:ender la n1uc ·re del hotn-: 

Eccle. Sabio , n1as vale el perro bre ·viejo con todos sus re ..... 
9· vivo que el leon muerto: sabios y siniestros, que con 

porque sin espíritu de vida el Í:1.vor de la Cruz de Chris-
t. -r: ·ninguna . cosa ( por . gran.l to havia vencido ; y en de~ 

de que ·sea ) es agradable á cir ~ - Vive en n1i Christo; da 
Dios. ~ entender la resurreccion . y 

De lo <licho parece cla~ vida del hon1bre nuevo, qúe 
·· ro con1o este fin susodicho o o era ya conforn1e á los a-:
con1prehendc dos cosas : la fe&os de la carne y· sancrrd, 
una, desterrar del a:nin1a to- sino á las v-irtudes y . ex cm~ 
dos los vicios ·; y la otra.} plos de Ch1risro. · · .. , 
plantar ~odas la-s virtudes ; - _·. .~Esto~~ misn1os dos· finos 

· pues ·lo uno necesaria1nent~ cotnpr'ehendicS el Señor . ea 
p1

recede á· lo otro : · po qu~ aquellas palabras que di-
'~si' como en las c-osas naturar xo : Si alguno quisiere ve- . 
1 d h . d . . Matth, es no pue ~ a ver genera-:- n1r en pos . e tn1 , n1eo-ue 16 .. 

·cion. sin corrup(;ioh ; asi . nó á si 11isn1o, y ron1e su c~uz 
·pueden en nuestra a_nitná _enr y sig.-..1ne. Porque en decir, . 

lll(t-. 
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nieerue ~ si mismo , puso de .. 
b • 1 • ¿· lanre el pr1n1ero e 1nme la-

to fin , que es negar su pro
pia voluntad y naturaleza 
con todos sus afeét:os y ape
titos , y no tener ley con 
ellos , ni conocerlos para he
cho de abrazarlos y obede
cerlos. El segundo y ultimo 
fin declar6 quando dixo: Si
game : esto es, siga todos los 
pasos y cxemplos de mi vi
da, y toda.s las virtudes que 
en mi bailará. Y en lo que 
Jice ~ Tome su cruz ( con
viene saber, de trabajo y as
pereza ) declaró · el prif.1ci
pal tnedio é instrun1ento 
que pira lo uno y para lo 
l)tro se -requeria ; porque ni 
~1 desterrar los vicios y ven_:_ 
cer la riaturaleza se puede 
~acer ·sin traba jo ; ni tan1-

·poco el. plantar las virtu-
des: porq·ue asi en lo utlo 
;como en lo otro hay difi
·cultad. 

§. 1 I. 

DE donde claramente se. 
colige qual sea la con..; 

di<;ion de esta nueva milicia 
y profesion á que el hon1-

re es llatnado : porque no 
es llatnado á vida regalada 
y descansada (como algunos 
in1aginan) sino á la cruz , al 
traba jo , á la lucha contra sus 
pasiones, á la pobreza y des....: 
nudez , al sacrificio de si 
n1istno y de su propia vo._ ' · ~ 
lu ntad, y final'tnente á aque-
lla n1ortificaclon que dixo el 
Señor: Si el grano de trigo Joann. 
que cae en la tierra, no n1ue- 1 1

• 

re , solo él pern1anece ;· mas 
si muere, da n1ucho fruto. El 
que an1a á su vida , ese la 
destruye; y el que la pierde 
por amor de n1i, ese la guar--
da para la vida eterna. · 

No es pequeña .cosa ven ... 
ct:r la naturaleza , y hacer 
de la carne espiritu , de la 
t:ierra Cielo , y del hon1bre 
Angel. Pues si para hacer 
lienzo de ~na yerva verde 

. ' --son menester tancos .lnartyt-
rios 
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ríos.· ·yr tanto trabajJ (por ja, y vivirá vida larga y r~ 
.t;azon de la distancia que gal~da , y una largueza pe
ha y entre lo uno y lo otro ) dirJ. otra largueza , y un re
quanto n1as para hacer esta gJ.lo otro regalo. Tal ha-. 
tnudanza del hotnbre c:n An- via de ser la vida religiosa,~ 
gel ? Dicen que quando la que asi con1o la n1ar echa; 
culebra quiere mudar el pe- de si todos los cuerpos 
llejo ~ entra por un aguge- tnuer,ros, y la olla que hier-_ 
ro n1uy ~strecho, para que ve, a la ~spun1.a que den; 
asi pueda despedir la piel: tro tiene ; asi ella n1isn1.~ 
pues el que quiere desnu- ~espidiesse de si roda la 
darse del hon1bre viejo y cspunia y todos los n1uer
vestirse del nuevo, coino po- tos que tuviessc::. Esfuerce., 
drá hacer este> eri una vida se pues. el siervo de Dios 1 

ancha y regalada·? No pue- y onga haldas en . ~inca, 
de haver generacion sin cor- y haga cuenta que le die 3· Reg. 
rupcion : ni puede el hom- Dios tambicn á ti : Levan..- Ig. 

bre llegar á ser lo que no tate y come, que gran Qa-

es , si no deja de ser lo que n1ino te queda por andar. 
~.s : lo qua,l no puede ha.cer Pues ( tornando al pro-
5in gran trabajo. · posir0) como sean dos co-: 

La, v.ida Christianfl se sas ias que haven1os de 
ordena á En sobrenatural :1 · rc..ner ante .. los ojos en este· 
y presupone fuerzas sobre- negGcio ·(que .son extir~ar 
.naturales ; ·y por eso ella. los vicios . y pla:nrar virr!u
tatnbicn ha de ser sobrena-· des) confortne á esto ten
rural, adonde no puede llé- d:rá e~te Tr-atadillo dos par~ 
gar carne ni sangre. Ay res prinéip~les. La una tra-r 
de .la Religion , quando -la tará de la mortificacion d~ 
J:nancra de vivir es étncha los vicios y 5Íniestros de na:
y larga ; porque asi andar~ turalcza ; y la otra de la~ 
~1 . hon1bre la,. p.etrh-1~ flo..: :virtudes; y de t~da l~ ~ret: 

• .J. • 

no .. 
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no\racion del hotnbi·e ·ince;- tnalqita de · todas sus· espÍ.;; 
rior. No porque· estas par- nas y· zarzas; quiero decir7 
res en la praétic·a y uso trabajar por vencer" la na:..; 
sean ~ntre si distintas (por- turaleza, y extirpar todos los 
que · no se pueden plantar n1alos resabios y. siniestros· 
las virtudes sin arrancar los que parte por .la condicion 
vicios ) sino para que tne- natural de cada uno , y par-· 
jor se entienda la 1nateria te por la tnala costu1npre s6 
de que tratan1os: espc:cial· nos han pegado. ; 
mente , que rnas claro co- Pues~ segun esto , la pri~ 
nocetnos los vicios que nos mera cosa que ha de hacer 
combate?- , que: las · vi:ru- el que desea mudarse en o~ 
-des que .nos falta~; y as1 lo tro hotnbre, es ·conocer lo~ 
que no alcanzaren1os. por resabios del pritner ho.n1.4· 

una vi~ , alcanzarén1os por bre : qüe es coi1ocer :los ene~ 
otra. migas ~on qne· h~ de traer 

guerr·a inmortal. · Mire n1uy_ 
-.. CAPITULO XXXVI. . bien todos 'los .~incones de 

su conciencia: examine ro
p cr{_Í ?vfE rJ.\.. A rp A Cf\.. TE dos . los ~ricios ~ que se sien~ 
de tsta instruccioa, que· tra~ te tnas inclinado : si á -o~ 
ta de . la. ·mortijicacion de los dio ; . si ·á: ira , si á gula , si 
)1'Ícios· y pdsionts , y de los á pereza , si 2 ·envidia ; si 

medios ~ue" para tst() · á pirlcria , si á lisonjeria ,-
sir'l1en. si á. jaétancil., si á vanaglo_, 

ria , si á. liviandad y facili~ 

SI G u 1 li N r>. o ~pues . . es.;. dad de corazon, si á rega
.~ ta _orden, la · prune: to y buen .rratan1iento de. 

ta cosa: que Se ha de pre- sU cuerpo , si á sobervia , si 
tend~r , es echar fuera de es- á presutn pcion , si á luxu-., 
:te1 '"Reyno todos los Jébu- r¡a , si ·.á pusilanitnidad X 
·seos-) y .. alin:1·piar csra.tierra flaqueza d.e ... corazon , .si á 

•.:r apre-
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apretatniente> y escaseza , y largueza , contentarn1e he 
asi de codos los otros vicios: al presente éon rctnitir al 
y determínese de tomar es- estudioso L~tl:or á las fuen
ta tan gloriosa e1npresa · en tes de esta 1nateria ; q ue es, 
las tnanos , cotno es vencer á los Doétores que de ella 
á si · n1istno, y desterrar to- tratan. 
dos estos n1onsrruos de su a- P r~ esto le ayudará tam
nin1a, y no descansar ni dar bien el exan1cn ordinario de 

· sueño á sus ojos hasta salir la propia conciencia ( que á 
al cabo con ella. lo n1enos se debe hacer una 

Y las n1alas inclinacio- vez al dia) en el qual debe 
nes y vicios por ninguna yja . entrar en juicio consigo, Y. 
los entenderá mejor , que sacar á plaza todos sus roa
trabajando por alcanzar las los afeétos y siniestros, y, 
yirtudes contrarias : porque examin.ar todas sus palabras, 
al abrazar de la virtud se obras y pensamientos , y 

· declara la conrradicion del la intencion que tiene en lo 
.vicio que le repugna. Por- que hace , y el fervor y 
que nunca el ho1nbre co- devocion con que lo hace, 
nace bien sus naturales vi- y castigarse y penitenciarsc 
'Cios, hasta que quiere salir por lo que mal hiciere , con 
'~e ellos: asi- como el ave algunas maneras de penitcn
que ha caido en un ·lazo, cia que para. esto debe de 
OU11Ca- SC siente 9:ue está en- tener señaladas~ y pedir á 
lazada, hasta qu-e-se quiere Dios · instantetnente gracia 
salir de él. Y porque en es- para salir vencedor. ConocÍ 
to . havia mucho que: decir yo una persona que qnan
( discurriendo en particular do al examen de la no€hc: 
por cada uno de lo~ vicios, hallaba que ha:via excedí~ 
y por cada una 'de nnestra5 do en alguna palabra , se 
pasiones ) y la brevedad de echaba una mordaza en la 
este libri~o .llQ syfr~ ~nta le.ngua .t en penitencia de 

}Q 
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, lo que habló : y otra que necesários; con1o dicen que 
tomaba una disciplina por lo hacia Socrates, y co1no 
esto, y por qua!esquier o- lo hacen los que quieren ir 
rros defeél:os : y asi puede · á la guerra , que exercitan 
cada uno trazar su mane- pritnero en tien1po de paz 
ra de penitencia para ca5ti- lo que han de usar en rietn
go de los yerros de cada po de guerra. Y no descan
dia. se en este negoció hasta te-

.Aprovecha tatnbien á ner muerta y sepultada su 
semanas tornar á pechos la propia voluntad ( si fuessc 
v·aoria de algunos parti- posible) para que no haya 
culares vicios , y traer para lanza enhiesta , ni cosa que 
esto algun despertador con- resista á la voluntad de Dios, 
sio-o que le trayga á la me- y de aquellos que están en 
maria esta empresa ; como su lugar. 
es ceñir á las carnes algu- El instrumento general 
na cosa que le dt pena , 6 que para todos estos exer
cosa semeJante, para que a- cicios se requiere~ es aque
quello le est~ sien1pre atno- lla general fortaleza que ar~ 
nestando y estimulando á riba dixin¡os , pq.ra vencer 
que ande sobre aviso en a- todas las dificultades que 
quel negocio , y no s.e duer- tr~e consigo este negocio ; 
n1a. . pues aqu_i han de ser vcnci--

. Aprovecha. tambien, y das l~s dos rnas· .poderosas 
muy tnu.cho , ~ar ~1 hom- cosas .d_t;l mundo , que son 
bre i 1nenudo su p.xopia la naturaleza y c.osrumbre: 
voluntad aun en las cosas lo qual no -se puede hacer 
licitas , para q uc asi est~ siR este animo y esfuerzo 
diest:r<:> para negarla <tÓ: las general ·<]_Ue dicl1q es Por 
ilic.tas~ i. y meterse en lgu- lo qual dixo el Sc;fior que Mann~ 
nos trabajos no . necesarios, el Reyno de los Cielos pa- 1 1

• 

~~ra a.o d~sfalle.cer en les decia.. fuerza ~ y qu.e los_ es.-
- J fu~ 



BUAH

· DE DOC'!RINA ESPlltlTUAt. 102-3 

forzados eran ~os · que l0 ar- 1nas acertado , .asi para el 
rcb·1rab n. Por donde asi conocimiento de Dios, co
-con1o el que labra en 111a- mo para el conocin1ienro y 

· teria de hierro , nunca ha desprecio de si 1nistno. 
de soltar el 1narrillo de las Y ni se desrna y e por 
manos ( p~r razon de la much S veces q ue cayo-a 

dureza de la n1ateria que (antes si .n1il veces al dia 
labra ) asi el que trata en ca y ere , n1il veces se levan
materia de los vicios y vir- te , confiando en la super
tudes , no ha de dar paso abund ntissima b ond d de 
sin esta fortaleza , por ra- Dios ) ni se turbe por ver 
zon de la perpetua difi- que de todo punto no pue
culrad qu~ ha y en esta 1na- de vencer algunas pasio · 
teria. nes : porque n1.uchas ve~ 
. Y tengasé ·por dicho ces se vence á cabo de al .... 
que se le han de ofrecer aqui gunos años lo que en tnu
muchas ocasiones de: aflojar cho tiempo antes no se ven
y des1nayar en lo con1en- ·ció : para que por aqui cla
zado , y ha de dar much,1s ramente vea el hombre cu
caidas , y derramar muchas ya sea esta viétoria. Y á ve~ 
Ja:grimas por ellas , y tener ces quiere el Señor que se 
grandes descontentos y des- guarde algun Jebuseo en 
confianzas de si mismo.- Pe- n.uestra tierra , asi para e
l"crrenga. cnre_n di do que es- xercicio de la virtud ,. co
·te es el camino real de ro~ mo para guarda· de la hu
dos los Santos, y que esta n1ildad ... 
es la verdadera prueba y e- Sobre todo esto ayuda..; 
xe.r;cicio de la virtud, y es- rá n1ucho á esta mortifica
ta es la verdadera pcniten- cion la diligencia del buen 
cia, y la lin1a con qu~ se litn- Ma~estro: porque á este prin
pia t do el orin de los vicios, cip ahnente pertenece tener 

Y que no hayj otro Cfll11ino ~fJnocidas las 1nalas inclina-
• 

(;10~ 
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clones del discipulo , y an- titos , que ya la voluntad 
dar siernpre buscando medi- habituada y hecha á doblar .. 
cinas y retnedios para ellas. se , no esté bronca , ni yer
Entre las qualcs una de las ta ni intratable ; sino blan~ 
principales es enristrar la da , flexible y obediente pa .... 
lanza , y encontrarle en a- ra lo que de ella qui ie.re 
quellas pasiones y siniestros hacer. Porque de otra ma~ 
que tiene; ocupandole en e- nera, vendrá á estar hecha 
xercicios hutnildes , si es al- un roble quando la qui~ie
tivo; y en obras asperas, si redes doblar en algo: ni qual 
regalado ; y despojandole de estaba la de aquel pueblo á 
lo que tiene, si le sintiere quien dixo Dios por lsaias : Isai~ 
propietario ; y sobre todo, St yo muy bien que tu eres 48-, 

háciendolc en muchas cosas duro y tieso, y tu cerviz es 
negar su propia voluntad, como ún niervo de hierro : 
a un en las cosas licitas , pa- y asi desde el vientre de tU 

ra que csrt 1nuy facil ( quan- madre fuiste quebrantador 
'do sea menester ) en poder de mi voluntad , pbr hacer 
negarla en las ilicitas. la tuya. 

De tnanera , que asi cb- Este es el principal punto 
n1o el buen gii~.ete para ha- de esta crianza, sin el qual 
cer un ca vallo revuelto y todo lo detnás ts d.e n1uy pD-"· 
obediente ~1 freno , no se co valor. Porque ir al Cora 
contenta con llevarlo lacar- á sus_ tiempos y h acer los ofi
rera derecha, sino dale n1.il cios que todos hacen, qual~ 
vueltas á una parte y á o- -quiera vi~tud, por pequeña. 
tra , para que asi al tiem- que sea, basta; y no se nos 
ro de la necesidad pueda da aqui materia para exerci-
facihnente revolverse en 61; tar las virtudes mas a1tas, qu{( 
asi el buen Maestro ha. de son paciencia , obediencia, 
cxercitar tantas veces á su caridad, humildad , discre-
discdpulo en negar sus . ap,~- e ion , sujecion y otras tales. 

L~ 
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Las quales mas perfcéh eu- d.e te11er para consigo, ha e 
~e se descubren ~n .los traba- ter er el Maestro para e n él, 
JOS, en los abanmtentos, en casriaaudo sever y relio-iosa .. 
1 fi . 1 • b b 
os~ c1os , en os casngos, .Y tn~ntc las col as,para ser re-

part .cularn ente en l~s pent- 1111do • y avisand.ol~ y an o
t~ncras que se dan sm su_fi- nestandole n secreto, para 
c1ente causa ·: porque aqu1se ser amado: guardandose to
da n1uestra de paciencia, que do lo posible de no tener ni 
es grande des~u bridora de la 11o:rrar ten1a. con alguno, ni 
.fineza de la Vlttud. ~ec1r ~palabra airada 6 inju-

Por donde es muy buena .ti.OSa. • po1:gue el dia. que al
prueba dar 1nuchas veces al go de esto !Tuviere, se bor
n?vici? esta maner~. de pe- rará todo el neg0 cio: pues 
llttencia : porque alh se des- nos consta: ,ue el 111~jor ins
cubre el valor y la virtud de trun1:ento que para aca
cada uno. De . esta manera bartodasestas obr esa1nor. 
probaban y exercitaban a- Ni por ser algun avie-· 
quellos sJ.ntos Padres anti- sos y flacos debe tene le
guas á los discipulos que eFi-a- 1 s cuidado de · ellos ;. an s 
han: y si de esta tnanera se ( cotno dice San B'ernardo 
criassen ahora, las Religio- de los otros se debe tener por 
nes estarian pobladas , no de compañero, y de estos solos 
hon1bres , sino de Angeles; por Padre y por Prelado~ 
porque ·con esta 111anera de tp1narido por e1n pr~~a no 
trilla aventarian la paja de descansar .. ni rtofnar re~oso· 

la hera, y quedaria solo el hasta ganarlos para Chr1sto. 
grano. _Mas despues que esta Y quando ·alp-una vez hu
antigua disciplina ces6, es- · e casngar ., procure 
tán las cosas de la era guardar aquello deSanGre-
que ven1os. · gario, que la lengua sea blan-

y la n1isn1a fortaleza y se- da , y la tnano severa : y de 
.veridad qu.~ el, discípulo ha esta tnanera enn1enda!'á los · 

ro m. VII. Ttt vi-
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vicios j no escandaliza!': pasito fi e de no hacer'co-' 
las pe:sonas. M 1chaS /cosas sa por donde s pi.,rda este 
mas havia que cdecjr a este tesoro ; el qua1 se p1crde por 
proposico ; mas basta par-1. un pecado mortal. Sea pues 
esto lo dicho · 1.ot~ pase- este el p ritner fundan1ento 
m os á lo que .resta. . y presupuesto del Christia-

. , no , estitnar á Dios en tan-

CAPITULO XXXVII.. to y preciarle tanto , y pro~ 
curar tanto de tnantener-

SEGV'NrDA P A(j(TZ (DE le esta tnanera de lealtad yl 
·esta inslruccion , ue trata .fidelidad, que antes quiera. 

de las irtudes. padecer todos los torn1entos 
del n1undo ( con1o los pade

EffMONíAD~1 ya la tier~ cier<?n los Martyres) que ha .. 
ra J~ nuestro cora- · cer un pecado n1orral. Esto 

zon de "oda·s las espinas y ha de traer sie1nprc ante los 
malez~..> de vicios y pasiones ojos ,- esto he1nos de tener 
-que .la y H ella , resta plali.:. en todos nuestros negocios, 

a ora __ diversas ores y - ~sto he1nos de pedir en tQ::< 

pl ras de virtudes , par~ das nuestras· oraciones : an-; 
u e asi se acabe este jardin ·tes esta ha de ser la mayor J'¡ 

.eer~ado y Parayso de dele y- m~s continua de todas nue - · 
es en que n1ora Dios. tras-peticiones. 
· :PuP ~. _prhnera planta, A está tnisma caridad per .. 

·ClUe s om · arbol de vi~ tenece purificar el oj-o de 1~ 
¿a , que e ha de ptantár en · intencion en todas nuestra$· 
111edio de este P1.ra yso , es la obras'· pretendiendo en ellas, 
caridad ; qüe es atnar r rre-. no nu stro interese ' si110 so-· 
ciar á Dios sobre todas las 1o e bene·pl cito y contenta-
cosas-. A la qual pertenece n1iento de Dios De 1nanera, 
poner la prirnera piedra de que todo lo que hicieretnos 
~ste edificio, q_ue es un p o... ( Ó por 11uestra voltmtad,6 por 

~~~ 
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la agena ) hagamos , no por do , gozandose y tomand(=) 
cutnplimiento , no -por ce- particular gusto y contenta
retnonia , no por necesidad miento en aquel servicio que 
y por fuerza, no por agra- le hace : pues de esta mane
dar á los ojos de los ho1n- ra se havia de haver nues ... 
bres ~ no por interese· de la .tro corazon quando enrien
tierra , sino puratnente por de en hacer algun servicio á 
amor de Dios; cotno sirve su Criador. 
la buena 111nger á su buen A est~ 1nisn1a caridad per..e 
marido , no . por el interés tenece, no solo atnar á Dios 

• _ ·-- L 1 , 
que de él espera, sino por lllG-tarm-oien a todas sus co-

.amor que le tiene. Y no so- sas ; especiahnenre á las cría~ 
lo al principio 6 fin de las turas racionales hechas á su 
obras debe tener esta in ten- .itnagen y se1nejanza,que son 
cion, sino tambien al tie1n- .hijos suyos y miembros de 
po que las hace : de talma- su cuerpo mystiCE?: y asi con 
nera las debe hacer por Dios, !Jn ·tnismo habito de car~ 
que en ellas esté aélualmen- dad debemqs an1-ar á ~1 y á 
·te an1ando á Dios. De suex- ellGs : á él por si , y á ellos 
te , que quando estuviere en ~l y po~ él ; por cuyo a-
obrando, mas parezca que .111or es razon que sean mira .... 
está amando que obrando: dos y estimado-s, aun-que por 
y de esta tnanera no se dis- _si no lo n1erezcan •. 
traerá en lo que hiciere: por" ~ Este atnor nos pide no 
.que asi obraban los Santos, hacer m~l á nadie, no dr,cir 
y por esto no se distraía~. tn~l de nadie , no juzgar á 
Vemos que quando una ma- nadie , _tener en gran secre
dre 6 una tnuger está hacien- o la fatna del proxi m0 , y 
do al gu n servicio á su hiJO Ó dar siete ñu dos á la boca. 
á su tnarido ( que viene de antes que tocar en su fama" 
fuera) que jun.ratnente le es- Y no basta no hacer n1al á. 

1 • • d 1 1 •• • l ta s1rv1en o y e esta atnan- naa1e ; s1no es 1nenester Ja..: 
- Jet 2t cet 
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Cer bien á todos , socorrer aquellos que ha tomado por 
á rodos , a~onsejar á todos, hl Jos , con1o él. Y a si todas 
perdonar á quien te ofen- qua ntas cosas en el n1undo 

dió, y pedir perdon á quien le sucedieren prosperas 6 ad.
ofendiste ; y sobre todo versas , tent,a por cierto que 
sufrir las cargas , injurias , todas le vienen para su bien 
shnplezas y condiciones de y por su tnano;pues ni un pa
todos , segun aquello· del jaro cae en el lazo sin su pr~· 

Gal. 6. Apostol, que dice : Llevad videncia : y en todas ellas 
los un s las cargas de los o- acuda luego á tl con entera 
tros , y asi cutnpliréi~ la ley confianza!) tnanifestando ro
de Christo. Esto es lo que das sus tribulaciones delant~ 
pide la caridad, en la qual de tl, confiando en la in tnen· 
está la ley y los Prophetas; sidad de su largueza , y en 
sin la qual el que quisiere la fidelidad de sus protnesas, 
fundar Re.!igion ; no hará y en las prendas de los bene
mas que el que qti1siesse fun~ ficios recibidos, )' sobre ro
dar un cuerpo sin anima; el do en los 1nerecin1ien tos de 
qual será palo 6 pie ra, · su Hijo, que aunque él sea 
no verdadera: criatura. . · pecador y miserable , ha-

La segunda virtud , her- brá · misericordia de -tl , y 
·mana de la caridad, es la_es- lo encaminará todo para su 
peranza ; á la qual pertene- bien. 
ce mirar á Dios cotno á Pa- Y para esto tenga sietn_. 
dre, ten· en ra con ·~1 pre en 1 n1en1oria aquel ver
corazon de hijo; pues .que so de David: Egoautemmen-p 

1 
l . l a\ • sa m.: 

rea tnente as1 con1o no 1a y dicus sum C/5 pauper : vomt- 39 .. 
buenQ en la tierra ·que me- nus sollicitus est mei. Y si mi-
rezca llamarse bueno com- ra arenran1ente la Escritura. 
parado con él, asi no ha y pa- de los Psaltnos , de los Pro-
d re e~ ella que tenga tales phetas y de los Eva ngelios, 
entranas de padre para con toda la hlllará llena de esta 

1na-
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tnanera de providencia y es
peranza ; con la qua.l cadct 
<:;lia cobrará mas animo para: 
eonfiar en Dios. Y tenga por 
cierto que nunca tendrá ver...: 
dadera paz ni reposo de 
corazon , hasta que tenga 
esta tnanera de seguridad y 
conh:lnza : porque sin. ella 
todas la<; cosas le turbarán; 
y con ella no tiene de que 
turbarse , pues tiene á Dios 

por Padre , tutor y defensor, 
con1o lo es de todos los que 

'l l .esperan en e ; a cuya poten-
cia y fortaleza no ha y brazo 
que pueda resistir. 

La tercera· virtud- es . k 
hutnildad interioL" y exte

rior, que es raiz y fun.da
tnento de todas las virtudes; 
á la qual pertenece qúe el 
l1on1brc se tenga por una de 
las tnas viles t ingratas cria
turas deltnundo, y n1as in
digna del pan que come , y 
de lé tierra que huella , y del 
a y re con que alienta , y no 
sienta n1as de si, que de un 
cuerpo hediondo y abomi

nable y lleno ~e gusanos, 
cuyo hedor él · t~ismo nq 

Tonz. VII.. . 

puede con1portar: y d.e aqui 
venga á desear ser desprecia
do y deshonrado de rodosj

pues ~l asJ. deshonró y des-· 
preci6 á su Criador.An1e lGs· 
oficios n1as bajos y viles, e~· 
fregar, b~rrer, limpiar las 
intnundicias de los otros, asi 
de enfermos con1o de sanos;. . . / y tenga por grac1a venir a 
ser esrropajo de todos por 
atnor de Dios ; p~1es él se hi
zo tnenos que todo estQI 
quando ofendió á Dios. t ~ 

La quarta virtud es la pa--t 
ciencia, que( como dixo San .. 

tiago) es obra de perfeccion, 
y (como dice el Aposrol) es Taco. f.¡ 

señal dte pt:ob~cion : porque Rom.)• 
esta es(con1o d1go )una gra.n-
de descubridora. de la fineza 
de la virtud, y señaladan1en 
te de la: ·prudencia y dis¿r~~ 
cion. Esta "lirtud ti.enc: tres 
grados. El pritnero·, sufrir · 
las tribulaciones t in juria.s 
sin 1nurmuracion y querellaet 
El seg~ndo , no solo súfrir~ 
las ' sin-o tam bien desearlás 
por amor de Dios. El ter ce.;., 

ro ; aJeg~arse erí el~as ; --co.:. 
mo:s~ dice d~ .. lDs· Aposroles,-

Tcr l qu0 .· 
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.AB:.s que . iban· alegres del~nte eL sancio, pobre casa, · pobrer 
Concilio , por hávcr sido cama, pobre mesa, pobre~ 
JPCrecedores de padecer in.:. vestidura , pobres alhajas,, 
judas por Chrisro·. Y aun-· todo pobre , para ser seme~1 
que .esta sea óbra de muy jan te á aquel Señor, que 
gt:andc: perfeccion ; mas el. tuvo tan pobre nacimiento;, 
novicio que en el principio' tan pobre vida , tan pobro 
de su conversion ( quando muerte, y tan pobre sepul~ 
mas abundan los fervores tura. Y el novicio Ó Reli..; 
de la caridad y las consola- gioso que no ha llegado fu 
cienes dc:l Espiritu Santo )no este punto , no ha llegado ~ 
llega a.qui , tenga por cierto lo fino de la pobreza ni al 
tJ.Ue·,aun no es buen novicio, ftrvor del espíritu ; y así ni 
ni ha comenzado prospera:- en Dios ni en si mismo ha
mente este can1ino. llar á la perfeéta paz quo 
~ La quinta vir~ud es la pó- desea. · > 

brcza de cspiritu ; á la· ·qual La. sexta virtud es la cas~ 
. :: ' > r~~tenec<t ·;nh soJo el no po: tidad ;: á ·la qual pertenec~ 

. .. . , ~er nada propio ; si·no des- tener un cuerpo y corazori 
· ' preciar toda~ las riquezas por de Ang~l ( si fu~sse · posible) 

~hrisro, como cosa's que son· y huir cielo y tierra de todas 
materia de sobervia; de ·en:.. las platicas, vistas y convelí.; 
vidia~· de avaricia, de ira, de saciones 6 amistades que i 
pleyt<>s, -y· de todos· los cui- esto· le puedan perjudicar, 
.dados y desas~siegos · del aunque sea á veces de per~ 
mund~. ~ esta: virtud per- son~s espirituales : porquo 
teilcce ·; , na¡ solo -ser · pobre, (.como .singular menté dixó 
&inó tambicn a:rnai la·pobrc- Santo Thomás ) muchas -:ve- Opus~. 

1 l 
. 

1
. • . . l . , 64. c. e 

&a:; . y no só b amar~ 'a po-' ces e amqr esptntua v1enep e r i c. 

bf~za. , sin6> ·tambien ·. todos á mudarse en carnal~ por la: fa n: i l. 
1.......... , ..1 11 · · h · muher. 
~:.eompa~efQS ~o ·~ a ; .qae· sem~Jan~a qae a y entre uno · 
~on h~l.Jlbte~ ~cd J .frio ,:can~ y otto4 ainor. Y ·· trahaje ~11l 
.t:: ~ , · es-, . .... 
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y tan fiel á Dios , que tenga tifica.r, no solo aquellos a 
los ojos quebrados (si fuessc: peritos y deseos que se es .... 
posible) par~ no ver cosa: tienden á cosas licitas , si .. 
con que se pueda ofender el no tambien á las. que so1~ 
dador de ellos : y quando al- ilicitas ; para que·cori el en
go se ofreciere que mi~ar, sayo ·y exercicio de las rinal 
diga dulcemente en su cera- cst6 el hotnbre tn~s diestro 
zon : Señor n1io , no tengo para las otras. Y por esto e~ 
yo ojos pará ver cosa con m u y loable exercicio, qua n
que pueda ofender á los vues- do el hombre tiene gana. de 
rros. No plcga á vuestra c¿:omcr, de beber,. de hablar, 
bondad e¡ u e de los ojo.s que: de recrearse, de salir de ca
vos me disteis , y que ahorá sa· , de ver esto ó lo otro~ 
cstais alutnbrando con vues..: contradecir en esto á su va..;. 
tra lttz , haga yo armas con- luntad , y qu.ebranrar la na.4 
Era vos. El que: esta honesti- turaleza, para que: con cs ... · 
dad y guard~ tuviere en ·sus te excrcicio esté mas habil 
ojos, tenga cierto que Dios para sufrir el freno de la ra
le guardará , y que con es- zon en los otros apetiros 
to ahorrará de muchas ha- mas desordenados ; q~ales 
ta llas y peligros , y vivirá son los de la honra , del . 
en grande paz. interese , del de ley te , y o-

La septitna virtud es mor- tros sen1c jan tes. Y . en esto 
tificacion( de tbde)s los apeti- tambien conviene que exer
tos y propias voluntades; la citen n1ucha5 veces y casi 
qual no es particu.lar virtud, siempre los Maestros á sus 
sino general ,. que compre- novicios (' como arriba di
hende todas las virtudes que; xe·) para qúe -con esto se 
tienen por oficio templar y· quebrante la dureza natural.· 
do·mar las pasiones: de. nues- de-·nuestr;¡s prepias volu.n-· 
~ro corawn. A esta·virtad tades ~ y ~e haga·el hen1bre· 

Ttt 4 n1as 

. ' · .. ~ .. 
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roas obédiente J mas tra- que es de maravil-lar ') · cor..; 
table, y no venga despucs tala raiz de todos los n1a~ · 
á quebrar cotno palo duro les, que es la codicia; pues 
c¡uando lo quisieren doblar. el hombre que se contentt 
Y cada vez que el siervo de con poco, no tiene para que 
D ios en algo de esto se ven- haya de desear lo mucho. 
ciere, piense que ha gana- Y no solo libra esta vir-:
·do una -gran e ron a , y que tu d d~ los otros n1ales , si
:h a hecbo á ·Dios un tal ser- no tan1bien de todos los dis-

t2'. Reg, Y· cio como aquel,que hizo cursos , cuidados y desaso.:-
2 j . D~tv id quando no quiso be·- siegosá que están obligados 

ber cl ·agua de la cistern·a de los que quieren regalarse y 
B.ethlehe,m, que ~1 tar:tto ha- tratarse bien : asi queda ·el 
yia deseado ; sino anres, re- hombre libre y desocupado 
sistiendo á su deseo , la .sa- para darse .todo á Dios: por 
-erific6 á. Dios. .,. la qual causa fuer0\1 aque-

La Gél:ava vir,tuti, herma~ llos ·santos Pádres de Egyp
na de esta, es el ri'gor y la as- to tan dados á esta virtud; 
pereza de todás 1as cosas, en y no fue otro el espiri~u de 
la mesa , en la cama , en San Fral)cisco , que tan ro 
las disciplinas , y en todas encomendó la pobreza de 
-2.quellas cosas que signific6 cuerpo y de espíritu : ¡or-

·c·. el Apasto~ quando dixo : que al fin todo viene a p.a-
:: · otr. En tra\Ja,jos y motestias , vi- rar en una ·misma cuenta , 

gilias , ba~l?re , sed, a y u- la asperéza de los unos y 
nos,, frio y desnudez &c. la pobreza y desnud~z del 
Entre orras cosas es grande- otro. 
mente pr~v~c.h-Qsa: para to- _ ~1ando ~sta virtud fal
do ex<ttcicio_: porque casti- tare en las Religiones , eri 
ga la carne , levanta el es- ese · punro serán destruidas.; 
·pi.dtu ,. doma las. -pasi0nesj porque ·el vicio conrra.r·io ¡Í 

satisfa~~· los pccad.~s ., y ' 'le· cts~a virtud, que :es comer·, 
be-
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~ ·. beber ;y regcrlo del cuerpo, v-irtudes; pues drxo el Sabio: Prov., 
Ro, ~e .contefl.ta con quebran- La tnuerte y la vida ·estál\ r8. 
tar la ley sola· de los ayuno", en manos ·de la lengua. 
mas todas las otras leyes .que- Cuyas alabanzas quien 
branta : porque para buscar quiera que quisiere ver, lea 
y procurar los rega.los que los libros Sapienciales , y 
pide el vientre , no ha de aí hallará n1ara villas de es.ta 
quedar en pie n·inguna ley virtud~ H aga pues el Chris-
de la Religion: n1ayorn1cn- r·ano sien1pre oracion á Dios 
te que un regalo pide otro por ella , diciendo con el 
regalo, y un vicio otro vicio; Prophera : Pone r.Do,nine e u- Psa[rri. 
asi con1o una virtud otra vir- stodia1n ori nzerJ &c. Y ten o-a 4°· 

d . b 
tu . por cierto que no es n1as 

Pues el que de tan gran- posible conservar las otras 
des males quisiere ser libre, virtudes sin · est·:t virtud, que 
asiente en su corazon aque- guardar un gran tesoro shi 

Phi!. ;.llas palabras del Apostol,que llave y sin cerradura . 
. dice : Muchos. and,ln ( co1no Aq Lli conviene avisar 
yo n1uchas veces os decia, y de las circunstancias· que s~ 
.ahora llora11.do lo digo) he-;" han de guardar al rien1po d~ 
eh os enetnigos de la Cruz de hablar : conviene á saber, 

· Chrisro ;·cuyo fin será n1uer~ qu.ien habla , ante quien h(\
te, .y cuyo Dios es su vientre. bla, de qué habla, COll10 ha:
Por las quales palabras ve- bla, con qu6 incencion ha~ 
rás que no puede ser tnal bla, con otras sen1ejanres;p~.: 
pequeño el que el . A postal ra qu.e asi se desvie el ·ho n .,. 
llora coa tantas lagrin1as.· bre de todas las rocas que· 

La nona virtud es el silen- hay en esta navegacion. · 
cio, llave de la devocion, · . La decin1a virtud , her-:
de la discrecion, de la cas•i- n1an.a y con1pañera del si
.dad , de la verguenza , de la lencio , es la soledad ; que . 
innocencia, y de tod.as las .es co1no antemuro .del si-

len-. 
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,, . . lencio : la qtial debe an1ar y pen las buenas costumbres. 
. procurar con toda diligcn- Escriba pues · el siervo de 

cia el , que desea guardar la Dios en su corazon aquello· 
innocencia, y conservar la del Sabio : El que anda con' Prov. · 
paz, y oc u par bien el tietnpo, sabios , será· sabio ; y el ami-: 1 3· 
y gozar de los regalos del Es- go de los locos será uno· 
piritu Santo , y subir y ba- de ellos. 
p.r por ·los grados· de aque- Iren1 aquello del mis:-~ 
Ua escala que describe San n1o : El que toca á la pez, Eccli. 

D.Bert1· Bernardo para los . ene erra- ensuciarse ha con ella ; y eL 1 3· 
in Scal. dos que son leccion medí- que trata con. sobervios, no: 
Clausr. • ' • ' 1 1 d b · 
in prin- ta.cron,orac1on y contemp a- carccera e so erv1a. Esta 
'ip. cion. Para alcanzar esta vir- virtud han de zelar n1ucho 

tud conviene quebrantar la los · Ma·estros de novicios , 
naturaleza> y hacerse el ho1n- si no quieren que se pierdá.> 
bre fuerza> hasta que venga á en n1uy p.ocas horas el 'traba-
hacer h:1biro de huir la con1- jo y (!fianza de muchos años. · · · ~ 
pañia·, y amar el recogi- . La undecima virtud es 
miento y la soledad, y hacer la mesura y con1 posicion· 
vida con ella. · deL hombre interior; á la. 

-· Y .scñaladarnente · con-· qual pertenece aquello que, 
viene huir la cotnpañia . de dice San Augustin: En vues- D. Au

los distraidos y livianos; · por- trG andar, estar y vestir, y· g u s r. 

d l d 
. . rom. z. 

que esta es una e as n1a- en to os vuestros rnov1m1en- in Re-

yores · pestilencias que · ha y tos no se haga cosa que o~ g u 1 a 

l d P fc d 1 1 · d ¿· Monac. Gn. e mun o. arque· no-- en a a os OJOS e na te ,· 
daña tanto un perro rabio- sino lo que convem.ga á v:ues
so. , ni una vibora ponzo- tra santidad; porque lo con
B.osa, quanto una mala com- trario es indicio de livian..!. 
pañia : pues es <eier~o ( co-- dad de corazon , y de po ... 

1• Cor. ·m o dice el ·Apostol ) · que ca virtud, y poco ser y poca. 
15. las malas pala.bras corrom~ dcvocion. 

Por 
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cuidados del buen Maestro· La duodc.cin1a virtud e~ 
ha de ser enseñar á su no
vicio como ha de andar, Y· 
hablar , y vestir , y convc:r
~ar , y disputar , y reir, y 
menear los brazos, y reco
ger los ojos , con todo lo 
den1ás. lten1 , con quanta 
ten1planza se ha de haver 
en la tnesa, con quanta ho
nestidad ha de estar en la ca":" 
tna , con quanta mesura y 
devocion en la Iglesia , y 
con quanta reverencia inte
.(ior y exterior ante el Al
tar : y asi en todos los otros 
lugares semejantes. Y quan
do tratare con los hot'tlbres, 
qc tal manera se ha de ha
ver con ellos ' que los· d~ je
cdificados ·con su .exemplo, 
y sea para con todos· una 
in1agen y dechado de san
tidad. De· tal maner~, que 
asi COlTIO el que tocÓ una. CO-:

sa: olorosa, queda olieúdo á 
lo que tocó ·; y asi como el 
que tocaha en la ley· una co~ 
sa santa' quedaba santifica
do; asi es t1mbien razon que 
4uede el que l~uviere c~nÍ.u-:-

el an1oi entrañable á todas 
las ceren1onias y observan..:~ 
cias de su profesion ; no ~olo 
á las grandes y esenciales:, 
sino tan1bien á todas las o- · 

,J 

tras, por n1uy pequcnas que· 
parezcan. Porque ninguna 
cosa se puede llamar peque
ña de las que se ordenan á 
tan alto fin como es amar 
á Dios. Acuerdese que esrá·Eccli. 
escrito que · el que menos- 19· 

preciare las cosas pequeñas,· 
d 1 1 1 . ven ra a caer en as mayo--

res; y que el que es fiel en la. 
b. l 1 1. Luc. 

poco , tan1 1en o sera en o; x6 •. 
tnucho. 0Eicro deciros, que 
el que teme de caer en lasco-

'/ 

sas menores , estara mas se-
guro de caer en las m a y ores. 

Y por el contrario , dé 
los n1ales menores vienen 
poco á poco los hombres á 
dar grandes caidas. Sabi<da> 
c..osa es que dice el prover~ 
·bio que por ·un clavo se pier...J 
de una herradura, y por una: 
herradura un ca vallo, y pa:r 
un ca vallo un ca valiera~ A·si 
~etnos que por. una .descose--

du-
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'dura pequeña se descose t6- aui1q úc todas las observan ... 
do un vestido' y por un ri- cias y cere .. 1onias lnere:icaU; 
pio que se ca yga de una pi- este a. precio y reverencia, se
red' se cae una piedra gran- ñal- datnente la lnerecenlas 
de, y por aí se va arru ·nan- que traen consi o dificultad 
4o todo el edificio. Nunca. y aspereza;com~ es el ayuno, 
nadie del pritncr salto fue el silencio , la abstinencia de· 
muy n1alo ., sino poco á po..- carnes ; .con1o es las vigilias 
co van subiendo los hon1- de la n1edia· noche , y el en ... 
bres de menores n1ales á n1a- cerratniento, con las disci-
yorcs. No ha y cosa en la Re · plinas, y otras scn1ejantes ~ 
ligion que se pueda llan1ar porque estas hacen que la 
pequeña; porque por peque.. Religion sea itnitacion de la 
ña que sea , por razon del Cruz de· Christo; y estas nos 
yoto hecho ya es aéXo de re· diferencian ·principalmente: 
ligion y de obediencia, que· de los· hotnbrcs del1nundo;· 
son dos altissitnas y excelen- y estas dotnan la sobervia de: 
tissin1aS virtudes. Porque) la la carne , y nos provocan y' 
religion es la mas excelente llan1an á los exercicios del 
de todas las virtud~s morales; espiritu ': y con ser esto asi, 
y con todo esta la obedien- ningunas rehusa tnas nuestra 
cia es tal virtud, que clixo de naturaleza, que es atniga de 

1 . Reg •. ella el Propheta que valia regalos , y· enemiga de tra
I S.• mas que el sacrificio. bajos : y por esto aqui con~ 

Sobre todo esto te acuer- viene poner · m, y ores cstri
da , que el Religioso está vos, donde el edificio es tnas 
obligado so pena de peca- pesaL\0; asi por la importan
do tnorral á catninar á la cia del negocio , co lnO por 
·petfeccion que profes6 ; y la grand~eza del peligro. 
que no está n1u y lejos de es- La dccin1atercia virtud. 
·te peligro et que no hace ca- es la in1it:acion del Padre 
so de las cosas .1nenores .. Y debajo de cuya vandera 1ni• 

li-
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litan ; como los Frat~ciscos ras á la ra vedad, al ilc 1 ~ 
de San Francisco , y los Do- cio , al secreto , al consejo , 
rninicos de S nto Dotnin- á la oracion , al re oso ~ 
go. En el qual tienen sus hi- asiento del hotnbre interior 
jos que itnhar la grandeza y exterior , y á la profun .... 
de su caridad , el zelo de la da cons1deracion de todo lo 
salvacion de las anin1as , la que ha de hacer y decir; pa
perseverancia en las vigilias, ra que ro do va ya medido y 
la continuacion en las ora_: con1pasado con 1 razon, 
ciones, el rigor de su absd- pospuesta toda otra pasion 
nencia, el an1or de la pobre- y aficion. 
za , al andar á pie, el dor- La ulritna virtud es la. 
mir vestido para levantar- obediencia: la qual pono-o 
se mas ligero á la media no- al fin, no como J. la postr~
che, y otras cosas sen1ejan- ra de todas, sino con1o á su
tes : las quales deben itnitar n1ari de todas las virtudes, 
los que son v~erdaderos hi- tot.Jandola en quanto es vir~ 
jos , para que a i s~ parez- rud general, á la qual per-

. can en el espíritu y costum- tenece tener el ho1...1bre del 
bres á su Padre. todo resignada y n1uerta su 

La decimaquarta virtüd voluntad (en quant le fuere 
es la discrecion; que es co- posible) para que no haya en 

d d d '1 d. ' mo go erna ora e to s e cosa que contra Jga o re-
sista á la divin vo' unrad. estas otras, y es como una 

cande a que va delante se
ñalando los pasos de rodas 
las otras virtudes. De la q 1al 

Prov.4. dixo el Sabio: Tus ojos vean 
sienrpre lo que fuere justo, y 
tus parpados vayan delante 
de tus cam·no . Esta tiene 
por ayudadoras y_ co1npañc_ .. 

En esta obediencia hay 
cinco grados. Entre los qua
les el primero es obede
cer á los n1 andan1ientos de 
Dios : el segundo, ~los con.
scjos : el tercero, á las inspi
raciones y lla1nan1· ent s di-
vinos, quanto ~ntcndieremos 

qu(\ 
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que son su y os : el quarto puede l1allar sin grande hu· 
es conforn1arnos con la di vi- n1ildad , resignacion y dis
na voluntad en todo lo que crecion. 
hiciere Ó dispusiere de noso· Estas son ( an1ado Lec~ 
.tros, por qualquier via que tor) las principales virtudes 
nos venga , sea prospero, con que ha de adornar su 
sea adverso; confiando que anima el que la desea ha
todo viene de su mano y cer Templo vivo de Dios, 
para nuestro bien, con1o ya y vaso de escogimiento , de 
<lixitnos : el quinto es o be- qu· en se pueda decir ague· 
decer á aquellos que están llo del Sabio : Co1no aso ccR 
en lugar de Dios , cotno á de oro tnacizo , adornadQ 5o ... 

Ministros y Vicarios suyos, de todo genero de piedras 
en todo lo que nos n1anda- preciosas. Todo esto se ha 
ren , acordandonos que está tratado aqui sumarian1ente , 
escrito : ~ien á vosotros porque la dilatacion de la 
oye, á n1i c:ye ; y quien á materia quedasse al enseña
vosotros desprecia, á n1i des- dor de est:a doél:rina: la qual 

. d '1 ~ prec1a. pue e e acotnpanar con e-
En la qual obediencia xen1plos de Santos , y con 

ponen tres grados. Entre los testitnonios de la Escritura, 
quales el prilnero es abe- y con todo lo den1ás que 
decer con sola la obra ex te- la leccion y la experietl ~ 
rior , sin consenthn· ento de ·cia. y el Espiritu Santo le. 
voluntad, ni aprobacion del enseñare. 
enrendin1iento : el segundo, 
obedecer con la obra y 
con la. voluntad : el tercero, 
€011 la obra , y con volun-
tad y entendilniento : que 
es el mas s11;bido grado de 
la obediencia, el qual no se 

CA:_. 
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á esta virtud señaladatnen
tc pertenece l1acer el hon1-
bre h bil para las obras de 
Dios. De tnanera , que las 
otras virtudes son co1no la 
carga y yugo del Señor ; n1as 
esta es como los hornbros y 
alas que ayudan á llevarla. 

1 

1 CAPITULO XXXVIII. 

LAS COSAS 
'iue pueden ayudar á po-

ne or obra todo lo 
dicho. 

E N todo lo que hasta 
ag ui se ha tratad o, 

no se puede negar sino que 
hay trabajo y dificultad ; 
porque asi .el vencer la na
turaleza y las costumbres 
viejas, como eL alcanzar las 
virrudes,tienc dificultad: pues 
esta es la co1nun n1areria de 
la vi~tud. Resta pues aho
ra para cumplimiento de lo 
'dicho , proveer de re1nedios 
para facilitar este negocio ; 
porque sin estos n1uy poco 
aprovecha conocer el bien.l 
si no ha y fuerzas para obrar
lo : .asi como aprovecha 
muy poco al enfermo tener 
el 111antenin1iento delante , 
si no tiene apetito para co
D1erlo .. 

Pues para esto uno de 
los principales 11edios que 
l1ay, es la devocion : porqu~ . 

Para cuyo entendilnien
to es de saber que 1 difi
cultad que ha en este ne
gocio , no nace de la con-. 
dicion del vicio ni de la 
virtud ( porque el vicio es 
contra la naturaleza, y la vir
tud conforme á ella ; y asi 
en el vicio ha vía de ha ver 
dificultad , y en la virtud 
facilidad ) sino nace de la 
corrupcion del sugeto ~ que 
es el corazon hutnano , cor
rotnpido y estragado por el 
pecado. De donde asi co- D. Au- · 
1110 al paladar no .sano es g u s r. 
d b ·¿ 1 . . lib 7 esa r1 o e n1antcnun1en-c · fi • on es. 
to que al sano es suave, y cap. 16. 

á los ojos enfermos es peno-
sa la luz que á los puros 
es amable ; asi la virtud vie-
ne á ser desabrida .1 y sabro-
so el vicio ; no por lo que 
son en si estas 9-os cosas1 sino 

P. o 
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por la mala disposicion del to en las del mundo ; como 
sugero , que es nuestro co- San Augustin lo decl ra en 
r zon estragado. Pues sien- el principio del tib. 9. de sus 
c:lo esto asi , t'lecesario es pro- Cont siones; y e 1110 él is
veer de alguna n1anera de tno lo cuenta de si, d 'cjen
cr 1 lasto y medicina para do que le daban pena to
corregor esta malicia de nues- das las coc:as deltnundo, por 
rro corazon , y para poner- la dulzura que hallaba en 
lo en tal disposicion, que a- Dios , y por la her1nosura 
n1e lo bueno y aborrezca de su casa que tl atnÓ. Lo 
lo contrario : porque sin es- qual sienten cada dia por 
to no será posible , ni dester- experiencia las personas es
rar los vicios, ni 1nenos al- pirituales ; las quales el tietn
canzar l;¡s virtudes. po que están con alguna 

Pues esto es lo que pro- grande devocion, se hallan 
pissimamente pertenece á la muy prompras y ligeras 
devocion , que es · un refres- para todo lo bueno, y n1uy 
coy rocío del Cielo, y un desgat~adas para todo lo 1!-141.

soplo del Espiritu Santo, y lo; y en lo uno hallan gran
una exhalacion y en1anacion de gusto, y en lo otro gran
de su gracia :~ y una llatna- de disgusto. 
rada de la fe., esperanza y Pues por esto uno de 
caridad; un n1aravilloso res- los priacipales cuidados de 
plandor y suavidad que na- el que desea aprovechar, ha 
ce de la n.1ed.itacion y con- de ser que procure de con ... 
sideracion de las cosas divi- servar y acrecentar este no· 
nas , la qual de tal manera ble a.feéto de devocion por 
transforma el corazon del todos los medios que sea po· 
ho1nbre , que 1e hace pesa- sible : porque tanto le será. 
do para el n1al, y ligero pa- mas facilla mudanza de su 
ra el bien, y le da gu.sto en ~orazon , quanto le tuviere 
las cosas de Dios , y disgus-~ mas devoto. 

Por 
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Por donde asi cotna lGs ro; asiló hace Rexible y abe
que quieren labrar ó se- diente ( co1no una cera) á los · 
llar alguna cera , prin1e o golpes del m artillo. 
la ablandan entre las tna-~ De manera, que lo uno 
nos, y luego le imprin1ch la sin lo otro no basraria para 
figura que ~uieren' asi taln:- fu oficio: porque· marrillo 
bien el que quiere labrar su: sin fragua se ría lo que sú.e
corazon 6 itnp~itnir en 6lla. len decir , martillar en hier
imagen de la virtud , traba~ ro frio; y fragua sin tnarri
je por ab1andarló y enter- Ho ablandaria el hierro,mas 
necerlo al calor de la devo- no mu~aria su figura. Pues 
e ion ; y asi hará de él t'odo estas n11s1nas .cosas son en su 
lo que quisiere. De esta n1a- manera necesarias en nues
nera ven1os que lo hacen ge- tro proposiro : conviene sa.
neraln1ente todos· los que ber, el tnartillo de la lnor
quieren obrar algo en algu- tificacion, para quebrantar 
11a n1areria dura. y dificulto.. y enderezar los siniestros de 
sa. Así ha:<ren los que quie- naturaleza ; y el calor de la 
ren quebrantar w1a piedra devocion,para enternecer et 
dura, que primero la ablan- corazon y hacerlo obediente 
dan con vh1agre y fuego, y á los. golpes de este tnartillo. 
dcspues acuden con la her- . hle dicho esto con tantas 
ran1ienta para quebrarla. Y palalJr~s y con1paraciones ~ 
los que quiere11 enderezar por.que tne parece que aqu1 
una vara que está torcida, está la llave de este negocio~ 
prin1ero la ablandan al ca- y porque .aq ui clarissima
lor de la llama, y asi la en- mente se descubre quanta 
<1~. rezan. á su v0lunrad. Pues necesidad tenemos de esta 
el herrero cotno .podría la- devocion para esta mudanza 
brar el hierro sin el calor de de vida : y por con.siguiente 
la fragu-a ? Con ella ablan- quan errada: va la creacion 
da y enternece cl.lúerro du-: de los nuevos ' quánao na. 

Tom. VII. V vv se 
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se tiene · grari cuidado d... resplandoresr de Dios.·· Y es
criarlos·enestos e :.:cercicio~. peci~lmente antes de la Co

Unico. 
munion y despues de ella 
conviene tener particular re..: 
cogimiento y dracion : por~ 

[)E LOS ME(j)JOS P01\_ que á veces se r·ecibe aqui un 
donde se alcanza la de'Po- tan suave y adn1irable pasto, . 

e ton. 

EsTA decir ahora de 
los medios por do 

se alcanza este buen afeél:o 
de devocion. Entre los qua
les el prhnero es el uso de 
los Sacran1entos , especial
mente de la sagrada Comu
nion : porque el ·efeéto pro
pio de este noble Sacra·tn en
to es la espiritual refr~ccion, 
t]Ue es una singular y exce
lente devocion ;· pues ella 
nos regala , esfuerza y alien
ta en este camino. Aqui tén· 
dráel buen Maestro mucho 
que decir , asi de la virtud 
inestimable de los Sacramen
tos ; como de la rn a:ncra: en 
que nós havemos de apare:.. 
jar para ré.cibirlos : porque 
el-que se r llega como debe, 
no· podrá .dejar de · recibirr 
grandi~simas . ~isitaciones Y.. 

que dura despues por .mu
chos dias. ":f el gut estJ. su a· 
vi dad no ha probado, crea 
que no ha llegado á sentir el 
efeéto nobilissimo de este Sa
cramento; pues teniendo el 
panal de n1icl en la bo-ca, y 
el pan de los Angeles, no ha 
sentido alguna cosa sobre
natural. 

El sc~ndo medio que 
pJ. ra esto sirve , es. lá me
ditacion y consideracion de 
las cosas espirituales ( co
fl10 expresamente lo deter-
mina el ·Doétor Santo Tho- 0 Th. 

más) especialmente de los 2 . z. q. 
be.neficios divinos y de la 8z.arr. 

vida de Christo &c. Por- ~· 
e¡ue ·de cs~a · considerado~ 
del entendimiento resulta 
en 12- voluntad este buen 
afefro y sentimiento que 
llatnamos devoci.on. Pues 
esta es uná. de Jas· primeras· 

e o-
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cosas en.q1-1e debe el M1es- ta n1ancta de le~cion es muy 
tro imponer á su novicio, semejante á la mediracion; 
para que de tal tnan~ra se le sino que esta se -detiene algo 
· in1pri ma la dcvocion, que n1as en las cosas, rumiando ... 
nunca jatnás la pueda ol- las y digirieA.dolas mas de 

.vidar : ·Y asi cotno la natu- cspacio:lo qúal tambien.pu~ 
raleza comienza el cYerpo de 'y debe hacer el que lee; y 
del anitnal por el corazon. asi poco menos fruto saca.~ 
(porque de .~1 procede la rá de lo uno gue d.e loorro. 
vida á todos los otros Lnienl- Porque la lumbre del enten
bro.s) asi él -con1ience la vi- din1iento que.aqui ~e recib:, 
da espiritual por la oracion desciende ~la voluntad y á 
y -considcracion; porque por todas las otras potencias det 
aqu.i traerá el espiritu del a- anitna , asi cb1no la virtud 
mor y ren1or de Dios, con y n1ovin1icnto del primer 
:que dé vida á todas sus o- cielo á todos los otros orbes 
bras .. Para esto le debe seña- -c;elestiales. Y es n1u y loa
lar s·us rietnpos y su mane.. ble cxercicio leer cada día. 
ra d~ exercicios , platicande- en cDmun á los novicios 
le ~ instruyendole en partí- algun libro espiritual que 
cular y muy d.e espacio lo tenga avisos y docunlen.
que en esto debe hacer , y tos de -bien vivir ( como es 
pidiendolc cada dia cuenta el Tratado de ·san Viccn
ae lo que or6 .y medic6,para te d~· la Vida espiritual , tÍ 
que asi poco ~ poco le va ya otros semejantes) y de~pu~s 
.enseñando este eJ. mino. de la leccion hacer alguna. 

El tercero medio es la lec- platica espiritual con voz vi
cion de los libros espiritua- va sobre lo leide. 
les y devotos, especialrnen- Ayudan tambie.q muchQ 
te quando se le'en con ate;n- para esta n1isma. devoc1on 
cion y deseo de ser aprove· los ofieios divinos; en · los 
chados. con ellos. Porque e-s- qualcs mue has veces. el 'l. ni ... 

Vvv .z. ma. 
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.roa es arrebatada y etnbria- fixando en tl el corazon:, 
gada con una tnaravillosa y reposando en él. Y pue:.. 
suavidad, si trabaja por a dele tambien enseñar á re
sistir alli con la atencion ner atencion á di versos tn y s
y devocion que se requie- terios de la pasion de Chris
re. Y por esto u no de los to , repartidos por las siete 
cuidados del Maestro ha de horas Canonicas : que es 
ser declarar la manera ·en. gran rernedio para los que 
que el novicio se ha de a- no entienden lo que can-. . 
.pareJar con t1en1po par• ve- tan. 
nir all.oro , y de qut 1na- Otro exercicio es tatn
nera ha de asistir en él , no bien el servir 6 as.istir á. la 
pesado ., ni tibio ; no des- ·Misa considerat1do alli el 
caído, sino vivo , despier
to , atento y devoto, cotno 
persona que está entre An:.. 
geles haciendo oficio de e
llos. Porque de estas dos 
cosas señaladan1ente dep~n
de el fruto que de aqui se 
:;aca : conviene saber , de 
la manera del aparejo an
tes del oficio , y de la aten
cion en el mismo oficio. Y 
aqui se debe declara¡ la o
bligacion. que tiene á decir 
con atencion el ohcio di vi
no , y como ha y tres ma
neras de atcn\:ion , una á 
las palabras, otra mejor al 
sentido de ellas, y otra mu
-cho meior al mismo o¡os, 

mysterio que ella nos repre
senta, que es el sacrificio de 
la pasion de Chrisro ; don
de el. hon1bre sirviendo 6 
asistiendo á la rvtisa ' h~ce 
oficio de los Angeles , que 
tninistran y asisten ante la 
Divina Magestad~ Ashnis
mo todas las veces que a
sistiere 6 entrare ante c:l 
SantissÍlno Sacramento , tra
baje por estar alli c<:>n el 
tetnor y reverencia que 
conviene á tan gran M~
gestad : que: es una cosa 
digna de ser m u y .enca-
recida y enmendada , por 
el _descl.lido que en esto 

hay. 
A 
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A la ma.ña.na en levan- partes , una por si , otr a 
tandose de la can1a, haga por las animas del pur
tres cosas. La primera, dar gatorio, y la tercera por los 
gracias á nuestro Señor . que están en pecado morral. 
porque le di6 aquella no~ Estos son los espirituales 
che quiera , y por todos exercicios que el buen M a es,. 
los otros beneficios : la se-- tro ha de enseñar á sus dis
gunda, ofrecer á si y á. to- cipulos: porque estos son los 
das las cosas que aquel dia principales medios 1:. instru...
hiciere y padeciere , para tnentos con que el Es pi ritll 
gloria de su santo non1bre: Santo suele espiritualizar los 
la tercera , pedirle gracia hornbres, y descarnar los de 
para emplear todo aquel dia toda carne, y hacerlos ha
en su servicio, y particu- biles para toda virtud. 
larmente para resistir aque- Y es muy buct1 medio 
llos vicios á. que se sintiere para esto , los prhneros días 
mas inclinado. de lq. conversion desocupar-

Todos los Viernes en los t;odo quanto es posible 
memori~ de la pasi9n de de todos los negocios y tra-· 
Christo debe hacer algu- bajos exteriores, y puestos 
na cosa particular, a y unan- asi en silencio y soledad, en
rdo ' 6 dando litnosna ' ó señarles la manera que en 
ton1ando alguna disciplina estos exercic;ios han de tener, 
que duela , .6 trayendo <;:e- mayortnente en la oracion 
ñida á las carnes alguha y n1editacion. Y ~ada dia á 
cosa aspera por su a1nor. A cierta. hora tome cuenta á su 
las visperas de Cotnunion novicio da como le ha .id() 
es razon hacer tatnbien lo en cada cosa de estas ; como 
mismo, para mejor apare..- en las tnediraciones, y qué 
jarse para este mysterio. Y pensÓ en ellas ; como en el 
quando totnare la discipli-, CGro y en la Misa, y en el 
na , debe repartirla en tres ex:a1nen de su propia con...: 

Tom. VIL V vv 3 cien-
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ciencia ; co1no en leer li
bros espirituales ; y con1o 
se recogió antes y · despues 
de la sagrada Comunion; y 

1 1 1 ¿· 1 que rezo o me 1to en estos 
tiempos; y como se ha con 
los pensamientos que alli le 

• 1 • • 
VIenen ; y que pac1enc1a y 
longanimidad tiene en es
-perar la visitacion del Señor 
;r el rocío de la devocion, 
aunque se tarde , y aunque 
del todo se le riiegue. Y asi ca .. 
mo él fuere dando cuenta de 
si mistno,asi le irá conocien
do, y sabiendo lo que tiene 
en él ; y por ·co.nsiguicnte 
·como le ha de tratar. 

· CAPITULO XXXIX. 

SUMA(j(JO (j) E TOrDO LO 
dicho~ 

·EcOPILANDO pues en 

surna todo lo dicho, 
resta ser tres cosas neccsa
Tias para la orden y concier
to de nuestra vida. La una, 
mortificar ·y despedir del a
nitna todas nuestras malas 
lnclinactones y vicios : lá 

otra , adornarla y hertno
searla con virtudes : y la 
tercera, procurar por todos 
estos medios y exercicios la 
gracia de la devocion , pa~a 
que mediante ella podan1os 
acabar lo uno y lo otro. 
Entre las quales cosas las 
dos primeras son como fi
·nes, y la tercera ·como un 
n1edi? n1L1y principal para. 
conseguir · este fin. Y esto 
hecho, no subir~mos al Cic
lo sin escalera ; .cotno hacen 

. aquellos que sin exercicio 
d.e -dcvocion quieren subir á 
la cumbre de la perfeccion. 

CAPITULO XL. 

rDE LAS TENTACIONES 
de los nue1Jos. 

A U N Q. U E este libro 
no es mas qué breve 

memorial de lo que el bue~ 
Maestro ha de enseñar á su 
discipulo ," donde no se ha
ce mas que apuntar las co.:. 
sas de que ha de tratar ; ro .. 
d • •1 d 1 d a v1a me parec1o, · e1nas e 
lo dicho, señalár aqui al cabo 

con 
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eon la 111isn1a brevedad las nocin1iento que tiene de e
mas con1unes tentaciones llas,hasra que despues con el 
que á los nuevos suelen com.- uso, viendo el proposito de 
batir; pa a que á lo menos cada cosa de ellas, sosiega su 
entiendan ser tentaciones : corazon, y viene á parecerly 
porque esto es una n1u y gran cosa m u y conveniente lo 
parte para vencerlas. que antes estrañaba. 

Para lo qual prin1era1nen- Otra tentacion es la de 
té presuponga el que de blasphemia, representando
nuevo se arrna para esta ca- selc cosas torpes y abo1nir a
valleria, que ha de padecer bles quando se pone á me
grandes encuentros y n1u- ditar las cosas divinas: por.
chas tentaciones del cncn1i- que con1o saca la itnagina-· 
·go: porque no en\ alde nos cion del n1undo llena de las 
atnonesró el Sabio diciendo: in1agenes y figuras de él, no 
Hijo , quando te llegares i puede luego despegar de si 
servir á Dios, vive con te- lo que de mucho tien1po 
mor, y apareja tu anin1a pa· tiene Ílnpreso; y asi á vuelca 
ra la tentacion. de las especies y figuras espi-

Entre estas tentaciones ricuales rcpresentanse tanl
la pritnera es de la fe : por- bien las carnales , que dan 
que cotno hasta entonces gran tormento á la persona. 
estaba el hornbre como dor- Pero quanto le dan mayor 
mido para las considcracio- tormento , tanto tienen me
nes de las cosas de la fe, nor peligro ; .porque tanto 
quando de nuevo cotnien- están tnas lejos del conse~
za á abrir lós ojos y ver . ni miento : aunque el mejoF 
los myst<;rios de ella , luego modo que ha y para vencer 
( co~o peregrino en estraña estas tentaciones , c;s no ha
region) comienza á vacilar cer caso de ellas ; pues á. la 
en las cosas que se le ponen vc:rdad n1as son una mane
delante, por la poca luz y cq· ra de ason1bro y espanto 

Vvv 4 . del 
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del enen1igo , que verdade
ro peligro. 

Otra tentacion es de es-
crupulos : los quales nacen 
de la ignorancia que los nue
.vos tienen de las cosas espi
rituales·; y por esto andan 
como el que camina de no
che, que á cada paso pien
sa caer : y especialmente a
caece esto por no saber ha
cer diferencia del sentirnien
to al consentimiento ; y por 
eso en cada cosa piensan que 
consienten. Mas esta tenta
cion con el tie111:po y cono
ci tniento de las cosas espiri
tuales pace> á poco se va 

-curando , tna yortnente en 
los humildes y sujetos al pa
recer ageno. 

Otra tentacion es escan
Üalizarse facilmen te de qual
quiera cosilla , por la poca 
experiencia que tienen de las 
cosas : porque como tienen 
aprendido que ia Religion 
-es una perfcél:issima escue-
la de · perfeccion y vida de 
·Angeles, y no saben quat1-
ta sea la flaq~eza humana 
para Uegar aqui , facil 111 n .... 

te se escandalizal1 y n1a ra
villan de qualquier cosa que 
vean. 

Otra ten tacion es desear 
demasiadatnente las conso
laciones espirituales , y en
tristecerse y desconfiar rle ... 
n1asiada1nente quando les 
faltan , y estimarse en mas 
que los otros que no gozan 
de ellas , tnidiendo la p~r
feccio.n por la consolacion; 
como quiera que no sea es
ta la medida cierta , sino la 
fineza de la tnortificacion y 
de la virtud. 

Otra tentacion es te
ner poco secreto en Las vi
sitaciones y n1ercedes que 
de Dios reciben, y publi
car y manifestar á otro.s lo 
que debian callar , y que
rer hacerse predicadores Y. 
bachilleres antes de tiempo, 

1 y comenzar a ser maestros 
antes que discipulos; y todo 
esto so color de bien, y con u
na sombra de virtud :_no mi
randoque el arbol fruétuoso 
ha de dar fruto en su tietnpo, 
y que el oficio propio del que 
cotnienza , es poner el dedo 

en 
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. c.n lJ. boca y tener silencio. Otra tentar:ion ·es entre-
Otra tentacion, y 11111 y co- garse dcn1asiacEl"n1ente con el 

ní·un, es inquietarse con de- nuevo gusto y fervor del es
seos de n1udanzas de luga- piritu á indiscretas vigilias, 
res, pareciendo les que en o- oraciones y abstinencias, con 
tra parte estarán tnas quietos, que vienen á perder la vista, 
Ú n1as aprovechados y reco- la cabeza y el eston1ago , y 
gi dos. Y no n1iran que en la quedar casi para toda la vida 
tnudanza de 1 ugares .se m u- inhabiles para los espiritua
dan los ayres , y·no los cora- les exercicios ('como· ya yo 
zones , y que do quiera que he visro á tnuch.os ) y otros 
el hon1bre vaya, lleva á si con esto vienen á enfermar 
con-sigo; esto es, un corazon grav~mentc; y parte con el 
dañ.ado con el pecado , que regalo de la · enfertneda.d, 
es u11 perpetuo manantial de parte con la falta.. de los espi
miserias y desasosiegos; y que rituales exercicios que se de
este no se cura con 111udan- jan por ella, vienen á crecer 
2a de los lugares ' sino con las tentaciones ae tal mane~ 
·unguento de devocion. La ra. , que fa~ihnente pueden 
qual ( como arriba dixitnos) derribar la virtud, desarnpa-
de tal n1anera n1uda el cara- rada del favor y fl1erza de 1a: 
zon del hombre , que por el devocion. Otros h~~bimados 
tien1po que ella rey~a, no al regalo de la .. enfer~tnedad, 
sienten tant:o los hedores que quedantSc con las ni.alas n1a
salen de este n1,uladar de nues- ñas que en ella cobraron: 
tra carne. Por donde el 111e- y o(ros ( como dice San 
jor n1edio que ha y para huir -Buenaventura) vienen p<Jr 
de si, es llegarse á Dios y esta ocasion á an1arse den1a
cotnunicar con tJ : porque e siadameÍ1tC, J á vivir, UO SO

estando en ~1 por atl:ual a- lo mas delicadan1ente, si-
. n1or y devocion , luego está .no mas disolutatnenre, ha.
: el l1() 111bre ausente de si. · éicndo cab~za de lobo de la 

en .. 
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·~nfern1edad. para dar vado á casados (siendo á 1a verctad 
todos sus vicios y regalos. un golfo de continuas tributa-

Otros por el cohtrario pe- ciones y tortnentos ) alegan
can por den1asiada discrecior\ do les para esto el exen1plo de 
y .B.o jedad} rehusando qual-4 n1uchos Patriarcas, que siet1-
quier hanesto trabajo por te~ do casados fueron Santos; 
h1or del peligro , diciendo haciendoles creer que po
que basta para su sal vaciort drán para esto hallar con1pa .. 
guardarse del ~ecad.o 111ortal, ñia convenie11te, que sea de 
aunque no se. guarden los ri- un n1Ístno pr6posito cort e
gores y cosa~ 1nas n1c 1udás. llos, y que así criar~ .. r'i sushi-

0. Ber- De estos dice S. Bernardo: El jos en retnor de Dios.Y aqui 
naF rd.ad ·nuevo que siendo aun ani- les representa las lirnosnás que 

ra.t.de . 1 ¿· . , d d h . d 
Mól1't. ma .s es · 1screto, y sten . o ti. o- pue en acer en este esta o, 
·D e i vicio, es sabio, y siendo au11 las q uales no puede11 hacer 
~f~.b prirtcipia~te, es yá prudente, ert la Religion: que es uná 

~ no es postble que puedá per-:"' gráñ parte para tener seguro 
severarlrtúchoertlaReligion. el Cielo en el día del juicio. 

Pero 1~ tnáS to.rrtufi tetita.... Otras veces por el contrario 
tio11 de los novicios es dejar pretende engañarles C611 tnas 
el catnino comenzado, y vol- al ros pensatnientos ~ pot'lien ... 
verse ótta vez altTlUrido. pa,..... do les delante otrasReligiones 
.talo qual usa el demonio de mas apretadas, especiahnente 
tn~\ mañas·. Porqtte unas ve- . de la Cartu jJ. ! lo q u al hace 
ces con tentaciones de pust..... tl por ~a.carles una vez de la 
laninudad y 8aqueza les ha~ Religton por este cabestro, Y 
ce en ereyeJ1te que no pó.... despues que los teng~ fue:a. 
dr~n sufrir aquella -aspereza. de la talanquera , en 1ned1o 
~e vid:a.Otras con fordssin1as del coso embestir en ell-os, Y 
tentaciohes de carne ies re- llevarselos en los cuernos. 
pte?enta. ·comó un puerco se-- Otras veces enamora den1a ..... 

,_ guro y vidá quic:ta la de los siadatnente los cotaz s ~~ 

/ -
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la sol e Jad, y de aquellos e
xetnplos y vida de los Pa
dres del desierto; para que 
llevando los sin compañia por 
este ca1nino solitario, y te
niendolos solos sin la son1bra 
y consejo de sus espirituales 
Padr ·s ~ t1.ciltn --nte prevalez
ca contra ellos. 

E stas son las tnas comu
hes tentaciones de los que 
cotnienzan : para las quales 

TRATADO QYINTO 
·de una breve disposicion 
,. para la Confesion Y. 

Comunion. 

CAPITULO XLJ. 

rí)E LAS CAUSAS 
porque algunas personas Je ... 
'lJo as no !rallan k -'fU"- con.:. 

fisarse : de qae suele11. 
el buen MJ.estro ha de tener 
proveidas y estudiadas sus · 
medicinas. Y n1uy gran par..,. 
te de tnedicina es saber que 
·son tentaciones : porque la 
principal astucia del enc1ni..:. 
go es hacer c.~:eer que la 
tentacion no es tentacion , 

tener gv an con
go¡a. · 

¿ 

M U_c HAs persopas ·de~ 
voras pade.cen gran 

trabajo y escrupulos por
que exatninando su con
ciencia :J no halla:a á V..:,

ces de que echar mano pa=
ra ha verse dé confos~r. Por;_ 

. 
smo razon. 

. ) 

. . 
que cen1o por una parte 
creen y saben. cierto que 
no carecen de¿ p_eca4os, y 
por otra al den1po d.el con
fesar no los hallan ·, con
gojanse por esto ~etnasiada-

= me1rte , y creen de si qúe 
nunca jamás se co)lhesan-~ 
derechas. · · 

. De esto podriamos se• ,., 
na.· 
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'ñalar dos caus1s. La una, 
que en hecho de verdad es 
dificultoso negocio conocer
se el hotnbre á si n1isn1o ~ 
y entender tnuy bien todos 
los rincones de su concien
cia :' porque el Propheta 

Psalm. no en valde dixo : Los de
¡.8. liras quien los · entiende : 

, De mis pecados ocultos li
brame, Señor. La otra cau
sa es , p~rque los pecados de 
los justos ( los q uales dice el 
Sabio quf> caen siete veces al 

P r o v. ¿· ) d d • 
~4. 1a mas son peca os eomt-

·sion que de comision ; los 
quales son mtry dificultosAs 
de conocer. · 

Para cuyo enrenditnien
co es de saber que todos 
los pecados se con1.eten 
por una de dos vias : con
viene saber , 6 por via. de 
·.comision ( que es , hacien-
d@ algun~s obras malas; co~ 
1no es hurtar, matar, des
honrar &c. ) Ó por via de 
oinision ( que es , dejando 
~e hacer algunas buenas ; 
cotno es , dejando de a
·mar 4 Dios, de ayunar, re
zar &c.) Pues entre estas 

dos n1aneras de peca.dos 
los prin1eros ( cotno consis
ten en hacer J. son n1u y sen
sibles y faciles do conocer; 
mas los segundos ( con1o no 
consisten en hacer , sino en 
dejar de hacer ) son n1as 
dificultosos_; porque lo que 
no es, no tiene ton1o pa~ 

ra echarse de ver. Por don~ 
de no es de n1ara villar 
que las personas espirirua .. 
les ( mayortnente quando 
son sitnples ) que no hacen 
á veces pecados de con1i
sion de que acusarse, y no. 
conocen los otros· pecados 
que . son por via de omision, 
tengan los traba jos y escru
pulos dichos de no hallar 
de que confesarse , y afligir

se por esto. 
Pues para retnedio de 

esto 1ne pareció ordenar 
este Metnorial para las tales 
personas : en él qual . prin
cipalmente se trata de este 
genero de pecados. · ·y por· 
que los tales pecados pue--

/ o· 1 den ser , o contra . lOS, o 
/ 

contra nosotros , o contra 
nuestros pro:x:in1os , por eso 

va 
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va el Me1norial repartido en nazca sus in1perfecciones ·, 
tres partes , que de estas tres y asi se hun1ille ante el Vi
Inaneras de negligencias tra- cario de Dios , y trabaje 
tan. por salir de ellas. Aunque 

Para lo qual es de sa- esto no conviene que se 
ber que hay diferencia en- haga sictnpre , sino algu
tre in1pcrfecciones y peca- nas veces ( especial 'Tiente en 
dos veni~les. Por donde al- las bestas señaladas ) por
gunas cosas ser~n in1perfec- que no se cansen los Can
ciones, que no serán peca- fesores con nuesrr den1L -
dos : como acaece dejan- siada prolixidad : n1as las o
do de hacer algunas obras tras veces ordinarias podrá 
virtuosas que podriatnos ha- cada uno totnar de aqui lo 
cer, á las quales no sietn- que le pareciere que n1as ha
pre estalnos obligados. Por- e~ pa~a descargo de su con
que podria hacer n1as 1in1os- c1enc1a. 
nas de las que hace, y re
zar 1nas de lo que reza, y 
ayunar n1as de lo que ayu
na , y asi otras cosas seme
jantes : y faltar en esto no 
es pecado ; mas es dcsfalle
ci tniento ~ in1 perfeccion , 
pues podria el hon1brc pa
sar adelante y aprovechar 
mas , y no lo hace. Pero 
-con todo esto no deje la 
pe.rsona devota de acusarse 
de este linage de cosas : lo 
uno , porque á las veces 
podrán ser pecados venia
les ; y lo otro, porque co-

CAPITULO XLII. 

M EMO(]{_l AL ffJE 
los püntos que se han de ad~ 

'lJertir para confesar los 
- pecados de omi~ . 

ston. 

A LA entrada de la 
confcsion se acuse 

el ·hombre de las cosas si~ . 
gu1enres. 

Primeramente de no 
venir á este Sacramento de 
la Penitencia con aquel do

lor 
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lor y arrepentitnienro de y con todas sus fuerza~, asi 
sus culpas, y con aqúel pro- cotno crJ. obligado. 
posiro tan firn1e de apar- De no haverle dado 
rarse de ellas , como debic- tantas gracias por los be
r:l , ni traer tan exan1iq.a- neficios recibidos , y por 
da su conciencia como era los que cada dia recibe, 
razon. n1ayortnente por haverlo re-

Acusese que el dia de ditnido y dadole conoci
la Con1union pasada no tu- miento de él, como era obli
vo aquella devocion y re- gado. 
cogitniento que para tan De no haver hecho lJ.s 
alto huesped se requería , obras de su servicio , ni 
·ni ahora para haver de co- con aquella pureza de in
mulgar viene tan apareja- tencion, ni con aquel fer
do , ni con ta.nto ten1or vor y devocion que debie
y reverencia , cotno para ra , sino pesada y tibia
tél:n alto Sacra1nenro se re- n1ente~ 
quiere. De no ha ver respondi--

Acusese de la poca en- do por su parte á las inspi
mienda ele la vida, y de no r:;¡,ciones de Dios , y á los 
·aprovechar en el servicio de buenos propositos que le 
nuestro Señor un dia mas en1bia, y á los aparejos y 
que otro. oportunidades que le ha 

dado para bien vivir ; con. 
§. l. lo quai pudiera haver apro-

; vechado n1.uch.o mas , si no 
:Peca.áos de oJntsiOlt. par~ co;J quedara por su grande ncgli~ 

(i)ios. gcncia. 
De no haver asistido 

-- ~· ~C usE SE de no ha ver en la Misa y en los ofi.
r-\_ amado á Dios con cios divinos , y en los lu
tado~ su corazon y anin:ta gares sagrados en presencia 

del 
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del' Santissinio Sacramento, , ginacion coino los otros. 
con aquella devocion y a- sentidos exteriores tan re
tencion , y con aquel te- cogidos c-omo debia , sino 
mor y Feven:ncia que pide rnuy derramados, oyendo~ ' 
la presencia de tan gran Ma- viendo , hablando, Ílnagi
gestad. . nando n1uchas cosas ociosa~ 

. . . 
y no ncces~rtas. 

De no tener tan n1orrifi
cado~ sus ap~titos, y tan qtre

Pecados Je omisiori para con- bradas todas sus propias va-
sigo. luntadesJ co!no d·ebiera. 

§. I I. 

EL ·hombre ti'ene eri si 
1nuchas partes: por-

• que tiene cuerpo cqn to-
dos sus sentidos, y anima 
con todo~ sus ap~titos , y 
espiritu con sus potencias , 
que son entendimjento , n1e
moria y voluntad : y asi 
puede haver pecado con
rra la orden que havia de 
ha ver e11 ca: da cosa de es~ 
tas. 

Acusc:se pues primera
nlentc de no ha ver tratado 
su cuerpo con :aquel. rigor Y· 
~spc:reza que debia , asi en 
el cotncr , beber ~ vestir y 
dormir , co1no en tod;¡s las 
ctras cosas. 

De no traer asi la ima--

De no sc:r tan hu mil de 
de corazon y de obra co
tno· d r::bria, ni conociendo
se por tan vil y ras mise-· 
rabie como es, ni tratandose 
con1o á ral. 

De no ha ver procura
do un poco de devocion , 
ni dadose tanto á la ora
cion, ni estado en ella con 
tanto recogimiento y aten
cien como debria' y haver 
sido ·perezoso -en levantar-

/ • 1 11 se a sus t1cn1pos a e1 a. 

§.ll1. 
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§. I I l. 
ciado y socorrido · como de.: 
hieran. · 

Y los que tietlcll sub
Pecados de ontision partJ con ditós , hijos y ·criados, de no 

el proxhno. hav~rlos . cnscñaao, castiga- ' 

A Cu SESE de no l1aver 
alnado á sus proxi

tnos con aquel amor que 61 
queria ser atnado, y con1o 
Dios tnanda. 

De no les ha ver ~e u ... 
dido en sus necesidades con 
~1 favor y socorro , Ó con 
el consejo que debria y pu-
diera. · 

De no l1aver compa
'decidose tanto de sus n1i
serias , y rogado tanto á 
Dios por ellos ' COlTIO era o
bligado. 

De las calan1idadcs pu
blicas de la Iglesia , co~no 
son guerras , hcrcgias y _cau
tiverios &c. no havcr te
nido aquel sentimiento que 
era razon, ni cncotncnda
dolas tanto á Dios , cotno 
ellas lo merecen. 

Los que tienen Superio
res , se acusen de no ha ver
los obedecido y revercn-

do, proveido de lo necesario, 
y tenido de ellos aquel cui ... -
dado que cta tazón. 

·. CAPITULO XLIII. 

MEMOPJAL rDE LOS 
puntos que se han de adcver.

tir para confesar los 
pecados .de comi-

ston. 

DEsPuEs que asi sé hu
viere acusado de los 

pecados 'de on1ision, puede 
luego acusarse de los que 
llaman· ·de con1iSion , dis-
curriendo por los diez rnan.
datnientos y siete pecados , 
acusandosc de lo que la con
ciencia le retnordiere en ca
da uno. Y si tnas breve
mente guiere , puede dis
cu rrir por lo pensan1.iento <;, 
palabras y obras en que pue .. 
de ha ver pecado, y acusarse 
de ellas. ' 

Y. 

file:///Espues
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· Y despues de todo esto 
-se debe acusar de todas las 
culpas anexas al estado y 
oficiq que tiene , declarando 
lo que ha hecho contra las 
leyes y obligaciones de su es
tado: como si es Religioso, 
'de los tres votos, y de las co
sas de su Regla : si es Juez, 
Medico Ó Mercader &c.· de 
las cosas de su oficio: si Prin
,¡ pe , del su yo &c. 

Acabadas todas las acu
saciones , concluirá dicien
do: De todas estas culpas, 
y de todas las demás en que 
i;l_e· caido· por pensamiento , 
palabra y obra , me acuso 
gravetnente, y de todo pi
do á Digs perdon , y á vos 
Padre espiritual absolucio11 
-Y penitencia . de mis peca
@s .. 

- Tonz. Vft~ 

CAPITULO XLIV. 

OfR¿J.CION (j) EL ANG ELl
e o r])oEtor Santo T!Jomás pa-. 

ra pedir el perdon de los 
pecados. 

I os mio , fuente de 
misericordia, á ti lle

go yo pecador : tened por 
bien de lin1piar 1nis pecados. 
.o Sol de justicia , dad vista 
al ciego. O eterno Medico, 
curad al llagado. O Rey de 
Reyes , vestid al despojado 
de vuestros dones y gracias. 
O medianero de los hom-. 
bres, reconciliad al culpado. 
O buen Pastor, reducid á 
vuestro rebaño al que an..,.,, 
da tan descaminado. 

Dad , Dios n1io, miseri.... .. 
cordia al 1niserable ; perdo
nad al culpadn; dad vida a! 
tnuerto; haced justo al estra~ 
gado en maldades , y ablan¡,( 
d.ad con la uncion de ·vues
tra gracia al endurecido ca .... 
razon n1io. O cle¡nentissi
nln,llamad al que huye; traed. 
al que resiste;lc.vantad al que 

· Xxx cae; 
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cae; tened al que estJ en vues- blican1ente , y con por.ha! 
tra .gnicia, y acotnpañadle Por lo qual te pido y supli 
en rodas sus obras. No olvi- . co por los tnerecin1ienros d~ 
des al qLie se olvida de ti; no vuestro piadosissin1o Hijo, é 
desatnpares al que te desan1-- intercesion de su Sanrisshna 
para, ni n1enosp recies al que Madre , que no mire~s tni 
peca. Yo quando te ofendí, tnaldad,sino tu inn1c:nsa bon· 
Dios mio , hice daño al pro- dad y tniserico.rdia; y que me 
:xitno , y á. mi no perdon~. perdG:>neis piadosan1.ente 1~ 

Pequt, Dios mio; por fla- que he l1ech.o, dandon1e do~ 
queza contra ti, Padre E ter.... lor de los pecados pasados, '/1 

no todo poderoso; por igno- eficáz ren1edio para no vql:=, 
rancia: contra vuestro unige- verlos á con1eter. An1en. 
nito Hijo, sabiduría infinita; 
y p.or malicia contra el Es
piriru Santo piadoso :· con 
estas culpas t'e 'ofendí, Tri
nidad Soberana. A y de n1i 
miserable , quantos. y quan
grandes pecados l1e· cometi
do, . y con qu~ facilidad ! 
Hete dejado ·, Señor : incli
·n6se n1i voluntad al amor 
malo : temí donde no debia 
tetner; con que n1e aparté 
de vuestra bondad : y mas 
·quise perder.re , que carecer 
~de lo que indebidatnente a-
maba. 

O Dios n1io , . qtlanto da
.ño he hecho con palabras y 
.obras , pecando oculta y_ pLt-

., 

CAPITULO XLV-

O~CION P A1\!- ANTES~ 
de la Confesion Sacra-. · 

1nental. 

PlA~o;rssrMo,.., y ci:men~ 
ttss1n1o Senor mto J e~ 

su Christo , segura esrer::tn
za mia, recibe mi confesion; 
y te suplico n1e deis contri
cion de corazon y lagrirnas 
á mis ojos, para que llore días 
y noches todas tnis negli gen~ 
cias con hutnildad y pureza 
de corazon. Señor , llegue 
n1i oracion á vuestra di vi~ 
na presencia. Si te cnoja~es 

con-
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con tr~ tni , qut ayudador trame tu rostro, seré salvo. 
buscaré? quien tendrá n1ise- ~iadosissin1o Dios mio, por 
ricordia de n1is n1aldades? vuestros merecimientos,é in.-

Acuerdate de mi , Señor: tercesion de vuestra Santissi .. 
tu que á la Cananea y Publi- 111a Madre y Santos,te supli~ 
cano llatnaste á penitencia, y co e m bies vuestra luz y ver
.recibiste al Apostol San Pe- dad á tni miserable alma, pa-: 

1 aro desh.echo en lagrimas, ra que con vcrd d nle tnues
Señor mio , recibe n1is su pli- tre todos los defeétbs · que 
cas. Salvador del mundo , debo con.fesar, y n1e acuer
buen J est1s , que te ofrec'iste de y enseñe á confesarlos 
á la n1uerte de Cruz para sal~ con corazon contrito ., sin 
:Var los pecadores, mira á n1i, dejar ninguno. Amen. 
miserable pecador , que n1e 

algo de vuestro santo notn
bre para socorro de n1is ne
cesidades : y no quieras asi 
atender á tni n1aldad , que 
(.e · olvides de tu inmensa. 
bondad. Y aunque yo co-

' . met1 porque JUStamente me 
~uedes condenar ; tu , Pa
.dre·r.nio, no has perdido por 
,donde co11 misericordia sue .. 
les salvar. 

: . Perdoname pues á tni, tu 
:que eres , ini Salvador , y ten 
misericordia de mi altna pe-

--cadora. Desata sus ataduras, 
, sana sus llagas. Señor 111io 
... :J es u Christo , á ti deseo, á 
. ti busco, á ti _quiero: n1ue~-

Ci\.PITULO XLVI. 

O~CION P A~ f])ES-r 
pues de laConfesion Sa

cramental. 

AMoRosr~srMo Redemp
tor m1o. , yo te u:-

·plico por vuestros mereci-
n"'lientos,~intercesion de vues
tra Santissima Madre y San:""" 
tos' que haya sido agrada
ble y tenida. por buena esta. 
confesion n1ia ; y que quaL
quiera cosa que á esta y á las 
demás que he hecho, le ha y á 
faltado de la suficiente con
tticion,puridad ~integridad_, 

, Xxx z lo 
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lo supla vuestra piedad y n1i- Magestad que aqui está; pues 
sericordia, y segun ella ten- creemos verdaderan1entequ~ 
gais por bien de tenerme n1as en aquella pequeña hostia 
copiosattlente absuelto en. el está Dios todo poderoso , 
-cielo. Atnen. está el Criador de los Cielos 

CAPITULO XL VII. 
y de la tierra, el Señor del 
n1undo, la gloria de los An
geles, el desean so de todos 

·([)E LA r.D EVO C ION los bienaventurados, el Juez 
y re1Jerencia con que los fieles se 

deben disponer para recibir 
la sagrada Conlunion. 

A SI como el santo Sacra
mento del Altar es el 

mayor de todos los Sacra
mentos, asi pide tna yor pu
reza y aparejo para recib¡rle. 
Porque en los otros Sacra
n1entos obra la virtud de 
Dios;mas en este está. la real 
-y verdadera presencia del 
mismo .Dios: y por esto, de
más. de la limpieza de-l ani
ma (que ha de preceder po.r 
ermedio del Sacramento de 
la Confesion) pide .t mbien 
·especial devocion. 
· Para la qual sirven seña
l-adamente tres cosas. La pri
mera de las quales es temor 
:y reverencia de la Di vi na 

de todos los siglos, á quien a"""' 
laban los Angeles y Archan
geles, Cherubines y Seraphi-i 
nes, y ante cuyo acatan1ien..:.: 
to ternen los Poderes del ·Cíe'. 
lo ; no por haverle ofcndi _; 
·do, sino porque consideran~ 
do la magestad y alteza de 
aquella Soberana Magestad, 
.conocen que no su11 ante ~ 
llá mas que unos gusanillos·.; 
.aunque este temor no cau...J. 
sa en ellos alguna pena , S t-i 
·no sutnma reverencia; por_.~ 
que entienden que con1.o á, 
aquell-a infinita bondad y 
hern1osura se debe amor, asi 
á la. Soberana Magestad s~. 
debe temor. · 

Crete aun este mistno a~ 
fe&o en el hombre , con-< 
siderando la n1uch.edun1-
bre de sus pecados y negli-

gen~ 
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gencias qtlotidianás·: porque mur1nnrarldo "' los Phariseos 
si los Angeles y Principados de este ·Señor "'porque ~amia 
'del Cielo le tetnen, sin jamás con los pecadores , respon-
haver l1echo porqué de.sd~ di6 ~1 que no tenian nece-· Matth.: 
que h1eron c.tdados; quanto sidad los sa11os del medico ,.·9· 

mas debe ten1er un vil gusa- sino los enfermos; y que no 
nillo, qtle tantas veces y por l1avia él venido á llamar los 
tantas vias ofe11de á su Crla...- justos , sino los pecadores. 
1
dor? Esta es pues la prirnera Pues con estas palabras pue-. 
·cosa q1-1e el hombre debe con.. den· cobrar anin1o y· con
$idcrar quanclo se llega á es~ fianza los pecadores que es .. 
ta 1nesa ·, diciend.o entre si t:án arrepentidos de sus pe ... 
·con grande reverencia. : A cados , para llegarse á este 
Dios voy á recibir , no solo convite celestial . con. segur 
en n1.i aninu , sino tambien confianza~ : ~ , . 
en mi cuerpo. · Mas para el deseo y hatn--

Mas este ten1or se ha de bre que este pan celestial nos 
templar con la esperanza que pide , será gran lnotivo .con~ 
el mis1no Señor nos da, con.. siderar los efeét:os·dé ~1, los 
siderando que él con entra- gr~ndes· bienes que por ..él se 
.ñas de piedad y compasion comunican á los que·devO.. 
de nuestra flaqueza y mise- tamentc lo reciben; los qua
ria nos convida á su lnesa, les son tantos, que nadie lo~ 
y nos llama con aquellas sua-: podrá contar ,: porq11.e por 
vissimas palabras que d~cen: ~1 se nos da la divina gracia: 

Matth. V ~nid á mi todos los_ que es- por él son1os unidos é incor
~I. tars trabajados y cargados parados con nuestra cabeza, 

con el ,peso de vú.estra mor..:. que .es Christo : po.r él nos 
talidad y de vuestras pasio- hacemos participar1tes de los 
nes ; por1_ue yo dar~ refec- meritas y trabajos de su sa~ 
cion y refrigerio á. vuestras crati~sima pasion, y por bt se 
an·tna~. Y en curro lugar , renueva la. memoria de ella: 

Ton't. VII. Xxx 3.. por . 

http://quc.es
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por tl se e11ciend_e.,-la cari~ 
Jad , y se esfu JZa',I1.Ue]tra 
flaqueza ~ y se gusta la sua
vidad espiritual en su propia 
fuen e, :qu €s Chrisc.o Señor 
nuestro ; y f or él e d spi r...: 

recibiere: de tnanera,.que pue;.¡ 
da ya decir co1:t· 'el Apostol: Galat¡ 

Vivo yo, ma:s ya no yo; por- 1.

que v·ve en tni Christo. 

. . 
a:an en fi Uestra antma nuevos 
pro post tos y de.)eos para to
do lo bueno. 

. . Por ~l se nos da una pren
da precio i sin1a de la vida 
eterna : por ~r se perdonan 
los pecados y negligencias 
de cada dia ; y por 6I tarn 
bien se h~ce el hotnbre do 
atrito . contrito ; . que es re
sucitar de n1uerr á · vida~ 
por 61 támbien . se. disminu-
ye e\ ardor de nuestras . ·pa
siones y concupiscencias ; y 
(lo que mas es ) por él entra 
Chrisro en 11.uesrras anhnas, 
y tnoran o en ell s, -sé ve i~ 
fica ro que signific6 quan-

Joan . . do dixo que co1no su Pa-
6. dr.e. estaba en .él ,. . y por eso 

la vid,1 suya era Setnejante 
2 l-a de su Padre ;. a si se ha-

. ,. 'l 1 ce semeJante a_ e en a püre-
za de la vida quien dígna
mente dentro de si por tne
dio de este Sacramento lo 

··Paes si todos csto·s efec
tC?s obra: e te pan celestial 
en las anin1.as de aq1.1ellos 
que con Jirnpiá. concienci~ 
lo con1.en ·; qué hornbre ha
vrá tan. insen~ible. y. tan en~ 
lnigo · de si n1isn1o' que no 
renga batnbre .. de pan que 
tales ~efeétos obra-en el que 
ld~ rec::ibe di gnarnente ?· Pues 
en: lxJ.consicleracion de · es
tas co as debe ·el ho1nbre 

1 

ocuparse el dia y la vispe· 
ra·_·. de la sagrada Comu~ 

nion , para despertar en e--
11~ ·estos tres afeél:os suso
dichos, en los . qua1es· con
siste la devocion. aétual que 
p·ara esta cotnida se reqLtic
_re. Para: lo qual ¡e le ayuda
rátr tnucho las· oraéiones si
guientes, lei jas aren tamen
te · con t da la devocion que 
le sea p· sible . ~ porque en 
eilas h lla ·el ·anhna devo
tas palabras y consid~racio-
nes para despertar ert su a
.nitna. estos, tres afeél:os y 

sen-
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set thnientos strsodich,os. que sin con p~racion fu~ 

. tnayor. . 
CAPITULO .LXV:IIX. Sobre todo esto . te dq 

·o~CTON MUY ri)EV'OTA 
para antes de la sal!alá 

Comunimt-

gracias porque tienes por 
bien asentarme ~ tu mesa~ 
y hacertne partici"paate d& 
_ti n1is1no , y de los inesti
mables tesoros y meriros de 

RACIAS y alabanzas te tu pasion. O Dios mJo ,· Ó 
doy, Salvador y Se- .Salvador mio , con qué te ., 

ñor mio , por todos los qe:- pagart yo esta uueva mise- . 
neficios que has querido ha- ricordia ? ~ien eres tu , Y, 
cer á esta tan vil y tniserable quien nosotros , para que 
criatura. Gracias te doy por t~ , Señor de la Ma.ge ... tad., 
todas las misericordias . de qujeras descender á nue~
que usaste con ellinage hu- tras casas de barro ? El (:ie
n1ano por el mysterio de tu _lo es tu silla , y la tierra es 
santa Encarnacion , y seña- el escaño de tus pies , y to .. 
ladame11te por. tu sanrissin1o do lo hipcl1e la gloria de t,u 
nacimiento , 1:or tu circun- Magestad : pues corno quie
cision ' por tu presen.tacion . r~s ~ .pose}ltarte en tan viles 
~n el T ~mplo , por la huida pajares? E~ p'osible ( djcc Sa- 2.-Para
-a Egypto, por los trabajos loman) que h~ya de morar 11P· 6~ 
. ele tus camÍl)OS , pór el dis- Dios en la tierra §Ort los hoffi .. 
curst) de las predicaciones , brcs ? • Si ol Cielo y los cie
por las persecuciones del . los de los cielos no bastan 
n1tJ.ndo, por los tor1nentos para darte 1u·gar ; quanto 
y dolores de tu santissima me11os bastará esta tan estre--
. pasion , y por todo lo que cl1a posac!la? O cotno es gran
er: este mundo padeciste por de ;nara villa _que aquel que 
lnl; y tnucho mas por el a- esta asentado sobre los Che., 
mor con que lo padeciste: rubines , y desde alli mira 

· Xxx 4: los 
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los aby 1n s '· que ahora des 
ci nd·. á es ros abysn1os , y 
ponga alli la silla de suMa

gesrad! 
P 1 e/ ,. • e 

oco e parec1o a tu Jnrr-
nita bondad haver diputado 
los Angel ~s para nuestra 
guarda ; ·sino que tu n1is ~ 
;tno , Señor de los Angeles , 

• Oi • • ,. 

qu1stste1s ve111r a n~sotros, 
entrar en nuestras anirna~, y 
~ratar alli por tus lnanbs 'los 
negocios de nuestra salud ? 

AHi visitas los enfern1os, le
vantas. los c,aidos , enseña:s 
los ignorantes , cncamina:s 
los errados; y finaln1enre tu 
1nis1no eres el que nos curas 
de todos nuestros ·males ; y 
esto no . con ottras manos 
que con las tuyas , ni con o
tra tncdicina que con tu 

carne y con tu sangre. O 
buen Pastor., y quan fiehnen
te cumpliste aquella palabra 

. que nos disre por e\ Prophe
~ h ta, diciendo : Y o apacenta-
.czec • , • . l d 1 
4- re· mis ov~Jas, y es are sue-

ño repos do: yo buscar6 lo 
perdido , y vo1.vc:r~ ·al apris
co lo desechado. 

Mas quien será digno de 

tales ~etced s ? quien será 
di l ~10 de tan grand bene.
ficio ? Sola , Señor , tu-n1i
s ricordia nos hace dignos de 
tanto bien. Y pue sin esto 
nadie es digno, ella. sea,Dios 
n1io , la que n1e favorezca; 
ella sea la que me haga par
ticipante de es.te n1ysreriC\, 
y. agradecido á este tan gran 
beneficio. Supla pues n-Iis de .. 
feétos tu gracia ; perdone 
n1:is pecados tlt misericordia; 
apareje n1i anin1a tu espiri ... 
-tu ; enriquezcan 11-li pobre,-· 
za tus n1ere~in1ientos, y la
ve todas las mancillas de tni 
vida tu sangre preciosa; por~ 
que asi pueda dignatnente 
recibir este venerable Sacra~ 
mento. 

Alegron1e , Dios mio·, 
quando n1e acue.rdo de a..,. 
quel n1ilagFo que hizo Eli~ 
seo despues- de muerto,quan'- 4· R -~ 
do resucir6 á otro· muerto 1 3 • 
que toc6- en él. Pues si tanto 
puede el cuerpo tnuerto de 
un Prophera ; a¡uanto mas 
podrá el éuerpo vivo del 
Señor de los Propb.eras ? No 
eres tu por cie~to. , Señor,. 

lll._e.-
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1ncnos poderoso que tu Pro- n1iln1ente te suplico n1c quie~ 
pheta , ni mi anitna. está lile- ras lin1pi r de todos tnis pe
nos tnuerta que aquel cuer- cados , y adornar con todas 
po , ni es de 1nenos virtud las virtudes y tnerecimien
esce tocanli nto que aqu l. tos , y · darn1e gracia para~ 
Pues porqué no esperart yo q ue reciba este Sacramento 
'de ~qui otro sen1ejanre be- con aquella hun1ildad y re-

fi . 1 h 1 • 1 ne c1o? porque ara mayo- verenc1a, con aque tetnory, 
res maravillas el cuerpo con- tetnblor , con aquel dolor )1';¡ 

cebido en pecado ~ que el arrepentitnienro de 111is pe-' 
que fue concebido del Es pi- cados, y con aquel proposi
ritu Santo? porqué ha de ser to de aparrarn1e de ellos , y , 
1nas honrado el cuerpo del con aquel an1or y caridad-. 
siervo que el del Señor? por- que conviene para tan alto 

1 • ' d . que no resucitara tu sag ra o n1ysrcr1o .. 
cuerpo las anin1as que se llc· D a.1ne tambien , Señor, 
garen á ti, pues aquel rcsu- aquella pureza de inteuciot'l 
citÓ los cuerpos que se lle- con que reciba yo este mys
garon á bl ? Y pues aquel terio pa.ra gloria de tu santo 
sin buscar la vida recibi6 lo nombre, para re1nedio de ro .. 
que no buscaba , por virtud das m is flaquezas y neccsi
'de aquel santo cuerpo ; ple- dades , para defendertne del 
ga á tu infinita 1nis·ericordia, cnen1igo con. estas artnas , 
S ,J • " 1 1 .d enor mio , que pues yo a para sustentarme en a VI a 
busco por medio de este S a- espiritual con este 1nan jar , 
cran1ento , sea yo por él de y para hacerme UQ.a cosa con~ 
taltnanera rcsucirado , que tigo mediante este Sacrameq~ 
ya no viva mas para tni, si- to de amor, y para ofrecer~ 
110 para ti. O buen J esus, te est~ sacrificio por la salud 
por aquella inesrin1ahlc cari- de todos los fieles, asi vivos 
dad y an1or que te hizo en.- con1o difuntos, para que ro~ . 
carnar y n1orir por mi) hu.- dos sean ayudados con la vir-

tud 
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tud inestimable de este di- fuente de resplandor , t;.tct .~.
vino Sacran1ento que por te de atn or y abrazo de en
la salud de todos fue instirui- trañable caridad. Y con ser 
1do. Tu que vi ves y rey nas tu com.o eres , tu ruegas á 
en los siglos de los siglos. mi , y yo huyo de ti : tl.l 
1An1en. tienes cuidado de n1i , y y o 

Aqui ·se siguen dos Oracio-. 
11es , que por. estar tmprtsas 
en el Tratado antectdente des
de el fol io 7 4-,. hasta el 7 4 S". 
1to se re piten aqúi : donde las 
podrá 1Jer el LeEtor. 

CAPITULO XLIX. 

·o ~A C ION tDE SAN 
r.Bu~na:ventura par~ d~spues 

de la Comunion. 

no lo tengo de ti : tu siem
pre me miras , y yo siempre 
te olvido : tu tne haces mu
chas mercedes, y yo las me ... 
nosprecio : y tu finaltnente 
amas á mi, que soy vanidad. 
y nada ; y yo no bago caso 
de ti, que eres infinito é in
contnuta ble bien. 

Las · bajezas del mundo 
antepongo á ti benignissi
mo , y mas ri1e mueve la 
criatura que el Criador;mas 
la detestable miseria que la 

EñoR Dios todo pode- sumtna felicidad , y m as la 
roso, Criador y Sal va- servidun1bre que la liber-

rdor mio ; como l~e tenido tad. Y como sea verdad que Prov. 
atrevimiento para llegarn1e valen mas las heridas del a- 21.•· 
á ti, siendo una tan vil, tan migo que los engañosos.all1a
·sucia y miserable criatura ? gos del enetnigo ; yo so~ 
·Tu , Señor, eres Dios de los de tal condicion , que mas 
(liases, Rey de los Reyes y · quiero las engañosas herí
Señor de los se&ores : tu la. das del. que n1e aborrece ~ · 
sutna de todos los bienes, de que los dulces abrazos del 
toda la honestidad , hertno- que me ama. Mas no te a-
sura y suavidad. Tu ~ eres cuerdes , Señor, de 1nís pe-

ca-! 
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ca.dos ni de los de n1is pa- me á recibir con los s ec rct~s 
dres, sino de las entrañas de rayos de tu gracia, y h.ace.r
tu rniseric rdia y del dolor me participante de los frutos 
de tus l~eridas. No n1ires lo y eb ttos admirables de este 
que yo contra ti hice, sino dio-nissimo Sacran1ento. 
lo que ru ·por mihici9tc:por- bPue por d se da la gra
que si yo he hecho cosas por cia del Espiritu Santo; por 
donde me puedas condenar, él se perdonan los pecados;. 
tu tienes hechas muchas n1as por él se perdonan las deu~ 
pór .donde n1e puedas salvar: d as que e deben por ellos;: 
I)ues , Señor, 111e amas .asi por él se acrecienta la devo
co1no lo· !nuestras' porgu& te cion ; por él e gusta 1a dul _. 
alejas de n1i ·? O atnantissi- zur~ espiritual en su n1is1na. 
1110 Señor, tenme con tu te- fuente; por él se renuevan 
1nor, aprietame con tu a- los buenos propositos y de
n1or :J y sosiegame con tu seos; y por ~l finahnente se 
dulzor. junta el anitna con el Espo-

Confi~so , Señor, ' que so celestial, y lo recibe den
yo soy aquel hijo prodigo tro d~ si, para que por él sea 
que viviendo luxurios1me11- regida, dct n i a y guiad~· 
te, y atnando á. tni y á tus en e camino de esta vida, 
criaturas desordenadamente, hasta 1 evarla al d seado 
dcsprecit toda la hacienda puerto de la Gloria. 
que n1e diste. Mas ahora R ecibe pues, Pa re pia
que reconozco n1i miseria y doso, i este hijo prodigo 
pobreza, y vuelvo acosado que confiando en tu rnheri
de la l~atnbre á las paterna les cordia, se vuelve á tu casa. 
entrañas de tu misericordia, Conozco , Padre mio , quo 
y n1e llego á esta mesa celes- pequt contra ti , y que ya 
tial de tu preciosissitno cuer- no merezco llamarme hijo 
po , ten por bien m ir arme tuyo,ni aun siervo jornalero: 
con ojos de piedad, y salir- mas con todo esto ten mise- • 

ri-
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ricordia de mi, y perdona tni Dios y Señor. Ninguna 
n1is pecados. Suplico te , Se- cosa pues tne sea dulce , nin"" 
ñor, tnandes que me sea da- guna n1e dele y te , sino so- . 
da l2. vestidura de la cari- lo ~l. El sea todo tnio , y yo 
'dad, el anillo de la viva fe, y todo suyo: de tal tnanera, 
el calzado de la esperanza que mi corazon se haga una 
alegre, con el qual pt1eda yo cosa con 61. N o sepa yo otra 
andar seguro por el catnin.o cosa , ni otra ame , ni otra 
fragoso de esta vida. V a ya desee, sino solo á J es u Chris
'fuera de mi la muchedun1- to , y este crucificado. El 
bre de los vanos pensarnien- qual e on el Padre y Espirita 
tos y deseos: que \lno es mi Santo v.ive y reyna c:n los; 
amado, uno 1ni .qtlerido,.uno siglos de los siglos. An1cn •. 

F 1 N.-

1 ~ 

'· 
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que cot;1tiene est~Tomo septitno~ 
1 . ; . • 

Lra a , significa la primera columna , y_ la b , lt~ segu,nd~ •. 

A 
Abrabam. 

TAnto mereció por la volun
tad de sacrificar á su hijo, 

co1no si de hecho le .sacrifica-

San Augustin. · 
.N o se hartaba al pr inci pi o de su 
. conversion de considerar la 

Encarnacion del Divino Ver
bo. 503.b. 784.b. 851. a. queja
se amorosatnente al conside-

ra. 643· a·. por esta accion le 
protnetieron tantos cotno las . 
estrellas del Cielo , y el sacri~ 
ficio del Hijo .deDios. 581.a.b. 

rar la Ascension de Christo. 
5 27. b. refiere á San Ambrosio 
los motivos del · error ·en que 
cayó.854. a. y los de su desen
gaño. 855. b. propone el me

4bstinencia y ayu:zo, 

·Es amiga de la virginidad, y ene--e 
miga de la torpeza. 270. a. fu a y 

.. ~res generos de ayuno , espiri
tual, philosophico y eclesiasti
co, y en qué consisten. 34~. b. 

-· · :el ayuno santifica, 'aaompa:
. ·. fiado con buenas obras , y. de 

- ..1 este modo es múy provechoso. 
- 343· b. soo. a. b. 

lo. dio que pensaba para remedio 
._ · de pon1bre. 857. b. reconoce 
~ _ . que po afcanzaba. 866. , 

Alahanzá, 
N o es herm0sa en la boca del p~ 
:. ~a;qQr. 7t52 • .b. ,' · : _ 

.., • •• • )' • f' r • , 

. A.hna, ·, :~ -
Ha de ser muy pura~ para ser dig

na moradfl· de Dios. 188.a. de
be ujetarse á Dios para qtae·le 

Adulterio, , .;- .sir.va ... el cu~rpo • .., 271. b. está 
·-Es menosprecio de la fe queman- _ir¿as .. dond,e q~ier~ Y,:. ~rna; que 

da D'os á Jos casados. 187. a. - don e a.n1~a. fl· 38~. 1 • 

el que le prohibe, tambien. pro- . 1 ·.. .-

hibe las causas y ocasiones de . .Amor:· ~. 
él. ibi. o. ~ . . El granpe de Chris-to se. colige 

Agentes, - de las circupst;tncia~ que en su 
Asilos naturale~J , . comp los so- : - , ~1!- ~nte conc r¡:i_et:on 54· b. deH 
· brenaturales 1) ob;ran cbnfor.m·e ... . :qn~~~tra~.e co.n yarios texto~· 55· 

á la disp sicion.c- · 3'&~--6. - b. . r b.s6.a~ b._ ep ' ~l _ij~ito,quan.tio es 
· de-

http://que.no
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demasiado , puede ha ver m a- tienen ~ Dios , no. le~ causa 
yor peligro que en el ilícito. pena, s1no reverenc1a. IOÓo.b. 
I44· a. es; el fin de la ley de 
gracia. 479· b. es á las veces 
atrevido, y necesita de freno. 
668. a. el espiritual suele pa
sar á carnal. Ó75· b. 1030. b.· 
como se ha de pedir á Dios 
el ·de su Magestad. 724. b. &c.. 
979· a. b. &c. mostró Ia Mag
dalena el suyo, despues de 
muerto c;hristo. 835. b. en la 
Ley Ant1gua le pedía Dios á . 

Anintales. 
Enseñan á los hijos racioñales 

lo que deben hacer con sus 
padres. 166. b.los de Ezechiel 
tenían ojos sin cuenta ; n1as 
solo -dos alas , y dos H~"nos. 
3~ 5· a. son figura de los va .. 
rones perfeétos , y como: 967. 
entre los de una espec1e es 
n1uy regular tener paz entre 
si. 273. b. · los hombres ; y en la Ley de 

Gracia , por mas tirulos. 894.b. 
~1 de Christo á la Iglesia , y Anna. 

- a las allnas le tnostró en la Fue exemplo de viudas, Y ~e 
institucion del Sacramento. otras mugeres. sao. b. 

• 942. b. &c. el verdadero no 
se busca a si , sino al amado. Antichristo. 
969: a. el de Dios es la pritne- Hará milagros aparentes para 
ra virtud que se ha de plan- .. engañar. 76. b. 
taren el alma , y como. 1026. 

a .. b. el que s_e debe , segun 
D1os , al prox1mo, pide el .ha
cer .. á todos bien ., ~ Y' á-nadie 
mal. ro27. b. 

-.)· . A . . --
~ . ~ . · , nczanos. _ 
Deben ser honrados ; ... mas deben 

merecer la honra con su bue-
. ~a Vida. I75• a-. b. 

• , .. r 

. ·. . Angeles. 
·D1v1dense en tres Hierarquias 

e . ' 

San Antonio. ~ 
La leccion d.e su vida fue mo

tivo para qrie mt1chos ·renu~; 
ciasen el mundo. 654· b. VlO 

. al mundo lleno delazos.674·b· 

. . . Apostole s. · 
Fueron las primicias del sacrifi

cio de Christo; y des pues de 
Maria Santissitna ninguno .re
cibió mas dones. 54· qu~n
do recibieron el Espiritu San..:. 

·· ·Y. nueve oros. 31. b. 103• a. 
: · .nt. ~ngel , ni · hombre puro ~l 

ten1a caudal para satisfacer . 
P?r el p~c~~o. 43· b. &c. en el 
dia del . JUtct-e . apartarán los 
b~enos de los malos. 8 r: b.&c. 
· s1enten las caidas d~ los jus-

to, rebentáran , si no dieran 
voces predicando las mar,avt.
llas de Dios , con que obra
rón prodigios. 547· a. b. &c. 
84o. b. al principio de la lgle
sia huvo algunos falsos.624.b. 

~os. 632. b. &e. , cada uao es - · Aprovechamiento. 
mas heFmoso que todo el m un .. El espiritual no se ha de medir 
cdo., ·9~r. b &ió. ;el térnor que por los gustos , sino por el 

exer~ 
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~ exercicio de las virtudes. roo o. transgresores del pritner M an .. 
a. b. puede sacarse tnucho de damiento; 1nas no todos.I4{·a· 
las sequedades en la oracion, 
y como. 995· b. 

Arbol. 
El malo no puede dar buenos 

frutos. 187. b. . 

Armas .. 
Entre las espirituales, ninguna 

mas poderosa que la sagrada 
Comunion. 66o. b. 

Arsenio. · 
Dixeronle del Cielo, huye, ca· 
· calla , y reposa , y para qué. 

692. b. 1011. b. tuvo gran.te ... 
temor al tiempo de morir, y 
P?r qué .. 917. b. ·. 

.J Arte. 
Los que se dan á la Magica., y 

los Adivinos , ó se valen de 
ellos,. honran al demonio. 146. 
a. ninguno de estos , ni los 
demonios , . pueden hacer da
ño sin disposic1on de Dios • 
. ibi b. 

Arti culos. _ 
Los de la Fe son doce, segun 

algunos ;· y segun. , tros , ca
t:orce. I9· b. llarnan~-e a si, por 

' ser la6 principales partes por 
d nde se govierna el cuer.po 
n1ystico de la · glesia. 20. a. 
prime-ro nos da noticia y a vi ... · 
o del 1110 o con que debe ... 

~mos ra~ar á D ios. 142. a. en
tre ellos , y los Mandatnien
tos hay una maravillosa con
sonancia~ ibi b. . · · 

Avaricia. 
Su difinicion , y sus hijas. 147. b. 

es raíz de todos los males:.la 
condena Chr!sto con su po
breza , y el que está tocado 
de este vicio , no puede ser
vir á D ios, 248. b. es como la 
h ydropesía , y por eso es in
saciable la del hombre. zso.a. 

, no tuviera el hotnbre tanta, si 
.tnirára que h a de morir po
bre. 25 I. a. los remedios con~ 

- tra este vicio. 247. a. 

B 
B atalla. 

Las que son contra la castidad 
son ·lás mas recias. 257. b. y 

- en ellas son muy raras las vic
torias. 642. b. vencida una en 
esta ú otra tnateria , se ha de 

· preparar el hotnbre para otra. 
284. b. no es en ella ven cid o 
el heridQ , .. sinQ: el·que se rin
de al contrario. ~85. b.la que 
teneLnos contra nuestros ene .. 
mígos , la pregona todas las 

· noches la. Iglesié\ , y nos dice 
· las: annas con que hetnos de 
-. V<:;ncer • .657.b. f;:l..c-no están los 

flacos libres .de .. ellas.;- y or 
eso son los que rnas necesi
tan de prevenir Jas·annas.64B. 

· b. para lograr en ellas)a _vi e~ 
. toria se usaba. de tres gene

ros_ de armas en Ja prlinit¡va 
Iglesia. 66o. a. b. 

~ ,.,. Bautismo. · r 

. Astrologos. Es la puerta por donde se en-
Hay entre ellos algunos. que: son ... tra en la Iglesia 3 52.. a.llatna

se 
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se lavatorio, y regeneracion, 779· b. &c. los mas principa-
porque nos limpia de la col-. les son cinco. 930. a. criar 
pa; y de hijos de Ada1n, n s Dios el alma cotno es , fue 
hace hijos de Christo. 353· a. darnos todas las cosas. ibi. 
es Sacramento, y por qué. ibi. Cielo , y tierra sirven par a la 
causa la gracia que significa, conservacion del hotnbre. 93r. 

· y para esto se eleva la virtpd a. en el de la Redempcion se 
natural del agua. ibi. a. las pa- han de considerar dos cosas, 
labras en cqya virtud obr~, con quatro circunstancias. ibi. 
las dixo Christo al embiar á . a. en el de. la vocacion se in-
sus Discípulos á predicar por el u yen varios beneficios. ibi.b. 

· el mundo. 353· b. en las cere- entre los beneficios particula-
monias con que se .administra, res, unos los conocen los ho1n ... 
se significan varios efeB:os, y bres, otros solo Dios. 932. a. 
quales son. 3 54· b. la cruz &c. para conocer 1nejor su 
que se hace en la frente , se- grandeza, se .han de conside-. 
ñala al bautizado por Solda- rar quatro circunstancias 933• 
do de Christo. 355· a. la sal, a. b .. &c .. 
saliva, las unciones, y el ve ... 
lo blanco son ceremonias an
tiguas de la Iglesia, y signifi
can varias cosas. ibi a. b. á los 
adultos se adrninistra despues 
de instruidos en la fe : á los 
niños poco des pues que nacen. 
356. a. fueron figura de este 
t;acramento la Gircuncision , 

· y el1nar Bermejo. ibi a. sin él 
' no ha y entrada en el Cielo. ibi 

.a.la fe que tienen alli los niños 
es por otros , asi cotno peca
ron por otros. ibi b.. desde los 
Apostoles se usa que haya pa
dri!1os : su significacion , y o
fictos. 357 a. b. 

Beneficios .. 
Es la consideracion de los divi ... 
· nos utilísima. 776.a. 93o.a. son 

innumerables ; mas se reducen 
á ocho generos. ibi. a. b .. &c. 
son beneficios de cada uno los 
males que hay en los otros. 
{78. b. circunstancias que en 

- ellos se deben considerar. 

S .ln Bernardo. 
Al entrar en el Coro, decía á 

los pensa1niehtos , que se que• 
dasen á fuera~ 422. b. 

Bienaventurados. 
Participan un mismo espíritu , y 
· tienen por eso entre sí gran

de unlon. 104. a.. gozase cada 
uno de los bienes de los otros, 
como de los suyos, y son tan• 
tos los .gozos de cada uno , 
quanto~ son los Bienaventura-
dos. ibi. a. b. son espiritual
mente los siete hijos de Job. 
105. a. 

Bienes. 
Dividense en tres diferencias los 

de esta vida , y excede á to
dos juntos el que se da en el . 
Cielo. 583. b. 

Blaspbemia~ 
Es pecado tan enorme, que se 

roza can los tres mayoreso 
r 157· a 

Cai--
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. . 
Caídas publicas de los buenos. 

En ellas unos lloran, otros rien, 
Y otros desmayan . 6zo. a. 62 z. 
Sent. ncias , que dixo San Au
gustln en una de ellas contra 
el escandalo del pueblo. ibi. 
a. &c. no es razon que escan
d alicen estas caidas; y se ptrue
b con exetnplos. 622. b. &c. 
son pocos los que caen en com
p~racion de los que quedan en 
p1e. 624. a. por haver caído 
unos , no se debe juzgar de 
los otros. 625. a. á los que se 
escandalizan por estas caídas, 
se ha de responder lo que di
.xo íos á Elias. ibi. b. de -se
m ejantes caídas pueden sacar 
grandes frutos los que desean 
servir á Dios, 628. a. b . 652. 
a.678.b.&c.las grandes caidas 
suelen s r oca ion de grandes 
mudanza . 6z8. a. &c. los que 
a1nan ·á Dios lloran estas caí
da~ por tnochas razones,. y se 

· r fieren J.gunos que las llot a
ron. 629. a. &c. ·y al 1nismo 

· Salvador. 632. a. es señal de 
reprobacion el hacer fiesta 
en. estas caídas , seguil la Es
entura. 63 r .. b. &c. los An
g eles· sienten estas caídas , ' y 
los demonios se alegran de 
ellas. 632. b. &c.· los que se 

· a legran en ellas , imitan al 
demonio : son hijos suyos, 
y cot1lpañeros de · Herodes. 
Ó33· a. b. &c. no quedarán 
sin so merec)do castigo. 6 3 8. 
b. providencia · qt.le ·dió .. ·el 

Rey Don Enrique para que 
en ellas nadie desmayase. 
639· b. &c. los flacos que 
desmayan por estas caídas de 
sus buenas obras , d ejan á 
Christo por tetnor d 1 mun
do como niños 645. a. &c. 
6so. b. ten1er el Santo O
ficio de la lnquisision ,. por
qu~ alguno que cayó es cas-
tigado, es ten1er las ovejas 
al buen Pastor que las guar
da. 646. b. no se han d po
ner los ojos en la persona 
que cae , sino en muchos que 
perseveran en la virtud. 649. 
a. b. &c. exen1plos claros pa .... 
ra esto. Ó49· b. &c. dejar la 
virtud por estas caídas , es 
ten1er un 1nosquito , ó una 
sombra. 651. b. &c. son com ... 
parados á varias cosas débi
l es , y flacas los que dejan 
los buenos exercicios por es
tas caídas. 652. b. &c. condu· 
cen estas caídas , y otros ma"" 
les para que los flacos se hu
millen , y se conozcan los 
fuertes. 653· a. &c. 

Canticos. 
Los del Cielo sien1pre son nue

vos, quanto á la suavidad, y 
el gusto. r ro. a. 

Carne. 
Es ladron casero , y enemigo 

domestico , que pide mucho 
cuidad<:>. 258: a. debe servir. 
de ayuda al alma , y hace la-

. · zo de ella el que la e gala, 
para que pierda la vida. 269. 
a. &c. 270. b. es bien que se 

· mortifique; 1nas no de suer .... 
te · que se 1nate. 27 2. a. es el 

Yyy roa-
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mayor enemigo de la virtud, malos , aunque se diferen-
y como se ha de vencer. cian de los hereges, tienen 
668. a. por cabeza al demonio. 64. 

Castidad. b. &c. los buenos t.iénen en-
Para gu.ardarla no hay que fiar tre si , y con Christo union 

en ia vejez ; pues dura el ca- por la gracia, y se comuni-
.lor sensual , mientras dura el can todos sus bienes. <95· b. 
v 1tal.259.b. á esta virtud per- . &c. el fin que ha de tener 
tenec el huir aun de las per- . en la guarda de los Manda .. 

. -ionas espirituales. 1030. b. mientos Divinos, es cumplir 

Santa Catbalina. 
Tanto la favoreció Dios en un 
. rapto , que no pudo explicar 

á su Confesor lo que havia 
visto. 546. b. aprovechó mu
cho quando los padres la 
hicieron servir en los mas 
humildes oficios de la casa, y 
con1o. 672. b. 

Centellas. 
Una sola basta para que se 

que1ne una casa. 204. b. 

Ceremonias. 
Por pequeñas que sean en las 
· Religiones , deben guardarse 

con cuidado ; pues por un 
clavo se v 1~..-ne á perder un 
cavallero. 1035. b. &c. to
das se han de guardar, y con 
mas cuidado las que traen 
mas trabajo. 1036. b. &c. 

Christianos. 
Para ser lo s.e requiere querer, 

saber y poder. 9· a. b. &c. 
el verdadero ha de renac;er 
con nuevo espiritu , para no 

~ vivir segun las leyes de la 
carne ni del mundo 49· b. 

. niega con las obras el que 
Christo está en el Cielo, el 

. que tiene su ~orazon en las 
cosas de la tierra. 66. b. lo~ 

con el prin1ero. 136. b. &c. 
el que no fia de Dius en los 
trabajos , niega con las obras 
lo que confiesa con las pala
bras. 138. a. ~ el toque de su 
aprovechamiento está en la 
eficacia del pro pasito de no 
ofender á Dios mortalmente. 
140. b. 63r. a. 1002. b. los 
malos son idolatras espiri
tuales. 143. b. sus corazones 
son templos de Dios falsos. 
144. b. para perdonar no ha 
de aguardar satisfacciC?n ; 
pues esto no es perdon , s1no 
paga. 3~5· a. á cada uno está 
tnandado , que cuide del pro
ximo, haciendo con él lo que 
qu.iere que hagan consigo. 
348. b. en sentido espiritual 
todos son Reyes , y Sacer-
9otes , que ofrecen á Dios 
sacrificio. 41 r. b. 435· b. 446. 
a. tiene dos vidas , y por eso 
necesita de dos generas de 
manjares. 43 6. a. &c. no se 
tenia antes por tal el que 
no comulgaba á lo menos 
en las tres Pasquas. 459· b. 
ha de tener el corazon ador.
de está su mayor thesor o. 
533· a. su buena vida antes 
convertía á los Infieles: ahora 
su mafexemplohaceque blas· 
femen de Christo. 551. b. 

Cbris-
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Christo, 

~S lo mismo que ungido por 
Rey , y exercita este oficio 
en la Iglesia~ 41, a. &c .. lla
mase Seiíor nuestro, y lo es 
con especialidad, porque nos 
rescató. ibi. b. sus obras dan 
.~alor á las nuestras .. 47· a, b, 
Sl no le imitamos castigando 
nue8tra carne , él se quedará 
con sus bienes ., y nosotros s~
rémos pobres, 57. a . . en su 
sangre se ha de fundCJ.r toda 
nuestra fé, y esperanza, ibi:. b, 
en el discurso de su vida , y 
en su .. muert~ ~ mostró que 
era Huo del Hombre ; tnas en 

. su Resurreccion n1ostró que 
era l~ijo d~ Dios, 62, a. b. &c. 
porque todo lo que obró, lo 
ordenó á honra á su Padre, 
le honró el Padre hacieado
le Seuor de todo, 64, b, &e, 
su pritnera venida fue con hu
mildad, y mansedumbre; la 
segunda será con tal Mages-

, tad., que causará terror, 71, 
a" er .. a,. el qqe vendrá á ju~
gar vivos ~ y tnuertos , se 
puede entender de dos mo
dos .. 7'].. b, es lq. causa merito ... 
ria de La gracia. 86, a, su hu
manidad preside sobre todo 
lo criado en el Cielo .. 103, a ,. 

. el verla. es tan grande gozo, 
que no hay palabras con que 
explicarlo, l07· b,. abatióse 
para humillar nuestra saber
vía , y todas sus obras son 
nuestra dottrina, 737• a. Es 
Sacerdote , segun el Orden 
de Melchisedech, y porqué, 
-'133· b. su Sacerdocio es e ter• 

no, 434· b. 889. a. ob d cioó 
á los hombres para nuestr
exernplo, 488. a. b. sus exe r 

• • 1 , 

etc¡ os antes que etn pezo a 
predicar. 489. a. b. &e~ 8 10 .. 
jl,. conlo Dios nos dió reme
dio, y como Hombre exem .. 
J2lo .. 504. a,. es Arbol de vi
da, que con todo da salud, 
530 .. b_ todos los pasos de su 
vida se ordenaron á darnos 
el Espíritu Santo.. 537. a~ 
Christo , y su Madre lleva
ron muy distinto catnino del 
que llevamos los hombres,. 
Bo5. a .. qu4nto mas se humi
llaba , era mas glorificadoJI 
)8 I 1. a. ·&c. peleó con nues
tro enemigo , para d bilitar 
sus fuer~as. 8 I 2~ - a. en su 
Transfiguracion dió á gus
tar las primicias de la Glo
ria , para animar á la bata~ 
lla, ibi. b. transfigurase e$-
tando en oracion , y por,.. 
qu~~ 813. a. oraba de no .. 
che , y predicaba de día , pro• 

, curando por ·todos los .catni
nos la satud de las almas .. 8 I 4, 
b, en lav.ar los pies á los 
Discipulos , y en la Cena ma
nifestó varias virtudes. Szo!' 
a. &e 941 ~ a. quiso ser reci
bido con. fiest~ en Hyeru r ~
lem , para significar la. ale
gria con que vino á pade-,. 
cer~ 815~~ a. b. nada mereció 
para · si, que ya no tuviese 
U75· b, 

Su Encarnacfon, 

Conveniencias admirables 1de 
este Soberano Mysterio 503. 
b, el humilde habito ·que 

Yyy 2 to· 
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tomó , convenía para el fi n conveniente que este para 
á que vino. 190· a. lo que imitar á D ios en la pureza 
p recedió · á este Mysterio, lo de vida. 877. a. b. &e_. s _co-
que le acompañó, y lo que piosa 1na[eria de med1tatton, 
se sigue, publica . su grande- en que se ce an, y regalao 
za. ibi. b. &c. hizose hombre, las almas devotas. 88r. a. b. 
para hacer al hon1bre Dios. de este Mysrerio nos vino 
793·· h. entre las obra-s de el tener á Maria Santisirna 
Dios ad extra , esta se lleva por .P.1.bogada. 883. a •. b_. &c. 
la pahna. 846. &c. por 1nas por este medio nos VJnieron 
que se ngraf.ldezca, siempre los Sacramentos 8 5· b. &c. 
hay que decir 1nucho mas: y . este Mysterio da grande es-
por eso el Venerable Padre fuerzo á los M d.r[yres. 890. 
trata de él en varios lugares. a. b. anhelar á la perteccion 
847· &c. llamase con especia- de la vida Evangelica , es 
lidad invencion de Dios. 85o. afeéto suyo. 892. b. &c. 
&c. y 852. & srepé en el Dia-
logo : la rede1npcion , y san- Su Nacimiento. 
tificacion que vino ·por este Es uno de los ·mas dulces pa-
medio , es mayor obra que 
la creacion del mundoo 86 r. 
a. causa admiracion el que 
se juntasen dos naturalezas 
tan distintas en una Persona; 
pero adn1ira n1as , el que 
quisiese morir 863. a. b. &c. 
.si Dios no escogiera este 1ne ... 

- dio, resplandeciera la mise~ -
· ricordia , pero faltára la jus ... 

ticia. 866. a. b. &c. en este 
Mysterio se uinieron gloria 
de Dios , y provecho del 
hon1bre. 869. a. de él se si
guieron tales frutos , que ni 
los Angeles pueden explicar
los ; y se señalan tres espe-
ciales. 869. b. &c. en este 
Mysterio hallan los niños 
leche , y los hombres vi no. 
~7~. b. por él se qui.taron los 
1mpeclí1nentos que teniamos 
para am.ar á Dios. 874. a. b. 
&c. diónos en él es i I l u los, 
y incentivos de am r. 875· a. 
&c. n0 hay otro rr,edio ntas 

sos de su vida , y para con
sidera ·le es bien salir de to ... 
dos los cuidados del mundo. 
6o4. a. &c. lloró en él como 
n iño ; ma·s en lo interior se 
alegró por nuestro r ~ ¡nedio. 
ibi. b. fue su N acin iento ~an 
pobre , que lo que alli hu
vo , fue prestado de bestias, 
60 5· b. tomó todas nu.estras 
miserias, excepto Jas de tg
norancia, y malicia. 6o6. b. 
&c. 789. a. dícese de este 
Niño con verdad , lo que se 
dixo p0r i onía d 1 prin er 
hombr . 6o7. a. b. c. rnoti .. 
vos por donde , s gun t>an 
Cypnano , nos debe rrlara
villar su nacimic nt o. ibi. b. 
&c. si l )íos pud1 ra salir de 
si, se 1x -raque sucedió en 
este My ct rio. 61o. a. su .Pe
s bre s C· th dra , c.n que 
en ~ ciia , y ueve á v · rías 
virtud :::; . 611. b. son sus la
gri 11a., 1 s du.h; s que la tn ~-

S!~ 
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isca de los Angeles. ibi. b. 
Pan de los Angeles se hizo 
aqui manjar de los m ysticos 

NOTABLES,· I O 7 7 
no. 59· a. b. fue mucho lo 
que padeció : pero atnó mu-
cho mas. 8 r 5· b. 938. b. sus 
dolores son los mayores que 
se han padecido en el n1un
do , y las causas. 817: b. 
&c. en el Huerto abrió la 
puerta á )as angustias , Y 
oró en In e dio de ellas , pa-. 
ra que en las nuestras nos 
acojamos al puerto de la ora
cion. 8 2 1. a. b. 944· b. en 
su agonía padeció mucho el 
cuerpo , p ro mas el altna. 
B33· a. 645. b. &c. en su pri-. 
slon destiló gotas de miel 
este Divino Panal. 823. a. 
preso este buen Pastor , hu
yeron las ovejas ; y tnira 

· jumentos. 6r 2. a. hizose 
Hombre , y Niño para ser 
amado. ibi. b. es un pielago 
de suavidad , y le hace mas 

e suave la ternura de sus mieln
bros. 613. b. en este Myste
r io se juntaron los altibajos 

- rle sn rn a gloria. 6r7. a. &c. 
a labanle en este Mysterio los 
Angeles , Y. deben hacerlo 
los hombres por especial 
motivo. 6 r 8. b. en el Pesebre 
r esplandecen varias virtudes. 
799· b. luego que nació co
municó sus luces. So~. b. 

· Su Circuncision. 
Es probable que fue San Jo ... 
~ seph el Ministro. Boo. b. los 

arreboles de ella fueron s~ 
ñal de la grande lluvia fu

- t ura. Sor . a. en ella tene-
mos que atnar , que imitar, 
y !l~e maravillar. 469. b. to ... 

. mo en ella i~nagen de pe
cador 470. a. fue para aque-

. l la delicadísima carne gran 
tnarty rio. 8oo. b. dió aqul 
1 a señal de la paga futura. 
Bor. a. 

· Su Muerte y Pasion. 
De las extraordinarias circuns
- tanelas de ella se colige lo 

sun1o d su atnor .á Dios , y 
á los horobres. 54. b. quiso 
ser sepultado, para que cons .. 
tase de su M uerte , y Resur .... 
reccion. 55· b. 62. a,. no se 
contentó su an1or con mo
r ir , y s r sepultado , sino 
que bajó al lugar del infierCI' 
Tor11. IIV. 

. con ojos piadosos á Pedro. 
823. b. ~c. p or dar testimcr 
nio de la verdad , fue mal
tratadG en casa de los Pon
tífices, 824. a. b. estuvo co .. 
tno un cordero en casa de 
Pilatos , y de H erodes 825. 
a. b, en la corona de espi
nas se mezcló sumo dolor, 
con suma deshonra 8 2Ó,. b. 

~ &c. estaba tan desfigurado, 
que creyó Pilatos, que al ver· 
le se atnansasen los J udios. 
828. a. 9 53· a. b. no podía 
tenerse en pie , y le añaden 
el peso de la Cru~. 829. b. 
954· a. b. desde el Huerto, 
hasta la Cru4 no tuvo reposo 
alguno. ibi. a. b. &c. fue del 
todo desnudo , y se acostó 
en la cama que le prepa
raron los hotnbres. 83 r. a ... b. 
al clavarle en la Cruz le es-

. tiraron con tal fuerza ., que 
_ pudieron contar le los hue

sos. 83~. b. para que ning~1.., 
· Yyy3 na 
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na parte quedase sin tonnen- u M adre , para padecer dos 

- to , le diero n hiel , y vina- Cruces. 958. b .. &c. en cada 
gre. 8~ 3 ·· espira , hacie do una de las siete palabras que 
oracion , y uceden grandes habló , se encierra un docu-
prodigios 8 34· a. l a llaga que 1-nento. 962. a. 
abrier n con la lanza , es ni
do de espirituales palomas .. 
~35 · a. 963. b. dieronle se
p ultura Joseph , y Nicode
Jnus. 835. a. 963. b. ca u .. as 
que le icieron sudar sangre. 
64 5· b. al ti m po de la pri-
sion fue entregado al poder 
de las t inieblas. 946. a. exe
c u tan con este S ñor varias 
descortesías , y le atan las 
manos. 947· b. recibió en ca ... 
sa de Anas una bofetada. 
947. b. en casa de Ca yfas le 
n1altratah á porfia. 948. a. b. 
&c. diferencias·con que en su 
P asinn le tratan los Angeles, 
y los ho1n bres;. 949· b. ere ... 
ció su dolor con la negacion 
·de San Pedro , y eficacia de 

. su vista. ibi. b. &c. es azota
- do por orden de P ilatos, pa
. · ra aplacar los J uélios. 950. b. 

&c. sacaron las espinas la 
sangre , que dejaron los azo ... 
tes. 952. a. para sentir algo 
de este doloroso paso , se han 
de pone!"' los ojos en la anti
gua hermosura de Chrlsto. 
652. a. b. quiso ser despojado 
de sus vestiduras, para cubrir 
con su desnudéz la que nos vi
no por el pecado. 956. b. para 
quitarle la tunica , le quitaron 
la corona , y volvieron á pe>
nerla. ibi. b. &c. al asentar 
Ia Cruz , en que fae clavado, 
deja ·on caerla de golpe. 957· 
b. & . está cercado de dolo-

. res , y crecieron cou los de 

Su Resurreccio11. 
En ella 1nostró que era Hijo de 

Dios : en otros pasos , del 
hombre. 62. a. b. por ella nos 
certificamos de nuestra justifi
cacion , y de la· inmortalidad. 
63. a. este dia se die~ con es ... 
pecialidad dia de D1os. 514. 
a. b. en él se alegraron todas 
las criaturas. ibi. b. con la 
caridad con que subió á la 
Cruz , bajó al lilnbo , tOO 

gran confusion de lo~s demo· 
nios. 5 I 5. a. b. alcgr 1a de l?s 
Padres del lünbo con su VIS 

ta ·: afeétos suyos·, y los del 
Salvador. srS. b. &c. 966. a. 
b. explicase con un ex e m plo 
la hermosura de Christo re-

. sucitado. 519. b. &c. figuras 
• de su Resurreccion. 5 20. a. 

b. hace á su Madre partici
pante de su gloria , porque 

- lo fue de la pena. 52 r. b. &c. 
resplandece la virtud de _su 
Divinidad , despojando el1n .. 
fierno , como leon f<:> rtisi~o. 
836. a. con su R esurreccton 
se alegraron todos , y se apa~ 
reció para confirn1ar nues
tra fé , y esforzar nuestra es
peranza. tbi. b. 966. a. . 

Su Ascension. 
No subió á los Cielos , segun 

la Divinidad , sino segua la 
Humanidad 64. a. de su As
censio n se siguieron gran es 
frutos , y uno fue la venida 

del 
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del Epiri u Santo. 65. a. por 
estar á 1 di stra del )adre 
se entionde que es 'eñor de 
todo. ibi. b. la Ascenslon es 

NOT 1\BlE5. I Oj.9 

.. el fin de las Fiestas de Chris
to. 524. a. para subir sacó / 
los discípulos al Monte Olí
vete, y con ellos á sus Madre 
1bi. a. b. &c. 968. a. b. aoJes 
de subir ordenó lo que ha
vian de hacer despues. 5Z5· . 

· a. b. consuela á los discipu
los al verlos afligidos por su 
partida. 5 26. b. sube como . 
Arca Mystica , en que están 

~ todos los thesoro... de Dios. · 
527. a. al subir echó la ben
dicion á los suyos. ibi. b. fue 
recibido ·en el Cielo con. gran 
solemnidad , y se explica con 
una figura. ibi. b. &c. 969. a. 
es fiesta que pide cantar nue ... 
vo , y qual es. 529. b. aunque 
se ausent.ó de nosotros , lo 
mismo le debemos por este, 
que por los otros Mysterlos. 
531. b. subió, para que a pro .. 
vechemos en las tres Virtu ... 
des Theologales .. 532. b. &c. 
tomó este dia posesion de 
la Gloria para si , y para to
dos sus miembros. 535· b.su .. 

qu gusta er e Ior p S [ n
cial de nuestros aperiros .. 5 o 
b. &c. los que le recib n dJg
nanlente son corn0 niiios, que 
tienen buen arna , y como ar ..... 
boles junto á las aguas. 55 r. 
b.los que se oi vidan d co
mer este Pan, andan sec'Os, 

. como hombres en tie1upo de 
han1bre, ibi. b. da la gracia 
con modo mas alto q e los 
otros Sacran1entos. 552. a. b. 
es una espiritual refeL.C.Íon, 
que dá fu xza para n a r eJ 
canuno de esta vida. ibi. b. 
&c. es maravillosa su dulzu
ra ; mas no la gastan todos, 

. biendo nos abrió el camino, 
· llevando á sus prisioneros. 

837. b. hace alli oficio de 
Abogado , presentando sus 
llagas al Padre. ibi. b. g68. b. 
&c. quiso que le viesen su
bí r , para que le siguiesen 
con los ojos , y el espirita, 
9 68. b. 

Christo en el Sacramento. 
Es mantenimiento de la vida 

espiritual , y quien repara, lo 

y porqué. 553· b. &c. es quien 
mitiga el ardor .de nuestras 
pasiones , y apetitos. 554· b. 
su vir:rud hace verdad a la 
fabula del Cán Cerbero. 555· 
a. b,. da fortaleza para vence.r 
las dificultades en el camino 
de la virtud, y hace dulces 
~us trabajos. ibi. b. &c. su 
principal efeéto es hacernos 
una cosa con Christo , de 
que se siguen otros admira .. 
bles. 557· a. b. 8zo. a. b. qui
so gue este tnanjar fues uní-. 
uersal retnedio ; porque fue 
otro manjar la cau a de nues-. 
tra perclicíon. 558. b. es vida 

para unos, y ocasiona muer .. 
te en orros. 664. b. &c. para 
recibirle se requiere atnor , y 
temor ; p.er.o le agrada mas 
el llegar.~ por a1nor.. 665. a. 
669. b. los que por temor 
no le reciben , huyen del re .... 
medio que ordenó como 
Medico para la salud de los 
enfenno . 666. a~ b. puede re
cibirse en tal disposicion, q~~ 

Yyy 4 con 
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con él se salve , el oue sin ho1nbre de mala Iengua.2o4.a 
él se conl enára. 666: b. &c. 
da' vid so cuerpo , por ser 
cuerpo de la misma .vida. 
667 . a. b. por p co temor 
aun á sus fi guras , faltando á 
la reverencia que se les de
be, ha hecho D i s terribles 
castigos. 66B. a. b. 736. b. 
pata r c.iblrle se ha de exci
tar amor y temor , y cotno. 
735· a. b. per tot. es n1anjar 
de sanos , y medicina de en-
fennos. 741. a. b. prepara
cion conveniente para reci
birle. 743· a. b. &c. despues 
se deben dar gracias , y co
tno. 744· a. b. el dia que se 
recibe , se ha de pensar eg la 
grandeza del benefi,do. 745· 
b. per tot. danos á · entender . 
en el Sacran1ento , que es 
Padre , y Esposo. 748. h. 
753· a. b. los motivos de 
instituirle , declaran el amor 
que tenia á la Iglesia , y á 
las altnas. 642. b. &c. en él 
nos da tanto , como espera
mos en el Cielo. 643. b. 

Cielo. 
No hay lengua que pueda ex

plicar sus labores. ro2. a. es 
Ciudad , que es noble por 
tres titulos. ibi. b. rog. b. en 
él la 1nultitud es causa de 
mayor hannon!a. ro2. b. no 
se oye alli sino alleluyas. 
103. a. hacese en él un com...., 
bite , en que se gustan va
rios , y muy sabrosos manja~ 
res. ros. b. 

Ciudad. 
En el1a es c~sa muy terrible un 

Con~ida. 
Mejor es comer cada dia poco, 

que pocas veces mucho. 27r. 
a. no se ha de medir por el 
gusto , sino por la necesidad, 
comiendo para vivir. 272. a. 
la desabrida se hace sabro
sa con la hiel de Christo. 
268. a. el mucho comer fu~ 
parte .para que se condenase 
el rico gloton. 269. b. lo que 
desordenada1nenre se come, 
se pierde. 27 1. a.. el mucho 
co1ner no cria delgado enten
dimiento. ibi. a. 

Cotnunion. 
Todos los Fieles comulgaban 

cada dia en la prin1itiv a Igle
sia , y se continuo esto en 
Espana hasta el tiempo de 
San Geronymo. 662. a. ahora 
la obligacion de comulgar se 
reduce al tietnpo de Pasqua, 
y porqué. ibi. b. no aprove
cha á muchos , porque , ó 
comulgan por costutnbre , ó 
por ver cotnulgar á otros , ó 
por necesidad. 67o. a. en pun
to de comulgar no se puede 
dar regla general para todos. 
Ó(I. b. la regla se ha de tomar 
del mayor, ó menor aprove
chamiento. ibi. b. tambien es 
razon atender á la edad. 672. 
a. b. para comulgar se pide 
mas preparacion , que para 
recibir los detnás Sacran1en
tos , y porqué 1Ó6o. a. b. pi
de 1nucho temor , y reveren
cia; pues la hay eH los An
geles, sin tener el o ·vo que 
lo.; hombr s. .o6 1, a. e L e-

mor 
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mor se ha de tetnplar con la 
esperanza de que es el mis1no 
Dios qui n nos co1nbida á 
que corr1ulguemos. ibi. a. b. 
para con1u gar se pide ham
bre de e re Pan Celestial , y 
comQ se ha e excitar ibi. b. 
requiere actual dcvocion , y 
como se despierta. ro62. b. 
medio para excitar ant s de 
la Comunion los tres afeB:os 
referidos. r o63. a. b. &c. des ... 
pues de comulgar se han de 
excitar aétos de humildad, y 
como. 1 o66. a. b. &c. 

e ondenados. 
.Pasarán del extre1no del fuego 

al extremo del frio, porque 
huyeron del medio de la vir
tud. r 16. a. será terrible su 
tonnento al considerar la 
brevedad de los dele y tes pa
sados con la duracion de 
los tormentos presentes. r 20. 

a. b. &c. la duracion de sus 
penas corre parejas con la 
duracion de Dios. 129. a. es
tán en el Infierno co1no ove- . 
jas. ibi. b. 

Confirmaci on. 
Este Sacran1ento corresponde 

á la virtud aumentativa , ne
cesaria para la vida humana, 
y animal. 358. a. en él se 
comunican la gracia , y do
nes del Espíritu Santo de 
diverso modo que en el Bau-. 
tismo 359· a. el uso, y mo
do de dar este Sacramento 
viene desde los A post o les, y 
es el Obispo su Ministro. R59· 
b. nada le falta para que sea 
Sacralnento. s6o. b. aotes b~- . 

jaba visiblemente el L spirl
tu Santo sobre los conhnna
dus , ahora invisiblemente. 
3 61. a. significa ion de las 
ceremonias con q se ad n i
nistra. ibi. . b. nte a 1

ITii

nistraba en los años de dis
crecion, en que se confe a
ba la F / , y venían á recibir ... 
le en ayunas. a6r. a. i ten
cion con que d be reci irse 
este Sacra1nento. 362. a. 

Conocirniento. 
El de la ley , sin querer, y p~ 

der , aprovecha poco para la 
virtud. 12. a. lo mas alto de 
el conocliniento de Dios lo 
reduxo la Iglesia á los Articu
las de la Fé. 19. b. 

Corazon. 
El humano se mueve al amor, y 

al temor por el pretnio, y el 
castigo. 99· b. pueden darle 
las criaturas algun deleyte, 
mas no hartura. 109. a. 146. a. 
de él sale todo lo que daña 
al ho .nbre. 211. a. ninguno 
puede decir que le tiene lim· 
pío. 211. b. en el humano de
be ha ver siempre tres temo
res. 245. b. como se dlstrahe, 
y recoge. 245. b. &c. 

Corona. 
Si se conociera lo que pesa, nin .. 

guno la Jevantára, aunque la 
hallára en el suelo. 240. a. b. 

Cortesanos. 
En los del1nundo es muy ordi .. 

nario el vicio de la lisonja. 
I49· a. los del Cielo festeja ... 
ron á Maria en su Asu~p-

CI n 
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cion p r tres t.itulos. 57 • a. a. la que se lla1na 1norosa la 
&c. 842. puede ha ver en todos peca

Credo, creer. 
dos , 1nas con especialidad en 
los de carne , y de venganza. 
386 .. b. &c. Dividese en tres partes· , para 

explicar con claridad lo que 
pertenece á cada una de las · Demonios. 
Divinas Personas. 2 I. b. &c. Creen , tiemblan , y se derriban 
es e tres m~neras : creer que al oír el nombre de JESUS. 
hay Dios, á Dios , y en Dios. 67. b. temen el di a del ju-
23· a. b. para creer asi, no al- cio. 55· a. tomaráa horroro-
canza la industria humana. sas ílguras para a tormentar 
24. b. á los condenados. I I 6. b. de 

Criados. 
Obligacion que estos , y los jor

naleros tienen á sus señores. 
I73· b. &c. 

Crueldad. 
Por la que usó Pharaon con los 

estr años, castigó Dios á Egyp .. 
to. 295. a. 

Cruz. 
Aparecerá el dia del juicio, pa

ra testimonio del remedio que 
Dios en1bió al mundo. 8 I • a. 
b. es poderoso remedio con ... 
tra todas las tentaciones. 261. 
a. b. , 

Cuerpo. 

Debe ser todo puro , por .ser 
morada del alma. 188. a. tamo.4 
bien por ser templo de Dios, 
y vaso diputado para el Al
tar. 191. a. &c. 

D 
DeleC!acion. 

Pasa m u y presto la de los ma
los , y queda la torpeza.: 270. 

él hace Job una terrible pin
tura. 117. a. tienen eatre si su 
liga, aunque son autores de 
la discordia. 274. a. ~ay unos 
que no se v encen srno co.n 
oracion ,y ayuno. 344· a. ale
granse en las caídas de los 
buenos. 632. b. &c. para que 
su astucia no prevaleciese , se 
hizo Dios hotnbre. 857· a. ha .. 
ce creer que la tentacíon no lo 
es. xos. a. 

Deshonestidad. 
N o pennanece el espiritu de 

Dios en los aficionados á ella. 
I99· b .. varios exen1plos para 
aborrecer este vicio. ibi. b. 
&c. es vicio contra el proprio 
cuerpo. 16 I. a. 254. b. 

Devocion .. 
No se ha de exprimir á fllerza, 

sino con perseverancia. 756.b. 
qué cosa sea , y sus efeB:os. 
904. a. 989. a.. medios por 
donde se alcanza. ibi. a. b. es 
la que vence la dificultad que 
hay en la naturaleza corrup
ta para obrar bien , y se figu
ra en los cabellos d e Sanson. 
990. a. no consiste en ternura, 

y 
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y consuelos : aunque ayndau 
Diluvlo. . para su aumento algunas ve

ces. ibi. b. medios por donde 
se alcanza. 99r. a. b. sus ün
pediLnentos. 993. a. b. &c. 
sirve de hombros, y de alas· 
para llevar la carga , y difi-
cultad en el camino de la vir
tud. I039· b. es un s plo del 
Espíritu Santo, que hace al 
corazon pesado para el mal, 
y ljgero para el bien. I040. 
a. este buen afcB:o se ha de 
procurar por todos los rne
dios posibles. ibi. b. &c. sir
ve de ft1ego , y de tnartillo 
para ablandar la dureza del 
corazon humano. 104I. a. b. 
alcan~ase este afeB:o con el 
uso de los Sacramentos , y 
mas por la Sagrada Comu
nion. 1042. a. sin la· medita
cion de las cosas sobrenatura
les no se alcanza este a f éto. 
ibi. b. &c. para él conduce la 
Ieccion de los libros espiritua-. 
les, to1nada con reposo. 1043. 
a. b. ayuda 1nucho la asisten
cia á los Divinos Oficios, y 
como se debe estar en ellos 
para esto. ibi. b. &c. tambien 
asistir á la Misa, y estar de- . 
lante del ciacratnento con te-

. mor, y reverencia. Ib44· b. de 
tres cosas que para ella con-. 
curren, las dos son cotno fin , 
y la otra como 1nedio. 1046. 

' ' a. b. 
· Dificultad. . 

La qu~ ha y en guardar los Man· 
darnientos Divinos , mueve á 
buscar el socorro del Cielo. 
15o. a. 

El de fuego , que abra~ar~ el 
mundo, para unos sera pnn
cipio de su pena , y á otros 
de su gloria. 79· b. 

Dios. 
Derivase esta voz , ó de esta, 

Theos , que es lo n1ismo que 
temor; ó de esta, Deos, que · 
es vér como de atalaya. :27 • .a. 
de tres maneras usamos de 
esta voz , D ios. 27. a. con
siderado en si mismo no tie ... 
ne nombre adequado ; pero 
mirado en sus obras tiene va• 
rios notnbres. ibi. b. n se ha 
de inquirir con curiosidad 
su naturaleza, sino que es lo 

· mayor que se puede pensar. 
. 28. b. 68. a. 40. a. es padre 

por muchos titulas. 28. a. b. 
Dios Padre cotnunica á su 
Hijo , y por los Sacramen
t0s. 29. b. solo Dios es a
dre todo poderoso.3o. b. ma-. 
nifestó su poder en la crea
cion del U ni verso. 3r. b. co
tno es criador de todo , lo 
conserva todo. 32. b. en es
tas dos obras manifi sta va
rios atributos. 33· b. en me
dio de su ira , se acordó de 
su 1nisericordia , y e1nbió al 

. mundo á su Hijo para reme-
- dio de el homfure. 42. b. &c. 

si tenemos á Dios de nuestra 
parte , no hay que temer co
sa alguna. 35· a. dandonos á 
su l-Iijo , echó el resto de lo 
que podia dar. 44· b. con es
ta dadiva dió mas de lo que 
los hombres podian pensar, 
y con ella 1nanifestó lo exce-

Sl-
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sivo de su amor. 1bi. b. fue como sabio M ... dico tnide las 
Divino acuerdo el que .Dios onzas d la purga , que da á 
Hombre tnuriese; pero qui-. sus hijos. 158. a. no embia 
tóle Ia vida la maltcia de los trabajos sobre nuestras fuer~ 
ho1nbres. S3· b. &c. no tiene zas. ibi. b. el no fiar de su 
figura corporal , aunque se providencia es causa de mu .... 
dice , que Christo está á la chas culpas. I94· a. &c. mas 
diestra de Dios Padre. 65. b. le agrada el pecador hum~l-
solo Dios puede saciar el co- de , que el justo soberv1o. 
razon humano. 109. a. en su 24r. b. 3r5. a. b. es por dos 
esencia, como en un espejo, titulas nuestro Padre. 317. b. 
le verémos , y en él vetnos e.s tal su providencia para 

. á nosotros, y á todas las de... con los hombres, que eo su 
más cosas. 102. a. glorifica comparacion no merece11 
los cuerpos por el parentes.. non1bre de Padre los natu-
co que tiene con las almas. rales. 318. a. b. el serlo debe 
I ro. b. &c. es bien infinito, movernos á amarle, y á su-
y centro del alma racional. frir con hu mil dad el castigo. 
I 24. a. diónos la Ley en dos ibi. b. el decir á Dios Padre 

· Tablas I~ I. a. por esta Ley mio , es solo de Christo: 
nos dió á conocer. su volun- los demá.s debemos decir 
tad. I3~· a. ~r r. a. 325. b. Padre nuestro , en que se dan 
haHanse en Dios en perfeB:i... importantes avisos. 319. a. b. 
simo grado todos los titulas en decir que está en los Cíe-
que obligan á obedecer á los , nos despierta á que sus ... 
otras personas. I 35· b. po- piremos por nu€stra Patria. 
nenas Dios en las tribulacio- 320. a. lo su1no de su amor 
nes, para que recurramos á lo tnostró en hacerse ho1nbre. 
él como á Padre. 134· b. 503. a. b. es muy largo en 
ofendese Dios quando en las pagar servicios. 581. a. lo 
tribulaciones llamalnos pri- que es en sí, y lo que es pa-
mero á las pu rta~ de las cria- ra nosotros. Ó99· a. á él sa-
turas. 138. b. de su mano vie.. lo se debe el temor , y por--
ne lo prospero, y lo adver- qué. 7"03. b. &c. d ebesele to ... 
so. I aB. b. pidenos ainor co- da gloria ' y alabanza. 707· 
mo Padre, y temor como Se- b. &c. 710. a. b. &c. tod slos 
ñ?r., Y se le debe con espe- motivos que hay para el amor 
c tahdad en los lugares sagra- se hallan en Dios en su1no 
dos. 139. b .. los que le ofen- grado. 713. a. &c. de su M -
d~n son sen1ejar~tes á los J u- gestad es todo lo bueno.762. 
dtos , que escog1eron á Bar... a. b. resplandecieron su bon .. 
tabás. 141. a. por ser la su- dad, y sa iduria en la Encar .. 
m.a. verdad es horrible des a- nacion del Verbo . . 784. b. 
cat? el nombrarle para au... que hay Dios lo conocen to-
tortzar la mentira. 152. a. das las Naciones , por bar-

ba-
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baras que sean. 785. a. no 
hay cosa mas justa, que an1ar· 
le , y servirle. ibi. b. para 

· socorrer al hombre por el1neo·· 
· dio que dispuso , se hallan 

varias razones de ·congruen
cia. 786. b. &c. convino para 
su gloria el ha erse hombre, 
y morir por el hotnbre. 789· 
b. unas veces exercita á los 
su y os , y otras ] os regala. 
'197· b. 8 9· b. en darn s al 
Espir itu Santo , se huvo con 
nosotros cotno Madre. 840. 
a. quien mas le glorifica , es 
quien mas le a1na. B9o. b. 

Doctrina. 
La Christiana , dividida en Ar

ticulos, Mandamientos , Ora
cion , y Sacramentos , pro
vee de el querer , saber , y 

· poder que necesita el Chrís~ 
tiano , para serlo cotno debe. 
1 o. a. b. &c. en ella está r co
pilado todo lo que dixeron 
los Prophetas , y ens na el 
Evang lio. 12. b. deben sa
berla bien los Padres de fami
lias , y enseñarla á todos los 
que están á su cargo. 14. b. 

Dolor. 
Sin él no se pe dona la culpa, 

aunque se enmiende la vida. 
221.b. 

Dones. 
Su numero , y oficios , 88. b. 

los si te del Espíritu Santo 
los dJ. el l adre por los n1eri
tos de Christo. 90. a. &c .. son 
los que echan del alma las 
raí es de todos los males. 
ibi. b. 

E 
Edad. 

En la de los tiernos años se im
primen todas las cosas como 
en cera blanda. 16. a. 

Eli. 
Castigóle Dios , porque no cas· 

tigó á sus hijos. 169. b. 

Eliseo. 
Sus huesos resucitaron á un 

muerto. 58o. a. 

Encarnacion. 
De la consideracíon de este Ar

ticulo se excitan varios afec
tos , al parecer , contrarios. 
46. a. en él se nombra Ma
ria como Madre, para que 
se sepa que Chrisro no fue 
ho1nbre fantast.ico. 40. a. con· 
fiesan muchos este Articulo 
con la boca, y le niegan con 
las obras. 5 ;¿. a. 

Entendimiento. 
Para que no yerre en lo que de

be sentir de Dios, sirve la Fé. 
18. b. al del condenado es 
terrible torcedor el gusano de 
la conciencia. I 21. a. 

Envidia. 
Su difinicion , y sus hijas. 262. a. 

es vicio de d monios 293. a. 
hace á los hombres semejan
tes á los demonios. 263. a. 
es semejante al gusano , que 
roe el madero donde nace. 
264. a. es juez, que atormen
ta justa1nente á su autor. íbi. 

a. 
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a. condena al 1n i"mo D ios, ·á conoc:e r su malicia el ay 
porque hace b1en ¿ las cría- de Chnsto , por razon de 
turas. ibi. nace de la sober- este pecado. 638. a. por no 
v ia y es su remedio la hu- darle , es conveniente algu ... 
milctad. ibi: ·a. b. ta tnhien el nas veces el dejar los bueno¡ 

¿ orar , y hacer el bien posible exercicios. 673. b, 
]a embidiado. 265. sobre. to
do amor entrañable á todos, 
ibi. 

. ' 

Ermitaño. 
Decia uno : H anme quitado á 

mi Dios. 87o. b. 
' t •. 

E salÍ. 
Es semejante á él , el que por la 

golosina comete un peccado 
~ortal. 229. b. &c. 

Escalones. 
Son muy abominables aquellos 

por donde se baja hasta el 
p eccado nefando. 294. b. 

Escandalo. 
Dálo el que trabaja , ó manda 

trabajar los dias de fiesta , y 
su terrible castigar 163. a. 
tambien los superiores con su 
mal exemplo. 188. b. cunde 

Esperanza. 
Pecan contra esa virtud los 

que no la ponen principal
mente en Dios. 149. a.la ':lel 
pretnio eterno es grande .es .. 
timulo para vencer las dtfi
cultades que hay en la guar .. 
da de las Divinas leyes. 212. 
b. pone espuelas para animar 
al trabajo. 576. a. la de los 
Padres antiguos fue mas ca"'4 
lificada ; pero de mejor suer
te la nuestra. 589. a. toda la 
debemos poner en Dios. 716. 
a. b. á ella pertenece el 
mirar á Dios como Pa
dre ' confiando en que 1o 
prospero·, y lo adverso lo or
dena para nuestro bien. 1028. 
a. b. sin firme esperanza en 
Dios , no hay paz en el cora
zon •. IOI9· b. 

· · como cancer el de los he- EspirituSanto-. ., 
chos , y dichos : y los que le . Llamase asi , ó porque es espi-
dan son perseguidores · de rado, ó porque inspira todo 
Christo, y son homicidas co- lo bueno. 85. a. porque se ·¡e 
mo el demonio. 6~1. b. á los atribuye la bondad, y el amor, 
que escandalizan , apartan- se le atribuye tambien todo 
do de la virtud , los amena- lo bueno que· tenemos. 86. a. 
za Christo. 635. a. b. exem- b .. &c. peca contra el Espiri-
plos de la gravedad de este tu Santo el que .desconfia de 
pec~d0. ibi. b. :para evitarle, ser bueno. 290. b. tales fue-
declé~ ~onstant1no , que 1~ ron los pecados de Caín , y 
c1:1bnna con su manto ¡ Sl de Judas. 262. a. b,. los peca-
VIera algun Sacerdote ca1do. dos contra el Espiritu Santo, 
€>34. b. es en cierto modo el regularmente no se perdonan 
m,ayor de los pecados; y da en este mundo, ni en el otro. 

290· 
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~go. a. en este genero de pe
cados hay seis n•odos. 291. a. 
b. es de mara v .illosa dulzura 
·el considerar los efeétos , que 
obra el Divino Espíritu en 
el alma. 537· b. &c. obra en 
el cuerpo mystico , lo que el 
corazon en el cuerpo huma
no. 538. b. &c. tratanos co
mo á hijos regalados. 536. a. 
hace con el hombre lo que 
el AguiJa con sus hijos. ibi. 
b. atribuyesele la ob ra de la 
Encarnacion , y de nuestra 
santificacion. ibi. b. vide 
obras. Protnetióle Christo 
varias veces , y fue su Pro
pheta. 540. b. 839. b. aun
que no podía faltar su pro-

. mesa, quiso Dios que se al

. canzase por la oracion , co
mo medio ordinario para es
te, y los demás favores. 541. 
b. &c. B4o. a. para alcanzar
le ha de ser la oracion, co
rno la de los Apstoles. 543· 
a. b. vino el dia en que se 
celebraba la fiesta , que se 
hacia en memoria de haver 
dado Dios la ley en Synaí, 
J porqué. 545· a. es á, quien 

. se piden los dones , y otras 
't'irtudes. 723. a. b. 

Estrellas. 
Cada una es mayor que toda la 

tierra , y algunas noventa ve
ces mayores. 94.a. b. &c.sig
nifi cacion de la que apareció 
á los Reyes. Boz. a. b. &c. 

Evangelio. 
Todos deben estar en pie al de 

la Misa : enciendense alli los 
cirios , y porqué. 45 r. a. b., 

Eucharistía. 
En cada parte de la Hostia , y 

cada gota del Ca!iz está todo 
Christo , en virtud de las pa
labras. 392. a. b. ponese alli 
su Cuerpo , y su ~angre. ib1. 
fue instiruído este Sacramento 
en especies de Pan , y Vino, 
por ser el sustento natural del 
hombre, y porque no a usa
se horror el co1n er carn v ísi ... 
ble.. 393· b. tanto r ctbe l 
que tu1na una especi , e rno 
el que recibe ambas. 394· a. 
b. fue instituído para varios 
fines. 395.a.b. causa la gracia, 
conforme á la disposicion. 
ibi. 399· a. b. nadie se puede 
disponer dignatnente ; pero 
se debe pedir á Dios que dis~ 
ponga la morada. 398. a. &c. 
el que comulga indignamen• 
te come su condenacion. 399· 
a. dos generas de pecados se · 
oponen con especialidad á la 

· disposicion debida, y es uno 
la enernistad , por ser Sacra
mento de unlon. 399· a. b.la 
deshonestidad es tan contra
ria, que hasta los sueños ma
los se le oponen. 400. b. los 
pecados veniales son contra
rios al fervor de la devocion, 
que se requie .~..e para recibirle. 
40. a. varios abusos , y ma
los , que ha y en llegar á este 
Sacramento. 402. a. b. los 
reétos fines con que se debe 
recibir , se señalan con San 
·Buenaventura. 403~ b. &c. el 
fin principál ha de ser trans
formarse el hombre en Chris ... 
to. 405. a. b. e~ proprio efeéto 
de este Sacramento en una 

er-
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refecoion espiritual, que es- d m· te .. ia, signific:t po_r sus 
fu erza á _la virtud. ibi. r2. a. qualidades la Divina tnts. ri ... 
la dev c1 n aétual, que se re.. cordia. 428. a. e6 él , Y fru ... 
quiere pa ·a recibirle, es co- tos de e~te Sacramento. 429. 
m un agu d Angeles. 4 6. a. afet1uosas consideraci 1 s 
b . pide varios afeB:os , y co~ antes , y des pues de recibir-
m se alcanzan. 4 7· a. b. lo. 430. a. b. 754· a. 
son rnuy dignos de reprehen
sion los que d espues d estar 
un año embueltos en vicios, 
se ván á recibirle desde los 
pies de 1 Confesor , 11 nos de 
obscenos olores. 408. a. no 
sirve de escusa las que dan 
para no cel brar con algu
nas vigilias e~ta fiesta. 409. a. 
b. por los eD ttos que obra 
en quien dignatnente la re ... 
cibe-, se debe vivir en a1nor, 
y temor de Dios. 8 86. a. 
b. 

Exemplos. 

Dos sing ulares para valernos 
de la señal de la Cruz contra 
las tentaciones . .261. b. el .de 
Chr.isto en ellavator ·o se apli
ca á todos los pasos de su vi
da. 942. b. 

Extrema-Uncion. 
J nstituyóla Christo , y fueron 

los Apostoles los prüneros 
Ministros. 425. b. &c. por 
uno, y por otro se le debe 
reverencia. 426. a. no causa 
su efeB:o por la natural vir ... 
tud del aceyte , sino por 
la sagrada virtud que le d.ló 
su Autor. 426. b. solo San 
Marcos refiere el que los 
Apostoles ungian con Oleo 
santo á los enfermos. 227. a. 
es Sacratnento , y porqué. 
.. 12 1. b. el aceyte que Girve 

F 
Falaris. 

Fue inventor de un cruelisimo 
tormento , disponiendo para 
ajusticiar un toro de metal. 
128. a. 

Fama. 
Puede quitarse , diciendo la ver• 

dad. zo r. a. q uitabala Absa
lon murmurando del go-

' vierno de su Padre ,. en que 
le imitan algunos. ibi. b. el 
que la quita se puede lla1nat:' 
homicida, adultero, y ladron. 
20~. b. 

Fé. 
Por especial b eneficio de Dios 

se ha conservado pura en 
España. I 3· a. es de dos n1a
neras , una muerta , y otra 
viva , y a1norosa , á que se 
ordena la ·declaracion de los 
Articulas. 22. b. no justifica 
sin caridad , y bue nas obras, 
24. a. es dón de Dios , que 
es quien .la infunde . ?4· 
b. &c. de su Magestad vte
ne aun el empezar á cr er 
como merced suya.25. b. para 
creer es menester el consenti
miento libre de la voluntact~ '! 
conduce para esto el oír la. 
palabra de Dios. 26. a. b • 
la Fé de que Dios es t do 

1? -
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poderoso '1 , nos excita á q,ue guarda . , vienen bien las 1a.~ 
:fiemos de él en todos tra- grimas de Hieremias en · otras 
bajos. 34· a. b. la Fé .de fiestas. r64. b. &c. las del 

· otros atributos nos mueve á Sacrarnento se han reducido· 
varias virtudes. 34· a .. b. &c. ya á vanidad. 549· a. 
contra la Fé , del prüner 
Articulo se peca de varios 
modos. 37· a. b. la F / de los 
hombres debe sobrepujar· á 
la que tienen los demonios. 
(Y!. b. &c. aquel tiene Fé per
feéta de los Mysterios de 
Christo , que sigue sus pisa-

.· das en todo , por grande 
que sea en el mundo. ("o. a. 
b. la Fé de que Christo ha 
de venir á juzgar vi vos , y 
muertos , nos d·ebe mover 
á gozo , y espanto. 71. b. 
&c. 

Fiestas. 

Qué es lo que se encierra · en 
· esta voz santificar las fies

tas '? I 59· b. &c. son las 
~ primicias , y como diezmos 
. del tiempo. 161. a. b. deben 

servir para hacer provision 
para la otra vida. r62. a. 
fueron instituídas para hacer 
obras con que nos santifi ... 
quemas. r62. a. b. si la cari'4 
dad lo pide se puede traba-

. jar en estos días. 163. a. tra~ 
bajar en ellos se castigaba 
con pena de tnuerte en la 
Ley antigua. ibi. b. los que 
las qu brantan en la Ley de 
Gracia lo pagarán con pena 
eterna. ibi. b.los que emplean 
las fiestas en juegos, bayles, 
y oLas. cosas peores , no 
guardan las fiestas co1no se 
d be. ibi. b. &c. al1nodo e n 
que el .Pueblo Ch..dst.iªnQ la~ 

Fines. 
Estos se alaban en el camino 

del Cielo, y no los principios, 
aunque fuesen buenos. f>?g. 
a. 

Fornz§acion. 

La que se llama simple , es 
pecado. 189.a. para no caer 
en este vicio , se ha de huír 
de varias cosas , que so
plan la llama de su deseo. 
ibi . . a"' castigos que mueven 

1 1 • • 
a aoorrecer este vtc1o. 190. 
a. b. &c. este vicio es inju
rioso al proprio cuerpo. 
191. a. es digno de reparo el 
que en el primer Concilio 
de la Iglesia se hizo espe
cial mencion para que _se 
huyese de él. 641. a. b. San 
Pablo resume la santifica
cían del hombre á huirle. 
64z. a. el espíritu de la for
nicacion se apareció á San 
l\.ntonio en figura de un ne
grillo. ib.i. b. las batallas con
tra él son . frequentes , y ra .. 
ra la viétoria. ibi. b. son pre .. 
cisas armas para vencer este 
vicio , y se señalan algunas~ 
643. a. b. &c. por no huir 
de las ocasiones , han caí ... 
do en este vicio cedros altos. 
ibi. b. 675· b. 

Fortuna. 
La .prospera es ocasfon de so• 

b ¡·y ia ; m s a ver 
Zzz 
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milla , y purifica. 2'17· b. 774· a. 996. b. consideranse 
&c. en ella cinco cosas , y pri-

Fraudes. mero su grandeza , y her ... 

Los que los hacen en pesos , y 
medidas son desolladores ·de 
pobres , y les amenaza Dios 
varios castigos. 196. b. &c. 

Fuego. 
El de acá es cotno pintado , en 

com paracion del que hay 
en el infierno. 1 1 5· b. ator ... 
n1entará almas , · y cuerpos, 
sin consumir , por especial 
disposicion de Dios. 1 16. a. 
el del horno de Baby lonla 
se levantaba. quarenta , y 
nueve codos en alto. 11 5· b. 
&c. soplan este fuego los de .... 
monios ; y si se cansaren de 
soplar, no se cansará el so
plo de Dios. I 27. a. b. algu
nos malhechores huvo, que 
fueron quemados , y con tan
to menor fuego , quanto era 
mayor su delito. 127. b. 

G 
Galeno. 

Siempre ~e levantó de la mesa 
con hambre. 272. . 

Generacion. 
Hay dos en Christo : de la una 

solo nos mandan creerla : de 
la temporal, además de creer
la, es bien preguntar, y saber. 
42.a. 

·Gloria. 

Par~ qué aprovecha su consi~ 
deracion '~ 99· b. &e. 576· b. 

mosura. Ioo. a. 926. b. &c. 
el lugar de ella tiene su 
asiento sobre todos los Cie
los. IOI. b. es Casa Real, y 
Palacio para los escogidos 
de Dios. 102. a. su calidad, 
nobleza , y numero , que ex
cede á todas las cosas ma
teriales. ibi. b. 927. a. b. 
su paz , y concordia proce
de de superior causa. 103. 
b. &·c. para todos es una , y 
para cada uno toda : y tie
ne por eso cada uno casi in
finitos gozos. I 05. a. 775· 
a. los que gozan de ella son 
como los hijos de Job. 105. 
a. hacense alli varios com
bites , en que se gusra.n. rn u y 
sabrosos manjares. 1b1. b. 
&c. la vista de Maria San .. 
tisitna embriaga con mara
villosa dulzura toda la Cor
te Soberana. I o6. b. &c. 
'175· a. aun es mayor gozo 
el ver la humanidad de 
Christo , y en él verán los 
hombres á un hombre , que 
es criador de los hon1bres. 
Io7. b. 775· a. estarán 1nuy 
ufanos los hombres de que 
el f Señor de la posada es 
hombre , y no Angel. 1. o?· 
a . . 775· a. la esencia D1 vt-:
na , en que consiste la glo
ria esencial , es un bien que 
contiene todos los bien s. 
108. b. 742. a. 928. a. b. 
es como un espejo en que 
se ven todas las cosas. 109. 
a. b. alli descansarán todas 
las potencias : hay otros go--

zos, 
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zos, y se rem!lnerarán per- b. es universalmente partici~ 
fettamente las virtudes pado de todas las potencias, 

·· T heologales. ibi. b. &c.f'75· y sentidos , sin que unos se 
a. b. no se contenta D.ios, impidan á otros. 585. a. b. 
con glorificar las almas , si.... &c. del gozo de la gloria 
no -tambien los cuerpos , por resulta una comun hern1onía. 
el parentesco 'para tener alli s86. b. &c. 567. a. b. &c. ya 
los bienes doblados : sus do- no vale la escusa antigua. 
tes. 1 ro. b. &c. 775· b. 929. para no querer comprar la 
a. cada uno de los sentidos gloria ; pues el Chnstiano 
tendrá su particular gozo,. puede gozarla luego que 

. I I I. a. b. &c. la eterna du- muere. 589. a. b. alli el ver 
raci n de estos gozos debe los Angeles será de gran go"-4 
mover á todos los trabajos. zo , por ser cada uno mas 
I I 2. a. b. ni el ojo v ió, ni hennoso que todo el m un-
el oido oyo, ni subió al co- do. 927. b. ·&c. ninguno .es 
raz n humano la grandez3. alli alabado por error , ó li-
d el pre1nio de la G-loria. 577· sonja. 829. b. la gloria del 
a. 99· a. por algunas conge- mundo se desprecia , ponlen .. 

· turas se conoce lo que hay do los ojos en lo que hizo con 
en ella , y se iLnagina ellu- Christo. 816. a. b. 939· a. b. 
gar por algunas semejanzas. &c. 
577· a. b. 774· a. b. 926. b. 
&c. los oficiales de esta obra 
son poder , saber , y bon
dad de Dios. 577· b. empe
zó Dios esta obra al princi~ 
pio del mundo , y nunca le
vantará la mano. 578. a. 
hizo se para que Dios fuese 
glorificado , y honrados sus 
escogidos. 579. a. b. &c. 
qual sea , se conoce por el 
precio que por ella se pide. 
S 8 I. a. b. deseados de val
de. 58 2. b. &c. es bien uni
versal , por dos razones. 
583. a. b. cotnprehende aquel 
bien las diferencias de todos, 

Gracia. 

Mereciónosla Christo , y por él 
se nos dá para cumplir con 
la ley. 1 I. a. alcanzase por 
oracion, y crece con el agra .... 
decimiento. 853. a. b. es co-
mo alma de la 'ley , y se dió 
por eso el mismo dia en que 
se dió la ley. 306. a. b. . 

Gula. 
Su difinicion , y sus hijas. 266. 

b. por ella entró la muerte 
en el mundo. 267. a. es el 
primer vicio que se ha de 
vencer : con ella tentó ef de .. 

y es mayor que cada uno, 
y que todos juntos. 584. a. · 
es corno un arbol , que lle
vase todos los mejores fru
tos , ó como una flor, que 
tuviese todos olores. 584. a. 

monío á Christo lo primero. 
ibí. b. la abstinencia de nues
tro Salvador, y de otros San .. 
tos, es remedio para vencer
la. ibi. b. &c. su deleyte so
lo se estiende á dos dedos de 

Zzz 2 es-
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e pacio , y dos puntos de 
tiempo. 268. b. &c. t ató mas HErmosura. 
que la pada. 27r. a. con La del Clelo, y su grandeza ad-
capa de n ce ... id d busca 1 mir· ble . 100 b. &c. 
cumplir su deseo. íbi. no se 
11 vará de este vicio el que 
se acuerda que co1ne para 
vivir. 272. a. 

Gusano. 

El de la conciencia es uno de los 
mayores atormentadores del 
infierno. 121. a. b. &c. 

Gastos. 
U nos tienen los espirituales en 

un Mysterio , y otros en otro. 
536. a. b. sirven de ren1o pa ... 
ra navegar el mar de la ora
cion. 996~ b. faltan algunas 
veces por providencia de 
Dios , y l9s que los tienen, 
no tienen porqué presu1nir, 
pues suelen dal'se á los flacos. 
2/'9· b. quando , y co1no se 
pueden pedí~. 999· b. 

H 
Hartura. 

La . del rico gloton sirvió mú-
cho para merecer el infier

. no, como el hambre ·del po
bre Lazara para ganar el 
Cielo. 269. b • . &c. . 

Hechiceros. 
Ni estos , ni las brujas pueden 

hacer daño sin permision de 
Dios. 146. b, 

H erodes. 
Q uitó la vi a a muchos niños, 

por quitarla á uno. 8o7. a. b. 
hay muchos I-ler des n el , 
mundo. 8o8. a. b. 

Hijos. 
El del Eterno Padre tiene va

rios no1nbres , y todos muy 
sjgnificativos. s8· b. &c. lla
mase J e sus , porque asilo qui~ 
so el Padre. 41. a. los natura ... 
les no tienen o bligacion á 
obedecer á sus padres , quG~;n ... 
do n1andan contra la volun-. 
tad de Dios. 136. b. los que 
lo son de Dios , nada hav1an 
de sentir ... co1no las otensas 
que le hacen los hombr~s. 

. I39· a. 

Hombres. 
Debian corr rse de lo tnal que 

corresponden á los beneficios 
Diviuos. 44· b. &_c. el qu~ no 
es puro , y lim p1o , confiesa 
con la boca el M ysterio de 
Ja Encarnacion , y lo me
nosprecia con sus obras. 51. 
b. &e. si fueran de verdad 
humildes, les pareciera nada 
o que haceó, aunque hicie

ran mucho. 6o. b. no debe 
descuidarse de que le han de 
pedir cuenta de lo que reci
bió en todos los Divinos Mys .. 
terios. 6 I. b. &c. es su t he so
ro Christo , y quiere que le 
dé el corazon para que le sir
va. 66. a. b. andarán ato nitos, 

y 
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y pasmados el dia del juicio. de su parte lo que ti ne es 
78. a. esta rán 1nuy gozosos nada, y de Dios todo lo bue-
en el Cielo, de que el Cría- no. 86r. a. b. 911. a. parar~-
dor de todos es lon1bre, y cibir á Dios ha de . h~cer lo 
no Angel. ro8. a. de nada de~ que hicieron al rectbirle en 
be preciarse como de ser hijo Hierusale1n. 938. b. &el; 
de Dios. I39· b. es anitnal so ... 
ciable, y lo que d be hacer 
para serlo. 178. a. b. el que 
tiene mala lengua es terrible 
en una Ciudad. 204. a. no 
debe desrnayar por no tener 
fuerzas para cu1n plir con la 
ley ; pues Christo se las tne
reció. 2 13 .. a. quanto mayor 
fuere , debe humillarse mas, 
pues todo lo debe á Dios. 
245· a. crióle la naturaleza sin 
annas, para que no tuviesen 

~ discordias , y hay entre ellos 
. muchas riñas. 274. a. debe 

perdonar lo poco, para que 
Dios le perdone lo tnucho. 
275. b. crióle Dios con faer ... 
zas sobrenaturales , propor~ 
cionadas á la ley que le dió 
goo. b. &c. perdió por el pe
cado los dones de gracia , 
y en lo natural quedó llaga ... 
do de pies á cabeza. sor. a. 
b. &c. gloriase de la culpa, 

. y tiene verguenza de la me
dicina. 471. a. necesitan de 
agudas espuelas , para He--

, gar a la Comunion , y es su 
negligencia perniciosa. 6s6. 
a. b. ungense con aceyte en 
el Bautismo , para significar 
que han de pelear toda la 
vida con el demonio. 657. a. 
deben resignarse del todo en 
en Dios. 719. a. porque fue 
criado , y fonnado á imagen 
de Dios , fue reformado por 
la Divina Imagen. 862. a. b. 

Honticidio. 
Tanto le aborrece Dios , que 

mandaba quitar la vida aun 
á la bestia matadora. I 81. a. 
b. cometenle los avarientos, 
y los que no libran de la 
muerte al innocente , pudien
do. ibi. b. &cfl 

Honra. 
En la que pide Dios que demos 

á los padres , se incluyen 
varias virtudes. r 65. b. &c. 
no solo se deb.._ á 1 s p· dres, 
sino á todos los superiores. 
17r. a. b. &c. I73· b .. honra 
Dios mucho á los suy9s. 579: 
a. b. aunque se merezca, st 
no se atribuye á Dios , seco
tnete hurto. 239. a. para. des
preciar la vana del mundo, 

· es buen medio considerar lo 
que hizo dentro de cinco 
dias con Christo. ibi. a. b. 
&c. 

Horas. 
En lugar de las Canonicas, se 

pueden decir unas devot=iS 
Oraciones. Ó97· a. en lugar 
de Maytines. ibi. a. en lugar 
de Laudes. 703. b. &c. en 
lugar de Prima. 70(. b. &c. 
en lugar de Tercia. 710" a. 
b. &c. en lugar de Sexta. 
712. b. &c. en lugar de N o
na. 716. a. b. &c. en lugar de 
Visp--ras. 710. a. b. &c. en lu .. 
gar de Completas.7I9.a.b.&c. 

Zzz3 Hn-
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Humildad. 

Resplandeció mucho la de 
Chrísto en bajar al infierno. 
óo. a. es la virtud por don
de Maria Santisima , y los 
Santos mas agradaron á Dios. 
237· b. hace de hombres, An
geles. íbi. b. para alcanzarla 
es la hurnillacion el camino. 
~45· a. b. es medio para no 
caer en -- los lazos del mun
do. Ó7 4· b. á ella pertenece 
€ncubrir las buenas obras. ibi. 
&c. de esta virtud nace el te
nerse el hombre por una vil 
criatura, desear ser despre
ciado, y apetecer los oficios 
mas bajos. 1028. a. b. 

1 
Iglesia. 

Es lo mismo que Congrega
cion de Fieles. 92. b. 1 14. a. 
llamase Catholica , por ser 
universal , y sola , y se es
tiende á todos los lugares 
del tnundo. 93· a. el ser San
ta tiene dos significaciones, 
y solo , segun la una, com .. 
:prehende á los malos Chris ... 
rianos. ibi. b. &c. es la ama-

. da de Dios , y á quien de
fiende de sus enemigos. 214. 
b. pusola sobre un monte , 
no en cuevas. íbi. &c. tiene 
gloriosas excelencias. 215. a. 
es grande su authoridad , y 
por ella á los diez Manda
mientos de Dios añadió otros, 
llenos de grandes provechos. 
216. a. es lugar de oracion, 

en que solo se ha de contra· 
tar a a 1 Cielo. 443· a. b. 
en la prÍlTJ.itiva co1nulgaban 
los Fieles todos los dla? , y 
se conrínuó esta costumbre 
en España hasta el tietnpo 
de Sao Hieronymo. ó61. b. 
&c. motivos, y razones que 
tuvo para reducir la obliga
cían de comulgar solo al 
tiempo de la Pasqua. 662. b. 
&c. celebra las fiestas de 
Christo , y de Maóa , para 
renovar la n1e1noria de los 
beneficios Divinos. 884. b. 
&c. hace mucha ventaja á 
la Synagoga. 888. a. b. 

I11jierno. 
Su consideracion aprovecha m u .. 

eh o. 113. a. b. 77 I. b. 923. a. 
b. es digno de maravi4a el 
que haviendo esta pe!la pa-; 
ra las culpas , se ofenda a 
Dios. 114. a. hay en él do~ 
penas , que correspond ·n a 
dos defonnidades , que hay 
en el peca o. ibi. 623. b. &c. 
la pena de daño es rpayor que 
la del seo ti do. 1 14. b. &c. el 
fuego que hay alli s tan ac
tivo , que el de acá en su 
comparacion es como pinta
do : explicase con un xem
plo , y con 1 crugir de di n
tes. ibi. a. b. 772. a. b. hay 
otra pena contraria á sta, 
que es un frío intolerable. 
126. a. atorment n los d tno
nios lo · ojos, tomando · u
ras hordbles : y se xplica 
con una pintura. ibi. b. pa
decerán las naric s terribles 
hedores : y e expli ~a con 
cx:e1nplo, 117. b. á los a a

víos 
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víos -profanos corresponde va n á esta pena. 124. a. 
tambien pena. íbi. bw aun será exemplo para explicar la gra-

. mayor la pena de las orejas, vedad de esta pena. ibí b. hay 
y no oirán sino blasfemias, y otras penas particulares , .en 
maldiciones. 718. a. todo 1o que resplandeced! la Div1na 
que se padece acá es como Justicia, dando las conforme 
sonado, respeé:l:o de lo que . á las culpas. 125. a. 925. a. 
alli se padece: se expli ... a con b. la eternidad de estas pe-
exem plos , y hay alli 1nuld- nas , que es como sello de to-4 
tud de penas para todos los das , las hace mas terribles. 
sentidos 119. b. 772. b. &c. 126. b. 926. a. llatnase Valle 
923. a. &e,. al paladar no le de Tophet el abysn1o del in-
fahará su tor.mento, y no se fierno , adonde soplarán el 
concede ni una gota de agua. fuego los demonios. 126. b. 
1 19. a. á los sen idos, y po- &c .. explicase con exemplos 
ten ias interiores correspon~ la acerbidad de estas penas. 
de 1nayor pena. ibi. 77· b. 127. b. aunque uno solo de 
924. b.la in1aginacion no po- los. hombres huviera de pa-
drá pensar en otra cosa,. que decer estas penas, era razon 
en la pena. I79· b. la memo- que temiesen todos. 1 28 .. h. la 
ria padecerá , acordandose mayor pena de los miserables 
de la golosina de los deley- es saber , que la suya corre 
tes pasados. 120 .. a. b- para 2arejas con la duracion de 
su mayor tormento medirán Dios :y por eso se dice , que 
la duracion de lo pasado con estan como ovejas en el in-
lo presente, que durará pa... fierno , y que los pace la 

· ra siempre. ibi,. b. &c. al en-4 muerte. 129. a. b .. 926. a. in1a .. 
. tendimienro atormentará el ginase el lugar del infierno 

gusano de la conciencia con por algu 1as semejanzas. 923. 
una penitencia rabiosa .. 721. b. allí se juntan en uno to ... 
a. b. las maldiciones que alli dos los males. 624. b. 
se oyen son con mas especia
lidad á los que fueron cau
sa de las culpas, sin perdo
narse padres á hijos. 122. a. 
b. ·en la voluntad havra una 
e1nbidia rabiosa , que está ro~ 
yendo las entrañas .. ibi. b.&c. 
su obstinaci n, y desespera
cion. 123. a. la pena de daño 
es mayor que todas las refe
ridas juntas , por ser priva
cion de un bien infinito. ibi. 
b. 774· b. 926. a. n1íl fuegos 
del iniierno juntos, no equi· 

Injurias. 
Es grande dignidad el pdrdo .. 

nar las .. r 84. b.la voz de Chris· 
to en la Cruz es lo que mas 
mueve á perdonarlas .. 186. a .. 
el que las perdona saca miel 
de la boca del lean. ibi. b. el 
que despues de sufrirlas bus
ca trazas para vengar·se , es 
semejante al buen Piloto, que 
pierde la nave en el Puerto. 
2Bo. b. el que quiere sadsfac
cionno-las perdona. 335· a. 

'laz4 rn ... 
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I nnocencia. 
C on1o estaba el hombre en aquel 

estado. 167. b. &c. 

Ira. 
Su difinicion, y sus hijas. ~73· a. 

los anhnales de una especie 
suelen carecer de ella entre 
si , y es vicio proprio de fie
ras. ibi. b. &c. á quienes üni
tan los vengativos. 474· a. 
quando rey na esta pásion, 
no se ha de creer al corazon; 
porque engaña el amor pro
prio. 278. a. b. antes de exe
cutar 1<:> que propone , se han 
de pronunciar despacio las 
letras del A. B. C~ ibi b. el 
que esta poseido de esta pa
~ion , es cotno el que está. 
tomado del vino, pues nada 
h ace con razon~ 279. b. para 
apagar esta ·llarna es buen 
medio divertir la Íinaginacion 
á otra cosa. ibi. b. para apla
car la del proximo es bueno 
apartarse de él , ó respon
d er con blandura, que es quien 
la n1itiga. ibi. b. &c. 

Isaias. 
Murió aserrado. 5 I 6. b. honró
. le Dios , poniendo en su ma

no el curso del Sol. 579· 
a. b. 

J 
Jeremia~. 

Murió apedreado. 516. b. 

Jesus. 
-La salud , significada por este 

nombre , es la que de~caron 

los Patriarcas , y predica .... 
ron los Prophetas. 472. b. 
&c. todos los bienes nos vi· 
ni eran por este nombre. 473· 
b. &c. 

Venerable Jordán. 
Compuso una oracion , con que 

se encomendaba á su Padre 
Santo Domingo , y se pone 
896. 

Jornales. 

El que no los paga á tiempo al 
pobre , es con1o homicida de 
su proxin1o. !295· b. 

Josue. . 
Mandó parar el Sol , y obede~ . 

cióle. 579· a. 

Jueces. 
DelaRte del Divino vendrá UIT 

grande diluvio de fuego. 79· 
a. b. á los hurr1anos manda 
Dios que juzguen á todos 
con igualdad , pé)r estar en 
lugar suyo. I99· b. está á su 
cargo el saber los delitos, 
para castigarlos. 201. b. &c. 

Juicio. 
No se sabe de cierto su tiempo. 

72. b. ten1enle los den1 onios. 
75· a. será tan terrible la tri
bulacion de aquel dia , que 
solo se explica con admira
ciones. ibi. b. las señales que 
le precederán , demuestr-an 
lo terrible de este día. 76. a. 

· h. 770. a. 62o. b. &c. las d 1 
Sol , Luna , y Estrellas son 
mas vecinas. 76. b. &c. aquel 
día estará to o el Cielo al te .. 
rado,y por eso lo estarán taro-

bien 
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;, bien todas las cosas del m un

do. 77. a. b. por la grandeza 
del temor de aquel dia se ol
vidarán los hombres de to-

~ das las demás cosas. 78. a. 
b. por tnuchos 1notivos llo
rarán en aquel día los malos. 
81. a. será tan menuda la 
cuenta, que se pedirá de las 
palabras ociosas , y aun de 
lo bueno tambien se pedirá. 
B2. a. b. 224. b. no faltarán 
testigos , y acusadores aquel 
dia. 82. b. &c. será durisin1o 
á los .que desean rnandar. 239. 
b. &c. los que juzgan a los 
buenos por los tnalos , se ha-

, cen mucho daño á sí nlismos. 
626. a. la causa de errar en 
ellos , la señala Arista les , y 
se prueba. ibi. b. la conside
racion del juicio sjrve para te ... 

~ mer á Dios , y aborrecer el 
pecado. 769. b. &c. 920. b. la 
venida del Juez , cuenta que 
se dará , y la sentencia en el 
día del juicio. 770. b. &c. 
921. b. de mil cargos que ha .. 

· ga Dios, no podra el hombre 
responder a solo uno de ellos. 
921~ b. 

.. 
. Juramento. r ' 

Jurar por el nombre de Dios y 
· por otras ·cosas en vano , es 

pecado. I54· b. &c. el que es 
con mentira es pecado mor
tal, si la inadvertencia no es 
escusa ; 111as a los que juran 
con 1nentira, por la costuln
hre , no les escusa la inad
vertencia. I 54· b. el juramen
to solo ha de ser por necesi
dad , ó quando la caridad lo 
pide. S55· b. la gravedad del 

juratnento falso es bien cono
cer la para aborrecerlo : y es 
de suyo mas grave que el ho

- micidio. 156. a. b. de la casa 
del _gue jura , no falta el azote 
de Píos. ibi. b. . 

Justicia. 
Resplandecerá la Divina en 

castigar con particulares pe-. 
nas la calidad de las cul
pas. 125. b.la de los F ariseos 
estaba solo en lo exte ior de 
las obras. 208. b. &c. quando 
se pide satisfaccion por jus
ticia , pudiendose de otro 
modo suave, no quedan bue ... . 
nas las voluntades. '),77· b.l~ 
que executa Dios contra las 
culpas , redunda en gloria su ... 
ya. 866. b. &c. 

· Justifica&ion. 
La del pecador es mayor obra 

que la creacion del tnundo: 
y cotno. 373· b. &e. 493· 
a. b. 

L 
Ladrones • 

Entran en este numero los que 
venden lo malo por bueno. 
19(· a. b. tambien los que no 
pagan luego a los jornaleros 
I67. b. los que fingen la ne
cisidad que no tienen , y otros. 
198. a. , 

Ldgrimas. 
Las de San Pedro , y la Mag

dalena duraron toda la vida. 
283. b. dcrramól·:ts Christo 
sobre Bien:¡salen1. 632. a. en 

la 
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la muerte de Christo las der- lla, y eutre los que guardaban 
ramaron todos los que aco1n- las tiendas. 519. a, b. 
p· ñaron á Maria Santisüna. 
964. a. b. 

Leccion. 
La que sirve á la meditacion no 

ha de ser apresurada, ni lar
ga, aunque tal vez conviene. 
6?2· b. 

Lengua. 
Es la lengua instrumento de 

muchos male.;. 201. a. una 
mala lengua es. cosa terrible 
en una Ciudad. 204. a. 

Ley. 
})e be ser a preciada, por ha ver

la dado Dios. 131. a. trae 
consigo grar.1des prove.chos. 
ibí. b. 306. a. es como Ayo, 
que reprime las solturas. 132. 
a. aunque nos libró Chrisro 
de la ley , fue ·solo q uanro á 
lo' ceremonial , y govierno 
del Pueblo de los J u dios. ibl. 
a. b. el fin de la ley es , que 
agrademos á Dios. I33· a. es 
espiritual , y para cumplir 
con ella es necesario el so
corro de la gracia. 3 o o. b. 
302. a. b. &c. dió Dios esta 
ley sobre las fuerzas natura
les , para que nos humille
mos, y busquemos la gracia. -
303. b. la ley nos da cono ... 
cimiento de nuestra enferme
dad, y ·nos obliga á buscar 
el medico , y las medic1nas. 
304. b. la ley de Christo es 
ley de amor. 348. a. b. la ley 
de los des pajos ordenaba , 
que se repartiesen igualn1en
te entre los que iban á la bata· 

Libros. 
No se han de p rn1itir á los ni

ños los de fabulas, y cosas 
lascivas. I6. a. hay tnuchos 

· que es pecado el permitir
los , aunque no. contengan 
errores en la F '. ibi. b. la lec
cion de los bu nos es buen 
remedio contra todos los pe
cadoso z3o b. el que lee bien 
en el de Cllristo sacara mu
chos frulo~. 289. a. b. 

LinJosnd. 
Ayuda mucha a la oracion. 344 

a. b. ella por si m.isma es tan 
~ excelente virtud , que Dios 

se precia de ella. ibi. b. con 
palabras , y obras nos excita 
Christo a esta virtud. ibi. b. 
&c. el que no la hace , pu_
diendo , tendra juicio sin mt .. 
sericordia. 345· a. exetn plos 
illustres , que excitan á sra 
virtud. ibi. a. b. es bolsa de 
dinero , que lleva el hom
bre consigo. 688. b. 700. 
a. 

Llagas. 
Las de las culpas se han de cu

rar luego; pues las atistoladas 
con dificultad se curan. 28 5• 
a. b. 

Llama. 

La del deleyte se apaga con fa 
consideracion de las llamas 
del infierno. 113. b. 

Llave. 
El proposito de no pecar mor

talmente' es la pr 1ncipal n 1 
ne .. 
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negocio de la salvacion. 681. la Cruz sobre el corazon. 1bi. 
b. 1002. b. 1026. a. b. la de b. 
el Thesoro de Christo , es el 
Augusto Sacramento. 645. 
a. b. 

Luchadores. 

Los Antiguos, antes de la 1 u
cha , se ungían con aceyte. 
428. a. 657. a. 

Lugar. 
El del Para y so convenía para 

la dig nidad de la Persona. 
$Ó4· a. b. con su mudanza se 
mudan los ayres , mas no los 
corazones. I049· a. 

Luxuria. 
Su difinicion, y sus hijas. 254. 

a. b. es vicio contra el pro
prio cuerpo. 191. b. 254. b .. 
con su asqueroso deleyre cre
ce su torpeza. 254. b. &c. 
acarrea tnales de alma , y 
de cuerpo. 255. b. consume 
las haciendas , y h ce á m u ... 
chos hijos prodigas. ibi. b. 
&c. debe resistirse al princi
pio , para que no prenda el 
fuego. 258. b. entra con Htci
lidad por los ojos , y oídos. 
~58. b. &c. tienta atrevida
mente el d In nio con este 
vicio , en estando á solas con 
m ug r. 259. a. . sirve de re
m Jio contra este vicio estar 
b len oc upado , y no ú1r , ni 
decir palabras deshonestas. 
~~o. a . .. emplanza en comer, 
y b b r, huir las oca ~.iones, 
tneLnoria d 1 A ng 1 qu nos 
g uarda , y _ l d mon!o que 
ac cha. 260. b. n1irar á Chris-. 
to crucificado.. ~61. a. hacer 

M 
Maestros. 

En muchas cosas les toca la 
misma obligac.ion que á los 
Padres. I73· a. b. vide Pa
dres. 

Males. 

Sjguense dos quando cae en 
pecado publico alguna per
sona señalada en virtud. 620. 
a. 

Mandamientos. ~ 

El hacer lo que nos tnandan , es 
pratticar lo que en los Ar
ticulas de la F é profesames. 

, 133· a. unos son afirmativos, 
y otros negativos, y obligan 
de diverso modo. jbi. b. n 
cada uno de los afirmativos 
se incluye otro negativo , y 
al contrarioo I34· a. b. e.I pri
mero de los Mandamtentos 
es el principal entre todos, y 
por él se han de reglllar los 
demas. I35· a. b. en la guarda 
del primero se praB:ica lo que 
confesamos en el primer Ar
ticulo. 1 2 2. b. &c. I37· a. su 
cu1nplimiento comprehende 
varias excelentes virtudes. 
141. a. es dificultoso el guar
darlos, atendiendo á la cor .. 
rupcion de. la naturaleza , y 
guerra que nos hacen los 
enemigos. 149. a. b. por el 
prime ro nos pide Dios el co
raz on por el segundo las 
palabras. I5I· b. &c. por el 
t€rcero nos pide las obras 

bu e ... 
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bu nas. I59· b. &c. Jus dos 
U hin10S tan incluidos Q )os 
otros~ pero e p >n n cxpre .... 
sos, para -que· la rud za , y 
flaqueza de los hon1bres n0 
alegu .escusas. 206. b. &c. 
para que los quebrantemos se 
annan nuestros m a y ores ene
n1igqs , y debe1n s tomar las 
arrnJs contra ellos. 210~ b. 
&c. por estos dos 1\Íla~da ... 
mientas se nos pide la pureza 
del cor azoo. 2 I I. a. 

Mando. 
Para tenerlo, es prhnero o be .. 

decer. 239. b. &c. · 

: Manjares. 
.Los desabridos se hacen sabro ... 

sÓs con la hiel de Christo. 
267. b. &c. conviene que sean 
diversos , segun la diversi
dad de tien1pos , y edades. 
350· a. 

Mar avi !las. 
Dos han acaecido en el mundo. 

I74· a. 

Maria Santisima. 
En la Encarnacion del Verbo 

ministró su s n~re purisima: 
lo d~más fue obra del Espiri ... 
tu Santo. 48. b. &c. es Ma
dre del Autor de la pureza, 
y senos propone como exem
plar para que sea1nos puros 
en alma' y cuerpo. sr. a, ha ... 
ce coro de por si en el Cie-

·lo. ro3. a. 84'2. b. su vista ale
gra con maravillosa dulzura 
toda la Corte Soberana. ro6. 
b. 775· a. fue grande su gozo 
en la adoracion de los Reyes; 

pero n1ayor el del Niño Dios. 
479· b. &c. el dolor qu tu
vo q u ando perdió á su Hijo 
se ha de m dir por el a1nor 
que le tenia. 484. a. b. 96L a. 
tuvo la gracia en n1as alto 
grado que los Seraphine~ •. 
484. b. en los tres días que le 
faltó , sintió los filos de la 

espada de Sirneon. 4 85. a. es 
dignidad sin par ~~ estél: S e
ñora el que el N1no D1os le 
obedeciese. 488. b. &c. en la 
Purificacion resplandece su 
hutnildad. 492. a. 8os. a. pa ... 
ra ser pobre co1no antes, se 
dió buena maña á repartir 
con los pobres los dones de 
los Reyes. 492. b. diónos 
q uanto tenia , á ünitacion de 
su Hijo. 494· ~ b. su pobre 
ofrenda nos enseña á juntar 
nuestras pobres obras con las 
de Christo. 496. a. las a ves 
que ofrec;ió , significan qual 
es la vida de los Justos. 496. 
b. &c. tuvo en la Purificacton 
sutno gozo , mezclado con 
sutno dolor. 498. a. b. &c. 
8o6. a. b. fue el Paraíso Es
piritual que Dios aparejó 
para e segundo Adán. 
504. a. quando la saludó el 
Angel , es verosímil que es
taba en su Retrete leyendo 
la prophecía de Isaías: Ecce 
Virgo concipiet. &c. 5o6 .. b. 
&c. virtudes que resplande
cieron en esta salutacion : y 
con especialidad el amor á 
la virginidad, sintiendo si le 
havian de dispensar en el vo
to hecho. 6o7. a. b. su fe co
tno hija de Abrahan1. s o8. a. 
b. RO dudó del hecho , un-

qu 
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que preguntó el modo. 509. pedó á Eliseo~ 565. b. dióle 

( a. b. devurisima .suplica, que Dios en su Asumpcion · el 
.. le hacen Tierra, y Cielo , pa· premi correspondiente á sus 
ra que pronun~ie una pala- . oficios , y trabajos. 550. ,b. 

·. bra. ibi. b. responde con su- &c. 566. b. &c. 841. a. qui-
. ma humildad , para apare- so Dios que fuese genera! 

jar ·morada á la divina gra- exemplo de todos. s68. b. 
cía. 5 I o. a. b. el fiat puede &L. apo,sentó á Dios en el 
entend rse como suplica, en mejor lugar del mundo, 
que pide lo 1nismo q.u~ 1e y por eso le dió el n1ejor en 
dan ' para enseñarnos. 5 I I. el Cielo. sóg. a. b. prívile-
a. b. al punto que le pro- gios que se le concedieron 
nunció , se hizo Hombre el este .dia. ibi. b. tuvo 1nil Aa-
Divino \1 erbo. ibi. b. &c. la g les de gu rda en la tier-
alegria que tuvo al ver á ·ra , y la acompañaron mi-
Christo resucitado , se ex- .llares de Angeles , y .aln1as 
plica con la que tuvo Jacob al subir al Cielo. 57¡. a. b. 
con la noticia de que su hijo motivos que tuvieron losAn .. 
Joseph era vivo. ibi. a. b. . geles para admirarse d u 

. quedó en lugar de Madre, · gloria. 572. a b. caqsó ale
y Maestra de,los Discípulos, gria su subida en todas las 
quando subió su Hijo á los : criaturas. 573· a·. 842. a. la 
Cielos. 526. b. &c. dispuso . que tuvo liaría al ver á su 
los corazones de los A pos- Hjjo no se -puede explicar. 
toles para la venida del ~s- . 573· b. &.c. aun mayor la 

. piritu Saoto. 544· a. b. la qe su Hijo al verla libre de 

. Fi sta de SQ A mrnpcion es- penas. 574· b.,dulce cotnp<e-
. tá libre de los. tr.ibptos _del tencia de todos los Angeles, 

mundo. 559· b. 841. a. el . y Santos; queriendola cada 
Evangelio que en esta Fíes-. uno en su Coro. ibi. b. &c. 
ta s~ canta , da á entender 842. b. fue colocada al lado 
los oficio.s que hizo con Chris.. .- de su Hijo , como Reyna , 
to esta · Soberana Señora. y Sefiora de todo. 575, a. b. 
s6o .. a .. b. 594· b. &c. Ól4. a. es tnuy justo que se celebre 
b. fue Casril o tan inexpug- . su Concepcion. 592. a. sus 
nable, que ni el mundo, ni virginales entra.óas fueron 

. el in tierno pudieron hacer en uno de los dos . T .rn.plos es-
' él 1 ve tnella. 56 r. a. &c. to- peciales , que tuvo Dios en 
. d~s .}as gracias que se con- este n1undo. ibi. a. en la de-

cedieron. á los Santos , las dicacion d\d segundo Tein-
tuvo Maria en grado rnas . plo mystico de Dios , que 
alto. 56~. · a. b. es morada fue al ser concebida lVIaria, 

· de Dios por excelencia , por unos cantan , y otros lloran. 
varios titulas. ibi. b. íue fi- 593· b. &c. fue el Parayso 

. gura da e ola ¡nqger que hps... ~ Á del $egqncto ,Adán, 594· b. . - & c. 
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&c. previnola Dios con tan- · d ió , y halló al Niño J e sus, 
ta gracia , que por esta ob~a , se encontraron las lagrimas 
resplandecen mas los atr1- · de d lor, y alegria. ~0 9. a. 
buros Divinos , que por la... con su resignacion enseúa ·lo 
fabrica de todo el n1undo. que deben hacer las almas, 
565. b. &c. es digno de ad- quando se ven sin el con-
nüracion el hallarse tanta suelo espiritual. ibi. b. los 
p erfeccion en una pura cria- , clavos ·del Hijo u:aspasarou 
tura de carne, y sangre. 59&. sus entrafias. 832. a. 957· b. 
b. &c. sube de punto la ad- · al pie de la Cruz bebió gran 
miracíon el que ganase tanto parte del Caliz de su Hijo. 
Cielo, sin estruendo de obras 333· a. b. á su glorioso tran"4 
exteriores~ 59 8. b. &c. ·toda sito asistieron todos los A pos-
esta perfeccion le con:venia, . toles. 84r. b. la grandeza de 
por .ser espiritual ' Tetnplo, su gloria solo en el Cielo la 
fabricado para el mejor Sa- conocerémos : y en esta vi-
lomar¡. 6oo. a. b. para signi- da so lo se puede conocer 
ficar su perfeccion fue figu- por conjeturas. B43. a. b. &~. 
rada de varios 1nodos . .ibi. nuJJca tuvo ociosa ]a grac1a 
&c. efeB:os , y afeétos que . que recibió en su C once p-

. se han de seguir de celebrar . cion. 843. b. &c. por Ma
su Concepcion. 6o r. b. &c. · dre de Dios tiene dignidad 
en el camino de N azareth á casi infinita. ibi. b. en la au-
Bechlehen tuvo mu h traba- senc.ia de su Hijo fue tnu-
jo, y porqué. 601. a. '19 . b. cho lo que padeció, y su re .. 
quando parió al Nino Dios signacion. 84 4· b. su memo-
no pagó el tributo del dolor, ria á todos es agradable. 
·porque no precedió alg1:1n 884. b. &c. al recibir la no-
deleyte sensual. 6r4. b. &c. ticia de que llevaban á su 
todos la llaman, á to os res- HjJO con la Cruz, fue tras ... 
ponde , por todos ruega , y · pasado su corazon de d lor. 
como la hemos de pedir. 9 54· b. &c. al pie de la Cruz 
732. b. per tot. virtudes que se verificó la prophecia del 
resplandecieron en Maria en Santo Silneon. 959· b. &c. 
la Enca.rnacion del Verbo. recibió al Hijo en sus bra-
794· a. b. en la visita que hi- zos despues de muerto. 964. 
zo á Santa Isabel se han de a. b., cubrióse su corazon de 
poner los ojos en tres Per... tristeza al cubrir el cuerpo 
son as. 795· a. b. afetl:os su- · de su Hijo con la losa , y e m
yos en el nacimiento de Dios. . pezó su Soledad. 965. b. 
799· a. en la adoracion de 
los Reyes. 8o4. a. b. motivos 
~el sobresalto , y trabajos 
que padeció en la huída á 
Egypto. 8o7. b. quando per-

Martyres. 
Puede ha ver los sin hierro , ni 

fu ego. 184. b. &c. fueron en
tre 1os hombres los que mas 

gto-
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Dios. 890. hace para la del cuerpo. 

388. a. b. del pr.udente , .Y 
sabio para este fin , se SI

guen grandes frutos • y el 
que puede buscar uno ido neo, 
y no lo hace, no tiene escusa. 
389.a.p: 

Matrimonio. 

Es un grande Sacramento, por 
lo que significa. r86. a. es 
Sacrarnento , y porqué. 4I 8. 
a. b. intencion con que se 
debe recibir. ibi. b. &c. sig
nifica la union de Chrisco 
con la Iglesia. 419. a. b. 
quando se rec1be p r satis
facer á la sensualidad , y no 
por motivos honestos , co
mo no tiene buenos princi
pios , tendrá tnalos · fines. 
420. a. b. &c. para que guar
den lealtad los casados , han 
de considerar , que repre
senta la muger á la Igl sia, 
y el hotnbre á Christo. 42 I. 
a. b. atendiendo á esta re
presentacion , hace mayor 
injuria el hotnbre d sleal, 
.que la mu ·er. ibi. b. sin el 

. uso del matrünonio hay ver .. 
dadero Sacramento. 422 • • a • . 
b. pueden recj.birle los an-

, cianos por fines honestos, 
proprios del matritnonio. 
ibi. b. &c. no llevan buen 
fin 1os que se hacen por atnon
tonar rlq uezas. 423. a. los 
clandestinos son nuJos , y 
p iden castigo. ibi. b. antes 
de casarse han de confesar, 
y cotnulgar los consones. 
424. a. b. lo que en ellos se 
ha de 1nirar principaltnente es 
la vjrtud, y buenas costum
bres. ibi. b. &c. 

Medico. 
Para la salud del alma debe 

buscarse el mejor , cotno se 

ll!Ieditacion. 
Conduce mucho para ella el1u

g r, y 1 tiempo. 755· a. b. 
ella se ha de at n er á va
rias cosas~ 756. a. b . n la 
111 ditac.ion d la Pasion e 
Christo se debe inclinar el 
corazon á seis cosas. 935· b. 
&c. antes de ella se ha de 
preparar el corazon, y e n
ducen otras cosas. 67o. a. es 
buena preparacion el pensar 
quien es D ios , y quien el 
hombre. 671. b. &c. sino pa .. 
re algun buen fruto es imper
feéla. 972. b. hay una intelec
ual,y otra imaginaria, y eomo 

- se debe usar de esta. 973· b. 
en la Pasion de Chr .isto se 

· han de meditar cinco cosas, 
ó circunstancias. ibi. b. &c. 
despues de ella se ha de dar 
á Dios las gracias , y cotno. 
975· b. ha de ofrecerse á s_i 
nlis1no , y los meritos de 
Christo, como proprios. 9-~7· 
a. b.la me iitacion ha de aca ... 
bar pidiendo por todos , y 
para si , segun su necesidad. 
978. b. el principal Maes
tro de este exercicio es el 
Espíritu Santo. 98~. b. no se 
ha de atar el que tnedita á 
la materia ; mas no la deje 
sino por ventaja conocida. 
983. a. en este exercicio mas 
se piden.afeéto$ de la volun-

tad, 
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taó , que ~discursos del enten
dimi.ento. ibi. a. b. no se ha 
de procurar en ella la de
vocion á fuerza de brazos, 
sino esperar lo que Dios -le 
diere. a. b. 9'84. a. b. requie
re atencion viva ;- pero m,o
derada. 985. a. b. no se ha 
de desistir · de este exercicio, 

· aunque no se sienta devo
cion. 986. a. b. para sacar 
de ella mas fruto , es 1nejor 
gastar un .rato largo , que 
dos cortos. 987. a. b. quan
do se siente en ella alguna 
especial visitacion de Dios, 
se ha de rumiar el bocado. 
988. a. b. quando hay devo
cion , es m u y facil este exer-
clc.io. ibi. b. &c. 

. Me11toria. 
La de la felicidad pasada , 

es tonnento terrible á los con
denados. 120. a. b. &c. co
mo ha de ser la de la tnuer
te para ser provechosa. 464. 
a. b. · 

Mentiras. 

Entre ellas hay tres diferencias, 
y solo la perniciosa es de su 
genero pecado tnortal. 202. 
a.b. 

Miembros. 

Los vivos del cuerpo mystico, 
mas atienden al bien comun, 
que á si mismos. 96. b. ca
da uno de los del cuerpo 
mystico debe ser para todos, 

_C~.Hno lo son los del cuerpo 
natural. 396. a. los mysticos 
han de ser aqui atribulados, 
y porqué. 838. a. b. 

Ministros .. 
Los de justicia no obran , quan

do castigan los delitos con: 
tta la oracion . , en que pe..: 
dimos , perdona , así co-

. mo nosotros perdonamo s 
' 336. b. 

Misa .. 

Es el mas alto sacificio , que 
podemos ofrecer á Dios.431. 
a. b. los Padres antiguos 
ofrecieron á Dios sacrificio, 
tnatando los anhnales , . . en 
siga.ificacion de que por los 
pecados se tn·erece la muer
te. ibi. b. es tan agradable á 
Dios el de la Ley de Gra
cia , por la Persona ofreci
da , que basta para perd9n 
de todos los pecados. 432 • 
b. el sacrificio de la Mísa 
es el n1istno ~ue el de la 
Cruz, aunque con modo d is
tinto. 434· a. b. &c. 454· a. b. 

. en ella se hallan todos los 
medios , y medicinas para 
conservar la vida espiritual. 
436. b. &c. para su cel bra
cion ordena . varias cosas la 
Iglesia , y todas santas. 44 r • 
b. &c. asisten á ella con po
ca reverencia los Christianos. 
445· b. tiene. tres partes prin .. 
cipales. 447. a. b. la. Con.._ 
fesion que dicen todos al prin
cipio de la Misa , d nota, 
que ninguno la ha de decir, 
ni o ir con culpas , que no 
se quiten por ella. 448.a. b. an .... 
tiguamente los introitos ran 
P ... almos enteros, y qué ig
nificaban con los Kyries. ibi.· 
b. &c. no dice n el a el S· -

e r-. 
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cerdote oro , sino oré rno~ , y zon el que la tengan coG éf •. 
po_rqué. 450. b. 455· a, de la, 1 B,i• a. para alcanzarla· de 
M1sa de los Catechum nos D1os , aprovecha macho el 
ninguno estaba antes excluí.. . perdonar las injurias rec~bi-
do. 451. b. &c. el Prefacio das. ibi. a. b. &c. es bula 
de la Misa es una especial p ra remision de los peca-
p_reparacion para el sacrífi- dos , y de tanto mayor m~ .. 
Cto .. 453· a. pide tanta reve- rito , quanto el usar de m1 .. 

- renc1~ para oi.rse , que si pu- sericordia cuesta mas traba-
diera ser, haviamos de es- jo. 184. a. esta virtud hace 
condernos. 455.a. b. &c. anti.. hijos de Dios , ünitadores 
guamente todos los Fieles _ de la realeza de su corazó'n. 
comulgaban. á la Misa. 439· - ibi. b. es cotnpasion de la 
a. b .. 459· a. b. 66 I . b. Ql€. · miseria ~gena. 345,. b,. &c. la 
ofrec1miento que debe ha- . misericordia se totna á las 

. ~erse en la M.ísa . . 729~~ b, &e o veces por el efetto que cau-
per to t. sa. ibi. &c. las obras de es-

Miserias. . ta virtud se reducen á do~ 

_,oR inumerables las de 1a v·ida 
. hu1nana , y se reducen á. sie

te : quan breve es ,. y qué 
in~...lerta ; pues no se sabe el 
quando. 764. a. b. &c. 613. 
a. es ±ragíl, y mudable, y 
enganosa. 7ó4 .. b. &c. ibi. b. 
&c. estar sujetos en este va-

- lle de lagt"im s á male~ de 
. ~1 na , y cuerpo , es tambien 
grave miseria. 765 . . b. &c. 
6 r 5· a. p r ser tan mudable 
nuestra vi a ·, se dice que es 
<:o1no la flor del campo. 914. 
a. b. á todas estas misenas 
sucede la ultima , que es 
la mu~rte. 766. a. 9 I 6. a. 
la consideracion de estas 
mi....erias es muy provechosa. 
ibi. . 1 ¿ 

Misericordia. ' .l 

ordenes , á corporales , y es
piritual~s , y de unas , y otras 
se pone á Job por exemplo. 
346. a. en cada uno de estos 
dos ordenes se ponen siete. 
íbi. b. encomienda Dios las 
corporales por Isaías, y se
ñalanse sus frutos. ibi. b. pro-o 
metese premio á los miseri
cordiosos : y á los que no tie· 
nen entrañas. de misericordia 
se an1enaza eterno castígo. 
447· a. b-. dice~~ en qué con-

. sisten las esp1ntuales , con 
:varios textos de San Pablo, 
y con su vida , y exe1nplo. 
ibi. &c. el fi de todas ellas 
es la caridad. 348. a. b. la 
mtsericordia es hermosa en 
el tiempo de la tribulauion .. 
487. a, b. 

. . . Morti}icaci on. 
=No se ha de desconfiar de Ia . No es particular virtud, sino 

Divina , po · la 1nultirud d ge ral , que se estiende á 
los pecados. 98. a. 1 que , dJm r to as las p· s í nes, Y 
no usa de. ella, pi . e sin .. ,ra- á Pl rti carse el hon1bre :aun 

., Totn. PJI. · · · PJ.. a en 
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. en f cosas licitas. Io¡si. a. b. tud , deben procurar-· mucho 

es su hennana la aspereza, el retiro , y con especialidad 
que doma las pasion~s , y huir de personas nobles; pues 
libra de todos los cu1dados. con ellas suelen vender la san .. 
1-o32. a. b. en faltando esta tidad para ganar de comer. 
v 1rtud n las P\.eligiones,üllta 678. a. b. 
todo lo bueno, porque se hu
ye de Ja Cruz de Cbristo. ibi. 
b.&c. 

Muerte. 

Mundo. 

·Es una de las mas provechosas 
consideraciones del Christia
no. 766. b. &c. I 16. b. es in
cierta , y vjene como ladran. · 
766. b. 916. son muchas allí 
las angustias , y por muchos 
caminos las aflicciones. 767. 

·Está tan envegecido en los vi
cios , que siendo amigo de 
novedades, gusta de la cons .. 
tancia en lo malo , y tiene 
por aspera la v irrud. 1 4· a. 
b. solo tiene de fiel , que á 
ninguno guardó fidelidad ; Y 
es co1no Judas, y Joab. 817.b. 
Ó40· b. 

b. &c. 917. a. b. lo que mas 
aflige al tiempo de morir , es 
la ·men1oria de la cuenta. 769. 
b. 917. b. &c. despues de 
ella hay dos carninas que an
dar , a la se·pultura , y al
Tribunal de Dios. ibi. a. b. 
91 9· a. b. el morir no es des- · 
honra, sino la ha y en la causa: 
y puede ha ver en elJ a gran 
gloria. 792. b. _ 

Murmuracion. 
De ella , á la detraccion con 

que se quita la fama , es fa
cil el paso. 203. a. b. trae 
consigo tres tnales. ibi. b. es 
viejo muy infatne. 204. a. los 
que murmuran con arte, son 
setnejantes á los sangradores, 
y sus palabras son saetas. ibi. 
b. la peor es q u ando se mur
mura de los que son buenos. 
ao6. a. 

· JY.fv.geres. . 
~Es muy co1nun en ellas unge- . Mysterios. · 

nero de blasfe1nia. I57· b. es- ·El de la Trinidad se acaba de 
tar á solas con ellas , y ser · confesar , quando confesa-
casto , es mas que resucitar mos al Esptritu Santo igual 
un muerto. 259. b. el hacer- al Padre; y al Hijo. 84. a. 
les presentes , y escrívirles, darse á la consideracion de 
es muy ocasionado. íbi~ &c. los que obró Dios por el 
echó al hombre del Pa ay- hombre , y no amarle; fue-
so. ibi. b. algunas necesitan ra monstruosidad. 150. a. b. 
de freno en punto de.Comu- &c. no nos hemos de con-

e· niones. -656. a. reprehende tentar con mirar la hisroria 
Saloman a las andariegas , y por de fuera , sino procurar 
que no sosiegan en casa. 677. penetrar los animos de ]as 
a. las que se dedican a la vir.. Personas. 545· a. b. 756. 

a. 
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a. b. · no es fa'"'il explicar jardip en monte aspero , ó 
los que Dios revela. 546. . como el que pinta una h r
b. mosa Imag n en una tabla 

_ bronca. 1 15. a. b. IOI9· b. 
"&c. es como Ja fruta v rde, 
que para poder con1crs , se 
ha de corregir con la mor-

N 
Naturaleza. tificacion. Ioi6. a. b. el que 

Por el pecado quedó tan flaca, tiene bondad natural, sin Ia 
que no tiene fuerzas para es pi itual , es corno un Ad*' n 
guardar la ley. 11. a. b. 85. b. de barro sin vid . ibi. b. Las 
&c. es enfermedad suya SÍf.l dos COSas que COlnprehende 
culpa la 1nclinacion á loma- este negocio , las explica con 
lo. 210. a. ni ella, ni su Au... brev dad San Pablo, y las 
tor faltan en las cosas ne-. enseñó Christo. 1017. b. no 

• cesarías. 349· a. 786. a. b. la es lla1nado a vivir regalada-
corrupcion que le vino por mente, sino á luchar con sus 
el pecado , es lo que impide pasiones : y se explica con 
el vivir bien. 989. b. esta cor- , el que quiere hacer lienzo 
rupcion hace que se le haga . de una yerva verde. 1018. b. 
la virtud desabridq. , y sa- &c. para esto se debe hacer 

. broso el vicio. 10~9. b. &c. . lo que hace la culebra, y la 
la_ Divina puso el caudal, y mar, ó la olla. 1019. a. b. el 
la humana de Chiisto la sa.. que quiere muda se en hom-
tisfaccion , para que el hoffi... bre nuevo , la primera. ~m-
bre fuese redi1nido. 862. ~ presa es conocer sus ViCtos, 
a. b. y trabajar para abrazar las 

Necesidad. virtudes. 1020. b. &c. para 

"'Debajo de esta capa se esconde 
el apetito. 271. a. b. 

Negacion. 
Lo que hizo San Pedro des pues 

de la suya , enseña lo que 
debemos hacer quando nega
mos á Dios por la culpa. 823. 
b. &c. 

1 

Novicio en la virtud. 
Lo que debe hacer al -princi- . 

pio. , y como debe ser ins
truído de el que le toma á 
su cargo. 1013. b. &c. ha de 
ser como el que planta un 

esto es buen tnedio exami
nar su concien ia ca a dia, l 

y castigar los defeélos , to
mando á pechos la viCtoria 
de algun vicio. 1021. b. &c. 
ha de negar su voluntad aun 
en las cosas licitas. 258. a. 
&c. pide este negocio mucha 
fortaleza , porque ha de ven
cer la eaturaleza , y la ma
la costumbre. ibi. a. b. at-
gu nas veces ha de caer , mas 
por eso no ha de desmayar; 
pues la caída .puede ser oca-
sion de virtud. 259· b. &c. 
depende mucho de la ayuda 
del Maestro , y qué es lo 

Aaaa 2 que 
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que este debe hacer. 1023. piritual del N avicio ha de 
b. &c. 103 I. a. b. los Padres empezar- por la meditacion. 
antiguos criaban , y proba- 1042. b. 8 c. qué es lo que 
ban á los N o vicios de di ver- debe hacer por la mañana, 
so modo que ahora. 1024. b. los Viernes , y las vis peras 
&c. s n quince las virtudes, de co1nuníon. I045· a. ha 
que ha de plantar con e pe~ de tomar e cu nta el Ma es .. 
cialidad en su anitna para tro todos los d ías , de s~s 
ser jardin de Dios , y tem- exercicios. ibi. b .. ~c. el ~ue 
plo suyo. rozó. a. la pritne.... siendo aun Nov1c1o qu1ere 
ra planta , y v1rtud es la ser sabio , y prud nte , no 
caridad , y amor de Dios, perseverará. Io5o. a. pata 
á quien pertenecen varias dejar el camino. cornenzado 
cosas. ibi. a. b. &c. la espe- los tienta de vanos modos el 
ranza , n1irando á Dios co· detnonio. ibi. a. &c. 

· mo Padre. 1028. a. &c. la 
hutnildad interior , y exre- Novisirnos , y Postrimerías. 
rior. ro29. a. b. la pacien
cia con sus tres grados. ibi. 
b. &c. la pobreza con sus 
compañeros. 1030. a. &c. la 
castidad de cuerpo , y ahna. 
ibi. b. &c. la - rnortiiicacion 
de la propria voluntad. 103I • 
a. b. &c. el silencio , co1no 
llave de la devocion , pro
curando no hablar sino con 
las circunstancias debidas. 
1033. a. b. la soledad, .Bu
yendo· con especialidad de 
los distraídos , y livianos. 
ibi. b. &c. la compos.ic-ion 
interior , y· exterior es 1nuy 
necesaria, de que ha de cui
dar 1nucho el Maestro. 1035. 
a. b. amor á todas las cere
monias , y observancias , por 
pequeñas que sean. ibi. b. 
&c. ha de procurar imitar 
al Padre , debajo de cuya 
vandera tnilita. 1036. b. &c. 
la discrecion con sus com
p~ñer.os. 1037. a. b. la obe
d1enc1a con sus cinco gra-
dos. ibi. b. &c. la vidq es ... 

La memoria de ellos sirve 
mucho. 691. a. 766. a. ·su 
meditacion conviene mas 
á los principiantes en la 
virtud. 907. b. &c. 934· b. 

. &c. 

o 
Obediencia. 

La de Christo á 1os hombres es 
confusioa de nuestra sober
v ia. 488. a. b. son pelig rosas 
las que algunas mugeres da.n 
á sus Padres E spir itua~es • . 
675. b. &c. deb -se á Dtos, 
y á sus N1andatl1ientos. 719, 
b. &c. es aéto de R ligion. 
y mayor que el sacrificio. 
Io36. a. s virtud gener 1. 
y sun1arío de tod.as las de
más virtudes. 1037. a. tiene · 
esta virtud cinco grados , y 
qual s son. ibi. b. &c. en el 
ult imo lo mas subido es obe
d cer con voluntad , y ·en-

tea-. 
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tendimiento. 1038. a. 

Obligacion. 
Son diversas , segun· la divef· 

sidad de las personas. I35· 
· a. b_. es primero que la de

VOC!on , y con especialidad 
en algunas personas. 673-' b. 

- &c. 
Obras. 

Las buenas son necesarias pa
ra que nos aproveche la 
sangre , y tnuerte de Chr.is-
tt . 57· b. &c. todas las' :ex
terior s son cornunes á ·las 
res Dlvinas Personas , aun
q u~ se atribuyen unas á una, 
y otras .á otra. 32. a. 84. a. 85. 
b. 86. b. &c. 511. b. &c. la 
de la redempcion se atri
buye al Hij . 86. a. serviles 
no se prohiben en los días 
festivos, porque de si seap. 
malas, si.t o para que nos de
diq uen1os á las espirituales. 
16o. &c. tristes de nosotros, 
si Dios juzga .las nu s~ras 

Ocas ion. 
La del pecado es como un etn• 

pellon., para que cayg~ el que 
no puede tenerse en p1e. z~_g. 
a. b. para quitarla no basra 
apartar el corazon , sino se 
apartan las personas. 377· b. 
&c. significólo Christo al de
cir , que se corte el pie , y la 
mano. 378. a. b. y e~tendi~~ 

~ ... literalmente , no debía es pan-. 
tar lo riguroso de la cura. ibi. 

· a. b. &c. 

Ocupacion. 
Ninguna , por grave que sea, 

escusa á los hombres de sa
ber lo necesario para salvar-
se.··r¿. b. · · -

. Odio. 
Para deponerlo es buen medio 

el considerar los N ovisimos. 
183. b. el que le tiene al pro .. 
xirno , es homicida. 184. b. 
&c. suele durar 1nucho E· m-

·sin piedad. 241. b. &c. temia · 
Job todas las suyas. 224. b. 
242. a. las buenas se han 
de esconder , ~para que no 
las Jleve el viento de la va
nidad. 244. a. le,.' de perdo-

. nar las iojurí.as es d~ 1nucho -
1nerito , y tanto mayor , 

. po , y es por es.o co1no her i
da de sa ta. ;r85. a. tra con
sigo una q uaqrilla de. p€.ca

. dos. ibi. b. &r:. mi "'ntras dura 
no agradan á Dí s las obra• 
que d.e suyo: son buenas. 275. 
b. -

Ofensas . 

_ quan to huviera n1as dificul
tad. 184. a. b. vide rili seri
cordia. 

Obstinados. 

Son semejantes á la· serpiente 
Aspis 293. a. b. 

• J Ton t. VIL 

Para perdonar las que se hacen 
aun sin razon , hallar/ tnos en 
D1os tnuc as razones. I 82. b. 
&c. las ,que se hacen á . lo3 
bo1nbres , aunque sean gra ... 
ves,. son p queiias , resF>ec
to de la que se hace á Dios 
por la culpa. 333· b. &e. la 
que se recibe del proxirno, 

Aaa .a mas 
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mas pide lastima, que ven-
ganza. 340. b. &c. Oracion. 

Oficio divino. 

Conduce para alcanzar la de
vocion' y hay eg él tres aten ... 

. ciones. I 044. a. &c. 

Oídos. 

. Hanse de tapar con espinas, pa
ra · que no entre por ellos la 
n1urmuracion. 205. a. b. la 
pena que le corresponde en 
el infierno. 1 r8. a. 

Ojos. 

Tiene por ' oficio pedir, y átcan ... 
zar la gracia divina. 307. a. 
437· a. 541. b.&c. 69r.a.&c. 
I o r 1. a. todo se alcanza por 
ell?. 307. b. &c. es cada día 
necesaria , para g n~r por 
ella lo oue cada dia perde
mos. 308. b. &c. t dos deben 
orar;· pero 'nas los que tienen 
por oficio este ex.ercicio. ,309. 
a. b. én ella ha de dese nfiar 
el hon1bre de sí; pero debe 
pedir con gran confianza en 
los meritas de Christo. ibi.b. 
&c. 313. b. la que es sin aten-. 

Tendrán pena particular en el . 
Infierno.r r6.b. el ponerlos en 
Christo crucificado es eficáz 

cían , y reverencia , no agra ... 
da á Dios, pues sería descor
tesía hablar asi al B ey de la 

· retnedio para resistir la ten- , 
tacion con presteza.229. a. b. 
&c. 68 3· b. son mas necesa
rios , que pies , y brazos en 
la batalla espiritual contra 
los vicios . 234. a. llenos de 
ellos estaban los animales de 
Ezequiel , por lo que figura- . 
bao. 235.a. ciegalos tan fuer .. 
temen te el detnonio , que ha
ce que par zcan virtud s, los 
que en realidad son vicios. 
252. a. de los dGs se hade po
ner uno en Dios , y el otro en 

,Jo que se hace. 689. b. 1009. 

tierra. d 10. b. &c. el corazon 
recogido es el altna que da 
vida á - las palabras con que 
oran1os. 3 r r. b. &~. porque 
se dilate lo que pedtmos, no 
se ha de desistir -de la ora .... 
cion, puesio dilata Dios por 
nuestro bien. a. b. 3 '2. lo 
temporal solo se ha de pedir 
en orden á lo espiritual. ibi. 
b.no se cierra la puerta al pe
cador , que desea de veras su 
remedio , aunqüe la oracion 
del juvto vale tnucho. 308. b. 
314. a. b.la oracion debe .ser 
en fervor de espiritu del Cie
lo ; mas comunica Dios este 
don al que se esfuer za á pe
dir. ibi. b. &c. ~15. b. &c .. 

a. deben ponerse en quatro 
cosas. 693. a. b. el que los 
guar are bien, se escusará de 
muchas batallas contra la 
castidad. 1o~o. b: &c. La Orttcion del Padt·e nuestro. 

Es la mas excelente de 1 s Ora
ciones. 316. b. sfuerza np s

tra 
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tra confianza el saber que es &c. Dios nos quiere para la 
Christ su Autor. ibi. b. &c. gLoria, y por eso le pedimos 
es de gran consuelo la pri- socorro para hacer su vol un~ 
mera voz con que entramos; tad, co1no se hace en el Cíe-
y se e~ plica que es Padre por lo. 325. b. &c. en esta pet~-
dos t1 u los. 317. b. &c. el cion confesamos nuestra m1-
non1bre de Padre nos con vi- ser.ia, y pedimos el remedio. 
da, y obliga á varias cosas. 326. a. b. para llegar á Dios, 
3 r 8. b. &c. debe111os . decir no hay otro camino , ~i mas 
Padre nu s[ro, y no m10, y justo , que el cumplir su vo-
porq u'. 319. a. b. despierta !untad. ibi. b. porque no sa-
nuestra contianza el decir, bemos lo que nos conviene~ 
que es[ás en los Cielos : ad- pedünos que se cumpla la 
v.irri n o nuestra nobJeza, y voluntad de Dios. 327. a. b. 
que s mos aqui peregrinos. enseñó nos Christo aquello, 
320. a. b. llatnar á Dios Pa- cuya falta puede ser ocasion 
dre , fuera osadía, si Christo de la culpa; mas aunque hay 
no lo rr1andara. 457· a. b. lo dos generos de Pan, el que 
pritnero que debe pedir el principahnenre pedünos esel 
buen hijo es, que Dios sea espiri: ual. 328. b. &c. este 
de todos honrado , sintiendo Pan le repartió Dios en la 
el verle de Infieles , y de Fíe... Ley antigua por varios Nli .. 
les ofendid . 321. a. b. &c. nistros, en la de Gracia, por 
es Dios poderoso, para que su Hijo , y por los Aposta-
en nir:1gu no reyne el pecado, les. 329. b. &c. á todas las 
y por eso le peditnos lo que criaturas pone Dios abun-
nosotros por nuestras fuerzas dante mesa ; pero 111andó 
no podemos. ~ 22. a. b. &c. Christo, que pidatnos el Pan, 
á esta oracion conviene por para que sepamos que no va-
excelencia el que la peticion liera nuestra industria , si 
es Inayor declaracion de la Dios no lo diera. 3~o.a. que .. 
otra .. 318. b. el Rey no que rer el Pan sin propio trabajo, 
pedünos venga , es aquel so- fuera tentar á Dios: y se pi-
bre que rey na Dios en los de so lo lo necesario, y para 
just s. 323. a.b. el tributo que cada dia , para que fiemos de 
en este Reyno se pide, todo la providencia divina. 33r. 
es bien de los mismos vasa- a. b. no decimos dadme, sino 
llos . .ibi. b. pedir que venga danos, y porqué. ibi. b. &c. 
este Rey no, es pedir que se en este modo de pedir ·imita-
am_flenten los justos, y que mos á Christo, que fue todo 
ningun tyrano doLnine. 324. para todos. ibi. b. en decir-
h. &c. esta segunda peticion nos que pidamos perdon de 
escá llena de atnor para con las culpas, nos dice que es-
los proximos, por los bienes tán abiertas las puertas de la 
que para ellos se piden. íbi. be misericordia, á quien de ve-

Aaa 4 ras 
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ras la pide. 33~· b. &c.lacar- lo malo. ibi. b. En el Amen, 
ta d e pago de estas deudas con que se concluye la Ora-

. solo D ios la puede dar. 333· cion de Christo, pedilnos, 
a .. cada dia debetnos ped1r que no itnpidan nuestros pe-
perdon de las culpas, por- · cados lo que nos está pr me-

. que las cometetnos cada. dia. tido, y es confirm c ion de 
. ibi. b. el que no perdona á su las divinas promesas. 341. 
, · proxin1o, no pide misericor- b. para conse<.ruir lo que pe-
. dia; sino justicia, quando di- dilnos por la Oraci n , no 

ce, perdona , así como per- han de s r 1 :J ruegos secos, 
donan1o ·. 334· b. esta peti- sino acoLnpañados con ayu-
cion es de grande caridad, y no, y lin1· sna. 342. a. b. soo. 
en lo que n as nos itnporta, a .. b. &c. la oracion , s gun 
si se hace e m o. se, de~e. 3.35· la Escritura, ha de ser con-
b. dcbe1nos p dtr a D1os, que . tinuada. 939· b. &c. P 'l ra es-
perdone la ofensa que el to sirven mucho la que se 
proximo le hizo , y si no ·1e llaman jaculatorias. 69o. a.b. 
perdonó, la tnia es con fic~ para la oracion n1cntal ~on-
cion. ibi. g36. a. declarase duce cuucho el lugar, y uen1 ... 
esto con exe[nplo. ibi.a. enga... po. 75 5· a. 
ñan ·e los que dicen , que ~r 
que está con proposito de 
vengarse , ha d e dejar esta 

4 peticion en ~.-1 adre nue tro. 
íbí. b. á los tales no oye Dios 

. las otras peticiones, y la que 
deja está clatnando contra sí 
mismo. 336. b. &c. al que re
siste , y le pesa de la mala 
volllntad que siente en orden 
al proximo,D.iosle oirá su pe
tic ion. 337· b. lo que aqui pe
dimos es , que nuestros ca· 
pitales enemigos no usen de 
su n1alicia , para hacernos 
caer; mas no pedimos que 
nos libre de las tentaciones 

. con que podemos aprove
- char. 338. a. b. vide tentacio-

nes. La ultima peticion es 
. mayor declara e ion de la sex

ta, y recapitulaciou de t0das. 
340. a b. el malo, de quien 
pedimos que nos libre , es el 

. daemonio ) por autor de tocJo 

Orden, Sacrantento. 
Son castigaaos d Dios los que 

le exercitan sin tener 1 o. 4 I 2. 
b. &c. por él se cons ituyen 
los Ministrós Eclesiasticos 
con poder para algu n s exer
cicios. ibi. b. &c. pidese mu-: 
cha diligencia, para saber s1 
los que se han de ordenar 
vienen llamados de Dios , y 
tienen las prendas necesarias. 
413. b. &c. aunque no estén 
en gracia los Ministros, son 
eficaces los ministerios de ca .. 
da Orden. 414. b. cada uno 
de los Ordenes es Sacramen
to, por la razon que los otros: 
su numero , y oficios. ibl. b. 
&c. entre los Sacer otes es 
bien que haya unos mayores, 
y otros menores, con diver
sos exercicios. 4t6. a. deben 
ser obe ecidos , y es imadas 
de todos. 417. b. &c. 

Pa-4 
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Paciencia. 

Es obra de perfeccion, y tiene 
· tres grados. I 029. b. &c. 

Padres. 

Deben enseñar la doB:rina á 
sus hijos, y tamilia , ó cuidar 
de que se la. enseñen. 14. b. 
&c. r 68. b. tienen obligacion 
á procurar de que se a par en 
de malas cornpaiiias los híj s 
desd... niños , in aten er á 
Vanidades. 15. b. &c. 169. b. 
&c. no han de pern1itir que 
los hijos lean libros en que 

. puedan aprender cosas ma ... 
las. r6. a. su principal cuida
do ha de ser el que los hijos 
desde niños se empleen en 
las di v in :\s alabanzas. 1 6. b. 
&c. 170. a. los Padr.es Chris
tianos serán arguidos de que 
los Gentil es enseñan mejor á 
sus hijos en las virtudes na
turales. 17. a. b. no ~irve de 
escusa el decir que ganan de 
comer por sus manos , y que 
por eso no pueden { nseñar á 
los hijos. ibi. b. no hay obli
gacion á obedecerlos, quan ... 
do mandan contra la volun
t ad de D ios. I~5· a. es pro
pio .del bueno el castigar á 
los hijos.138.b.&c. deben po
ner tnucha solicitud en criar
los. r67. b. &c. son crueles 
para con los hijos los que no 
castigan sus solturas. r68. b. 
&c. el castigo ha de ser con 

discrecion. 169. a. b. no han 
de ver en ellos los hijos co
sa n1al· , porque se les pega 
con facilidad. 170. a. ningu
no se llama padre, en corn-
paracion de Dios. 1028. a. b. 

Paloma. 

Es muy del agrado de Dios el 
que tengatnos su sitnplicidad 
en orden al proxi 1110. 2oo.a.b. 

Pasiones. 

El vencerlas es cosa mas glo
riosa qqe vencer Ciudades. 
276. a. b. ore. 

Pastores. 

Los del R ebaño de Christo de
ben apacentar sus ovejas con 
doétrina , y buen exemplo. 
I(:l. b. &c. 

Pavon. 

Al ver la fealdad de sus pies, 
deshace la rueda. ~44· a. b. 

Paz. 

Amala Dios mucho , y para 
que se conserve nos hemos 
de sufrir unos á otros. 177. a. 
b. para que la haya entre 
Dios , y los hon1bres es ne
cesario que estos la tengan 
entre sí como hennanos, per
donandose unos á otros. 334· 
b. &c. la que hay entre Dios, 
y los hombres, es uno de los 
frutos de la Pasion de Chris
to. 458. b. &c. 
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Pecados. 

Refic rense algunos de 1 s que 
v n contra el pritn r Articu
lo d la F ". 37· a. b. contra 
el Articulo de la Encarna .. 
e ion. 47· b. &c. 5 r. b. &c. 
con[ra el de la 1n uerte , y 
Pasion de Christo. 57· b. &c. 
e otra el de que bajó al 
Limbo. 6o. b. &c. corura el 
de la Comunion de los San
tos. 96. a. b. el ha ver me
dios por donde se perdonan 
es grande consuelo de los 
hornbres , y redunda en hon
ra de la sangre de Christo. 
97· a. b. el que por la Inul
titud , ó gravedad de ellos 
desconfia , no siente cotno 
debe de el Articulo de la 
ren1i ion de 1 s pe ados. 98. 
a. los que van · o ntra Dios 
son 111as graves de suyo, que 
los que van contra el pro
xin1o, I54• a. 156. a. b. en
tre los pecados hay tres or ... 
denes. ibi. a. b. el peca o de 
homicidio es mas de fieras, 
que de hombre'"' . r8o. a. la 
gravedad de este pecado se 
conoce por los castigos. 1 8 r. 
a. b. contra el septimo pre ... 
ce~to se peca de varios tno
dos. I93· a. b. difinicion del 
pecadG , y causas porque se 
trata de ellos con especiali
dad. I94· b. &c. conduce el 
saber , que unos son 1nas 
graves que otros. zr8. a. es 
la cosa que tnas se debe te
mer por los males que acar
rea , y por los bienes de que 
priva. ibi. a. b. sus espanto~ 

. , 
sos casugos nos mueven a 
aborrecerlo. !l r9. a . por t res 
gradas baja el hombre al 
pozo del p--cado. 220. b. 
&c. de pues que el h mbre 
cayó en él , hay otros e_s .... 
calones , y eslabones por 
donde baja al infierno ibi. 
a. para quebrar esta in ... 
fernal escalera , sirve mu
cho el impedir la primera 
grada , que es la sugestion. 
ibi. b. los remedios contra. 
el pecado son oracion , y 
limosnas , &c. 221. b. &c. 
los veniales , aunque no 
matan , hacen al aln1a m u
cho dafio. 223. b. estos se 
perdonan por varios tne
díos. 224. a. b. el que n'? 
hace caso de ellos , caeras 
en los tnortales. ibi. b. &c. 
muchos p cados veniales no 
hacen un mona!. ibi. suele 
ser mas peligroso caer con 
facilidad en ellos , que en 
los graves. ibi. b. es muy 
seguro remedio contra . el 
pecado uu finne proposlto 
de no con1eter uno tnortal, 
226. a. es dign de adtni
racion el ver la facilidad 
con que se cometen , sien
do tantas , y tan preciosas 
las cosas que por él se 
pierden. ibi. b. &c. son muy 
miserables las ganancias que 
nos vienen por el pecado. 
228. a. h. es tan horrible, 
que no causará tanto espan
to el ver los den1onios , co
mo el ver un pecado. ibi. 
b. &c. sus retnedios , huir 
las ocasiones , resistir á la 
tentacion con presteza , y 

uso 
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uso de los Sacramentos. 229. 
a. b. oracion devota , y fre-

. quente , leccion de buenos 
libros , ocuparse en obras 
piadosas , y asperezas cor
poral s. 230. b. &c. huir 
de conversaciones , y visi
tas de cumplitniento , y 
examen de conciencia cada 
noche , acusandose á si tnis
mo. 23r. b. &c. cuidado de 
evitar aun los veniales , y 
menospreciar el qué dirán, 
declarandose por en rnigo 
del 1 un do , sin tnir ar á 
cutnplimient0s. 232. a. b. 
un pecado si no se quita por 
la penit ncia , con su peso 
llama á otros. 230. a. los 
capitales no son sie1T1pre 
mortales ; tnas son raíces de 
todos los vicios. 23 5· b. 
aunque estén perdonados , 
se debe hacer penitencia de 
ellos toda la vida. 283. b. 
290. a. unos son de flaq ue
za , otros de igno.rancia , 
y los peores de mallcia ) y 
contra quien es cada uno. 
290. b. &c. este pecado de 
malicia tiene seis ratnas. ibi. 

· b. &c. los que clt;llnan al 
Cielo son quatro. 294. b. 
&c. conduce el conocimien
to de su gravedad para te
mer mas los mas graves . 
2.96. a. los agenos se hacen 
proprios de nueve modos. 
ibi. b. &c. aunque estén per
donados , piden obras sa-

. tisfatt:orías , porque mere
cen muchos castigos. 370. 
a. traen con igo tres 111 · les. 
47~. a. b. los mas regula"res 

· son cinco. 681. b. roo2. b. 

NOTABLES. 1 I 1 5 
&c. aunque es dificultosv el 
evitarlos todos , debe ayu
darse el hon1bre para esto 
todo lo p0 ible. ibi. lo que 
por ellos se pierde , y se 
gana. 68 2. a. b. ro o 3· a. b. 
&c. lo que Dios los abor
rece , se conoce por los 
castigos que ha hecho , y 
por 1 sacrificio de Christo. 
682. a. b. I 04. a. de la 
me Lnorja de ell s se saca el 
conocítni nto propri , y 
1 a hu t lL ·1 • 7 - 9. b. & e. 
9 8. b. &c. en llos se han 
d ·~ consi rar tres circuns
tancias. 76r. b. &c. 910~ 
a. b. los justos tienen algu
n os ; mas regulannente s >rl 

de ornision , y dificultosos 
de conocer. ro52. a. de 
aquí se originaa escrupulos 
en personas espirituales , y 
sinceras. ibi. a. b. puede ha
ver pecados veniales , en lo 
que al parecer es solo im
perfeccion , y por eso con- · 
viene confesarse de ello 
algunas veces , y quando. 
I053· a. b. cotno se deben 
confesar los pecados de orni
sion para con Dios. I054· 
a. b. los de omision para 
consigo. I 055. a. b. y para 
con el proxitno. 1 os6. a. b. 
los de cotnision. ibi. b. &c. 
como se ha de pedir per
don de todos. I057· b. &c. 
qué se debe hacpr antes de 
con fes" rJos. Io58. b. &c. 
despues de confi sados , tie
ne aun de que pedir per
don á Dios. I059· b. &c. 

San 
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San PedJ o. 

l!onró Djos sus cadenas , y 
~ola su sombra co1nuni~aba 
salud. s8o. a. b. fue tal su 
gus_to en la Transfigu rac.ion 
de Christo , qu qui.si ra es
tar alli si e m pr . 8 r 2. b. &¡.c. 
huyó del lugar en que coLne
tió el pecado, para li rarlo. 
823. b. &c. 

Pe11as. 

Ha y dos gen eros de ellas en 
el infierno para castigo de 
dos desord nes que hay en 
el pecado. I 14. b. &c. la 
pena de daño es sin co tn-

, paracion mayor que la de 
sentido. I I 5· a. es esta pe
na pri.vacion de un bien in .... 
finito ; y por e ) 1 rnay or 
de todos los males. 124. a. 
b. todos debian temer las 
del infierno , aunque fuera 
uno solo el que las havia de 
padecer. I 28. b. &c. vide 
infierno. 

Penitencia , Sacrantento. 

Tel:\etnos de él necesidad para 
remedio de las en fermeda
des espirituales , en que la 
mala inclinacion nos hace 
caer. ;iÓ2. b. &c. lla1nase 
segunda TaLla , p rq 1e nos 
libra del segundo naLJfragio,, 

. co1110 el Bautismo del pri
mero. 363. a. b. solo obra su 
efeé1o en el pecador arre
pentido. 364. a. es Sacra-
mento , por tener materia, 

y forn1a ; y esta se tot}t1a 
. de las palabras , que di.x.o 

Chr isto , y sus promesas. 
ibi. a. b. la 1nateria son los 
aétos del penitente , y sus 
pecados. ibi. b. &c. no es 
precis el poner sobre e~ 
penitente la mano ; tnas st 
se pone , denota , que _la 
rnan de Chr isto , y la v lr
tud Divina causa eficazmen
te la gracia. 365. ~· e nsta 
de tr"'s partes prec1sas para 
que obre su efetl:o. ibi. , a. 
la e ntricion es un dolor 
intenso de los pecados , Y 
sus n1otivos. ibi. b: dale so
lo Dios , 1nas por varios 
n1edios , á que el hombre 
debe coa perar. ibi. b. &_c. 
la confesion es una huind
de manifestacion de los pe
cado ; y es de tres n1odos. 
;s66. b. la Sacramental so
lo es al Sac rd te , corno 
Mini ·~ c ro publico. ibi. b. en 
articuto , y pelit>:JO de 1nuer ... 
te qualquicr Sacerdote pue
de ser Ministro ; n1as no 
el que n lo es. 667. a. la 
confcsi · n Sacram nr---1 es -de 
pre· ~pto, en havl. nL e n
ciencia de pecado mortal. 
ibi. b. 40 I. b. Ja confesion 
mental es muy encolnenda
da , y algunas veces obli
ga. 367. a. com se ha . e 
entender el que unos á otr s 
confesemos nuestros peca
dos. 36(. a. b. el prec pto 
de la conf sion vocal se co
lige de los lugares en que 
Christo dió la jurisdiccion 
á San Pedro , y en él a los 
de1nás Sacerdotes. ibi. b. 

&c. 
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&c. á la c __ onfesion debe . para el principio de la n-
preceder exacto exan1en ; y v ersion. 373· a.. el dolor 
si despues se acuerda algun ver ader ' ~.s don de Dios, 
pecado , debe confesarse. á quien se debe pedir para 
368. b. el que calla algun hacer l h mbrc lo que es-
peca o p r verguenza , ha- tá de su p · r t . ibL b. &c •. 
ce conf ... ion s crilega , y p ara alcanzar este dolor, 
nula. ibi. la principal satis- con vi ne consid rar 1 a bon-
faccion por nues tros peca- dad infi nita , 1 s Divinos 
dos . l a h izo Christo. 3 9· benefi i<. s , y otr s e .;¡id -
a. la que es tercera parte · raciones qu e le d spicr tan. 
del Sacra1n oto , se hace 374· a. b. & '. para gue el 
con nuestras b uenas ob a . dular sea vcrd· dero s p ide 
ibi. las obras p nales un rme proposi· o e no 

. aprovechan _n1ucho , y por pecar , y por l os mis1nos 
ellas se renute d 1 tod , ó motiv s. 376. a. b. para el 
en · parte , la pena te tn po- exan1 n d la conciencia se 
ral en que se cotnuta la eter- debe t mar tie1npo , como 
na , n1erecida por la cul- para el mayor de los n go-
pa. 370. · a~ b. satisraccion c.ios. 3 ~?"9· b. &c. el que po.r 
po es otra cosa , que ha- alta de xamen deja algun 
cer frutos dignos de peni- pecado , es lo mismo que 
tencia , cuyas obras satis- si le callára de proposito. 
facen en virtud de los me- 38o. b. el nu1nero de los 
ritos de Christo. ibi. b. es pecados se debe confesar , ó 
digno de llorarse la poca ciertamente , ó de algun 
disposicion con que llegan 1nodo que lo explique. 381. 
á este Sacramento los que a. b. no basta el decir la 
se confiesan de año á año. especie del pecado , si no se 
B7I. a. b. el fin de estos se- confiesan las circunstancias 
rá conforme á su vida 5 que dicen especial fealdad. 
pues se hallarán burlados á ibi. b. &c. en los pecados 
la tnuerte , por h _-yerse bur-. s~nsuales son varias las que 
lado de los Sacramentos. se n1ezclan : y debe confe-
ib.i. b. &c. de estos se que- sarse el escandalo en todos 
ja Dios , por ser falsa _sl.J lós pecados , la de. el lo-
penitencia. 372. a. la pnn- gar ~n algunos, y la Clrcuns-
cipal parte de este Sacra- tanela del voto. 383. a. b. 
mento es el dolor , y su en declarar en Ia·· confesion 
motivo ha de ser porq~e los el complice , se pide mu-
pecados son ofensa de Dios. cha ca~ltela. ·388. a. b. en r~ 
ibi. b. &c. no es n1alo el confe310n no se ha de .pe-
dolor que s'e excita de las car por carta de tnas , ni 
penas , y de otros motivos de menos. ibi. b. en algu-
honestos ; pero es bueno nos CijSOS las conlesiones 

son 
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son nulas : y quales. 38 }· J 

b. &c. Perseverancia • 

Pensamientos. 

De quatro modos puede tener
le:; un hotnbre : y se dice 
quando son pecan1inosos , ó 
no son. 385. b. &c. 

Pereza. 

Su difinicion., y sus hijas. 28r. 
a. aborrecenla todas las cria
turas de Cielo , y Tierra. 
~B • a. b. no la tienen los 
negociadores del mundo : y 
la tienen los hombres para 
grangear con buenas obras 
el Cielo. ibi. b. para que 
los hombres la venzan , no 
perdonó Christo á níngun 
trabajo. 28r. b. 288. a. pa
ra vencer la es remedio el 
considerar el que hay mu
chos pecados porque satis
facer. 283. a. b. en el Rey .. 
no de Dios se ha de entrar 
por trabajos , y es preciso 
no aflojar para conseguirlo. 
274· a. b. aunque se venza 
una batalla , no h.a de do
minar la pereza , porque se 
seguirá otra : ni se han de 
arrojar las armas , aunque 
tal vez se sienta herida. ibi. 
b. &c. 

1 

Persecucion. 

La mayor será la del Ante-
Christo. 76. a. b. 

. Sir ella no tienen los trabajos 
premio : y para enseñar a no 
~uiso bajar Chr.isto de la 

Cruz. 284. a. b. 

Persona Divina. 

A todas conviene el ser Padre 
de los ho1nbres. 30. b. 

Pharaon. 

Castigóle Dios por la cruel
dad que usó con los estraños 
26~. a. 

Planetas. 

Para algunas cosas podemos 
governarnos por ellos ; mas 
para otras es un genero de 
idolatría. 148. a. b. 

Pobreza. 

A la de espiritu pertenece el 
despreciar las riquezas , Y 
amar sus compañeras. 1030-
a. b. 

poder. 

El que es necl <;ario para cum .. 
plir con la 1 y , Je dá la ora· 
cion, y los Sacramentos. 1 I. 
a. aunque se atribuye al Pa
dre , es comun á las tres 
Divinas Personas. 31. a. b. 
&c. manifestóle Dios en la 
creacion del universo , dan ... 
do1~ el sér. 32. b. 

Pre,. 
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Pr~dicadores. . 

N o se han de correr de ense
ñar la dottrina Chistiana; 

· ·pues la enseñaron los A pos-. 
toles , y Dottores de la lgle

. sia. 14. a. predicarán en va
, no , si Dios no edifica con 

•SU gracia. 26. b. pueden· in
quirir los defeB:os , y cul
pas para .reprehender ; pe
ro esto pide prudencja. 201. 
b. · todos deben ser mastines 

[ para guardar el ganado , y 
) algunos · se hacen lobos. 

638. b. &c. 

. Preparacion. 

La del buen animo facilita mu
.~ · ·cho para la guarda de los 

Mandamientos. I 92. b. 

Privanza. 

Sienten los hombres el perder 
la del Rey de la tierra 1nu

. cho : y muy poco el perder 
por la culpa la del Rey del 
Cielo. 226. b. &c. 

· PrfJbibicion. 

El que prohibe el efetto, taro
bien prohibe la causa. I77· 

· b. &c. I 87. b. &c. 92. a. &c. 
193· b.: 

, Prosperidades. 

Las de este mundo hacen al 
hombre miserable. 249. b. 
839· a. los que no desean la 
que viene po¡ las riquezas, 

ni las desean , haciendo de 
la necesidad virtud , obran 
bien , y serán pre1niados de 
Dios. Ó53· a. b. 

Promesas. 

Desde el principio del mundo 
las hizo Dios de dar remedio 
al hombre. 42. a. b. ~ 

Provecho. 

Puedese buscar el proprio ; mas 
no ha de ser con daño del 
ageno. 209. a. b. 

Providencia • 

Tienela Dios de todas las cria-
. · turas , aunque mayor de los 

hombres. 32. b. &c. no fal-. 
tara la de Dios en las 
obras de gracia , pues . la 
tiene en las de naturaleza. 
348. b . .. &c. con los . siete 
~acramentos que salieron 
del · Costado ··de Christó-,. 
nos proveyó con abundan
cia para las obras de gra
cia. 349· b. por se~ l?luchas 
las necesidades es ptrltuales, 

~ proveyó .Dios de muchos 
f:)acramentos. 3 50. a. esta 
providencia para lo espiri
tual , fue conforme á lo qge 
sucede ~n lo natural. 351.· a. 
b.&c. / 

Raiz. 
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R 
Raíz. 

La de todos 1 os males está 
en el corazon , y de alli 
sale a lengua , y 1nanos. 
177· a. 

San Raymundo. 

sus grados. ibi. b. &c. vid: 
Novicio. 

R lox. 

Al dar de cada una hora , es 
razon que considere cada uno 

, el que es pa ada una mas 
de la vida , para anirnarse 
cvn esto al trabajo. 283. b. 

Remedio. 

Tomó el habito de Religioso, No convenia. que el de el_ li~ 
para satisfaccion de hav r nage hu ano se comeuese 
persuadido á otro , que no lo á un hombre puro. 86o. a. b. 

;' fuese. 637· b. &c. 861. b. &c. · 

Refeccion. Remedios generales contra et 
p ecaao. 

Es razon que se dé cada d·ia 
. dos veces al alma , pues se Un firme proposito de morir, 

dá dos veces . al cuerpo. antes qlle co1neter un P~ ... 
907. a. b. cado mortal. 22Ó. a. b. hu1r 

Religioso. 

Pide un amor entrañable á to
das las ceremonias de la 
R eligion , aunque parezcan 
pequeñas ; pues ninguna lo 
es , mirando al fin. 1 o 3 5· 
b. &c. está obligado á ca
minar á la perfeccion por 
los tnedios a que se obligó 
por la proft sion. 1036. a. b. 
cada uno debe imitar al Pa .. 
dre , debajo de cuy a v~n
dera milita. 1036. b. &c. 
tiene mucha nec sidad de 
discrecion , con otras vir
tudes que le acotnpaó.an. 
I037· a. por la ob diencia 
de?e tener muerta la pro
pna voluntad, y se sef alan 

las ocasiones de ellos. 229. 
a. b. 683. b. Ioo4. b. c. 
resistir con pr~s t z á _la 
tentacion , ponie . do los OJOS 
en Cbrisr , y con1o. 2 29 .. 
a. b. 683. b. &c. IOIO. a. 
frequencia ·de l s Sacramen
tos. 230. a. 69u. a .. b. I ó I o. 
b. devota , y co.ntínua ora
cion. 2 3 o. b. 68g. . ro oc¿. 
a. b. leccion de b 1enos h .... 
bros. 230. b. 6 9· a. 692. a. 
Ioo8. b. ocupacion n obras 
piadosas. ~3 r. a. a y uno '! r 
asperezas corporal s. t bt.. 
685. ~· I 005. b. &c. sil n
cio , y so leda . 231. b. exa
men de conciencia. 232. a. 
b. 684. a. I oo5. a. cu1dado 
de ev1ta r los pecados v nia-
les ? y q ~1 s. 2.33· a: S 6: 
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b. &c. 

1 
roas. a. b. romper mayor en el termino. 47~t 

con el mundo , sin hacer b. &c. debemos ofrecer con 
caso de lo que dirán. 23"3· ellos dones espirituales á 
b. 693. a. IOI2. a. guarda Christo. 480. a. b. &c. en 
de la lengua. 687. a. b. 1oo6. los que ofrecieron al Niiío 
b. &c. no dejar pegar el co- Dios se significa lo su1no 
razon á cosa te1nporal. 687. de la pertecci.on christiana. 
b. &c. Ioo7. a. b. hacer Ii... S 3· a. b. &c. hemos de vol: 
mosnas , y tener caridad ver como ellos por otro. calnt-
con el proximo. 688" b. &c. no. 481. b. &c. 
1~07. b. &c. presencia de 
D1os , y de qué modo. 689. 
a. b. &c. I oo8. h. &c. huir 
la ociosidad , y buscar so
ledad 686. a .. b. IOII. a. b. 

Restitztcionf; 
Debe hacerse luego , si se pue .. 

de , aunque sea con algun 
detrimento : y están obliga· 
dos a ella los que fueron cau. 
sa del daño de algun modo. 
377· a. b. &c. 

Revelactones. 
No se ha de hacer caso de 

algunas , ni se han de de
sear ; pues suelen traer mu ... 
chos inconvenientes. 676 .. a. 
b .. &c. en la que se hizo á 
San J oseph tuvieron gran 
gozo él y Maria Santisima.. 
'l97· b. &c. 

Reyes. 
Lo mucho q\le anduvieron pa~ 

ra adorar á Christo , con
funde nuestra pereza. 476 .. 
a. ~oz. b. &c. la fé , y la 
luz que tuvieron d l Cie ... 
lo , venció todas las razo
nes que ofrecía la pruden
cia hu1nana. 477· a. b. 8o.i· 
a. fue grande el gozo que 
tuvieron al principio ; pero 

· Tom.f/1[. 

Rico, Riquezas. 
El del Evangelio , aun de~.c) 

pues de tnuertC!> , tuvo cul
dado de sus hennanos. r6g.. . 
a. son tan viles , que por 

· todas las del mundo no die
ra Christo la vida , y la die
ra por solo un alma. 247. b. 
huvo mucho tiempo en que 
no se estimaron , y las des ... 

· preciaron los Philosofos Gen..: 
tiles. ibi. b. unos soa seña ... 
res de ellas, y otros escla
vos. 248. a. b. servir á ellas, 
y á Dios es im.posible~. ibi. 
b. &c. desamparan . á los 
hombres antes de la muer
te : . y su deseo . daña mas 
que deleyta su uso. 249 .. a. 
son para el avarient() , co
mo el agua para el hJ:'dro
pico. ibi. b. &e~ solo s1rven 

_ para el sustento que dá Dios 
á los que fian en él • .250. a.,_ 
b. el que tiene mas, sale de 
esta vida con 1na~ dolor. 
.251. a. despre<;iar~as con fa
cilidad el que m1·ra que ha 
de · ~nQrir. ibi. para distri
buirlas entre los pobres , 
es buen medio , mirar que 
se quedan á los herederos, 
que son algunas veces ma
los , y prodigas , ibi •. b. los 

Bbbb que 
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que las gozan , son despen- á decir Misa. 4 7· b • 
sero.) de D ios , quien se las ~'i'acrarJJehtos. 
dió para repartirlas entre po... Son siete , y la razon de con--
b rc . -251. b. &...,. son /medio gruencia se toma de lo ne-
p ara alcanzar la gloria , y cesario para la vida carpo-
sirven de estorvo para esto ral. 350. b. &c. los cinco 
al que las guarda. ibi. b. los primeros son necesarios á 
que las d n por Christo, todos , co1no personas par-
hallan á· Christo. 253. b. &c. tic u lares ; los otros dos con-
por mano de los pobres se v.ienen para dos oficios ne-
embian al Cielo las que no cesarlos. 351. a. b. por l?s 
se pueden llevar por si. meritos de Christo se pus1e• 
254. a. ron en el Cielo de la Igle-

Romanos. sia , como siete Planeta~ es-. 
Honraban mucho á los Capi- piritualcs , para su govler-

tanes quando venian veQ- no. ibi# b, son de mucho 
cedores de la guerra. 527. provecho á unos; y á otros, 
b. &c. por su mala disposicion , les. 

S 
Sabiduría. 

El artificio que guardo la Di· 
vina en la vida de nuestro 
Salvador, fue, · que acaba .... 
se con la venida del Espi-. 

. ritu Santo, 536. b, hace las 
cosas conforme al fin á que 
las ordena. 595· b. 

Sabios. 
A los del mundQ causó gran~ 

de espanto la resurreccion 
.. de la carne , por falta de fe._ 

«i)'B. b. el qu~ anda con.! os sa
, bias, erá uno de ellos. 1034·b, 

S a~erdotes, 
Debes eles duplica da honra, 

17'1. b. &c. 417. a. b. el sa
crificio del bueno es mas pro .. 
vechoso, 455· a. los que ce
lebra por solo el ir1terés, 
seráo <;astig~dos 1 como los 
dos hijos de Aaron, 402. a. b. 
son dignos de reprehension 
los que desde los negocios 
~ec\.ll~res , y otr~s cosas , van 

sirven de mucho daño : . Y 
se explica con las causas na
tarales. 396. b, &c. e~ 4e 
la Penitencia es el pnnct
pal remedio contra el pec~~ 
do. 221. a. son los reLne
dios recetados por el Medi
co Celestial, para curar n u es..,. 
tras enfennedades, ~30· a. 
obran conforme á la dispo
sicion de el que los r.ecíbe. 
670. b. &c. 

. Sacrificio. 
Ofrecieronle á Dios los Pa

dres antiguos. ,431. b.. &c. 
porque los hijos de Aaron no 
le ofrecieron con el fuego 
del Santuario , los castigó 
Dios. 668. a. es provechoso, 
aunque el Sacerdote sea malo. 

·. 455· b, 
. Salvaciof1. 
A la del hombre s~ ordenan 

todas las cosas , y por ella 
vino Dios al mundo.. 68 
a. b, 

S _ptz-
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Santos. 

Son piedras vivas , labradas 
con muchas , y hennosas di
ferencias. 578. b. honralos 
Dios en vida , y en muerte 
.de varios modos , y mas en 
el lugar destinado para dar
les el pretnio. 579· a. b. &c. 
paga Dios sus servicios con 
grande liberalidad. 58 I. a. 
b. el precio con que com .. 
pran la gloria es la Sangre 
de Christo; pero se pide al
go mas por añadidura : y 
auri se dice , que se dá de 
valde. ibi. b. &c. es su glo
ria un bien universal : y se 
explica con exemplos. 583. 
b. participan este bien en 

. alma , y cuerpo , sin que 
se impida u no á otro , á 
distincion de los bienes de 
esta vida. 585. b. &c. tuvie
ron la vida en paciencia , 
y la muerte en deseo. 567. 
b. &c. 845. a. b. ni Ange
les , ni hon1bres pueden ex
plicar su gloria ; pero se 
rastrea por cinco conjeturas .. 
57ó. b. &c. · 

Sennac herib. 
Castigó1e Dios por blasfemo. 

I57· a. 
Señores. 

·Sus obligaciones á los que les 
sirven. I74· b. &c. 

Sentidos. 
Cada uno ten rá su proprio 

·dele y te en la glo ria. 111. a 
b. en el infierno le corres-
ponden penas conforme á 
las culpas. l 1 Se b. &c. los 
interiores padecerán mas 
que los exteriores. I 19. b. 
v ide infierno, p nas, C.()nde
fittdos. 

Sepulcros. 
En ellos no se haBa rastro de 

todo lo que estiina el1nundo. 
z38. a. 

Sermones • 
Tenetnos de ellos mucha ne
- cesidad 46o. b. deben bus

carse los que mueven mas á. 
amar lo blleno , y aborre ... 
cer lo malo. 461. a. es mala 
señal el no sacar de los bue ... 
nos algun fruto. ibi. b. in
tencion , y atencion , con 
que se han de oír , hacien-. 
do cuenta que.se oye á Dios. 
462. a. b. 

Serpiente. 
La que puso, Moyses sobre un 

palo , para remedio de los 
animales ponsofíozos , es fi
guca del remedio universal 
contra los vicios. 286. b. 

Siervos. 
Los de Dios han de ser como 

los niños , que andan , yá 
con pies agenos , y yá coa 
los proprios. 78z. a. su vi
da no es todo Cruz. 813. 
b. tratalos Dios de vario• 
modos en diversos tiempos. 
967. b. :&c. 

Silencio. 
El querer conservar sin él la¡; 

virtudes , es querer guar· 
dar un thesoro \.sin llave. 
I 033· a. · 

Simeon. 
Recibió la donacion que no·$ 

hizo Dios , y Maria Santi
sima , como procurador de 
toda la Iglesia. 494· b. &c. 
su gozo , y motivos de él, 
quando recibió al Niño Dios 
en sus brazos, .viendo cum~ 
plidos sus deseos. 497· a. b. 

Bbb 2 &c. 
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&c. 8o5. a. b. 
Sobervia. 

Es madre de todos los vicios, 
y tiene ocho hijas especia
les , por donde se conoce 
esta mala madre. 235· b. 
&c. vencese con el conoci..:. 
miento de lo que fuitnGs , 
somos , y serémos. ~36. a. 
por ella 'la mas noble cria-

-tura del Cielo es la peor del 
infierno. ibi. b. hizo de .An-

1 , geles, dernonios. ibi. b. 24 r. 
a. el sobervio solo agrada 
al demonio. ibi. a. su prin
.cipal causa es nuestro enga
ño , y su retnedio el cono
cimiento proprio. ~42. b. 
&c. repritnese con el cono
-cimiento de que todo lo bue
no es de Dios. 243· b. e~ta 
ponzoña se cura con otra. 
244. a. to1na ocasion de las 
virtudes. 6(5· ·a. el que trata 
con sobenrios será uno de 
·ellos.. 1 34· b. 

Socrates. 
El nacer en su tiempo , se tu-
, :vo por dicha. 225. b. · 

. Soledad. 
Es antetnuro del silencio , y 

madre de tiluchas virtudes; 
· comó la mala C<)ln pa5ia de 
· muchos vieio'S. I033· b. &e~ 

Superiores. 
Pueden inquirir , y · saber ·las 

faltas agenas., si lo hacen pa
, tta ren1ediarlas. 20 1. b. &c. 

Supersticion. 
Hay este vicio, quando se usa 

de cosas sagrad~s , y de al
gunos caraétéres incognitos, 
para saber algunas cosa$. 
14{.b. &c. 

· Syntbolo. 
LGs Mysterios . que en él se 

contienen , son la principal 
materia de la 1n ditacion. 
906. b. 

T 
Tablas. 

En la una de las de la ley es~ 
taba lo que era honra .de 
Dios ; y en la otra lo que 
pertenece al bien del proxüpo. 
I33· a. b. 

Tahures. 
Si los hotnbres hicieran lo que 

estos hacen, recibieran la Es
piritu Santo. 544· b. 

TenJOr. 
El del juicio es saludable á 

buenos , y malos , aunque 
tienen diversos 1notivos. 73 · 
a. b. &c. los que no temen, 
ni por uno , ni por otro mo
tivo , parece que no tienen 
fé de que Christo ha de ve
nir á juzgar. 746. a. b. el 
temor de las penas del in
fierno mueve á penitencia, 
y acarrea tnuchos bienes . 
I 13. a. b. todos debían Je
mer la eternidad de las pe-
·nás , aunque uno solo· las 
hu viese de padecer. 128. b·. 
&c. el de Dios hace , que e_l 
mal inclinado sea mejor, que 
el b1en inclinado , si carece 
de él. IOI(. a. 

. Templo. 
En. el de Salo1non havia tres 

visiones ,.y en otros , algu
nas. 44S· a. en él se halla 
Dios , mas entre parientes, 
y conocidos suele perderse. 
486. b. &c. los dos que hu
vo en la Ley antigua , [tl e-

roa 



BUAH

Dl:. LAS COS '\S MAS NOT AI3L ES. 1 1 2 5 
~ron figara de la hun1ani.dad .. mien.tos importlinos se v en-
.d~ Cbristo , y de Maria S.an-. ce co11 humildad , y como. 
tisilna. 592. a. b. entre los ibi. b. Ja .tenfacíon de b1a~-
.de la Ley huvo una canfor... fetnia es menos peligrosa ., y 
nidad , V· dos diferencias. su reznedio es no hacer .ca-
~bi. en la dedicacion del so. ibi. ·h. 997· a. b. coatra 
prilnero todos cantaban ; en . la tentacion de infidelidad 
la del segundo , unos .caata... se han de .cerrar los ojos de 
.ban, y otros lloraban., y por la razon , y abrir los de ]a 
qué. ibi. _563. a. fé. ibi. b. las de desconfian-

Tentacion. .za , y presun1pcion tienen 
No es culpa ser tentado ; pe- .diversos re1nedios , y qua-

ro son precisas tnuchas ar- les son. 998. a. b. tamqien 
.mas para vencer la tenta-· .es tent cjon el d emasiado 

. .cion .. 210. a. b. &c. e que esee d gustos espirl uales, 
:Se halla tentado de algun pues es buscarse a si ; y lo 
.particular vicio, debe armar- peor es , que estos JUzga-
.se contra él con /mas espe- han á los otros. ibi. b. &e . 
.cialidad. 232. b. &c. de to- .contra esta tentacion sirve 
das se ¡J>uede sacar merecí- el saber , que el fin de es-
miento , y asi se deguclla el te ex ~ rcicío es cun1plir con 
,enemigo con sus armas. 285. 1a voluntad D ivina , pó:r 
}) •.. &c. con ellas , y con al- ¡{}onde se ha de regular el 
_gunos castigo prueba Dios aprovechan1iento. 995· b . 
.á .los suyos., para su mayor &c. es preciso que las ten-
bien. 338. a. b. &c . .aunque ga el que empi ~a á servir 
se cay:ga .algunas veces n á Dios. r 46. b. <;otno .pe-
ellas , no se sigue que no regrino en nueva region es 
seau de Dios .. , pues las per~ tentado contra la Fé·, y pa .. 

· t~üte para mayor provecho dece la de blasfemia I047· a. 
~del hombre. ibi. a. si de h.. es tambiefrl tentado de 
:ellas no sacatnos fruto , es escrupulos , y se ven~e es-
por nl.iestra c-ulpa. 339· a. ta tentacion con humildad • 
.los que se da11 a la oracion I 048. b. otra es escandali .. 
. son tentados de varios mo- -zarse de qualquiera cosa, 
.dos. 995· a. la que provie- .por no mirar á la flaqueza 
ne de t~üta de consolacio- hutnana. 1046. a. b. desear 
n es , se vence , p~rs ev.eran- .demasiado consolaciones es pi-
do en este exercicio : y asi rituales, y entristecerse por fal-. 
:Se sacará provecho. íbi. b... .ta de ellas , tatnbíen lo es 
&c. al tiempG de esca ten- 1046. b. es peligrosa el de-
tacion , se pide gran solici- ,.cir las mercedes , que reci-
tud , y ctüdadu ., y el .no ben de Dios , y querer ser 
desistir es buena prueba. maestros, quando deben ser 
990. a. b. la . de los .P nsa.~ discipulos. ibi. b. &L 6 s 

muy 
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muy cotnun el desear mu- los pies de los Apostoles 1 
dar Jugares , y como se significa el Mysterio de nues-
venc . I049· a. b .. &c. el tra redernpcion. 94z. a, 
entregar:;e por el nuevo gus- Trabajos. 
to á d tnasiadas abstinencias, Los· que , padecen .los hom· 
v igilia.s , y penitencias , oca--- bres , peleando· contra sus 
siona muchos daños .. ibi. b.. pasiones 1 dan por fruto 
&c. otra tentacion por el la Í1nmortalidad de la glo-
cootrario es huir de qual- ría. -63. b. los n1ayores se 
quier honesto trabajo , por hacen pequeños ., colnpara-
el temor de enfermar.. Io5o. dos con una de quatro co-
b. la tentacíon mas comun sas.. 158. b. &c. el de la 
es dejar el camino comen.. buena obra pasa presto , Y 
zado , á que incita el de- persev ra Ia virtud. para 
monio por varios caminos. siempre. 270.. b.. 284. b. 
ibi. a. b. &c. .&c. de los que nos vienen 

Tentados. por las. culpas , tenemos 
Atrevióse á tentar al hijo -de necesidad , para que con 

Dios , y por eso- nadie está. · las prosperidades no. nos 
libre de él.. 659. a. b. cebe1nos en los vicios. 3 38 .. 

Testigos. a. en ·el tiempo de ellos es 
En el numero de los falsos hermosa la misericordia Dioot' 

son comprehendicl.os muchos vina. 487. a. b. no se han 
en el juicio. -r98. b. &c. el de infatnar , ni hlJir , por 
que jura falso , viene a de- ser honra de Christo , y 
cir, que Dios miente. 199 su . Madre padecerlos. 499 .. 
b. 8lcr · b~ 

Tibios. Tratos. 
La escusa que estos daban an- No solo se deben evitar los 

tes para no procurar .su ma... malos , sino tarnbien la sos-
yor bien, ya no tiene lugar~ pecha de el10s. 188. b. 
588. b. &c. Tribunal. 

'Tiempo.. El de la .Inquisision sirve m u--
Para las cosas de vanidad cho. 646. b. &c. temer este 

no fatta ~ y falta á algu- Tribunal, porque alguno que 
nos para el bien de sus al- cayó es castigado, es temer 
mas, porque no lo buscan. las ovejas al buen Pastor que 
18. a. el del dia del jui- las guarda. ibi •. donde hay el 
cio ninguno lo sabe de cierto. 1 de la Inquisicion, resplande-
72· b. · · ce la luz de la verdad. 647. 

Tierra.. a. b. es bien que le teman los 
Es un punto , respeéto del malos; 1nas o tienen que te-

Cielo. 583. h. merle los que buscan con sin~ 
Toalla-. ceridad á Christo. ibi. &c. 

La que sirvió para limpiar .hacen injuria á este Tribunal 
los 
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los que p r este t 1nor .aflo-
jan en virtud. 649. a. ' 

Trompeta. 
La del Arcan gel se oirá en to

do el U ni verso, y á su voz 
obedecerán todos los hom
bres. 8o. a • .b. 

V 

gito de myrra de la Esposa. 
784. a. la del hombre es bre
ve , y ínci rta. 783. b. &c. 
613 a. es fragil, y tnudable. 
764 .. b. 913-. a. b. Io p~or que 
tiene es ser engañosa. 765. b. 
9 1 3· b- es á sujeta á muchos 
t rabajos, y se le: sucede lo mas 
terrible , que es la muerte. 

Venganza, .765. b. 915-- a. b. &c. 
La mas gloriosa es dar biea por Yient1~e. 

mal. 276. b,. 340. b. no se ha .El que está lleno de manjares, 
de tomar del hombre que no cria entendimiento delica-
ofende , sino d 1 demonio, do. 27r. a. 
que le tom r Í'n-t"l._.~TT'I"'''-=rn-n.,...,-----·J7-ieJ"nes. 
34r. a. los qüe la toman del E.n estos dias es bien que el 
proximo ., son cotno perros, ChTistiano haga alguna cosa 
que tnuerden la .piedra .. 1bi... especiaL, en memoria de la 

Vestiduras. Pasion de nuestro Redemptor. 
En el uso de ellas hay dos extre- 231. a. b. 

m os viciosos. 246. a .. no se han J7igilias .. 
de usar para parecer bien, si- Llatnanse así l~s de los Santos, 
no para la honestidad. 253. a. porque antigllamente velaban 
las que sirven á la Misa rie~ en ellas los Fieles. 215. b • 
. nen varias significaciones.. Virginidad . 
. 438_. b, Esta , y la pu r za hace á los 

J7ida, . hotnbres se1nejante..s á losAn-
El ·quitarla , es muchas veces geles! 256. a. b. los ama-dores 

aéto de jus icia~ .mas si es· por de esta virtud s1guen con es-
venganza , es malo, 176. a, b. pecialidad al .Cordero, y go· 
sea la del proximo como ar.. zan en el Cielo especiales pri-
bol vedado para tu lengua, Vllegios .. ibi. b. ama Dios tan--
y serás .ama. o de todos. 204... to esta virtud , que .escogió 
a. b. segun. la diversidad que - para Madre de su H ijo una 
hay en ella , es diverso 1 purísima Virgen. 257. a. 
mantenimiento para conser.. Virtttdes. 
varia. 549· b. &c. 944· a. es Para alcanzarlas se ha de tornar 
cotno un vidri0 qu Uradizo, por empresa una cada setua-
y se compara á otras cosas na, y el vencer un vicio. 232. 

fragHes. 764. b. la de Chris- b. &c. las Theologales son 
to, y su Paslon es el Arbol retnuneradas perfeétamente 
de la vida , · plantado en el en el Cielo. r 09. b. &c. lapo-
Para y so de la gl sia. 782. b. breza no es virtud,si no es vo· 
&c. 881. b. esta vida, y pa- Juntaría • .253· a. b. es virtud, 
.sion ha de ser corn e~ mano- y grande, el no desfallecer1 

111 
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ni en lo prospero ' ni en lo l-J1enta una rabiosa etnbidia de 
adverso de esta vida. fuo. b. la gloria que tiene D.io15 , Y 
&e~ d be1nos corresponder á que da á sus Santos, y esco-
Di.o con varias virtudes, se.. gidos. 122. b. &c. está obstir-
gunla variedad de sus sobera.. nada en lo malo. 12.3. a. 
nos atributos. 694.a. b.69-5~ b. Usureros. 
&c. no se plantan en el anüna, Juzgan que usan de misericGr-
sin desterrar primero los vi- día, y en la realidad s n la--
cios,y por eso-es menester tra... drones. I95· a. b. 
bajo .IO I 7. a. b.laprimeraque Uvas.. .· 
se ha de p-lantar en ~1 jardin ·Aquel Las come en agráz ~ crt: e· 
del al m a , es la car1dad , y busca los dele y tes en esta VI-
como. 1026. a. da , y le causarán dentera. 

Visita. 
En la q_ue hizo Maria- Santisi

n1a á Santa Isabel , se han de 
poner los ojos en tres Perso
nas. 795· a. 

Viudas. 
Sus exercicios han de ser comu 

los de Anna. soo. b. &c .. 

Universo. 
En todos los generas de cosas 

que hay en él , hay una , que 
es como cabeza de las. otr.as. 
~87. a. 

Politntaá. 
·-.A la de los condenados ator-

126. a. b. 

X 
Xerxes. 

Lloró al ver su Exercito , y el 
motivo. 915. a .. 

z 
Zelo. 

Algunos parece que son zelosos 
del' bien , y son embidiosos, Y 
ambiciosos. 20 r. a. b .. el zelo 
del bien cotnun no toca á los 
inferiores, sino á los Supe
riores , y Predicadores. ibi; b .. 
&c. 
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