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Recetas para deshacerse de vampiros, diablos y brujas
(el primer golpe mata, el segundo resucita).

José Manuel Pedrosa

Mucha gente sabe que la mejor forma de librarse de un vampiro es clavandole
con un sélo golpe una estaca en el corazén. Reay Tannahill, en un reciente estudio al
respecto, ha sefialado que "aunque decapitar el cuerpo con la pala de un enterrador o
atravesar su sien con un clavo eran maneras perfectamente canénicas de habérselas
con un vampiro, la modalidad mds ampliamente recomendada era la de traspasaric el
corazon con una estaca cortada de un 4lamo, arce o espino. La operacion habia de
realizarse de un sélo golpe"3 . (Por qué de un sélo golpe? ;Qué pasaria si se le
propinan dos? ;Sera aplicable esta misma recomendacién para acabar con otro tipo
de seres infernales, como las brujas, los demonios, etc.? Para dar respuesta a estas
preguntas y despejar tales dudas, podra semos iitil conocer las estrategias empleadas,
en tiempos y lugares muy diferentes, por reputados protagonistas de este tipo de
situaciones.

Dos leyendas vasco-navarras, recogidas por los folcloristas Resurreccién Maria
de Azkue y José Miguel de Barandiardn, puede que nos ofrezcan alguna aclaracién

al respecto. Reproduzco primero la versién en espafiol del propio Azkue:

La bruja de Gorriti estaba una noche sobre un fresno, en Baraibar.
El pastor de Dendariena perdi6 las ovejas. La bruja hizo sonar su cencerro
desde el fresno. Levantése de la cama el pastor y no (ofa) sonidos de
cencerro. Lo mismo sucedi6 tres veces. Cuando se levanté por tercera vez,
creyendo que andaban brujas, empuiié la escopeta y mat6 a la bruja, a quien
vio sobre el fresno.

-Dispara otro tiro -dijole la bruja.

Traduzco de Tannahill, Flesh and Blood: A History of the
Cannibal Complex (Londres: Abacus, 1996) p. 171.
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-Te basta (con uno) -le respondié el pastor.

De haberle disparado el segundo tiro, la bruja se hubiera sanado®.
La leyenda relatada por Barandiaran decia:

Un vecino de Sara iba de noche por el camino de Aimania. Entre esta casa y
la de Ustekabea se le aparecié un cerdo. El hombre le dio un golpe con su
palo. El cerdo le dijo: "Ekak berritz" "Dame otra vez". Pero el hombre no
volvi6 a pegarle. Al dia siguiente una mujer de Matienia aparecié

gravemente enferma’.

Dentro del ambito vasco-navarro, las creencias que sustentan estas leyendas se

explican a partir de una supersticién que formulé asi Azkue:

La bruja queda golpeada si se le da un golpe: si se le dan dos, queda

indemne. Por eso se decia: "Hay que golpear a la bruja a nones, no a pares"®.

Barandiardn, por su parte, sintetizd asi una creencia que recogié en las

poblaciones de Ataun, Elduayen, Andoain, Arbeiza, Narkue, Gerrikaiz y Zarauz:

si tropezdis en el camino con alguna bruja que os estorba el paso, podréis
pegarle uno, tres, cinco garrotazos, siempre en nimero impar; si lo hacéis en

niimero par, la bruja os causar4 algin dafio’.

Azkue, FEuskalerriaren Yakintza: Literatura popular del Pais
Vasco, 4 vols., reed. (Madrid: Euskaltzaindia-Espasa Calpe, 1989) II,
ne 173.

5 . . . . . . . . .
José Miguel de Barandiarédn, Brujeria y brujas: testimonios

recogidos en el Pais Vasco (3* ed., San Sebastidn: Txertoa, 1994) p.
141.

Azkue, Euskaleriaren Yakintza I, p. 376.
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El caricter tabi de los nimeros pares, al menos en su relacién con la brujeria y

con los sucesos nefastos, fue ilustrado con datos adicionales por Barandiardn:

Se cree que las brujas aparccen a veces en figura de gatos y,
estorbando a los viandantes nocturnos, se atraviesan en los caminos. Para
ahuyentarlos hay que azotar su sombra (si hace luna) o hay que propinarles
fuertes golpes de palo en mimero impar (bakotxi), no en nimero par (biitxi).
El mimero impar es preferido también en otros casos: el nimero de ovejas
de un rebafio debe ser impar; de lo contrario, una muere. El nimero de
huevos que se ponen a la gallina clueca para empollar, tiene que ser impar si
se quiere tener buena suerte con la pollada. El nimero par es un tabi en

8
estos casos .

Antes de seguir repasando las conexiones de este tipo de supersticiones con las
creencias en brujas, vampiros, etc., conviene decir que todo esto estd perfectamente
de acuerdo con el papel que, en el esoterismo, la magia, la medicina tradicional, la
ciencia, la filosofia, la estética, la literatura y el folclore occidental y universal, han

. . . 9 . . » .
jugado siempre los nimeros tres’, siete'® o nueve'': es decir, los nimeros impares.

Barandiardn, Brujeria y brujas p. 57. Véase ademds la p. 12
("no hay que golpear a las bprujas en numero par de veces ni
invocarlas tres veces").

Barandiarédn, Brujeria y brujas p. 141.

Véase por ejemplo Alan Dundes, "The number three in American
Culture®, Analytic Essays 1in Folklore (The Hague-Paris-New York:
Mouton, 1975) pp. 206-225, y la exhaustiva bibliografia que
referencia. Y ademds, mi articulo "Las tres llaves y Los huevos sin
sal: versiones hispano-cristianas y judeo-sefardies de dos ensaimos
mdgicos tradicionales", Sefarad, en prensa.

10 Véase, por ejemplo, Samuel G. Armistead y Joseph H. Silverman,
"Siete vueltas dio al castillo...", En torno al romancero sefardi:
hispanismo y balcanismo de Ila tradicidén judeo-espafiola (Madrid:
Gredos-Seminario Menéndez Pidal, 1982) pp. 105-109.
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En relacién con ciertos ritos curativos documentados en Portugal, consideraba José

Diogo Ribeiro que

Un nimero par de banhos € desventajoso, devendo preferir-se
sempre un mimero impar |[...] Nas férmulas e préticas folkléricas, o emprégo
de nimeros pares € muito restricto; os impares 3, 9, 7 ¢ 5 sao ahi os

preferentes'?.

Pero, volviendo a nuestro hilo argumental principal, que era el hecho de que se
debe acabar con brujas y vampiros de un sélo golpe, puede ser ilustrativo seguir
conociendo paralelos que se extienden a lugares y tradiciones muy diversos. Por
ejemplo, a la tradicién inglesa, donde, segun datos aportados por lona Opie y Moira
Tatem, J. Stephens advirtié en 1615 que "los mejores preservativos contra ellas {las
brujas] son los nimeros impares"'”. La plena insercién en un marco ideoldgico
genceral de esta creencia requiere la remision a varios motivos folcléricos universales
que cn el monumental Motif-Index de Stith Thompson corresponden a las entradas
*E11.1 ("E! segundo golpe resucita; el primero mata"), *C742 ("No se debe golpear

al monstruo dos veces: aunque el monstruo le pida al héroe que le golpee otra vez, el

Sobre la utilizacién del nrimero 9, y en general de las
férmulas impares, véase Emilio Gavilanes, "El numero nueve en la
med:icina popular", Revista de Dialectologia y Tradiciones Populares L
(1995) pp. 243-261, y la amplia bibliografia que cita. Lea Olsan, en

"Latin Crarms of Mediaeval England: Verbal iealing in a Christian
Ora. Traaition®, Oral Tradition 7:. (1992) pp. 116-142, p. 127, se ha
referido a conjuros cuya efectividad depende de gue se repitan nueve
veces.

José Diogo Ribeiro, "Turkel folkldrico*, Revista Lusitana 20
(1927) p. 73.

o3 . s
Zste y muchos otros datos sobre el cardcter positivo en

genera. de _os numeros impares aplicados a la relacién del hombre con
los espiritus malignos y a otras muchas cuestiones mdgicas se
encontrardr en Iona Opie y Moira Tatem, A Dictionary of Superstitions
(reec. Oxforda-Nueva York: Oxford University, 1992) p. 292, s.v. odd
number lucky.
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héroe se niega"), *D.1663.1 ("Vara de la vida y de la muerte. Apuntando con un
extremo, mata, mientras que con el otro resucita”) y *E.82 ("Agua de la vida y de la
muerte. La primera mata, y la segunda resucita")'*. De la extensa bibliografia aneja a
estas entradas del Morif-Index se puede deducir el intemacional arraigo de estos
motivos folcléricos, que ademds ampliaron los profesores Samuel G. Armistead y
Joseph H. Silverman en un articulo publicado en 1984 sobre la presencia del mismo
tépico en el desenlace de una versién sefardi oriental del romance de La Gallarda
matadora, en que el caballero que vencié e "hizo media por media” a la terrible
dama asesina de hombres, fue requerido por ella ("Y dame una otra d'eya") para que

golpeasc por segunda vez:

Y de enfrente la veigo venir como el grano de agranada:
le demandi si era cazada. -Cazada, por los mis pecados.
Siete maridos ha tomado; todos los siete eran matados

y por no hazerme el mi dicho y ni menos el mi comando.-
-Y yo te haré el tu dicho y también y el tu comando.
-Tenéme esta linda candela y vos haré la linda sena

y de culebras y alacranes y todo modo de animales.

Y fin que se haze la sena y vos haré la linda cama.-

Y del ombligo para arriva, una linda dama seria.

Y del ombligo para abaxo, un negro animnal seria.

Y yo vezi de la madre, ‘que la mujer se echa delantre.

Y ya le dio una d'eya y la hizo media por media.

-Y dame una otra d'eya, una ves me parié mi madre".

14 Stith Thompson, Motif-Index of Folk Literature: a
Classification of Narrative Elements 1in Folktales, Ballads, Myths,
Fables, Mediaeval Romances, Exempla, Fabliaux, Jest-Books and Local
Legends, ed. rev. y aum., 6 vols. (Bloomington & Indianapolis-
Copenhague, Indiana University-Rosenkilde & Bagger: 1955-1958) nums.

E1l1.1 y C742.

1> Armistead y Silverman, "La segunda espadada: folklore mdgico

ern un romance sefardi", Nueva Revista de Filologia Hispdnica XXXIII
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Ademis de en este texto sefardi de Oriente que sugiere que la maléfica Gallarda

implora un segundo golpe de su vencedor para poder regenerarse, los profesores
Armistead y Silverman seiialaron que también en la coleccién de leyendas galesas
medievales Mabinogi (siglos XIII-XV), en la historia que se relata en las Noches
757-778 de Las mil y una noches, y en el ciclo épico drabe que tiene por protagonista
al héroe Dhiy_b bin Gh_nim aparece un motivo similar. El pasaje incluido en el
cantar épico 4rabe puede ser muy ilustrativo para nosotros sobre su tradicién
internacional, aparte de que nos trae recuerdos inmediatos de las leyendas hispanicas

que hemos analizado al principio, sobre todo de las vascas:

Asi que Dhiy_b cabalgé en la mula y llegé al pozo. En cuanto se
acercaba el djinn [demonio] se puso de pie para revelar su estatura
monstruosa, pues la mitad de su cuerpo estaba fuera del pozo y la otra mitad
dentro. Y el djinn grité: "{Oh, ha! Y_ Dhiy_b bin Gh_nim, ;has venido para
comer o para matar?”. Y desenvainando su espada, dio un gran golpe al
djinn y lo cort6 en dos mitades, de modo que una mitad se quedé dentro del

pozo y la otra quedo6 fuera, caida [en el suelo]. Dijo la mitad superior del

(1984) pp. 446-451.
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djinn: "Hain, golpea una segunda vez". Pero Dhiy_b respondié: "No repito,
ni hago fornicio, ni [soy] comida para mi [=tu] raza", pues Dhiy_b sabia lo
que todos saben, que mientras un golpe mortal mata a un djinn, dos golpes

sin duda resucitan a dos djinns"'.

La casi universal tradiciéon de El segundo golpe ha tenido una documentacion
muy exigua en el mundo hispanico. Aparte de la versién sefardi oriental de La
Gallarda matadora, que no deja de constituir un testimonio marginal y muy
probablemente "contaminado” por el folclore del entorno mediterrdneo oriental,
contamos s6lo con las preciosas leyendas vasco-navarras.. y con una curiosa
leyenda del Pirineo de Huesca que nos va a permitir cerrar este recorrido
comprobando una dimension inédita hasta ahora del segundo golpe mégico. En
efecto, en las leyendas analizadas hasta ahora, veiamos que el segundo golpe podia
resucitar, revitalizar o regenerar fisicamente al ser infernal y devolverle su
prodigiosa capacidad destructiva. Pero ahora vamos a asomamos a otro tipo de
fabulas en que el segundo golpc puede tener el efecto de regenerar moralmente a ese

ser, liberarle de su condicion maléfica, y devolverle su natural bondad humana. Por

fortuna, jhasta las brujas son reciclables!:

16 Copio el texto reproducido en Armistead y Silverman, “"La
segunda espadada®" pp. 450-451. Su fuente es B. Thomas, Arabia Felix:
Across the "Empty Quarter” (Nueva York, 1932) p. 279.
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Siendo innumerables las intervenciones de las brujas, citaremos una,
para hacer ver el poder de que se las creia dotadas y el miedo que infundian.
Sin que nadie se atreviera a decirlo piblicamente, muchos eran los que
sospechaban que la cabrera del pueblo era bruja. En la casa vecina, la duefia
noté que, después de algin tiempo, se consumia mas pan. El amasijo no
duraba la quincena de costumbre. Observando, llegé a sospechar que
alguien le sustraia panes, y para cerciorarse, una tarde los cont6. Al dia
siguiente faltaba un pan. Coment6 la cosa con su marido, pero éste se limité
a decirle: "De be q'as contau” ("Has contado mal"). Mas ella no lo creia asf,
y para estar segura hizo en la tabla donde estaban los panes una pequefia
sefial junto a cada pieza. A la mafiana siguiente, habia una sefial sin pan. No
cabfa duda. Pero, ;quién podia llevarse los panes? Coincidié con el marido
en que no podia ser otra que la cabrera. Habfa un medio de saberlo con
certeza. La préxima vez que amasd, hizo una cruz en el suelo de algunos
panes. Ninguno de ellos falté. Era la bruja. Pasados unos dias, una mafiana,
el matrimonio salié ostensiblemente para ir al campo, pero el marido volvié
a deslizarse en la casa, por una puertecilla que, por dar sobre la acequia
molinar, solia estar solamente entornada. Al acecho, en la oscuridad, vio
llegar a la cabrera, y cuando volvia ya, con un pan bajo el brazo, le
administré tal paliza que la dej6 tendida, los miembros dislocados y el
espinazo roto. Reflexionando estaba el hombre si no seria mejor rematarla
que exponerse a la venganza de la bruja, si sobrevivia, cuando ésta,
volviendo en sf, le suplicé que, por caridad, terminara de matarla. Nuestro
hombre cogi6é un hacha y le asest6 un terrible hachazo. "Y, naturalmente, la
maté”, concluird el lector. No; el golpe le restituyé a su primitivo estado, y
de un salto se puso de pie y gritando: "jM'as salbdu!" (";Me has salvado!"),
desaparecio, no sin recoger el pan que habia robado por ¢l suelo. A partir de
aquel dia, la bruja no robé més panes, y el marido, inquieto durante cierto

tiempo, en espera de alguna desgracia, acabé por creer que la correccién
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habia sido eficaz. La verdad es que su esposa tenia buen cuidado de dar, en
secreto, a la bruja el pan necesario, acompaiiado, con frecuencia, de sabrosas
tajadas. Claro estd, todo esto no se supo hasta algiin tiempo después de

. 7
morir la cabrera'”.

17 Angel Ballarin Corncl, Civilizacidén pirenaica (Zaragoza:

ledicidn del autor], 1972) pp. 125-126.
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