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Resumen:

La presente tesis tiene como tema central el andlisis de las técnicas de traduccion en el
Manual de prevencion y tratamiento de COVID-19 para confirmar la hipdtesis de que las
técnicas de traduccion aplicadas a la version espanola de este manual han solucionado los
principales problemas traductologicos chino-espaiiol. Se trata de un estudio sobre la traduccion
en el &mbito sanitario.

Para un texto sanitario que transmite la informacion para salvar la vida, la precision y el
rigor de su traduccion es de suma importancia. Por eso, es necesario analizar la traduccion. En
este sentido, un analisis de las dificultades al traducir y de las técnicas usadas puede ayudarnos
a confirmar la calidad de esta traduccion. No solo eso, el estudio de un texto sanitario sobre el
COVID-19 puede servir como base para los estudios futuros de la traduccidn sanitaria sobre
esta epidemia u otras enfermedades similares. Por eso, el objetivo principal del presente estudio
es confirmar si las técnicas de traduccion pueden solucionar las principales dificultades en la
version espafiola de un texto sobre el COVID-19.

La presente investigacion sigue los siguientes pasos: 1) reflexionar sobre las teorias
relacionadas con la presente traduccion; 2) comparar el lenguaje sanitario de China y de Espaiia;
3) reflexionar sobre las teorias de técnicas traductologicas y las del funcionalismo de traduccion;
4) identificar las dificultades en la traduccidon; 5) analizar las técnicas usadas en estas
dificultades y en otros detalles con el funcionalismo.

Al final, el presente estudio consigue el resultado de que, a pesar de pequefia cantidad de
usos inadecuados que no afectan a la viabilidad de esta traduccion, la mayoria de los usos de
las técnicas son adecuados para solucionar los problemas y lograr una traduccion precisa. Es
decir, en la conclusion se ha confirmado la hipotesis de que las técnicas de traduccion aplicadas
a la version espafiola del Manual de prevencion y tratamiento de COVID-19 han solucionado
los principales problemas traductoldgicos chino-espaiol.

Palabras clave: Traduccion, lingiiistica, analisis materiales traducidos, lingiiistica y
T&l/mediacion, dificultades terminoldgicas.
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Captulo I: Introduccidn
1. Introduccion de la presente tesis
1.1 Antecedentes del tema y objeto de la investigacicn

Hoy en dia, la pandemia COVID-19 o el coronavirus ha afectado a todos los seres humanos
desde el afio 2020 y parece que sigue conllevando influencias negativas a todo el mundo. Como
todos saben, China fue el primer pais en descubrir y notificar este nuevo virus desconocido y
posteriormente, el coronavirus se extendi6 por una amplia zona de Europa, incluyendo paises
como Espaia e Italia gravemente afectados.

Espafia es uno de los paises mas afectados por la pandemia COVID-19, lo que ha
desbordado el sistema sanitario espafiol. Logicamente, el sistema sanitario de cualquier pais se
vera sometido a una enorme presion ante una pandemia tan catastrofica.

Al mismo tiempo, China, siendo el primer pais en sufrir los impactos de la pandemia
COVID-19, también se ubica entre los primeros paises en entrar en una nueva fase de la lucha
contra la pandemia. Hasta ahora, China ha extraido algunas lecciones exitosas de las primeras
etapas en su protesta que incluye la experiencia de la prevencion, el control, el diagndstico, el
tratamiento y la atencion sobre el COVID-19.

Por ejemplo, el Primer Hospital Afiliado, Facultad de Medicina de la Universidad de
Zhejiang ha publicado un texto llamado el Manual de prevencion y tratamiento de COVID-19
y, con la ayuda del equipo de traductores de Alibaba, ha publicado versiones en multiples
idiomas. Las embajadas chinas acreditadas en muchos paises también han recomendado este
manual en sus sitios web oficiales, con el objetivo de compartir con los trabajadores sanitarios
en el mundo la exitosa experiencia de China en la protesta contra la pandemia COVID-19 y de
ayudar a toda la humanidad a superar esta pandemia.

También otras organizaciones internacionales como la Organizacion Mundial de la Salud
han publicado algunos conocimientos cientificos sobre la prevencion, los sintomas y el
tratamiento del coronavirus. Todos los textos relacionados tienen seis versiones en idiomas
oficiales de las Naciones Unidas.

Para un texto médico que contiene la informacidn sanitaria y que implica la importancia
de salvar la vida humana, es razonable que necesite una traduccidn rigurosa y precisa, lo que
requiere ciertas competencias de traduccion y el uso correcto de las técnicas de traduccion.

Normalmente, un texto sanitario aborda multiples términos, mas alin, en un texto sanitario
sobre la pandemia COVID-19 que es un nuevo tema médico, habrd més términos nuevos que
nunca se han traducido antes. Esto constituye un tipo de problemas que se deben solucionar en
la traduccion. No solo eso, las diferencias lingiiisticas y las de héabitos de redaccion o de
lenguaje sanitario también pueden convertirse en obstaculos en la traduccion. En otras palabras,
la traduccion de un texto sanitario sobre un tema conocido en el campo médico ya es dificil,
por lo cual la traduccién de un texto sobre la pandemia COVID-19 afronta més barreras y
dificultades. En este sentido, son importantes las técnicas de traduccion como soluciones que
sirven para una traduccion exitosa.

Por todo lo redactado arriba, decidimos el objeto y la hipdtesis de la presente tesis. La
presente investigacion intenta confirmar la hipdtesis de que las técnicas de traduccion aplicadas
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a la version espanola del Manual de prevencion y tratamiento de COVID-19 han solucionado
los principales problemas traductoldgicos chino-espafiol.

En este contexto, decidimos realizar un analisis sobre las técnicas de traduccion en un texto
sanitario sobre la pandemia COVID-19. En cuanto al texto estudiado, seleccionamos el Manual
de prevencion y tratamiento del COVID-19 (en adelante, se redactara como “Manual’). En este
caso, el objeto de investigacion es el Manual de prevencion y tratamiento del COVID-19.

1.2 Motivo de elegir este manual

En la actualidad, en el mundo existen una pequefia cantidad de textos sanitarios que
abordan la traduccién chino-espafiol de este tema relativamente nuevo. Entre otros textos, el
Manual de prevencion y tratamiento del COVID-19 cumple todos los requisitos como objeto
de la presente investigacion.

En primer lugar, el Manual estudiado es un texto sanitario que se traduce directamente de
chino a espafiol, sin ningun tercer idioma como medio en la traduccion.

En segundo lugar, el texto implica el tema de la pandemia COVID-19, que es un problema
pendiente hasta ahora en todo el mundo. Siendo un tema nuevo, poca gente ha estudiado la
traduccion de este tema. La investigacion puede servir para los estudios futuros en la traduccion
de este tema.

En tercer lugar, el Manual, redactado por la Facultad de Medicina de la Universidad de
Zhejiang, se publica conjuntamente por la Fundacion de Bienestar Publico Jack Ma, la
Universidad de Zhejiang, el Primer Hospital Afiliado de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Zhejiang y el Primer Hospital de Zhejiang, cuya traduccion se ha conseguido
por la colaboracién de multiples equipos profesionales de traduccion y la Academia DAMO de
Alibaba. Se ha recomendado por el gobierno chino, Nature, la revista académica mas
importante del mundo y el Comité Olimpico Internacional.

En cuarto lugar, el contenido del texto estudiado se centra en las medidas sanitarias sobre
el COVID-19, tomando el personal sanitario como receptor. En este texto existen gran cantidad
de términos sanitarios y médicos, incluyendo los tratamientos, los dispositivos, los
medicamentos, las sustancias quimicas, etc.

Por otro lado, también han existido otras opciones que son textos sanitarios publicados en
la pagina web de la OMS. También tienen dos versiones, la espafiola y la china, incluyendo el
tema nuevo como COVID-19. Sin embargo, los hemos descartado por las siguientes razones:

1) A diferencia del Manual elegido, la mayoria de los textos en la OMS tienen la version
inglesa como la original para traducirlos en otros idiomas. Es decir, no existe una directa
relacion entre las versiones espafola y china. Es la principal razon por la que hemos descartado
los textos de OMS.

2) En comparacion con el Manual, los textos sanitarios en la OMS estan separados en su
contenido y forma, mientras que el Manual consiste en un texto completo y largo, lo cual
significa una cantidad suficiente de palabras como objeto de investigacion.

1.3 Objetivo de la investigacicn

En general, el presente andlisis tiene el objetivo de confirmar la hipdtesis de que las
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técnicas aplicadas a la version espanola del Manual de prevencion y tratamiento del COVID-
19 han solucionado los principales problemas traductoldgicos chino-espafiol con los siguientes
objetivos concretos:

1) El presente estudio intenta identificar las dificultades en la traduccion del Manual y
encontrar las técnicas correspondientes como soluciones de estos problemas pormenorizados.
Sobre esta base, el presente estudio intenta analizar los resultados y las funciones de las técnicas
en esta traduccion.

2) El presente estudio tiene como objetivo analizar las funciones y virtudes de las técnicas
en la traduccion sanitaria en el campo concreto de COVID-19.

2. Revision bibliografica de los trabajos mas relevantes sobre el tema

Después de buscar todos los textos sobre este tema, nos vemos obligados a sintetizar que,
de momento no existe una gran cantidad de textos sobre estudios en la traduccion de materiales
sanitarios del tema de COVID-19. Por lo tanto, intentamos buscar otros textos que aborden
parte de este tema. Por ejemplo, hemos buscado investigaciones en términos de la traduccion
de materiales sanitarios entre espafiol y otros idiomas, estudios especializados en la traduccion
de textos en cuanto al tema de COVID-19.

Si clasificamos todos los materiales relacionados encontrados segiin sus objetos de
investigacion, seran tres categorias, la traduccion sanitaria general, la traduccion sanitaria
especializada en la pandemia COVID-19, la traduccion sanitaria chino-espafiol.

Si los clasificamos segun los contenidos, habrd dos categorias, el de la necesidad de
traduccion de materiales sanitarios, el de las dificultades y sugerencias en la traduccion sanitaria.

A continuacién, vamos a presentarlos y sintetizarlos respectivamente de conformidad con
las dos formas de clasificacion mencionadas arriba.

2.1 La traduccid general en el &mbito sanitario

En cuanto a la traduccion general en el ambito sanitario, si que existen muchos estudios
relevantes. La mayoria de ellos se centran en las dificultades en la traduccion y los factores que
se deben tener en cuenta para la traduccion.

Marnpae (2015) ha estudiado la traduccion de materiales sanitarios para la poblacion
inmigrante y presenta la opinion de que, con el objetivo de una traduccion funcional en el
ambito sanitario, es necesario que el traductor analice el texto y su contexto comunicativo,
considere los factores interculturales, la capacidad de comprension del lector, e intervenga de
forma explicita la resolucidon de problemas en la traduccion.

Mayor Serrano (2010) ha analizado la necesidad de la terminologia en la traduccion de
materiales sanitarios. Desde su punto de vista, de momento, en el mundo todavia faltan
suficientes recursos de terminologia sobre productos sanitarios para traductores, y los recursos
existentes no pueden ofrecer una ayuda eficaz para la traduccion.

Campos Andrés (2013) en su estudio sobre la traduccion de guias para pacientes, opina
que los traductores deben ser conscientes de las caracteristicas de los géneros de textos para
trasmitir informacion con éxitos a los lectores.

Pajares Nievas (2015) presenta la opinidon de que, en el caso de una traduccion realizada
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por multiples profesionales y grupos del &mbito de la traduccion, es necesario prestar atencion
no solo a los aspectos de teorias de estos documentos, sino también a su gestion y uso en los
aspectos académicos y profesionales.

Hablando de la traduccion de textos sanitarios como folletos, Shiting Wang (2019) propone
sugerencias para la traduccion, que consisten en que, por un lado, los traductores deben mejorar
sus habilidades de traduccion y, por otro lado, es recomendable memorizar toda la terminologia
médica. Ademas, hay que intentar aprender mas sobre las culturas espafiola y china, incluidos
los sistemas sanitarios de ambos paises, para poder hacer un buen trabajo de traduccion.

Berrueco Pastor (2016) en un analisis sobre la traduccion de materiales sanitarios concluye
que la tarea de traduccion significa hacer que el idioma meta, la cultura de cuestion y el estilo
traductor con los aspectos de texto, en una armonia y concuerden en cierto sentido. Para llegar
a esto, todos los detalles pueden afectar a la calidad de la traduccion.

Calvo Armijo (2016) ha analizado variedades y caracteristicas del espafiol empleado en la
traduccion de textos médico-sanitarios divulgativos y presenta una reflexion de que en la
traduccion entre dos idiomas que tienen varios hablantes se presenta la tendencia de la variedad
de traduccion de términos.

Martinez Motos (2016) en su tesis doctoral, presenta la opinidon de que las dificultades de
traduccion también pueden deberse a la competencia lingiiistica del redactor.

Por afiadidura, también existen estudios dedicados a otros aspectos de la traduccion en el
ambito sanitario. Por ejemplo, Jia Liu (2016) en su trabajo fin de master menciona que los
materiales mas utilizadas y demandadas por los inmigrantes chinos consisten en los
cuestionarios espafiol-chino en los hospitales. Concretamente, los materiales que necesitan la
traduccion consisten en el glosario de la terminologia médica con la mayor frecuencia en el uso
en el departamento de urgencias, el documento de entrada y el folleto sobre el servicio de
urgencias.

Con la evolucion de la traduccion asistida por el ordenador, se ha generado una
investigacion en la situacion de las aplicaciones de traduccion sanitaria. Con respecto a este
tema, Santana Garcia y Garcia Morales (16-17 de noviembre de 2017) proponen que las
aplicaciones de traduccion sanitaria de momento no estan extendidas y pueden conllevar riesgos
y errores en la traduccion.

En funcién de todos los estudios mencionados arriba, se puede sintetizar que ya existen
multiples investigaciones en el campo de la traduccion sanitaria que incluyen diversos aspectos
sobre este tema como la situacion actual, los problemas en la traduccion y las sugerencias. Entre
ellos, las sugerencias para la traduccion en el ambito sanitario constituyen la mayoria del
contenido y la aportacion de estas investigaciones.

Al mismo tiempo, los estudios sobre la traduccion sanitaria se concentran en los idiomas
europeos como inglés-espanol y alemén-espafiol. A pesar de que yo soy una alumna de
traduccion chino-espaiol, se puede decir que los estudios en otros idiomas también pueden
servir como apoyo para la presente investigacion. Sin embargo, prestamos mas atencion a los
estudios sobre la traduccion chino-espafiol en el &mbito sanitario, lo cual vamos a detallarlo en
los siguientes apartados.
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2.2 La traduccién sobre COVID-19

Como la presente investigacion se concentra en un manual sobre la pandemia COVID-19,
queriamos destacar los estudios especializados en la traduccion sobre este tema concreto en el
presente apartado. En la actualidad, no hay muchos estudios en la traduccion de textos sobre
COVID-19 pero afortunadamente, los textos existentes sobre este tema ya han desarrollado la
investigacion.

Por un lado, aparecen estudios que confirman la funcidon de la traduccion sanitaria en la
comunicacion de la lucha contra la pandemia. Aranda (2020) en su estudio sobre la traduccion
de materiales sanitarios en el COVID-19 hace hincapi¢ en el papel indispensable de la
traduccion en la divulgacion de informacion sobre la prevencion y el tratamiento ante una crisis
de salud masiva como la pandemia del nuevo coronavirus. Igualmente, en el afio siguiente
Llerandi (2021) realiz6 un estudio que afirmaba la razonabilidad y la legitimidad de traduccion
en el &mbito sanitario en el periodo de la pandemia.

Por otro lado, hay algunos estudios que se centran en la terminologia de la pandemia.
Ramirez Almansa (2021) apunta que uno de los desafios en la traduccion de noticias cientificas
como la informacion sobre el coronavirus consiste en mantener la proporcion de la terminologia
y el mismo nivel de compresion que el de la version original. Por este motivo, el autor también
indica que el traductor debe ser familiar con la terminologia del tema de cuestion. No solo eso,
Martinez Garcia (2020) apunta que, en la actualidad, se han generado nuevos términos por la
pandemia y ellos tienen una complejidad de significados, lo que constituye una dificultad en
una traduccion eficaz y consistente. En esta opinion, el traductor debe buscar la informacion
extratextual como apoyo para la traduccion, mientras tanto debe mantener la coherencia de la
expresion en el documento traducido.

De acuerdo con los estudios mencionados arriba, se puede sintetizar que hoy en dia, la
investigacion sobre la traduccion de textos en cuanto a la pandemia COVID-19 se concentra en
dos aspectos. De una parte, existen opiniones que confirma la razonabilidad y la importancia
de la traduccidn de textos que aborden COVID-19 en el presente periodo de crisis de salud. De
otra parte, ya empiezan a aparecer estudios que analizan los problemas y recomendaciones en
la traduccidn sobre este tema. En definitiva, a pesar de su pequefia cantidad, estos estudios
forman parte del directo apoyo del presente estudio.

2.3 La traduccidn chino-espafol en el &nbito sanitario

En realidad, aunque la traduccion chino-espafiol ha evolucionado por largo tiempo, existen
una pequeia cantidad de trabajos que estudian la traduccion chino-espafiol en el ambito
sanitario.

Normalmente la traduccion en el &mbito sanitario acompafia la interpretacion sanitaria,
que juega un papel relevante en los servicios publicos. No solo eso, en la mayoria de las
instalaciones que tienen servicios sanitarios, no se ofrecen los textos traducidos en chino para
los inmigrantes chinos. Es decir, la situacion actual de Espafia no muestra suficiente nimero de
estudios sobre este tema.

De igual manera, en China los estudios en la traduccion chino-espafiol se inclina a los
ambitos como literatura, comercio, etc., ya que en China tampoco hay una demanda obvia de

11



la traduccion en el &mbito sanitario.

Por lo tanto, solo hay una pequena cantidad de estudios dedicados a la traduccion chino-
espafiol en el ambito sanitario.

Segun Xiaoxuan Zhang (2017), cuyo trabajo fin de master toma como los factores fuera
de la lingiiistica en la traduccion el objeto de su investigacion, considera que los factores
extralingiiisticos como los factores culturales tienen una importancia trascendente en la
traduccion chino-espafiol.

Vargas Urpi (2014) presenta la opinion de que la traduccion de distintos tipos de textos
también sirve para transmitir la informacion que abordan algunos temas pormenorizados a los
inmigrantes que no saben hablar castellano o catalan.

Sanchez Pérez (2015) en su tesis doctoral indica su conclusion de que las diferencias
lingiiisticas y culturales constituyen parte de dificultades en los servicios publicos para los
inmigrantes.

Alfonso Gimeno (2016) en su estudio sobre los servicios publicos para los extranjeros
concluye que su investigacion pone de relieve varios factores sociales y culturales que deben
tenerse en cuenta en el caso de tomar la traduccion como parte del trabajo social, con especial
énfasis en las diferentes ideas culturales, los distintos valores y comportamientos.

Segun los estudios preexistentes, en lo que se refiere a la traduccion chino-espaiol en el
ambito sanitario, ya se han elaborado trabajos que presentan opiniones sobre la necesidad, las
dificultades y los factores que se deben considerar de la traduccion.

2.4 Conclusiones de la revisidn bibliogr&ica

Después de revisar todos los estudios més relevantes con el tema del presente trabajo,
queriamos redactar las siguientes conclusiones.

En primer lugar, desde el punto de vista de la relevancia, todavia no se han publicado
multiples estudios sobre el tema concreto de la traduccion chino-espafiol en el texto de la
pandemia COVID-19. No obstante, este tema pertenece a los temas mas grandes como la
traduccion chino-espafiol en el ambito sanitario y la traduccion general en el ambito sanitario.

En cuanto a la traduccion chino-espafiol en el ambito sanitario, de hecho, los estudios
relacionados mayoritariamente se centran en la interpretacion y la traduccion en los servicios
publicos destinados a los inmigrantes chinos en Espafia mientras que la presente tesis tiene
como caso de estudio un material chino traducido al espafiol, es decir, destinado a Espafia.

En vista de la relevancia y la diferencia entre los estudios en la traduccion chino-espafiol
en el &mbito sanitario y el presente estudio, se puede concluir que el presente estudio parte de
una perspectiva poco diferente de los anteriores.

Hablando de la traduccion en el ambito sanitario entre espaiol y otros idiomas que no solo
se limitan al chino, si que ya existen multiples investigaciones que abarcan diversos aspectos
de este tema general. Por lo tanto, se puede decir que se ha desarrollado a cierto sentido en esta
gran categoria que es la traduccion en el ambito sanitario.

En segundo lugar, a partir de la perspectiva de las conclusiones llegadas en los estudios
buscados, se puede dividir en dos aspectos. Por un lado, hay ciertas investigaciones que
presentan la confirmacion de la razonabilidad, la necesidad o la indispensabilidad de la
traduccion en los textos sanitarios. Por otro lado, existen una gran cantidad de estudios que
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analizan los problemas o las dificultades en la traduccion de un determinado campo del ambito
sanitario, por lo cual se presentan opiniones en términos de las causas detectadas, los factores
que derivan las dificultades en la traduccion, ademas de sus soluciones correspondientes.

En sintesis, aunque en cuanto a la traduccion en el ambito sanitario se han desarrollado
algunos estudios madurados, dentro del campo mas pequeio de la traduccidon chino-espafiol en
los textos sobre la pandemia COVID-19, nos deja un largo camino por recorrer.

3. Metodologia

Como la presente investigacion consiste en un analisis de las técnicas de traduccion en un
texto sanitario, vamos a utilizar el procedimiento cualitativo con que se analiza cada dificultad
y la solucion correspondiente en la traduccion para poner a prueba la hipdtesis de que las
técnicas de traduccion aplicadas a la version espafiola del Manual de prevencion y tratamiento
de COVID-19 han solucionado los principales problemas traductoldgicos chino-espafiol. A
continuacion, vamos a explicar de forma pormenorizada la metodologia con procedimientos de
la investigacion.

En primer lugar, en la parte de la presentacion del concepto de la traduccion que es también
una parte significativa de la introduccion de la presente tesis, se analizaran las teorias de
traduccion con el objetivo de conocer la categoria, la posicion, la funcidn u otros aspectos del
presente manual. Consciente de este tipo de informacioén, se puede decidir la direccion general
de la traduccion del presente manual, e identificar los factores que se deben tener en cuenta en
la traduccion. En otras palabras, con la ayuda del andlisis de las teorias de traduccién, se
analizardn el tema, el formato, las caracteristicas de este texto trabajado, identificando los
aspectos o detalles en que vale la pena prestar mas atencion en el proceso de traduccion.

En segundo lugar, se comparardn y se analizaran las diferencias entre el lenguaje sanitario
chino y el espafiol, lo que también forma parte de la introduccion de la presente tesis. Como
existen grandes diferencias entre el chino y el espafiol desde la perspectiva de la lingiiistica,
cabe mencionar diferencias mas obvias en el lenguaje en un campo especializado como el
sanitario o médico, ademas de los dispares habitos de redaccion y de lectura. Dado que las
diferencias por naturaleza entre los dos idiomas constituyen una informacion de base del
presente estudio, es necesario presentar las diferencias entre idiomas y lenguajes antes del
analisis central de las técnicas traductoldgicas del Manual.

Ademas, las diferencias mayoritariamente se muestran en todo el texto de forma invisible
en el texto. Es decir, si se identificara cada punto de diferencia en las siguientes partes sobre el
analisis de los detalles en la traduccion en vez de analizar las diferencias de forma conjunta en
una parte, se repetirian numerosas veces algunas diferencias como dificultades en la traduccion
o seria dificil explicar algunas dificultades en el lenguaje o las diferencias lingiiisticas que se
infiltran de forma imperceptible en todo el texto.

En tercer lugar, se reflexionard sobre las teorias de técnicas de traduccion, las del
funcionalismo y las de problemas traductologicos, las cuales construyen el marco teérico de la
presente tesis. Adoptaremos la teoria propuesta por Hurtado y Molina (2001) sobre técnicas de
traduccion en el andlisis a continuaciéon y tomaremos las opiniones funcionalistas como
principios al valorar si en un detalle la técnica ha solucionado el problema o su uso es adecuado.

En cuarto lugar, bajo la premisa de no leer la version traducida del Manual con antelacion,
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se identificaran las dificultades posibles en la version original y se explicaran las razones de la
seleccion de los detalles como dificultades detectadas. Se trata de un paso de suma importancia
porque normalmente, se usan con frecuencia las técnicas de traduccion en las dificultades. La
identificacion y la clasificacion de las dificultades pueden hacer el proceso de analisis mas claro
y organizado.

Es decir, este paso establecera una base para un andlisis posterior de las técnicas de
traduccion en el Manual, para revisar los aspectos del articulo que incluyen los términos, la
expresion, etc., colocando todas las dificultades de traduccion en un marco.

Al mismo tiempo, en este proceso, es indispensable explicar las causas de la identificacion
de cada dificultad, lo que nos ofrece inspiracion en la solucion de las dificultades. Con este
paso, se puede entender las técnicas usadas de forma razonable y l6gica, y hacer un comentario
objetivo y claro sobre ellas.

En cuarto lugar, se compararan la version original y la traducida del manual para encontrar
las soluciones de las dificultades y analizarlas con la teoria de las 17 técnicas de traduccion
segun Hurtado y Molina, con el objetivo de encontrar qué técnica de traduccion se ha utilizado
en cada dificultad. Se clasificaran y se resumiran las soluciones de traduccion para dificultades
similares y se intentard valorar si el uso de estas técnicas ha ayudado a la traduccion
respectivamente en los detalles correspondientes en la traduccidén, usando los principios
funcionalistas.

No solo eso, a lo mejor, existen soluciones que no pueden corresponder a las 17 técnicas
o existen otros detalles que antes no se consideran como dificultades de traduccién y en que
también se adoptan soluciones o técnicas. En la version traducida, posiblemente cabran los
detalles de traduccién como sorpresas para nosotros.

Se trata del paso mas importante en la metodologia y forma parte del principal contenido
del andlisis. Sera un andlisis pormenorizado de las técnicas de traduccion que se usan en la
traduccion como soluciones de las dificultades. Por medio de este analisis, se comentaran las
soluciones de las dificultades para confirmar si se han usado de forma correcta las técnicas para
resolverlas.

Al final, se obtendran las conclusiones. Esta parte abarcard dos aspectos. Por un lado, se
concluirdn las caracteristicas del presente Manual y las dificultades en la traduccion. Por otro
lado, se sintetizaran las técnicas usadas para las dificultades para confirmar la hipotesis de que
las técnicas de traduccion aplicadas a la version espanola del Manual de prevencion y
tratamiento de COVID-19 han solucionado los principales problemas traductolégicos chino-
espanol. Aparte de este contenido, también se redactaran la aportacion de la presente tesis y sus
limitaciones.

4. Aportacion al ambito de estudio

A grandes rasgos, queriamos hacer hincapié€ en la aportacion de la presente tesis en cuatro
aspectos. En primer lugar, la presente tesis implica la aplicacion de las teorias de técnicas
traductoldgicas y del funcionalismo en una la traduccion sanitaria, por eso, puede extender los
campos de los estudios sobre estas teorias. De momento existen pequefio numero de
investigaciones que relacionan estas teorias con la traduccion en el dmbito sanitario ni mucho
menos el tema de COVID-19 mientras que estas teorias se aplican més en los &mbitos como el
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literario, por lo tanto, la presente tesis puede ayudar a mejorar la diversidad de los campos de
los estudios relacionados con estas teorias traductologicas.

En segundo lugar, la presente investigacion va a expandir los estudios futuros sobre la
traduccion de nuevos términos sanitarios y otros que antes nunca se ha traducido en espanol.
Por ejemplo, en un capitulo del Manual que vamos a analizar, cabran una cierta cantidad de
términos de la medicina tradicional china (en adelante, se redactara como “MTC”) que no tiene
ninguna version oficial traducida.

Con la evolucidén de la investigacion sobre la pandemia COVID-19 o el coronavirus, en el
ambito sanitario, ya los expertos han creado una gran cantidad de términos sin precedentes. Por
lo tanto, es razonable que la presente tesis analice las técnicas de traduccion que se han usado
en los nuevos términos y resuma los métodos y reglas generales para resolver este tipo de
problemas de traduccion. Es decir, los resultados de la presente investigacion, concretamente,
los del analisis de la traduccion de términos nuevos van a servir como peldafios para los estudios
relacionados en el futuro y van a complementar los estudios anteriores sobre la traduccion de
la terminologia sanitaria.

En tercer lugar, como lo mencionado anteriormente, en la parte de la revision bibliografica,
la presente tesis puede llenar los vacios en la investigacion en este campo. Como todo el mundo
sabe, en la actualidad, la pandemia COVID-19 ya ha afectado profundamente a los diversos
aspectos de la vida de todos los seres humanos. Se trata de un problema sanitario tan grave que
toda la gente, debe trabajar con solidaridad de forma conjunta para resolver. Por lo tanto, es
inevitable que los diferentes paises se intercambien los resultados de investigacion sobre la
pandemia COVID-19, lo que constituye una ayuda mutua entre ellos. En este proceso, cabran
mas textos o materiales sobre el COVID-19 que necesitan la traduccion.

No solo eso, en vista de que la pandemia consiste en un desastre que puede poner en riesgo
la vida del paciente, se exige una alta calidad de la traduccion, que debe ser correcta con
precision y eficacia. Esto también forma parte de motivos de la presente tesis. En sintesis, la
investigacion sobre la traduccion de materiales en el campo del COVID-19 estd jugando y va a
jugar un papel de suma importancia en la superacion del problema médico de la pandemia o,
en otras palabras, en el salvamento de la vida de pacientes de COVID-19.

Sin embargo, todavia no existen multiples estudios o andlisis sobre la traduccion en este
campo. Asi que la presente tesis se ubicara entre los primeros estudios sobre este tema, lo que
significa que va a servir como un caso tipico para los estudios similares en el futuro, ofreciendo
la experiencia de momento para los estudios futuros que analizan la traduccion de otros
materiales sobre la pandemia COVID-19.

En cuarto lugar, la presente tesis va a expandir la investigacion de la traduccion chino-
espanol en el ambito sanitario. En funcién de la revision bibliografica en la parte anterior, ya
sabemos que la mayoria de los estudios sobre la traduccidon entre chino y espafol prestan mas
atencion en la traduccion de espafiol a chino. Obviamente, casi todos los estudios sobre la
traduccion chino-espafiol en el &mbito sanitario solo constituyen una parte de servicios publicos
de Espafia para los inmigrantes chinos.

A diferencia de un texto en espanol traducido posteriormente en chino, la presente
investigacion se concentra en un material textual redactado originalmente en chino que se ha
traducido en espafiol. Al mismo tiempo, en la actualidad, hay una pequefia cantidad de estudios
que se dedican a la traduccion de chino a espafiol, y ellos casi se sitian en el &mbito literario.
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Dada esta situacion, pienso que la presente tesis puede aportar al desarrollo de los estudios
sobre la traduccion de chino a espaiiol, llegando al &mbito sanitario.

Por afiadidura, China es el primer pais que sufre la pandemia COVID-19 y uno de los
primeros paises que obtienen los resultados de investigacion médica sobre este nuevo virus. Se
va publicando textos chinos sobre este tipo de investigacion, en particular, la experiencia de
suma trascendencia en la lucha contra la pandemia, los cuales otros paises del mundo también
pueden tomar como referencia. Es 16gico que en el campo sanitario de la pandemia COVID-19,
haya cada vez mas tesis o ensayos redactados en chino que se necesitan la traduccion a otros
idiomas que hablan los paises afectados mas por la pandemia. La presente tesis puede ayudar
en el avance de la investigacion de la traduccion de chino a espaiol sobre los textos sanitarios
que abordan la pandemia COVID-19.

5. Presentacion del concepto de la traduccion
5.1 Definicicn de traduccicn

En un libro llamado Traduccion y traductologia, 1a autora Amparo Hurtado Albir (2001)
menciona que hay definiciones de traduccion segun dispares concepciones de traduccion. Por
eso, enfatiza las definiciones de traduccién como actividad entre lenguas, como actividad
textual, como acto de comunicacién y como proceso.

En este caso queriamos hacer hincapié en las definiciones traductoldgicas que consideran
la traduccion como actividad textual, como acto de comunicacién y como proceso con las
siguientes razones:

1) La traduccién del Manual es una traduccion escrita de un texto, lo que implica la
definicion de tomar la actividad traductologica como una actividad textual.

2) Seguin el género del Manual, el texto trabajado tiene la funcion de la transmision de
conocimientos e informacion mientras tanto el receptor de la traduccion tiene la oportunidad de
la lectura del texto trabajado, lo que tiene que ver con la definicidon traductologica del acto
comunicativo.

3) En la traducciodn, el traductor tiene que seguir numerosos pasos para realizar el trabajo
en vez de conseguirlo en un segundo. Puede afrontar dificultades e intentar solucionar, todo lo
cual se encuentra en un proceso. Por lo tanto, es necesario prestar atencion a la definicion que
toma la traduccion como un proceso.

5.1.1 Traduccion como actividad textual

En primer lugar, segiin Hurtado, muchos académicos poseen distintas opiniones sobre la
definicion de la traduccion. Entre ellos, Seleskovitch y Lederer (2014) afirman que la conducta
de traducir consiste en la transmision del significado de la informacidon contenida en el texto,
en vez de convertir el idioma en que estd formulado el texto en otro idioma. Aunque estan de
acuerdo con el caracter textual de la traduccidn, insisten en que el traducir es esencialmente
traducir el significado y también afiaden que la traduccion es un acto de la comunicacion en vez
de la lingiiistica.

Catford (1965) también presenta una opinion que destaca el caracter textual, cuya opinion
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es que la traduccion significa sustituir el texto en la lengua fuente por el texto equivalente en
otra lengua de llegada. Al mismo tiempo, aunque reconoce la caracteristica textual de la
traduccion, la investigacion que realiza Catford se concentra mas en el aspecto de la lingiiistica.

House (1977) también esta de acuerdo con el caracter textual que contiene el concepto de
la traduccion, afirmando que la traduccion significa sustituir un texto en la lengua de origen con
un texto equivalente en los aspectos semantico y pragmatico en la lengua de destino.

Todas las opiniones mencionadas arriba por Hurtado ponen un gran énfasis en la
traduccion del sentido o significado del texto, considerando la existencia textual inevitable
como un factor importante para la traduccion. Es decir, la traduccion de un texto no se limita a
sustituir cada palabra en la lengua original por la correspondiente en la lengua meta ya que
normalmente se necesita una mediacion en la gramatica, la terminologia, la cultura y en otros
aspectos. En este sentido, la traduccion se enfatiza en la transmision de la informacién en el
texto de forma correcta y apropiada en el contexto de la lengua meta.

5.1.2 Traduccion como acto de comunicacion

En segundo lugar, si se define la traduccion como un acto de comunicacion, también gran
cantidad de académicos confirman esta idea.

Por un lado, algunos académicos consideran la traduccién como un acto de comunicacion.
Por ejemplo, Toury (1980) considera la traduccién como un acto de comunicacion dentro de un
sistema determinado. En la opinion de Nord (1988), la traduccién es un acto de comunicacion
que tiene como el criterio basico la funcionalidad. Hatim y Mason (1990) afirman que la
traduccion es un proceso de comunicacion que ocurre en una circunstancia social. Todos ellos
reconocen que la actividad traductologica es un acto de comunicacidén en un marco.

Aparte de esta opinion, Hermans (1991) presente una opinion similar pero mas concretos.
Opina que la traduccidn consiste en una practica de comunicacion y por lo tanto una conducta
social. En este sentido, afirma que la traduccidon ocurre en un contexto comunicativo, y el
problema de la comunicacion puede considerarse como un problema de coordinacion entra
personas, formado parte del conjunto de los problemas sobre la interaccion social.

Por otro lado, también existen académicos que toman el acto de traducir como un acto
entre diferentes culturas. Segun la opinion de Snell Hornby (1988), la traduccidn consiste en un
acto intercultural. Esta idea también lo destacan Hewson y Martin (1991), que definen la
traduccion como una ecuacion cultural, por lo cual el traductor es un trabajador cultural.

Ademas, existen otras opiniones que abarcan otros aspectos traductologicos. Nida y Taber
(1969) indican que la traduccion implica la reproduccion de la informacion de la lengua original
en la lengua de llegada mediante una reciprocidad natural y precisa. Reiss y Vermeer (1984)
hacen énfasis en la opinion de que el principio dominante de cualquier traduccion consiste en
su objetivo. Lvovskaya (1997) sefiala la equivalencia de la comunicacién, considerando que
deben poseer equivalencia entre el texto original y el texto meta. Indica también que la
equivalencia comunicativa supone significa la Unica caracteristica exclusiva del acto de la
traduccion.

La mayoria de estas opiniones mencionan la importancia de poner la traduccion en el
contexto comunicativo o cultural del receptor, teniendo en cuenta los caracteres sociales o
interculturales de la traduccion. Se trata de una idea que parte del servicio para los lectores, y
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que subraya la funcionalidad y la finalidad en la sociedad del texto. En otras palabras, la
definicion de traduccién debe incluir la opinion de que la traduccion es una actividad social.

5.1.3 Traduccion como proceso

En tercer lugar, en cuanto a las definiciones de traduccién como proceso, también conviene
listar varias opiniones de los estudios anteriores mencionados por Hurtado.

De acuerdo con la definicion de la traduccion propuesta por Vazquez-Ayora (1977), el
proceso de traduccion consiste en varios pasos:

1) Analizar la expresion textual de la lengua de partida en el plano de oraciones divididas
por los nucleos fonéticos, que son conceptos provenientes de la lingiiistica.

2) Convertir las oraciones divididas segun sus nucleos fonéticos de la lengua de partida en
las equivalentes de la lengua de llegada.

3) Transformar estas estructuras de las oraciones en la lengua de llegada en expresiones
adecuadas a su estilo.

En cuanto a esta definicion, Hurtado (2001) posee algunas ideas diferentes, creyendo que
desde el punto de vista de la gramatica generativa, el problema basico de esta definicion consiste
en que se sitia en el nivel del marco lingiiistico (en lugar del marco textual), de esta forma el
proceso de traduccion se considera como so6lo un acto de la descodificacion de las unidades
lingtiisticas, ignorando los factores extralingliisticos y sin tomar en cuenta el caracter de
complejidad de las conductas psiquicas en esta proceso.

En cambio, Seleskovitch y Lederer (2014), insisten en que la traduccién no significa un
acto de comparacion interlingliistica, sino un proceso relacionado con los procesos de
comprender y expresar en la comunicacion monolingiie. El proceso traductologico tiene mas
que ver con los actos de comprension y de reexpresion que con la comparacion lingiiistica.

De conformidad con la propuesta de Steiner (1975/1980), la traduccién es un proceso de
la transformacion, la interpretacion y la explicacion. La pauta de la traduccion consiste en que
la informacion en la lengua de origen pasa por la lengua de llegada después de haber
experimentado los procedimientos de transformacion.

Delisle (1980) indica que la determinacion de lo que el emisor en el texto original quiere
transmitir es un punto de referencia significativa en este proceso. La actividad de la traduccion
se define como una operacion que determina el sentido de los simbolos lingiiisticos
materializados en el mensaje y que reformular luego este mensaje en su totalidad mediante los
signos en la lengua meta.

De acuerdo con Bell (1991), el término “traduccion” se puede distinguir en tres
significados: el primero se refiere al proceso de la traduccion, el segundo a su producto y el
tercero al concepto de este acto.

De hecho, el término tiene tres significados diferentes. Puede referirse a. 1) la traduccion,
el proceso (la traduccion, la actividad mas que el objeto tangible); 2) la traduccion, el producto
(la traduccidon) producido por el proceso de traduccion; y 3) la traduccion, el concepto abstracto
que incluye el proceso de traduccion y el producto del proceso. (Bell, 1991, p. 13)

Entre tantas opiniones, hay algunas ideas generales en comun pero algunos detalles de
ellas son un poco dispares. Todas las opiniones presentan atencion al proceso de la traduccion
y lo consideran como parte de la concepcidon traductologica. La traduccion no solo es un
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resultado ni un producto que aparece de repente. Se necesita un proceso que se puede expresar
como la transformacion, la comprension y expresion, la restitucion, etc.

En todo caso, a pesar de las distintas explicaciones sobre el proceso de traduccion, por lo
menos, se reconoce que la traduccién es un proceso. Por lo tanto, se admite el valor y la
importancia de este proceso de traduccion. Muchas veces se trata de un proceso mental e
intangible, pero como se dividen los pasos concretos, existen numerosos factores u elementos
en los actos pormenorizados, como las dificultades, las técnicas, las estrategias de traduccion
que merecen la pena estudiar. Las técnicas de traduccién se ubican en estos objetos de
investigacion.

5.1.4 Opinion de Hurtado

Segun el analisis de Hurtado (2001, p. 40) en su libro Traduccion y traductologia, se
concluye que la traduccion es un acto de comunicacion, una operacion textual y una actividad
cognitiva, que son sus tres caracteristicas. También Hurtado propone varios puntos que se debe
considerar en el acto traductologico segun estas caracteristicas.

En primer lugar, el traducir debe satisfacer la necesidad del receptor o del lector, con el
objetivo de hacerle comprender en su contexto el significado o la informacién que quiere
manifestar el texto. Por eso, el acto traductoldgico no es una actividad simple de buscar palabras
equivalentes y después redactarlas segun la gramatica de la lengua meta, en cambio, hay que
tener en cuenta muchos otros factores culturales, sociales para hacer una mediacion en el
proceso traductologico.

En segundo lugar, es prioritario ser consciente de que la traduccién implica un texto
completo en vez de las palabras separadas. Es decir, en el proceso, hay que siempre mantener
la coherencia y la cohesion del lenguaje u otros elementos en todo el texto y se debe usar
estrategias debidas traductologicas de conformidad con las funciones, géneros, caracteristicas
de los textos concretos.

En tercer lugar, la actividad traductologica exige al traductor una cierta competencia en
diversos aspectos.

En fin, Hurtado (2001, p. 41) presenta la opinion sobre la definicion traductologica: “De
ahi que propongamos definir la traduccion como un proceso interpretativo y comunicativo
consistente en la reformulacion de un texto con los medios de otra lengua que se desarrolla en
un contexto social y con una finalidad determinada.”

5.2 Clasificacidn de traduccicn

Tras la discusion de las definiciones traductologicas, vamos a la clasificacion y categorias
de actividades traductoldgicas.

De hecho, segiin Hurtado (2001) en su libro Traduccion y traductologia, en las teorias
tradicionales, las clasificaciones del traducir solo se dividen en la tematica y la metodolégica.
Sin embargo, en las teorias modernas existen varias maneras de clasificar esta actividad, de
acuerdo con distintos criterios o factores, como el cambio de codigo, el nivel de traducibilidad,
las diferentes metodologias, campos generales, la tipologia del texto original, los diferentes
modos y medios.
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Entre otras propuestas de clasificacion de la traduccidn, si ponemos la traduccion del
presente manual en estas ideas clasificatorias, queriamos aqui discutir la clasificacion segun el
tema y la clasificacion segun la tipologia del texto original.

De una parte, segun la clasificacion tematica en la clasificacion tradicional propuesta por
Hurtado (2001, p. 44), existen traduccion religiosa vs. traduccion profana, traduccion cientifica
vs. traduccion literaria. Obviamente, la traduccion del Manual mencionada en la presente tesis
pertenece a la traduccion profana y la traduccion cientifica, de acuerdo con el campo sanitario
o médico que se ubica el Manual.

De otra parte, de conformidad con las teorias modernas listadas por Hurtado (2001), cabe
destacar la clasificacion por la tipologia textual. Si se habla de las clasificaciones de traduccion
basadas en la atribucion tipologica del texto original, hay una serie de dicotomias, como la de
Kade (1968), de Koller (1979) y de Delisle (1980), quienes distinguen la traduccion entre la de
textos pragmaticos y la de textos literarios, mientras que Wilss (1977) distingue la traduccién
entre la de textos denotativos y la de textos connotativos.

5.2.1 Propuesta de Reiss

Reiss (1971; 1976) presenta una propuesta de una tipologia monofuncional con tres
categorias: 1) textos orientados al contenido (ciencia, tecnologia); 2) textos orientados a la
funcién expresiva (literatura); 3) textos orientados a la funcién conceptual (publicidad). Sobre
esta base Reiss afiade textos subsidiarios con apoyo no lingiiistico (traduccion de peliculas y de
opera).

Aqui queriamos analizar el caracter del Manual a través de estas tipologias. De una parte,
obviamente el Manual es un texto pragmatico en vez de un texto literario ya que se dedica a la
prevencion y el tratamiento del COVID-19, en un campo util e importante en la vida real.
También el Manual es un texto denotativo, con palabras que transmiten la informacion de forma
directa sin destacar los caracteres culturales en el texto original como, por ejemplo, algunas
expresiones en que esconden otros significados interiormente.

En el marco de la clasificacion de Reiss, el Manual se considera como un texto con el
predominio del contenido sanitario y de la funcion conceptual. Por un lado, el contenido del
Manual se concentra en un campo especializado que necesita la competencia tematica o, mejor
dicho, los conocimientos en el campo sanitario o médico. Por otro lado, el texto traducido tiene
un formato obvio debido a que se trata de un manual con caracteristicas propias, distintas a los
textos en formato normal. Un manual se parece a un libro pequefio con una portada y un indice,
que exige un alto nivel de la coherencia y logica entre capitulos, y que también concede gran
importancia a la unidad de todo el contenido en terminologia, lenguaje, expresion y forma. Por
lo tanto, también el Manual es un texto con predomino de la funcion conceptual.

5.2.2 Propuesta de House

Ademads, conviene mencionar algunas ideas en la clasificacion por diferencias
metodoldgicas que también abordan las tipologias del texto original. También existen
clasificaciones que asignan métodos especificos de traduccion de conformidad con el tipo de
texto. A lo mejor la clasificacion mas famosa sea la de House (1977). House propuso una
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tipologia textual con dos categorias, textos ideacionales y textos interpersonales (textos que no
implican la cultura de origen y textos que cubren la cultura de origen) y una tipologia
metodoldgica también con dos categorias: la traduccidon encubierta y la traduccidon manifiesta.

Segun House, es dificil poner el Manual en su marco de clasificacion. Generalmente, el
Manual es un texto ideacional ya que lo ideacional se puede explicar como lo que refleja la
realidad en el mundo y manifiesta la experiencia humana (Ignatieva, 2008). En este sentido, se
puede ver que, en el Manual, los trabajadores sanitarios comparten su experiencia en la lucha
contra la pandemia COVID-19. La experiencia proviene de la lucha contra una pandemia, que
es una realidad objetiva. Se puede decir que el contenido del Manual consiste en la experiencia
concluida y redactada de forma sistematica sobre un hecho objetivo que es la lucha contra el
COVID-19.

Sin embargo, si leemos algunas palabras, no podemos omitir que también existe el
lenguaje interpersonal. Lo interpersonal destaca las opiniones subjetivas y sentimientos
personales (Ignatieva, 2008). Si que no podemos ignorar las frases como las opiniones,
sugerencias, y propuestas detalladas en los capitulos. De hecho, algunos capitulos son una
combinacion de componentes ideacional e interpersonal. Por ejemplo, en cuanto a la cura de
algin sintoma, el capitulo que incluye este contenido normalmente presenta primero los
resultados obtenidos en su trabajo sanitario y después propone una sugerencia o una nota sobre
los detalles a que se necesitan prestar mas atencion.

De acuerdo con la discusion arriba, queriamos decir que el Manual no se puede clasificar
como algun tipo de texto de forma parcial. No obstante, desde la perspectiva del total contenido
del Manual, se trata de un texto ideacional ya que la finalidad del texto original es la transmision
de la experiencia.

5.2.3 Propuesta de Calvo Montaiia

Por otro lado, dentro del modelo de clasificacion de la traduccion de House mencionado
arriba, también existe una teoria que divide la traduccion en la encubierta y la patente. Un
estudio realizado por Calvo Montafia (2007) analiza su modelo y expresa el significado de la
traduccion encubierta y la patente de forma clara. Segun lo que redacta en su tesis, la traduccion
patente significa que la traduccidn tiene que ser equivalente al texto original en los aspectos
como el lenguaje, el registro y el género. Para llegar a esta meta, hay que modificar el “marco”
y el “mundo discursivo” para conseguir una equivalencia en el nivel de funcion individual del
texto. Sobre los dos conceptos mencionados por la autora Calvo Montaiia, ella (2007, p. 18)
también realiza las siguientes explicaciones:

Marco es un concepto psicoldgico que depende del contexto social y delimita una clase de
mensajes o acciones significativa. Funciona como un principio explicativo inconsciente.
Cualquier mensaje que define un marco ayuda al receptor en su interpretacion del mensaje
incluido en el marco. La nocién de mundo discursivo se refiere a una estructura superordinate
(superordinado) para interpretar el significado. Por eso, una traduccion patente funciona en su
propio marco y en su propio mundo discursivo.

En otras palabras, en la traduccion patente, la tarea principal del traductor es retener las
caracteristicas de la cultura original tanto como sea posible, para que el lector pueda ingresar a
la cultura original y sentir su influencia en el lector original.
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A continuacidn, vamos a dirigirnos a la traduccidén encubierta, segin Calvo Montafia
(2007), a diferencia de la traducciéon patente que hace hincapié en un alto nivel de la
equivalencia en diversos aspectos, en la traduccion patente el traductor toma como su labor
primordial la reproducciéon de la funciéon del texto original en el “marco” y el “mundo
discursivo”, llegando a una equivalencia en el acontecimiento o la informacion. En este caso,
se necesita un “filtro cultural” sobre la base de la equivalencia en el género y la funcion
individual del texto. Es decir, la traduccion encubierta enfatiza una traduccion que los lectores
pueden entender en el contexto del su propio idioma.

En el caso de explicar en breve las diferencias entre la traduccion patente y la encubierta,
queriamos decir que la traduccidn patente se inclina a invitar a los lectores que hablen en otro
idioma a aprender o conocer los conceptos y habitos del lenguaje en el contexto del idioma
original, mientras que la traduccion encubierta indica que el traductor se adapta a los habitos y
la cultura de la lengua meta en su trabajo para que los lectores puedan recibir la informacion
del texto de una manera adecuada a su sistema de lengua, cultura, ideologia, etc. También la
autora Calvo Montafia (2007, p. 19) hace referencia a las diferencias entre las dos categorias:

Las traducciones patente y encubierta se diferencian en la dimension del género y las
demandas de equivalencia de los valores comunicativos de las unidades lingiiisticas en los dos
textos, y ademas también en la posibilidad de conseguir equivalencia de funcién textual
individual.

A esta altura, tras la explicacion de estas dos categorias en el modelo de House, se puede
analizar a cudl categoria pertenece la traduccion del Manual. Opinamos que se puede clasificar
como una traduccion patente, pero parte de ella consiste en una traduccion encubierta.

Por un lado, como hemos mencionado muchas veces anteriormente, a grandes rasgos, el
Manual expone un contenido especifico en el ambito sanitario con términos médicos. Es decir,
no contiene ningun obvio componente cultural como jergas o expresiones coloquiales. Por eso,
no existe una gran necesidad del llamado “filtro cultural” en la traduccion, que es indispensable
en la traducciéon encubierta. En fin, el Manual no cumple los requisitos del texto que necesita
la traduccion encubierta.

Por otro lado, no se puede ignorar que hay un capitulo en que se usa la traduccion
encubierta. De hecho, el capitulo XII de la segunda parte manifiesta la terapia con la MTC.
Inevitablemente, se traduce gran cantidad de términos de la MTC. No solo eso, en este capitulo
aparece con frecuencia la expresion del chino cléasico, que posiblemente no se entienda por un
traductor sin tener conocimientos del chino clasico o de la MTC.

Tras leer este capitulo, se puede encontrar que, fundamentalmente, se expresan los
conceptos de la MTC con los términos de la medicina normal. Aqui queriamos presentar un
ejemplo, para una expresion cldsica con cuatro caracteres “ ZEXZ 4/, al traducirla literalmente,
puede ser que el frio y la humedad invaden pulmones. Se trata de una traduccion que no se
entiende en el contexto espafiol ni mucho menos el contexto de otros idiomas occidentales. En
realidad, el caracter “/2’ significa un concepto complejo con un sentimiento misterioso
mientras que la humedad solo constituye un significado superficial.

Sin embargo, si el traductor realizara una explicacion y redactara una nota para
concienciarles a lectores del concepto complejo de “#2°, haria que el problema fuera mas grave
en la traduccién. En cambio, el traductor solo traduce estos cuatros caracteres chinos que
contienen un significado complicado como “el sindrome de dificultad respiratoria aguda”.
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En vista de esto, nos enteramos de que, a pesar de las grandes diferencias entre los dos
sistemas médicos, las enfermedades y los sintomas se comparten con todo el mundo. La verdad
es que los dos tipos de medicina solo explican la misma enfermedad o el mismo sintoma de
forma diferente. En este caso, para una enfermedad, en la MTC es “ZENZH5/7”, que es el
sindrome de dificultad respiratoria aguda y el traductor selecciona el uso directo del nombre
patologico en la medicina en vez de realizar una explicacion para la combinacion de los cuatros
caracteres chinos.

Hay otro tipo de ejemplos que confirma que la traduccion de este capitulo es encubierta.
Aqui queriamos proponer otro ejemplo. Una medicina en chino se redacta como “ A%, que
es un tipo de datil y que también es fruto de la palma datilera. Si se traduce de forma literal,
sera “datil grande”. No obstante, si el lector solo lo tomara como el datil con un tamafio mas
grande sin conocer su tipologia correcta, seria un error médico grave. Si que el nombre de esta
medicina proviene de su apariencia que tiene un tamafio grande, pero no es facil explicar la
especie y el género de este fruto en el texto. La explicacion pormenorizada puede cambiar el
punto clave del contenido en este parrafo, distrayendo a los lectores de lo més importante. En
este caso, el traductor solo lo traduce como “Datil Chino”. El datil es un fruto conocido por los
lectores, en base de lo cual se anade “chino”. Esta traduccion simplifica en gran sentido la
dificultad en el entendimiento de esta medicina.

En vista de los dos ejemplos mencionados arriba, se puede ver que, en este capitulo, el
traductor intente utilizar los conceptos existentes en el contexto del idioma meta para explicar
los términos dificiles de elucidar en el texto original, satisfaciendo los hébitos de pensar de los
lectores. Por lo tanto, cabe destacar que en este capitulo se trata de una traduccion encubierta.

En conclusion, tenemos que reconocer que, en el modelo de House, es demasiado decisivo
definir la traduccion del Manual como algun tipo tnico de la traduccion. A menudo se adopta
una mezcla de varios tipos de traduccion. Por afiadidura, queriamos decir que el modelo de la
clasificacion de la traduccidn patente y la encubierta tiene mucho que ver con las técnicas de
traduccion.

5.2.4 Propuesta de Newmark

Después del modelo de House, tampoco se puede olvidar que existe otro modelo de
clasificacion propuesto por Newmark. Newmark (1981, 1988) también hizo una propuesta
siguiendo esta idea y propuso una clasificacion tripartita para los textos: informativos,
expresivos y operativos, a las que asigno diferentes enfoques: se adopta la traduccion semantica
para los textos de caracter informativo y operativo mientras que se usa la traduccion
comunicativa para los textos de caracter expresivo.

Antes de discutir esta manera de clasificacion, hay que tener claro la teoria mencionada
arriba sobre las funciones del lenguaje de Karl Biihler (1934). En su modelo de 6rganon, Biihler
presenta las tres funciones del lenguaje:

1) La funcién simbolica o representativa, que apunta a las cosas en el mundo objetivo, al
factor comunicativo. Es una funcion empleada por los seres humanos con signos para transmitir
la informacion de forma objetiva.

2) La funcién sintomatica o expresiva, que consisten en los sintomas lingiiisticos que
transmiten lo que hay en el interior de las palabras del hablante.
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3) La funcidn senalativa o apelativa, con que se realizan ordenes, sugerencias, mandatos o
preguntas con sefiales para influir al factor comunicativo receptor.

Sobre la base de esta teoria de las funciones del lenguaje, se plantea la clasificacion de
textos informativos, operativos y expresivos propuesta por Newmark. En este sentido,
queriamos decir que el Manual es un texto informativo, ya que se centra en comunicar al lector
la experiencia sanitaria de la prevencion y el tratamiento sobre la pandemia COVID-19 de
forma directa sin contener ninguna informacion escondida en el interior. Al mismo tiempo,
tampoco podemos omitir algin componente que utiliza la funcion apelativa debido a las
sugerencias en el Manual. En general, el Manual es un texto informativo que, segiin Newmark,
para el texto informativo se debe utilizar la traduccidon semantica.

Segun Newmark (1981) en su libro Approaches to translation, la traduccién comunicativa
intenta hacer llegarles a los lectores en el contexto del idioma meta el mismo efecto que reciben
los lectores del idioma original. La traduccion semantica quiere mantener el significado preciso
del contexto del idioma original dentro de las estructuras semanticas y sintacticas de la lengua
meta.

Por lo tanto, la aplicacion de la traduccion semantica significa una traduccion que trata de
guardar significado del texto original sin adaptar alguna expresion a los habitos del lenguaje en
el contexto meta. Se enfoca mas en la precision de la informacion que transmite el texto en vez
de el influjo cultural, lo que nos da una inspiracion en el analisis de las técnicas de traduccion
del Manual. Segun la teoria propuesta por Newmark mencionada arriba, es 1dégico que se
apliquen las técnicas para llegar a una traduccion semantica.

5.2.5 Propuesta de Hurtado

Después de las dispares opiniones de los académicos anteriores, Hurtado (2001, p. 52)
sintetiza que los factores que influyen en la categorizacion de la traduccion son los siguientes:
1) El ambito socioprofesional a que pertenece el texto original (sea este escrito, oral,
audiovisual, informatizado).
2) Las caracteristicas del modo del texto original y de la traduccién: el modo traductor.
3) La naturaleza del proceso traductor en el individuo.
4) El método empleado para traducir el texto original. Es decir, si se traduce con un método
literal, libre, comunicativo, etc.
Ademas, Hurtado (2001, p. 52) también menciona que “Hay que incidir en la imbricacion
de todas estas categorias; todas se entrecruzan para poder caracterizar y clasificar la traduccion.”
Como lo redactado por Hurtado, las palabras citadas anteriormente, segun el analisis de
las propuestas de la clasificacion de traduccion con que hemos conformado la traduccion del
Manual en diferentes modelos de clasificacion, hemos llegado a una idea de que es inadecuado
definir la traduccion del Manual como un solo tipo de clasificacién en algin modelo. De
acuerdo con el contenido general que redacta la experiencia exitosa de la prevencion y el
tratamiento del COVID-19 y que incluye los detalles de las sugerencias y advertencias como
opiniones sobre la operacion concreta, la traduccion del Manual se considera como una
traduccidon patente, semantica, de un texto pragmatico, denotativo, ideacional, informativo,
especializado, con el predominio de contenido y la funcién apelativa.
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5.3 Tipos de traduccicn

Después de analizar las propuestas de clasificacion, ahora queriamos investigar los tipos
de traduccion. Segun Hurtado (2001), los tipos de traduccion dependen de los ambitos
socioprofesionales en que se encuentran los textos originales y estan relacionados con las
tipologias textuales. Hurtado (2001) propone la idea de que, hablando de los tipos de traduccion,
cabe enfatizar la categoria del género del texto original, entendida como un conjunto de textos
que pertenecen al mismo dmbito y/o modo y que poseen las mismas funciones, casos aplicables
y convenciones textuales como, por ejemplo, los contratos, las recetas, etc. Cada tipo de
traduccion tiene los géneros caracteristicos que pertenecen a sus ambitos correspondientes. Sin
embargo, en vista de la importancia de la competencia extralingiiistica a la hora de la traduccion,
también hay que prestar atencion a la categoria del campo en que esta el texto. Es decir, existen
variaciones lingiiisticas de acuerdo con los marcos profesionales o sociales como, por ejemplo,
el cientifico, el técnico, el juridico, etc. En este sentido, el grado de intervencion que ejerce el
area tematica para la configuracion del género del texto determina si se trata de una traduccion
de los llamados textos especializados, por ejemplo, la traduccion de los textos técnicos, de los
cientificos, de los juridicos, de los econémicos, etc. o de los textos no especializados como la
traduccion de los textos sobre literatura, publicidad, periodismo, de los textos cotidianos, etc.
En vista de las descripciones de tipos de traduccion, se puede ver que, en la presente tesis, el
género del texto traducido es un manual, y se ubica en un campo especializado que es el &mbito
sanitario.

A continuacion, vamos a investigar a fondo la traduccion del Manual como una traduccion
de textos especializados. Segun la opinién de Hurtado (2001), mencionada anteriormente, los
textos especializados son marcados por su contenido de alta profesionalidad en un tema
especifico con conocimientos que dominan los usuarios del texto traducido. También Hurtado
indica que los elementos que definen los textos especializados consisten en que los lectores de
estos textos son especialistas y que se redactan por un lenguaje de especialidad en algin campo.

Otro caracter de los textos especializado apunta a sus lenguajes profesionales en un tema
especifico. En cuanto a esta caracteristica, Hurtado (2001) también realiza una descripcion
acertada, sefialando que los lenguajes especializados estan relacionados con los temas
especializados. Es decir, son objeto de aprendizaje sobre un ambito especializado, en que sus
usuarios son especialistas y las circunstancias de comunicacion exponen el caracter formal,
normalmente reguladas por normas profesionales o cientificas. Estos lenguajes también poseen
caracteristicas lingiiisticas y textuales. No son homogéneos, sino que presentan distintas
variedades segun el uso y la situacion comunicativa de conformidad con el nivel de abstraccion
y el objetivo comunicativo. Hay dispares tipos y grados de lenguajes especializados: algunos
lenguajes tienen un alto nivel de especializacion en determinados campos como fisica,
matematicas, estadistica, etc., mientras que existen otros que se ubican en un campo mas
intermedio como banca, derecho etc., en que se usa el lenguaje comun. Ademas, existen algunos
que estén en la frontera del lenguaje general como los ambitos de deportes, de ferreteria etc.

En otras palabras, el lenguaje de un texto especializado normalmente es formal y se matiza
con conocimientos tematicos. Incluso en algunas ocasiones, este tipo de lenguaje tiene otros
formatos para la expresion de algiin conocimiento. Aparte de eso, también existen diversos
niveles de especializacion en los lenguajes, segin Hurtado, el Manual, siendo un texto
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especializado en el ambito sanitario, su lenguaje pertenece al nivel intermedio de
especializacion. Es cierto que hay una gran cantidad de términos médicos y polémicos, y alguna
expresion profesional, pero no existen formulas matematicas o quimicas que abordan
conocimientos tematicos profundos.

Las caracteristicas mencionadas arriba significan que se exige a los traductores que se
doten de algunas competencias. Segun las propuestas de Hurtado (2001), el traductor debe
poseer suficientes conocimientos tematicos en algunos campos como la ciencia, técnica,
derecho, etc. Sin embargo, se trata de una cuestion de comprension, ya que, a diferencia de un
especialista, no necesita ser capaz de crear textos especializados de forma independiente. Si
carece de esos conocimientos, debe tener capacidad de compensarlos mediante su competencia
de documentacion, con la que puede obtener los conocimientos necesarios. A pesar de que la
terminologia se ha tomado tradicionalmente como una caracteristica clave de la traduccion
profesional, de hecho, se situa en un segundo plano, porque lo mas importante es el significado
que hay detras del término en vez del término en si. Para entender el término de forma correcta
y después encontrar el equivalente adecuado en la lengua de destino, hay que saber relacionar
el término con el concepto al que se refiere.

Por afiadidura, el traductor debe conocer el género concreto del ambito especifico del texto
que traduce y la funcidon de cada género en los aspectos de las convenciones lingiiisticas y
textuales. Por ejemplo, las convenciones del pliego de condiciones son distintas a las de un
documento de patente o una norma. La capacidad de auto documentacion es fundamental para
estas competencias, ya que esta capacidad permite al traductor obtener conocimientos en
términos de la materia, la terminologia y las normas que rigen el funcionamiento del texto en
el género en cuestion.

Si se relacionan las sugerencias propuestas por Hurtado mencionadas arriba con lo que se
debe tener en cuenta en la traduccion del Manual, se puede concluir como los siguientes puntos:

1) El traductor por lo menos debera dotarse de los conocimientos médicos fundamentales
sobre la pandemia COVID-19 y los términos en el sistema sanitario tanto de China como de
Espana, ademas de algunos conocimientos de la MTC.

2) El traductor debera ser capacitado de documentarse en el caso de desconocer algin
término o conocimiento.

3) El traductor deberd poseer una buena capacidad de entender los conceptos
especializados de forma correcta.

4) El traductor debera tener en cuenta las caracteristicas del género del texto traducido que
es un manual con su propia forma.

En este sentido, queriamos reiterar que la presente tesis presenta una hipdtesis de que las
técnicas de traduccion aplicadas a la version espafiola del Manual de prevencion y tratamiento
de COVID-19 han solucionado los principales problemas traductolégicos chino-espaiiol,
involucrando el analisis de las técnicas de traduccion utilizadas en el Manual traducido. Como
ya la traduccidn esta completada, y tenemos la version traducida, aqui tenemos claro que lo que
exige la traduccion de textos especializados al traductor, lo que puede ayudarnos en el andlisis
de las técnicas de traduccion del Manual con las notas aclaradas. Es decir, al hacer analisis y
comentarios sobre las técnicas utilizadas, hay que tener en cuenta las observaciones concluidas
aqui.
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6. Comparacion de caracteristicas de lenguaje sanitario de China y de Espaia
6.1 Comparacicn de sintaxis

Antes de nada, queriamos hacer hincapié¢ en que el presente estudio no estd totalmente
concentrado en el campo lingiiistico, por lo tanto, la presente parte solo analiza las discrepancias
de los elementos lingiiisticos que se manifiestan con frecuencia en el alcance normal de
traduccion, con el objetivo de presentar las diferencias de lenguaje como una informacion de
base de la presente investigacion. No se trata de un analisis profesional ni sistematico sobre la
lingiiistica. Generalmente, las diferencias de sintaxis mas relevantes entre chino y espafol se
enfocan en los siguientes aspectos: el orden sintactico, las formas de componentes lingiiisticos
(sujeto, predicado, objeto, etc.), los tiempos (en gramatica). A continuacidon, vamos a
compararlos por orden.

6.1.1 Diferencias en el orden sintactico

Por un lado, hablando de los 6rdenes de los componentes gramaticos mas importantes en
un idioma, el sujeto, el verbo y el objeto, en chino mandarin, fundamentalmente sigue el modelo
de “sujeto + predicado + objeto”. En la gramatica de chino, todas las frases y oraciones toman
este modelo como base para transmitir la informacion. No se cambiara este orden sintactico,
especialmente en chino escrito.

En espafiol, también se toma el orden de “sujeto + predicado + objeto”, pero con la
variacion de las formas de sujeto u objeto, se demuestran diversos tipos de 6rdenes. Por ejemplo,
en el espafiol se puede suprimir el sujeto como “yo”, “tu”, “él”, ya que el sujeto se puede
demostrar en la conjugacion del verbo, que constituye el nticleo del predicado. Incluso el sujeto
a veces puede aparecer al final de una oracion. También, el objeto, por ejemplo, “a mi” “a €1”
puede cambiar su forma, convirtiéndose en “me” “lo/le” para seguir directamente al verbo en
forma original o colocarse delante de la conjugacion. De esta forma, se ha modificado el orden
de palabras. El orden espafiol puede ser “objeto + predicado” u “objeto + predicado + sujeto”.

En el aspecto escrito, a diferencia de la flexibilidad del espafiol, en chino no existe la
conjugacion ni el cambio en la forma del verbo, por eso si la frase no cuenta con la existencia
de otros complementos, el orden de “sujeto + predicado + objeto”, como la estructura de la
columna vertebral en chino, no se cambiara. Es decir, en el aspecto del orden sintactico, el chino
sigue firmemente el principio de “sujeto + predicado + objeto” sin cambiar el orden de estos
tres componentes, mientras que, en espaiol, a pesar de la presencia de esta estructura sintactica,
se permite la coexistencia de otras estructuras.

Por otro lado, no se puede omitir la posicidon de los otros componentes en la oracion como
los complementos. Existen muchos complementos segun sus funciones. Por ejemplo, los
articulos, los adjetivos, los adverbios, las frases adjuntas, las clausulas de gerundioy
de determinantes, etc. Si los explicairamos de forma concreta, el analisis seria complicado, por
lo tanto, aqui solo extraemos los fendmenos generales de las posiciones de estos complementos
respectivamente en los dos idiomas para entender el orden sintactico de las dos lenguas y las
relaciones logicas que hay detras.

En chino mandarin escrito, casi todos tipos de complementos se deben encontrar delante
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de los nucleos. Por ejemplo, los articulos y los adjetivos deben ponerse adelante del sustantivo
que intentan indicar o modificar. Es decir, el chino nunca coloca el adjetivo después del
sustantivo al que se dirige. De igual manera, los adverbios también deben localizarse adelante
de los verbos a los que quieren modificar.

No solo eso, tanto en chino como en espafiol, existe componentes que completan la
informacion de la oracion, por ejemplo, las frases que presentan el tiempo, el lugar, como “hoy”
“a las ocho” “aqui” “en casa” “en verano”. En chino, este tipo de complementos se pone
absolutamente en la cabeza de una oracion completa. En todo caso, tantas reglas sobre el orden
de los complementos en chino escrito nos exponen la inflexibilidad de chino.

Obviamente, estos fendmenos son totalmente diferentes en espafiol. De una parte, en
espafiol existen tanto la combinacion de “sustantivo + adjetivo” como la de “adjetivo +
sustantivo”. Aunque sabemos que en algunos casos las dos combinaciones dan significados con
diferencias sutiles. Igualmente, el espanol demuestra una gran flexibilidad en la colocacion de
los adverbios, y no hay ninglin requisito de que el adverbio deba preceder al verbo que
modifique. En la mayoria de los casos, en espafol se inclina a colocar el adjetivo después del
sustantivo y poner el adverbio después del verbo.

Ademéas, a diferencia del fenomeno chino de colocar todos los complementos que
transmiten la informacion sobre los antecedentes en la cabeza de una oracion, el espafiol permite
ponerlos al final o en la cabeza de una oracion. Normalmente, tiene el hdbito de colocarlos al
final. En fin, el espafiol da una gran condescendencia a los complementos e incluso manifiesta
el habito de la colocacion de ellos totalmente distinto al chino.

De conformidad con el analisis breve sobre el orden sintactico de los dos idiomas,
podriamos concluir que el chino tiene una gran tenacidad en el orden sintactico mientras que el
espafiol demuestra mayor flexibilidad sobre ello. Por anadidura, queriamos enfatizar que todos
los fenomenos y diferencias se extraen por los casos mas comunes y mas generales sin tener en
cuenta los ejemplos muy aislados.

6.1.2 Diferencias en las formas de componentes lingiiisticos y en los tiempos gramaticales

En segundo lugar, cabe mencionar las formas de los componentes o, mejor dicho, los
sustantivos, los adjetivos, los verbos, etc. En términos del espaiol, obviamente los distintos
tipos de palabras en espafiol tienen formas multiples, variables pero muy rigurosas. A
continuacion, queriamos explicarlo de forma mas clara.

Hablando de las formas multiples y variables, nos referimos a los cambios de sustantivo y
adjetivo, en los aspectos de caracteres singular y plural, femenino y masculino, y a las
inflexiones verbales en persona y tiempo. El sustantivo y su correspondiente adjetivo tienen
que mantener la misma forma en numero y género gramatical. Los verbos tienen que utilizar la
forma de conjugacion adecuada segln la persona, el tiempo y el tono, e incluso hay algunas
colocaciones fijas, como “para que + subjuntivo” y “como si + pretérito imperfecto de
subjuntivo”. Es decir, hay una serie de reglas estrictas para la forma de expresion de estas
palabras.

El chino, en cambio, es completamente diferente en este aspecto. Debido a que este idioma
utiliza la escritura cuadrada, no la alfabética, los verbos chinos no pueden modificar sus formas
segun la persona y el tiempo, utilizando siempre la misma forma. En este caso, tanto la persona

28



como el tiempo deben expresarse con la ayuda de componentes complementarios. Del mismo
modo, los sustantivos y adjetivos chinos no cambian de ninguna manera en funcion del singular
o el plural. Ademas, los sustantivos y adjetivos chinos no tienen el género femenino o masculino.

En cuanto a los tiempos gramaticales, los del espafol pueden exponerse a través de la
conjugacion de los verbos, e incluso el tiempo subjuntivo en espanol puede expresar a menudo
la posibilidad de la conducta, la autenticidad de la informacion, la actitud del hablante, etc. Sin
embargo, en chino no hay conjugacion, por eso los tiempos chinos necesitan expresarse con la
ayuda de las palabras que indiquen explicitamente el tiempo. Las emociones subjetivas
necesitan demostrarse a través de la interjeccion. Por ejemplo, 4%, /g, W, .

En resumen, una buena parte de la informacion en espafiol se presenta en los cambios de
las formas de las palabras, y las reglas de estos cambios son extremadamente rigurosas. En
cambio, en chino, la forma de las palabras individuales es constante, y el mensaje se transmite
a través de la combinacion y la conexion de las palabras.

6.2 Comparacidn de estilos de lenguaje en el texto sanitario

Generalmente, los estilos de lenguaje no tienen evidentes diferencias sino algunas
pequenias en algunos detalles o aspectos que no afectan a la lectura para los extranjeros. Es decir,
para un lector chino que ha aprendido espafiol, el estilo de lenguaje espanol de un texto sanitario
no le genera grandes dificultades en la lectura del texto espafiol, sino otros factores. A
continuacion, vamos a demostrar algunas diferencias relativamente obvias entre el estilo de
lenguaje chino y el espafiol en el ambito sanitario.

En primer lugar, como en los textos sanitarios el idioma espafiol se inclina a utilizar el
tiempo futuro, como “deberd”, “requerird” para expresar las sugerencias o medidas que se
deben tomar y las instrucciones, aunque el espafiol ya tiene un tiempo imperativo. El chino, en
cambio, prefiere utilizar las frases imperativas, que pueden entenderse como el tiempo
imperativo en chino, con palabras de sentido imperativo y absoluto. En este sentido, los dos
lenguajes dan sensaciones diferentes.

En segundo lugar, el idioma chino suele ser conciso, breve y utilizar las palabras clasicas,
porque en la cultura china las palabras clasicas son mds serias y discretas, con las formas de
menos caracteres chinos. Por ejemplo, en un texto general se escribe “ 7/ £{” (en espaifiol
significa “poder”), mientras que en un texto médico se redacta “ 7/”. En un texto general se
escribe “iZ 74> (en espafiol significa “convenir”), y en un texto médico se usa “ . Tienen
mismos significados, pero sus versiones cldsicas son mas cortas con mayor autoridad. Al mismo
tiempo, no existe una obvia preferencia por las palabras clasicas en los textos sanitarios en
espanol.

En tercer lugar, en los textos sanitarios en chino, algunas series de términos médicos
especializados se manifiestan en una combinacion de palabras chinas y abreviaturas inglesas.
Por ejemplo, en una serie de pruebas sanitarias, las pruebas sobre la funcion hepatica y las de
funcion renal se redactan directamente en chino, pero la prueba del virus de la
inmunodeficiencia humana utiliza la abreviatura inglesa “HIV” sin mas explicacion, lo que
significa que para algunos de los términos ingleses mas extendidos se mantienen directamente
las abreviaturas inglesas. En cambio, el idioma espafiol utiliza un gran nimero de abreviaturas
de letras tanto en las pruebas médicas como en los indicadores de pruebas, como DBT, HTA,
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TBC, etc. Comparando este aspecto del lenguaje chino y espafiol, el espafiol utiliza mas
abreviaturas de términos.

En cuarto lugar, se trata de una diferencia entre chino y espafiol no solo en los textos
sanitarios sino también en los textos formales en otros campos. Cuando se transmite la
informaciéon en chino, es habitual utilizar varias frases cortas y separadas para que la
transmision sea clara y organizada. Incluso no hay conjunciones entre las frases. A diferencia
del chino, el espaiol suele demostrar multiples puntos de mensajes en una frase larga, con un
mensaje principal como raiz y tronco, otros mensajes secundarios fusionados en la oracion frase
como complementos, utilizando verbos y participios pasados para conectarse con la raiz
principal.

6.3 Comparacid del Manual original y el traducido

En esta parte vamos a comparar las dos versiones del Manual. Por supuesto, la version en
espafiol esta traducida por la version original en chino y es fiel al original en cuanto a la
informacion y la maquetacion en gran medida. La comparacion de las dos versiones nos ayudara
a conocer el Manual y su traduccion, preparando el terreno para el proximo andlisis de las
técnicas de traduccion usadas en la presente traduccion.

Por un lado, conviene decir que esta traduccion es casi completamente fiel al original, y
simultaneamente estd en consonancia con las expresiones espafiolas auténticas. Se ha
encontrado un equilibrio entre las expresiones castizas y la transmision con fidelidad de los
mensajes originales.

También intenta mantener la coherencia con el original en la forma textual. Por ejemplo,
en el prologo espafiol hay un parrafo que enlaza dos parrafos del texto original, porque si no, el
prologo seria muy largo y se extenderia hasta la pagina siguiente. En la version china, el
prefacio s6lo ocupa una pagina.

No solo eso, la version espafiola tiene en cuenta el efecto visual. Por ejemplo, en la seccion
del indice, el indice chino coloca los titulos de cada parte grande a la izquierda de todos los
titulos pequefios de los capitulos de cada una, porque el titulo de cada parte esta compuesto por
cuatro caracteres chinos. De esta forma, se ven ordenados y claros los titulos de partes. Sin
embargo, al traducirse al espafiol, estos titulos serian demasiado largos para caber en la parte
izquierda de esta pagina, por lo que el indice en espafiol adopta la forma de un indice de una
tesis normal.

Por otro lado, existen modificaciones patentes en algunos detalles del lenguaje. La version
original en chino es muy concisa y breve en sus términos, € incluso algunas frases no tienen
sujetos. Hay que tener en cuenta que en una frase china normalmente se debe redactar un sujeto
claro porque el verbo chino no puede indicar el sujeto, como lo que hemos mencionado arriba.
Es decir, el lenguaje chino en un texto sanitario como el Manual es tan breve que rota la
estructura gramatical. Por ejemplo, una frase china en el prologo, “&X &7, Z#ME". La
frase traducida de forma literal seria: “Es un milagro y atin mas un tesoro”. Sin embargo, en la
traduccion, el traductor completa la frase, afladiendo el sujeto y modificando un poco de su
significado: estas experiencias son las fuentes de informacion mas valiosas y el arma mas
importante para el personal médico que trabaja en primera linea.

Ademas, en el texto original, la primera frase del primer pérrafo bajo el epigrafe “Ambito
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de aplicacion” (en chino: & /772 /%) es : C4 7715 /2 AV X+ BEEDR X\ K B AL HE 7707 IX.
Se trata de una frase que no tiene el sujeto. En la traduccion literal seria: se incluyen una zona
de observacion, zonas de aislamiento y una zona de UCI aislada. De hecho, en la version
espafiola actual, esta frase es mas completa y auténtica: el pabellon de aislamiento comprende
una zona de observacion, zonas de aislamiento y una zona de UCI aislada.

En definitiva, el lenguaje espafiol en este manual es muy completo para la expresion de la
informacion. Toda la informacion se expresa de forma muy completa y estricta, mientras que el
lenguaje chino prefiere la brevedad. Si se puede entender la informacién en el contexto chino,
se aplicard la estrategia de la omision adecuada de algunos componentes. Esta diferencia
también se aprecia en la longitud de los dos manuales: la version china tiene 64 paginas mientras
que la espanola tiene 68 para la misma informacién y la misma maquetacion.

Por afadidura, la version espanola ha omitido algunas palabras literarias y poéticas. Existe
un fendémeno especial en chino, el modismo compuesto por cuatro caracteres, que es una
combinacion que resume un significado complicado en cuatro caracteres. Esta combinacion de
cuatro caracteres se utiliza con frecuencia en la literatura, por eso tiene un matiz claramente
literario. Los autores con habilidades de escritura los utilizardn inconscientemente en sus textos.
Por casualidad, existen varias veces este tipo de modismo en la version china del Manual, como,
“KLIZF 7 (su traduccion literal en espafiol: dia y nocturna) en el prologo de este manual. Este
modismo no transmite ninguna informacion relacionada con el ambito sanitario, solamente
suspirando por el duro trabajo de los trabajadores médicos. En la version espafiola, se ha
suprimido este modismo. De hecho, el lenguaje literario se omite en la version espafiola.

También hay palabras que han sido reescritas o modificadas pero que mantiene su
significado original. Algunas de ellas son palabras clasicas y otras son las que tienen la funcion
de concluir un significado complicado en un numero reducido de palabras. Por ejemplo, la
palabra china “{£ -/ /4 /", la traduccidn literal de ella seria: no dar ninguna pista fuera. No
obstante, en la version espaiola se redacta “desde su casa”, que sigue directamente la frase. Se
puede tomar otro caso como ejemplo, la palabra china “ 7/, que significa tener en cuenta la
situacion. En su caso, se traduce como “en caso de necesidad”. Podriamos descubrir que, si
estas palabras se tradujeran directamente, las frases se harian muy complicadas con articulos
definidos. La traduccion actual integra estas palabras en el tronco de la frase de forma natural.
En resumen, la version china comprende algunas expresiones literarias y las abreviadas de
palabras, mientras que la version espafiola se redacta por un lenguaje mas estricto y formal, sin
matices emocionales.

Cap tulo I1: Marco te&rico
7. Técnicas de traduccion
7.1 Aclaracian de nocidn de teéenicas de traduccicn
Antes que nada, debemos ser conscientes de qué es una técnica de traduccion. A veces,
incluso los alumnos de la disciplina de traduccion confunden los conceptos de “técnica”,

“estrategia” y “método” de traduccion. Hurtado (2001, pp. 256-257) aclara estas tres nociones
de forma breve. Segun ¢l, la técnica se refiere a un “procedimiento verbal concreto, visible en
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el resultado de la traduccion, para conseguir equivalencias traductoras”. El método significa
“una opcion global que recorre todo el texto y que afecta al proceso y al resultado”. La estrategia
“puede ser no verbal y se utiliza en todas las fases del proceso traductor para resolver los
problemas encontrados”.

También Hurtado (2001) sefiala las diferencias entre la nocion de técnica y otras dos
nociones. El método se aplica en una mayor dimension, sefialando maneras adoptadas en la
traduccion desde una perspectiva macro, o decir, el texto completo. Se infiltra en el proceso y
el resultado de la traduccion. En comparacion con el método, la técnica se utiliza en la pequefia
unidad de traduccién como, por ejemplo, una palabra, un término o una frase y puede influir en
el resultado de la traduccion de forma visible.

Aunque la estrategia se dedica a la solucion de los problemas en la traduccion, lo que
parcialmente es igual que la utilidad de la técnica, las dos nociones se utilizan y demuestran en
diferentes dimensiones. La estrategia se aplica en todo el proceso de la traduccion mientras que
la técnica solo es visible en la reformulacion de las frases traducidas que es la ultima fase en el
proceso de traduccion.

De acuerdo con las nociones aclaradas y las diferencias entre ellas, Hurtado (2001, p. 257)
menciona el papel de las técnicas como instrumento en el analisis de la traduccion, redactando
que “proporcionan un metalenguaje y una catalogacion que sirve para identificar y caracterizar
el resultado de la equivalencia traductora con respecto al texto original.” Ademads, Hurtado
indica que existen otros instrumentos para el analisis de traduccion como la tipologia textual,
la cual hemos planteado en los parrafos anteriores.

7.2 Denominacién de té&nicas de traduccidn segtn Vinay y Darbelnet

Vinay y Darbelnet (1958) consideran las técnicas como los procedimientos técnicos de
traduccion y los categorizan en tres planos desde la perspectiva lingiiistica: el 1éxico, el de
organizacion o decir el morfosintactico, y el semantico. Ellos dos dividen los procedimientos
técnicos en siete, que tienen que ver con la traduccion literal y la traduccion oblicua.
Evidentemente, la traduccion literal apunta a las equivalencias perfectas con las frases o
palabras traducidas son casi totalmente iguales que las originales tanto en su significado como
en su estructura. La traduccion literal, mayoritariamente, se consigue entre dos idiomas muy
similares tanto en el vocabulario y la gramatica como la cultura y los hébitos del lenguaje. Por
ejemplo, el portugués y el espafiol, el italiano y el espaiol. Para los idiomas mucho mas lejos,
como el chino y el espafiol, se necesita la traduccion oblicua inevitablemente. En la traduccion
oblicua, debido a las grandes diferencias en el vocabulario, la gramatica y la cultural entre dos
idiomas, el traductor se ve obligado a buscar una manera para transmitir la informacion del
texto original a los lectores.

Segun Vinay y Darbelnet, los siete procedimientos técnicos de traduccion son: calco,
préstamo, traduccion literal, transposicion, modulacion, equivalencia, adaptacion. Entre ellos,
los tres primeros pertenecen a la traduccion literal y los otros son de la traduccion oblicua.

En cuanto a la traduccion del Manual, como hemos mencionado en los parrafos anteriores,
la traduccion del Manual se considera como una traduccion patente, semantica, para un texto
ideacional, informativo, denotativo, que toma el contenido como predominio y posee la funcion
conativa, especializado en el ambito sanitario. En vista de las clasificaciones de la presente
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traduccion y la tipologia del texto, se presentan requisitos superpuestos y similares para la
traduccion, como la transmision del mensaje de forma correcta y precisa, la traduccion de
términos chinos unicos sobre la base de la satisfaccion a los habitos del lenguaje y cultural de
los lectores de la lengua meta. En todo caso, todas idiosincrasias de la traduccion del Manual
indican que se usaran con frecuencia los procedimientos técnicos de la traduccioén oblicua,
mientras tanto, no se puede olvidar el uso de los de la traduccion literal en vista del lenguaje
formal y serio de un texto sanitario.

No solo eso, sobre la base de estos siete procedimientos, Vinay y Darbelnet también
agregan otros procedimientos y parte de ellos se demuestran en forma de pares opuestos. Ellos
son: compensacion, articulaciébn vs. yuxtaposicidon, inversidon, gramaticalizacion vs.
lexicalizacion, disolucidon vs. concentracion, explicitacion vs. implicitacion, ampliacion vs.
condensacion, generalizacion vs. particularizacion, amplificacion vs. economia.

En definitiva, las propuestas de las categorias de técnicas de traduccion de Vinay y
Darbelnet forman parte de la base de las Estilisticas comparadas (Malblanc, 1961). Sus
propuestas se desarrollaron por otros expertos en la siguiente historia.

7.3 Las propuestas de otros académicos

Las propuestas de Vinay de Darbelnet se consideran como la teoria pionera que define y
clasifica los procedimientos de traduccion. A partir de ella, se han desarrollado otras propuestas
que completan la teoria sobre las técnicas de traduccion. A continuacidén, vamos a revisarlas y
hacer una reflexion.

En primer lugar, los traductélogos biblicos presentan sus opiniones sobre los
procedimientos técnicos, especialmente sobre la situacion de la inexistencia de equivalente en
la lengua meta, a pesar de que no proponen una manera exacta para clasificar los procedimientos
técnicos. Obviamente ellos se inclinan a explicar la traduccion biblica, pero sus propuestas
sirven para la gran reflexion sobre las técnicas de traduccion e influyen en algunas teorias
después de ellas. Por esta razon, es 16gico mencionarlas en el marco tedrico de la presenta tesis.

Nida (1964, p. 226) crea un concepto llamado “técnicas de ajuste” que incluye algunos
procedimientos que proponen Vinay y Darbelnet. Las técnicas de ajuste consisten en las notas
a pie de pagina, la adicion, la alteracion, la sustraccion. A continuacion, Nida, junto con Taber
(1969) y Margot (1979), diferencian la traduccion legitima y la ilegitima. Ademas, para la
traduccion biblica, Nida y Taber (1969) proponen otro concepto que es la sustitucion cultural.
En todo caso, en vista del campo y género del manual, aqui solo listamos las ideas significativas
que afectan a la traduccion general de los traductologos biblicos sin mas explicacion.

En segundo lugar, a diferencia de las categorias de los procedimientos técnicos de Vinay
y Darbelnet, Vazquez Ayora (1977) crea el concepto de procedimientos técnicos de ejecucion
para describir los procedimientos técnicos que definen Vinay y Darbelnet. A través del
recogimiento de las ideas de Vinay y Darbelnet de la comparacién entre dos idiomas, espafiol e
inglés, cree que toda la traduccion se puede considerar como la oblicua. Ademas, divide los
procedimientos entre los principales y los complementarios. Segun ¢l, la equivalencia, la
transposicion, la adaptacion y la modulacion, pertenecen a los procedimientos principales
mientras que los otros procedimientos como la omision, amplificacion, la compensacion la
explicitacion son complementarios. Basandose en esta division, Vazquez Ayora propone tres
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nuevos procedimientos que son la omision, el desplazamiento y la inversion.

En tercer lugar, Delisle (1993) hace matizaciones sobre la clasificacion de la propuesta de
Vinay y Darbelnet. Por un lado, simplifica algunos pares opuestos como ampliacion vs.
condensacion y amplificacion vs. economia. Estos dos pares de procedimientos técnicos se
pueden reducir en un par que es refuerzo vs. economia. La amplificacion abarca tres tipos de
procedimientos que son la perifrasis, la explicitacion y la disolucién mientras que la economia
estda compuesta de los procedimientos de implicitacion, concentracion, y concision. En estas
subcategorias, algunas de ellas como, por ejemplo, la explicitacion y la implicitacion conforman
con las ideas de Vinay y Darbelnet. Por anadidura, Delisle coloca otras nuevas categorias de
procedimientos en la clasificacion, las cuales consisten en la omision, la parafrasis, la creacion
discursiva y la adicion.

En cuarto lugar, en términos de este tema, Newmark (1988) usa la palabra “procedimiento”
y cree que los procedimientos se utilizan en las oraciones o frases mientras que el método se
aplica en todo el texto. Tomando las ideas de Vinay y Darbelnet y las propuestas de traduccion
biblicas como base, ¢l agrega nuevos procedimientos que son la etiqueta de traduccion, la
traduccion reconocida, la naturalizacion, y el equivalente funcional. No solo eso, opina que
existe la posibilidad del uso al mismo tiempo de mas de un procedimiento en la traduccion en
una unidad.

De acuerdo con las propuestas de las distintas escuelas y los diferentes académicos,
obviamente tienen algunas opiniones en comun pero no unifican la denominaciéon de los
conceptos relevantes. En una palabra, hay confusiones tanto en el mecanismo de traduccion
como en la propia traduccion. Para aclarar las confusiones, Hurtado (2001) distingue las
confusiones en dos y nos da su respuesta.

Por un lado, existe una confusion entre el resultado y el proceso de la traduccion, lo que
afecta a la denominacion del concepto traductologico. Hurtado apunta que la denominacion de
Vinay y Darbelnet que es los procedimientos técnicos de la traduccion puede causar una
equivocacion en el entendimiento de la estrategia y la técnica. La estrategia puede influir en
todo el texto mientras que la técnica se aplica en las unidades pequefias como un término o una
frase y se refleja en el resultado. Por lo tanto, Hurtado cree que las técnicas de traduccion
constituyen una denominacion adecuada.

Por otro lado, hay una confusion sobre los fendémenos en la comparacion lingiiisticas y los
en el contenido concreto textual. Segiin Hurtado (2001), Vinay y Darbelnet proponen los
procedimientos desde la perspectiva de la comparacion entre idiomas en vez de la entre los
textos. En este sentido, algunos procedimientos como transposicion, préstamo, inversion no se
pueden considerar como técnicas de traduccion ya que se enfocan en la solucion de las
diferencias provenientes de la indole del texto. En definitiva, Hurtado aclara que las técnicas se
dedican a los fendmenos generales en el idioma, independientemente del contenido textual.

7.4 Propuesta de Hurtado y Molina

Después de las propuestas y confusiones mencionadas arriba, Hurtado y Molina (2001)
aclaran la definicion y la clasificacion de técnicas de traduccion. Creen que es necesario aclarar
las diferencias entre técnicas, estrategias y métodos y la concepcion apropiada de las técnicas
de traduccion.
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De una parte, ellos explican el alcance de efecto de las técnicas. Las técnicas de traduccion
funcionan en microunidades de traduccion mientras que el método rige todo el texto. Las
técnicas se exponen en el resultado traductologico mientras que las estrategias se usan en el
proceso. A veces, las estrategias también son técnicas, pero esto no significan que todas las
técnicas equivalen a estrategias. Por ejemplo, para la soluciéon de un problema de traduccioén
encontrado en el texto, se adopta la estrategia de parafrasis en el proceso traductologico y
después en el resultado se puede ver que la parafrasis se refiere a una técnica de traduccion
como el equivalente acufiado.

De otra parte, Hurtado y Molina no estan de acuerdo con la propuesta de diferenciar las
técnicas entre pares opuestos, apostando por la opinion de que las técnicas tienen cinco
peculiaridades: 1) ejercen efectos sobre el resultado; 2) tienen categorias; 3) funcionan en
pequetias unidades de traduccion; 4) su uso debe considerar el contexto concreto; 5) son
funcionales. En sintesis, las técnicas son dindmicas y funcionales, que se demuestran en el
resultado de traduccion, con el objetivo de lograr una equivalencia entre las microunidades en
el texto original y el traducido.

7.5 17 téenicas de traduccidn segtn Hurtado y Molina

Hurtado y Molina (2001) proponen su clasificacion de técnicas de traduccion sobre la base
de las propuestas mencionadas arriba, guardando las técnicas extendidamente reconocidas y
agregan otras nuevas. Siguen los siguientes criterios: 1) la conformacién con la definicion de
técnica; 2) la soluciéon de problemas determinadas en la traduccion de textos y no de las
diferencias lingiiisticas; 3) su valoracion depende del texto o del contexto. En la presente tesis
que tiene las técnicas traductoldgicas como un elemento significativo, se adoptaran las técnicas
propuestas por Hurtado y Molina. A continuacion, vamos a ver las 17 técnicas de traduccion:

1) Adaptacion. Se usa un concepto unico de la cultura del idioma meta para la traduccion
de un elemento en el texto original.

2) Ampliacion lingtiistica. Se agregan elementos lingiiisticos en la traduccion. Por ejemplo,
para traducir la frase “de ninguna manera”, se usa una frase del mismo significado en la lengua
meta en vez de traducir la frase original palabra por palabra.

3) Calco. Se aplica una traduccion literal en el caso de que las frases originales tienen las
versiones correspondientes en la lengua meta con la misma estructura.

4) Compensacion. Se afiade alguna informacion adicional en un determinado lugar en el
texto traducido para explicar algo que no se demuestra en el texto original.

5) Compresion lingliistica. Se traducen algunas frases con menor nimero de palabras en
el texto traducido que en el original, a fin de transmitir el significado de las frases de forma mas
adecuada a los lectores.

6) Creacion discursiva. Se utiliza una equivalencia temporal en un determinado contexto.
Esto ocurre con mucha frecuencia en la traduccion de los nombres de peliculas.

7) Descripcion. Se traduce un término o un concepto a través de describir su apariencia,
su funcion o sus ingredientes. Por ejemplo, se describen las formas de cocinar o los ingredientes
en el caso de la traduccion de un plato.

8) Elision. Se usa un concepto en el contexto meta que tiene un sentido similar para
traducir un concepto en la version original. En este caso, el concepto en la lengua meta equivale
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a una parte del concepto original.

9) Equivalente acufiado. Se adopta una version traducida reconocida extendidamente para
un término original. A veces esta traduccion no es la mas correcta o precisa pero ya esta
consagrada por el uso.

10) Generalizacion. Se traduce un término original con un concepto mas general y mas
global, o con mayor neutralidad.

11) Modulacién. Se traducen las frases desde otras perspectivas o puntos de partidas. Por
ejemplo, se traduce el significado de “ir a tener un hijo” con la expresion de “ir a ser padre”.

12) Particularizacion. Se trata de una técnica opuesta a la generalizacion. Se usa un término
mas pormenorizado y particular en la traduccion del original.

13) Préstamo. Se introduce directamente la palabra o la expresion original en la traduccion.
El préstamo puede ser puro o naturalizado. Lo puro significa una introduccion que totalmente
gurda la palabra original sin ningun cambio. Por ejemplo, algunas palabras en espaiiol son de
inglés, como internet, lobby. Lo naturalizado hace alguna modificacién en la forma de las
palabras, como gol, mitin.

14) Sustitucion (en la lingtiistica y la paralingiiistica). Esta técnica se aplica mas en la
interpretacion. Se reemplaza alguna informacion verbal por la no verbal como gestos o tono.

15) Traduccidn literal. Se trata de una traduccion directa, palabra por palabra. Sin embargo,
cabe enfatizar que la traduccion solo es factible entre dos idiomas similares con gramaticas y
estructuras parecidas.

16) Transposicion. Se cambian algunos componentes o relaciones en las frases traducidas.
Por ejemplo, se traducen las frases negativas en positivas.

17) Variacion. Se hacen cambios en los elementos lingliisticos o los paralingiiistico como
los gestos y la entonacion. Por ejemplo, se cambian el tono, el estilo, el dialecto, etc.

En definitiva, la mayoria de las técnicas de traduccion listadas arriba toman como
referencia las propuestas anteriores, deduciéndolas. Aparte de eso, Hurtado y Molina
consideran los elementos no verbales en la traduccion. Se trata de una serie de técnicas de
traduccion sintéticas y clasificadas de forma razonable.

8. Problemas de traduccion

En cuanto a la nocidn de problemas de traduccion, se han desarrollado muchas ideas a lo
largo de la historia de traduccion.

Nord (1988), siendo uno de los académicos que aclara el concepto de problemas de
traduccion y de dificultades de traduccion, cree que es una cuestion subjetiva juzgar si se trata
de una dificultad de traduccion o no y clasifica las dificultades en cuatro categorias:

1) Las dificultades en la comprension del texto original. Es decir, este tipo de problemas
se debe al nivel de comprensibilidad.

2) Las dificultades causadas por la competencia del traductor. Hasta el mejor traductor
puede afrontar las dificultades que no es capaz de solucionar, pero puede acudir a su experiencia
para superarlas.

3) Las dificultades pragmaticas conllevadas por el género de la traduccion.

4) las dificultades técnicas por el campo especifico del tema del texto.

Por otro lado, Nord también clasifica los problemas entre cuatro tipos segun las distintas
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causas:

1) Los problemas textuales que surgen de las particularidades del texto original.

2) Los problemas pragmaticos por la naturaleza de la propia traduccion.

3) Los problemas culturales debido a las diferencias sobre normas y convenciones entre
las dos culturas.

4) Los problemas lingiiisticos generados por las diferencias de estructuras entre los dos
idiomas.

En lo que se refiere a la nocion de los problemas de traduccion, Presas (1996; 1997)
también presenta su opinion. Segun ¢l, los problemas de traduccion tienen que ver con la
competencia del traductor y es indispensable sistematizar estos problemas y poner sus
soluciones en criterios estandarizados.

Ademas, segun la propuesta sobre los criterios de la textualidad de microunidades de
Beaugrande y Dressler (1981), para la identificacion de los problemas hay que tener en cuenta
que los siguientes procedimientos que realizan los traductores:

1) La evaluacion de la informacion, el contexto y el contenido del texto original.

2) La evaluacion de los conocimientos que intenta transmitir el texto original sobre los
lectores y la traduccion.

3) La evaluacion de la intencion del autor, la autorizacion de la intencion, con el fin de que
los lectores puedan aceptarla.

4) La evaluacion de la cantidad informativa del texto original sobre los lectores y la
traduccion.

5) El establecimiento del sentido del texto a través del modelo sobre la coherencia en la
lengua meta.

6) El establecimiento del valor del modelo coherente del texto original y la creacion de la
cohesion en la traduccion.

En conclusion, de acuerdo con la propuesta de Nord mencionada arriba, los problemas de
traduccion se pueden definir como dificultades objetivas en la traduccion, que pueden ser
interlingiiisticas, extralingliisticas, etc. Ademas, las discusiones sobre los problemas de
traduccion se pueden dividir en dos direcciones: 1) la identificacion y la clasificacion de
problemas de traduccion; 2) las consecuencias que puedan causar estos problemas.

En cuanto a la clasificacion de los problemas, Hurtado (2001) propone que se puede
clasificarlos en cuatro tipos:

1) Problemas lingiiisticos. Se trata de problemas provenientes de las diferencias
normativas entre la lengua original y la meta en diversos planos: vocabulario, morfosintaxis,
estilo y texto (cohesion, tema, progresion del contenido, tipologia textual etc.).

2) Problemas extralingiiisticos. Son los que estan relacionados con el tema o la cultura en
la traduccion.

3) Problemas instrumentales. Consisten en las dificultades de documentacion del uso de
instrumentos informaticos. A veces, en la documentacion, es dificil encontrar materiales o
textos utiles para la traduccion.

4) Problemas pragmaticos. Existen problemas derivados por la traduccion y la expresion
de los actos de habla, la intencion del autor, las presuposiciones y los indicios, ademas de los
generados por la propia tarea de traduccion, los habitos de los lectores y el contexto traductor.

En definitiva, la mayoria de los problemas existentes se pueden colocar dentro de uno de
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las cuatro categorias. La propuesta de clasificacion de Hurtado nos ayuda en el andlisis
pormenorizado de los problemas encontrados en el estudio de la traduccion del Manual.

9. Teorias funcionalistas de traduccion

En esta parte, queriamos realizar una reflexion sobre las teorias funcionalistas de
traduccion que nos ofrece los principios de valorar si las técnicas de traduccién aplicadas en la
version espafiola han ayudado a solucionar los problemas. Hemos mencionado que el Manual
tiene el proposito claro de transmitir la informacién sanitaria y la experiencia, lo que significa
que el Manual debe ser entendido por lector meta. Una de las caracteristicas del funcionalismo
consiste en el énfasis en el texto traducido y el lector meta, con predominio de la compresion
del receptor y la adaptacion del contexto de destino. En vista de predominios similares del
Manual y del funcionalismo, decidimos usar los principios propuestos por el funcionalismo
para la valoracion.

El funcionalismo, siendo una escuela que toma la teoria del escopo (Vermeer y Reiss, 1996)
como base, surgié en Alemania en la década de 1970. Destaca la realizacion las funciones del
texto y la solucién de las barreras lingiiisticas y culturales, cuyo desarrollo ha pasado por las
siguientes etapas:

En la primera etapa, Katharina Reiss (1971) publico un libro llamado espafiol
Posibilidades y limites de la critica de la traduccion en que se manifesto el prototipo de la
teoria funcionalista y se presentd por la primera vez el concepto del funcionalismo de la
traduccion. Segiin Nord (2017) en su libro Traducir, una actividad con proposito: Introduccion
a los enfoques funcionalistas, el libro de Reiss se puede considerar como la primera pista de la
evolucién del funcionalismo. Segun la opinién de Reiss (1977), la traduccion deberia tener
requisitos especificos y concretos. Hay que tener un modelo de critica de traduccion basado en
la relacion entre la lengua original y la lengua meta, aunque a veces el texto original y el texto
traducido muestran distintas funciones. La traduccion ideal deberia establecer una relacion
equivalente en diversos aspectos como el contenido, la forma lingiiistica y la funcion de
comunicacion. Cabe enfatizar que esta teoria todavia se basa en la equivalencia, con el texto
original como nucleo, pero esencialmente se refiere a la busqueda de la equivalencia funcional
entre el texto original y el texto meta.

En la segunda etapa, Hans J. Vermeer (1984) propuso la teoria del modelo de escopo y la
desarrollé con Reiss. Vermeer, siendo alumna de Reiss, rompi6 las limitaciones de la teoria de
la equivalencia con el idioma original como nucleo (Reiss, 1977), present6 el objetivo textual
como el primer criterio para las actividades de traduccion y cred la base tedrica del
funcionalismo: la teoria del escopo. La opinion nuclear de la teoria del escopo consiste en que
los métodos y las estratégicas de traduccion se deciden por la funcién o el objetivo de la version
traducida del texto.

Nord (2017) también hizo un comentario sobre la teoria del escopo e indic¢ las diferencias
entre la teoria de Vermeer y la de Reiss. Concluye que Vermeer llama a su teoria Skopostheorie,
que también es la teoria del escopo, ya que toma la traduccién como una actividad que tiene un
determinado proposito. Dentro de este marco tedrico, uno de los factores mas significativos que
deciden la finalidad de la traduccion consiste en el destinatario, el receptor o el publico objetivo
del texto meta, con sus propios antecedentes generales, expectativas y necesidades especificas
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en la comunicacion. Cada traduccion se dirige a un publico objetivo especifico, ya que, desde
el punto de vista de Vermeer (1987), traducir significa crear un texto con un determinado
proposito para los lectores meta en las condiciones culturales adecuadas. Lo que llama la
atencion es que, esta definicién propuesta por Vermeer no hace referencia al texto fuente. Por
lo tanto, de acuerdo con la teoria del escopo, el texto original tiene un estatus significativamente
inferior en la teoria que toma la equivalencia como base. Reiss (1988) afirma que el texto de
partida es el criterio mas significativo en la traducciéon, mientras que Vermeer (1982) lo
considera como una “oferta de informacion” que se traducira de forma parcial o total en otra
“oferta de informacion” para los lectores en la circunstancia cultural de destino.

En la tercera etapa, sobre la base de la teoria del escopo de Vermeer (1984), Justa Holz-
Minttéri (1984) propuso la teoria de la accion traslativa, considerando que la traduccion es una
accion hecha para llegar a un determinado propésito. Nord (2017, p. 17) redacta que:

El término genérico para referirse a este fenomeno es ‘accion traslativa’. La accion
traslativa tiene el propdsito de transferir mensajes a través de barreras culturales y lingiiisticas
utilizando portadores de mensajes elaborados por expertos, que cumplan ciertas funciones en la
comunicacion o, como lo formula esta autora, ‘cooperacion’ inter o transcultural.

De esta manera, Holz-Ménttiri diferencié el significado de la traduccion y de la accion
traslativa, dotando el concepto de traduccion de una explicacion mas precisa que antes. No solo
eso, Nord (2017, p. 18) indica que:

Holz-Manttari hace especial hincapié en los aspectos accionales del proceso de traduccion,
por medio del analisis de los papeles de los participantes (iniciador, traductor, usuario, receptor
del mensaje) y las condiciones situacionales (tiempo, lugar, medio) en los cuales se llevan a cabo
sus actividades.

En otras palabras, Holz-Minttéri dilucida la accion traslativa desde la perspectiva de la
lengua meta, lo que hace que la traduccion no sea limitada por la lengua original.

En la cuarta etapa, Christine Nord (2009) organiz6 y sustancid por primera vez las diversas
ideas académicas del funcionalismo en inglés de forma sistematica e ilustrd las complejas
teorias académicas y la terminologia de los funcionalistas. Entre estas ideas, explico las dos
teorias principales: la teoria del escopo y la de la accion traslativa.

Sobre la base de la teoria del escopo, presentd los dos principios, la funcionalidad y la
lealtad como complementos de la teoria del escopo. En su articulo llamado E! funcionalismo en
la ensenianza de traduccion, Nord (2009, pp. 219-220) define la funcionalidad como “la
idoneidad del texto para un determinado fin” y la lealtad como “el respeto a las intenciones y
expectativas de las personas involucradas en el acto traslativo”. Estos dos principios exigen al
traductor que mantenga una buena relacion con todas las partes involucradas y coordine a todas
ellas.

En conclusion, en cuanto a la traduccion, el funcionalismo demuestra las siguientes
opiniones que constituyen tres principios:

1) El principio de finalidad. El acto de traducir estd determinado por la finalidad de texto
meta y funciona de la manera adaptada al contexto y a la cultura de lector que habla el idioma
meta.

2) El principio de fidelidad, La traduccion y el texto original deben mantener una cierta
relacion. Sin embargo, el grado y la forma de fidelidad dependen del objetivo de la traduccioén
y de la comprension del original por parte del traductor.
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3) El principio de coherencia. La traduccion deber ser legible y aceptable. El traductor
debe tener muy en cuenta el bagaje cultural y el entorno social del destinatario. La traduccion
debe solucionar los problemas en la traduccion causadas por las barreras culturales y
lingtiisticas.

Entre estos tres principios, la finalidad de texto traducido es el primordial principio para
hacer comentarios sobre la traduccion. También sirve como el principio mas importante en
nuestro analisis sobre las técnicas usadas en el Manual.

Tradicionalmente, la critica de traduccion toma el texto original como el punto de partida
para evaluar la calidad de traduccion mientras que el funcionalismo expande los criterios de la
evaluacion, cambiando las opiniones tradicionales. El funcionalismo presta mas atencion a la
funcién de la version traducida del texto y hace hincapié en la intervencion del traductor.

Por anadidura, el funcionalismo incluye el objetivo del texto en los factores que se debe
considerar en el marco de la critica de traduccion. Esta teoria rompe el modelo binario de
“traduccion literal y traduccion libre”, formulando un estandar mas pluralista en la critica de
traduccion.

Por lo tanto, el funcionalismo nos ayudara en la evaluacion de la traduccion combinada
con el analisis de las técnicas de traduccion usadas en la traduccion del Manual. En multiples
ocasiones, con solo confirmar si la traduccion de una entidad corresponde a la original de forma
literal o en su sentido, sera dificil realizar un comentario objetivo y completo. El funcionalismo
nos afiade principios en el proceso de confirmar la hipdtesis de la presente tesis, que es la llegada
del proposito del texto traducido en espafiol.

Cap tulo I11: Andisis y resultados
10. Identificacion de los problemas en la traduccion y analisis de sus causas

Segun las ideas de problemas de traduccion propuestas por Hurtado, como lo mencionado
anteriormente, existen cuatro tipos de problemas derivados por diferentes aspectos: lingiiistica,
extralingiiistica, instrumento, lo pragmatico. Después de leer todo el Manual, queriamos
concluir que los problemas en este texto son los detalles que no pueden traducirse de forma
literal y que se necesitan la ayuda de las técnicas traductologicas en la traduccion. La mayoria
de estos problemas se centran en las dificultades de traduccion de la expresion auténtica del
lenguaje chino, la expresion especifica en el lenguaje sanitario chino, y los términos sanitarios
y médicos. Si ponemos estos problemas en los cuatro aspectos de problemas, podriamos
descubrir que la dificultad de traducir el lenguaje chino tanto en el aspecto cultural, como en el
sanitario pertenece al campo lingiiistica mientras que los problemas generados por la
terminologia y los conocimientos médicos se cuentan como el campo extralingiiistico, o, mejor
dicho, el campo tematico. Ademas, con respecto a los campos instrumentales y pragmaticos, en
la presente traduccion, no podemos enterarnos de si los traductores han afrontado los problemas
instrumentos, por ejemplo, la documentacion o el uso de herramientas informaticas.

Desde la perspectiva de la documentacion, dado que este manual se enfoca en la
prevencion y el tratamiento de la pandemia COVID-19, que es un tema nuevo, en el momento
de su redaccién y traduccion, no se habian publicado textos similares en otros paises. Por lo
tanto, logicamente los traductores no han tenido la oportunidad de realizar una documentacion
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a gran escala sobre este tema, pero tal vez puedan encontrar textos sobre enfermedades
infecciosas o la neumonia, temas que tienen una cierta relacion con el tema COVID-19. De
hecho, no podemos confirmar si se encontraron con problemas documentarios con solo la
lectura del texto original o de la traduccion. En cuanto a otros problemas instrumentales como
los problemas en el uso de herramientas informaticas, tampoco somos capaces de confirmar su
existencia a través de las dos versiones del Manual. Ademas, este tipo de problemas no ejerce
un efecto directo u obvio en el andlisis de las técnicas de traduccion. Por toda la razon listada
arriba, no discutimos los problemas instrumentales en la presente tesis.

Por otro lado, en lo que se refiere a los problemas pragmaticos, que implica el género y el
propdsito de la tarea de traduccion, es obvio que se trata de un manual que toma como objetivo
compartir la experiencia exitosa de China en la lucha contra la pandemia con los trabajadores
sanitarios del mundo. Es decir, el proposito del Manual consiste en dar a conocer la experiencia
sanitaria de China, incluyendo la experiencia de prevencion y control, tratamiento y atencion,
y los detalles como la gestion de la medicacion y los instrumentos. Son claros y abiertos su
proposito y género. No solo eso, la estructura del texto es muy clara y el contenido del mismo
sigue de cerca este tema de COVID-19. Tras la lectura y la recopilacion de problemas, no se
recogieron problemas derivados por el aspecto pragmatico como el género, el motivo o el
objetivo de la propia tarea de traduccion. A continuacion, vamos a analizar los tres tipos de
problemas encontrados.

10.1 Problemas de la expresién especial en chino

El primer tipo de problemas son conllevados por la expresion Unica del chino. Se trata de
un problema que se presenta con frecuencia en las partes de la “Nota del editor” y del “Prologo”,
y de la terapia de la MTC.

Por un lado, la “Nota del editor” y el “Prélogo” sirven principalmente para introducir los
antecedentes de la redaccion de este manual y demostrar los buenos deseos sobre este texto.
Por eso, estas partes no implican gran cantidad de términos sanitarios. Por el contrario, debido
a la naturaleza especial de estas dos secciones, se utilizan muchas expresiones literarias y
modismos. Estas expresiones auténticas se consideran como una dificultad de traduccion
porque a menudo no existen las expresiones correspondientes en espaifiol y es dificil traducirlas
si hay que conservarlas en su estilo original. Incluso, en cierto sentido, algunas expresiones no
son indispensables en la traduccion, ya que la funcion de ellas consiste en la expresion de
emociones, con sentimientos subjetivos sin transmitir la informacion. Si se traducen las
expresiones directamente, se pueden causar malentendidos o errores debido a la indiscrecion.
Por ejemplo, el modismo “ & L{Z# /7 significa “hacer algo dia y noche” o “seguir hacer algo
por la noche seguida del dia”. En realidad, este modismo utiliza la exageracion, significando
que la persona que hace este trabajo esta cansada pero diligente con mucho esfuerzo. La
referencia a “hacerlo dia y noche” constituye una visualizacion del estado de trabajo duro y de
diligencia. En la cultura china, ahora se utiliza fundamentalmente el sentido derivado, por lo
que el modismo no necesariamente indica que una persona haga algo dia y noche realmente. En
el caso de la traduccion directa, seria posible que un lector espafiol también pudiera entender el
significado, pero se dejaria un detalle indiscreto, que pudiera causar malentendidos. Por esta
razon, se ha constituido un problema de traduccion la expresion literaria o clasica.

41



No solo eso, también existe otro ejemplo, una combinacioén con cuatro caracteres, “/ 7
##” , que en la traduccién literal significa “no distinguirse entre lo tuyo y lo mio”. Esta
expresion también aplica la técnica figurativa para transmitir el significado que es la solidaridad,
la cooperacion estrecha o la comparticion. Una traduccion directa dejaria al traductor sin saber
como expresar “lo tuyo y lo mio”, que son los dos subjetos que aparecen abruptamente en el
texto. Por afiadidura, una traduccion directa no garantizaria que todo el mundo pudiera recibir
su significado real y correcto y también seria ofensiva para algunos lectores que prestaran
atencion a la privacidad. Es decir, en la traduccioén hay que tener en cuenta las diferencias en
distintas culturas y metodologias.

En conclusion, los dos ejemplos son expresiones que pueden causar malentendidos en la
traduccion literal. Sin embargo, se convierte en un reto seleccionar si traducirlas directamente
en su significado actual en detrimento del estilo romantico de la propia expresion.

Por otro lado, el problema de la traduccidon de expresiones auténticas es aun mas acusado
en el capitulo sobre la terapia con la MTC. La MTC se ha heredado desde la antigua China, por
lo que en un texto de la MTC siempre aparecen oraciones clasicas. La caracteristica del chino
clasico consiste en la sintesis en pocos caracteres chinos de un significado complicado. Se
puede considerar como una combinacion compleja de varios modismos o palabras de cuatro
caracteres. Por ejemplo, “HFZEMHNE, FHMR “FEZ55 (1 “REE AT . No solo eso,
hay conceptos médicos de la MTC que no existen en la medicina moderna, como ““7” “ 747
“NZ“7. Estos conceptos abstractos son tan conocidos en la cultura china que los chinos pueden
comprenderlos por instinto. Sin embargo, no pueden explicarlos de forma precisa. Por lo tanto,
sera un gran problema traducir estos conceptos que son exclusivos de la MTC medicina china
al espafiol. Esto supone un gran reto para los traductores, ya que primero deben conocer estos
conceptos tradicionales desde la perspectiva cientifica para poder utilizarlos correctamente en
la traduccion, y luego deben elegir una técnica de traduccion adecuada.

Ademas, el idioma chino prefiere utilizar palabras no repetitivas en algunas de sus
expresiones literarias, es decir, prefiere utilizar sindbnimos para expresar el mismo significado
en diferentes lugares. Sin embargo, muchas veces dos sinénimos chinos pueden apuntar a la
misma palabra correspondiente en espafiol. Algunas combinaciones de verbo-objeto en el
pensamiento chino no tienen sentido o no conforman a la 16gica cuando se traducen al espafiol.
Asi que los lectores de la lengua meta no pueden entenderlas. Por ejemplo, una frase “/&# A
AREETERAIZ 5957 A, que en la traduccion literal es que el personal sanitario puede
obtener la importacion de la tecnologia y la experiencia. Se trata de una expresion inadecuada
en espafiol mientras que en chino se intenta demostrar un sentimiento profesional del trabajo
sanitario. En este sentido, esta frase no escribe una palabra en chino que equivalga a “aprender”
u “obtener”, sino “importar”. En este caso, volvemos a enfatizar un dilema entre la conservacion
del estilo original y la traduccion entendible.

Otro caso, “#Ii# 7 = 1~EH)z-2F, puede explicar de forma mas precisa este problema.
“HUiE =R AP significa literalmente crear un milagro compuesto por “tres ceros”, lo
cual constituye una expresion habitual en un texto formal en el &mbito administrativo. En un
texto formal se inclina a enfatizar los niumeros de la causa. “Tres ceros” indica tres indices,

todos los cuales son de “0”. En el contexto, el llamado “tres ceros” (en chino: = /*2) apunta

o =7 1=

a“ TR « L2 «“ FIET, que en la traduccion literal significa “cero caso infectado, cero
caso de diagnostico erroneo y cero muerte”. Desde la perspectiva de la pronunciacion china,
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estas tres palabras chinas tienen la misma estructura, por eso son ritmicas con la bella fonética.
Esta forma puede enfatizar el mensaje y dejar una impresion profunda a los lectores, de ahi que
en el contexto anterior se concluye como “tres ceros”. Si se adopta una traduccion directa, la
estética fonética original se perderd y también la frase traducida en espafiol serda muy larga.

En fin, en cuanto a los problemas sobre la traduccion de la expresion especial del lenguaje
chino, principalmente se causan por las palabras clasicas, las combinaciones resumidas y las
formas especiales impresionantes. La dificultad de estos detalles radica en elegir si centrarse en
conservar el estilo original o reformular estas frases en espafiol, o intentar mantener un
equilibrio entre el estilo original y la estructura espafiola. Los problemas detallados, a pesar de
su similitud, necesita distintas técnicas de traduccion, ya que tienen diferentes caracteres y
distintos propositos.

10.2 Problemas de la expresién en el lenguaje sanitario chino

El segundo tipo de los problemas consiste en los generados por la expresion profesional
en el lenguaje sanitario de China. En el lenguaje sanitario del chino hay una gran cantidad de
expresiones y frases especiales que difieren del lenguaje formal general. Estas expresiones
especiales se encuentran sobre todo en la descripcion de los sintomas y en la especificacion de
las medidas sanitarias.

Tal vez los términos médicos mencionados en estas expresiones puedan encontrarse a
través de los diccionarios y los conocimientos médicos profesionales no supongan un obstaculo
para la traduccion, pero las propias expresiones sanitarias en la traduccion haran que las frases
sean complicadas y largas, con multiples explicaciones y descripciones. Asi que, el traductor,
como hablante nativo, debe comprender el significado de estas expresiones, lo que constituye
una dificultad, ya que requiere un alto nivel de chino, ademas del sentido comun y la experiencia
en la lectura de textos sanitarios como la historia clinica o el consentimiento informativo.

Por ejemplo, la frase en el Manual, “ Z X DBLS 5Z LR I AE,  LUITSR G2 . 2T
KRR Z KBS TR 7271752 es una de las frases mas dificiles de traducir. En primer
lugar, implica ciertos términos médicos como “/PBES 72 “ B HE 2 “ 152 (en espadol:
sombras parcheadas, opacidades, infiltraciones). En segundo lugar, utiliza algunas expresiones
que son exclusivas en el lenguaje sanitario, por ejemplo,” ZL> « L -+ #1\iZ”. En el presente
parrafo, no discutiremos la dificultad de la traduccion de la terminologia de momento, porque
la analizaremos en las siguientes partes. De ahi que nos centrariamos primero en esta expresion
sanitaria, que en si misma también tiene la funcion de resumir un significado complejo en
pequefio numero de palabras. “Z %" significa que algin sintoma se presenta con mucha
frecuencia, y “ £{----- #]\i2” significa que algiin sintoma es de suma evidencia. Si que se puede
explicar estas expresiones de forma clara, pero hay que ser consciente de que no existen de
forma aislada en la frase, y que estan conectadas con otros componentes. Se trata de un tipo de
expresion dificil de traducir de forma literal porque su estructura es totalmente distinta a la
espanola. En el caso de reformular la frase espafola en la traduccion, parafraseandola, se
requiere racionalizar de nuevo todos los componentes de en la frase espafiola, porque no sélo
esta expresion aparece en esta frase, sino también otras complejas y dificiles de traducir. En
cierto sentido, a la hora de traducir, también hay que tener en cuenta los habitos de expresion y
de lectura del espafiol, y no limitarse a amontonar toda la informacion en chino de forma simple
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en la traduccion, por lo que esto supone un problema.
10.3 Problemas de la terminolog &

El tercer tipo de problemas es la terminologia. De hecho, en comparacion con los dos tipos
de problemas mencionados anteriormente, los problemas provenientes de la traduccion de los
términos son relativamente menos dificiles. Debido a la naturaleza especial del campo sanitario,
muchos farmacos, dispositivos médicos e indicadores de componentes caporales en chino se
traducen del inglés. También algunos términos médicos raros o complicados estan marcados
con sus nombres en inglés entre paréntesis, por lo que las palabras correspondientes en espafiol
se pueden encontrar a través de sus versiones originales en inglés. En el presente manual, el
problema terminologico se refleja principalmente en los términos de algunos procedimientos y
acciones médicas y el problema de traduccion de estos términos se origina en las diferencias
entre los sistemas médicos de China y Espafa. Para traducir estos términos, es necesario
entender primero el significado de estos términos y tener cierta comprension de los sistemas
médicos de ambos paises. Por ejemplo, “ L #/ 712, que se refiere a una seccién dedicada a
atender a los pacientes con sintomas de fiebre que puedan sufrir presuntas enfermedades
infecciosas. Se ha traducido como la clinica de la fiebre en la version espanola, siendo un
ambulatorio especial diferente del general. Es decir, se trata de un departamento tinico en los
hospitales de China, pero no existe tal departamento en el sistema médico espainol, por lo que
al enfrentarse a estos términos que no tienen un concepto equivalente o similar en la lengua
meta, le costara al traductor introducir este nuevo concepto en la traduccion.

No solo eso, hay términos que se utilizan entre el personal sanitario y que no se conocen
por la gente general, como “F H4 “ /it « i MVYIP . Apenas podemos aplicar una
traduccion literal en ellos, ya que, con solo las palabras chinas tampoco podemos entenderlos.
Para un chino que no se dedica al trabajo sanitario, estos términos se parecen a combinaciones
de palabras sin sentido, como “higiene de manos” “los procedimientos del hospital y de la
infeccién” “cuatro indices rutinarios”. De ahi que es probable que un traductor que no haya
trabajado en el ambito sanitario no conozca el significado de estos términos chinos, lo que le
obliga a estudiar y consultar los conocimientos relevantes para saber qué es este término antes
de poder traducirlo.

Al final, hay un tipo de terminologia médica que también forma parte de este tipo de
problemas. Aunque se pueden entender, estos términos estan compuestos por una pequeiia
cantidad de caracteres chinos, pero contienen una serie de acciones o multiples caracteristicas.
Por ejemplo, “ 77 724 indica un departamento de diagndstico temprano y de asignacion
de salas de consulta. Solo utiliza 5 caracteres chino, pero contiene dos procedimientos, lo que
hace que el nombre de este departamento sea simple y conciso. Logicamente, si el traductor
quiere lograr una traduccion de este departamento clara y breve, tiene que trabajar duro para
elegir las técnicas de traduccion adecuadas. Otro ejemplo, “/F /% (2L &>, también puede
confirmar este problema que es un nombre de un casco médico. Este término chino en si es muy
breve y tiene un modificador tan abstracto que no se puede describir en espafiol de forma simple,
lo cual requiere que el traductor encuentre una forma razonable de describir este dispositivo en
la traduccion al espafiol.

En conclusion, los problemas de traduccion que aparecen en el Manual que no pueden
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resolverse mediante la traduccion directa pertenecen basicamente a los tres tipos principales
mencionados anteriormente. Es decir, generalmente las causas de estos problemas consisten en
las diferencias culturales o sociales entre China y Espafia, las expresiones especiales del
lenguaje sanitario chino y la terminologia médica profesional. Algunas palabras y frases incluso
abarcan ambos tipos de problemas. Aunque estos problemas pueden clasificarse, a grandes
rasgos, en tres tipos generales, segun su respectivo contenido contextual, es necesario analizar
cada problema especifico, por lo que cada problema debe resolverse con la técnica de
traduccion adecuada, en lugar de utilizar las mismas técnicas para todos los problemas de la
misma categoria.

11. Analisis de las técnicas utilizadas en la version traducida como soluciones de los
problemas

Tras leer la version traducida y compararla con el texto original, simultdneamente prestar
atencion a la traduccion de los detalles que se consideran como problemas, hemos identificado
las técnicas de traduccion utilizadas para cada uno de estos detalles problematicos basaindonos
en la teoria de 17 técnicas de traduccion mencionada con anterioridad. Ademas, nos hemos dado
cuenta de que existen detalles que antes no se consideraban como problemas de traduccion, sino
que se podrian haber traducido de forma directa o literal, también se han traducido con las
técnicas de traduccion.

Antes que nada, queriamos indicar el hecho de que no se han utilizado todas las técnicas
de traduccion en la traduccion de este manual, pero algunas de ellas se han empleado con alta
frecuencia. A continuacion, analizaremos una por una, las técnicas de traduccion,
concretamente en qué palabras y frases se han utilizado las técnicas y si son adecuadas.

11.1 Modulacién

Esta técnica consiste en cambiar directamente el punto de vista del trasmisor de la
informacion, parafraseando completamente la frase original. Es una técnica con forma flexible,
la cual se basa menos en las palabras y la estructura de la frase original, por lo tanto, aparece
con mucha frecuencia en la traduccioén del Manual. Vamos a ver las frases en las que se aplica
esta técnica.

1) XD FEE M PPHR IE
Agradeceremos sinceramente todos sus comentarios y consejos.

Se trata de la ultima frase de la “Nota del editor”. Al principio, no considerabamos esta
frase como una dificultad de traduccion, ya que su estructura es sencilla, con el significado
claramente expresado de la bienvenida a las criticas y correcciones por parte de los lectores. No
tiene nada que ver con los conocimientos sanitarios ni diferencias culturales. Sin embargo,
después de la lectura de la traduccion, descubrimos que la version actual en espaiiol es
“agradeceremos sinceramente todos sus comentarios y consejos”’. La bienvenida se ha
convertido en el agradecimiento por la correccion y los consejos. El significado general de la
frase sigue sin cambios en gran medida, expresando la aceptacion y la promocion de los
comentarios o la resefia, pero con el uso de la técnica de modulacion. Es decir, la traduccion
adopta una perspectiva ligeramente diferente de la original. La frase original parece estar
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redactada desde la perspectiva de no haber recibido las criticas todavia, pero la traduccion
parece haberlas recibido. En otras palabras, la version espafola significa un agradecimiento
anticipado por los comentarios futuros. Este cambio debido a la modulaciéon ha cambiado
ligeramente el significado, pero la frase estd en la “Nota del editor”, por lo cual no afecta a la
transmision de otra informacion profesional de suma importancia.

2) BARXAFME T, Z0HEEFHEEMP LEE X MRS, 7T
BIRZEE, DBNFEIGE.

Esperamos que este Manual pueda proporcionar a los médicos y personal de enfermeria
de otras zonas afectadas informacion valiosa para que no tengan que entrar en el campo
de batalla solos.

Se trata de una frase en el “Prologo” que tampoco me parecia un problema antes. Se podria
haber aplicado una traduccion directa para ella y de esta forma la lectura no causaria ninguna
confusién. Se puede traducir como “gracias a este manual, al menos los médicos y enfermeros
de otros paises pueden tener mucho que aprender cuando salgan a este campo de batalla especial
y no necesitan empezar de cero”. No obstante, después de leer la version en espafiol nos damos
cuenta de que la frase traducida utiliza la modulacién. El primer lugar del uso de la modulacion
es el comienzo, la frase original aqui se expresa como “el nacimiento del Manual” mientras que
la version traducida es mas directa al expresar el significado como “el Manual puede ofrecer”.
El segundo lugar es la ultima frase, la frase original estd diciendo que “empezar de cero”, lo
que significa que no hay experiencia anterior. La traduccion lo ha cambiado por “empezar
solos”. La tultima palabra se ha modificado con la modulacion, pero légicamente expresa el
mismo significado que la original. En chino “empezar de cero” es un concepto muy abstracto,
significando empezar sin nada, lo que en este caso puede entenderse como empezar sin ninguna
experiencia anterior de otros. El concepto de “empezar solos”, es decir, sin ningin compaiiero,
lo que puede entenderse como ‘“nadie mas tiene el mismo problema” o “nadie mas tiene la
misma necesidad de resolver el problema”. Aqui la traduccién del significado en este
componente se ha convertido en que hay otras personas que también estan trabajando en este
problema, por lo que existe la experiencia de otra persona en la que se puede basar. De todos
modos, esta pequefia diferencia en la forma de expresar este significado no afecta a la lectura
de esta parte.

3) ARE
Sin importar quiénes sean

Se trata de una palabra de cuatro caracteres que se ha mencionado antes y la hemos
considerado como un problema de traduccion. Puede traducirse directamente como “‘sin
distincion en ‘t0’ y ‘yo’”, o “sin distincion entre quién eres y quién soy yo”, o incluso
directamente como, “sin tener en cuenta tu posicion y mi posicion”. Es dificil encontrar una
traduccion directa y perfecta, y ninguna traduccion directa que pueda expresar el significado de
forma precisa. Asi que creemos que es muy necesario utilizar alguna técnica aqui. En la version
espanola se ha traducido como “sin importar quiénes sean”. Esta frase estd escrita de forma
muy concisa con la técnica de modulacion. Los caracteres “-/> 7" tienen muchos significados
distintos en chino, y aqui se ha traducido como “sin importar”, lo cual creemos que es una
traduccion que ha interpretado el significado de forma razonable de “-/~%*". Por otro lado, “ /%
#¢ en la traduccion literal significa “ti y yo”, y se ha traducido como “quiénes sean”. Es
evidente que se ha optado por el significado concreto de “quién tl eres y quién soy yo”, pero el
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uso de “quiénes sean” ha cambiado la expresion para poder abarcar los dos pronombres. Asi
que la traduccidén es mas coherente con la gramatica del espafiol. De lo contrario, si se la
tradujera como “quién ti eres y quién soy yo”, seria posible que hubiera que usar comillas para
expresar la forma metaforica, lo cual dificultaria la comprension. En todo caso, creemos que el
uso de la técnica de modulacion para esta palabra china es acertado.
4) ZHX
Zona de separacion

Se trata de un término que la version traducida es “zona de separacion”. La dificultad de
este término proviene de la terminologia propia de China. La frase original dice que “/7 /X
LB TR X 2 ] BRI ZEMX, con el significado de que hay que construir dos zonas
de amortiguamiento entre la entre la zona contaminada y la zona potencialmente contaminada.
La palabra china “ZZ/#” en si misma significa un debilitamiento gradual, en otras palabras, una
reduccion gradual del nivel de contaminacion de la zona contaminada a la zona potencialmente
contaminada. No obstante, para la traduccion de un nombre de una zona, es dificil expresarlo
en un lenguaje conciso espafiol. En la version espafola, se ha traducido directamente como
“zona de separacion”. En cierto sentido, el significado de la zona se expresa de manera mas
absoluta y tajante, pero desde el punto de vista de la comprension, esta traduccion es mas facil
de entender y méas simple en términos de redaccion.
5 XRE
Organizacion de la zona

Se trata de un epigrafe secundario de la “Primera parte: Gestion de prevencion y de
control”, Este epigrafe chino mantiene la misma estructura que el anterior “77 /7 i £,
“palabras clave + £, “i% £ significa la construccion y estos dos epigrafes secundarios
significan la construccion de dos aspectos respectivos. Concretamente, el primer significa la
construccion de la disposicion, y el segundo, la de division de zonas. Es decir, en realidad se
centra en la siguiente disposicion o particion, la palabra “ 2 £ no es el foco. Por lo tanto, lo
que necesita la traduccion tiene que ser “77 /7’y “7+/X” . Hasta aqui se ha convertido en una
cuestion la manera de demostrar la accion de establecer, o si necesita ser demostrada. La version
traducida es “Disposicion” y “Organizacion de la zona”. Es obvio que se ha omitido
directamente la traduccion de la palabra % £ y que la traduccion de “Disposicion” puede
entenderse como el uso de la técnica de elision. No obstante, nos gustaria centrarnos aqui en la
traduccion “Organizacion de la zona”. Dada la traduccion del epigrafe anterior, es mejor
encontrar una palabra que pueda concluir el significado de esta accion. Para ello, la traduccion
ha adoptado otra perspectiva para interpretar el significado de division de zonas. En el caso de
la traduccion directa, crearia una ambigiiedad, ya que en chino “ 7*/X” tiene el significado tanto
de dividir una zona completa, como de separar varias zonas. Aqui el traductor no utiliza palabras
relacionadas con la division ni la separacion, lo que hace que el significado sea mas claro y
conciso.
6) fiE
Examen inicial

“Jir’significa filtrar y “ Z”’significa el examen. Esencialmente, “/# 2 ’es un examen con
que se filtran los casos enfermos. El significado est4 bien explicado pero la expresion sencilla
en espafiol es dificil. En la traduccion, el autor lo traduce como “examen inicial”, lo que nos
parece razonable y mds acorde con los habitos de lectura de los lectores hispanohablantes. El
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examen que filtra los casos positivos es en si mismo el primer paso de una serie de
procedimientos hospitalarios y con la modulacion se hace auténtico y conciso en el contexto.
7) BT RO AR
Los criterios de seleccion

La traduccion directa de este término seria “estandar y norma de diagnostico y de
tratamiento”, pero la 16gica del término en chino es extrafia, ya que la frase original expone que
los trabajadores sanitarios deben filtrar a los pacientes de acuerdo con “2/7 #E FrtE. Si se
traduce esta palabra al espaiol, obviamente hara que la gente se confunda, porque el diagndstico
y el tratamiento forman parte de los procedimientos después del filtro de pacientes,
especialmente el tratamiento. De ahi que la traduccion directa afectaria a la expresion del
significado. En este caso, la version espaiola ha traducido este término como “los criterios de
seleccion”, lo que no provoca ambigiiedad ni malentendidos, salvando el fallo 16gico de la frase
original. Ademas, las dos palabras “ #73” y “#r 7/, a pesar de su coexistencia, tiene el mismo
significado del estdndar y la norma. En chino a veces se inclina a usar palabras del significado
repetido en una frase. Aqui se concluyen en espafiol como “criterios”, lo que demuestra la
aplicacion de la técnica de generalizacion.
8) B BIIE
Protocolos de practica hospitalaria

Se trata de un término dificil de traducir a causa de que es un término largo condensado
en cuatro caracteres. En chino “S7/&7 72" se refiere al proceso de gestion de la infeccion
hospitalaria, que es una serie de medidas para prevenir la infeccion. En este caso, es dificil
expresar este término con el auténtico lenguaje sanitario espafiol debido a su significado
indirecto. Ahora su traduccion es “protocolos de practica hospitalaria”, lo que traslada este
concepto de prevencion de infeccion a la practica. Creemos que es factible esta modificacion,
porque en el contexto este término hace hincapi¢ en que el hospital tiene que hacer estas
medidas en todos los procedimientos sanitarios sobre el COVID-19, es decir, hay que tomar
medidas preventivas en cualquier conducta para evitar la infeccion. En este sentido, la
traduccion incluye el significado de prevencion de infeccidon, transmitiendo el mismo
significado que el término original.
9) RRZHE
Con infecciones multiorganicas

Se trata de una frase clasica pero muy especializada en el lenguaje sanitario chino,
significando que la enfermedad afecta multiples 6rganos. La dificultad de la traduccion de esta
palabra consiste en que esta frase estd en una oracion completa: “JH /3L, 7 E R E 7
E”. Seglin la traduccién literal, esta frase completa es: la condicién de la enfermedad cambia
rapidamente y siempre afecta multiples 6rganos. Obviamente, el sujeto de la frase se ha definido
como la condicion de la enfermedad, e incluso en chino “la condicion de la enfermedad afecta
a multiples 6rganos” no esta conforme a la gramatica china moderna. Aqui tenemos que reiterar
que existe una gran diferencia entre el lenguaje sanitario del chino y el del espaiiol, tanto en el
estilo y como en los hébitos de formulacién de frases. Por lo tanto, la dificultad de la traduccion
de esta frase radica en como traducir el lenguaje sanitario chino no gramatical al lenguaje
sanitario espafiol auténtico y profesional. La version traducida nos da una buena respuesta con
la modulacion. esta frase se ha traducido como un complemento ‘“con infecciones
multiorgénicas”, ajustando el significado de la afectacion a la infeccion. De esta forma, es
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adecuada a los habitos del lenguaje sanitario espafiol. No solo se ha redactado una oracion larga
con muchos componentes, sino también se ha manifestado el significado de esta frase de forma
intuitiva en el contexto del COVID-19.
10) B 78 B M i S AR EVF
Los pacientes no sufran opresion en el pecho y falta de respiracion

La palabra més dificil de entender de esta frase es “ Z 77, que es un término sanitario para
referirse a la declaracion de sintomas por el paciente. Esta frase abraca una expresion tnica del
lenguaje sanitario que no corresponden a la gramatica china moderna. La frase significa que el
propio paciente dice que no tiene los sintomas de la opresién en el pecho ni la falta de
respiracion. La traduccidn en la version espaiiola es “los pacientes no sufran opresion en el
pecho y falta de respiracion”, que es una expresion mas discreta y objetiva. Una traduccion
directa de la frase original se inclina a enfatizar el juicio subjetivo del propio paciente sobre los
sintomas, pudiendo causar malentendidos y presentando un estilo mas coloquial, mientras que,
tras la modulacion, la expresion en espafiol de esta frase es rigurosa y adecuada a los héabitos
del lenguaje sanitario espafiol.
1) F RN
Responden bien

Se nos ocurrié la técnica de modulacion cuando vimos esta frase, porque tiene un
significado muy abstracto en chino como “alguien tener una buena reaccion a algo” y hay que
determinar su significado concreto dependiendo del contexto. Literalmente, hay que traducirla
como “algo tener un buen efecto a alguien”. Sin embargo, el traductor utiliza la modulacién
para expresar el significado desde otra perspectiva. En el contexto esta frase se puede entender
como “el paciente se encuentra en buen estado después de recibir una determinada medida
sanitaria” o “la medida ha funcionado para el paciente”. En la traduccioén, mediante esta técnica,
el traductor expresa este significado de forma igualmente abstracta, lo que se ajusta al estilo del
lenguaje sanitario espaiol.
12) ZE[H &
Ajustandolo correctamente

“gZ# significa ser firme y perfecto y “/Z/4&” significa fijar. En el caso de la traduccion
directa, seria “fijar de forma firme y perfecta”, lo cual es abstracta y dificil de explicar con
claridad. Aqui el traductor la ha traducido como “ajustdndolo correctamente” para encapsular
su complejo significado de forma breve y seleccionar una combinacion de verbos y adverbios
adecuada, modificando el verbo de “fijar” a “ajustar”.
13) BB OB FE
Terapias de autoadaptacion psicologica

Una traduccion directa segtin la estructura china de esta frase es “la adaptacion psicologica
de forma de autoayuda”. En la traduccion se ha realizado una modificacién ligera en la logica
o, mejor dicho, en la posicion del componente que demuestra “ £/ 4/ (en espafiol: autoayuda).
Se ha colocado el elemento descriptivo de la autoayuda frente a la accion de adaptacion, asi el
psicologico se considera como el aspecto de la adaptacion mientras que en la frase original se
considera la adaptacion psicologica como una medida y la autoayuda como la forma de realizar
esta medida. Queriamos decir que la frase traducida expone otra manera de entender esta
medida sin cambiar su significado. De este modo, se ajusta a la expresion espafiola y es mas
facil de entender para lectores espafioles. Ademads, se ha afiadido la palabra “terapia”, lo que
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manifiesta el uso de la técnica de compensacion.
14) B
Falta de apetito

Se trata de una combinacion clésica en el lenguaje sanitario chino, utilizada sobre todo en
el contenido de la MTC. Esta combinacidon no puede ser entendida por quienes no conozcan la
MTC, lo que constituye la primera dificultad de la traduccion de ella. Entre estos cuatro
caracteres, “ & significa estdbmago, “Z4 significa abarcar, “-/>/%" significa hacer algo mal.
Por lo tanto, la traduccion directa es que el estbmago abarca la comida mal, lo cual es una
expresion muy extraia. En la version traducida, se ha parafraseado esta frase: “falta de apetito”,
traduciéndola como el nombre de un sintoma, que es una expresion mas natural para explicar
los cuatro caracteres de manera adecuada.
15) &% SE
Respete escrupulosamente

Se trata de una frase tipica en el lenguaje chino de textos oficiales. “/43£ significa que
algo pendiente ha aterrizado donde debe estar y “<2 /47 significa hacer algo en todos los
aspectos, lo que constituye una expresion figurativa pero incompresible en otros idiomas. En
este texto se entiende como la plena aplicacion o la ejecucion estricta de una medida. En la
version espafola, se traduce la palabra “74%2 con una expresion auténtica del espafiol para
hacerla mas comprensible al personal sanitario de habla espafiola.
16) LECIH
Debe estar recién preparado

Esta frase es también una expresion china auténtica. “#f significa ahora o en este
momento, “Z” significa mezclar algo en una determinada proporcion y “/ significa
administrar. Esta combinacién de cuatro caracteres en el Manual significa que el fluido de
sustitucion mezclado en este momento debe ser administrado inmediatamente, e igualmente, el
fluido que se va a administrar debe ser mezclado ahora, lo que constituye un doble sentido. No
solo eso, cabe mencionar que esta combinacion se encuentra dentro de una frase que toma “el
fluido de sustitucion” como el sujeto y antes y después de ella existen otros componentes. No
es una simple traduccion directa transmitir este complejo doble significado con el “fluido de
sustitucion” como la palabra nuclear sin afectar a los otros componentes. La traduccién hecha
en el Manual es “debe estar recién preparado”, siendo una expresion breve pero clara, transmite
el significado e incorpora esta informacion en esta larga frase.
17) AU HFREHEE T T HIEEKR
Registrar su experiencia diaria

Hemos mencionado en la parte anterior, “ & £{Z# /1 significa hacer algo de dia y noche y
por eso, esta frase literalmente significa “redactar por si mismo la experiencia del tratamiento
de dia y noche”. En cierto sentido, si que el lector puede entender el significado superficial de
la frase, pero una traduccidn tan directa apenas transmite el significado implicito de que el
personal es tan trabajador y cansado al redactar su experiencia, con la urgencia de compartir su
experiencia lo antes posible. No obstante, el traductor ha cambiado la relacion logica de esta
frase. La traduccion actual es “registrar su experiencia diaria”. De hecho, la frase original
intenta expresar que el personal realiza la redaccion durante varios dias seguidos, mientras que
en la traduccion del Manual el significado se ha convertido en que el autor escribe su
experiencia diaria. La frase original hace hincapi¢ en la escritura diaria mientras que la
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traduccion no la destaca. Cabe enfatizar que el anotar las experiencias diarias no equivale a que
las escribiera todos los dias en un periodo. Aqui se ha cambiado sutilmente el significado debido
a la modulacion, y se ha perdido el sentido del duro trabajo del personal sanitario, lo que
consiste en la frase original pretende reflejar. Asi que tenemos que decir que la traduccidon con
la modulacion en esta frase es inexacta e incorrecta.

18) &¥riE

El método de referencia

Cuando se traduce directamente, “2 #7 /4" significa “el estindar oro”, lo que en el
contexto significa que el resultado positivo de la prueba de la deteccion del acido nucleico del
SARS-CoV-2 es “el estandar de oro” o, mejor dicho, una condicion decisiva para confirmar un
caso de COVID-19. En el caso de la traduccion literal, quiza no todos los lectores hispanos
entiendan lo que trata de decir “el estandar oro” y que el “oro” (en chino: 52 supone lo mejor,
lo primordial o lo mas importante. En la traduccion actual, el autor lo expresa como el método
de referencia, expresando este criterio o la condiciéon confirmatoria como un método, lo que
tiene sentido en logica, pero a dicha traduccion le falta un punto de mensaje. En el texto original
se usa el caracter “2” (en espafiol: oro) para subrayar la autoridad de este método de
identificacion de caso positivo, pero esta traduccion no hace hincapié en este punto. En resumen,
no se trata de una traduccion exacta.

19) B fifiv o R B R
Atacar sobre todo a la zona alveolar

La frase original se traduce directamente como “atacar los alvéolos como el blanco
principal”. Al leer el texto original, no lo considerdbamos como una dificultad de traduccion,
porque la frase podria haber traducido de forma directa en espafol. Sin embargo, al leer la
version espafiola, descubrimos que el traductor ha traducido la frase como “atacar sobre todo a
la zona alveolar”, sin adoptar una traduccion directa, abandonando el uso de la palabra espaiiola
correspondiente a la palabra china de “ 727477 (en espafiol: blanco principal), sino que ha
cambiado el estilo del lenguaje con el uso de las palabras mas diarias como “sobre todo”. Por
un lado, de esta forma no conserva el estilo lingiiistico original relativamente mas profesional
y serio. Por otro lado, la traduccion es efectivamente mas comprensible con mayor precision en
la transmision del mensaje. Por lo tanto, creemos que esta traduccion no es erronea desde el
punto de vista pragmatico, a pesar del cambio de estilo original.

En conclusion, después de analizar todos los ejemplos sobre la aplicacion de la técnica de
modulacion, podriamos encontrar que la modulacion tiene la virtud de solucionar los problemas
de la expresion de algunos términos clasicos o tipicos del lenguaje sanitario chino, y los de la
transmision de una informacion de forma breve con un lenguaje auténtico en espaiol. Siempre
puede expresar de forma simple con claridad algunas frases dificiles de entender y modificar
algunos detalles para que su demostracion sea mas razonable y natural en espafiol.

11.2 Compensacian

Como hemos mencionado anteriormente, la compensacion consiste en una técnica que
agrega otro elemento para completar la transmision del significado original. En la traduccion
del Manual, descubrimos siete casos del uso de esta técnica y todos ellos se centran en la
solucion de los problemas terminologicos.
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1) BBk
Pruebas de acido nucleico (NAT, por sus siglas en inglés)

Esté claro que, para el propio término, el traductor ha tomado una traduccion directa, pero
ha incluido a propdsito su acronimo en inglés entre paréntesis. Se trata de un detalle muy
reflexivo, ya que como todos saben, el inglés es la primera lengua comun en el &mbito médico.
En inglés ya se ha publicado el nombre de esta prueba mientras que la version en espanol de
ellas en el Manual esté traducida de la china. Es probable que los trabajadores sanitarios que
lean este manual ya estén familiarizados con la version inglesa, por lo cual esta adicion entre
paréntesis reducira su presion de aceptacion del nuevo concepto.

2) RABRR BX,
Apague la unidad de filtro de ventilador (FFU, por sus siglas en inglés)

La palabra “ 5% %X significa literalmente el filtro del flujo laminar y el viento pero
en este contexto hace referencia a un dispositivo sanitario. Si se tradujera esta palabra de forma
literal, se convertiria en una informacion incomprensible, por lo que la traduccion espafiola ha
completado el nombre de este dispositivo y ha afiadido también su sigla en inglés entre
paréntesis. En vista de esto, podriamos descubrir que la técnica de compensacion permite que
los detalles en la traduccidon sean mas precisos, y la adicion de la abreviatura inglesa evita los
malentendidos causados por el hecho de que los idiomas chino y espafiol llaman el mismo
objeto de forma diferente.

3) T R
Codigos QR de salud (nota: todo el mundo esta obligado a obtener un codigo VERDE a
través del sistema QR de salud para poder desplazarse por la ciudad)

El co6digo QR de salud es un producto que se cred durante la pandemia en vista de la cultura
social china que es el uso popular de codigos QR. Durante el periodo severo del COVID-19, la
gente tiene que escanear un codigo QR en todos lugares al salir afuera. Esto se ha convertido
en una regla y una cultura tinica china. En la traduccion, el traductor explica en una frase como
una nota entre paréntesis la utilidad de este cddigo QR y la norma social de su uso en la época
especial, ayudando a introducir el concepto y este sistema a los lectores de habla espafiola.

4) KM
Resultados cambian de negativo a positivo después del tratamiento

La traduccion directa de “ &£ /7 es “positivo de nuevo”. Aunque esta traduccion también
es comprensible para los trabajadores sanitarios, el traductor ha afiadido otros elementos para
que la informacion sea mas completa y discreta.

5) 44
Perfil bioquimico

La palabra “4: /£ tiene muchos significados en chino y en este caso se refiere a una
abreviatura de una prueba médica, pero generalmente las personas que no conocen la medicina
la entenderdn como la bioquimica. Por lo tanto, el traductor tiene que averiguar el nombre
completo de esta prueba en el dmbito sanitario, lo cual constituye una dificultad. En la
traduccion, el traductor ha completado el significado de este término, evitando la ambigiiedad
y el malentendido.

6) FEEHH+OB
Analisis de heces + sangre oculta
Se trata de una combinacion de términos chinos e ingleses. “ZE/Z = #f es también un
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término incompleto cuando se aplica su traduccion directa que es “rutina de heces”. Aunque las
personas con conocimientos médicos comunes pueden detectar el significado como un examen
rutinario de heces, el habito del idioma chino de omitir el elemento de “examen” o “prueba” no
se ajusta a la regla de la terminologia sanitaria del idioma espafiol. Aqui el traductor ha afiadido
el elemento de “analisis” y ademas se ha eliminado el elemento de “rutinario”, lo que ha hecho
una traduccion mas auténtica en espafiol. Por otro lado, para la traduccién de “OB”, como un
acronimo en inglés, logicamente es comun en el campo médico del todo el mundo, pero el
traductor sigue explicando cuidadosamente la expresion del término OB en espafiol. En
definitiva, con la compensacion, el término se hace mas comprensible en espafiol.

7) bid, tid, q12h, cada 12 h, 7d

Dos veces, al dia, tres veces al dia, cada 12 h, cada dia, 7 dias

Aqui queriamos analizar estos términos de forma conjunta. Hay ciertas abreviaturas usadas
de forma comun a nivel médico y en farmacoterapia, como aqui en la redaccion del consejo del
médico. Los traductores las han traducido a las expresiones habituales de la lengua espaiola,
sin mantener las abreviaturas. Creemos que se trata de una modificacion innecesaria. Este caso
es diferente a la utilizacion de la compensacion para la OB mencionada anteriormente. El
personal sanitario espafiol no utiliza OB sino FOBT para indicar la prueba de sangre oculta en
heces mientras que aqui estos términos abreviados que indican la frecuencia de administracion
de medicinas son también utilizados por la comunidad médica de Espafia. Por lo tanto, creemos
que la compensacion con que se explica cada abreviatura es correcta pero innecesaria.

En sintesis, la técnica de compensacion puede ayudar a expresar algunos términos que no
son comunes en el sistema sanitario de Espafia. Aparte de eso, puede anadir elementos
importantes que se omiten en los términos chinos y hacer la transmision de la informacion
sanitaria mas cuidadosa y prudente.

11.3 Elisicn

Segun el contenido anterior, la técnica de elision se refiere al uso de un concepto en el
1dioma meta que se incluye en el concepto original. Es decir, adoptar un concepto més pequefio
o limitado que el original para traducirlo. Entre los siguientes casos que hemos encontrado sobre
la elision, todos ellos no se consideran como dificultades, pero el traductor aplica esta técnica
en ellos.

1) YV /EE)
Los responsables de logistica y mantenimiento de las instalaciones

“#\[V>se refiere a la gestion de propiedad y “/7 4 se refiere a la logistica. Por lo tanto,
si se tradujera “#J W/ J7 %)’ directamente, seria “el personal logistica de la propiedad”. Sin
embargo, el traductor lo ha traducido como “los responsables de logistica y mantenimiento de
las instalaciones” que se refiere a los responsables dedicados a algunas tareas especificas
mientras que todos sabemos que el personal logistico de la propiedad es responsable de mas
trabajos. Gracias a esta técnica de elision, se ha reducido el alcance del personal de este
departamento y se han aclarado los empleados correspondientes que deben tomar
responsabilidades, lo que también se ajusta al contexto especifico de las circunstancias
sanitarias. Después de todo, no solo los hospitales tienen la logistica de la propiedad, sino que
también las zonas residenciales y las escuelas la tienen. De esta forma, el lector puede asociarse
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mas rapidamente con el personal concreto en el hospital a que se refiere el Manual.
2) HEI RN
Los efectos secundarios

“FJM/ 7 significa efectos toxicos y secundarios, pero en la traduccion del Manual sélo
aparece la expresion “efectos secundarios”. Desde la perspectiva de la comprension y lectura,
opinamos que ha sido una decision muy acertada utilizar la técnica de elision para reducir
elementos innecesarios. Dado que los significados de los efectos toxicos y de los secundarios
casi se solapan y que los efectos secundarios se refieren a los efectos adversos, el uso de la
elision aqui ha disminuido la dificultad y el coste de tiempo en la comprension.
3) Ml
Tos

“/g” significa “ahogo” y “/%” significa “tos”. En cierto sentido, se trata de dos acciones
con ligeras diferencias, pero estan entrelazadas. El traductor ha traducido la palabra como tos,
sin mencionar el elemento de ahogo. Creemos que el uso de elision en este detalle es razonable
porque, concretamente, el ahogo y la tos son similares. El ahogo puede considerarse como uno
de los motivos de la tos mientras que existen toses que no se causan por el ahogo. Por lo tanto,
aunque se ha utilizado la técnica de elision, la traduccion engloba los sintomas tanto el ahogo
como la tos.
4) SR
Depresion

En realidad, estos cuatro caracteres abarcan dos sintomas. “.Z5¥}"’se refiere al pesimismo,
mientras que “ /4 se refiere a la depresion. Seglin el sentido comun, el pesimismo se inclina
a ser una emocion en vez de un sintoma muy grave, mientras que la depresion es una
enfermedad seria. Pero aqui solo se ha traducido la depresion, omitiendo el pesimismo.
Creemos que esa traduccion es inexacta ya que tal vez el pesimismo se incluya a veces en los
sintomas de la depresion, pero es inexacto omitir la palabra pesimismo. En este caso, cuando
los lectores espafioles juzgan los sintomas en los aspectos psiquidtricos de un paciente
basandose en esta traduccion, podrian pasar por alto a los pacientes que s6lo son pesimistas y
no estan deprimidos. Asi que, desde un punto de vista practico, opinamos que esa traduccion es
erronea.
5) if
Ingreso

“/)” significa ingresar al paciente en el hospital y “74" significa tratar. Se trata dos actos
consecutivos, cuya traduccion se consideraba como una dificultad. Sin embargo, la traduccion
solo menciona el ingreso. Obviamente, se ha aplicado la elision. Normalmente, el ingreso tiene
el objetivo del tratamiento, aunque si existen casos de ingreso para solo la observancia o el resto
sin recibir ningin tratamiento concreto. Sin embargo, dado que el contexto menciona que el
llamado “#47%” se aplica en los casos positivos que son pacientes, aqui légicamente el ingreso
significa que van a recibir el tratamiento. Por lo tanto, a pesar de la omision del significado de
“tratar” en la traduccion, no se causa un malentendido en la compresion de este acto porque
esta conforme a la légica en el contexto.

En conclusion, la elision sirve para expresar algunas palabras que contienen caracteres de
significados repetidos o similares. Tiene la virtud de ayudar a evitar el costo de tiempo en la
compresion con el objetivo de demostrar una traduccion mas precisa y pormenorizada.
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11.4 Generalizacidn

Obviamente, la generalizacion significa usar un concepto mas general en el idioma meta
para exponer el original. Se trata de una técnica usada con frecuencia en la traduccion del
Manual.

1) & REF WG
Seran ingresados y tratados de manera colectiva

La traduccion directa de esta frase es “seran ingresados y tratados de manera colectiva en
lugares fijos”, pero en la traduccion actual falta el elemento de “ £ .47 (en espafiol: en lugares
fijos). En términos del significado que transmite, la palabra “Z#£/7° (en espafiol: de manera
colectiva) es un concepto mucho mas amplio que “ & 47 % /7(en espafol: de manera colectiva
en lugares fijos) debido a menos elementos limitativos. Al mismo tiempo, estrictamente
hablando, el elemento de “en lugares fijos” también hace hincapié¢ en que los hospitales que se
encargan de ingresar y tratar a los pacientes son determinados o decididos por la autoridad en
lugar de al azar. Sin embargo, desde el punto de vista del sentido comun social, el concepto de
“de manera colectiva” ya incluye el significado de concentrar a los pacientes en un lugar
determinado que suele ser especificado por la autoridad superior o el gobierno. Por eso, si s6lo
se traduce el elemento de “de manera colectiva” sin demostrar el de “en lugares fijos”, desde el
punto de vista del sentido comun, no hay excusa para criticar dicha traduccion.

2) Wit
Lesiones

En el idioma chino, “/#%#1” significa un lugar donde se produce la lesiéon debido a la
enfermedad. Segtin la RAE (Real Academia Espaiola, s.f.), la palabra “lesion” significa dafio
o0 perjuicio, que puede ser causada por una variedad de razones, no siempre por la enfermedad.
En otras palabras, el dafio causado por la enfermedad solo forma parte de uno de los significados
de la palabra “lesion”, por lo que la lesion en espaiol es un concepto mas general que la palabra
original en chino. Si se trata de una sola palabra, es evidente que la traduccién actual no sea la
mas rigurosa, pero conviene mencionar que la palabra traducida estd en un contexto informativo
con suficientes mensajes, y que los lectores del texto tiene basicamente conocimientos médicos,
por lo cual, esta traduccidn no es errdnea, pero no es la mejor version.

3) £, BFE
Pacientes con sudores

En la traduccion directa, la frase se refiere a dos tipos de enfermeros con dos diferentes
sintomas que son los que sudan en exceso y los que sudan espontaneamente. Ambos sintomas
estan relacionados con el sudor. En la version espafola, se traduce como “pacientes con
sudores”, que aparentemente, es una traduccion que engloba tanto los sintomas del original
como incluso otros sintomas relacionados con la sudoracion. Creemos que es razonable utilizar
la técnica de generalizacion aqui, porque la manera de dividir de los sintomas sobre el sudor en
la sudacion espontanea y la excesiva proviene de la MTC, mientras que la medicina moderna
es intrinsecamente un sistema diferente al de la MTC. Ademas, el capitulo en el que aparece
esta frase trata de las medidas sanitarias de la medicina moderna en vez de la MTC, por lo que
el uso de la generalizacion ajusta la frase original al pensamiento y a los conocimientos de los
lectores sanitarios espafioles, evitando diferencias innecesarias generadas por la MTC y la
medicina.
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4) XM
La aspiracion

La traduccion directa de “ZZ4” es “la aspiracion con equivocacion”, o, mejor dicho,
“realizar la aspiracion cuando no se puede hacerlo”. En la traducciéon del Manual, el traductor
ha omitido el elemento de “Z&” (en espafiol: con equivocacion). En un contexto no sanitario, el
concepto de “aspiracion” debe ser mayor que el concepto de “aspiracion con equivocacion”.
No obstante, considerando el contexto del presente manual, ya menciona que la aspiracion esta
absolutamente prohibida en este caso, por lo que el acto de aspirar se define como una conducta
erronea en este contexto. En vista del contexto, es 16gico que la traduccion actual elimine el
elemento de “con equivocacion”.
5 M=%
Analisis de sangre periddico

“/lI = %" se traduce literalmente como “tres series de sangre”, que es incomprensible en
espafiol. De hecho, en chino se refiere a los indices de los tres tipos de componentes en la sangre,
el tipo de gldbulos rojos, el de globulos blancos y el de plaquetas. El traductor ha traducido este
término como “andlisis de sangre periddico” pero en realidad los indices de un analisis de
sangre periddico incluyen estos tres tipos de componentes y no se limitan a ellos, abarcando los
neutrofilos, los linfocitos, etc. Tanto el sistema sanitario chino como el espanol tiene el analisis
de sangre periddico, mientras que el término “///— %" es un término habitual oral usado en el
sistema sanitario. Es decir, en China si alguien quiere conocer la situacion de “ /77— %", también
hay que someterse a un analisis de sangre periodico. Por lo tanto, es razonable traducir aqui el
término chino como “anélisis de sangre peridédico”, lo que puede hacer comprender este analisis
al lector.
6) BRI
Apoyo nutricional

Esta palabra se traduce directamente como “liquido nutricional” mientras que en la
traduccion actual es “apoyo nutricional”. Es obvio que la traduccion actual ignora la traduccion
del caracter “;4”, que significa “liquido”. El apoyo nutricional es un concepto mas amplio en
el sentido comun. Sin embargo, tras la lectura del texto, creemos que esta traduccion es
razonable en este texto. Debido a que el contexto en que aparece esta palabra menciona
explicitamente que los nutrientes son liquidos y también indica la via de administracién, con
tanta informacion, al lector le quedard instintivamente claro que el llamado “apoyo nutricional”
es liquido. Es decir, La informacion se ha transmitido correctamente con esta traduccion.
7)WL
Diagnésticos erroneos

La palabra china “/#72” se entiende como la situacion de tomar a un paciente de COVID-
19 como una persona sin esta enfermedad mientras que la traduccion actual es “diagndsticos
erroneos”. En logica, los diagndsticos erroneos incluyen varias situaciones como tomar a una
persona saludable como un paciente de COVID-19. En este caso se ha utilizado la técnica de
generalizacion, pero el contexto espafiol no proporciona suficiente informacion para explicar
que efectivamente existe una sola situacion como lo que redacta el texto original. Asi que, desde
la perspectiva de la transmision de informacion, la traduccion no es fiel al texto original. Al
mismo tiempo, cade destacar que la frase en la que aparece este término es “# %572, cuya
traduccion es “evitar diagnosticos erroneos”. En términos de la operacion pragmatica de las
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medidas sanitarias, el significado de la version espafiola abarca mas situaciones, lo que puede
evitar mas errores en el diagnostico.

8) iz X

La sala de espera

“f%72/X” indica una zona en que los pacientes esperan que el médico les atienda. En esta
ocasion, el traductor utiliza la palabra espafiola “sala de espera”, la cual no destaca el mensaje
de “atender”. De hecho, no so6lo los hospitales tienen la sala de espera, sino que algunos otros
establecimientos o entornos también tienen esta zona. Asi que, obviamente, aqui se ha utilizado
la técnica de generalizacion. No obstante, creemos que la traduccidn actual es razonable. Por
un lado, en Espafia, realmente esta zona se llama “sala de espera”, por lo cual la traduccion
actual se puede considerar como un equivalente. Por otro lado, en todo el texto, los lectores
espafioles pueden comprender plenamente que todo el contenido estd relacionado con el
hospital o con las instalaciones sanitarias, por lo tanto, naturalmente pueden ser conscientes de
que esta sala de espera se refiere a la sala de espera en el hospital.

En resumen, la técnica de generalizacion tiene la virtud de evitar diferencias en los habitos
de llamar algunos objetos o medidas entre China y Espafia. A pesar del cambio ligero del
significado en la traduccion y la sacarificacion de la fidelidad, la generalizacion puede ayudar
a la practica de las medidas sanitarias.

11.5 Adaptacicn

La adaptacion indica que se usa un concepto del idioma meta para traducir un concepto en
el texto original. A pesar de que no se aplica en varias ocasiones, también aporta a la traduccion
de algunos términos en gran medida.

1) ARDS, HFNC, CRRT
Sindrome de dificultad respiratoria aguda (SDRA, o ARDS en inglés), CNAF, Pacientes
sometidos a dialisis continua (TRRC)

Se trata de abreviaturas en inglés que se utilizan directamente en los textos sanitarios en
chino sin explicaciones, las cuales también pueden ser entendidas por el personal sanitario
hispanohablante. No obstante, el traductor ha utilizado las abreviaturas espafiolas con
explicaciones o las abreviaturas inglesas. En vista de esto, la técnica de adaptacion puede
adecuar algunos términos a los habitos de los trabajadores sanitarios espafoles.

2) BRE, R, K&
Efedra de China, Rizoma de dificultades, China, Datil Chino

Estas tres palabras proceden de la MTC y representan tres hierbas como medicina. Todas
ellas son palabras que no se pueden traducir directamente porque son nombres clasicos de
hierbas. En este caso, el traductor las ha traducido como “algo de China”, utilizando las
sustancias conocidas por el mundo cientifico moderno para entender estas sustancias exclusivas
de China. Esta traduccion permite al lector comprender estos nuevos conceptos de la MTC de
la forma mas facil y répida posible.

En fin, la adaptacion no se usa con frecuencia en la presente traduccion. Sin embargo, la
adaptacion manifiesta que el traductor ha tenido en cuenta el antecedente cultural de los lectores
y sus habitos de lectura en el proceso de traduccion.
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11.6 Pré&tamo

A diferencia de la adaptacion, el préstamo es una técnica que introduce los conceptos del
texto original en la traduccioén. Con esta técnica, el lector puede aprender algunos conceptos
nuevos exoticos para ellos en la lectura de la traduccion.

1) SEIBARN
Pulmones himedos (sindrome de dificultad respiratoria aguda)

Se trata de una frase clasica de la MTC que se traduce directamente como el
estancamiento del frio y la humedad en los pulmones”. En este caso el traductor la ha
simplificado y ha afiadido entre paréntesis el nombre cientifico de este sintoma desde la
perspectiva médica moderna. En efecto, hay que indicar que la explicacion entre este paréntesis
pertenece a la técnica de la adaptacion. Sin embargo, nos gustaria sefalar la traduccion del
concepto de “ZZ” (en espafiol: humedad). La MTC considera que el cuerpo humano existe la
“humedad”, que es un concepto no se limita al agua en el cuerpo. Si se explica cientificamente,
la humedad debe ser un concepto abstracto, relacionado con el metabolismo. El traductor lo ha
redactado directamente aqui como “humedad”, introduciendo este concepto de la MTC al lector
de habla hispana de la manera mas sencilla posible con una sola palabra espafiola. Creemos que
se trata de la solucion més adecuada de momento a pesar de no explicar este concepto de
“humedad” en la traduccion ya que la traduccion de la parte de la MTC tiene la finalidad de
presentar las teorias de la MTC. De esta forma, el lector espafiol puede conocer este concepto
de forma directa, lo que ha alcanzado la finalidad del texto meta.

2) SRR H, R
Frio externo y calor interno, frio y calor intermitentes

La traduccion actual puede considerarse como una traduccion directa o también como un
préstamo. Conviene subrayar que los caracteres “Z y “#¢, que se traducen aqui como “frio”
y “calor”. De hecho, estos dos caracteres en la teoria de la MTC no se refieren a la temperatura
corporal, sino a un estado o una naturaleza. En la MTC, incluso varios alimentos se clasifican
en caracteres frios y calientes. Asi que la traduccidn directa que se ha tomado aqui, no expresa
estas frases relacionadas con la MTC de una manera que un hablante nativo de espafol puede
entender, sino que alimenta al lector estos conceptos de la MTC con la ayuda del préstamo. A
lo mejor esta traduccion no es la mas exacta, sino la forma mas rapida de impresionar al lector
de habla hispana sobre los conceptos de la MTC, lo que ha llegado su proposito de la
presentacion de conceptos de MTC. La traduccion no se ha adaptado a la cultura del lector
espanol se debe a que son conceptos Unicos en la cultura china, inexistentes en la cultura
espanola. Por lo tanto, dado el principio primordial funcionalista del objetivo de la traduccion,
esta traduccion es aceptable.

3) [UE
Falta de qi

La palabra traducida directamente es la deficiencia de aire. El caracter (en la
traduccion literal: aire) es un concepto importante pero abstracto en la MTC, asociado a la
cultura taoista, y también puede entenderse como un elemento material de la naturaleza
invisible e intocable en el materialismo simple. No existe un concepto ni una palabra
equivalente en ningun otro idioma occidental, por lo que creemos que tiene mucho sentido
utilizar aqui la traduccion fonética directa, que es “qi”, ya que es un gran concepto tan Uinico e

13

111}
_C

58



interesante. Como los casos anteriores sobre el préstamo, también este caso ha cumplido el fin
de esta parte en el texto traducido.
4) EZ 5 M
Las medicinas de frio afectan al Yang

Hay dos conceptos de la MTC implicados en esta frase, uno es “ % (en espafol: frio), que
se ha mencionado en el contenido anterior, y el otro es /47, que se traduce literalmente como
“masculino” y que se opone a otro concepto “#7’ (en la traduccion literal: femenino). Se trata
de un concepto abstracto como el qi, también derivado del taoismo que cree que todos los
objetos en la naturaleza tiene “/7’ y “//7°, para hacer hincapié en la relacion de la oposicion e
interdependencia mutua en el mundo. Estos dos conceptos también existen en el cuerpo y la
medicina. Aqui la traduccion utiliza directamente la traduccion fonética “yang” para “/47°, que
consigue el mismo efecto que la traduccion del qi, presentando estos conceptos médicos chinos
altamente abstractos o los productos de la cultura china a los lectores extranjeros de la forma
mas directa, sirviendo para la promocion y la exportacion cultural.
5 EE
Huoxiang

Se trata de una planta o, mejor dicho, una hierba como medicina, cuyo nombre bioldgico
en espafol es “agastache rugosa” o “menta coreana”. Sin embargo, aqui no se ha adoptado el
nombre bioldgico, sino la traduccidon fonética. Segin la Wikipedia (Wikipedia, s.f.-a), el
nombre bioldgico hispano a veces también indica una especia y un ingrediente. Asi que el uso
de la traduccion fonética puede enfatizar su funcién como una medicina.
6) ZE4H/A
Cheongsimhwan

Se trata de una pildora que, en la traduccion literal puede ser la pildora Angongniuhuang.
“ %2 (Angong) es un nombre, “ 4 #” (Niuhuang) es un ingrediente en esta medicina, y %"
se refiera a su forma de pildora. Sin embargo, aqui el traductor utiliza la traduccion fonética
coreana de este medicamento, lo que nos parece erronea. En primer lugar, este medicamento se
invent6 originalmente en China, y también se extendio a los paises vecinos como Corea del sur,
por lo que quiza otros paises también tengan traducciones de estas palabras, y esa traduccion
fonética est4 claramente proveniente de un tercer idioma. Si el personal sanitario en un hospital
de Espana que realmente quiere pedir ayuda a la MTC para el tratamiento del COVID-19,
cuando busque la informacion relevante o consulte a una persona que conozca la MTC, no
puede comprender el objeto correcto a que se refiere el llamado “Cheongsimhwan”. Cuando
vea esta palabra de la traduccion fonética coreana, se sentird confundido e incapaz de asociar
esta palabra con “ %' 4 # #1”. Esto significa que es posible que una traduccién como asi
aporte un sesgo a la traduccion o haga perder mucho tiempo al personal médico.
7) IE&YIZR
Mindfulness

La traduccion directa de “ /2 7//2% puede ser el entrenamiento de la plena atencion. De
hecho, no se trata de un concepto original de la cultura china, sino un concepto budista, y el
budismo no se origind en China. Es un concepto ajeno al chino, que aparecid por primera vez
en el idioma de pali, cuya transliteracion es “sati”. De acuerdo con una pagina web que se llama
mindfulness-salud.org (Sociedad Mindfulness y Salud, s.f.), nos enteramos de que la palabra
inglesa mindfulness es ahora una traduccion comun de este concepto y esta palabra inglesa
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también ha sido introducida al idioma espafiol, al igual que la existencia de la palabra “Internet”,
por lo que pensamos que es razonable utilizar esta traduccion inglesa en este caso.

8) i B A 1k

Crazy paving (figuras poliédricas que recuerdan a un pavimento adoquinado irregular)

Este término es una expresion especifica en el &mbito médico del mundo para describir un
determinado sintoma. El hecho de que haya muchos términos sobre sintomas comunes en la
comunidad médica de varios paises significa que la mayoria de ellos pueden traducirse al
idioma correspondiente a través del idioma inglés. En este caso, la traduccion directa de “ £7£5
£ 1P’ es la sefial de adoquines, que no es recomendable utilizarla para un término médico
debido a su informalidad, por lo tanto el traductor ha prestado el término inglés para traducir
este sintoma, y se lo ha explicado en espafiol entre paréntesis. Es decir, aqui se han utilizado
dos técnicas, el préstamo y la compensacion.

En definitiva, el préstamo se adopta con frecuencia en la traduccion de los conceptos
inexistentes en el contexto comunicativo del idioma meta. Sin embargo, en vista de los casos
anteriores, esta técnica se puede considerar como un arma de doble filo. Por un lado, si se
expresa el concepto de forma adecuada, sera una buena oportunidad de realizar la promocion
cultural y la comunicacién intercultural en algunos campos especificos. Por otro lado, si se usa
una traduccidn incorrecta, se puede enganar al lector o costarle mas tiempo aprender este
concepto.

11.7 Particularizacién

La particularizacion es lo contrario de la generalizacion. Se trata de una técnica que utiliza
un concepto mas detallado y especifico para traducir el original.
1) REWRR
Agrupamiento geografico o social de enfermedades

“FLEVE X se traduce directamente como “casos enfermeros concurrentes”. El término
original sélo enfatiza la congregacion de los casos sin concretar especificamente ningun tipo o
situacion de la congregacion. En esta traduccion actual, el traductor menciona especificamente
la congregacion regional o la social, las cuales corresponden al contenido siguiente en el
Manual. Esta traduccion permite al lector poder asociar rapidamente las situaciones concretas
con el llamado agrupamiento.
2) F 1A
Lavese las manos

El término en la traduccidn literal es “higiene de manos”, que significa mantener la
limpieza de manos. Aunque se trata de un término simple, el traductor ha utilizado esta accion
especifica que es lavarse las manos como la traduccion. Esta traduccion no solo es facil de
entender, sino que también se ajusta al contexto espafiol, porque la palabra “-F 74 aparece
en el contexto chino de una serie de procedimientos hospitalarios contra la infeccion, y todas
las frases de los deméas pasos comienzan con un verbo real, excepto la frase de este paso, que
no tiene ningun verbo. Al traducirla como una accion especifica, se manifiesta una coherencia
con los otros pasos en la version espafiola.
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3) FAREEAR
Los cirujanos

En este contexto, “ FAZE/EA /77 se traduce directamente como “operadores quirtirgicos”
mientras que la version traducida actual es “cirujanos”. Se puede imaginar que, cuando un lector
lee “operadores quirtrgicos”, la primera persona que le viene a la mente es el cirujano. Al
mismo tiempo, a veces quiza el lector piense en los anestesistas, los enfermeros que también
intervienen en la operacion, y pueda preguntar si se contarian como los llamados operadores
quirargicos en China. Es decir, una traduccion directa puede causar aqui consideraciones
innecesarias, y la traduccién actual especifica claramente puede evitar la confusion por parte
del lector sobre estos detalles.
4) YEFI3053-54
Durante 30 minutos, esperar 30 minutos

La palabra china “/£/#/” significa actuar o funcionar, y “30 7*#/" significa durante 30
minutos, lo que en el contexto significa que alguna medida médica funciona durante 30 minutos.
Sin embargo, aqui se traduce en dos versiones segun diferente contenido, “durante 30 minutos”
y “esperar 30 minutos”. De hecho, esta expresion china corresponde generalmente a dos
situaciones diferentes. La primera consiste en esperar 30 minutos después de realizar alguna
medida sanitaria, y la segunda, continuar esta medida o, mejor dicho, esta accion durante 30
minutos. Al leer la version en chino, el lector tendra que detectar la situacion que indica la
expresion ambigua /£ /30 7/ ##7, basandose en sus conocimientos médicos y en el contexto,
mientras que en el texto espafol, las dos situaciones se distinguen claramente a través de
diferentes traducciones, de modo que el lector como el personal sanitario no necesita
especularlo por su cuenta. Do lo contrario, se correria el riesgo de un error de especulacion. El
uso de esta técnica de particularizacion en este caso es crucial para mejorar la precision de la
informacion transmitida debido a que, como todos saben, para un texto sanitario en que se
registran métodos para salvar la vida humana, la precision es de suma importancia.
5) F AT
El SARS-CoV-2, el nuevo coronavirus

Esta palabra de cuatro caracteres “#/ /% 7% es un nombre oficial y conocido de forma
extendida del llamado nuevo coronavirus en chino, cuyo nombre completo es “ 7 2 if X 7.
Por lo tanto, “#/ /2 7" en realidad es una abreviatura que se utiliza de forma comiin en los
textos chinos sobre la pandemia COVID-19. El término se ha traducido en dos versiones en la
version espafiola, “el SARS-CoV-2” y “el nuevo coronavirus”. El primero consiste en la
abreviatura inglesa del nombre formal de este virus, y el segundo, el nombre informal, que
también es la traduccion directa del original. Segtn la definicidon de este término en Wikipedia
(s.f.-b), el SARS-CoV-2 es el nombre oficial que le han dado los estudiosos tras investigar este
nuevo sustantivo con los conocimientos de la taxonomia de los virus, mientras que el segundo
es el nombre provisional que le dio la Organizacion Mundial de la Salud en el momento de su
descubrimiento. Después de leer la traduccion, podriamos descubrir que, aunque la expresion
“ Xl aE’ se utiliza en todos los detalles que mencionan este virus en la version original, en
la traduccion al espaiol “el nuevo coronavirus™ se utiliza en el prologo y en otras partes que no
implican conocimientos especificos médicos. Ademas, la abreviatura inglesa se utiliza en todos
los lugares donde se trata de medidas e investigaciones médicas especificas sobre este virus.
Las dos versiones de la traduccion también tienen la virtud de diferenciar los estilos del lenguaje
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en el texto. Por ejemplo, la redaccion en el prologo es relativamente literario, por lo que en esta
parte se ha utilizado una expresiéon mas conocida para el nuevo coronavirus, mientras que, el
cuerpo del texto, que trata del tratamiento y el diagndstico, manifiesta un estilo profesional y
serio, por lo que el uso de la abreviatura inglesa aqui es mas riguroso.

En conclusion, la técnica de particularizacion puede explicar algunos detalles importantes
sobre la operacion sanitaria. Tiene la virtud de la eliminacién de confusiones y malentendidos
en cierto sentido.

11.8 Descripcicn

Es evidente que la técnica de descripcion consiste en traducir un concepto o un término a
través de describir su fachada, funcidon, composicion u otros factores. Normalmente, puede
explicar algunos conceptos unicos en el entorno comunicativo original.

1) RIITE
Clinica de tratamiento de la fiebre

Se trata del nombre de un departamento Unico en el sistema sanitario de China, cuya
traduccion literal es “clinica de la fiebre”. Como se ha mencionado anteriormente, en los
hospitales chinos existe una clinica especial ademas de la clinica general para diagnosticar y
tartar los casos de las enfermedades infecciosas agudas, quienes suelen tener el sintoma de
fiebre. Cabe mencionar que el sistema sanitario chino, debido a la experiencia previa, esta muy
alerta y sensible a los sintomas como la fiebre. En resumen, esta clinica es un departamento
particular en el sistema sanitario chino. La traduccion actual describe directamente la funcién
de esta clinica y en comparacion con la traduccion literal, el nombre actual de este departamento
en espafiol puede enterar al lector hispanohablante del contenido y del propdsito de esta clinica
ambulatoria en particular. Esta técnica es también una buena manera de introducir un nuevo
concepto unico en el texto original al lector que habla en la lengua meta.

2) B N H[H]
Habitaciones individuales separadas

Se trata de una expresion auténtica china en que el primer caracter y el tercer caracter son
el mismo. “#”, indica el concepto de “solo” o “individual”, “ A” significa “persona” y *“/i/’
significa “habitacion”. La traduccién directa es que cada habitacion cabe a una sola persona. El
significado esencial es muy simple, pero el uso de esta expresion unica es facil de impresionar
a la gente desde el punto de vista de la lectura china, con un ritmo interesante. Sin embargo, la
funcion de este énfasis que esconde una expresion fonéticamente tan distintiva es dificil de
reflejar en la traduccion en la lengua meta. Aqui el traductor utiliza la técnica de la descripcion,
limitandose a describir la habitacion con dos adjetivos, lo cual es conciso y claro para transmitir
el mensaje con precision. Sobre esta base, creemos que la pérdida de los rasgos chinos de las
palabras originales en la traduccion es perdonable.

) ', BAh, B, RE, ¥R, AR
Raiz de la “Scutellaria Baicalensis”, Corteza de Magnolia Officinalis, Raiz de Platycodon,
Buead indio, Pinellia Ternata, Rizoma de Atractylodes asado

Antes de analizar la traduccion de estos términos, cabe mencionar que no se ha registrado
ninguna magnitud obvia de consumo de la medicina herbal china en Europa y la MTC no se ha
aceptado legalmente en Espafa, segiin un estudio sobre la MTC en Europa realizado por Tejedor
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Garcia (2012). Para las hierbas como medicamentos de la MTC, la manera de traducirlas es
basicamente es el uso de los nombres bioldgicos de sus principales componentes. Estos nombres
chinos no expresan directamente sus ingredientes, o, mejor dicho, es imposible saber qué son
con so6lo leer estos caracteres chinos. Por ejemplo, “ 42 se traduce directamente como “medio
verano”, ya que en la MTC se utilizan los nombres tradicionales de estas hierbas en lugar de
los nombres formales en la biologia moderna. Es muy necesario que estas hierbas se traduzcan
con la técnica de descripcion. De esta forma, puede ayudar a las personas que realmente quieren
probar los remedios que ofrece la MTC en la comprension de sus ingredientes.

En resumen, la técnica de descripcion juega un papel imprescindible en la traduccion de
las hierbas de la MTC. Puede aportar a la explicacion de algunas expresiones especiales o
conceptos unicos en la cultura social de China.

11.9 Equivalente acufado

El equivalente acuiado significa que se adopta una version traducida del término original
ampliamente aceptada. Esta técnica se usa con frecuencia en la traduccion de algunos términos
o formulas.

1) EJE, fEEAE
Grave, critico

Debido al desarrollo de la medicina moderna, hay una serie de términos que comparten
varios sistemas sanitarios en distintos paises y sus campos médicos. En este caso, “ Z/E’y “ /&
HJF” representan dos niveles de gravedad de la enfermedad. Si se tradujeran estos niveles de
forma directa, serian “grave” y “peligroso y grave”. En la traduccion literal, las dos palabras
utilizan palabras similares en espafiol, lo que hace dificil la lectura para diferenciar estos dos
niveles. Afortunadamente, en el sistema sanitario espafiol, también hay términos para describir
el nivel de enfermedad mas alto que el nivel de “grave”. Tal vez en una enfermedad como la
pandemia COVID-19, los dos sistemas sanitarios difieran en los indices especificos utilizados
para clasificar los niveles leve, grave y critico, pero al menos los términos correspondientes
estan ahora disponibles para que el lector pueda entenderlos de forma rapida.

) HERYE
Catéter permanente

“ B B 5" es un dispositivo médico que se utiliza extendidamente en el campo sanitario
de muchos paises del mundo, por lo cual cada pais lo ha dado el nombre formal en su idioma.
La traduccion literal de este término chino es “catéter permanente dejado en la vena”. Si se
escribiera esta traduccion, tal vez un lector de habla hispana la entenderia, pero tomaria mas
tiempo en la lectura de palabras y la reflexion para asociar esta traduccion a un dispositivo
existente, al final descubriria que esta traduccion s6lo pretende transmitir el término “catéter
permanente”. De ahi que es indiscutible adoptar el equivalente espafiol de este término.

3) BB
La vigilancia permanente

El término “z/& ¥/ %2 se traduce directamente como “observacion dindmica”, cuyo
significado real consiste en la examinacion periodica. En vista de esto, una traduccion literal
puede generar malentendidos ya que, a diferencia de los ejemplos anteriores, esta traduccion
directa no se entiende por el lector meta. Aqui se ha utilizado el equivalente acufiado de este
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término, que es mas familiar y entendible para los lectores de habla hispana. Parece que el
traductor ha buscado a proposito su equivalente en lugar de crear una nueva traduccion,
respetando la coherencia de la traduccion existente de los términos sanitarios.
4) 95% W] {5 X H]
95 % IC

Se trata de un término estadistico y sanitario que significa el intervalo de confianza del
95%. Aunque el lector puede entenderlo en la traduccion directa, el término tiene una
abreviatura alfabética internacional debido a su entendimiento en estos campos profesionales.
“nJ1Z/X/h] en inglés es CI y en espafiol, IC. Para los lectores que ya tienen una gran cantidad
de experiencia en la lectura de los textos académicos o los que tratan del contenido profesional,
ya estan acostumbrados a leer las abreviaturas de términos estadisticos, por lo cual, la
traduccion en forma de la abreviatura les facilita memorizarlo o citarlo en el proceso de lectura.
En resumen, estos detalles demuestran que el traductor ha consultado una gran cantidad de
informacion sobre la traduccion de la terminologia a la hora de traducir.
51T
Administrar
Se trata de un verbo que no tiene un significado especifico en los textos sanitarios, solo con la
funcion de constituir combinaciones con diferentes sustantivos en el campo sanitario. Por
ejemplo, se puede decir que “77+--+--7A” (en espafiol: realizar algin tratamiento) o “ 77«7
JIP° (en espafiol: hacer alguna vigilancia), etc. Es decir, en muchas ocasiones este caracter se
combina con alguna medida sanitaria. Como se ve la traduccion entre las paréntesis de los
ejemplos mencionados, el significado de “77” se puede entender como “hacer” o “realizar”.
Ademas, si es necesario traducirlo para que sea una frase auténtica, este verbo abstracto se
puede traducir como “adoptar” o “utilizar” o “tomar” segun los distintos sustantivos en cada
detalle. Es 16gico traducir este cardcter chino en diferentes palabras espaiiolas de acuerdo con
las diferentes combinaciones. Sin embargo, el traductor traduce este caracter en muchas
circunstancias como “administrar” que es un equivalente acufiado y también la palabra mas
perfecta y capaz de reflejar el estilo y el significado de la palabra original. En realidad, el uso
de “77” consiste en un fenémeno en la redacciéon formal de los textos sanitarios chinos,
abarcando muchos sentidos similares con ligeras diferencias como “adoptar” “usar” “realizar”,
mientras que la palabra “administrar” se encuentra una posicion muy similar en los textos
sanitarios correspondientes. Por lo tanto, el éxito de esta traduccion consiste no solo en la
coincidencia del significado sino en la del estilo. Ademas, el uso de “administrar” es un
fendmeno Unico en el lenguaje sanitario espafiol, asi que la traduccion también se ha adaptado
al estilo del lenguaje espafiol.
6) EEALE
Respirador purificador de aire motorizado

Se trata de un término que denota un dispositivo sanitario, cuya traduccion literal puede
ser “arnés de presion positiva”. Si se tradujera esta palabra directamente, un lector
hispanohablante no podria saber en qué consiste este aparato. El término chino solo describe su
aspecto, sin mencionar su uso ni funcion mientras que el traductor ha resuelto este problema
con el término espafol correspondiente que también es el equivalente. Parece que el autor ha
hecho una gran preparacion para la traduccion de estos términos sanitarios. Para encontrar el
término espafiol correspondiente a este aparato, hay que empezar a aprenderlo a través de buscar
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“[EJE7(2LE> en las paginas web de China, o incluso tiene que pedir ayuda al tercer idioma
como por ejemplo, el inglés, con el objetivo de encontrar el equivalente en espafiol.

En conclusion, el uso de la técnica de equivalente acufiado demuestra la paciencia y la
dedicacion que los traductores han puesto en el proceso de traduccion, ya que no es facil
encontrar las palabras equivalentes en el sistema sanitario espafiol y en la lengua meta. Esta
técnica minimiza el estrés de la lectura de la traduccion para el personal sanitario
hispanohablante, respetando el entorno de la comunicacion del idioma de destino.

12. Analisis de las soluciones que no se incluyen en las 17 técnicas de traduccion

En la version espafola del Manual, existen problemas de traduccion solucionados por otras
maneras en vez de las técnicas traductoldgicas. Se trata de casos especiales en el presente
analisis. No todas las dificultades de traduccion se han resuelto con las técnicas ya que algunas
soluciones no corresponden a ninguna técnica.

12.1 Supresién de algtn contenido

De hecho, no todo el contenido original del Manual se ha traducido en espanol. En la parte
de la presentacion de los tratamientos de la MTC, se han omitido algunas frases clasicas y
también en la parte llamada “Acerca de FAHZU” no se ha traducido gran cantidad de
informacion. A continuacidn, vamos a listar los detalles relevantes.

1) Frases sin traduccion en la parte que implica la MTC
BHBELE, FERR.
BEHFRER. 2HEEH.
BHEBRES, EiRTH.
BHEERRGN, *ER.

En la seccion sobre el tratamiento de la MTC, el redactor menciona que se deben utilizar
distintos remedios herbales segun los distintos tipos de esta enfermedad COVID-19, por lo que
se enumeran cinco tipos y sus correspondientes recetas. En cada parrafo correspondiente a cada
tipo, el autor escribe primero la tipologia y luego una frase cldsica resumida que esboza la idea
del tratamiento. A continuacion, enumera las hierbas necesarias. Por lo tanto, las 5 frases chinas
listadas arriba en este ejemplo son las frases como un resumen de cada idea de tratamiento. No
obstante, ninguna de estas 5 frases ha sido traducida. En espaiiol, s6lo se escriben la tipologia
y la receta. Estas 5 frases tienen caracteristicas comunes y son clasicas con el vocabulario
tradicional y formas ordenadas. Cada frase contiene dos combinaciones de cuatro caracteres
chinos que solo pueden entender los que conocen la MTC, lo que las hace mas dificiles de
traducir.

No solo eso, implica cada frase los conceptos muy abstractos de la MTC como “#”(frio),
“X2° (humedad) y ““7” (qi) que hemos mencionado antes. Por ejemplo, la primera frase “/7 &
UL NE, 77 BMFZ significa que es aconsejable dispersar el frio y la humedad, y aliviar los
sintomas con hierbas. Desde un punto de vista practico, un lector que quiera referirse al
tratamiento de la MTC debe dar la mayor importancia a las recetas mientras que en cuanto a
una frase que resume las ideas de la MTC, aunque es util, la traduccion de ella la haria
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complicada en la circunstancia comunicativa espafiola ya que esta frase solo repite la
informacion de la receta, pero también reitera algunos conceptos dificiles de comprender. La
traduccion de esta frase podria hacer al lector dedicarse mas tiempo al entender estos conceptos
de forma repetida. En todo caso, la traduccion de esta frase puede ralentizar la velocidad de
encontrar la informacidon mas 1til para el tratamiento. Asi que aqui creemos que es aceptable la
manera de suprimir estas frases en la traduccion, pero también tenemos que decir que de esta
forma pierde la fidelidad de la traduccion en cierto sentido.

2) Frases sin traduccion en “Acerca de FAHZU”

FAHZU es la abreviatura inglesa de “del Primer Hospital Afiliado de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Zhejiang” (en inglés: First Affiliated Hospital, Zhejiang
University School of Medicine), la entidad que se encarga de la redaccion del Manual. En esta
seccion de la introduccion del hospital, casi todos los parrafos tienen 1-2 frases sin traduccion
que implica el contenido en los cuatros aspectos siguientes:

1) El estatus y la posicion de este hospital en la comunidad médica china y sus puntos
fuertes en epidemiologia.

2) La fuerza del talento del hospital, incluyendo el nimero de personas con diversos titulos,
el nimero de académicos con titulos nacionales especiales.

3) Los diversos proyectos, programas y asuntos nacionales emprendidos por el hospital,
ademas de los fondos invertidos.

4) La cultura de la unidad del hospital, conteniendo la misién y las ideas de desarrollo.

El contenido de los 4 aspectos anteriores se ha omitido en la traduccion, y en cambio, se
presentan algunas informaciones generales sobre este contenido en la traduccion. Por ejemplo,
en el texto original se menciona el numero total del personal del hospital y, a continuacién, se
detalla el nimero de personas con titulos superiores y titulos asociados, y se menciona que el
hospital cuenta con grandes talentos como académicos de la Academia China de Ingenieria,
jovenes destacados a nivel nacional y profesionales especiales de “Becarios de Changjiang”.
En la traduccidn, no se ha traducido el nimero exacto de personas que tienen titulos, ni se ha
traducido el nombre del titulo “Becarios de Changjiang”, sino que se expresa como ‘“‘otros
profesionales sobresalientes”. Del mismo modo, no se ha traducido el importe de la financiacion
en la investigacion que esta claramente escrito en el texto original.

En efecto, la informacion que no se ha traducido en espafiol no afecta a la viabilidad para
el lector hispanohablante en aprender las experiencias terapéuticas en este manual. Sin embargo,
desde el punto de vista de la traduccion, toda esta seccidon, con una gran proporcion de contenido
sin traduccion, ha perdido la fidelidad al texto original en cierto sentido. En este caso, creemos
que es indispensable hacer hincapié en la necesidad de traducir fielmente a cierto nivel el
contenido mencionado del texto original ya que esta parte demuestra la autoridad de este
hospital en la comunidad médica china, lo que confirma la credibilidad del Manual de forma
indirecta.

12.2 Afadimiento de la informacid que no estaen el texto original

En la parte “Aplicacion de la broncoscopia en el diagnostico y tratamiento de los pacientes
con COVID-19”, aparece un fenomeno de que se ha afiadido algiin contenido de la experiencia
en la operacion practica que no se ha redactado en el texto original.
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En este apartado, el redactor menciona cuatro aportaciones y usos de las técnicas de
broncoscopias para el diagnostico y el tratamiento del COVID-19. El primer uso es mejorar la
precision de la deteccion y el segundo, eliminar las obstrucciones traqueales. Ambos usos se
expresan de forma breve y concisa en el texto original, pero se ha afiadido en la traduccion la
informacion que no existe en la version original. Para el primer uso, el traductor ha afiadido una
frase después de la traduccion de la frase existente en el original, que menciona la experiencia
del personal sanitario de que las muestras de las vias respiratorias inferiores tienen mas
probabilidades de detectar el caso positivo de SAR-CoV-2 que las muestras de las vias
respiratorias superiores. Ademas, la frase adicional en espafiol empieza por el sujeto de “nuestra
experiencia”. Hablando del segundo uso, el traductor ha afiadido el tratamiento adecuado para
los casos en los que el lugar de la hemorragia es claro durante la broncoscopia.

No hay notas ni explicaciones para estas adiciones por lo que especulamos que tal vez
estos mensajes adicionales estén presentes en la version enviada al traductor mientras que sean
eliminados en la version china final publicada. Es decir, ha ocurrido un error en el trabajo de la
elaboracion y en la comunicacion con el traductor. Dado que este contenido no esta en la version
original en chino, no tenemos manera de verificar su autoridad y credibilidad. Por lo tanto,
creemos que tales adiciones son inapropiadas desde la perspectiva pragmatica. Si un médico
hispanohablante realiza un procedimiento médico inadecuado basandose en este contenido no
verificable, serd la culpa de la traduccion.

Cap tulo 1V: Conclusicn
13. Conclusion de las caracteristicas y los problemas de la traduccion
13.1 Caracter sticas del texto original

En cuanto a las caracteristicas del texto original, las hemos sintetizado en los tres
siguientes aspectos:

En primer lugar, el Manual se ha redactado con el lenguaje sanitario chino que incluye el
vocabulario clasico, las combinaciones con cuatro caracteres, las frases que expresan un
significado complicado con el uso de pequefia cantidad de palabras. Concretamente, en la
seccion del tratamiento de la MTC se ha utilizado el lenguaje clasico y tradicional, mientras
que, en el contenido sobre la descripcion de los sintomas, el tratamiento y la atencion se ha
escrito en un lenguaje sanitario profesional en chino. Ademads, en las partes como “Nota del
editor” y “Prologo” se ha adoptado un estilo literario de lenguaje. Todos los estilos mencionados
arriba del lenguaje en este manual se caracterizan por la prudencia, el rigor y la brevedad.

En segundo lugar, en el Manual se han mencionado abundantes términos sanitarios como
las sustancias quimicas, dispositivos médicos y departamentos de las instalaciones sanitarias.
Entre ellos, la mayoria de los términos médicos se traducen del inglés, e incluso para algunos
conceptos, se redacta su version inglesa directamente. Ademds, algunos términos estan
relacionados con las caracteristicas del sistema sanitario de China y la MTC.

En tercer lugar, el contenido del Manual se concentra principalmente en el contenido
profesional médico sobre el tratamiento, el diagndstico y la atencion de los pacientes del
COVID-19, a excepcion de las partes como la “Nota del editor”, el “Prologo” y la introduccion
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del hospital. Asi que el contenido implica mayoritariamente la experiencia sanitaria en la
pandemia, mientras que exige relativamente mas en la competencia tematica y menos en otros
aspectos. Por afadidura, claramente, el proposito del Manual consiste en compartir la
experiencia al personal sanitario.

En conclusion, el texto original es un texto sanitario con el objetivo exacto, el estilo de
lenguaje breve y concluido, la terminologia que implica conceptos tanto en la medicina
moderna como en la MTC. Se trata de un manual sanitario profesional y formal.

13.2 Caracter sticas de la traduccicn

Hablando de las caracteristicas de la traduccidon, también las hemos concluido en los tres
siguientes aspectos:

En primer lugar, en cuanto a la traduccion del contenido, basicamente se ha traducido todo
el contenido del texto original, con algunos detalles anadidos o suprimidos. Sin embargo, estas
adiciones o sustracciones no afectan a la transmision de la informacion importante sobre el
tratamiento y el diagnostico del COVID-19. Por eso, la traduccion es fundamentalmente fiel al
texto original en el contenido.

En segundo lugar, el estilo del lenguaje en la traduccion sigue la gramatica y el estilo del
lenguaje sanitario profesional del idioma espafiol. En este sentido, de acuerdo con nuestro
analisis del uso extensivo de las técnicas de traduccidon, queriamos decir que el traductor
también ha hecho esfuerzos por convertir el estilo del lenguaje sanitario chino del texto original
en el estilo espafiol.

En tercer lugar, en cuanto a la traduccion de la terminologia, en la mayoria de los casos se
han utilizado las expresiones reconocidas por la comunidad sanitaria de Espafia, en vez de
copiar la terminologia inglesa. Es decir, se han encontrado los términos equivalentes en Espafia
para los términos en chino sin traducir los términos también existentes en Espafia de forma
literal, excepto los conceptos relacionados con la MTC. La excepcidn de la terminologia de la
MTC es perdonable debido a que no hay ningiin equivalente en la cultura de Espafia. Por lo
tanto, la traduccion de la terminologia es rigurosa.

En resumen, la traduccién se caracteriza por su fidelidad, flexibilidad y rigor. Al mismo
tiempo, tenemos que decir que aqui no podemos valorar el resultado de esta traduccioén debido
a que de momento no somos capaces de enterarnos de los comentarios del personal sanitario
hispanohablante como lectores.

13.3 Caracter sticas de los problemas

En cuanto a los problemas, los hemos analizado especificamente con anterioridad, y aqui
resumimos sus caracteristicas. Los problemas se pueden dividir en las siguientes tres categorias
principales: las expresiones auténticas en chino, el lenguaje sanitario chino y la terminologia.
Estos tres tipos de problemas implican diferentes competencias, pero tienen algunos puntos en
comun.

En primer lugar, todos ellos requieren un alto nivel de comprension del contenido del texto
original. De una parte, en el contexto anterior hemos mencionado que las expresiones chinas
originales tienen la caracteristica de elementos cldsicos y generalizados. Estas expresiones
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especificas requieren un cierto nivel de dominio de la lengua china por parte del traductor, que
debe comprender el lenguaje en el texto original antes de la traduccién. De otra parte, la
comprension del texto original también se manifiesta en la comprension del contenido sanitario
especifico que contiene. Por ejemplo, se debe saber como se llama alguna medida o qué es
algun sintoma, aplicando la técnica de traduccion correcta después de tener una cierta
conciencia de estos conceptos médicos.

En segundo lugar, obviamente, la transformacion del estilo chino del lenguaje sanitario al
espanol se manifiesta en la redaccion en la traduccion al espafiol, el cual incluye el dominio del
estilo del lenguaje sanitario espafiol y la expresion de los conceptos médicos en espafiol. Por
ejemplo, para la traduccién de un dispositivo, el traductor debe saber primero si existe un
equivalente en espafiol para adoptarlo directamente, si no, necesita adoptar la técnica adecuada
para la traduccion.

Ademas, hay un pequefio nimero de dificultades relacionadas con la comprension de las
diferencias entre los sistemas sanitarios chino y espafiol, y la comprension de la MTC, pero la
mayoria de las dificultades giran en torno a la adaptacion al estilo lingiiistico espafiol, la
traduccion de expresiones especificas en chino y la de conceptos médicos.

14. Conclusion de las técnicas en la traduccion
14.1 Virtudes de las t&nicas en la traduccién en la traduccicn

Nuestro analisis muestra que no todas las técnicas de traduccion se han utilizado para
resolver las dificultades de traduccion. En total, se han utilizado nueve técnicas de traduccion
para la solucidon de las dificultades encontradas. Las técnicas que no se han aplicado se
relacionan con la interpretacion como la variacion, o se han infiltrado en toda la traduccion,
como la traduccion literal. Ademas, existen ejemplos que no se consideran como problemas de
traduccion, pero también han utilizado las nueve técnicas de traduccidon mencionadas
anteriormente. Después del analisis, descubrimos que no todas estas técnicas de traduccion han
resuelto las dificultades o han ayudado a conseguir una traduccién adecuada. Entre los 63
ejemplos analizados en los que se han utilizado técnicas de traduccion, cuatro casos no
consiguen resolver los problemas o no demuestran una traduccion apropiada con el uso de
técnicas, pero la mayoria de las técnicas de traduccion han logrado ayudar a la traduccion y
solucionar los problemas. Las nueve técnicas de traduccion utilizadas tienen las siguientes
virtudes respectivamente:

1) La modulacion ayuda a la presentacion y a la transicion natural de la expresion china a
la auténtica expresion espaiola.

2) La compensacion hace que la traduccion de los conceptos y de los términos sea mas
rigurosa y completa.

3) La elision ayuda a transmitir la informacion de forma precisa y concisa, ahorrando el
tiempo de lectura para el lector.

4) La generalizacion ayuda al lector a entender algunas expresiones de forma mas sencilla
y facil, sin comprometer la exactitud de la informacion.

5) La adaptacion ajusta la traduccion al entorno cultural de Espafia y a los hébitos de
lectura del receptor.
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6) El préstamo ayuda a introducir nuevos conceptos del idioma origen al lector.

7) La particularizacion logra evitar la ambigiliedad y los malentendidos en la traduccion.

8) La descripcion explica los conceptos inicos en el texto original.

9) El equivalente acufiado reduce el tiempo de pensar para el lector, adecuado al entorno
de la lengua meta.

A continuacidn, resumimos las ayudas y las ventajas de estas técnicas de traduccion en los
tres aspectos mencionados abajo:

1) Mejorar la precision de la traduccion, evitando los malentendidos en la lectura.

2) Adaptarse al estilo de la lengua meta, a los héabitos de los lectores espafioles y a su
entorno cultural, reduciendo la presion de lectura.

3) Ayudar a explicar conceptos especificos del texto original que no se encuentran en el
idioma espanol y algunas expresiones especiales en el idioma chino.

Al mismo tiempo, a través de los cuatro casos de la traduccion inadecuada con el uso de
técnicas, podemos ver que las técnicas de traduccién no son infalibles, cuyo uso inadecuado
puede conllevar las traducciones inexactas. Aunque no son tan graves como errores de
traduccion, los detalles inexactos pueden afectar a la calidad de la traduccion, asi como pueden
suponer peligros ocultos para la practica del contenido tan profesional y relacionado con el
salvamento de la vida.

14.2 Situacién de la solucidn de los problemas

Como hemos mencionado antes, hemos resumido tres tipos de problemas y hemos
encontrado algunos fendmenos al analizar la traduccion de estas dificultades. De ahi que los
concluimos en los tres puntos:

En primer lugar, la traduccion de los términos no es el problema mas dificil, porque la
mayoria de los términos médicos proceden del inglés, por lo que no es una tarea dura encontrar
el equivalente en espafiol a través del inglés. En la solucioén de estos problemas, normalmente
se han utilizado dos técnicas: la adaptacion y el equivalente acufiado. En cuanto a algunos
términos especificos del sistema sanitario chino, se han utilizado basicamente la modulacion y
la descripcion para explicarlos o introducirlos como una solucion. Ademas, para los conceptos
de la MTC, se han utilizado el préstamo y la adaptacion. Dentro de este problema, los conceptos
de la MTC se toman directamente del chino mientas que las hierbas medicinales chinas se
presentan en la expresion adaptada al lenguaje espaiiol. De esta forma, la traduccioén de estos
términos suele ser precisa.

En segundo lugar, para la expresion de las frases clésicas chinas, como las palabras de
cuatro caracteres y las frases de las teorias médicas chinas, se ha utilizado principalmente la
modulacion. Incluso una parte de ellas se han ignorado en la traduccion. El uso de la modulacion
en algunas palabras de cuatro caracteres ha producido cambios de significado en la traduccion,
ademas de las partes no traducidas, todo lo cual ha reducido la fidelidad de la traduccion. No
obstante, segin el funcionalismo que tolera un cierto grado de infidelidad para adaptarse al
lector meta, estos cambios de significados son aceptables.

En tercer lugar, en el caso de la traduccion del lenguaje sanitario chino, la dificultad de
este tipo de problema radica en el cambio de estilo y la garantia de precision entre ambos
idiomas sanitarios. Para solucionar este tipo de problema, se ha adoptado la mayoria de estas 9
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técnicas, porque las diferencias de expresiones implican la gramatica, la expresion de algunos
conceptos, algunos procedimientos sanitarios, etc., impregnadas en todo el texto. Tras el analisis,
comprobamos que las soluciones de este tipo de problemas son flexibles y se centran
primordialmente en la precision de la informacion traducida, por lo cual se han manifestado en
una traduccioén ajustada al idioma espanola de alta precision.

A partir de todo lo concluido arriba, podriamos sintetizar que las técnicas traductoldgicas
usadas en el Manual han solucionado la mayoria de los problemas encontrados y ayudan a una
traduccion de alta calidad dentro del marco del funcionalista, lo que puede confirmar la
hipdtesis del presente estudio de que las técnicas de traduccion aplicadas a la version espanola
del Manual de prevencion y tratamiento de COVID-19 han solucionado los principales
problemas traductolégicos chino-espafiol.

15. Aportaciones, limitaciones y puntos para mejorar

Después de la presente investigacion, queriamos reiterar las aportaciones de la presente
tesis de forma concluida. Por un lado, se ha realizado una investigacion preliminar sobre la
traduccion de textos sobre el COVID-19, un tema de salud que ha recibido una gran atencion
mundial en los ultimos dos afios mientras que hoy en dia todavia existe una pequena cantidad
investigacion sobre la traduccion de esta enfermedad en el mundo. Por otro lado, el presente
estudio ha profundizado la investigacion sobre la traduccion en los textos sanitarios. Ademas,
la presente tesis ha extendido en cierta medida el estudio en el uso, las funciones y virtudes de
las técnicas de traduccion en los textos sanitarios.

Al mismo tiempo, somos conscientes de que todavia existen limitaciones y puntos para
mejorar en el presente estudio. De una parte, s6lo se han analizado 63 casos de técnicas de
traduccion, por lo cual se deberian analizar mas detalles concretos en el Manual. De otra parte,
debido a las caracteristicas del Manual, el presente estudio no ha cubierto todas las 17 técnicas
de traduccion. Al final, el presente estudio se centra basicamente en los aspectos lingiiisticos,
terminologicos y tematicos en la traduccion, carecido de andlisis mas profundos sobre las
diferencias del logico lingiiistico y de los sistemas sanitarios de los dos paises.

Por todo lo resumido, deseamos que los estudios futuros puedan implicar de forma mas
profunda y pormenorizada todas las técnicas traductoldgicas y abordar los aspectos mas
completos de la traduccion de los textos sanitarios sobre esta pandemia. Por afiadidura,
esperamos mas investigaciones sobre la traduccion de los textos sobre la pandemia COVID-19
en vista de que esta epidemia mundial masiva sigue amenazando la vida humana hoy en dia.
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