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CDE ARQUITECTURA

Centro de Recursos para el
Aprendizaje e Investigacion
(CRAI), Alcala de Henares

ARQUITECTURA DE DOS TIEMPOS

. g !
Fundada por el Cardenal Cisneras en 149%, la Universidad de Alcald ha funcionade de manera
ininterrumpida hasta 1836, cuando fue trasladada a Madrid. Siendo en 1977 cuando se reinicia su
actividad académica de nueve en Alcali de Henares. Entre [os edificios que la componen destaca el ' i : , — e = . -
Cuartel del Principe, un edificio militar, construide en 1859, sobre el antigue salar acupade por &l —4 :
edificio v las huertas del convento-colegio de Santa Maria de Jesis de 1453, Tras su abandono en
2005 por los militares, fue cedido a la Universidad, lo que provoca la sucesion de distintoes provectos B .. e gt .
parciales de intervencidn, debido a su envergadura. Finalmente el provecto para su transformacidn S 1 T LR S - it
en un Centro de Recursos para el Aprendizaje e Investigacidn [CRAI), se desarrolld de la mano de = i e, Bl gt b
la propia Universidad, a través del grupo de intervencion en Patrimonio y Arquitectura Sostenible
del Departamento de Arquitectura v de la Oficina Técnica de la Universidad. Em su concepcidn
se combinaron distintas intereses como el mantenimiento de las preexistencias unido, a la
introduccion de un complejo programa funcional dentro de un volumen predefinido.
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par el Cardenal Cineros en 1459,

estd considerada como wma de las
més amtiguas de Europa, funciorando
inirtesrum pidamente hasta 1834, cusnda fue
tradadada a Madrid. Pasteriormeante an 1977
se reinida la actividad aadémica an Alcald
de Henares, si=ndo en ess momerta enoel
gue 52 le hace entrega a la Universidad de
un impartamtz rdmena de edificias histéricas
de carfcter religiose y militar sin uso, lo gue
imiplicd una impartante inversitn en recursas
humanos v materiakes, ya que hubo gue
rehabiltar una gran cantidad de patimenic
arquitectdnico 2n muina o en muy malas
candickanes de mantenirmienta

I a Universidad de Alald, fundada

La dltima intervencidn gue se ha realimdo
en este patrimania ha sido la realizcién del
nueve Centra de Recursas pam 2| Aprendimje
£ |Irvestigacidn {CRAL, llevada a caba sobee
parte del Cuartel ded Pindpe, situado en el
centra de la dudad de Alkcald, en la mizma
plaza de San Diego donde se st el edificio
fundadaonal de la Universidad, = Colegio de
San lld=fonso

Se trats de k= reutileacidn de un edificio
militar que fue corstruido en 1859 sobme

42  pomaterales

un antipun solar ocupado por o
edifido v las huertas del converto-
calegia de Santa Marda de Jesis
en 1453, Postedorments, con b
desamartizacidn de 1837 el comeento

Fritre Cewrmoards Caonan

pasd a manos militares que lo deribaron
par comipleto para la construcddn ded nuevo
ouarted, Asi pues, el edifido respondes a las
tipologias de la arquitectura militar del X0,
blogues edificadias de gran esmla compuestas

Fritre Cewrmuoards Daocan
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par dobles crujias en tamo a patios de
graredes dimensiones. Ya en 2005 2l edificic ex
abandarado por las militares, sienda cedido a
la Universidad.

El prowecto del CRAI ha sido llevado a cabo
gz mano dz la propia Universidad, a través
del grupa de intervendén en Patrimanio g
frquitectura Sostenible del Departamento
d= Arquitectum, ¥ de la Oficina Técnica de a
Universidad. En su concepcién se combinaran
distirbas imtereses como el mamtenimiznte
de las preexistendas y [a intraducddn da un
campleja programa fundaonal demtro d= un
volumen existenta.

fdernids, habia que tener en cuenta que
mnarmativa de patrimonio de Alcald asignaba
al edificic la mdxima proteccidn exteriar, por
o que era vinculante el mantenimierta de
la =molvents v sus camacterdsticas formakes
miateriales. El edificio presenta a ks wa piblic
una sobria fachada de ladrillo visto, perforada
repefidamente  com grandes  wentanales
recercados con piedra calis,  utilizada
también en su zécale perimetral y en las lineas

Frioec Crroards Carcan

di= cormisa & impostas, Inbedormente,
los alzados son &dnm mds sobrics,
can wentanas y puertas adimelsdas

rescortndas
rewocados.

sohra

paramentas

Com todo esta, l imbersencidn consstd
précticamente o0 la  reconstroccidn de
un espacia  intzdar confinedo por
erelvente, manteniende un equilibrio
entre las preecistencizs, la interpretacidn
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AISLAMIENTO TERMICO
de edificios

LPor que aislar?
Lan mecoesickad e gislar dermicamente un edificio esia
justificada por cuatro razones fundamentabes:

= Econgmizar enargia

Al reducir las pardidas térmicas a traves de las
paredes,

= [lajorar &l confort Brmico

Al reducir la diferencia de temperatura entra las
superficies interiores de las paredes v o ambiente
interior.

= Suprimir los fendmenos de condensacion
Con ello evitar humedades en los carramientos.
# Mejorar el entorno medioambiental

Al reducir la emlsltj-n de contaminantes asocdada
@ la generacidn de energia,

PROPAMSA
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Foire Dsmoards: Coasan

edifica, restiyenda ks cubierta a dos agues.
La fmica intervancidn conternpordnes que se
ha realizade, == ha limitade al disefio de unas
muevas puertas ¥ unas nuevas carpinke iz
fusl misma, en el extremo Sur de la cubierta,
caincidente con el Call=jdn de San Pedra y San
Pabla, == ha ubimdo un dizoeto mirador de
oristal quz permite b visién de b tomas de las
sighos XU, 00l v 3101, que comforman =l perfil
de la chudad,

En relacidn a esto, las actuaciones gque
afectshan = la fachada se han moncentrado an
la fachada irterior. destacando laz tamres de
evacuacidn de inoendios, que conforman unos
cuerpas prisméticas realizadas en estructura
miztélica, forzando en este caso o contraste
entre la intervencidn y la presxistenda. En
el falddn die cubierts se han intraducido ks
lucernarios gue sirsen de Buminacidn al bajo
oubierta.

La arganizaciin de ks espacias dentra del
volumen ariginal del cuartel ha tenide an
cansideracidn tanto las restas arqusalégicas
encontrados como el esquema organ izatien
preexistente del edificio miltar Asi pues, se

48 pomaterdales

ha dajada libre e paso desdz la plaza
de San Diega al interiar del primer
patia, resprtanda el antiguo z2gusdn
de acoesa. De este modo, serd pasible
en un fubro aoceder al imterior de los
cuarteles y a los distintos patios de
modo  independients, pudiéndose
incluso incorporar dichas zonas al
espacio pliblica de la ciudad.

B »ooeso al CRAl se produce desde e
zagudn, en la zona derecha de planta
baja. La arganizacidn en U de los
artiquas cuarteles, que ya defink de
moda natural ura arganizacidn en
fres wolimenes (un valumen central,
coinciderte con la fachada a la plaza
de S5an Diego, y dos wolimenss
laterales parperdicularss a este), se
ha mantenido y ha quedada explidta
mediante |2 imbroduccién de los
niicleos de servicia, comunicadidn y
westibulas de incendios que dividen
fisicamentes el edificio en coinddzncia
con esos mismas tres voldmenes.

La planta baja estd dividida en dos
partes por el magudn de entrada El
ala izguizrda del edifido == ha dejada
coma un espacio de resarva para
la furtura vbicacién del museo de
arte de la Universidad, gue cuenta
con una impartante colecdtSn de
pintura espafiola v latincamericana

comtemporfinea. Este se ubicard sobre los
restos de las capillas del sighs XV encontradas
en la fase d= ewcavacitén, que han sido
catalogadas v se encusntran protegidas hasts
gue puedan ser recuperadas en el momento
de la realizacidn del museo. Fara permitic
una mayor fledbilidad en la dispasicién dal
drea museistica este espado se ha realizado
mediante una estructura de grandes luces,
sin pilares intermedias, o que ha permitido,
ademé#s de liberar espacio interior, ovitar
imterfierencias emtre la nueva cimentadon
los restos amquenkigioos.

B wolumen certral, més didfano y ahierto,
alberga las grandes =laz de tmbajo v ls
bibliografia die libre accesn. Este espado
polivalente pamite tarmta la consuln de
fordos biblogrifices come la ubicaddn de los
expacios de estudio individual ¥ calective. El
volumen Sur. adasado al edificic prindpal ==
ooupa linicamerte= en la plankta primera, en
continuidad can el gran espacio cendral. v en
su plamta baja s= destina a instalackanes.

Par ofro lado, les woldmenes |lsterales,
perpendiculsres al central, se ooupen on s
zonas de trabajo del personal de bibliotecas
(ala derecha del edificicl, ¥ con los especics
de usa mis restringida, donde se establecen
laz salas de silendo, ks despachos de
imeestigadares y pastgrado ¥ algunas aulas y
salas destinadas a grupos de investigacidn y
seminarias. E depdsito de libros custodiados

Feri: Desrrardo Coree

se ubica en la entreplants, comunicado =n todas las altums por
un mantacargas de use exdusheo,

En lo refzrente a ka eficiencia energética las instaladones en el
edifidia e han resuehta tanto para su mejora ¥ para su fadlidsd
dh= mantenimienta. Seestablecit una reladidn e nitre arguibechua
£ instalaciones desde =l disefio, orden y accesibilidad, hadiendo
especial hincapié en las posibilidades del factor téonico como
elemenio corfigurador dal espacic, con el abjetivo de proyectar
y construir un edifido con una adecussda relackin entre
arquitectura, estructum rasistente, instaladianes y construcoidn.
fislpues, todas las instaladones estdn expuestas, para poder ver,
registrar, mantener, ajustar... mamteniendo las redes sin alterar
la sctividad del edifida

Eni definitiva, desde el estudia dastacan que este nuewva Cendro
de Recursos para o Aprendizaje e lnvestigacin supone una
apuesia decidida porun nueve tipo da imbervend dn, mids acorde
can las actuales crounstandas econdmicas, sodalesy culturales.
En esta mehabilitadtn se ha apostado par otorgar un mayor
protagenisma al espacia arquitachinico, manefanda un limitada
repertoric farmal y constructiva, espressdo tambéén con wn
limitado usa de materiales. El resuttado es un espacio didfano,
susceptiblie de poder sermanejada, con la flexibilidad propia de
los cambiantes wses universitarnias, de ficl mamtenimiznto ¥ de
b conzuma energéticn, realizzdo con unos costes ajustades a
la sctual situacién amndmica de la Administracidn Pdblica.

Froire: Csrronrs: Cossan
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“El panorama cuando nos enfrentamos al
proyecto era realmente interesante con una
campafa arqueolbgica extensa...”

El CRAl se inserta en el interior del Cuartel
del Prindpe, un edifido militar construido
en 1859, ;Supuso alguna prasidn afiadida el
pesa histrica de un edificio de mds de 150
afios? ;0uwé ha significado para el estudic
COE furquitectura esta responsabilidad?

Iides quie una res pansabilidad, se sermteungran
harar coma arquitecta par poder intervenir
eri un aspado an & que se han sucadide
corstrucciones desde el siglo X, hasta o
. Bl panorama cuando nas enfrertamas al
proyecio era realmente irteresarte, can una
campana amueakigica extensa gue habia
dejsdo al descublerto las arntigues trams de
los muros de los convertas de la épo de
la fundacitn de la Universidad, en tiempos
gzl Cardenal Cisneros (finales del sigha XY,
apareciendo  induso oriptas  subterdneas,
dentra del aspado delimitade par los muras
del curtel constrido en 1856

Todas estos restos de haoe més de S00 afos
han guedada perfectaments documentadas
v protegidos para su pasible exhibicién an
un futuro por debajo de la cota del suela de
la mueva construcddn, oreanda una nuewa
estructura que no imterfiea con los restas
arquenligions hallados.

50  pomatedales

jludles  eram laz  premisaz
establecidaz por el promotor que
debia cumplir la edificacién?

Un CRAI (Centro de Recursos para of
Aprendizaje ¥ b Investigadian) tiene
una filesafia compleja. Par una parte,
deben cumglir con las funciones
clizicaz de las antiguas bibliotams
[salas de  lectura, catalogacidn,
almacenaje, archivo v préstama de
libros] y, por otras, deben incorparar
uzos flzxibles, como aulas, gabinetes
de investigacitn, salas de trabajo 2n
grupa, idiomes, ademds da expacios
administrativos. Pera ademds, esos
usos son ambiantes con el tiempao.
En la resclucidn del proyecto, estos
candicionantes se han resuelto dande
a la distribucién una gran flexdbilidad,
medizmt=  espacios didfanocs que
serfan susceptibles de ser usados
seqlin ks cambiantes necesidades, sin
mecesidad de compartimentaciones
fishcas

Este s=ra o mondidonamts prindpal,
al que s deben sumar  oinos
condicionantes de cardcter menor

pera no menos impartantes extmidos de
visitas jurtas a los responsables del serdicio
de biblictecas de s UAH. 5= visitaron las
(i#timos cendros de similares caracteristicas
corstruidas en Espafia, revizanda oriterios
respactn 2 fundonalidad, durabiidad o
mantenimierba. Por oérolada, se han terddoen
cuenta criterios acardes con la propia politic
dz la UAH comp |a eficienda 2nergética de [as
instalaciones y 2l uso de energlas renceables
gue ks hiacen estar =nkrz las primieras en termas
da sostenibilidad.

A la hora de realizar =l proyecto == ha
procedido al vadiada del imterior del adificio,
para su sdspiabilidad al nuewva programa,
jha sido esta a parte mds compleja
del proyecto?, ;a gqué peincipales metos
constructivos se ha enfrentado?

Segiin la documentadidn axistents, tamta la
estructura da la cubierta, como los forjadas
estaben en muy malas condiciones y ademis
ma eran los originales de madera del siglo X1,
par haber sida sustividos a medados del
sighs ¥¥ par atros metilicos

Cuando recibimas el encrga de proyectar
el nueva CRA de la UAH, 2l edificio de las
Cuartzbzs yva estaba demaolido intedoments,
guedande  eschusivaments  los muras
exteriares. Estz hecho permitia afrontar el

Frire Cemard s Caosan
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provectn, al menas en la distibucidn interion,
can una libertad que, de haber conservadolas
forjados originales, quizds hubiéramos debido
resolver de modo distinko.

Constructivamente e nuesa edifido tiene
una  estructura  portante  independiente
gz los muras del antiguo cuartel, que se
cimenta mediante micopilotes. La unidn
de los mioopiletes a los pilares 5= hace con
vigas-encepado, ejecutadss sobre rasante
para redudr al minima b irberfierencia con los
restos e antkguss construccianss.

En la zona Hore, donde axista mayor
carcentracikin de restos arqusalégicos, se
han comstruidos grandes wvigas-puente con
haarmigones especiales de 15 mo de longitud
v 150 om. de canta que evitan tener que
cimestar en el irterior del espacio. Estas vigas
sirven para el apeo de bos pilees desde o
tacho de la planta bajs, evitando que afect=n
a la cimentacidn.

El edificic cuenta con la méxima proteocidn
exterior, por lo que obligaba a mantener su
ervobvente, jhasta qué punto condidond

70 mm de

dimensiones

este aspecto la nueva distibucion
interiar?

Loz wvalores  pakrimaniales  se
han conservado, sobre fodo en
I emeolverte externa,  coma
era obliggdo por las normes de
patrimanio, y asto ha chligado a no
poder modificar las dimensiones ni
pasicidn de las wentanas y a mantener
Iz altura de cumbrera. También se ha
mantenido la estructura horizantal
ded module “E7 en el callején de Zan
Pedmo y %an Pablo. Todo esto ha
condidonade la colocacién de las
distintos niveles da las plantas ¥ o
conexitn can lo premistente.

[En la zona de patic interior ha habida
mds libertad y eso ha pamitida
Iz incorporacidn de elementos
necesarios gue no podisn aparscer
an la fachada como son las escaleras
de emergencia necesarias en un usa
de este tipo, algunos clementos de
dimatizaciin o vertanas tipa “welux®
an al faldén imterior ded tefado para

Can refuerro de

fibra de vidrio
continua, exclusiva
de Deceunink

(£ Son
wpmnihs Ak
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Fobrr Desmoards: Jocan

garamtizar la iluminaddn natural d= la zona
bajo la cubierta. Todos estos ebsmentas se han
imbegrado con la nueva estética del edificio.

fCdmo sz han resuchto bos distintos flujos
de uwsuarios, trabajadores y visitantes
atendiendo al programa del edificic?
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Las dimensionas del ediida permiten la
existencia de vardas droulaciones interiores
paralelas gue permiten la comxistenda ded uso
administrathes jurto con & wso de estudiantes
e investigadores. Se cuenta con ascansares de
uso privado pam uso interno del persanal de
la bibliotec y w= ha destinada toda 2l ala Sur a
los diferentes usos administrativos.

5z han decantado por el uwso de uma
estructuramuy sincera, donde na hay apenas
diferencias entre estructura y acabados,
dejando a la vista tanto la estructura como
las instalaciomes instalaciones, jpor qué esta
eleccitn?

Se ha utiizado k= propia naturak=a de las
materiales vsados como imagen imberma §
ewtema [rona del patio) die los ambados
del edificio, par varios mativas. Por un lado,
distinguir clamments la neeva intervenddn
respectn de los restos conservad os del cuartal
Por atro lada, se ha reduddo @l caste de cara
a la durahbilidsd v el mestanimiento, dado que
todas las instalaciones estén perfactaments
visibles v acomsibdes. ¥ por dltima pero y Do
menas importamte, paa conseguir que e
caste por metro cuadrade de la intervendian
se haya reducido hasta las 1,100 surosfm®
pader actuar en la totalidad de la superfide
propuesta en lugar del amberior proyecto gue
propania redudr la superfics de actuaddn
casi @ la mitad del tatal

En un edificic con un aspecto aparentemente
masivg, jodmao consigue la luz nebural llegar
a2 todas las estancias?

El vso de la Iz naxtural es un elemento
fundamental de un edificia destinads a la
dacencia v a la lectura. La configuracidn del
antipuo cuartzl ha myudado en o sentido
de posecr gandss ventanales por todas las

52 omaterdales

fachadas. Muestra irtervencidn b
que ha hecho ha sido simplemeante
no  ermtorpecer  oon elementos
constructivos ocpacas el fuir de b lue
por el interior.

En la planta bajo oubiata y en
la entreplanta == han s=parada
las fojedos de las fachadas para
favorzcer que b luz pueda llegar a [a
mayor cartidad de espadas posible.
En piras zonas junto a la escalem
lineal qua recorne el edifido s=2 han ido
disponiendo de huecos en =l forjada
que entre oiras funcones permiten
que la luz llegue de farma genserasa
a todos los rincones. ¥, finalments,
s¢ han wbimde los nddeos de
comunicaciones y aseos en s zoona
con menos huesoos, aprovechanda el
resto de espacos para el disfrute de
las usuarios.

;Por qué es  energéticamente
eficiente el Centro de Recursos para el
Aprendizaje e nvestigacidn [CRAL?
;Owé estategias bioclimaticas se
han llewado a cabo en la propussta?

B remultado final es la swma de
muchas pequefias  aportaciones
an todes las lineas, aprovechanda
nuestra experienda dz 25 afios en el
murdo de la arquitectura biodimética
a sostenible, como s2 suele nombrar
ahora.

Laz=  estrategias  de  eficienda
anerpética empleadas  aprowechan,
par un lado, la propia constroccitn
del cusrtel existents, con una gran
masa perimetral yun buen cosficiente
de trasmisidn, para aprovechar su

“El uso de [a luz natural es 1
fundarmental de un edif
dla docenda v & la lech
configuracion del antique
avudada en al sentido de pos:

vertandies par mdas 145 1a

inercia témica. e hecho, na se han sislsdo
los muras interiares, sin embarge ks nuevos
raterizles incorparados cuentan con un gran
aidamienta, como la cubierta, ks crpinterias
de aluminio con RPT, los widrios v las soleras
de plarta baja.

Par otro lado, [a mejara en la eficienda sz ha
aobtenido con un planteamiento modélico
de las instalscdones de climatizaddn, con
la imroduccén de sistemas de ahormo
energético en scada, sistemas de free-
coaling, recuperacién de calor vy aporte de
energla salar. Ademds, la instaladdn astd
praparada para conectarss a un sistama de
energia geotémica cuando la Unieersidad
prosiga con ks rehabilicidn del resto de los
cuarteles

F0ué cormvierte al CRAI en un ejemiplo da
lugar de trabajo? j0ué pescepdones debe
transmitir a sus wsuarios?

Creemos que lo fundamental es que los
usuarios, parsonal y estudiantes, se sientan
Como &n s casa, &n condiciones de confart
que les pemitan concentrarse en sw tabaja.
En esto cofabom la buena iluminacidn, las
wistas relajadas de las =las, con amplias
perspectivas, juntc con  ambienbzs  mds
cermrados con el propio mobiliario. También
comtibuye la escepcional uwhicaddn  del
edificio, =n o centro neurdlgice de la
Universidad v de la Cludad de Alcli.

P Cermoard = Cascan

La perfeccion es
llegar a lo mas alto
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La Escandella

4 modelos de innovacion supericr
para tejados de alta gama:

~ Maxima definicion en cada pieza
~ Excelente planeidad

~ Baja Absorcion (Klinker)

~ Garantia para toda la vida

La Escandella

ROOFING THE WORLD
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