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INTRODUCCION

Se presentan, en este trabajo algu-
nos de los aspectos relacionados con el
andlisis de 1la morfogénesis del Sistema
Central a través de la interpretacién de
las formas de su modelado. De dicha interpre-
tacién, asi como del estudio del contenido
polinico de los sedimentos turbosos de 1la
zona, se pretende dar una visién de la evolu-
cidén paleoclimdtica de la regién, durante
el Cuaternario.

Se ha planteado dicho trabajo de
manera que sea posible ajustarlo a un itine-
rario que permite ir recorriendo las diferen-
tes formas de modelado presentes en la zona.
Asimismo, y dadas las caracteristicas de
la zona y su proximidad a Madrid, se analiza-
ran igualmente otros aspectos relacionados
con temas de caracter geoambiental.

El itinerario que proponemos estd
basado en el que 1llevamos realizando enb
la asignatura de "Geologia" impartida en
el 12 curso de las licenciaturas de Ciencias
Biolégicas y de Farmacia de la Universidad
de Alcalid de Henares, y que con pequefias
modificaciones puede ser igualmente aplicado
a los alumnos de B.U.P. y de C.0.U.

GEOLOGIA DE LA ZONA

La regién estudiada se localiza
al Norte de Madrid, en el sector oriental
de la Sierra de Guadarrama (Sistema Central).

Dicha zona consituye el margen
noroccidental de 1la Depresién del Tajo,
formado por materiales igneos y metmérficos,
localmente recubiertos por una débil cobertu-
ra de rocas sedimentarias (cretacicas y
cenozoicas). Constituye el horst y separa
las fosas del Duero y del Tajo.

El modelado es altamente complejo,
debido al la existencia de grandes fallas,
que individualizan pequefias depresiones
internas -como la del rio Lozoya-, y al
retoque efectuado por diversos agentes mor-

fundamentalmente de caracter
glaciar y periglaciar, responsables del
aparato morrénico presente en la zona,
el cual, particularmente en el Macizo de
Pefialara, constituye un espléndido ejemplo
del modelado en regiones frias, tanto por
su estado de conservacidén como por el desa-
rrollo de tres complejos atribuidos al
Wirm A, B y C, asi como por la presencia
de depbsitos de turba, terrassetes, lobulos
de solifluxidén y otras formas periglaciares.

fogenéticos,

EL ITINERARIO

se desa-
cabeceras

El itinerario propuesto
rrolla fundamentalmente por las
de los rios Guadarrama y Lozoya.

Se inician 1las observaciones en
el tramo de Madrid a Torrelodones, donde
puede apreciarse la formacién detritica
de borde de la facies Madrid y el desarrollo
del primer piso de la vegetacidén- (encinas,
fundamentalmente), asi como el impacto
urbanistico de la zona.

Asimismo, en los alrededores de
Torrelodones puede apreciarse una de las
grandes fracturas que levanta el horst,
poniendo en contacto  los materiales herci-
nicos (en este caso granitos y rocas afines)
con los depdsitos detriticos que rellenan
la fosa del Tajo.

La 12 parada se realizara en el
Puerto de Navacerrada. De camino se habra
ido observando la morfologia de la regidnm,
los grandes relieves y el piedemonte, asi
como el piso del rebollo y del pino. En
el mismo puerto podrad analizarse la proble-
matica relacionada con aspectos de tipo
ambiental que afectan a ésta y otras zonas
de montafia (impacto urbanistico, rotura
de pendiente de laderas, etc.).

La 238 parada, se realizara en
el Puerto de Cotos. Desde alli se inicia
el ascenso hasta el Macizo de Pefialara.
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En este itinerario se hard una primera obser-
vacidén de las caracteristicas geomorfolégicas
generales del sector oriental del Sistema
Central y un bosquejo de la historia geolégi-
ca de la regién. Una segunda observacién
y anélisis, desde el Refugio de Zabala,
de los complejos morrénicos, depésitos de
turba, pulido glaciar, canchales y deméas
formas.

Desde 1la

laguna se completaran

las observaciones pertinentes y se comentaran
los aspectos de tipo paleopalinolégico.

Finalmente, la 32 parada completa
la excursién con una visita al Centro Nacio-
nal de Educacién Ambiental en la Naturaleza
(C.E.N.E.A.N.), en Valsain, donde se ofrece
la posibilidad a alumnos y profesores de
las Ciencias Naturales en general de disponer
de un nuevo recurso didactico para el conoci-
miento del medio.



