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D E L VENE R A .BLE P. MAESTRO 

FR· LUIS DE GRANADA 
D E · LA ORDEN DE SANTO DOMING O. 

TOMO QUARTO, 
QUE CONTIENE 

ADICIONES AL MEMORIA L 

DE LA VIDA CHRISTIANA, 
En las quales se co11tienen dos Tratados : 11no de la 

perfecdon del Amor de Dios ; y otro de alguno~ 
principales Mysterios de la Vida de nuestro 

· Salvador. 

C O N L 1 e E N e I A. 

EN MADRID : En la Imprenta de Don Manuel Martín , y á sus expensas. 
Año de M. DCC. LXIX. 

Se bailará en dicha Imprenta, y en la Lonja a~ Terrob(t junto á la Caree/ de Corte. 
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A la muy Reverenda Señora la Señora Soror 
Anna de la Cruz en Santa Clara de Montilla. 

E
NTRE las principales partes de la DoB:rina Christiana , muy Reveren

da Señora , las mas provechosas y devotas son las que tratan del amor 
de Dios, y de los principales mysterios de la vida y muerte de nuestro 

Salvador : las quales son tan hermanas y conformes entre si, que la una ayuda 
grandemente á la otra. Porque tres cosas se:ñaladamente n1ueven nuestra vo
luntad á amar á Dios ; que son su incomprehensible bondad , y su inmensa ca-

, ridad , y sus grandes beneficios : las quales de tal 1nanera se hallan en la vida 
de nuestro Salvador , que en ninguna cosa criada se hallan mas perfeB:amente .. 
Porque en ninguna otra obra mostró nuestro Se:ñor al mundo mayor bonüad, 
ni le descubrió mayor amor y caridad , ni le hizo mayores beneficios, que en 
su santissíma vida y pasion : y así en ninguna parte hallarán los deseosos de 
este di vino amor mayores motivos y estimulas para él. 

De estas dos materias traté yo en el Memorial de la vida Christiana; pe-
ro brevemente, como el titulo de Memorial requería. Mas por ser ellas tan 
principales , y tan provechosas para la vida Christian a , y ha ver tanto que 
escribir de ellas , que toda la vida sería muy breve espacio para esto, me pa
reció suplir la falta de aquella brevedad , y estender mas esta materia para los 
que en ella quisieren aprovechar. Mas en el primero de estos dos Tratados, 
que es del amor de Dios , no me contenté con tratar en comun de este amor, 
sino tambien de la perfeccion de él , y de los principales medios por do se al
canza. Para lo qual es de saber que (como el Apasto! nos enseña) el fin de la 
vida Christiana, y de todos los mandanlientos de Dios , y de todos lo8 con
sejos del santo Evangelio, es este santo amor: porque todos estos son como me
dios y escalones para subir á él. De donde se infiere que así como el fin de la 
vida Christíana es este amor , así la ultima perfeccion de esta vida estará en 
la perfeccion de él: de tal modo , que quando él fuere perfeB:o , será tambien 
perfeB:a la vida del que lo tuviere. Por cuya causa en este mesmo libro tam
bien se trata de la perfeccion de la vida Christiana : á la qual aunque no to
dos sean obligados, todos se deben esforzar á caminar para ella; porque con 

· este intento y presupuesto aprovecharán mucho mas en la virtud que los que 
contentos con una mediana vida, no quieren pasar adelante. 

Pues pensando yo á quien podria dirigir y ofrecer libro que trata de la 
perfeccion de esta vida , no se me ofreció persona, ni á quien yo tuviesse ma
yor ob1igacion, ni á quien mas á proposito viniesse esta doB:rina, que á V.R. 
pues todo el mundo es testigo del exemplo de virtud y perfeccion que ha da
dG> en toda su vida : de la qual toda , casi dende los primeros años , soy yo 
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testigo de vista. Pero aejando a arte los dos estados· de do.ncella y de casada 
( en lós qua l...s sembrab: nuestro, Sefior el f~-u~o de las vi tudes que a0 or e g ) 
despues que nuestro Senor llevo al Ilustnss1mo Conde de F ria , q u en 1 
Cielo y en la tierra tendrá perpetua honra y gloria, qued· n 0 V . R. vi t da 
de veintiquatro años , luego dejastes ~odo lo que en el m .undo se podi ejar, 
y mas una hija por acabar de criar, y tomastes el habito de Sa 1ta Clara con 
tanta voluntad y devocion, que pareóa á\ . R. que no solo su cuerpo, mas 
tambien su anima havia vestido aquel santo habito. Y d spues recogida en 
una celda, la qual tiene una ventana sobre el Altar mayor de la Igl sia, don
de está el Santissimo Sacramento, gastais la mayor parte del tiempo en asis
tir en la presencia de este sob rano Señor, contempla n dolo agora debajo de 
un velo cubierto , mientra se dilata la hora en que lo haveis de ver y gozar 
en la gloria descubierto. Y no contenta con solo asistir á su presencia , rece.
bislo muy á menudo en vnestra anima , asegurando la promesa de la gloria 
con la prenda que en este divino s~cramento se recibe de ella. San H"erony
mo escribe de un e!: señora Romana, que entre los desasosieg s d las ciudades 
havia hallado el desierto de los Monges : mas V. R. en medio de toda esa 
tan esclarecida familia , y de la hija y nietos que nuestro Seíior os ha dado;· 
haveis hallado el desierto y soledad de los Monges , y dado á entender al 
mundo que la verdadera y perfeéta !joledad no la hacen los Jugares , sino los 
corazones. Solo está quiep está con Dios; y solo está quien vive dentro de si 
mesmo : y solo está quien cortó y despidió de su corazon todas las aficiones 
del mundo: porque fuera está ya del mundo quien no quiere nada de él; ni 
tiene porque r cebir pena ni gloria de las cosas que no ama; pues donde no. 
hay amor , no hay pena ni . cuidado , ni alegria ni turbacion. Reciba pues 
V. R. este pequeño presente, que si por si no tiene precio, tenerlo ha por la· 
voluntad con que se ofrece. Del qual recibirá parte la señora Ma:rquesa de 
Pliego , que como hija de tal madre , no desgustará de esta doétrina: y asimes
mo la señora Doña Teresa, y la señora Abadesa de ese santo Monasterio, con 
todo él ; donde muy mas perfeétamente se exercita el amor de Dios de lo que 
en este libro se platica. A todas estas señoras soy deudor de mucho tiempo; 
y á todas ofrezco este pequeño presente: pues no tengo otra cosa con que pue
da satisfacer esta ob11gacion. 

Mas aquel Señor c¡ue sin deber nada , pagó por todos , suplirá lo que por 
mi parte falta: el qualla n1uy Reverenda persona de V. R. conserve sien1pre 
en su santo temor y an1or. De Lisboa á 25. de Junio de 1574. 

Siervo y orador de V. R. 

Fray Luis de Granada. 
TA-
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TABLA 
DE LOS CAPITULOS Y PARRAFOS 

contenidos en este quarto Tomo. 

CAP. I. De nueve grandes 
excelencias que tiene el 

Amor de Dios. Pag.I. 
§. I. De la primera excelencia 

de la caridad. pag. 2. 

§. II. De la segunda excelencia 
de la caridad. pag. 4· 

§. III. De la t~rcera e!f(Ce/encia 
de la caridad. pag. 4· 

§. IV. De lll quarta e~celencia 
de la caridad. pag. 8. 

§.V. De la quinta excelencia de 
la caridad. pag. 1 2. 

§. VI. De la sexta excelencia de 
la car~dad. pag. I 8.. 

§. VII. De la septima excelencia 
d~ la caridad. pag.2 I. 

§.VIII. De la octava e;;celencia 
de la caridad. pag. 27. 

§. IX. De algunos elogios y fru
tos de la caridad; y nona ex
celencia suya. pag. 29. 

Cap. II. De los principales me
dios por do se alcanza el A~or 
de Dios. pag. 32. 

Cap. III. Del primer medio que se 
requiere pare~ alcanzar el 
Amor de Dios : que es victo
ria de el a1n_or propio.pag. 39· 

§. Unico. De como no se compa
decen juntos _¿Jmor de Dios, y 

- desordenado amor de si mes· 
mo. pag. 43· 

Cap. IV. De los medios y ayudas 
Tomo IV. 

que hay para alcanzar victo ... 
ria del amor desm denado d~ 
si nzesmo. pag. 5 I . 

§. I. De lo que en particular se 
ba de hacer para desarray
gar el desordenado a1nor pro
pio. pag. 54· 

§. II. De las razones que hay pa-. 
ra tener justa indignacion y 
aborrecirniento santo á nues
tra Cf!rne. pag. 62. 

Cap. V. De la purificacion y 
mortificacion de la propia vo-. 
/untad. pag. 70. 

Cap. VI. De {a mortijicacion y 
purijicacion de los apetitos y 
pasiones naturales. pag.78. 

Cap. VII. De la mortificacion de 
las malas inclinaciones y re
sabios particulares de cadá 
uno. pag. 8r. 

Cap. VIII. De la victoria y puri
ficacion de todos los peca .. 
dos. pag. 25. 

Cap. IX. De otros impedime1zto$ 
del Amor de Dios: y señalada
mente de las ocupaciones quan

. do son demasiadas. pag. B7. 
Cap. Xw Del primero de est()S 

exercicios, que es la contil .. ua 
memoria de Dios~ peticion de 
este divino Amor. pag.9 3· 

§. l. Del principal exercicio pa
ra conseguir el Amor de Dios, 
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y su presencia. · pag. 97· 
§. II. De lo que .ha de bacer et 

alma santa para poner enprac ... 
tic a este exercicio. pag. I o o. 

Ü'racion para pedir el Amot· de 
Dios. pag. 104. 

Cap. XL De los exercicios partí .. 
.culares de cada di a: y delfer
'V01" con que se ha de procurar 
y pedir el Amor de nuestro Se
ñor. pag. ro6. 

Cap.XII .De !a pureza de la inten-. 
cion en las buenas obras. p. r I 5· 

Cap. XIII. De la pureza y guar-
da del corazon. pag. 1 I 7. 

Cap. XIV. D-e la paz y quietud 
interior del anima. pag. I 20. 

Cap. XV. De la virtud de la hu-
ntildad. pag. 125. 

§. l. Del primer grado de la -hu-
mildad. · pag. 127. 

§. II. Del segundo grado de la hu-
mildad.. pag. 129. 

§. III. De/tercer grado de la hu-
mildad. pag.130. 

§.IV. Del quarto·grado·delahu-
mildad. pd.g. 13 2. 

§. V. Del qúinto grado de la bu-
mUdad. · pag. I 3 3· 

§. VI. Del se:~;to grado deJa hu-
mildad. .. pag. I 34· 

§. VII. De los ifeC!os que causa· 
en el alma la ~erdadera hu
mildad. pag. I 3 S· 

Cap. XVI. Sigue se un muy devo
to exercicio del conocimiento y 
desprecio de si mismo. p. 1 37· 

Cap. XVII. Oracion para pedir 
á nuestro Señor la virtud de la 
humildad. pap. 142. 

Cap. X\TIII. Segundo aviso : de 
la discrecion y tentplanz.a que 
en estos exercicios santos se 
debe tener. pag. r 45· 

Cap. XlX. Tercer aviso : det cui-
dado que se debe tener de to-- . 
das las rvirtudes. pag. 1 48~ 

Cap. XX. JJuarto aviso: de la for-
taleza y diligencia que se re
quiere para alcanzar el Amor 
ele Dios. pag. 1 52. 

·Cap. XXI. Quinto aviso : de la 
virtud de la perseveran ... 
t:ia. · pag. 1 62.,. 

§.U nico. De como el siervo d~ 
Dios ha de perse'Verar en lo~ 
buenosexercicios, aunque n~ 
sienta gusto ni devocion.p.165. 

Cap. XXII. Preambulo pare: .. 
las consideraciones. siguien.
tes. ,.pag. I 68o 

Consideracion primera : del pri
mer beneficio de la crea~ 
cion. pag. 1 6q. 

Consider:acion segunda :. del se
gund(} beneficio de la governa
cion y conserva{,· ion de la vida 
corporal.. pag. I '?So 

Tercera consideracipn: del bene-
ficio inestimable de la Encar
nacion y Nacitniento de nues
tro Salvador , y de otros pa
sos de su vida santissi
ma. pag. I 8 3· 

Consideracion quarta: del bene- . 
ficio inestimable de nuestr(& 
Redernpcion. pag. 1 87. 

§. l. De lo que Dios padeció por 
el hombre. pag. I 90. 

§. II. De la causa porque Chris
trJ 
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to padece por el hombre. p. I 9 3 · 
Conside1"acion quinta : del bene-

ficio del santo Baptismo y de 
los S'at:r a1nentos ; y señalada .. 
'17'!ente de la Conftsion , y del 
santo Sacramento del Al
tar. pag. I 96. 

§. I. De los efit1os de los Sacra
mentos, y especialrJJente de la 
Conftsion. pag. J 97· 

§. II. Del beneficio del admirable 
Sacrarnento del Altar. p. I 99· 

§. III. Del beneficio de descender 
· todos los di as Dios al Sacrifi-

cio de la Misa. pag. 202. 

Sexta consideracion : del se:tJto 
beneficio de/llamamiento yjus-

. tificacion. pag. 205 ~ 
·septima co1zsideracion: del bene

ficio de la conservacion en 
el ser espiritual de la gra
cia. pag. 211. 

- . 
Si guense otras siete considera-

ciones de las perfecciones 
divinas. 

Consideracion primera, que tra~ 
ta de la mas principal causa .. 
de amar á Dios , que es _su 
bondad. pag. 2 1 6. 

§. I. De las obras de la divina 
gracia , en que se conoce la 
bondad de Dios. pag. 22 ¡:. 

§. II. De las obras de la divina 
gracia en los justos, en que se 
conoce la bondad deDios.p.22's 

§. III. De las oraciones de los jus-
tos. pag. 229. 

§. IV. De la provid.encia que 

Dios tiene de los justos. p. 23-3. 
§.V. De la pureza de vida de los 

Santos. pag. 235. 
§. VI. De otras cosas por do'n

de se conoce la bondad de . 
Dios. pag. 242. 

Consi deracion segunda : de la se
gurtdacausa de/Amor de Dios; 
que es la grandeza de su her
.mosura. pag. 249• 

§. II. Sigues e una notable senten-. 
cia de Platon acerca de lo que. 
está dicho de la divina her
mosura. pag. 256. 

Consideracion tercera : de otra 
causa del Arnor de Dios ; que 
es la grandeza del anzor que él 
nos. tiene. pag.2 5 B. 

!Juarta C(}nsideracion : de otra 
causa que tenemos para amar.. 
á Dios; que es el parentesco 
espiritual que nuestras ani
mas tienen con él. pag.:269. 

!Jftinta consideracion .: de otra 
causa del arnor de Dios; qu~ 
es la dependencia y · orden que 
hay entre las criaturas y el 
Criador: donde se .trata co,na 
Dios es . nuestra bie1Japentu
ranza. pag. 277. 

§. U nico. De (/Omo Dios es nues
tra bienaventur.anza y ultima 
fin. . pag. 28 r. 

Sexta consideracion: de otra c-au
sa de amar á nuestro Señor; 
que es la ntanera de proporcion 
y sernejanza que nuestra ani ... 
m a tiene con él. pag. 2 B 6. 

Septima consideracion, en que se 
declara por quantos títulos el 
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Salvador es todo nuestro ;y co .. 
mo esto fue figurado en muchas 
nzaneras en el Testa;nento vie
jo. pag. 293. 

_.sigue se una devotissima Oracion 
para pedir el amor de nuestro 
Señor. pag. 299. 

Otra Oracion para pedir el amor 
de nuestro SeñJr., sacada en 
parte de algunas devotas pa-: 
labras de S. Augustin. p. 304. 

!Jueja de nuestro Salvador con
tra los hornbres , porque con
curriendo en él todas las cau
sas y razones de arnor, emplean 
~u amor en las cosas perecede
ras , deja11do/o á él ; · sacada 
de versos Latinos enRoman
¿·e. pag. 308. 

Sumario de todo lo contenido 
en este libro del Amor de 
Dios. pag. 3 I o. 

Meditaciones muy devotas de los 
mysterios de la vida de nues .. 

tro Salvador. 

CAP. I .. De quanto fruto sea 
la consideracion de la vida 

. y muerte de nuestro Redetnp-
tor. pag. 318. 

§. U nico. De como los penitentes 
despues de exercitados en los 
11.étos de penitencia, deben con .. 
sidera1" Jos rnysterios de Chris
to. pag. 3 27. 

Ca . II. De la conveniencia de el 
rnysterio inefable de la Encar
?zacion de N. Salvador. p. 330. 

§. I . .Que para la gloria de Dios, 

y s~tisfacer por las ofensas, ~" 
meJor r12edio fue hacer-se Dios 
hombre. pag. 334. 

§. II. De los !J.ienes que se siguie
ron al hombre por el mysterio 
de la Encarnacion. pag.337· 

Cap. III. De la hermosura y ex
celencia de la sacratissima hu
manidad de nuestro Redemp
tor , segun se declara en la ter
cera pa1~te de la Introduccion 
del Symbolo es en Dialogo se
gundo. pag. 342 .. 

Cap. IV. De la Anunciacion de el 
Angel á /a Virgen nuestra Se
ñora. pag. 347, 

§. II.De las virtudes que resplan
decieron en nuestra Seffora 
quando la saludó el An
gel pa~ 353• 

§. III. Consideraciones de San 
Bernardo sobre las palabras 
del Angel en la Anuncia
cion. pag. 35'9· 

§. IV. Aquí se declara como el 
anima devota espiritualmente 

·· concibe dentro de si al Hijo de 
- Dios. pag. 364. 
De la reve/a¿·ion de la virgini-

dad y parto de nuestra Seño
ra al santo 'Joseph. pag .. 3 68. 

Del N cimiento glorioso de nues .. 
tro Salvador. pag. 378. 

§. l. De·como la Virgen reclinó á 
su hijo en el pesebre. pag.379~ 

§. II. De las alabanzas que can
taron los Angeles en el Na(;i
miento de Christo. pag.386. 

§. III. De los pensan1ientos }'con
sideraciones de nuestra Seño

ra. 
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ra. pag. 389. 
§.IV. De como Christo-Jesuna
. ce espiritualmente en el anima 

devota. pag. 3 94· 
Del tnysterio de la Circuncision, 

y del glorioso nombre que fue 
puesto al Salvador. pag. 397· 

Del nombre de y-e su. pag.4o I. 

~a Adoracion de los Reyes. p.407. 
§. I. De los dones que debemos 

ofrecer á N. Salvador. P·4 I I. 

§. II. De ·como espiritualmente el 
anima devota busca con los Ma· 
gos al niño ]-e sus. p. 41 5· 

La Purificacion de nuestra Seño
ra, y la Presentacion del niño 
']e sus en el Templo. pag. 418. 

§. I. De algunas consideraciones 
sobre este rJJ.ysterio. pag.4 r 9· 

§.II. De otras consideraciones so
bre este mysterio. ·pag. 42 3· 

§. III. De comv el anima devota 
presenta con la Virgen al niño 

· :Jesus en el Templo. pag. 42 8. 
De la huida á Egypto. pag. 430. 
§. Unico. De las consideraciones 

sobre este nzysterio. pag .. 43 r. 
De t·omo se perdió el niño Jesus 

de edad de doce años. pag.43 8. 
S· l. De la causa porque el niño se 

apartó de su Madre. pag.443. 
§. II. Aquí se trata de la manera 

que el anima devota ha de bus
car al niño :Jesus despues de 
perdido. pag. 448. 

Del santo Baptis?no, y del proce
so, exemplos, trabajos y doc
rrina del Salvador. pag. 45 S· 

§. I . . De la doctrina y predicacion 
iei Salvador.: pag. 45 8 ~~ 

§. II. D las v irtudes y exemplos 
del Salvador. pag. 463. 

§. III. D e los t1 ab:~jos d l Salva-
dor. pag. 465. 

De como se hu·vo el Salvador cotz 
quatro 1nugeres pecadiJras, Sa
maritana , A{lultera, Cananea 
y Maria Magdalena. p. 469. 

§. I. De la rnuger tonzada en adul .. 
terio. pag. 472. 

§. II.De la ?Jzuger Cananeap.475. 
§. III. De lo que hemos de pedir 

en la oracion,á imitacton de la 
Cananea. pag. 480. 

§.IV.De la conversion de la Mag .. 
dalena. pag. 484. 

De la entrada del Salvador en. 
}Iierusalem, y de la fiesta de 
Rantos. pag.496. 

§. U nico. Del exemplo que se nos 
da en este recibintiento.p.so3. 

Pr~ambulo para entender ei espi ... 
ritu é intento de esta Oracion 
que se pone antes del mysterio 
de la sagrada pasion. p. 507. 

Sigue se una muy devota Oracion 
de San Buenaventura para 
pedir al Señor sentirniento del 
mysterio de su sagrada pa
tio~ pa~so~ 

Del lavatorio de los pies de tos 
discípulos. pag. 5 r 4· 

§. I. De tos mysterios contenidos 
en esta accion del Salva
dor. - pag .. 5 1 9· 

§. II. De la hunzildad qúe 12os en
comendó el Salvador en esta 
a.ccion. pag. 5 27. 

De la institucion del Santissimo 
Sacramento. pag. 5 30. 

Si-
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Sigue se la historia de la sagracla 
pasion , sacada en parte áe 
un sernwn devotissimo del bien
avent urado S. Bernardo : aun
que ot ros le atribuyen á San 
Anselnzo. pag. S 37 • 

§. I. Del exemplo de orar que se 
nos da en esta oracion de/ Sal
vador. pag. 541. 

§. II. Oracion á Christo en el 
huerto,para pedir buena muer
te. pag. 545· 

§. l i t P rosigue la historia de la 
sagrada p asion con las pala
bras del sermon de S. Bernar
do. pag~ 546. 

§.IV. D ·e como el Sa¡.vador llevó 
la Cruz acuestas : y del pregon 
de su muerte. pag. 549· 

§. V~ Consideracion de San Ber
nardo , de la gloria de la pa
sion de Christo nuestro Se· 
ñor , y de la imi-tacion de su 
Cruzf' pag. 556. 

~· VI. De como havemos de imi
tar espiritualmente et myste
rio de la Cruz.. pag. 55 9· 

Siguese una devota meditacion 
sobre las siete palabras que 
el Salvador habló en la 
Ü"UZ. pag,. 563. 

§. U nico ... Del dolor que nuestra 
Señora padeció al pie de la 
Crur;.., pag. 570. 

])e la grandeza de los dolores de 
la pasion de nuestro Salvador: 
dond~ se pone un $Umario de 
todas las circunstancias que 
agravaro1~ ~sta sagrada pa
$ÍOn. . .pag. 579· 

Aviso Para este .santo exerci-
. cío. pag. 59 r ~ 

Szg~ense seis preguntas que con-. 
tzenen la suma de .quanto en 
este Postrer capitulo está dí-:
c~o. .. pag. 5 94· 

Medztaczon primera de la t riun ... 
fante Resurreccion del Salva
dor: en la qual se trata de la 
alegria .de los .santos Padres 
del Limbo, y de como el .de:_ 
monio fue .este di a vencido y 
.saqueado. pag .. 596. 

§. I. De la alegria de los santos 
Padres del Lim bo. p.ag. óo r. 

§. II. De los sentimientos y pa..
labras que · dirían los santos 
Padres del Li1nbo. p_ag. 6o8~ 

Meditacion segunda del mismo 
mysterio de Ja Resurreccion 
del Salvador : en la qua! prin~ 
cipalmente se trata (entre otros 
aparecimientos ) de como apa
reció á la bienaruenturada Ma
ria Magdalena, segun lo re
fiere et Evangelista San 

. 'Juan. · · pag. 6rz. 
§.· l. De como el Salvador apare

ció á Maria Magdalena.p.6 17. 
§.JI. De las diligencias que. la 

Magdalena hizo hasta que 
Christo se te apareció resuci
tado. pag. 622. 

§. III. De como Christo se apare
ció á la Magdalena en forrna 
de hortelano. pag.627. 

§.IV. De como Christo se dió á 
conocer á/a Magdalena.p.634. 

De la subida de · nuestro Salva .. 
dor á los Cielos.. pag. 64o. 

§. I. 
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§. I. De 7os grandes frutos que se 
nos siguieron de la subida del Se~ 
ñor á los Cielos. pag.647. 

§. II. De como debemos seguir al 
Salvador con tos buenos de
seos. pag. 6ss. 

§. III. De como debemos seguir al 
Safvador tam,bien con buenas 

, obras. pag. 659· 
De la venida del Espb~itu San-

to. pag.66g. 
La Asumpcion de nuestra Seño-

ra. pag. 669. 
De la Coronacion de nuestra Seño -

ra. pag. 676. 
De quan ex celente sea la devocion 

del Rosario de nuestra Seíiora : y 
de los quince mysterios que con-· 
tiene. pa ,. 681. 

§. Unico. Division de los 1nysterios, 
y modo de tratarlos fruCtuosa· 
mente. pag. 682. 

P rearnhulo sobre la P hil01nena de 
S. Buenaventura, que aqui s~ 
añadió. pag. 68s. 

Philomena de Sa1z Buenaventu-
ra. pag. 686. 

ERRATAS DE ESTE TOMOr 

P AG. ror.col. I.Jín., 16. en, este lee en est e Pag-. 4)9· coi. :t.lm. 8. informado; 
ya lee infor-mado ya Pag .. 46o. col .. 2. lin. 2 3. la suyas- lee las- suyas Pag. 470. 

col. r. lin. pénult. de camino lee del camino Pag. 55 I"" col. 1. 1in ... I 5. se puso á, fiar 
lee se puso á fiar, Pag. 5 6r. col .. 1., sobra la primera. linea de ella, que es á repetida. 
Pag. 668. col. 2.lin. r. pregoni~r. lee pregonar .. Ibid .. lin. 2 .. maravlJas let maravillas 
Pag. 69 r. col. 2. lin. ro. ssopiros [ e¡ sospiros 

AL 
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AL CHRISTIAN O LECTOR. 

fff~~~=¡¡-, OS días péis dos, Christiano LeCtor escríb1 un libro in
titulado Memorial de vida Christian : dond ue n1i in
tento f< rmar un perf< B: Christiano , llev nd 1 por to
dos us grados dend el princi pi d 1 e n rsion has
ta el fin d la perfeccion: laqual e n i t n la rf< ci n 
deJa caridad , que es el an1or d íos : d el r n n 
e da uno de estos estados lo que d bia h r. M s p r-

que la m teria comprehendia tantas cosas , n se pudo trat r t do to 
sino con brev dad , como el mesm nombre d Mem ri llo si nifi a : s
p rando que si nu stro S'-ñor 01e dies e spaci d vida, podia tr t r al
g unas de aquell s mat rias mas copiosamente egun qu ella 1 requi r n. 
L qual n parte esrá hecho : porque 1 libro de la Oraci n y dit -
e· n, y a Guia de Pecadores , sirven p r algo d sto. M s · g ra me 
pareció acrecentar o ·ros dos Tratados "'n esta dici nes: uno d 1 Amor de 
n·os' que corr S onde al septimo Trat do del Memori 1' donde tr~ta 
el mes argumento : pero aquí se trata mas esterrdida , y copiosamente: 
y otro de algun s pasos y mysterios devotos de la vida de nuestro Salva
dor, que corresp nde al V ita Christi del dicho libro, donde estos myste
rios se escribieron brevemente; mas aqui se tratan mas est ndidamente: por
que como stos sagrados mysterios estén llenos de devocion y suavidad, 
convenía se tratassen mas por extenso. 

Y no debe nadie ten r por cosa superflua escribir dos Tratados del 
Amor de Dios: porque hay tanto que decir de 1· s excelencias de esta vir
tud, y de las cosas qu" nos ayudan para alcanzarla, y de las que por el 
contrario nos la impiden, y asimesmo de las obligaciones y motivos gran
des que tenemos para amar á nuestro Criador , que aunque s escri
biessen infinitos libros , no s.e podría agotar lo que hay gu d cir de esra 
materia. Y yo procuraré ( quanto la memoria me ayudare ) de no repetir 
en este Ebro cosa que esté dicha en el otro; puesto caso que proc deré 
por la mesma orden , porque l1 materia lo requiere asi. Y pues vemos por 
nuestros pecados añadirse cada dia tantos libr s de nuevas cavallerias 
fabulosas y mentirosas á los v lejos, donde no se saca mas fruto que vani
dad y deshonestidad y perdimiento de tiempo ; qué mucho es que á los 
libros que tr· tan d 1 Amor de Dios, y de las obras de su vida santissima ( R 

cuya contemplacion consiste gran parte de nuestra bienaventuranza en es
ta v1da ) se acrecienten cada dia nuevos Tratados, que son nuevos estimu
lo~ del An1or de Dios y de toda virtud~ 

y 
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· Y qu~n grande sea el fruto de es ta llcion, declarólo muy bien S. Bernar- Bern. 
do -en un Tratad que escribió á un_a ? crm _na suya , dig o de tal au tGr y tal ld. Sor· 
espiritu : en el qual tratando de la l1c1on , d1c as1 : Hermana n1ny a m d si s~ •· 5°· · n· · · ' 1 d, 
quieres estar s1ernpre con 1os, si n1p re ora, y s1en1pr lee : po · u ran- d -

. 1 1' . 11 d 1 fl1 o o demente nos es nec sana a 1cron: ca por • a apren m. s o qu-e d bem s b"" . . d d ' d . ... n e v 1-
h acer, y lo que deb._n10S hu tr, y a on e na vemos an11nar. P r lo qual ndi. 
dixo el P ropheta: Tus palabras, Señor, son candela para 1nis pies~ y lumbre p alm. 

para mis cam·nos. La Ecion mueve,., nues tros senti los, y alumbra nuestros 11~L 
entendimientos ; la licion nos ensena cotno haven1os de rar y obrar : la 
licion· nos informa de lo que ha vemos de hacer en la vida a iva y conten1~ 
plativa. ·Por lo qual dice el Psalmista,: Bienaventurado el varon que piensa p alm. 

en la ley del Señor di a y noche. La licion y la oracion s n armas con que I. 

el demonio es vencido, é instrumentos con que se alcanza la vida eterna. Por 
la oracion y licion se destruyen los vicios, y se crian en el anin1a las virtu-
des. La sierva de Dios siempre debe orar y leer : y así dice el Psalmista: En-
tonces , Señor , no seré confundido, q uando estudiare en todos tus manda- 1 · P h d 1 · p ::t m. mientas. or tanto.,· ermana muy ama a, procura ocuparte en a orac1 n, 11 g 
y persevera tnuchas veces en la meditacion de las palabras de Dios, y de · · 
sus leyes ... antissimas. El exercicio de leer te sea muy continuo , y tu licion 
sea la n1edi tacion quotidiana de la ley de Dios. La liclon quita los errores 
de la vida, y aparta el hombre de la vanidad del mundo. Hasta aqui son pa
labras de S. Bernardo: las quales d bian bastar para pon~r silencio á los que 
reprehenden la licion de los librus espirituales y devotos , que nos enseñan 
e:l camino de Dios : cuya licion tantas veces por este Santo, y por San Hiero
nymo en todas sus e pistolas, y por otros muchos Santos nes es encomendada. 

Y dado caso que este libro, en quan to trata de la perfeccion del Amor 
de Dios (en cuya perfeccion consiste la de la vida Christiana, de que tam
bien aqui se trata) principalmente pertenece á personas religiosas, las qua
les pot razon de su estado están obligadas á caminar á la perfeccion; mas no .. 
faltan muchas personas fuera de ese estado' que caminan á ella con gran 
pureza de vida, sin tener esa obligacion. Porque la divina- gracia es tan po
derosa y tan admirable, que aunque el estado no ayude (antes en parte im-' 
pida ) puede ella con su grande virtud vencer todos los impedimentos del 
estado. Antes muchas veces el autor de la gracia, para mostrar su poder, 
levanta á grande perfeccion á los que mas impedimentos tienen para eJJa: 
porque asi como escogió unos rudos pescadores para convertir el nlundo, 
porque en esto resplandecía mas la grandeza de su virtud; a si muchas veces 
escoge personas á quien la condicion de su estado ayuda poco á la per
feccion ; para mostrar en ellas la eficacia y poder de su gracia. Y así se ha
llan cada .dia en 4 Jglesia. Chr-istiana muchas persoaas en todo genero deJ 

es~ 
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estados , de grandes , de pequeños, d ricos, de pobres, de casad s y no ca
sados, que caminan con grQn e pur za á la perfecc·on de esta id v n
ci ndo con el favor d 1 socorro di ino los impedimentos d 1 stad . e Ro m. 

5• suerte, que asi como el Apostol hablando d la n ali ia d 1 e m un p e do 
del genero humano , dixo que n abund ' 1 lit , und( rnuch n1a 
la aracia; asi donde hay mayor s impedim ntos n 1 
muchas veces el Señor en tan o rado el fc \ or d u gr i q fi 
pcedan vencerlos. Porque qué may res imp in1 nt qu 1 qu ti n 
estado y vida de los R yes ~Pues con tod e 1 In s qu h h id mu
chos Reyes santissimos , de qui n la Igl ia h e fi ta p rti ul r.. 11 1 s 
R yes del Testamento viejo , David , J ph t , Ez chi s y J i , que 
fueron grandes Santos, y muy prosp ro yes. En el nuevo T stam nto 
tenemos a S.Luis R ey de Francia, y ' otr S.Lui hij del R y de r n 
y de Sicilia, y Santa Isabel viuda, hija del R y d n ría y ' laR yna san-
ta de Portugal, que hasta hoy dia h ce m ni.fi sti im s n1i1 gr , d que 
andan los·libr s Jlenc.s, y S. Edu rdo Rey d I nglar rr : en ui n e n1 s-
tró bien la virtud y poder de la divina graci . P rqu iendo n1 zo y asa
do con una doncella honestissima y dignad t 1 casamiento, amb de ce
muo consentimiento hicieron voto de perpetua virginidad: y vi vi ndo y 
conversand juntos toda la vida, perseveró en ello el an1or sincerissimo de 

Su~er casados con la pureza de esta virtud. Y diciendo S. Bernardo que es rna-
CantJc. ·1 d · d d · · d · h b d 

L yor m1 agro guar ar casu a vtvten o JUntos om res y mugeres e sos-
ser. o 5. h d d A d d · in med. pec osa e a , que resucitar muertos; estos os mozos con ver an o stempre, 

y en medio del regalo y aparato de la vida Real, pudieron con el favor de 
la divina gracia conservar esta pureza hasta .el fin de la vida. Por lo qual 
todos los Christianos .confiados en el socorro de e:,ta gracia , deben anhelar 
á la perfeccion de esta vida; porque ya que no lleguen á ella , menos bajos 
quedarán procurando subir á lo alto, que si se contentassen con estar en 
lo mas bajo, sin querer pasar adelante: mayormente, que siempre es razon 
que sea mas lo que deseamos y proponemos, que lo que hacemos. 

Y dado caso que sea grande ayuda para la perfeccion renunciar to
das las cosas del mundo, para seguir desnudos á Christo desnudo, y estar 
mas desembarazados para entregarnos perfeétamente al amor y servicio 
de solo el Criador ; tnas esta renunciacion no está tanto et:1 deshacerse de la 
posesion de los bienes ~ quanto en perder la aficion desordenada de ellos: 
P,orque esta es la que principalmen~e impide este santo proposito. Porque 
ricos eran estos santos Reyes que aqui propusimos , y ricos ta1nbien fue
ron muchos de los santos Patriarcas ( qual fue Abraham , padr de todos 
los creyentes, como lo llama el Apostol; pues pudo juntar un exercito de tre
cientos y diez y ocho · criados que tenia en su servicio) y con todo esto no 

de-
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dejaron de ser perfeétos poseyendo tantas riquezas; porque no tenian su 
~fi.cion puesl~ en ellas .. P?r tan o pr~cure1 os h· cer aquello que 1 Pr phe-
ta dice, que 1 se multtpltcaren las nq u zas , no peguem ~ s 1 coraz 0 con. 
ellas: porque estando li~re el ,e razon de. esta aficion, no serán impedimen- ~sia. m. 
tolas riquezas para cam1nar a la perfecc1on. 

Mas aqui es de ~otar que aunque el t.itu1o de este libro sea de la p rf( e
cían del Amor de D1os, no por e o se deja de tratar en él de la perfi ccion 
de la vida Christiana: porque como el fin de toda la ley y de todos lo con-
sejos de la vida Evangelica sea el amor de Dios , sigu se que en la p rfec- 1. Ti
cion de este amor consiste la de esa n1esma vida. Lo qual claran1 nte se mot. 1 

• 

verá en el proceso de e"Ste libro: porque todos los documentos que irven pa-
ra llegar á la perfeccion de este amor , sirven para conseguir la perfeccio 1 de 
esa mesma vida, Porque dejadas aparte otras definiciones , vida perf< B:a 
es la que describe S. Hieronymo en una palabra, tratando de aquellos san- Tom. r. 
tos Padres de Egypto: de los quales die~ que vivían en carne como si es- p. ad 
tuvieran fuera de ella. De suerte, que muertos al mundo , vivían á solo~ ufi~ .. 
Dios : esto es, muertos á la carne, vivían con solo e espiritu vida espiritual 1? pnn
y d.ivína, mas que humana. Para cuyo enteniimient? .será bien seña~ar la cip. 
diferencia que hay entre hombres carnales y esp1ntuales .. El ofic1o de 
los carnales es tener puesto todo su amor, todos sus cuidados , intentos y de .. 
.seos en el regalo y buen tratamiento- del cuer o, s·n tener cuenta con su 
anima, mas que si no la tuvieran : mas por el contrario el int nto de los va-
rones espirituales (como el mes m o nombre lo significa) es entender siem-
pre en la pureza de su espirito, esclareciendo s.u entendimiento con la lum-
bre y consideracion de la primera verdad y de las cosas eternas, y ador-
nando su voluntad con todas las virtudes y clones del Espíritu Santo, sin 
tener mas cuenta con el cuerpo , que con solo aquello que puntualmente 
es necesario para co.nservar la vida : y aun esto le dan escasamente y por 
medida. La imagen perfeétissima de esta vida nos r.epresentaron Christo , y 
sus A pos toles, y todos aquellos Padres del yermo , que despreciadas todas 
las cosas del mondo,. empleaban toda la vida en la contemplacion y amor 
de su Criador. Y muy particularmente casi en nuestros tiempos- representó 
esta vida el bienaventurado S. Francisco, perfettissimoseguidor- de la vi· 
da Evangelica; el qual, despe idos de si todos los negocios y cuidados 
terrenos, di a y noche se ocupaba en la contemplacion de las cosas celestia-
les, exercitando en la tierra el oficio que ·hacen los Angeles en el Cielo. 
Pues en este glorioso Santo quiso el Espirito Santo pintar tan al propio la 
perteccion de esta vida, que sin duda ella me parece un comentario vivo de 
esta vida y de la perfeccion Evangelica:. el quai no con palabras, sino con 
obras, declara m~~· l · ciQP d · ~~~ij. y ida u~ <;> r comentarios 

con 
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con mucha escritura. Por ue así como conoce mejor 1 .fi oura y traza de 
Roma quien la vió e n su ojos , q e qui n en lgun libr la 1 y e :1 

palabras de !arada; asi entiende m jor la condicion de la vi Ev n lica 
quien ve al S nto que la vi ·e , que quien 1 e 1 com ntari ue 1 d rib . 

Pues seaun est vida per.fi a es la que est d eh d ii : qu 
es,estar en 1~ tierra, y q¡orar con el espirito n el i 1 : v1 1r ntr 1 s h m-
~r s , y conversar con los Angeles. ida p rfi a partici . 
mente aqu lla bendicion que se dió al Patri r J cob, qu n nc ~a--
ron del un pie, y dejaron el otro· sano. P r ne por esto d s pi nti n .... 
den dos amores: que son, amor propio, y amor divin . Pues enton e par .. 
ticipará el hombre esta bendicion, quando qu da re e ~ 1 un pi d I amor 
propio, quedando el otro sano del amor d Di cS. Lo qual es n e ario qu 
asi sea : porque si no estuviere debilitad y e ~o el amor de rdenad de 
si mesJ1!o, no podrá estar entero en nuestras anin1as el divino amor. 

'- ~ _ Pues pDr este exemplo se entiende qu trat r de 1 p rfi ccion d la vi-
da Christiana, y .de la perfeccion de la caridad , s un m smo argum nto; 
pues an1bas cosas se ordenan á un mesmo fin, y proceden p r los mes ~os 
medios á ese mesmo fin : pues lo que se requi r para la perf< ccion de sta 
vida, se pide para la perfeccion de la caridad. Y aunque d t argument~ 

E.ccli. qo d biera escribir sino quien fuera perfeéto (pues, como dice 1 Sabio, los 
43. que navegan por la mar., cuenten los peligros de ella ) mas no es inconve

niente que leyendo las escrituras de los Santos que de esta n1at ria tra..: 
tan , pueda un imperfeB:o recopilar y ordenar lo que ell s acerca de sto 
nos d j ron .escrito. Lo qual yo procuré en este Tratado á gloria d nues
tro Señor, y edificacion de los fieles. 

Mas en fin de este Prologo me pareci6 avisar que para leer provechQ.4 
satnente este libro, y entender ellenguage de él, conviene que hayan prece..! 
di do los exercicios de la penitencia, y de la oracion y devocion , de tal rna 
nera, que el anima haya sentido ya dentro de si algunas e ntellas y movi.l 
mi en tos del amor de Dios : sin el qual no podrá entender bien la doétrina de 

Bernar. esta virtud. Lo qual dice S. Bernardo por estas palabras : Si alguno desde 
ser. 79· ~ener noticia de las cosas que tocan al amor de Dios, conviene que ame á 

e
s u P ~-r Dios. Porque de otra manera,de val de oirá ó leerá los cantares de este divino 

ant.m 1 1 · · b"d 1 b ' princip. ~mor e qu_e no e t1ene :_porque no tte.nen ca 1 a as pala ras e~cendidas ert 
~1 pecho fno. Porque as1 como no entiende al que habla en Gt1ego, el que 
no sabe Griego , ni al que habla Latin , el que no lo sabe ( y lo ·m sn1o s~ 
entiende de todas las otras lenguas) a si la lengua del a m r será barbara al 
que no ama _, y tal como el metal que retiñe; ó la campana que suena. Has.i. 
ta aqui so~ palabras ele S. B~rnardo • 

...... 

~'. .. :.CRA .. 
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TR·ATADO 
DEL AMOR DE DIOS: 

r 

. . 

EN CUY A PERFECC ION CONSISTE 
, la. perfeccion de la vida Christiana. 

Can t. 
8• 

CAPITULO PRIMERO. 

De nu~~e grandes excelencias que ti~ne el Amor de 
· . · Dios. 

'ANtes que traten1os de 
· los exercicios y n1:e~ 

dios que sirvtn para. alean;. 
z·ar el atnor de Dios , ser á 
bien tratar de los frutos y 
excelencias de este amor;pa~ 
ra que sepan los que por es
ta virtud trabajan; por quarl · 
precio~a joya trabajan: pues 
iÍos consta que alivia· mu• 
cho la carga del trabajo la 
grandeza del galardon .. Por.l 
que despues de alcanzadaj 
no dudo que digan1os con 
la. Esposa en los Cantares: 
51 e hombre diere .todo lo 
que tiene por la caridad, 
par~cerle ha nada todo 

To1n. IV. 

quanto por ella dió. Por eso 
es bien que con aquella 
muger fuerte de los Prover.. Prov. 
bias de Saloman gustemos 3 r •. 
primero algo de la exce!en .. 
cia. de esta vi,rrud; porque 
tengan10S por muy bUeri 
negocio dar todo lo que se 
nos pidiere· por·· ella. 

Mas no por esto p~ense 
nadie que se podrá compre~.: 
hender en pequeña escritu
ra todo lo que e~ta virtu4 

1 • c. tnerece: y aun no se s1 rue-
ra por ventura 1nejor hon
rar con silencio lo que con 
palabras no se puede digna
rt1entc alabar: porque con1a 

A la 
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la caridad sea el fin de to- la tna yor de todas ellas. Fa
dos los n1andamientos di- ra cuyo entenditnie toes de 

• 1 11 
· vn

1
1os ~· segun dice el A pos- saber que las virtudes que 

I.Tim. to ; todo lo que está escri- llan1an Theologales ( que 
1 

• to , asi en las letras sagra- son fe ~ esperanza y ca.; 
das, como en todos los li- rida.d) tienen el principado . 
hros de los Santos, 6 es ca- sobre todas las otras; por .. 
rielad ~ Ó pertenece á la ca- que estas lJ.onran y miran 
rida,d. Por do parece ~:lar o á Dios con-¡.o á fin sobrcna
lo poco que se; podrá decir tural, y ordenan al hom-.
de esta singular virtud;pues bre para. con tl; aunque en 
ni todo lo escrito, ni aun lo diferente manera: porque 
que se puede escribir, bastar la fe ·le n1ira como á la pri
para agotar el pielago de sus mera verda d, dando firme 
grandezast Solamente apun~ y entero credito á todas las 
.tarémos aq ui en brGvealgu- cosas que él nos tiene reve 
nas señaladas excelencias ladas :. la esperanza. le mira 
que tiene sob-re todas las como 4 altissimo y soberano 
yirttldG_s ; para que por aqui bien que preten·de alcan
,5e en tiend~ algo de lo que zar , ayudada con la. divina. 
ella es. - gracia., y con 'bue..na~s obras:. 

§. I. 
mas la caridad le. mira co
mo á summa bien ;, dig_no. 
de ser amado por quien 61 

U) e la primera excelencia. de eslcon ~u mm o amor. Y esta. 
la caridad.. es n1as excelente tnanera. de 

~PUEs la primera·excelen .. 
ci~ que esta· ·virtud 

~tiene, es, que hablando en 
~todo rigor de Theologia, 
,es Rey na de las virtudes, y 

mirar y honrar· á Dios ·:. y 
·por esto es mas. noble esta. 
virtud que la fe y la espe
ranza, Porque la fe mira á 
Dios con obscuridad , y co
mo debajo de. velo: y la 

es-
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DEL AMoR DE Dro~. ;-
esperanza míralo con1o á intima, hace que la caridad 
bien arduo que aun ~10 po- tenga excelencia sobre todas 
see ~ mas espera poseer; y las virtudes ~ y asi dice San A • • . ugus-
miralo con un.poco de in- Augusttn : N1nguna cosa t~n.ser-
terese, porque lo quiere pa· hay ~ayor _que el anima ~eo;:~~ 
_¡;a si : esto es, para su pro- que tiene caridad, sino es el por e t. 

pia perfeccion : lo qual en mes m o Señor que dió la ca- 1 0 • 

. su manera pertenece al amor ridad. De donde se infiere 
s. Tho. 1 Tl 1 11 • . d 1 
1 • 2 • q. que os 1eo .ogos atnan que s1 es ca vtrtu es a mas 
!:· art. de concupiscencia: mas la excelente de todas las vir-

caridad. amale con amor de tu des, que la obra, y exer
verdadera a-mistad : que es · cicio de ella será el mas 
co~ atnor puro y desinrere- excelente de todos los otros 

Traél:. sado. Del qual dice San Ber- exercicios: porque aquella. 
~e di- nardo: El amor puro consi- es mas excelente obra que 
~gg.eo gO solo se contenta, y no procede de mas excelente 
t~ p:~= tiene respeéto á intereses. principio y habito : por 
inde. Pues con esta manera de donde si el habito de la ca-

amor posee el anima á Dios ridad es el.mejor de todoo 
dentro de si: porque la con- los habitos. espirituales, si
dicion del perfeél:o amor guese que el aél:o de esta vir .. 
es tener todos los sentidos tud,que es amar aél:ual.nen,. 
en la cosa q~e ama, y estar ~e á Dios, será el mejor. y 
todo. uniqo y transportado mas rn~ritorio de todos los 
en ella: y asi lo está el ver- aél:os que acá hay. Y no 
·dadero amador de D.ios, s~- hace contra esto la exce-

g un aquello que dice Satl lencia singular del m~rty.,. 
I Joan · · -
4. · Juan : Dios ~s caridad : y rio, que en la vida present~ 

el que está en caridad, está hay : porque si 4Ste es ta-n 
en Dios , y Dios en . él. L~ agradable á Dios , no lo 
.qúal manera de union C~J;l es t~n~9 por si , quanto por 
el s1:1n:mo· bien, por ser tan razon de la caridad, que lo 

Az ha-
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hace agradable : sin la qúal . maquina .del mundo, se o'r~ 
1 . 1 d 1 e . martyr1o no seria n1ar- en a a este mes·mo fin: : 

• • • 
· tyr1o, s1no torm·ento tn- porque ·para este principal .. : 

í. Cor. fruél:uoso , · como dice el mente fue criada. Por don-: 
:r ~~ Apasto!. de ver~ el hombre la obli-: 

§. II. 
gacion que tiene á arnar á. 
Dios,; pues ·para esto fue 
por las manos del nJ.estno Se .. 

!Dt la segunda txcelencia de la ñorformado, para esto vi ve, 
caridad. y para esto el cielo y la 

L A segunda ·excelencia 
de esta virtud es ser 

· · tila no solo la mas exce
lente de las virtudes, sino el 
fin de rodas las virtudes, y 
de todos los mandamienros 
y. consejos di vinos :los qua .. -

• 4 • 1es todos se ordenan á ella. 
. P e suerte , que asi con1o 

eltnanjar se ordena á sus~en .. 
tar el cuerpo,y la vestidura 
4 'cubrirlo , y la medic-ina 

, .á sanarlo; asi toda la ley 
de Dios se ordena ~ arnar 
-á· Dios, y al proximo por 
~an1or de Dios. Y no solo to-
--da la ley de Dios y toda~ 
las Escrituras divinas, tnas 
ctambien todas his ·cosas cria
·das en el cielo y en la tierra, 
que es coda esta tan gr_ande 

-':. .: .. 

tierra, la m~r ~ el ay re J. 
todas las· criaturas le sirven: 
lo qual todo (qua nto es .de 
su parte ) hace inf"rutl:uoso 
y vano quando no se ocupa. 
en este oficio. 

( §. - ll1 • 

(i)e la tercera excelencia drt t~ 
"·arid·ad. 

-LA tercera exce!cnci~ e'S 
- que esta virtud ne> 
solo es fin de todas las otras 
yirtudes , sino tatnbi'en v!~. 
da y anima y perfeccion 
de todas ellas. Por ·donde 
asi como el cuerpo sin a:ni
·ma es verdadero· cuerpo, 
-1nas no tiene vida ; asi las 
virtudes ~n caridad , aun;_ 

qu~ 

. _, -
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:que sean habites buenos, no 
tienen vida ni valor ni n1e
rito ante Dios para hecho 
de satisfacer á Dios por los 
pecados, ni merecer gracia 
ni gloria: aunque no dejen 
de aprovechar para otras 
muchas cosas. La razon es, 
porque no sieildo el hom
bre grato á Dios , tampoco 
le es grata la obra que se 
hace por persona qüe no 
le agrada. Y den1ás de esto, 
asi cotno · ningun hon1bre 
~stá obligado á ron1ar en 
~uenta lo que no se hace 
por él;asi Dios no tiene por
que agradecer ninguna 
obra, por excelente que sea·, 
quando no se hace por su 
an1.or. Porque ..,.si-.uno ayu
nare, y diere limosna, y 
fuere casto , justo. y su
frido; y nada de esto hi
ciere por Dios ( ccnno lo 
l1icieron muchos Philoso
phos Gentile-s) qué tiene 
Dios que ver, ni que agra:.. 
decer aq ui ? De suerte , que 
sola esta virtud es tan aven
tajada y ra11 singular ·en1.. 
tre todas las .otras, ·que "Sola. 
-Ta11zo IV. 

; · 
ella por si es hermbsa y· 
agrada~le á los ojos de Dios,; 
y fuera de ella no ha y co-
sa que lo sea , sino por ella. 
Por donde con n1ucha ra ... 
zo n se puede cotn parar en 
cierta m anera con el n1es
n1o Hijo de Dios. Porque 
asi corno no hay criatura. 
racional en el Cielo ni en 
la tierra, que sea grata en 
los ojos de Dios, sino por · 
el gratissitno Hijo de Dios; 
asi ninguna virtud ni obra 
hay tan excelente, que sea 
agradable á Dios, si no va 
acompañada y hern1osea
da con esta virtud. Y por 
esro con razon se die~; 
que la caridaJd es raíz y· 
principio de· todo n1ereci ... · 
n1iento y de toda la vida 
espiritual ; porque todo lo 
que algo vale delante do 
Dios,' es ·por eL valor que 
de ella recibe. De manera, 
que lo que es la raiz en el a:r~ 
bol , y el anitna en el cuer
po, y el sol en el 1nund0', 
eso es la caridad en el co
razon del Christian{). No 
tienen ' verdura los ran1os, 

~ 3 si 
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·si no esrá·n unidos con su do parece· qüe t~das ];s 
raiz; ni vida los n1ien1bros, virtudes y dones de D~Ós 
si- no están infonnados con que valen algo, por eso tie~ 

·-·SU ani n ; ni tendria luz el nen valor,porque la caridad. 
mundo, si el sol se quirasse se lo da . 

. de por lnedio : y asi no tié- y lo que mas es' no so~ 
nen vida ni valor ni luz lo las . obras virtuosas he
nuestras obrfls , si no se la chas con caridad son acep
diere la caridad. Lo q u al ras delante de Dios , 1n~s 
.muy por extenso ·testifica aun las obras que de su yo 
$an Pablo por estas pala- son indiferentes , y las qLie 

!· Cor. bras: Si hablare con lenguas son naturales, y necesarias 
~ 3· J 

:- de horribres y de Angeles, y para la sustentacion de la. 

' 

no· tu viere caridad, sert e o- vida , hechas con caridad, 
~o un metal que suena, Ó tambien lo son, De mane .. 
~omo una ca1npana que re- ra, que sin la ca_ridad el oro 
.tiñe. Y si tuviere don de de las virtudes se qace ·es• 

l?rophecia, y supiere tod~s coria, y la escoria de quale~~ 
los 1n ysrerios y toda la ·q uier obras de esta. calidJd, 
ciencia; y si tu :viere _tan por bajas que sean , se h~
grande fe , que baste para ce oro fino por esta vir7 
trasladar los montes de un t~1d.Por lo qual dixo San AL~~ ~ugusw 
lugar á otro, y no tuviere gustin : A1na y haz lo que nn.ser4 

·¿ d d Y . . . . ' 11 1 mo 42, ~ar1 a , na soy. s1 re- qLus¡eres: s1 C'\ ares, ca la de rem~ 
partiere toda mi hacienda ·par amor: y si perdonares;. pare in 

b . d . . fine tol 
con po res, y entregare m1 per o na por amor:. y s1 cas· ro .. 

' cuerpo para que arda eri ti-gares. ' ,castiga po.r amor: 
.vivas llamas' y no tuviere porque lo que por este am~r ' 
.· aridad, ninguna co~a me se hace, es meritorio de
aprovc:cha.pa·ra quanto toe~ lat:Jte de Dio"s. Pues qué cq~ 
~ · ser agradable á Dios, y sa puede ser mas divina que 
:tnerecer .delante Je tl. Pór la que·dc las obras indife~ 

re11-
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rentes h~ce 'divinas· ? Arri- Te1nplo d~ Salo.rnon cosa 
ba diximos que la caridad que no escuviesse vestida s• n.eg. 

d . d . 1 . d 6. era oro : agora ecunos, e oro: y as1 no 1avta e 
que de taltnanera es oro, haver en el ten1plo vivo 
que todo lo que roca, vuel... de nuestras ani rnas obra 
ve eri oro. ~é darian los que no fuesse vestida de ca .. 

hornbres por una tal arre de ridad. 
alquimia, que con ella con· Y aun pasa mas ade-
virtiessen todos los tnetales !ante la eficacia de esta vir- , 
en oro? Pues en q ~H~ tantos~ tud: porque no solamen• 
debe tener aquella virtud te hace buenas las obras in-
que del plomo hace oro, y dife.rentes, n1as tambien ha. 
del hierro hace oro? quiero ce . propias las agenas. Lo . 
decir, que quatq u.ier obra, qual dice San Gregario por Gr~g • . 
por baja qu~ sea, hace me- estas palabras : Nuesrro5 Pastor~ 

d b. 11 b• 3. part. rece ora de vida eterna? . son tam ren a.que os renes a d m., 
·Por esta razon el mayor Rue amamos. en los otros; 1 x. 

·de nuestros cuidados havia aunque no los podemos itni .. 
de ser cumplir lo '}Ue el tar: porque del que. _ar'\ia se 

z. Cor. Aposcol dice: que es hacer hace aquel.lo que en el pro-
16· todas nuestras obras en ximo se atna.De donde pue .. 

caridad,: de suerte , que· den pensar los invidiosos 
como el mesn10 en otra quan· grande sea la virtud 

1
• Cor. part~ _- dice , el ,con1er y de la caridad, la qual sin 

xo.. el beber, y- otra qualquier trabajo nuestro hace nnes~ 
obra que hagamos , todo tras los trabajos agertos. 
lo hagart1os á gloria de Dios. . Y aun estiendese cÍ mas 
· Con1o si dixcra : qualq uier ~sta virtuq: porque no so- · 
obra que hicieredes , por lo hace nuestros los bienes 
b:tja que sea, hacedla con del proxirno de que por 
cJ.ridad; que todo os será amor de Dios nos goza
meritorio. NG> havia en el mos, .sino tal\lbien nps ha• 

A4 ce 
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ce ·participantes de todos 
los bienes de Christo y de 
su Iglesia , que es todo el 
cuerpo n1ystico : porque 
pues la earidad nos une 
~on la cabeza de este cuer
po, que es Christo, y con el 
mesn1o cuerpo,queeslalgle
sia; siguese que e1la es por 
quien nos cabe parte de los 
bienes de la una cosa y dé la 
otra: asi como· la salud ca .. 
.mun de todo el cuerpo es 
beneficio . propio de . cad~ 
uno de los mien1hros. · 

fervcntissimo deseo ~de agri:.! 
darle y l1acer su sanra vo
luntad : y como sabe ya el · 
l1on1bre que ninguna cosa ·Ie 
-agrada~ sino la obediencia. 
y guarda de sus n1anda
mientos, y las obra s de las 
virtude s , · procura luego 
exercitarse en todas ellas;y 
mandarles-que todas. enti~n
aan en su servicio. D~ 1na..,. 
nera, que a si como la espG,. 
sa, Ó la muger· casada ·que 
f!ll1a n'lucho á su· 1narido, 
quanto ma~ le ama, tanto 

2 m~s procLl~·a todo aquello 
qu~ le puede dar conterita
miento; asr en el se: rvicio de 
la casa:~ co.lno en los ata.vio-s 

§. IV. 

f)e la ·quart4· excelencia de la 
caridad. · · · · 

L A quarta excelencia 
· · e,s que rio solo esta. 
virtud es vidí;L de todas las 
.virtudes, sino tatnbien es
tin1tJ.lo y despertador de to:-; 
das el1as : porque ella C:s la 
que las aviva y provqca ~ 
hac~r: .t;us oficios , y enten .... 
;fler· en sus ·exercicios .. Por-
q~l~ d~l amor de Dios ( quan· 
'do es gran~e ) pr9ce.dc u·n 
. ·. 

de- la perso~1a; ·asi el aD i1na 
que de todo corazon dcs~a. 
agradar al Esposo celestial~ 
busca todos aquellos arreos 

1 . y ~tav1e>s cop , que ,_mas 
piensa de le ·agr~dar. Y por
que sabe ya que no hay_ 
otras· 4tavJ'os ~rue le agraden 
sino las virtudes ; por eso 
se entrega luego de todo e~ 
razon al exercicio de ellas-. 
En lo qual se ve la sen1ejan
za qu_e la carida d tie~e 

con 
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con.e1 n1eS.f:t10 Se~or •. 2~ q u~en peca ~o orig11 al : que ( CO
ama: porque asi con1o sien- 1110 d1cen los -Theologos} es 
do él uno y sirnplicissin1.o en . un pecado en aélo ·, y todos 
su esencia, es rodas las cosas los pecados en potencia-. El 
en. perfeccion y on1niporen- tronco es el an1.or propio, 

·· cia; asila c~ri~1ad en su n1a- quando es den1asiado. Las 
nera ti .ne en su poder y r an1·as son todas las pasib
como debajo de su ilnpc- n es y deseos desordenados, 

·. rio todas las virtudes. Por que proceden de es te atnot.! 
cuya causa el Apostol se las La fruta son los vicios y1 

atribuye todas ; con10 a de- 1nalas obras , que d e . es
lante veré inos. Porqu-- aun..: · tos t .llcs deseos nacen. Es-

. que ellas no sean propia- , ta es la causalid~d y orde·n· 
n1enre hijas snyas(por quan-- de este arbol de n1uerre : y 
to ella no tiene n1as de dos semejante á esta es la qúe 

. hijos propios, que son aÚJC?r hay en el arbol de vida. Por
<le Dios y del proxitno ) que de este arbol la raiz es 

. pero todas ell~s son ·cria- la gracia del EspirituSanto. 
d as suyas , que obedecen á El tronco princip::tl, que de 
su itnperio. · esta raiz nace, es la cari
• V Y para n1as claro enten- d ad : y las ran1as son las 
din1ienro de esto poden1os virtudes , sobre quien la 
in1.aginar dos tnJ.neras de ar- mestna caridad tiene ( con1o 
boles; uno de 1nuerce,y otro dixitnos) su mando ~ ini-· 
de vida ; uno de los vicios, perio : y · de esta~ virtudes 
y otro de las virtudes; y nacen las buetias .. obras , ·y, 

· ~n1bos con una 1nes1na pro~ el cun1.plin1iento de 1bs man 
porcion y correspondencia • . damientos de Dios. Por lo 
En el arbol de n1uerte ( co- qual dixo San Pablo que R , 
~no en todos los otros arbo.. el curnplin1iento de toda: 13~

01• 
les ) hay raíz ' tronco' ra- la ley era amor; y que el 
1nas y fruto. La raiz es el qué ama , Y3: tiene cun1pli-~ 

da. 



BUAH

lO PRIMERA PARTE 

da la ley : por esto. mes- conforme á lo qua! dice el 
_,. mo dice San Gregario : El mesmo San . Augustin . La 

Greg.. d o· ' ·¿ d . 
homil. an:or e 1os nunca esta car1 a en l d. s adversidades Aug. 

• . ser m. 
3~o. in OC10so : porque s1en1pre es pacrente , en las prosperi-

39
. de 

Evang. obra grandes cosas , si es dad es templa da , en las pa- te m p. 
tom. 2. d .J • fi t o m 

ver auero amor : y pór s1ones uerte , en las bue-
10

• • 

esta raz:on se compara m u y nas obras ligera , en las ten:. 
bien con el fuego, que es raciones segura, en la hos ... 
el mas acrivo de todos los pitalidad larga _, entre los 
eletnentos : porque asi el verdaderos ·hermanos ale ... 
an1or divino, quanto es mas gre, y entre los falsos su
vehemente , y tnas arde con frida. Y en otro luaar:La ca..:. A 

·d d ( d · ' l) b • ug. el deseo de lo que a1na, tan- r1 a tce e en medto de eodern · 

to n1en os sosiega , y mas se las injurias está segura , en· s e r m .. 
d 1 

• 1 d. b• 1 1 P a u 1 0 
apresura por agra ar a qu1en os o tos 1en 1ec 1ora , en-· in fra. 
a1na. Confortne á lo qual tre las iras tnansa, entre las 

A dixo San Augustin : A n1i celadas- de los malos inno~ 
u o. b • 1 

lib. r 5. n1e parece que · es rcv1s- cente,en a verdad qt.liera,en ·. 
de C iv. sin1a y suficientissitna. di- los males ag enos tris re, y en 
D ei. c. fi · · d l · · d 11 1 v·rt: d l 
22 • r.5• n1c1on e a v1rru , a... as 1 u es a egre. 

marla orden de an1or. Por- - M as mucho mejor es oir 
que ·aquel es verdaderamen- todas estas excelencias de la. 
te v'irrooso , que da á ro- boca del Aposrol : ·el qual 
das vlas cos·as su justo peso ·alabando es ta virtud, y atri
de amor , amandolas con buyendole el imperi~ ·y se
aquella medida de amor ñorio de las otras virtudes, 
que cada una debe ser ama- Ele que agora tratatnos , di..; 
da , y no mas. ce asi : La caridad es sufri -~ 1 • Cor. 

De aqui· nace que el da y benigna .: la carid¡¡d 13. 

que este amor tiene , en to- no tiene envidia de n adie, 
das las cosas guarda el com- no hace cosa· mala , no se 
pás y la medida que debe:, ensobervece , no es am?i~ 

ClO-
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sa. Inal de n di~ : á quien los 
males ae:enos no a,leo-ran· 

ciosa,no es amiga desu pro-
' V ncho no se aira contra na-

. .... ' 
die, no pi ~nsa tnal de nadie, 
no se aleara con la n1aldad, b # 

sin o alegrase con la v erdJ.d: 
todo lo sufre , todq lo cree, 
todo lo ~~pera , .y todo lo 
Heva sobre si : la caridad 
nunca desfallece. Las qua
les: p~lJ.bras glosa 111ll y bien 
San Bernardo en esra :n -

Bern. L .d d 1 traétat. pera . : a car1 a en as 
de Car. adversidades no desfallece; 
c. 2 •• de porque es sufrida : y en 
forrtt. 
amor. las injurias no procnra ven-

ganza ; porque es .ben~g
na : á quien l(L prosperi
dad agena no atormenta; 
porque no tiene envidia : á 
quien la conciencia no re
muerde ; porque no hace 
cosa tnala: o o se levanta con . . 

las honras; porque no es SQ -:t 

bervia: ni con el propio de~· 
.precio se confunde ; porque 

• 110 es at1)biciosa : no se deja 
·vencer de la codicia ; ,p.or
que no ~usca su propio .l~ro

_"vecho : nó se apasiona con 
las injurias ; porque no se 

~aíra : ni con las sospecha~ 
~e carcome; porque no pien-

U' b , 

porque no se goza con .. la 
1naldad: á quien los errores 

no eng ñan ; porque se ale
gra con la verd d: á quien las 
persecuciones no quebrél:n
tan;oorque todo lo sufre ~ á. 

. <luien laincredulicL-td no en
durece; porqu todo lo cre;e: 
ti quien la.desesperacion no 
derriba .; porque todo to 
espera : á quien ni la tnes
nla muerte puede 1natar; 
porque aunql:-1e las obr 1s_ de 
las otras virtudes cesen en 
la gloria des pues de la n1uer .. 
te , esta sola nunca cesatá. 
O virtud invencible , que 
al m.c:sn1o· Señor- de to9as 
l,as cosas, venciste, y aquel 
a quien est,~n su jeras todas 
las cosas pusiste deb jo de 
q.1 yugo , quando sicn.do. 
vet1cido pe an1or , se hi
zo oprobrio ·de Jos hom~ 
br;es , y desecho del rnun
do"! Porque por el grande 
~.mor ~que nps tuvo , no 
q.uiso .n1as entretener en su 
ir:.a . sus · nli$eri~ord1as si~ 
que ofreciesse. su vida tnuy, 

an1a-
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a1n ~los enemigos por cipal virtud ; que es urí~ 
a1 r ~..:; los amigos. H sta fortaleza general , la qual 
:t 1i or palabras de S. Ber- ayuda á llevar la carga de 
n rd . La quales, aunque todas las otras virtudes. Es
m no hu viera , bastaban ta fortaleza es tan propia del 
p r enamorar nuestro co- amor de Dios, que no hay. 
r zon de nnJ. virtud que en el mundo cosa tan fuer
.tant s y tan adtnirables ex- t:e como él. Porque este di-. 
cel ncias tiene. . vino amor es el qne e m-

De lo dicho se infiere que prende cosas grandes , el 
asi cotno .. esra virtud es esti- que no rchu'Sa los trabajos~ 
mulo de todas las otras vir- el que aco1nete los peligros, 
tu des, asi ran1bien es cuchi- el que esfuerza los corazo
llo de todos los vicios : por- nes flacos , el que pone es
,q ue asi cotno desea agradar puelas á los negocios, el que 
á .o·as, y por eso procura l~ace atrevidos á los cebar
todas las virtudes, porque es- des : porque no tnide las di ... . 
ras 'le agradan; así terne des- ficultadcs con la razon, sino 
agradar le, y por eso huye de con el deseo. 
todos los vicios, porque es- La razon de esto es, por .... 
~os solos le desagradan. que cotno los. efettos natu

ralmente sigan á la condi-_ 
cion de sus causas , quan
t:o las causas son mas pode 

§. V •. 

!De la quinta excelenci~ de la rosas y fuertes , tanto lo son 
caridad. los efeél:os que proceden de · 

M AS aunque la caridad 
sea tan grande esri ... 

mulo y ayuda para rodas 
las virtudes, señaladamen
te lo es para una muy prin-

ellas. Pues como el fin sea 
la primer~ y la principal de 
roJas las causas (porque ~l 
liJ1Ueve rodas las otras á 
obrar) de aqui es, que q uan• 
t:o es mayor el amor del fin", 

ta11-. 
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·. t anto con mayor fuerzá tnué .por los otros' y . despide,. e[ 
ve rodas las otras causas á ten10f de su propio daño; 
<Jbrar,y procura lo que con- porque no tetne el suyo, si
~iene para conseguir ese no el ageno. . 
mestnohn.Deaquinace que Pues por ·aqui parececla-

, ·quanto mayor amor tiene ro co1no el an1or de Dios 
·uno al dinero, ó á la honra, es causa de fortaleza·; y que 
'Ó al estLldio de las . letras, quanto uno tuviere tnas de 
:tanto se pone i mayo re~ era~ es re amor , . tanto tendrá 
~bajos por alcanzar lo que mas de esfuerzo para po~1er
~ma. De-n1anera, que como ·se á qualquier trabajo por 
dicen del agua , que tanto 61. Q1é otra cosa quieren 
sube, quanto dedende:, Ó -decir aquellas palabras de 

q uanto peso tiene ; asi ran1- los Cantares : Fuerte es el e 
1 1 

ant.-
{bien podemos decir · que ·amor con1o a muerte? ~e ~. 
,en todos los negocios tan- cosa es 1nas fuerte ni rl1as 
to ha y de fortaleza, quanto poderosa que la n1uerre ? 
-hay de amor. TesrigGs son Q:!.~ arn1as han hasta hoy 
-de esto hasta los tnesmos -prevalecido contra e·lla?. De. 

-animalcs,que por flacos :qtft ·quien no tiene alcanzado 
sean , se n1eten 1nuchas ve- triunfos ? · Pues a si con1o 
ces por las lanzas y por ,los tia lTlU.er~c es vencedora· de 

. ·venablos de los mont~ros todas '"las :cosas , asi toda-s 
-por defension de sus_ hijos: -las cosas vence el amor de 
, d'lndoles el a.n1or las fuerza~ -Dios;pue.s _aun hasta la mes-
::. y el anirt1o que la natura- ma mu~rte , vencedor~ de 
;Jeza les negó . .. ·Porque al -todo- ~ es· . vencida de 'esre 
~ an10f grande :siempre tiene -amor: rporqtte el, v~rdadero 
~por pequeños sus peligros, -amado de Dios bien p.U'ede 
-y por grandes los de la co-sa -se·r _!nuerto,tnas nunca j m;is 
~ <JUC arna : y , por eso facil- ,J venci¿o. ~ien ditrá qúe· San 
1m ente ayc.Dtura .lo~ :.un.os <lotf.n~OBoJ-fq~ vence..aor~ 

la 
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la muerte, y ~e las llamas, c0ntraria se rinde, y confiesa 
y de todos ·los poderes del la gloria del vencedor. 
mundo ? pues todos ellos se . Mas qué mucho es que 
pusieron en arm3.s,é hicieron sea la caridad vencedora de 
lo ultitno · de potencia por la muerte , pues es vence
cotnbatir su fe y su cons- dora de quanras fuerzas y 
tancia ; y quedó la tnuerte poderes hay en el mundo? 
vencida, y la~ llamas apaga- Si no, digalo aquel grande 
·das, y el cuerpo despe.daza- amador de Christo, que con 
do : mas la fe y la fortale- la obra fue vencedor de la. 
za de su animo tan ente- muerte , Y. con el proposi-
ra quedó entre toda aquella to de toda~ las cos,as. El 
batería de tormentos _, co- pues dice asi : ~ien nos ¡t.om. 8. 
1no el fino diamante , que apartará de la caridad de 
antes rompe la yunque , y Christ:o? Fiavrá tribulacion, 
penetra el marrillo , y cansa Ó 4ngustia , ·Ó persecucion, 
el brazo del martillador. De Ó hambre, 6 desnud6z,6 pe
donde otrosi salió aquella ligro , Ó cu~hillo , que p'\-
.voz y confesion de Da- ra ello b.ast~ ? No por cier-
ciano ; el qual d~spues de to : segun que está escri-
ha ver probado ta.f\to genero to por el Pro-pheta ; Por 1' sa.lm. 
de tormentos en el cuerpo .ti,' Señor, todo el dia so~ 43· 
del glorioso Martyr San Vi- .tnos en~regados á la 'muer
cente, espan.tado de su cons- te , y tratados ·como ove
tancia, dixo : Vencidos sQ- jas que están diputadas 
m os ; sino de esta. fortale- par~ el tnatadero : ~as en 
za inexpugnable de la cari- . todas estas cosas salimos 
·pad; pues q~edandp ,ven- ven~edores por an1or de 
cida la niqerte y el' Tyra- raquel q1:1e nos ~tncS.-. Por-
no , · qued6 el Martyr vence- que · ciérto, estoy que ni 
dor·? Clara es y manifiesta muerte , ni ·vida , ni A n-
la vitt(}ria, quando la part~ -geles , ni Principados, ni 

Po-
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Potestades , ni las cosa Po que quieri le abaj6 de 
presentes, ni las veni?eras, los Cielos Á la tierra? q 1ien 
ni la alteza de los ctelos, le at6 á una columna.? quien 
ni la profundidad de los le ech6 el a vos en pies y 
infiernos , ni otra cria~ura manos ? quien le hizo (e o
alguna será bastante para. mo a mes m o S~ llama) mi 
apartarnos del amor de Dios, nistro y siervo de los hom
el qual tenemos por Jesu- bres? quien le hizo juntar 
Christo. Hasta aqui son pa- con el rronO del Cielo el 
labras de San Pablo : en madero de la Cruz , sino 
las qua:les no sé de qué el ainor de nuestra salud? 
priinero me maraville ; 6. Porqué ayun6, y sud6,.y tra~ 
del esfuerzo y determina- baj6, y veló, y murió, si
cion de este santo Apostol; no. por este amor? O cari
a de la fortaleza y excelen- dad ,._ quan g_rande es tupo
cia de la caridad , que: · tan der !. Si contra Dios. prevale. 
grande señorío tiene · sobre: ciste .;. con1o. no prevalecerás 
todas las; cosas criadas ~ de contra. los homb.res? O duf .. 
que aquí se. f1ace, venced o- ce tyrano ,,con quanra blan-· 
ra: la qual es tan · fuerte, dura. y aJhagos arn1as los· 
que de la criatura. mas fla- corazones· , y los haces áco
ca del mundo. ,. que. es eT n1etercosas tan: grandes!. Es
hombre,. tan temeroso de su_ ta es aquella. fortaleza· celes
·daño,q·uanan1i"g~. de su pro-. · tial que:r promed6. el Se
vecho ,, hace ra. cosa. nlas. po-. ñor á. los, discdpulos· el dia. 
d.erosa del' mundo... de· Pentecostes , quando l1a-· 
. Mas qué es. 1nenester an- via de descender sobre elfos. 
dar hacienda co-tnparacion el E'spiriru Santo, que esen
de las· fuerzas de: la caridad: ciahnente es· Amor, en for~ 
con las de· las· ~ria.turas·, pues· ma de· fuego,. diciendoles: 
tuvo fuerzas para: vencer at Asentaos en la cindad 11as-
S ,J d d ·¡ · · d L u c •. enor e to o 0: CII(t) o ?· ta que seais vestidos de. 2-i·· 

for-
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l"ortaleza de lo . alto. V es- cho mas contra su mestrlO ' 
ti dos dice : para significar poseedor. Po1'1gamos exem .. 
que este santo amor es co- : plo en una tnadre que ama: 
mo un arn6.s tranzado _qu~ ~ucho á un solo hi~o que. 
cubre al hombre de p1es a: nene, al qual trabaJa por 
éabeza , sin que en él quede enriquecer por todas las vías 
lugar descubierto al golp~ que puede. Pues qu~ cosa. 
'del enemigo. . es en est~ el atno r, sino un 
! V érdad es luego lo . que verdugo cruel de si n1es1na;· 
un santo Doétor dice ~el y ella un es el a vo de lo q Lte 

amor divino por estas pa- atna? ~t mayor captive
labras : La fuerza del cara- rio , que ni co1ner , ni be- · 
zon el amor de Dios es: por- ber, ni dormir , ni vivir 
.<J.ue ellegirin1o y verdadero para si , sino para otro ? 
amor es siempre fuerte: no Quita los placeres, despoja· 
sabe volver atrás, no tetne de la hacienda, acrecienta 
l9s peligros , no rehu¿sa los los cuidados y los dolores, y

1 

trabajos , acomete cosas ar- peor que á esclavos los t'ra.:.. 
auas' sufre con paciencia ta: haceles trabajar de noche 
las contrarias , no siente los y de di a, sin pretender ga.; 
Id olores , y siempre procu- nancia ni provecl1o propio, · 
ra de pasar adelante con sino el ageno. Este es Sll 

'Jeseo de aprovechar. Si se interese , y con esto se ale.:
levantan guerra.s , .si retien· gran : porque tnas dulce ies 
tan vicios, si todo el mundo es el provecho de aquel por 
se pusiere en ar1nas contra quien padecen , que des a- · 
él ; si tiene verdadera ca- brida el mes m o padecer. 
ridad, nunca será vencido. Por donde en la hiel l'la-

-- :Y lo que sobre t<?do es aun llan 1niel , y en. las fatigas 
m as de maravillar , que no descanso. Por do parece c_1 ue 
solo es fuerte la caridad pa- ninguna cosa ha y en el 111 un: 
ra con los otros, sino mu-4 do mas dulce, ni 1nas fuerte, . 

n1 
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mos brutos animales quitan 
de la 'boca el ·1nan jar para
ellos. De donde nace que 
el que ama-á-Dios mas que 
á si , todo lo que tiene, mas 
ló qUiere p·ara Dios quepa ra 
si. Y de aq.ui procede la pu• 
reza de intencion que los ta
les tienen en sus obras; que 
es una altissima virtud: por-

ni tnls cruel , ni n1as piado-· 
sa que este linage de a1nor. 
Dulce es para el corazon~ 
que an1a , fuerte para. aco ... 
m eter los trabajos , cruel 
par:a si mesmo , y piados~ 
para con el amado. Por lo 
qual con mucha razon no~ 
convida San Bernardo al 
an1or de esta virtud que tan
tos bienes trae consigo , di~ 

Bern • d S •d h ' ad tl • cten o : ervt , ern1anos, a 
S OS • 

Ciare- aquella caridad que echa fue-
vallen- ra el temor' que no siente 
ses ep.l 
r 4 ~ . la os trabajos , que no tiene 
fine. respeéto á. los merecitnien-

tos , que no busca galardon, 
y ~on ·todo esto nos incita 
1n4s á la virtud que todas las 
cosas. 
· De estos n1esmos princi
pios se infiere que la cari
dad no solo es fuerte para 
padecer por quien atna, ·si
no tambien liberalissima pa
ra darle quanto tiene; sien~ 
do tnuy escasa para si. Tes
iigos de esto son los padres~ 
~que se desposeen det lo que 
t-ienen ' para ~nrique¡cer sus 
h_ijos, y desnqelan; par·a -':és-:
tlrlos: y aun h'asta lo _ mcs-

ToJna IV. ~~ ·· 

' D. que corno a.man a tos n1as 
1 • 1 • . • 

que a st, y a sttnesmos qute-
ren para Dios, no son sier
'IOS 1nercenarios , ni hacen 
las cosas por su interese , ni 
ordenan á Dios para si , n~ 
desean la honra ni otra cosa. 
para si, sino todo lo quieren 
para aquel que atnan tna~. 
que á si. Y quanto 1nas li_, 
bres están de codicia , tanto 
mas llenos están de caridad:· 
y quarito menos pretenden 
ganar,ganan ·más: y quanto 
mas lejos están del espiritll 
d.e jornaleros, tanto es n1a~ 
yor su jo_rnal; porque no 1~~ 

1 • b pagan co1no a. s¡.ervos tra a .. 
jaqores , sino como á hijo~ 
heredero.s de los tesoros qe 
su padre.¡ Por donde dixo B 

San . .6ernar4o qu~ la caridad t ;~ndc, 
· B no 
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·Je di1. no era mercenaria; mas no tul o necesariame 11te han de 
Deo.§. p· or eso carecia de su jornal~. ser canto n)ayores .que codos 
l)ié:to 
proin- los otros ; quant:o por mas 
de. §. VI. excelente parte le colnpeten. 

, Porqut son· deleytes ·de las 
ffJe la ~extd excelencia ae la ~as nobles potencias .que 

caridad. hay en ell1on1bre, que son 
el entendimiento y la vol un· 

L A sexta. excel~ncia de tad; las quales quanto son. 
· este:. VIrtud es traer tnas nobles que todas las 

consigo ( quando está tnuy otras' tanto son capaces de 
encendida) alegria y gozo n1ayores deleytes. Lo segnn:
espiritual. PoFque asi cotno do, .~rque)os deleytes que 
del sol nace la luz ;y del fue- de este div-ino an1ot nacen, 
go e'l ,calor; a:si ·nace el,·ale- no sún dereytes de natura.., 
gria co·n la presencia de lo lcza; sino de gracia, porque 
que se ama~ y . ·esta alegria proce~en de ·los dones del 
espiritual es Ut.1<D de los ftu- Espiritu.Santo, y señalada
to-s del EspirituSanto; que mente de -la caridad, . que es 
·por eso se ·Harria Paracleto, la 111as alea de todas las gra
que quiere decirConsola:dot, cias :y asi trae consigo altis
por el oficio que tiene de -simas y nobilissitnos deley
consolar y recrear las a. ni- .tes~ Lo tercer:o, porque estos 
n1as qm. e tr-aba jan por amor .dele y tes nó ~on: de criatu· 
de Dios. Estas consol"aciones ras,que son fin.icas y litnira- _ 
y deleytes por muchas :via.s -das, sino del mes.mo Criador 

· -excedéh ' á todo'slos deleyr s y Señor de· todas las criaru• 
· sensu~les. Porque primera- ;;as,~ que ;es: bien universal é 
·n-lent~ son tnas · propios y jnfinito :. y: asi es poderoso 
·mas canfortnes, á-la náturala- · ~para cau~ar fi:ruchd n1 y ores 
2:a det hón1br{t, :que·es.(; ia:.. iflegr.f{lsy ·deleytcs .. D~ suer
türa ' ra~cio f-.tal : y- pot és-~t · t·- --t?e, . q.ue todas las. cos .... s so h. 

: r por 
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p-or esta parte n1as avent ... J -
das ; el sujeto , las poten-. 
cías , la causa;. y el objeto 
de los deleytes: que es aquel 
e ter no y s.urnmo bien > el 
q ua:l contiene en si sun1.rna.. 
perfec~ion ; y asi es tl nues
tra ultima perf~ccian , en la 
cqual está rodJJ nuestr~fe.lici~ 
dad y conrenra.n1iento. Por_, 
que el mayo·r contento qué 
puede ~ener una c;::riarura, es 
llegar a su ce.ntro y á su ul
tirno fin ; porqu este es 
termino· de te)dos sas deseos:. 
y como no· lé. queda, mas 
que desear, asi· no tiene 111as 
de qb1C gozar. Pues como 
Dic.>s seza ei sblrnm-o bien y 
ulritno hn· , y como centro 
de la criatura. racional , de 
aqui es que alc.a:.nzar este 
sun1mo bien sea sun'lma 
contentamiento·: el qual no 
se alE:a.nza con los brazos,. 
sino· con los abrazos : que 
~s con· la union de este santo 
·a-n1er, 
,. Hay tatnbien otra razon 
. pata esto ; y es ,._ q a e el .de.-
1eyte 6 alegria se- cáusa de: al
· ca~zar el hambre e1 bien 

que des~. Porque,como di-
ce Santo Thomás , d~seo es _s. Th. 

• . d 1 111 3. d. 
un mov1rmenro e . cara- 2 6.q. 2 .. 

zon .,. cuyo tert'rl:iao ~s 1 arr. 3· 

bien deseado : y llebo-ando !· 2
• q. / ) 3· arr. 

este movimie-nto a su tertni-. 2. ad r. 

no , neccs~riaanente ha de 
dcsGansar y a.l~grarse con él. 
Mas) es aq ui de notar ( co-t 
¡no dice eL mes1no Sa:nto} 
que q 1al fuere el bien que 
se alcanza, tal será el alegria:. 
que se recibe. Y porque to- . 
d~s los bienes de esta vida 
son lin1irados y pa.rticulares, 
es tatnbien liLJ.1Ítado el gozo 
d~ ellos: 111as por el contra-
rio·, p0rque Di<$ es bien 
u ni versal , en qu-ien solo se 
hallan todos los bienes , por 
eso es mucho tnayor sin 
con1paracion . el alegria; que 
se recibe en 61, que en todo3 
los bienes del n1undo juntos~ 
De lo qual nadie se debe tna
raviUar: porque si el sol, que 
es Utla pura criatura, es 1nas 

parte para al11mbrar el n1LH1· 
do que todas las estrellas ju.n .. 
tas (antes ellas ninguna cosa 
~lumbran en pr.es_encia de 
él) qué maravilla es que solo 

B 2 el 
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tl Criador sea mas suficieu
te para ·alegrar y satisfacer á 
un corazon , que todas las. 
criaturas juntas ? Antes es 
grarrdissima. locura buscar 
los hombrc:s contentamien
to fuera de Dios. Porq e 
notoria cosa es que no pue
de una criatura tener cutn 
plido contentamiento fuera 
de su centro 6 de su ultimo 
fin ; porque mientras est 1-

viere fuera de él,sieJn pre ha 
de estar piando y sospirando 

'1 . por e : y notor1o es ram-
bien que el ultimo fin pa
ra que el hombre fue criado, 
es Dios. Pues si el hon1bre . 
no puede ser biena ventura
do sino gozando de este 
ultimo fin , y este es Dios; 
qut mayor dislate que bus
car perfeéto gozo y conten
to fuera de Dios ? 

Y aunque el cumplimietl
to de este gozo sea en la otra 
vida , donde mas perfeéla-

' 1 n1ente se vera y gozara este 
bien; mas todavi~ con1uni
ca este Señor á sus familiares 
an1igos en este valle de la-. ~ 

g runas _una pequcna parte, 

P~RT~ 

con1o pritnicias y relieves 
de aquella n1esa celestial,pa-
ra consuelo de los trabajos 
que pasan por él. Y de aquí 
nace que quando este dul-
ce y atnoroso Señor quiere 
consol2.r al anima que de 
verdad le busca y ama , ~1 
esclarece su entendimiento 
con una tan grande luz , 6 
in Rama su voluntad con tan 
grande an1or y alegria del· 
Espiriru Santo, que la abun· 
dancia de 61 viene á redun-
dar en la parte inferior del 
anima , dt tal manera, qtle 
puede decir con el Próphe- Psalm• 
ta : Mi corazon y mi carne 83." 
se alegraron en Dios vivo. 
Esto nos muestran clara
n1ente los exeri1plos de tan-
tos Santos, á los quales eran 
tan dulces las cosas de Dios, 
y tan desabridas las del Inun-
do, que á rodas ellas dieron 
de mano , y las renunciaron 
alegremente, y se fueron ~ 
los desiertos , teniendo por 
compañia las fieras , y por 
mantenin1ienro las yervas, 
y por habitacion las cuevas 
de las n1on.rañas. Lo qual 

por 
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por ninO"una vía pudieran 
tolerar tgda la vida,si no ha
llaran n1a yor consolacion 
en lo que Dios les daba, que 
no en lo que en el 1nundo 

dejaron. 
Y no es esto de n1ara vi-. 

llar : porque si n1uchos de 
los Philosophos dejaron to
das las cosas del mundo 
por darse á la contempla-· 
cio n de las cosas naturales, 
por el gusto grande qne ha
llaban en ellas ; qut mu
cho es hacer esto los gran
des an1igos de Dios por la 
conte1nplacion de las cosas' 
sobrenaturales y divinas, 
a.yudada con los dones del 
Espiritu Santo, y con la gra-

• ;> c1a. . 

·§. VII. 

IDe la septilna excelencja .de 
·ta caridad. 

D E esta excelencia se si
gue otra no 1nenor: 

y es, que asi con1o 'la miel 
no solo es dulce en si , tnas 
tatnb ien hace dulces. todos 

Tonz. IV. 

los n1anjares con que se jun. 
ta ; asi la caridad no solo es 
en si suave, n1as ran1bien 
h ace suave y livi na la car
ga de los n1andamienros de 
Dios. Porque corno el amor 
tiene tan puestos los ojos y · 
los deseos en lo que arna; 
quando entiende que los 
medios para alcanzarlo son 
trabajos_, an1a cambien esos 
n1esmos trabajos : porque 
no considera en los traba ... 
jos que son traba jos , sino 
que son n1edios· para alean-, 
zarlo : y n1as alegria le dan 
por esta razon , que penéll 
por su aspereza. Por esto di-
ce S. Augustin : En aquello v ~ ~. 

' b . 'D que se an1a,o no se tra aJa, o . o m. 
el mesn1o trabJ.jo se an1a. Y Ul ser., 

1 d 
9·. 

en otro ugar: N o so~1 ( i-
ce 61 ) pesados los trabajos. 
de los que an1an; sino antes 
ellos mesn1os delcytan : co-
mo los de los que pescan y 
111ontean y cazan. Y S. Ber ~ Be r n'. 
nardo dice: Si alguno es ctn- de in

briao-ado con el o-usto del terior~ 
b d . b , do n1o 

amor. e D1os , luego esta c.17 •. 
prompto y alegre para todo · 
bien .: trabai~ y qo se cansa:; 

B 3. fa-

1 
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·fatigase, y no ""lo siente; ha
(;:en burla de 61 , y no tnira 
en ello. Y en otro lugar di
ce el n1es1no Santo :O yugo 
de santo atnor, quan dulce
l).lente prendes ! quan sua
venle-ntc fatigas! y quan de
leyrablenlente nos cargas! 
Y en otro lubar 1nas breve-

~ aun~·. p1ente dice : Donde hay 
ser tn. i-111or , no hay trabajo , sino 
85 .poíl ~abar. 
1ned. 

:· Mucho es andar siete 
¡ños por n1ontes y valles 
guardando ganado : masto-
9o esto parecia poco al Pa:.. 

Genes. ~riarca J acob por atnor de 
2~· su Rachel. Pues quanto me-

. ! / 1 • 

nos parecer a a una an una 
llena del an1or de Dios el 
trabajo de las virtudes,quan.,. 

.. do consi lera que por 61 ha. 
ge conseguir aquel sun11no 
bien, y venir á tener por es .. 
poso al Señor de todo lo 
criado ? Tal era el espiritu y 
la devocion del bienaventu-

, ~S. . rado San Bernardo, quando 
u p. ""' 

e a rt r. Clecia : Confieso, Senor,que 
s e,r m. no he sufrido el peso del dia 
14,-ant:. d 1 ' . l. 
1ned. ~ e est1o, s1no una muy 1-

viana. -= ~~~ga. que el padre 

·PARTE . 

de fa1nilia puso sobre lUis· 
hombros. Mi trabajo ap~ naS·. 
~s de una hora; y si n1as es, · 
e.l a1nor tne hace que no 1 . 
Sienta. Dulcissima cosa es _ 
por cierto _la g 1e puede ha
c~r tod s las cosas dulces : y 
s1 a guna ha y l1 u e esto haga, ' 
no es otra sino el arnor de 
Dios: co1no eltnesmo SantQ; 

lo d~ce por estas palabras : O 
buen les u , tu atnor n une a.. 

c:;srá ocioso en aqnellos qu~ 
te arnan.. Acordarse de ti.. 
es mas dulce que la tniel·· 
pensar en ti es n1anjar sua~· 

ve: hab1ar de ti es cu1npli-:.~ 
da hartura : 111edirar en ti eS! 
perfeéta consolacio n ; y lle-
gar¿e á ti es vida perdura
ble. 

Pnr lo dicho se entende
rá la verdad dé aq-uellas pa
labra~ del Señor,_ en las 9ua-
les .dtxo que · su yugo era Matrh. 
suave, y su carga liviana: 1 r. 
porque su carga es su ley , y 
el CL1tnplin1iento de esta ley 
es a·mor ; y el amor es muy 
suave, y tan suave, que ha~ 
ce todas las cosas suaves. Y 
dado caso que se llame yu~ 

go, 
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;go i y se llame Carga ; mas todas las virtudes; y las deo· 
. de tal manera es carga , que paja de la dificultad y as pe
... es como la de las plumas de reza que tienen? Qué es es-

'. las aves, que las l1acen mas to , sino reducir al hotnbre 
1 • 1 • 

ligeras para volar. Por o en cierra manera a una tn1a-
qual con mucha razon ex- gen de aqu~l estado felicissi ... 

. clama un santo Doél.:or di- ·)no de la innocencia, donde 
:clendo: O yugo del an1or la tierra daba fruto sin tra;
-suave , quan dulcen1ente bajo , y la tnuger pariera 

.. prendes ! quan poderosa- sin dolor: quiero decir ,don-

. mente atas ! ··quan fuerte- de sin el sudor de su rostro 
n1ente aprietas ! quan blan- cogiera el hotnbre el fruto 
da mente apretnias , y quan de la virtud , y ·sin dolores 

·.deleyrablen1ente nos pe>nes de parro produ.xera fruto de 
:la carga encima! .buenas obras? · 

Pues qut virtud puede Tiene aun otra excelencia 
ser mas para des.ear que la den1ás de estas la caridad~ 
que me hace todas las otras que es unir al honibre ·e o~ : 
virtudes suaves? Porque por Dios, y tra:nsformarl0 e·n él • 
.sola esta ventaja que hallan Porque (como diceS. Augus- · 
1 h b 1 . . . ) l . d I 11 P r~ os on1 res en os vtctos, t1n e an10T es Vl a que fa riÓ-

-desan1paran las virtudes; a yunta al que a:tna Goh la ca- ne P~. 
pareciendoles que .el vicio sa atnada· , ·y de dos cosas 1 4~~ ·· 

·con todos sus males es sa- .hace una. Por .donde esta 
broso , y la virtud con to- ,diferencia ponctn los Philo--. 
dos sus biene5 desabrida:: sophos entre el en.tendi
por donde engolosinados ·miento ·y la voluntad: · que 
con el cebo del deleyre,cor- el encendimiento quando 
ren tras el ·vicio, y desatn- :entiende, hace las cosas se
paran la vir-tud. Pues luego ·mejantes á si, de tnanera que 
de quanto precio será aque-- de tE.areriales las hace espiri
lla virtt~d que -pone rpiel eú .uales .¿6 inre.leél:uales , ·pro-

'· B.f por-
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porcionandolas consigo pa- sino tnuda .los ·corazones: 
rahaverlas de entender; mas esto es, los afeétos, los de .. 
la voluntad por el contra- seos, y toda la vid . Ponga-
rio, quando atna las cos·as, mos exetnplo. Una tnadre 
hacese setnejante á ellas, por· atna á un hij-o tnas que á si •. 

. que toda se transfortna en J?itne: qu~ hará el hijo por 
ellas, abrazandose y an1a- si, que no lo hao·a su 1nadre 

b 
5andose con ellas. En lo por ~1 ?- El h.ijo ~ por razon 
qual parece que el entendi- del am?r que tie 11e á si 1nes .. 

-miento es cotno sello, que 1no, entiende sietnpre en s\.1 
todo lo que toca, hace se- provecho , y toda la vida. 
mejante á si; mas la volun- ernplea en esto. Qlé rnenos 
·tad cotno ce-ra blanda, que hace la madre que asi lo 
, luego totna la figura ·de ama ? Todo su negocio y 
aquello. con que se junci. pensan1iento es en 61-y por 

De -Por lo qual dixo S. Augus- ét Procura lo que le cutn
't e m p. tin: Tal es cada uno,qual es pie , l1uelgase con su pro ve-
ser ITl. 1 • s• • l l d ,.., 
28. in e amor que tiene. 1 tierra e 10 , pesa e cor1 su ano,. 
1A p p. amas ~ tierra eres : si á Dios po nenla en cuid a do sus cui-
27· in atnas , qué quieres que te dados,. afligenla sus dolores, 
pr. to. d. n· p 1 11 1 ll ' 1 . ·10• & -1ga ? tos eres. ues que , ora con e que ora , a e-
in Ep. mayor excelencia se puede grase con su alegria~ las in-
'l. Joa. d. d l _] o· . . d 1 h. . . 
1: r. 2. pre 1ea.r e amor ue tos, JUnas e lJO t1ene por pro-
Ee. cap .. que ser tl poderoso para pias ,. y las e11fe r n1edades de 
:z.tn fi- transformar el hon1bre en él tiene por s.uyas.De suerte, 
~e ro. • 
,. D1os? que asi como la sotnbra de 
. Mas para entender esto un cuerpo hace codo lo que 

.haven1os de presuponer que hace el mesmo cuerpo , .y 
esta trans.form.acion no es .sigue en todo· los n1ovitnien .. 

. -nart;tral,sino espiritual Ó mo- tos y figuras de él ; asi, si pu
ral: porqu_c no muda la na:- .-diessemos ver estos dos cora
~uraleza de u11a cosa. en otra, zones, hallar~a.n:?-os q.ue de la 

• J oi • • • .._ • • 

n¡a.-·, . 
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manera que está el U 10, está sino C0 11 el COntentatnÍent() 

·ef otro, y que los acci :lentes de. Dios , y con su honra: ·y¡ 
y sen1bL nres que n1uda el as1 ~n todo y por todo vie
uno,muda el otro.Lo qual es ne a tener un querer y u.11 
cosd. tan natural y tan ordi- no querer,y una 1nesn1a vo .. 

. naria,que parece que la per- luntad con Dios : y . 1nuda~ 
sana se olvida de si mesma da la volunta f,lue o se mq .. 
y de su propia naturaleza. da la vida, y las obras que: 
.Porque asi vetnos que la n1a- proceden de lla.Porque as! 
·dre se olvida de si, por acor- como q uando cort n l:1 ra7 . . 

-darse de sn hijo, y despoja 1na de un arbol, y e 1giere.n.: 
á si , por enriquecer á 61. otr8., la frll ta que de ~Í nace, 
·En lo qua.l parece que n1as ·ya no es conforn1e á la que 

1 11 • 1 • 1 1 .. esta en e que en s1 , pu...,s se corro, s1no a a que se en-
~ si tnestna olvida y desarn- giri6 ; asi cortada 1~ volun-:
para por él. Por donde di- tad del hotnbre, y enger
xo muy bien Platon, que el tala de Dios, los frutos de 
qne ·verdaderan1ente ame:t, palabras y obras y pensa
.está muerto en su cuerpo n1ientos que de aí proce:
propio, y vive en el ageno. den , no sqn ya confortnos 

Pues el ani1na. que de es- con la voluntad anticrua del 
ta 1nanera atna á Dios, viene hotnbre, sino con · 1~ nueva 
á transfortnarse en el mes- de Dios. De suerte~ que a~i 
moDios : de tal modo, que cotno un pedazo de hierro 
lo que~~ quiere, quiere ella; echado en un crrande fue o-o · 

• . b b , 
.y lo que á él desap-rada, des- s1n de;ar de ser hierro , tie-: 

1 o 
agrada a ella ; y lo que él ne las propiedades y condi-
ama Ó aborrece , ran1bien ciones de fuego; asi el hotn
eHa lo ama Ó aborrece; y ni bre que de esta n1anera- ar
tiene cuenta consigo,ni con de en el an1or de Dios, sin 
SU ~rovecho, ni con S~ hon- d•eja~ de .ser hon1bre, ral;'ti ... 
ra,n~ con su contentamlent~, ,.elpa de, la pureza y sa.ntidad 

. ce 
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.'de Dios : como San Diony
sio lo refiere de San Pablo 

~· Dio- por estas palabras: El amor nys. · 
tiene fuerza para unir las 
cosas entre si _, y no ·deja ser 
·á los amadores de si tnes
·mos , sino de aquel que 
-aman.Por donde aquel gran-
de amador de Dios decía : 

Gal. z. Vivo yo , ya no yo: n1as vi~ 
ve en tni Christo. 

Esta tnesn1a transforma
cien se prueba ta~11bicn por 
otra razon. Porque natural 
cosa es trabajar los hombres 
con todas sus fuerzas por 
mudarse en aquello que 
aman. De donde el que nlu
cho an1a las virtudes , pro
cura ser muy virruoso:el que 
las letra·s, letrado : el que las 
arn1as, cavallero: y el que los 
}uegos , jugador: y asi el 
·grande an1ador de Dios pro-

1 • • • • 
cura ae untrar y parnc1par 
la,pureza y s'~ntidctd del mes
mo D·ios , trabajando por 
tlUlnplir aquello que ellnes-
1UO Señor n1anda quando 

Levit. flice -: Sertis santos, asi co
20. mo yo soy santo~ 

~ . / 

.· Parecera aun. ese mas 

... .. 

PARTE . 

claro' si . con ileramos- ·el 
¡.J 1 

senorlo que tiene el arriar 
sobre la voluntad, y la v:olu~ .. 
tad sobre todas .las potencias 
del hombre : porque lo que 
es el Rey en su rey no, eso es 
la voluntad en el hon1bre. 
Y por esto guan do la vo=
luntad se inclina á alauná. 

b 
c~sa , luego lleva en pos d~ 
s1 todo quanro hay en su rey~ 
no. Por donde asi con1o el 
prin1er cielo con su n1ovi:. 
n1ienro arrebata y lleva en 
pos de si todos los otros cie. 
los;asi la vol untad lleva tras 
si rodas las otras potencias 
del ani1na: y asi ·u e va la o1e..-

1noria , el encendin1ienro y 
el deseo ., y los tnietnbros 
del cuerpo con todo lo· de
tnás. Pues cotno la voluntad 
tenga este s-eñorío sobre to-. 
do el hon1bre ;y el atn )f lo 
tenga sobre la volunr"1d(por~ 
que . adonde se inclina el 
an1or, alli se inclina ella) si 
guese que adonde se acostare 
el atnor , alli se acostará la. 
voluntad, y eso abrazará to
do el ho1nbre con todo la 
ijUe hay dentro de su rey no: 

l 



BUAH

DEL A.Mo1l DE D rós. i ·¡, 

· y asi v~ndráá ser tal, q ta~ fue: ag l1 ella tan . gr'ah nObleza)· 
re aquello q te ama. De aqu1 pureza ~e D1os?. Esto podrá 
vi'"' ne á ser que si uno atna cada d1a e~per11nentar · el 
los vicios, por elmesmo ca- hombre en st mesmo,quan:.. 
so ya es vicioso;y si al mun- do se llega á Dios: que si en 
do, n1u .1dano; y si la carne, este excrcicio es toe_ do eón 
tarnal; y si el espiriru, espi- una centella dt este amor, 
~itual : porque lo que asi luego ~ientc en si nuevos 
abraza el an1or,rodo el hom- propos1tos y deseos de ruejo- · 
hre junto con todas sus po- rar su vida. or do p rece 
tenci1s lo abraza: y ~sto ·bas- qnan ennoblecida tendrá e! 
~a para hacerlo tal , quJ.l es án1or de Dios el anitna don-

Osee aquello queatna.Por lo qual de perpetua1nence reposa'· 
9· dixo el Prbphera , hablando p1:1es asi la ennoblece quan .. 

de los n1alos, que se havian do pasa por ella. 
hecho abotninables , como 
las cosas en que pusieron su - §. VIII. 
3.tl10f. ( 

Pues si el amor tiene vir
ru d para hacer esta rrans
forinacio n; qu6 tan alta cosa 
s·erá: el an1or de D·ios ~ pues 

'1 1 1 . por e sera e an11na trans-
formada en Dios? Puede ha
Ver n1ayor digñidad, mayor 
gloria, ni mayor nobleza que 
esta? Adonde puede el hon1-

b·re ir,que 1nas medre?adon
de puede subir, que n1as val~ 
g a?qué cosa puede hacer ,con 
q ue mas sea· ennoblecido, 
q úe an1ar á DjQ.s, y part~cí par 

fDe lt~ o8a1Ja excelencia de ltJ 
caridad. 

·oTRAs innumerables. 
- excelencias tiene es 

ta virtud de la caridad, que 
ser~a un p~oceso infinito 
querellas explicar : y por es
to daré .fin á esta materia di~ 
eiendo que así como esta vir~ 
tud es la n1ayor de tod ~ s las 
virtudes ~ y el fin de todas 
~ua.s,asi ella es en quien es en 
cialmente consiste la perfcc. 

e ion 
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·cion de la vida Christiana, y San Auo-ustin : No Ia in u- Au~s
de donde- se toma la medid , chedumbre de los trabajo ; tin~c6-
. • d 1 fe · 1 ·1 • d d d 1 · · rra Pe~ asr e a per -ccron que os nr anr1gu servrcro, bginrn 

justos alcanzan en esta vid , sino 1 1na or caridad hace epi tol, 

como de la 
0

lori que rec - ffi , or el n1erito y 1 pr - ~~5 • t. 
birán en 1 otr . Y conforn1e mi . 
á esto dice San Bernardo, era- Y no es de tn .. r, \ illar 
tan do de la carid:td d~.:-1 ni- que esto sea si. porqu pues--

Bern. m1,estas palabras: El que de- to ca o qu tod lo que el 
ne grande caridé\d , 0 rande hombre hac e su p.lrte, es 
es;y el que pequeña, peque- poco p ra lo que r cibe de 

e ño e ;y el que nin
0
o-una,nada Dios;pero con todo to mn .. 

1. or.. · 
13_. ~s; pues dice el Apostol:Si no eh o h ce y n1ucho dJ. el 

tuviere .ca.ridad , nada soy. que n1ucho an1a : porque 
De manera , que si una ~ie- an1ando,da á si 1nesn1o, y h _ 
jecica se hallas se á la hora de ce eltna yor servicio que se 
la muerte con 1ná yor cari- puede hacer. Porque cotno 
dad que otro que huviesse la volunt d (seaun dixirnos) 
hecho tnuchos n1ilagr6s . y se Reyna y seilora todo 
convertido muchas anio1as, lo que hay en el hon1bre, y 
sin duda rendria mas gloria el amor sea señor de la vol un~ 
esencial en el Cielo , pues tad; el que plenariatnente 
tuvo 1nas caridad en este ofrece su an1or, ofrece ta1n
n1undo: porque, cÓmo dice bien la voluntad con tanto 

S.Tho. Santo Thomás, el ha ver pa- quanro tiene , sin que le 
decido n1as trabajos, y con_, qu de cosa por ofrecer. La 
vertido 1nas anitnas, no per- qu 1 ofrenda es deb' da á so" 
renece al premio esenci l,si- lo Dios; porque en ell<1. hace 
no al acci :len tal. Mas el que el hon1bre lo ultin16 de lo 
tuviere mayor caridad, t~n- que puede: y por e t Dios 
drá tnayor premio esencial.. responde á este servicio co
Confonne á lo qual dice mo quien tl es, dandose ro ... 

da 
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'do á <JUien todo se le da. 

Esta doétrin-a es de gran 
c-onsolacio n y esfuerzo para 
los pobres que no tienen 

. que dar , y para los que ni 
con letras ni con in gen·ios, 
ni con trabajos corporales, 
por ser viejos ó enfermos, 
pueden hacer á Dios gran
d::s servicios: porque sin es· 
t-as cosas pueden amar 111 u
cho á Dios :y 1nucho puede 
quien mucho an1a ; ,tnucho 
'da quien Ja á si; y mucho ha
ce quien tnucho desea hacer: 
pues ante Dios, que ve los 
c.orazones, no es de n1enos 
valor la buena voluntad que 
la buena obra. Si no pued~s 
hacer mucho, desea mucho, 
y atna mucho : que en ese 
an1or lo haces todo. Si eres 
pobre de riquezas para ha
cer limosna , seas rico de 
amor para desear hacerla : y 
ten por cierto que ya la he
ciste.No hay quien tedespe
'dace ni te desuelle por Dios: 
'desea de todo corazon ser asi 
tratado; y serás como mar
t.yr en los ojos de Dios.Por
que , como dice Cypriano~ 

una cosa e: faltar el corazon Cypr. 
al marty rro , y otra faltar 
martyrio al corazon: porque 
lo uno es de flaqueza huma-
na; tnas lo otro es de dispen ... 
sacian di vi na. 

§. IX. 

aJe algunos tlogi(); J' frutos de 
la caridad,y nona exce[e¡¡

cra suya. 

CATA aqui pues, ,Chris-. 
tiano Leél:or , para 

quantas y quan grandes co-/ 
sas vale la caridad : pues ella. 
es la mayor de las virtudes, 
y el fin de todas ellas , y la 
vida y perfeccion , y la su-. 
ma y recapitulacion ,de to
das ellas. Dicen los Theol<ro 
gos que el atnor desorde
nado de si mes m o cs. princi
pio de todos los pecados. 
Pues con1o el án1or de Dios 

• • sea su contrario, srguese que 
será cuchillo de todos los 
pecados , y principio gene
ral de todas las virtudes. Pues 

• 1 
quien no procurara con to-
da diligencia un~ tan efi-

1 
caz: 
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1 d. • d caz me tc1na e tan gran-

de enf<!rmedad ?, Quie no 
tr~bJ. jar~ por alcanz .r· Wla: 

virru~ que tanto nos ayu
da para todas las virtudes ? 
O maravillosa virtud, raiz 
de todas las virtudes , hija 
mayor de 1ª' gracia, maestra 
de santidad, espejo de reli
gion , p~so de merecimien
tos, vestidura de~ bodas, he
redad de los hijos de Dios, 
llave del para y so, manteni
mierit0 del anima ' dulzu.., 
ra. del corazon, fortaleza de· 
los que pelean , corona de 
los que vencen,. hermana de 
la v.erdacl ,_tnadre de la .sabi
d:uria , CO'm.pañera de los 
SJnto5 , al-egria de los An-

. geles·, espanto de los demo,... 
B:Íos, viétoria de los vicios, 
y cump1imien~ode toda pe~-
feccion. Sin ti desfallecen 
las ftter.zas humanas , . eseu
,recese el cntendirniento,qnc
.da sin vida la f~' presume 
vanamente la confianza., 
pierdesa. ~1 merito de te"do eJ.. 
·bien que s~ hace~ deshacese 
'la liga del· an1or fra:ternal:· 
1nas conrigo est~ el hómbre 

en las- tentacior es- fuerte·., e :t· 
las prosperidades humilde, 
y en; las adversidades segu~ 
[<:). 

Pu.es si tanto frutos acar.~ 
rea consigo esta virtud, no 
seri razon que el. sabie> mer .. 
cade.r del Evangetio , halla-:· 
da esta preciosa margarita); 
dé todo lo que tiene por ella?~ 
()11 1 • • 1 • 
~e exerc1c1os, q~e tnortr.., 
ficacio nes ' qué traba jos se 
podrán aquienseñar; que'nc;> 
sea lUU'Y bien empleado to~ 
do 1 o que se gastare. e.n ello . 
por esta j0ya tan preciosa? 
Mucho es !0 que se pide:. 
1nas- qué es tod0 lo que t l 
hotnbre· puede· dar, compa
rado eon· Dios , el qual se· 
posee por la cartrda<l ? Dios 
es c_aridad. (dice Sa11 J .uan )' r.Joan .. ; 
y quien· está_ en caridad, e~ 4· 

tá en Dios, y Di0s en. él. So- B 
b I 1 d

. ern.-
re o qua rce San Bernar- s e r m. 

do : Dios es: caridad·. Qué. 71 .su p. 
. · y . Canr cosa. mas prectosa? quien ~ 

1 ·¿ d ' D. e,sta en ca..r1 a ,esta en .1os. 
~é cosa tnas·segura?Y Dios 
en él. ~b·c0sa mas del·ey;. 
table? Pot:o es: decit: que 
Dios· es caridad? Poco es 

te .. 
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tener á Dios ~n si? A sola la re dado, tGdo lo tendrt en 
.caridad conviene este privi'"- nada.Dart de buena gana ro .. 
legio, que Dios .se llame ca- dos los placeres de mi carne y 
Iidad.Porque no se dice que todos los gustos de mi cara
Dios es humildad, ni casti- zon, por alcanzarte. Porque 
dad ni obediencia: porque tu sola n1e serás n1as atnable, 
cotno toda virtud sea don de mas provechosa, n1as deley
Dios, sola esta entre todas las table y n1as suave. Tu eres 

-virtudes goza de este privi- la que mejor alegras, y tnas 
legio , que sea don de Dios, harcas , y mas seguratnen te 
y se intirule de no1nbre de d~fiendes, y tnas dulcemente 
Dios. recreas. Finalmente tu eres 

Pues qut será luego to- l:1 que mas engrandeces y 
do lo que se da por la car~ levantas_ n·uestras anitnas en 
·dad, sino un poco por el ro- Dios. 
do.? que es una pequeñita M as en fin de todo es de 
parte de lo c;:riado ; que es notar que tratando en es
el ho1n bre todo por el Ciia.'"" te libro de la perfeccion de 
dar de todo~ ~ien no di- ·la caridad (en la qual cónsis~ 
rá de corazon aquellas pa- te la perfeccion de la vida 

- ·labras que un .grande an1a- Christian a)_ nec;esariarnente 
,dar de esta virtud escribió, ha vemos de pedir al deseoso 
.diciendo ! O caridad,si su=- de ella cosas muy altas,tnuy 
piess~ quanto es lo que va:&.. espirituales, y dificultGsas á 
les; qual~1uier ~a.sa que me la naturaleza , aunqu~ faci
·pi.diessen daria por ti. Mas Jes á la gracia,. P~rque corno 
·sin duda. excede . tu valor· á .eg'"a perfecci0n éoñsist~ en la. 

. .todo lo que- yo poseo , .y no un ion de'l hGnnbre con Dios 
· hallaré tu . preci9 dentro de {lo qual se hace· p0r imita

. ;D}i .. Mas cdn .ródo esto daré cion y setnejanza con el mes
lo que~tt:]vie·re:,y dar~loroda. ·tno Dlos)no se pueden dejar 

-. ·Y des pues· que tódo lo hu vi e de pedir cosas muy espiritua
les, 
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les , si ha vemos de llegar á rio entender primero la na~ 
l1acernos un mesmo espíritu turaleza y condicion del fin 
con 6I. Mas ni por eso riene que pretendemos: el qual no 
nG1die razon para quejarse: es otro que el amor de Dios. 
pues á esta perfeccion no La condicion de este a1nor 
obliaamos á nadie; · ~ino a vi- acabamos agora de explicar·: 
sam~s á aquellos que de su que es unir y transformar al 
propia voluntad anhelan á hombre en Dios·., teniendo 
ella : aunque todos debrian un mesn1o querer y no que ... 
'de anhelar á ella : porque rer con tl ; imitando ( en 
pues en el deseo de los bie.. quanto nos sea posible) su 
nes temporales no ponemos santidad y pureza. Esto nos 
·tasa, Inucho menos la havia- pide el mesmo Señor en mu
.mos de poner en los celéstia- chos lugares de la Escritura 
les y espirituales. sag·rada : como quando di. 

ce : Sed santos , asi como . 
CAPITULO Ir. yo tambien lo soy. Y- no ;~vk 

solo las Escricuras divinas ~ 
ffJe los principal es medios por 
·da se alcanza el .Amor de 

Wios. 

1 ·nicho ya de las excelen ... 
cias de la caridad , y 

aficionados los corazones 
al amor de esta joya tan 
preciosa , luego el hombre 
desea saber el camino y los 
medios por do se alcanza. 
Pues para esto servirá todo 
·lo que en este libro se escri
be. ·Para lo qual -será necesa-

quieren que enderecetnos 
nuestra vida á este fin , y, 
la reglemos por esta primc-t 
ra regla , que es infalible~ 
mas tambien la Philosophia 
humana lleg6 aqui. Porque 
Platon en un Dialogo que 
llaman Theeteto, viene á de
cir lo mesmo en persona de 
Socrates· por estas palabras: 
N o es posible faltar los m:l· 
les en eltnundo; por<]ue no 
vivin1os aqui ·entre dioses, 
sino entre hotnbres, Por lo 

qual 

_.l 
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qúal debernos trabaj.1r con Pues de este principio fa
todas nuestras fuerzas por pa- ciln1ente se entienden los 

· sarde este tnundo al otro. Y tnedios que se requieren pa
este transito no es otra cosa ra conseguir este fin. Porque. 
sino huir de las cosas de la si el fin es la in1it cion y 
tierra , é in1irar á Dios en rransforn1acion . en Dios , y 
']_llanto al hon1bre sea posi- niuguna cosa puede venir á 
ble. · Y aquel itnita á Dios, ser lo que no es, sino dejan-

. .. ~ que in1ita su justicia, su san- do de ser lo que es; claro 
tid_ad }' prudencia. Porque está que el princip ::tl lne
como Dios sea justissimo, dio que para esta tnudanza 
ninguna·cosa hay mas sen1e" se requiere; es el despedir de 
jan te á él que el hotnbre jusN nosotros las propiedades é 
to.- De donde se infiere que imperfecciones del ho1nbre 
el conocimiento de Dios es viejo, para vestirnos del nue
la verdadera sabiduria y la vo' que es refonnado á ima ... 
:virtud verdadera; y el no gen y semejanza de Dios. 
conocerlo es rudeza y tl)a- Porque :11.si cotno ( natural
.nifiesta malicia. Y qualquier tnente hablando ) no puede 
~otra tnanera de sabiduria ha ver generacion sin que 
·fuera de esta parece sabidu- preceda corrupcion ( pues 
ria , tnas no lo es. Hasta no nace el grano de trigo, si 
agui son palabras de Sacra- pritnero n~ se corron1pe) 
tes en el sobredicho dialogo. asi no puede hacerse el hon1--

.. Por las quales parece que bre divino, si pri1nero no 
aun la lumbre de la razon deja de ser humano : que es 
2lcanz6 que toda la perfec- deJando (en quanto sea p0-
.cion del hotnbre consistia sible) las Raquezas é imper
.en la imitacion y se1nejanza fecciones de hombre. Asi 
·de aquella. su1nn1a santidad vemos que no . puede . ser 
·y pureza de donde la mesma un9 sabio , si no deja de 
criatura racional procedi6. ser ignor~I)t~; oi puede Gstar 

· Tont. IV. e sa-
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sano,si no deja de ser enfer- pJr esa causa se llama en · 1~ 
mo : asi _tampoco puede ser Escritura fuego que consu- ~eut, 
.. d' d fi• 4 
JMSto, s1 no . e Jare e ser pe- me; porque su o cto es con-. 
cador ; ni tnenos divino, si sumir todos los siniestros é 
no dejare en este sentido de imperfecciones de los hom~ · 
ser humano. Dos terminas bres , y purificarlos de to~ 
hay en todos los tnovimien- dos sus pecados, para co.
tos; uno de donde la cosa municarles á si mesmo. Por!!' 

parte , y otro a~onde ca mi- ~ue (como dice S:m Diony:- S. Dio, 
na : y no es postble llegar al s1o ) su naturaleza es traer nys. 
uno, sino s11iendó del otro~ todas las cosas á si, y hacer .. 
Y pues en este espiricual las participantes de si. 
n1ovin1L-nto camina el hom- Mas porque este Señor, 
bre de si á Dio.s, no podrá aunque cri6· el hombre :sin 
llegar á Dios, si no saliere el hon1bre, no santifica e.l 
pritncro de si. No puede el hotnbre sin el hombre(quie
fuego hacer de un madero ro decir , sin que él obre 
fuego,si prin1ero no ga'sta la juntamente con él' y haga. 
'hun1edad y frialdad, y tódo lo que es de su parte , ay u
lo que tiene contrario á la dando á tirar el arado ·con 
fortna del fuego: ni campo- ·Dios, y ju titando sus tnanos 
co el ho1nbre concebido en con las de Dios (de a<.Jui es 
peca.do , ·y cerc~do de €arne que asi com~ Dios pretende 
-y de sangre, podrá llegar á consumir todo lo n1alo que. 
tr-ansfonnarse é in1itJ.r la hay en el hombre, asimes
sanridad y pureza de Dios, mo el ho1nbre debe por su 
sino perdiendo primero los parte rrocurar lo mesmo; 
xesab.ios y sinic.-;srros que re- que es 1nortificar y consu
pugnan á esra pureza y san- n1ir todo esto que en él im
ridad. Lo qua:l principal- pide la sen1ejanza de Dios; 
men~e hace I: omnipotente 'para que a si pueda venir á la . 
gracia del Senor. El ·qual dese:tda nnion y s~tneja11za 

de 
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- ' de 6f. Vemos que·para .pJan- ) a f le lo en ella. Lo .qual 

~tar una huerta en un .tnon- dado c.1so que se escriba pa. .. 
·te bravo, pritnero es necesa- ra mostr r que n1iraculosa ... 
.-r.io arrancar _el monee y los n1entc concibi6 y pari6 este 
arboles silvestres: y es_to he- hijo, n1as tan1bien nos sig-

. cho ,.luego se suelen. plan- nifica que entonces el ani
' tar los fruél:uosos y prove- 1na religiosa concibe y pare 
~- chosos~ Pues lo mesn1o ha al verdadero Isaac _, que -e~ 
·de hacer el que quisiere que el gozo espiriru.ll, hijo leg i
.. su anima se.a vergél de Dios tin1o de la caridad, quando 
y ·parayso de sus deleytes: vienen á faltar en ella las 
porque primero debe. insis- flaquezas é in1perfecciones 
.tir en arrancar las espinas y y resabio~ de la naturaleza 
zarzas de los vicios y malas corrupta. Porque como aqui 
inclinaciones que contra- se pretenda hacer de un. 

, dicen á esta union : y esto hotnbre ca~nal otro espiri-
r.hecho, po~rá !llego plantar tual, 6 por rnejor decir, qe 
,la:s .buenas plantas de virtu- un hombre Dios por amor 
des que quisiere; y señalada- ( pues es propio del_ amQr 

· mente esta de que aqui tra- transformar ·al que an1a en. 
tan1os ( que es como arbol . la cosa amada)neccsarian1en-

. de vida en medio del Para y- . te se ha de destruir prin1ero 
· so) de quien todas ellas pre- la carne ·Y el ho1nbre sen
reeden , _de la manera que sual, que se engendre el es"' 

· arriba se declaró • . E.sto nos piritual. Por' donde asi co
. representa el nacimiento del tno los que por arte de ·al

Patriarca Isaac : el qual ( co- chimia quieren hacer del co
Gen es·. mo dice la Escritura divi- bre oro,necesariatnente han 
z r. na) nació qnando ya suma- prin1er~ de corromper el 

dre Sara era de tal edad, c.obre, para que de tl se ha-

G . que todas las cosas que son ga oro (si esto fuesse posible) enes . 
18. propias de mugeres, havian . a~i tan1~ieq. _, como en esta 

e i al-
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. alchitnia espiritual pretende- ma : en el quinto la de los 
mos hacer de la tierra cielo, cuidados desordenados : en 

·.de la carne espiritu , y dél el sexto la de los neo-ocios 
hombre Dios , necesaria- demasiados : en el se~timo 
mente ha vemos de destruir la morti.ficacion de todos los 

· prin1ero el un extremo, por- otros resabios y tnalas incli
.. que pueda succeder el otro. naciones del hombre : y en 

De lo qual todo se infle- el oél:avo final1ncnte la pn
re ser verdad lo que comun.. reza. de la intencion; donde 

, n1entc dicen los santos Doc.- entra la purificacion de todo 
tares, y señaladamente Ca- genero de interese , asi esp~-

. siano en la· prirnera de sus ritual como tem.poral : de las 
Colaciones : que la pureza qttales cosas trararémos por . 
del corazon es el principal su ordenen los capi~ulos si
medio que ha y para alean- · guientes. 

· zar el amor de Dios : á la Mortificados pues todos 
qual pertenece desterrar de es~os resabios y siniestros 

· nuestra anima todo lo que de nuestra carne, luego fl~ 
·. impide este santo amor; que rece y reyna el espiritu, Y: 
; es todo lo anin1al y terre- queda dispuesto asi para ir 
· no , y finalmente todo lo él á Dios por atnor , como 

que es contrario y dcserne- para venrr Dios á ~l por su 
~ janre á Dios. Y en estacuen- gracia. Porque asi cotno Ia 
· ta entra primeramente la piedra que ~stá-. en lo airo, 

purificacion y mortificacion q uira:d'os r ios in1pedimentos 
del an1or propio : y en el que alfi :ti tienen contra su 

· segundo lugar la de la pro- natural inclinacion , luego 
: pia voluntad' -~herm·ana· de --ella por si corre á su lugar 
.. este 1nes1no amor : y e_n el .' natural; as! nuestra anima, . 
~. tercero la ¿{~los pecados : y -~u~ es substa-ncia espiritual, 

en· el quarto la de las pert~1r- · quitadas las prisiones de los 
baciones y pasiones del ani- · apetitos sensual e$. queJa t~e~ 

nen 
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nen- presa 'con la aficion de los quales queda ella tan res-, · 

las cosas terrenas, luego ella: plandeciente y hern1osa,co
ayudada con la divina gra- 1110 una nube quando es en .. 
cía (como substancia espiri... vestida de 13. claridad y lutn
tual,y hermana de losAnge.. bre del sol , qu se parece 
les )se allega y abraza con las con el n1esmo sol. · Y con
cosas espirituales, que son forme á esto se dividirá este 
conforn1es á la dignidad y libro en dos partes princi
condicion de su naturaleza.· pales : en la primera tratar~. 

Mas aunque esto bastas- m os de las cosas que nos son 
se para levantar el anin1a hnpcditnento para estaespi
al an1or de su Criador, ro.. ritual union con Dios , que 
·davia juntarétnos con es- se hace por la caridad : en. 
to algunos exercicios y con- la segunda de las virtudes 
sideraciones ·que la en cien- que n1as ayudan á esta union. 
'dan en cst:e divino atnor, . y Y á esta añadirétnos algunos 
la. ayuden á esa 1nesma ~1or- discursos, y consideraciones 
tificacion. Porque como sea y oraciones devoras , que 

e verdad lo que el Apostol di- sirvan para' encender nu'"'s-. 
!J. or. 1 11 / d 'f.?f ce, que os que se . egan a rro corazon en amor e 

Dios, se hacen un espiritu Dios. 
con 61; y este aUegan1iento Tatnbien conviene ad
no sea con pasos de cuerpo, vertir en este lugar que la 
.sino de espiritu (que es con principal dificulcad de este 
'clevotas consideraciones y negocio no está en el exer .. 
a.feétos amorosos ) de esto cicio de an1ar á Dios ( por
tambien era razon que tra- que esta es obra de gran sua
tassemos. Porque coñ este es- vi dad) sino en desce.urar de 
·piritual allegan1iento ~Dios nuestra anima l~s impedí-
. viene el anima á participar tnentos de. este amor,de que 
en su manera los rayos de su en esta primera parte se tr~ .. 
santidad y resplandor: con · taa Asi ve1nos que toda la. 

Torn. ry. e 3. di-
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'dificultad ·que hay eh hacer de que en es'ta prin1era par ... 
de un leño fucgo,está en con- te havetnos de tratar; que 
sumir lo que allí contradice son desordenado amor 'pro
á la forma del fuego; que es pi o y propia voluntad, con 
la hu1nedad y frialdad, y m a- todos los apetitos que de 
teria de vápores que hay en aqui procedep.. Porque hay 
él: porque esto hecho, en urí algunas . personas ti~rnas de 
pl1nto se levanta la lla1na del corazon, que con qualquier 
fuego y .arde. Pues lo mes-: pcnsamien to, o de la pasión 
mo acaece quando un 'cara- del Señor,6 de otra ·cosa tal, 
zon fria, y aficionado á las luego se resuelven en lagri
cosas del mundo, queremos 1nas , y sie.nten grande sua-. 
que venga á arder en atnor vidad. Mas con1o esto n1as 
de Dios. Porque no está la proce~a en los tales de natu-: 
dificultad en el amür , sino r:al ternura de corazon, que 
en con5umir lo que in1pide de , puro atnor ·, no deberi 
este divino atnor. · juzgar por aqui su aprove~ 

De donde se infiere un chatniento, si no juntar'en 
aviso n1úy notable, y que con esto la viél:oria de su 

' ~ir:ve para entender y evitar propia voluntad , y d~ sus 
muy gran parte de los en- apetitos y tnalas inclinacio
gaños que aqui pueden en- nes. 
trevenir: y es,que no debe Tambien conviene aqui 
el bo111bre lnedir SU a¡.1rove- advertir gue COlllO en los 
chamiénto en este camino éxercicios de las oraGiones Y, 
por la suavidad, ni por las consideraciones de la segun .. 
consolaciones Ó ternuras 6 da parte haya gusto y sua~ 
lagrimas que algunas véccs vidad, y en los de la pritne· 
tiene (aunque esto sea loa.... ra dificulcaa,tnuchos se en
ble cósa y santa) sino por tregan tnas á lo dulce que .á 
1~ mortificacion y viétoria lo agrio. Mas en ningun ca
de todos· estos padrastros -'SO conviene que sea asi; por .. 

<JUe 
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que de 1e~to se seg.uirLn p~- Criador, el efeét á sucau.:.' 
liaros e u1conven1entes :-si- sa, ·el principiado i su prin
n~ igualmente se debe el cipio, y la parte al tódo de 
ho1nbre dar á lo uno y á lo do procede? Porque de esta 
o.rro, poniendo el uno de manera vemos que el brazo 
los dos ojos en la tnortifica- se pon~ delante de la cabe
cion,y el otro en la oracion, za á recebir 'el golpe de la. 
y en las consideraciones que espada, por conservar á ella: 
nos enciendan en el amor donde se ve claro que 111as 

de Dios; porq~e con la sua- ama la part~ á su todo que 
vi dad de lo uno p odatnos á si 1ne-s1na. 
tragar el desabrimiento y Mas siendo esto asi, es
trabajo que hay en lo otro. tanda la naturaleza entera, 

: . CAPITULO I ti. 
atravesóse el pecado de por 
n1edio, y estrag6se la naru .. 

· raleza ; y ya el hombre no 
ffJel prinzer medio que se re
quiere para alcanzar · el .Ainor 
-de !Dios·:· .que es lJiBoria · 

del a¡nor prap1o. 

:ANTEs que con1encc-
. 1nos á tratar de esta . . . 
pr1mera parte,conv~ene pre .. 
suponer qu~ ~n aquel bien~ 
aventurado estado en que 
Dios cri6 el hombre, ningu
n~ cosa le · era mas facil , ni 
mas natural , ni n1as su a v-e, 
que amar á sii hacedor. Por
que qué cosa mas naturál 
que ·a111ar la ciiatura á su 

can1ina como antes camina ... 
ba , ni puede l9 que antes 
podia , por los grandes im
pedimentos que por esta par· 
te se le recrecieron. Porque 
el que antes del pecado ama .. 
b ' n· ' ·· d a a · 1os n1as que a s1, t:s-
pues del pt:cado ama á si 
mas que á Dios. Mas antes 
el pecado original no es otra 
cosa que un torchniento Y

1 

a~ul.rtrio espiritual con que 
~1 hombre nace aficion2.do 
y- enamorado de si mes.mo, 
y d~~aficionado á Dios. 
. -. Pues este amor desorde_-

C4 na · 
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nado ' con todas las otras buena. y necesaria para la vi
aficiones que nacen de él, da, la qual siendo den1asia
cs el principal impeditnen- da Ó desordenada, es daño-

., t9 que · tenemos para atnar sa. Asi vemos que la sangre 
á Dios : porque · tirando.. es necesaria para la conser
nos· ·para si' nós r aparra. de vacion de la vida ; .t..nas si 

·~¡; y llamando nos _al amor hay pujan1iento de esta san-
9e los bienes terrenos , nos grc , suceden enf~rtnedades, 
l1ace vol ver las ,espaldas á y á veces tnuerte por ella .• 
los celestiales. Por lo qüal si Lo mesn1o se entiende en el 
este amor se quitasse .de por {:alar na rural , en el qual 
n1edio, no havria impedi- consiste la vida del anitnal: 
111c:nto en el amor deDios. lTias si es den1asiado J causa 
. Ptf~s s'egu n ésto , el qtle fiebres y · cnfertnedades. 

de \~er~s y de todo corazorl Ta~1~ien los ríos caudalo
desea ·akanzar el an1or de sos quando corren por sus 
Dios , rengase 'por dicho n1adres,.á ninguna cosa da
~ue _ ha de pregonar guerra ñan; 1nas quando se des~ 
publica contra el arnor pro- nundan y crecen, anegan ta
pio. Y por an1or propio ·en- dos los iuga!cs por dopa-· 
tiendo sie1npre en este Tra- san.Pues asi decin1os que el · 
Jado el desordenado an1or an1or propio con todas las 
'Cle su propio cuerpo , y dé otras aficiones s:¡ue de él pro
roda lo que al cuerpo per~ ceden , ·~ asi de honra como 
tenece.. Y digo desordena- de hacienda,quando son me~· 
·¿o; porque si es bien orde- didas con lá regla de la r~zon 
nado y reglado, no es ma- y de la ley de Dios , son sa-. 
lo , sino bt:Ieno,y neces=:trio ludablcs y virtuosas ; mas· 
para la conservacion de la quando salen de este com
vida. Porque no es cosa nue- pás, son perjudiciales y vi· 
va, ~in o n1u y posible , ser ciosas. 
una co~~~ de su naturctl~za El oficio y naturaleza· 

de 
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de este atnor propio es de
sear desordenadatnente to
dos los bienes que sirven al 
cuerpo : los quales son casi 
innu1nerables ; pero red u
celos San Juan á solos tres, 

rr.Joan. que son hacienda, honra 
.z.. y deleytes corporales. Pero 

asi con1o ponen1os en el 
Inundo quatro vientos prin
\cipales que soplan de las 
quatro partes de tl' entre 
los quales contatnos otros 
€asi innu1nerables , que se 
r-educen á estos; asi ran1bien 
se señalan estas tres n1aneras 
de .bienes ten1 por al es , deba~ 
jo de los quales se con1pre
l1enden todos los de1nás. 
Porque debajo de la honra. 
se comprehenden oficios , 
dignidades , tirulos, man
dos , señorÍos , privanza), 
exetnpciones, libertades, pre
etninencias , cargos, fausto, 

~ . 
pompa, aco1npana1n1ento, y 
otras cos~s tales, que sirven 
á la honra n1undana. 

Debajo de la hacienda se 
con1prehenden todas las es
pecies y n1aneras que hay de 
inter~ses y pr~vechos ten1-

porales coino son; patri
tnonios, heredades , rentas, 
ganancias, y otras infinitas 
n1aneras que hay de bienes 
de esta qualid1d. 

Debajo de este non1bre 
de deleytes se con1prehen· 
de otra gran flota de di ver
sas cosas, en que se delcy
tan asi los sentidos exte
riores del cuerpo , con1o 
los interiores del anin1a.Por
que los ojos naturalmente se 
deleytan en la variedad y 
her1nosnra de los colores, 
de los edificios, de las tapice
rías ricas , de las danzas y 
bayles, y de. todo genero de 
hermosuras : los oidos huel
gan con todas las lnaneras 
que ha y 4e 1nusica~ , asi na
turales como artificiales: que 
son las. delicias que . hay en 
los palacios de los Princip~s: 
el sentido del oler huelga 
con todas las confecciones 
de unguei1tos ·y aguas olo
rosas, y con infinitas tnane
ras de especies arotnaricas 

1 que para esto nacen , o se 
hacen cada dia. Pues ya pa
ra el gusto no· tienen cuenta 

las 
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las diferencias de n1anjares cosa an1ar,sino querer bi:.; n, 
que la naturaleza provey6;y claro está que el que desor
n1ucbo menos la de los po- dcnadamentc atna á si mes
rages y guisados que el arte 1no , tan1bien desea desor-
invenr6 , y los convites que denadamente todos , ó á lci 
para esto cada dia se éele- tnenos muchos de estos bie· 
bran. Pues para el sentido nes , para si. Y por esto este 
del taél:o tamb ien sirve la a1nor con razon se llarna fe
cama blanda, y la vestidu- cundissimo,porque tiene ro.., 
ra preciosa , con todas las dos los bienes corporales del 
invenciones de trages que mundo por objetos. Y asi 
sin fin y sin medida se des- este desordenado amor pare· 
cubren cada dia. . ... ce que es con1o el vientre de 

Con estos hay otros oh- una vibora preñada,de don
jetos mas espirituales , que de salen 111uchos viboreznos, 
sirven para los otros senti- no n1enos. ponzoñosos que 
dos mas delicados. Porque la la mesma tnadre que los pa
curiosidad de los ingenios re. Pues. aquel que busca 
hutnanos es an1iga de saber, el puro y perfeéto atnor de 
y de ver y de tener todas las Dios , ha de despedir de si 
cosas muy polidas y primas: y mortificar todos estos 
para lo qual sirven las alha- apetitos y amores · , quan
jas preciosas , los libros y do son ( cotno diximos) de
estudios n1as curiosos que n1asiados., D"e .manera , que 
provechosos, las platicas, las á todos ha de dar libelo de 
conversaciones , las vistas, repudio , y á todos ha de 
las salidas , las visitaciones echar fuera de casa, si quiere 
y discursos á diversas partes, triunfar . del propio amor. 
para delcyrar con la varie- Porque asi como no se pue
dad de las cosas todos estos de arrancar un arbol de qua .. 

sefl.r;d&: la , sJ.· rra 11é e&rali. r6'das ias 
Pues como no sea otra raices con que está preso! 

ast 
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a:si rátnpoco se puede arran- bien lo es con una n1estna 
car este arbol de muerte voluntad atnar desordenada-

¿ d 1 • 1 n· 
(que es este amor . esór e- 1nente a st, y amar a 1os. 

nado) sino es cortando to
das estas raices de particula
res bienes, que de tl proce
den y le sostienen. De don
ae asi como escriben las his4 

torias de nuestros tietnpos 
que para conquistar la ciu
dad de Granada , prin1ero 
fueron conquistados uno 
por uno todos los castillos y 
fuerzas que estaban .en tor
no de ella ; y la defendían 
asi tatnbien para conquis
tar este arnor tan poderoso 

• .. 1 
es necesario 1r poco a P?co 
venciendo nodos los otros 
arnores que de este prbce
den y le sustentan, desape
gando del corazon el an1or 
de tod~s las cosas transito
rias y visibles, y trasladando
lo á las invisibles : para que 
asi reyne sin contradiccion 
en nuestras anin1as el arnor 
de Dios. Porque de otra n1a
nera( ~01110 dice S. Juan Cli-
1naco )asi con1o es in1posible 
con un mestno ojo n1irar al 
ci lo y á ·la tierra , así ratn-

§. Unico. 

rDe' conto 120 se co7npadece1t 
juntos .Arnor de rDios y des
ordenado amor .de si mes-

m o. 

Y Porque quanto mas 
-certificado estuviere 

el hotnbre de esto, y n1a.s 
desengañado , mas se esfor• 

1 1 1 zara a tofnar as arn1as y pe-
lear contra· este gigante , 

1 • 1 apuntare aqu1 as razones 
por las quales claran1ente 
-se vea la incotnpatibilidad y 
e o n trariedad de estos dos 
a.tnores. 

Porque primeramente ya !!rime: 
se sabe que {como dice San t mpedr-

. ) l me1ztu~ 
A ugus 111 e amor propio es S • .t\.t ~· 
.causa de todos quantos pe ~ in P ~ 

d 1 '1 d 'l7 L. .ro ... .ca os 1ay en e 1nun o;y e 10• 

es el que edifica y puebla la 
ciudad de Baby lonia .de sus 
ciudadanos ~ que son los 
hijos de confusion : asj co-

lno por el contrario el de 
Dios 
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Dios edifica la deHierusalem. Hacen os tan1bicn daño. Se u:'· 
. -i'l -

Porque ningun hombre pe· por otra via: porque no so- do h~~ 
ca, sino por alcanzar algu- lo es incentivo de los peca- ~~:e;~ 
na cosa que desordenada- dos , sino tambien el n~a yor -
mente ama: cotnó pecó J u.. in1pedimento que hay para. 
das por codicia de los trein- alcanzar las virtudes : á las 
ta dineros que le dieron quales pertenece disponer el 
por Christo; y David por anima para el amor de Dios, 
la codicia de la hermosura á quieli todas ellas se orde-
de Bersabé;y nuestra prime- nan, asi cotno las 111edicinas 
ra madre por la golosina á la salud. La razon de este 
del arbol vedado: y.asi to- impeditnento es , porque 
dos los demás. Pues to- (como toda la Philosophia . 
d~s estos deseos y codicias confiesa) propio .es de la vir-
claro c:stá que son hijos del tud exercitarse en cosas ar ~ 
amor propio; pues ese es el duasy dificultosas; á lo qua! 
ql}-e deseando desordenada- re.pugna el amor propio, cu .. 
·mente esos bienes , nos ha- ya naturaleza es huir toda 
ce cerrar los ojos á Dios , y dificultad y traba jo: y por 
traspasar sus n1anda1nien- esto necesariamente ha de 
tos. Pues si ninguna cosa huir de la virtud , por es
hay tnás contraria á la cari- tar abrazada con 61. Por 
dad que el pecado mortal, donde asi como los que 
porque la caridad es vida del son enemigos de dulce , no 
anima, y el pecado muerte; pueden comer manjar gue 
qué tan cont~.ario será á la esrt guis J.do con cosa dul
caridad lo que es causa de ce , aunque él por si sea· 
todos los pecados deltnun.. muy sabroso; asi el que es 
do? gue es este amor desor- capital enemigo del traba
de nado? Ves quan grande jo , cambien lo ha de sc:r 
impedin1ento sea este pa- de la virtud , por 1nuy pre· 
ra alcanzar esta virtud~ ciada ·que: sea ; por andar . 

s1etn-
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siempre acon1pañada con él. esto, lo que tan erran de itn
Por lo qual dixo muy bien ·pedimento es pa~ alcanzar 
Seneca que en el reyno del las virtu.des , tan1bien lo se-

Sene .. c. • l l · ' l deleyte no tenia ugar a Vlr- _ ra para a canzar la e ri-
tud. Y en otro lugar dice el dad , que no puede estar sin 
mesmo que _n1uy poco csti- ellas, 
mará la virtud el que fue- Y de1nás de esta hay ann QEa1·t , 

re __ muy an1igo de si n1es1no . . otra razon por donde este imptdi 
. b• · 1 . l mento. 

· ... z:erce: . Co~ esto tan1 1en se JUJ.?.- _ ma amor nos Cierra ;¡ pucr . 
1mpeát- ta que la tnayor parte ~e ta para _el an1or de Dios. 

, ·mento. d l p .b ·. las virtu es 1nora es se erp.- orque, como arr1 · a toca-
plean en moderar las pas~o- ~ -mos, uno de los principales 

~ nes naturales , apartandol~s medios por donde se alean
. de los extremos (po_rq u e son za este santo an1or ,es la pro
. vi.ciosps) . y reduciendolas _. á . funda oracion y considera ... 
. una tetnpl_ada rl)edio~ri~~d, cion 9c todas aquellas cosas 
en la q u al consiste ,la . vir:~ud . .. que pueden encender nucs
Pues á esto contradice tarn- _ tro cor. zon en este amor:pa .. . 

_ bien la desorden__ de este . ra el q u al ~xercicio cierra la 
_amor: el qual ~si con1a r. ~s puerta este otro tnal atllor, 
. desaforaqo y vehen1ente .en quando está muy apodera ... 
todos sus deseo.s ~ ' asi tam-_. do de nuestro corazon. La 

.. bien lo es en todas las · otras razones, porque donde está 
, pasiones qu; naturalmem:e , ·el amor , aí ~stá todo .el 
se s_iguep d~ el : y quant&~s- . b:otnlbr.e con todas sus paten
tas son n1as furiosas y v~J~e- ·~ c;ias y sen~idós ,, ·sin hav.er 

. m entes!) tanto n1enos puede quien de aí las apa:rte.Porquc 
{ la virtud apoder~rse de ellas -. quien dixo que donde esta

y enfrenar las : asi , c.omec el : b·a el amor, estaban los ojos, 
. cavallero al cava:llo furioso aanque dixo verdad, dixo 
. y de mala boca , y desobe- poco. Porque por la razon 

diente al freno. Pues seg:u1 . _que están. ~í los ojos ( que 
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es por el ·gusto que tienen sentencia que dice ··que ·el 
de n1irar.lo que a1nan ) por a~ima n1as está donde ama, 
esa n1esma están todos los que en el mesmo ·cuerpo 
·ot:ros sentidos, gozando cada donde mora y da vida. 
qual en su tnanera de la pre- Esto mesJno se confirma. 
sencia de escc objeto_. Y por PC?r aquel1a n1uy celebrada 
eso de1nás de la voluntad séntcnc;ia de San Augustin, Augu. 

(que es la que está, abraz:da la qual dice que lo qúe es ~~~-~e 
con lo que an1a) a1 tamb1en el peso en los elementos y ·Dei JJ:b 
está el entendimiento, pen.. cue.rpos naturales, éso es elt r,cap.¡ 
san do en ·ella; y la memo- -á!nor en las criaturas racio- zS .. 

·· ria, acot.dandose de ella ; .. Y nales. Por dond.e asi · co1no 
la lengua~ hablando y pla- .. todas las ·cosas naturales · 'se 
ticando de ella : y asi tod.os mueven confor1ne ·al pe~so 

· los otros sentidos. Por lo · qu~ tienen ; y asi unas se 
· Matth. ·qual dixo el Salv~dor: Doh· mue-vet~ á 1? alce>; ·como el 

6. - ~de escá tu tésor()( que es; don .. 'ay re y el' fuego; y otras á 'lo 
de tienes puesto tu amor) ai bajo , ·como la tierra y el 

J está tu ~orazon! que es tu agua, y todos los cuerpos pe
r:volunrad y tu pensanlienrb, ( ·sados;asi r~mbieh las: criati.t-
con todo lo demás· qñe ·d·el -ras -ratiohales so r 'múeven 

, corazon ( estoes,de la-volun- ~ conf0rme al amor que en 
~J ta.d) dep~nde. Porque la pr.i- · ellas predomina y reyna.De 
'mera cosaque.hace clamor, lnanera,que si predomina el 
'es .tomar la-voluntad , ~ha- amor de la tierra :; tddos los 

· · ciendoqueellaquiera·lo.que .movimientos y deseos, y tra
él quiere: y como la volun.:. tos y exercicios son de la ticr ... 
tadseareynade todoerholn .. . ta :· ~1as si por el COlitrario 

~rbre ?f de todas sus potencias, · pteélotninar~ el atnor delCie~ 
.adonde ·está la voluntad , 'ló, todo tsro·ser{Í. en el Cielo: 

' ' d 11 . r a1 estan to as e as.. Y de -eotno lo era en el Aposro1, 
aqui nac'c aquella comun que decia :·Nuestra conver-

, Philip. 
sa- 3. 
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sa(:Íón ~sen los-Cielos. En lo dos, sus sentidos y cuidados 
<Í-~al parece qu~ ef atnor de presos y captivos en ellas?
Dioses con1o fuego,que na- DonGle h11lará aqui luga, 
ruralmente sube á lo airo, y desocupado el amor deDios? 
allí solatnenre reposa ; ma.s donde se apqsentar~? de qué 
este otro es con1o tierra pe- potencias se serv~rá? en qut 
sada, que naturalmente tira obrará ? pues todo está ya 
para abajo; porque aUi ciene tomado y ocupado por otro 
su centro , ~y alli solatnente p~regrino a1nor. Una ca
descansa. P0r do parece de bla escrira,6 pintada de unas 
quan di rerenr~s, v'idas sean figuras, como estará capaz 
causa estos dos atnores; pues de xecebir otras , si no se 
el uno hace que la viqa to~a borran las priineras ? U ha 

s~a terrena, y el ot;o toda· tierra sembrada de una si-, 
celestial. miente , como podrá rece-¡ 
. Pnes v0lviendo á nuestro bir y dar el fruto de otrá.. 

proposito, si es verdad que diferente? Pues segun esto 
el principal Jnedio para al- 1:1n corazon que está todo 
canzar el atnor de Dios ~.s . _tomª'do del amor del mtin
traer el hon1bre todas las do , como esrárá habil _· para 
potencias de su anin1a levan.. recebir el a1nor de ·Dios;. 
radas y puestas en el ' pen- mayorn1ente siendole . tan. 
sando dia y noche en sus· contrario ? Por lo qual_ di
grandezas y maravillas , y xo n1uy bien Seneca que el S 

d l d d b e~c 
en to a o que nos pu ier-e· guc e verdad ama a , no 
mover á su atnor; con1o po- podia an1ar n1as que una co~ 
clrá hacer este oficio el ho tn- sa sola~~ Porque d~ aqui nacen 
bre lle no del amor de las cd- los zelos tan bravos entre 
sas terrenas ,. el qual tiene su los que carnaln1ente se 
entendin1ienro , su vol un- atnan .: porque luego enrien· 
tad, su n1emoria , su in1agi- de la una parte que no h y 
nacio n y su afeccion, y to- an1or ~ntero para ella , si o 

po · 

http://qu.il
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pone en otro lugar: como po juntamente;por acudir al ·. 
acaece en las aguas de las provecho de las cosas que 
fuentes,que quanto n1asdan demasiadamenre aman. De 
por un caño , n1enos tienen manera,quc este tyrano no 
que dar por otro. Por la qual se contenta con tomar el co· · 
causa dixo elSeñor porlr:;aias, razon y cuerpo con todosloi 
hablando con las anirnas sentidos y porencias;n1as to-

Isai. 2 8 que dejaban á él por otros ma tatnbien todo el tie1npo 
~niadores: Estre~ha es la ca- y rodas las horas:para que ni 
ma, y por eso uno ha de caer quede cuerpo,ni espíritu ni 
de ella : y la vestidura es an- corazon libre para · las cosas' 
gost~,y no basta para cubrir de Dios. De esta manera · el 
á dos. La qual sentencia en atnado~ del interese, 6 de la. 
ninguna cosa sé puede rne- honra, 6 de letras ( quando 
jor verificar ,qu~ en 1~ obra se atnan desordenadamente) 
del amor. a{:ude luego á todas las ma-

Pues de aqui nace estar las neras de traros, de negocios 
tales personas inhabiles para ó de exercicios por donde es .. 
los exercicios del amor de ras cosas se alcanzan ; pare-) 
Dios : con1o se ve por expc.:. ciendole tiempo perdido el · 
riencia. Porque en queriet:I- que fuera de esto se gásta. ' 
do recogerse un poco, y le- Mas qué diré? que no so- ~uint~ 

' 1 t l 1 d . tmpedt~ vanear el corazon a e , son o por to as e'Stas V1as torta :mento · 
. · tantas las imagines y figuras, ell1ilo es re mal amor á todos ' 

y cantos los pensamientos y los espirituales exercicios,si
cuidados que se les ponen no ra.mbien los hace pesados 
delante, que apenas puede'n y desabridos. Porque ( cotno 

0 
.
1 

tener por un breve espacio dice el A postal) el hotnbre ~: or~ 
fixo el cor~zon en Dios; por- anin1al no entiende la~ co-
que estos cuidados lo llevan sas que son del Espiriru de 
en pos de si : y aun muchas Dios : y con1o no las en-
yeces llevan corazon y cuer- tiende, no las an1a : y con1o 

no 
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no las am~ .,. tn·o las gusta: y gando ·la suya· propi1 ; n1as 
donde no ha y gusto,no hay el athor propio en todo b S· 

trabajo ni exercicio : por- ca sH pro2io contentatnien
q_ue,como dice muy ,bien el tp y voluntad , aunque sea. 
proverbio , el delcyre acaba- contra Ja 9e Dius. De don- . 
las obras. de nac que · el arnor de. 

Sexto Itnpide tatnbict: por otra Dios procura exercitarse en 
impedi- via este .an1or: porque po;t todas las virtudes, porque 
mento. l 1 1 a mayor parte corrotnpe a ~on estas huelga Dios ; y e 

intencion y fin. de nuestras ~mor propio en-todo lo que 
obras: las quales son _tales, le acarrea concent Inienro, 
qual es el fin que les pone- porque con esto se deleyca 
mos. Por donde asi con1o ~1 ~l. Por la~-- quales diferencias 
an1or qe Dios todas las co- claran1e-n te se verá q u u1 • 111-

S'lS ordena á Dios, de m a, posible sea morar estos ~ios 
· nera , que á ~1 hace ultirno an1ores en un corazo 1,sren .. 

fin , y . á todas las otras e o- do tan cq ntrario el u 1 o del 
.s~s ·medios para él i asi por otro : y por eso es necesario 
el: contrario el amor propio G}Ue va ya fuera el uno , si 
.todas las cosas ordena para queremos recebir el otro. 
·el bien de su dueño, y á él Por d0ncle asi como un va
,hac~ su ul ci 110 fin. Iten1, el ~o qu~ está llet;o de un li .. 
a1nor de Dios en todas las q uor ,es necesario q lle se v J:~ 
cos~s busca á Dios , aunque cie,si ha de recebir otro li
sea con menoscabo suyo; quor, mayonnente q ~11ndo 
mas el amor propio en to- el uno es an1argo, y el otro 
'das ellas busca su interese y dulce ; asi es tambien nece
su honra, aunque sea con sario vaciar nuestro corazon 
n1enoscabo de la de Dios. del atnargura del amor pro .. 
ltetn , el amor de Dios en pio, si <:JUeremos infundir 
todo procura agradar á Dios en él la dulzura del a1nor 
y hacerle la vol~ntad, ne- divino. Lo qual elegante· 

1.,omo IV. D men-
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mente explic6 San Augus

tin por otra cotnparacion., 
,' .Aug. diciendo: Pensad, herma
in pra!f. 
Ps. 99. nos, que la n1ano es el a·n1or: 
rom. 8.Ia qual si tiene una cosa, 

n.o puede recebir otra~ Don
de para poder ton1ar lo que 
le dan, ha de soltar lo que 
tiene. En lo qual quiCtro de
cir que quien atna al n1undo;, 
no puede an1ar á· Dios; por ... 
que tiene ocupada la 1nano 
de su anin1a con ese atnor .. 
. Por do parece que estos 
dos an1ores son con1o dos 
balanzas de un peso ; las 
quales se han de taltnane
ra, que n·ecesariatnente si 
la una sube,1a ' otra baja, y 
al revés. Porque quanto cre
ce· el atn0r de Dios, tanto 
descrece el atnor propio ; y 
quanto crece el an1or pró-

io_, t ·nto descrcce'" el atnor 
de Dios. Por donde se ve 

'claro quan lejos están del 
atnor de Dios los grar:des 

·atnadores ~ ~e ; si tnéstnos, 
quales son' los ho.111bres in
teresales , a111b~ciosos , rega
lados y pusila 1in1ts : por
q' 1 estos , con1o rie11en los 

corazones pequen os, tod·as ,, 
las cosas que les tocan, tie · 
nen por grandes: y asi con-' 
forme á esto las : temen Y. 
atnan, y procuran des~rde- . 
nadatnente. · 

Mas porque no se espan
te nadie , ni tenga por cosa. · 
muy pesa~a 1'~ q·ue aqui pe ... 
dirnos , entienda .que algo 
de esto alcanzaron los Phi
losophos antiguos, sin te
ner , la lumbre de~ E_vange
Ho y exemplos de Christo 
que nosotros tenemos: por
que Plaron , despues de ha~ 
ver tratado 1nuy ·copiosa
mente· como la verdadera. 
sabiduria y la p~rfeccion d.el 
hombre onsiste en morir 
á la aficion desordenada de 
este cuerpo , y .á las cosas 
que le pertenecen, p~ra · vi• 
vir ( én q 1anro séa posible) 
con sola la tnejor parte de 
nosotros, que es el espiricu, 
ernplearidolo en la conside
r~e:ion ·y an1or de Dios ( co
mo lo_ hacen sien1pre aque
llas altissin1as substancias 
qú-e carecen de cuerpo ) vi-

l á feS Ufl1 ~f tOdJ. lá perb C-

t:a 
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mas guerra 1~ ha~e, y n1~ 
aína le echa de casa. Porque 
asi cotno la luz de 1 lnaña.-
0~ despide las tini bias de 
la noche , de tal man ra, 
que el crecer de la luz es 
descree r las tini bias , y 
descrecer estas es crecer n1as 
la luz; asi tan bien quanto 
n1as crece el an1or de Dios, 
tanto descrece el atnor pro
pio; y quanto este n1as des
crece , tanto el otro crece 
tnas. Lo tnesmo rambien se 
declara por otro exen1plo 
muy conveniente. Porque 
asi como para que el ayre 
entre por una ventana , es 
menestc:r primero abrir las 
puertas de ella , las quale~ 
abre el1nesmo ay re que en
tra; asi ta~bien para que 
entre en nuestras anirna.s el 
amor divir-to,conviene echar 
fuera el atnor desordenado: 
mas este divino arnor es el 
que mas a y u da. á despedir 
del anima todo otro contra-4 
rio an1or. La razon ele esto 

ta sabidúr-· a '. ~n dos cosa~? 
.~ue .es, en avorsion ·y .con
verston: esto es , en apar
rar el amor de toda~ las co
sas transitorias, y con ver:. 
t:irlo á las eternas. Y este 
1nesmo parecer siguieron 
despues todos los Philoso
phos que de aquella escuela 
salieron. Pues segun esto 
.no es maravilla que la fe 
y lun1bre del Evangelio pro
fese lo que rastreó la lum
bre de la tazan. 

CAPITULO IV. 

· ff)e lús medio¡ y ayudas que 
bay para alcanzar ~iEtoria 

del amor desordenado 
de si mesmo. 

MAs porque la dificul
tad de vencer esta 

tan poderosa inclinacion no 
.nos haga desmayar , será 
bien .declarar aqui las ayu· 
das que para esto tenetnos. 
Entre las quales la primera 
y n1as principal es la del 
mesmo amor de Dios : que 
asi como es tan contrario al 
amor propio , asi es el que 

. 
es, porque JUntamente con 
este an1or de Dios entra el 
.mestno Dios, q_ue es el au-

D z tor 
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tor de esta virtud celestial, y se beba de este · rio del Fa
mora con asuel que vive en rayso 'basta para apagar la 
su a1nor; y junramenEe coh sed de todos los bienes del 
él vienen otros bienes y de- mundo. Mas si creemos á 
leytes de tan grande digni- San Bernardo ( como es ra
dad y su a vi dad , que facil- zoü) no ·solo basta para per .. 
mente acaba consigo el hom- dcr el deseo de estos bienes, 
bre que los ha gustado, des ' sino tamb-ien para ~scupir ... 
pedir y dar de mano á todos los y abominarlos , como 
los otros bienes por estos claramente lo muestra bl, 
·bienes , y á todos los otros tratando aquellas palabras 
gustos por este gusto: por... del libro de los Cantares, 
que ve por. experiencia con las quales an1enazando 
quanto mas le renran es.. y enseñando el Esposo ce·-
tos q Lle todos los otros. Por lestial á su amada esposa, le ., 
donde asi como de muy bue- dice asi: Si' no te co toces, ó ~:mti 
na g na resigna el Clerigo la n1as hermosa de l~s.· ll1U-

un Ben:ficio pequeño por- geres, salte y vete en pos. 
·que le den-otro m·ayor ; y del rastro de rus ganados, y 
pe mejor gana dejaria un la.. apacienta tus cab~it?s p~r 
brador el arado, si supiesse de las n1a jadas de los past~
que del arado le havian de res. Sobre las quales palabras 

-p~sar á otro mas alto esta- este Santo glorioso dice asi: Sup.: 
d'o ; asi facilmente despide El anin1a que ya una vez C ;¡ n r .. 

. d • 1 d 1 b. d. 1 d 1 · ,J ' ser m ' · e sr e a1nor e os 1enes apfen 10 ·e S.enor a entrar 
3 5 

• • 
. . • 111 

· terrenos el' que sabe que dentro de .si n1esn1a, y á.s-os .. princ.. 
. po·r esto le ha:n de· dar aun ·pirar dentro de si por sl) p-re .. 

en esta vida orros· sin eon1- sencia, y gozar de ella en su 
·· parac1orr n1ayore . Lo qual m-anera, no sé si ton1aria an-
. es en tanta: manera v-erdad, tes por pard :0 pa 1 ecer por 
que· ( como dice Sa11 Au- algun rietnp la penas sen .. 

l\ u :J". •. ) 1 . . d 1 • fi 
o gustrn una so -a gota que Sitlvas _e 1n erno ,. que ~ er 

d-..s-
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a~steta.d.a y carecer de la que, hermano·n1ió' no· .d ~~ " 
'dulzÚra de estos pechos di- mayes ; pues la __ mesn1a ca
.vlnos, y quedar_ obligada á· ridad qqe busc~s,te . ayudar: 
volver otra. vez á buscar re.. á echar de casa á los rries . 
creaciones sensuales en l(!s - 1110s enet?igos que te hace[1 

cosas humanas. Porque es- la guerra : pues ( seO"un· está 
to es apacentar sus cabritos declarado) asi comob ella va· 
( que son sus afeél:os y sen- creciendo ;· asi los enerrii 0'6' · 
ddos) par de las majadas de van aflojando y perdie~do 
los pastores : que es, donde las fuerzas. 
los hombres del mundo apa.. Ayuda ta1nbien á esto\ 

0 Rl k MOR·DE Dros. 

cien tan sus apetitos y deseos mesmo la instancia de la. 
sensuales. Mira pues agora, oracion , con que se a.lcan..;· 
ruego te, quan lejos estará el za la. divina gracia; que es, 
.verdadero amador de Dios mas poderosa que l-a. n atu.:. 

'~e dejar su amor por los raleza dañada, y asi prevale~. 
amores .y deleytes del m un- ce contra ella.Acuerdate que 
'do, si ha llegado á gozar de con el sonido de las trompe~ 
·otras tan grandes consola- tas sacerdotales cayeron por 
ciones , que en compara~ tierra los muros de Iericho; los. 6 .. 
~ion de ellas tiene á todos los para que por aquí enticnd(!S' 
gustos y placeres del m un- que al sonido de la oraciortl 
'do por poco menos·trabajo- (que es propia de los ·Sacer-
sos qrte las penas dtl infier- dotes ) caen por tierra la~ 
no. En lo qual · tatnbien fuerzas de todos nuestros 

· ~prenderás qué tan grandes adversarios. Lo qual v·en por 
sean~aquellas consolaciones experiencia cada. di a los qu~ 
y bienes en cuya compara- se dan á esta virtud : pu~¡ 
cion todos aquellos bienes tantas veces saliendo de-ella, 
p·or que los hombres del hallan sus anitnas tan alegres 
.mundo se despe~ecen ·,. vie.:. y tan esforzadas, que por en· 
nen á parecer infierno. Asj ton ces no le,s par:ece que ha y 
. Tonz. TV.. D 3. lan ... 
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.lanza. enhiesta. contra ellas. Pues contarme 1 esto,· 

' §. J. 
UJe lo que en particular se ha 

de hacer para desarraigar 
el desordenado amor 

propio. 

MAs con todos estos so
corros no sé debe el 

hombre descuidar, sino an
tes debe continuament~ apa
rejarse y disponerse con la 
pureza de la vida ~ las .in
fluencias de la grac~a; por"' 
,que no haya de su parte c?=
sa que para esto le cierre la. 
puerta : y de esta manera 
juntará en uno estas dos m a ... 

·nos qu~ para cada· buena 
obra se· requieren ; que ·son· 
trabajo del hombre y gra
cia de Dios. Pues para esto 
'debe primeramente ha~e~ 
todo lo posible por desar~ 
raygar de su anima este mal 
amor. Y porque él está pre: 
so con tantas raices,quan~os 
apetitos tiene dé bienes ter-:
renos , todos estos ha de trá-= 
baj~r de cortar cada uno po; 
sl con el cu_chiUo del amor 
y temorde Dios. 

primeran~ente tr;baJe pe>rJ 
tnortificar el amor d.esorde-· 
nado de las honra-s y alaban
zas humanas, y el ay~e po-· 
pular , que pasa tnas ligero 
que el vienro·;con toda5las. 
otras pompas y dignidades,.. 
y fausto del mundo.: pues: 
el deseo desórdénado de es
tas . cos_as es len.guage d~l 
mundo, obra de vanidad, y 
ratno de sob~rvia : que fue· 
la prin~era puerta de perdi · 
eion,que s.c abri~ en-~l"~ie
lo y en ~I Parays? ,·y agora 
está abierta en el mundo .. 
Para esto señaladan1ente . ( 

ayudi aquella · nobilissiin.~ 
virtud de Ia humUdad~, rai~ ~ 
y fundamentó· de tedas ·las 
virtudes, asi como tél. sober 1 

viá lo es' de · todos lós . vi'
cio~ (de. que ttatarém-os~ade.:.. 
lante) á lá qual · pertenéee 
escoger siempre el I ugar ni as 

bajo , asi en la inte-rior re_; 
put~~i~n .Y .despreci r de ~ si 
mésmo,como én _todo"' trata 
fuiento y serv!ció exterior de 
la pérsóna., deseaüdo an~es 
~ervir y lavar los pies de los 

~tro~ 
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otros conChristo, que esco- oc o biena.ventnranzas de 
ger elrna lto lugar con el Christo) á lá qu1l pertene- Matth~ 
demonio : . ardando con ce no solo el desprecio vo- 5· 
todo el dec ro que se debe luntario de todas las rique-
ila persona y autoridad del zas del mundo (con-lo lo tu-
oficio. vo S. Gregario en medio de 

, Por la mesma manera tantas riquezas) sino tatn
trabaje por n1orrificar el bien el arnoré in1itacion de 
amor desordenado de la ha~ la desnudez y pobreza de 
cien da; pues- no ha y razon Christo. Por lo qual debe el 
para que sea tán atnado un hombre escoger todas las 
bien que ni persevera con ... cosas que se requieren al uso 
su dueño' ni es parte para de la vida' viles y pobres~ 
hacerle·mejor, ni mayor, ni pobre casa y pobre can1a; 
lilas sabio;ni 'mas alegre; an- pobre mesa; pobre vestid u· 
tes c:s á n1uchos ·tnareria de ra y pobres alhajas: y fi
vicios, nutrimento de rega- nilmente .todo _lo demás 
los,: despertador de CL:Iida- sea tal, que rrayga consig~ 
dos_, y estitnulo de.sobervia olor ·dé. pobreza : guarJan ... 
y presuinpcion : y ( lo que do con todo esd la decencia 
mas es ) aun para solo eso · del estado de la p~rsona; e o .. 
que parece que pudiera a pro-· 1no agora acaban1os d ... de
vechar, no aprovecha : que e ir. ·Y si está hiciere, sep~ 
es, para apagar el apetito de. cierro. que den1ás del Rey-· 
la codicia. Por lo qual dixo no·del Cielo ·que el Salvador 

Senec. n1uy Gien .Seneca: De qut prón1ete en premio de esto, 
111aL nos pueden librar las ri.... será libre de la cqdicia, pes
quezas, pues no nos libran rilencia tomun del' gen~ro 
de la codicia de si tnesrrtas ~ hl1n1ano , destruccion ·de l:1 
Para esto le ayudará la vir- Iglesia, y simien re Ull:Í versal 
tud de la pobreza Evangeli..; de codos los pecados ;y cuida .. 
ca ( que es la prin1cra de las dos del mundo. Y allende de 

D4 es-
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e-~to sepa · que :--quanto mas en ·los desiertos !'~lejado .de¡ 
. p~bre fuere en eJ cuerpo, toda recreacion y consola~ 
. ranto mas rico sera en el es... cion humana:y trabaje quan-· 

piricu. . to pudiere por i tnitar algo1 
Tras de esto trabaje tan1- , del rigor y aspe~eza de ellos~. 

bien por n1ortificar todos los si quiere gozar de las con~ 
dcleytes de los sentidos , asi solaciones de ellos ; pues es.; 
de los ojos como de los oi-. tá. claro ·que estas ·: no se danJ 
dos, y con1o tambien del gus- sino á los que asi se. aHigie..;· 
to y del tat!o, con todos l~s ren como ellos. Porque .si 
otros apetitos de cosa:s curio- el Espiritu Santo no vino 
sas y vistosas; haciendo sa-· sobre los discipulos n1ieritr~. 
Cfificio á Dios de todos estos estuvo el Salvador corporal .. 
deleytes, y derramando con 1nente con ellos ( porque 

2 • Reg. David por amor de 6lla de- no quiso la sabiduria di vi .. 
z 3· s~ada agua de la cisterna de na que tuviessen dos con so-. 

Bethlehem , y sacrificando lado res juntos) mucho tne-i 
Genes. con Abraharn c:l hijo . tan nos querrá etnbiar consola., 
.az~. ~mado; renunciando de bue- ~iones del Cielq á los que se 

na gana por él todo~ estos entregan á consolaciones de 
deleytes , y abrazando la as- la. tierra. Lo qual entendia 
pereza. de su Cruz. Mire pa- muy bien el santo Job,quan-- ]ob.z8., 
Ia. esto quan asperamente do dixo que la sabiduria 
trataron sus cuerpos todos d.ivina (esto es, el conoci-
los Santos; y señaladamente mi.Gnto amoroso y suave 
~quel que .por boca del SalP- de Dios) no se hallaba en 

.. :A1atth. v.ad~r fu~ pr~nu?ciado 'por la tierra. d_e los que. suave
-;¡ 1 • no tnfer¡or .a n1nguno de mente vtvtan : para que por 

ellos: pues se vestia, <!le un ci- .~qui entiendas quan lejos 
licio ,_ y con1ia langostas y anda de hallar á Dios quien 
.miel silvestre" y. nu11ca be- eh esta tierra le busca : que 

Mar c.:bi6 vino ni sidra, y .mor~ba ~s ~1 que regalada1nente vi
r • , · ve. .. - De 
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_ .. De ~esta manera pues de- an1or de mi, la li.allará en la. 
he el hombre ir muriendo vid:t eterna. En las quales . 
e:;ada dia á todas estas aficio- palabras encomienda el Se
nes , para que viva á solo ñor la mortificacion y necra-

1 

1 d . d . b 
Dios , y asi se 1aga to o es- miento e si mesn1o, que es : 
piritual; y quanto mas cspi- la cruz de la vidaChristiana/ 
.iitual, tanto m:¡s semejante ~ porque cnt~ndia él m uy,í 
á Dios, que es espíritu puro; b1en que esto no se podi ~ 
y· mas dispuesto para unirse hacer sino echando fuera 
y hacerse una cosa con ti. de ca~ a un atnor , malo cori 
,y demás de esto, porque un odio bueno, añadí~ lue-: 
:aqui principahnente preten- go diciendo: El que afina stt 
eemos mortificar el amor vida ' ese la perderá : y et 
propio , y un contrario no que la aborreciere, ese la ha-. 
se . puede vencer sino con llar á. Mas t pnrque no se e~ ~ 
·otro contrario; por tanto de- pan te nadie quando oye de~ 
. ben1os trabajar todo lo po- cir odio y aborr:ecip.1iento de 
sible por introducir en nues- si tnesmo , sepa que no! tra ... 
tras animas una justa indig- tamos aqui ~c.lp que es obr~. 
nacion · y odio sa~~o de y cri;;ttura· de Dios , sino-de 
n uestra carne con su_s desor- lo que es obra de aquella. 
:denados apetitos ; para 'lue s·erpientc antigua que con 
este eche fuera el amor pro-: su. ponzoñoso: silva inficio-
,pio su contrat.do.Ló qua~ nos .n6 .. nucstrra. .carne ,. y dejó en 
enseñó el Sa!lvador :rquando ella todos los resabios: y ap~ ... 
.dixo :Si al(guno quisiere: v.e- titos· desordenado~ , y It?~-

Matth. • d . · 1 1 • 1· · 
16• .n1r ·en pos· -~ .rnt: ,. n1egue· .. ~ ·as lll€ .J;nacion es. ~:u e ti e.:.. 

si mes m o , y tome su cruz ,ne: contra. f~s. q:uaies es e~~ 
y sigatne. Pouque:. quien te sa~to· ooic .. queaq.ui llat 
an1are desordenadameJ;lte su 1na1nos.. . El quat aunqd~ 
~ida " Ja perderá; Y' quien. la se~ propia;rn~nne contra eS...: 
~no.trece e~ este. mundq por tas ~nalas inctí~aciones q~,c: 

.. mcr-
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manaron det peéado; mas perdurable.Porque-no abar. 
porque ellas· están a'bx(1das rece el padre al hijo enfer .. 
en nuestra carne , y con el tno quando lé quita de las 
regalo de ella crecen ellas, manos la golosina que- le ha 
por eso tambien maltrata- de dañac: ni rampoco quan ... · 

1 ll l t d 1 • • mos a e a, cotno a .recep- . o o casnga a:sp~ram_enre, st· 
tadora y fauc_ora de· nues- es travieso; · antes entonces 
tros enemigos. .. Mas este mas de verdad le atna. · 
maltrararniento, que prace- · ·Pues el que quisiere sa .. · 
de de una justa indignaciotÍ ber de :,qué _manera. se po-... 
y _odio sahto contra· ella): drá criar. en : nuestras .ani
aungue le ~ llamaron odio, n1as este santo y amoroso 
verdaderamt nte es el mayor· odio de nuestra carne , se
amor . qtJc· el · ·hombré le pa· que.·se ccia:COJ.~10 cd ·mes~ 
puede tener. · Lo ·. qual se· mo amor. ... P_orque .asi co
p rlJeba mil y bi-en por . una ·m o multi'plicarido- obras de 
r.espuesta que Sa·n Bernardo atnor de Dios, se va criando 
dió ·á unos que se espantaban Y' forcifican.do 'esl e sani:.o 
de sus Monges., ; P?.r. tratar. a1nor; . asi ran1bien mulcü. 
ta'n n1ll sus cuerpos, dicien~ plican·do obras de .odio (que. 
do qtte les tenian odio ca-· son r:igores y 111alos trata .. 
pi tal. A los quales respondió· mientas de su. ·cuerpo} Jsc: va 

· ~1 santo.varon.,dici~ndo que y>oc~ _:á . pnéo inttoduclen· 
ellos :de verdad eran .las qué do y criandó· ·este santo 
ab-o:rrecian. sus cuérpos;pues oélio: · Por lb ·q t'tal el ~ de e o .. 
por darles -un poco de gusto so · de este divL.1o arnor de .. 
<:le deleytes sensuales , los. be trab.ajar · por .hacer á su 
ebligaban á tortne.ntos e ter- cuerpo· todos los n1 los rra~ 
flos : mas .los Mooges de tan1ientos que buem.:tmen• 
verdad .los amaban; pues los te y con discrecion pudie .. 
afligtan un poco de tiempo, re .: · aco~danJose ·'-}Uc J~ 
para · · _n1ctec.erles descans.o los que hacen lo contrari , 

es-
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Prov. está c·scrito : El que delica- chos aí o le vil y 
29• damc'nte cria su siervo den- nencia h vian puc 

de su pr-imera edad , des- de los peligr y ten 
pues lo hallará rebelde y con- de la carne , e n t 

rutpáz. l?ues po_r no v~nir á. nunca dejaban 1 ac u _ 

esto,trab~je siempre el hom- bradaasp~reza y m· ceraci n 
bre p0r tratar este n1al sier ~ de ella: no tanto por lo pe-
va con rigor y aspereza en ligros de ella, quanto por 
!!odas las cosas : en el cotner , ' no · perder el xercicio de: 
en el beber., en el dormir; mal natnral, b ciendo sicm ... 
e.rrét vestir ·, y -en ·todo )o.. pre cosas . contrari~s al aLnor" 
demás ; dandole ·el pan por ·propio. · . J 

tasa , y castigando! o ·mtt-· Y para poder con tnas fa .. 
chas veces ,corf d.iscipli"nas, c~lidad usar el hornbre de es-. 
con ~ilicios, con. ayunos y. te rigor y sev~ridad con su· 
c-on· du.rá é~n1a, segun.Jque Gtle.t:po,debe,considérar que-
lo sufre ~1 estado, la ~ salud el hombre no es criatura sen-
y condici0n de cada. uno. , Y Gi1la, ~o·n1o lo son todas las · 
muchás veces debe hacer es., du.o.as C:ti~turas ·, asi del Gie-· 
to aun en:cosás no n~cesarias, lo COlTIQ de!la,Vttf(a (1 S q'lta
por criar e.n si- este habito· les son,~Ó _pur:a.n1enre espjFi
tan · nécesario . para cutnplir tuales ,_c<(nl.ó .sqn lqs ATJge
lis Netesar.ias :· ·c®tno lo' ·ha- les·; ~ó · puramente corp0ra~ 

1 Cen ~ los <jUG S~ ;crian para r}a les., CQIDO ~on todas las de-. 
guerra , que · éxerdran : en n1ás) ·sino es ~otn puesto d 
tien1po de. paz ' lo que han dos pactes, una espiritual, 11 
de ha~e·r -en titinpg de grrer~~ 0tra co poral,tan diferentes 
ra .. Y esta(¡nc.parece hav.~r 6i-t en~e-:5i,qúe á la una· Il~ma el 
do una de las causas por. don- Aposrol·hon1breinterior, Y' 
d d 1 S ,J / 1 h b .. 2. Cor.1 e ro os os antos, y sena a a o.rra o1n re extertor .. 

4
• "' . 

Jadamente a9uellos Padres De suerce,-que en un hom.... · 
del yermó, a quiet 1~ mu bre _ ent cierta· manera ha~ 

dos 
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dos hombres, tan contrarios división deia·s dos partes del , 
en sus inclinacionés, quan- hombre, que el ·espiritu de.:. 
to lo ·son en sus naturalezas. cian ser el verdadero hom· 
Porqué el cuerpo atna las e o- bre , y el cuerpo tenian por 
sas corporales y temporales; una como vestidura de que 
mas el espiriru las espiritua- estaba cercado este, hombr~. · 
les y eternas, como (Osas se- De donde procedio que Ne
mejantes y proporcionadas á crocion , tyrano de Chipre, 
su naturaleza. Pues gran par.. habiendo á las n1anos á. 
te del estudio y excrcicio de Anaxarcho, insigne Philo• 
la virtud consiste en hacer ropho; acordandose de cier~ 
que esta parte corporal obe- ta injuria que de él havia 
dézca á la espir.itual , y de~ recebido en tien1po de Ale
s-istiendo de sus apetitos y xandro Magno , le mandeS 
~esabios y n1alas inclinacio- moler en un ah11irez de hier· 
Íles, se conform·e ·(en quan.. ro con mazos de hierro: 
to sea posible) con la parte donde el .anitnoso Philoso~ 

r. Cor. espiritual del hombre,como pho. pronunció aquella me-
9.. lo hacia el Apostol : el qual · m arable p~labra : Qyeb~an

dice que castigaba. su cuer.. ta y muele quttnto quisieres, 
po, y lo hacia estar ~raya tyrano , la vestidura de 
'y servir al espíritu , y no á A naxarcho : porque en Ana .. 
sus apetitos: De manera,que xarcho no tocar~s. He trai
~e- havia' ·éon él , como .un do este exe!nplo, para que 
ca.vall~ro que va sobre un el amador· -de la perfeccion 
ca vallo furioso y mal e.nfre: entienda la' division de estas· 
~ado, del·qual con indus- dos parte~ que hay en ~l 
· triá y valor se apoderá, y·le hombre( aunque no de lama .. 
hace caminar por do quiere, nera que este Philosopho lo 

·. y al paso que quiere.. Al- entendia) para que quando 
gunos Philosophos huvo su esp· iritu casti o-are á sn 

. b 

~~e encarec~eron ~~ntQ esta ~uerpo ~ _e~tienda que no 
pe~ 
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pelta -c<)ntra si mesn:o, sino piritu y el anima:entendien
contra un contrario que do por anima la parte sensi
tiene á par de st _ ti va de ella , donde están 

Y para esta severidad y nuestros apetitos sensu les, 
sánto odio,le ayudará gran- que por otro non1bre sella
detnente (como diximos}el man carne. En lo qual dió 

· amor de Dios; de quien es- á entender la virtud de la 

Canr. tá escrito en los Cantares, palabra de Dios , y de su 
8. que es fuerte co1no la n1uer- gracia:la qual hace que nues-

te. Y el sentido de estas pa- , rro espiriru se aparte de ro-
labras es , que asi cotno la dos los apetitos y resabios y 
muerte aparra al hon1bre del malas inclinaciones de n ues-
amor y trato de todas lasco.. tra carne , y no se deje Ile-
sas del mundo, asi el atnor var de ellas, co·tno lo hacen 
de Dios apoderado de nues- los espiricus de los hon1bres 
tro espiriru ,.lo fortalece de carnales , q·ue en todo y 
.tal manera , que se aparta por todo se dejan llevar det 
deJa aficion que tiene á su ellos ·, y toda su habilidad 
carne: de tal modo, que no y agudeza emplean ~n bus~ 
se deja llevar de sus. apeti- car é inventar tódos los' 
tos y codicias,y tnalas incli- n1odos y n1aneras que pue..
naciones de ~lla; n1as antes den , para hacer fiesta á su 
l1ace que la carne sirva á los oarne,. y darle curn.plhnien
·deseos del espiritu. · y · esto ro de todos sus· apetitos. 
es lo que el Apostol b'reve y De suerte , que- asi como 
d.ivinamentesignific6. quan- eln1eSJ.'TIO AposriDl·dixo que r. Cor. 

Hebr. do dixo q.ue la palabra de el q.ue se llega á la 1nala 6. 

4· Dios era viva, y penetraba muger, se hace un cuerpo 
mas. que qualquier cuchillo con ella ; asi llegandose el 
de atnbas partes agudo : · la espiritu de esta 1nanera á 
qua! llegaba á hacer division n ue.stra .c.arne, viene á caer· 
J.. ~) 

y ap..t rtJ.miento entre el es- de su natural generosidad 

y 



BUAH

y nobleza ; y hacerse todo 
éarne. Lo con rrario de lo 
qual hace la palabra de Dios 
y su gracia en los Santos, po-
niendo esta saludable di vi
sio n y enetnistad entre el éS· 

piritu y la carne. . 
.Estos son documentos ge .. 

herales que universalmen
te pertenecen á todos ; pues 
en todos hay amor propio 
y propia voluntad. Mas con 
esto quiero juntar otros par
ticular~s para retnedio de 
particulares resabios y ma
las inclinaciones,con que Ca· 
ua uno nace,ó que por nlala 
t:ostumbrc ha ádquirido .. 
·Porque aunque esros no 
;sean tnales tan generales e o.-. 
·m o estotros , pero toda vi a 

na sola mala inclinacion no 
~encida basta para impedi-
tne~to de la perfec

1
cion,y pa .. 

ta. abrir la puerta a todos los 
enemigos del anirna. Pues 

. . . por esto conv1ene que sea 
el hombre diligéntissimo es· 
cudriñador de todos sus re .. 
sabios y tnalas inclinacion~s, 
y pida á nuestro Señor lum 
brc para conocerlas;y. cono· 

cidas,procure hacerles guer
ra perpetua ; no perdiendo 
la esperanza de la. viétoria. 
Porque quien pudo en stt 
Evangelio hacer del agua vi-
no , y cada día hace de las Joarl, 

piedras hijos de Abraham, 
2

• 

ta1nbien podrá n1udar sus 
naturales condiciones en. 
otras , y hacerlas de 1nalas 
buenas.De esta manera pues; 

• • • 1 y con estos exerciCIOS se Ira 
poco á poco venciendo la 

l 1 • d ~ natura eza , e 1nrro ucren,.. 
do en nuestra anima este 

-sa~to odio ; que basta para 
echar fuera sus contrarios: 
.que son an1or desordena
do de si Inesmo ; y propia 
voluntad. 

§. II. 

úJe la$ razonef que htty pt4ra 
tener justa indignacion y abar--. . / 

recznucnto santo a nues-
tra carne. 

MAS por ventura re
plicárás: Cotno será . 

posible que nadie pued 
concebir odio contra si n1es-

mo: 



BUAH

DEL AMOR. D~ Dro~. 6 ~ 
, o:esto es,c6ntra su propio quantas veces te ha hecho 

cuerpo , de quien natural- ofender á aquella infinita 
mente es tan amigo: mayor ... bondad? de .quantos bienes 
mente diciendo el Apostol espirituales te ha privado? 

Ephes. que ninguno tu va odio á su .quantas veces pone tu sa.l va
S· propia carne;antes cada uno cion ~n peli

0
ro cada hora? 

la cria y regala? Esra_replica Pues corno no te indignarás 
propian1ente es de carne y contra quien tantos males re 
de sangre: tnas el espiritu y ha hecho,. y tantos bienes re 
l-a gracia antes preguntará ha itnpedido, y en tanto pe
con 1nayor razon , con1o es. ligro te pone? Si aborreces 
posible que esto deje de ser al detnonio, y le tienes por 
asi?Porque qué cosa hay de- capital enen1ig~,por la guer
bajo del cielo mas abo1nina- ra y daño que te hare; sabe 
ble y aborrecible q 1e el pe~ te cierto que ni todos los 
cado?Cotnparalo con eltnes- de1nonios juntos te pueden 
mo infierno ; y hallarás que hacer ni tan cruel guerra, 
es mayor mal el pecado que ni tán continua, quanto tu 
el infierno : porque ef peca.. con tu propia c({rne que vi~ 
do es causa del infierno, y ve contigo.. Porque muy· 
el infierno es n1cnor castigo poco podrian esos den1o ... 
del ·que 1nerece. el pecado.. nios, si no tuvie s~ sen- dt· su 
Pues quien ha sido ocas ion parte esa E va , para hacerte 
de la tnayor parte de los pe- guerra por ella, De suerte; 
cados que en este 1nundo que siendo los mayores ene..: 

. tienes hechoslsino tu propia · migas del hotnbre el infier:.: 
(;:arne ? Pues no te parece no, el den1onio, el n1undo, 
que n1crcce ser pisada y des- nuestra carne .; ·Y el pecado; 
preciada una cosa gue · te despues del pecado , que es 
ha sido ocas ion y n1ori vo cle el n1a yor , el segundo es 
tanto mal. ~antas veces te nuestra carne , que es la 
ha puesto en el infi rno :> madre y la sin1iente del 

pe-
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pecado: por lo qual el A pos- ti da la gloria y ho11ra del Se-
tolla llamó pecado. Y por ñor que lo crió. . 
esto el pritner odio del verda- ·y aun si quieres conce
dero an1ador de Dios ha de bir mas justa indignacion 
ser contra el pecado, y el contra ella, acuerdate que 
segundo contra las malas in- los vicios y pecados que de 
clinaciones de su propiacar- ella procedieron, fueron los 
ne, que es la atizadora del que crucificaron á tu Dios y 
pecado. Señor , y los que lo azota-

Mas poco dixe en decir ron, y abofetearon, y es·car
que la carne por parte de sus necieron,y coronaron,y die
apetitos es la principal oca- ron á beber hiel y vinagre: 
sion de quantos pec1dos has pues está claro que si no 
corneddo cohtra Dios: por- huvit ra pecados de por me·
que con la mesma verdad y dio, no havia porque pa-

. razon diré que lo es tam- decer lo que padeci6. Pues 
bien casi de todos quantos siendo esto asi ; co1no s'erá 

. pecados se han hecho y ha- posible que ames desorde
: rán y hacen cada dia en el nadamente á quien asi con

mundo. Y si el n1undo está juró contra la n1uerce de tu 
el .dia de hoy como está, hir- Señor? En lo qual verás co .. 
vj.endo en tantas maneras de mo mirando esto con ojos 
d.clicias, de codicias, de va- de razon , mayor marav~llá. 

. nidades, de juegos, de in- es haver quien a1ne tanto su 
venciones de trages y de propia carne , recibiendo 
potages , y deleytes sensua- estas obras de ella , que ba
les, claro está que la carne v·er quien la aborrezca. M.ts 
es una de las mas principales este tnal hace , no la razon, 
fuentes de donde todo esto sino el vinculo de naturale
procede ; y ella ·es la que za , que nos hace tanto 
principaltnente tiene des- a1nar á quien tanto debiera-. 
truido eln1undo, y tan aba- mos de despreciar. Lo qual 

U1C 
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111e parece que veo di vi na- yor soy, y para n1ayores 
mente figl.!-rado en aquel es- cosas nací, que para ser es
traño amor que David ru- clavo de mi propio cuerpo. 
vo á su hijo Absalom: pues ~t otra cosa es h cer ~sto, 
ha viendo recebido d\., él las sino (en buen ro111ance) a n
mayores ofensas que rec"i- <dar con el hijo prodigo á 
bió padre de hijo , todavia g.uardar puercos · i Porque 
procuró su vida, y ~loró su asi COLTIO los puercos se de-

~ · Re g. d 1 1 1 h d d 1 · zS. 1nu~rte con gran o or.- eytan con e e or e cte-
. . Pues lo que aqui hacia el no , asi los apetitos de n rtes- · 

e . vincul'O de naturaleza, hace tra carne ·en ninguna otra 
el amor desordenado que te- cosa se deleytan, sino en el 
nemas á nuestra carn~ Por- cieno sucio de los dele.ytes 
quepor.lo'detnás no merece sensuales. Y por esto quien· 
ella ser mas amada, que lo de esta 111anera vive , sepa· 
mere:ciaAbsalom, -el peor de que en los ojos de Dios anda 
lDs hij9s del mundo. ·Asi con este hijo prodigo guar
que no procede esto por or- dando puercos. _Pues qué 
den de justicia , sino por cosa tnas indigna de la gcóe ... _ 
miserable dolen.cia de natu-:- rosidad y nobleza del hotn
r:aleza. hre , que p1ra tan grandes 
. Detnás de esto, para exi- cosas fu'e criado, que gastar 
mirte de este yugo ' . debes· la vid'a en ·tan vil <?cupacion? . 
rambien considerar . quan· en la qual (por nuestra-gran· 
fea cosa sea que uná criatu~ ceguedad ) se ocupa hoy la 
ra tan gen·erosa cotno · el tnejor ·y ina yor parte del 
ho.11).bre , que es capaz de mundo. Porque qué otra · 
Dios y de.su gloria, venga cosa con mayor cuidado y 
á ser esclavo de una cosa tan ansia procuran~ los hon1bres,
bestia1 como es su carne con que el regalo y potnpa y 
sus apetit9s y deleytes: Di- buen tra.tan1ie nto· de · sus 

S~nec. vinan1enr.e dixo Senecá: Ma- cuerpos, y ·lás riquezas del 
To1n.IV. E n1un-
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n1undo, con que poder sus- su vientre, que debajo de 
tentar todo esto ~ Contra este nombre de Christo vi .. 
los qualcs no quiero alegar ven como discípulos de Epi.:. 
lo que los Santos dicen , si~ curo, que- poniá." la bien
no lo que a.quel Mercurio a. venturanza e.n el dél~yte. · 
Trislncgisto , Philosopho Mas ·ya qué llegamos á. 

Jv!erc~ Gentil,dice,.exc;lamando asi:. hacer mencion de este gran 
rroTrzs h b • l 1 
nz eg is- O on1 res· qne rnorats en a: Philosopho , 'referí re aqui 
to· tierra' que os haveis entre-.' otra adlnirable sentenciasu-

gado al sueño y á la e m.:. ya, que· alega Ludovico Ce-Ludo. 
briaguez y á la ignorancia,, lio· en el 4-· libro de las lec- v i e o~ 
. ·¿ 1 d • . 1 l Celia .. VI Vi ya temp a amente·, y Clones: annguas: a qua · ver.. · 

ap~rtaos del regalo y servi- daderarnente me puso ad.:.. 
cio~ de vuesr.ro vientre. Por- tnira(ion quando la leí. Por .. 
qut cebados con la dulzura. que con ser esta doél:rina: 
del sueño· bestial , correis al que. a·q_ui hemos tr·a.tado , la: 
despeñadero de la. t!!Jlerte, 111as alta del Evangelio , éi 
no faltandoos. aparejo para. dice en pocas palabras quan
alcanzar la in1norralidad? ro aqui está dicho de este 
Volved sobre vosot.ros los odio s.anto de si ·mesn1o, y 
que vivís en pobreza de:vues-. Juntamente. enseña los mo-
rras anitna:s ' y en tinieblas trvos· de que. para este mes-
de~ ignorancia • .- Salid. de esa. n1o odio nos debemos de 
escur~cida lun1bre : procu- ayudar. Dice pues asi : a 
ra.d la in.mortalidad, y huid hijo , si no abprrecieres tu: 
Lt corrupcion.· Hasta aqui cuerpo , no puedes de ver
son palabras de Mercurio: dad amar á ti mestno ; ·mas 
las quales sirven para. gran- despues que te. dejares de 
dissin1a confl.ision del pue-· amar, y atnares á Dios,. lue
blo Christiano, donde. hay go tendrás verdadero y sa
tancos 9uc de ca.l tnétn~ra. s~ no· juicio : y esre juicio ~J
]lan entregado al servicio de cani:a luego la verdadera sa-

bi-



BUAH

DEL A MOR f.? E D lOS. 6 7 

biduria : porque in1posible tinieblas de la Gentilidad a[-
~osa es ocuparse un hombre canz6 tanta luz con1o la que 
juntamente en las cosas en estas palabras está encer
mortales y en las divinas. rada. En las q'1ales se de .... 
j?or tanto conviene despo.. ben notar los nombres que 
j~rte de la ropa que traes puso á este cuerpo, á quien 
vestida, que es vestidur~ de el Apostol Jlan1a cuerpo de R 0 IH. 

igno(ancia, fun~ame11to de n1uerte: n1as este Philoso- 7· 

n1aldad; vinculo éle _c;orrup.. pho le llatna vestidura de 
cion, Velo escuro Y SO.ffi- ·gnorancia ., 111Uerte viva, 
brío , muerte viva , cuerpo sepultura 1novcdiza , . caer
muerto y sensible; sepultu:- po 1nuerto y sensible : para 
ra movediza , y finalmente significar, que el anin1a está 
ladran de casa; el q u al m os- cercada de él, con1o el honl
t rando que an1a, nos abor- bre de~~ vestidura, y con1o 
rece, y aborreciendo, nos cuerpo tnuerto en su se pul-
tiene envidia. Es tan1bien tura :_la qualllatna rnovedi
escur.idad enemiga que aba. za, porque esr.á el anin1a 
t~ el espiritu á las cosas de como sepultada en él., pero 
la tierra, para que no abar- m'?viendose de una parte á 
rezca la malicia gel cuerpo, otra. "Y llan1alo n1uy al pro-
s-i viere la hermosura de la pio vestidura de icrnorancia; 

- 1 b 
:verdad. Hasta aqui son pa- .porque el con la niebla de. 
labras d~ este .. Philosopho:. á sus pasiones ·ciega -la lutnbrc 
.qu-ien los andguos tuvier9n ·de la ~azon para que no vea 
en tanta: ~eputacion , que le la verdad. Y llan1alo n1u.er...: 
pusieron por non1bre Tr~s- te viva: viva, .porque sien
nlegisto, q\1~ quiere ~ecir, te; y Inucrte, porque n1ata 
t.res veces gr?-n~issimo. Y .al anim~ , teniendol i den-
verdaderatnente tuvieron tro d~ si con1o n1uer.ta,pues 
razon ·para poner este r:om- ·no la deja usar~~ la genero ... 
bre á quien en rnedio de l~s .sidad y alteza 4e-.su natura-

E 1, le-
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lcza. y añade !nas ' que el para que 'asi cric ·los cue.ros 

~uerpo con sus apetitos aba- duros , y haga callos en el 
te nuestro espiritu á las co- trabajo, y s~ 'habilire para ro.:... 
sas d~ I.a tierra, para .que do lo que con: vi~tLld y ho~ 
ahog3.do y envuelto e-n ncstidad colive·nga hacer: 

~llas, no se-levante á cono- pues ninguna virtud h_ay siq 
ce_r la hermosura de la ver- traba jo ·y dificult~d. ~ 
dad,. y asi veng~ á despre- : Ma:s porque esta besti-a 
ci'ar y aborrecer su cuerpo, es tan indo1nablé· ; ·que aut1 

de quién tanto daño recibe. todo es~o:'ápenas bastará pa~ 
P\Ie? estas consideracio~ ra v-encerl~, debe el hon1..:. 

nes qien entendidas cria~ bre añadir á esto otra cosa;; 
fán en nuestrQs coraz·onés sem.ejante· á la que hace ea-: 
esta santa indignacion: de ra; alcanzar el' amor de Dios.,· 
donde n.acerá el aspero tra.~ Porque asi co.tno el_ deseoso 

~an1iento de nue.stro cuer.... de este· a1nor lo pide á Dio~ 
po : q:ue es lo que· aq.ui se con toda ii1stancia noche -~ 
p.recende-. Y si aun con to.- dia , y juntamente. con esto 
do esto no pudieren1os lle- se exercira en considerar to:"" 
g(!.r á este odio ,. á lo n1enos das aquellas cosas que pue
Ueguemos á tratar nuestros dan. intl.J.n1J.t su corazon eri 
~uerpos ·de la manera: que este an1or ( con1.o es princi~ 
~tr?~ta . un discreto. padre á un pahnent~ en l~a. considera.
:hifo q.ne cri.a {nuy bie·n ·cria- cicHl ·d:e los beneficios de 
_dq : al qual nunca tnue<;tra Dios ·, y en l·as perfecc:io nes 
.rostro alegre, sino severo ·y ·divinas ) as.i el que quier~ 
grave; acostun1bra11.dolo á 'G'tirar este santo odio en SU 

, traba j_os , ~ y proveyendo co- anir:r1a ,. pidalo siempre á 
.1110 el co-n1er ,. eL vestir , .el Dios, con1o le pide su a1nor; 
;_donnir y tod-o-lo delnás, sea y .pongase algunas veces á. 
-~sper:o y: agen0 de todas la5 cConsiderat todo J:o que-á es-:

_delicias y:regal0adel cuerpu: te santo_ odio le pueda in eL-

tar; 
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rar : como es la m u chedum .. 
bre de maleficios que de es ... 
ta mala carne havemos re
cebido ( como ya se dixo ) 
junto con las malicias y resa
bios que ellQ en si tiene: pa
ra que esto nos despierte á 
tener contra ella la indigna
cion que nos merece. Todo 
esto, y aun Dios y a y u da, es 
menester para criar en nues .. 
tras animas este afeél:o; pues 
no es negocio de menor di
ficultad aborrecer el hombre 
á si,que amar á Dios. 

U na persona devota ha
~via,que acordandose de co
mo el bienavc:neurado San 
Fraq.cisco, deseando mucho 
conocer á Dios ·p4ra amar
lo, y á si tnesmo para despre
ciarse, gast6 la 1nayor par
te de una noche repitiendo 
en una oraci?n estas pala._ 
br~s : Dios mio , conozca 

1 • 1 • yo a t1 , y ~onozca a m1: 
Dio~ mio , conozca yo á ti, 

1 • y conozca a m1 ; esta p~rso-
na rambien por exemplo del 
mesmo Santo repetia en su 
ora~ion otras palabras se:
mejantes á est'\S ~ diciendo: 

.Tom. I~ 

Dios mio , amor y· odio; 
Dios mio, amor y odio: en
tendiendo por a1nor el de 
Dios, y por odio esta justa 
y saludable indignacion y 
severidad contra los apeti
tos de su carne. Y algunas 
veces totnando una discipli
na, repetía las mes mas pala
bras todo el tietnpo que du
raba, pidiendo á nuestro Se
ñor este santo afe&o, y jun
tamente exercitandose en la 
obra con que él se cria: que 
es el castigó y rigor para con 
su cuerpo. Esta es buena 
manera de negociar con 
Dios , con la oracion en la 
boca ( corno diceh ) y con 
la mano en la obra. 

Y no se maraville nadie 
de tanta fabrica y municion 
como aqui se provee contra 
este amor propio: porque es 
tan poderosa y tan general 
esta pasion , que todo esto 
y mucho mas es n1enester 
para reducirla á aquella teLn .. 

planza y moderaeion que . 
convrene , para qq.e no sea 
in1 pedimento de Lis virtu
des, l?or donde asi como 

E 3. _quan· 
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qtiando queremos endere- propio ( segun está: dicho) 
zar una vara torcida~ la do_. entenden1os el desordenado 
blamos é inclinamos acia la amor de- todas las cosas que 
p:1rte contraria ; no para sirven al regalo del cuerpo, 
que se quede asi, sino para y al excesivo aparato y pom
que finalmen~c venga á es- pa del 1nundo. Mas por la 
tar derecha ; asi cambien propia voluntad enrende
cargamos la mano tanta mos no solo el apetito de 
contra el amor propio ; no estas mesmas cosas , sino 
para destruirlo , sino para tambien los apetitos é incli-
enderezarlo y templario, de naciones vehe111entes que 
la manera que arriba se de- los hotnbres tienen á otras 
clartS. . cosas. Porqu~ unos natural-

mente son inclinados · á j u-
CAPITULO V. ' 1 gar , otros a cazar., · otros a 

1 
montear , otros. a :pescar, 

!De la p-urijicacion y mor- otros á edificar,. otros· á pat· 
tificacion de la propia · lar y conversar , otros á 
· ·}Jo/untad. . mur1nurar, otros á las letras 

D. E·sPuEs de la morti
.6cacion ·y purifica

cion del amor propio sigue .. 
se la de la ·propia volUJ:ltad, 
hertnana é hija del mes1no 
amor. Mas por v~:ntura pre-

' l 1 guntara a guno, en que se 
diferencia la propia volun
tad del amor propio. A esto 
tlecinh-os , que en la signifi-.. 
c a.cion quy tomamos a_q 1i 
estos~dos noinb es.Por amor 

profanas, otros á las arn1as, 
otros al regalo y buen tra
tatniento dé .sus cuerpos, 
otros á pompas y vanida
des,otros á leer libros de ca
vallerias , otros á n1udan zas 
de 1 ugares, otros al vicio de 
la curiosidad ; que ~s deseat 
v·er cosas nuevas, y saber las 
vidas agenas : otros ~o n co...,{ 

m o los Athenienses , que en 
ninguna otra .cosa se ocupa
ban , -sino en oir nuevas: 

otros 
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orros hay muy aprehensi- la verdader-a y ·.6rme amis• 
vos ; los quales tan1bicn son tad es tener un mesmo que-
muy volun~rios , y asi son rer y no querer con nues ... 
muy vehementes en todas tro amigo. Por donde son 
las ~osas que quieren: y fi- estas dos vir~udes tan her.., 
naltnenre , otros á otros in- manas entre si, que el mes
finitos generas de cosas: las m o Señor en una parte dice: 
quales son tantas, quanras El . que tne ama , guardará Joann. 

~on las condiciones de los mis mandamientos : y en r 4· 

ho1nbres; que quan dife- otra dice : El que tiene mis Ibid. 

rentes son -en los rostros, mandamie!ltos y los guar-
tanto lo son en las condi~ da, ese es el que me ama. 
ciones., y en los particulares Pues esta perfeétissima 
apetitos ~ inc;linaciones que obediencia y conformidad 
de ellas proceden. Esto es de voluntades es la que ha-
pues lo que llamamos . aqui ce al horr1bre verdadero 
propia voluntad. Pues esta siervo de Dios : porque asi 
manora de voluntad ni es vemos que la mejor cosa. 
menos· dañosa que el amor que puede tener un siervo, 
propio, ni menos dificultosa es ser obedientissimo á su 
de vencer : cuya viétoria Señor, y hacer en todo y 

· n,o es menos necesaria que . por todo su voluntad. Pu~s 
la de ·él. Porque ~omo la esta mesma protnptitud ~e 
~urna de· toda la Religion obeqiencia ha de tener el 
Ghristiana consiste en el .. sietv~C? de Dios á todo lo q~e 
amor- d~. Dios ; . asi tambicn mand~ , ~1 y los q ~e. están 
cansis.te en perfeétissima en. su lugar, obedeciend~ á 
obe:CHencia y conformidad quanto él nos tiene ~eclara
co.n su santa voluntad ~ lo do .en sus Escrituras divi
qual es propio efeél:o del .pas. Y no solo ha de obe-

. 11:1esmo amor de Dios. Por- decer en lo .que manda por 
que (.como dice un sabio) palabras, sino cambien en ~o 

E4 \qu~ 
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que significa por inspi~acio- brezas , desamparos · y se
nes y llaman1ientos: con tal quedades de esp iritu,nos de
qu~ sean conformes á las hemos conforn1ar con la di .. 
Escrituras divinas y doc- vina voluntad,estando sietn .. 
trina: de los Santos. Ponga- pre puestos en sus manos, y 
mos exemplo: Sientese un aparejados para totnar de 
hotnbre que le va bien con ellas el caliz que nos quisie
los exercicios de la oracion re dar. 
y del · recogimiento. Por Los que esto ·hacen , son 
otra parte es él mas inclina- los fieles y verdaderos sier-
do á otro virtuoso exerci- vos de Dios, é hijos de obe-
cio, en que no halla su ani- diencia : mas á los desobe-
n1a, ni tan guardada, ni tan dientes 'llatna la Escritura 
recogida , ni tan limpia de hijos de Belial : que quiere 1 ~.u d.¡ 
defeél:os, como en el otro á decir,sin yugo : por ser re- · 
que él no es tan inclinado. beldes y de dura cerviz, co .. 
Este es indicio grande que le m o lo era aquel pueblo . 
llan1a Dios al otro exercicio á quien dixo Dios por un 
mas que á este. Por lo qual Propheta : Sé yo m u y bien Isaí.48¡ 
le convendrá vencer en esta que eres tu duro, tieso, y he-
p1rte su propio gusto t in- cho á tu voluntad, y tu cer-· 
clinacion, y dejar lo menos viz es como una barra de 
p~r lo mas: quanJo esto no hierro: y asi dende el vientre 
militare contra su particular de tu madre te llan1t rebelde. 
oficio y obligacion. Porque . Pues para evitar este no m
aquella parece ser la vol un- bre tan vergonzoso, y gozar 
tad de Dios; la qual siem- de aquella digni'dad tan 

:r Thes- pre tira (como el A pos rol di.. gránde de hijes de obedien
~ J.l. 4· ~ ) á nuestra san tificacion.· cia, es necesaria la negacion 

Y n6 solo en esto , mas y mortificacion de la propia 
rambien en Eodas las adver- voluntad. La qual suele ser 
.si dad es, enferme~ades, po-- á veces tan repugnante. á la: 

di~ 
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Job 7· Job: ~orqut,Señor, me pu- aceyre; para que asi corran 
siste contrario á ti, y soy he- meJor : mas nosotros, para 
cho pesado á mi mesmo? que se curnpla en nos sin 
Pues siendo esto asi , impo- contradiccion la voluntad 
sible es que reyne perfeéXa- divina,es necesario desterrar. 
mente en nosotros la vol un- primer<? la nuestra propia. : 
tad divina, si no 1nuriere la Este exercicio nos coco-· 
nuestra propia. De suerte, miendan los Santos debajo 
que asi cotno arriba dixin1os de diversos nombres : por
que para alcanzar el amor que unas veces lo· llarnan 
·divino era necesario n1orti- abnegacion, otras tnortifica
Jicar el an1or propio, asi tatn- cion, y otras resignacion:los 

DEL AMo~ I>E Dros. 

- bien para que reyne en no- quales rodas significan una. 
sorras la voluntad de Dios, 1nesn1a cosa, aunque por di-
ha de ser destruido el rey no versos no1nbres.Llan1ase ab-
de la nuestra. Y pues atnbas negacion, p.orque negan1os 
voluntades ni pued~n rey- nuestra propia voluntad y 
n~r ni vivir juntas,sino for-. libertad( que es ugade lasco
zadamente ha d~ n1orir la · sas mas_indtna,,y 1nas prin
una, para que viva la otra; cipal que hay en n0sotros) 
qu~ cosa ~as jl1sta,que·vivir poniendola_ en n1anos age
la'·voluntad dt Dios , y· nota , nas, y desistiendo del se.ño- · 
ael hombre? reynar Dios; y rfo natJural de ella, y despa-
no el hombre? Para lo qual seyendoüos y enagenando-
no hay cosa que mas conven-' nos de nosotros mesmos:que 
ga, que ~studiar siempre~· en · es el ínayor sacrificio quepo
desapropiar~os de !luest~rá dérnos oftecer á Dios. Lla
.volunrad, para que se ~1aga- ni ase rambien l'nortihca- R 
mas dulcen1ente la volun.tad"' cion,porque 1nata1nos nues- 8~m. 
de Dios. Los. que llevan c--tr- trb P,r<?pi~ querer, haciendo 

. ros, procuran UA.tar los e:xes ·á Dios sacrificio de él: lo qual 
por-
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porque. no se hace sln doLor) de la verdadera vida·porqü~ 
coftrazon tiene nombre de el que siempre mucre en s~ · 
sacrificio y mortificaGion. Y mesmo,siempre vive de nue· 
llamase tambien res.ignacion va manera en I)ios.El anima 
(que es vocablo mas signifi- resignada y mortificada es 
c~dvo)porque pone al hom· como un racimo de uv~s. 
breen las manos y sujecion, maduro y suave·: mas la que 
de Dios, y lo despoja de si ·no lo está,es co1no uvas ver~ 
mesnlo;como hace el quer~·- des'· qu~ son acedas ·y· desa
signa un Beneficio en· m ah os bridas. Ninguna cosa s·e 
de un l?relado·: l0 qual no es puede ·ofrecer á Dios ma~ 
otra cosa gue desapropiarse agradable, que la resignac'ion 
de él, y pvnerlo en la disposi- de la propia voluntad: por
cían y voluntad delSuperior. que ninguna cosa hay mas 
De esta manera los santos va- amada delhombre,que ella:. 
rones s~ despojan de sus prá- Por do11de quando un ho m .. 
pias volunt<:tdes,y se ·sujetan bre resisEe á esta voluntad 
á la de Dios :·de tal .manera, s.ensual, aunque sea en cosas 

1 • ~ • que parece que estan srempre pequenas , tenga por Cierto 
· diciendo con el Apostol: ·Se- que hace á Dios un servicio 

IA.él:. 9· ño~,qué quereis que hag~t muy-agradable.Si a,_sentado á. 
Pues á este exc;rcici0. nos la: 11,1esa:, se ~9frece tal)a vía n

convida eltne·~mo Señor de.- d~ sabrosa, la qual puede· el 
baje> de notnbre de mQ.rtiB- hombre comer ~jn pecado;si 

Joan. cacion, diciendo: Et1 verdad con todo ·esto la deja por. 
¡1

2
• Qs d:tgo qtae si el gran~o, .d.~ amor d~ Dios, contradicien~ 

trigo que caéen la tierr~, n~ do y negando en esto su ape-
mu.riere,. t.I solo permanece-_ tito, ~epa que hace un agra•. 
r~; m~s. s-i muriere, dará111u- dable servic;io á esté Señor:· 

. clw fruto. · Po~: · do parece Como se escribe que lo · hizo 
que en la perf~él:a mortifica- David. ~uando no quiso R 
c;ion está escondido el frttto bebe1; el agua de la cist:erna ~j ., e~. 

de 
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'de Bethlehem, que ta~to ha- tion de la propia \rol untad 
via desead~:no porque p n- resistir muchas veces á sus 
sasse tl qúe hacia 1nucho en deseos en las tnesmas cosas: 
derramar un vaso de agua porque pues estas dos pasio
por Dios;sino porque en es- nes son entre si tan sen1ejan
to sacrificaba el deseo de su tes , ta1nbien lo han de ser 
.voluntad , que havia sido los remedios y la cura de 
muy grande : y ~si entend~a ellas. Porque asi co1no el 
_que ofrecia grande sacrificio amor propio ~s una pasion 
á Dios. Pues si tan grande veheme·iltissitna-,y dificulto· 
galardGn da Dios por una sissima de vencer, y que las 
tan pequeña mortificación; mas veces se entren1ete en 
.<J.ué tendr~ aparejado para rodas las obras que hacemos; 
aquéllos que por· su aB1:0r i -as-i tan1bien lo hace la pro
si y á todas lá~ cosas nega- pia voluntad: la qual es un 
ron? Para exercir~rse en esra abysn1o profún_dissimo que 
virtud, debe muchas veces el apenas se puede apear ni en- · 
hombre decir entre si : Por tender. Porque en n1uchas 
amor de vos,Señor,no quie- !:dsas, sin que lo sinrambs, 
ro ver aquello, ni o ir l~ otro, por 1nil1naneras se atraviesa 
ni gustar este bocado, nito- con color, ya de discrecion, 
mar agoraest~ ma~erade re- ya de caridad, ya de necesi~ 
creacion : porque en todo dad, ya de cLunplin1ienr~, ya 
esto merecerá, y se habJrua- de misericordia, ya de jusri
rá á negar su propia vol un- cia,ya porexerpplos de otros, 
tad. De su~rte , que asi co- 6 por no les ser molesro, 
m o arr.iba diximos que a y u- y por Gtros honestissirnos ti• 
da mucho para.-la n1orrifíca.1. tulos 1 so color de los qua
cien del. amor propio resis¿. les hace el hon1bre mas lo 
tir á sus apetitos aun en lás que quiere, que lo que con-

. cosas licitas ; así can1bien ·viene, y mas su propia vol un
ap rovecha para la mortifica .. tad,-:que a de Dios:y muchas 

ve · 
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veces sin que lo entienda; lunrad no cae en tierra una 
antes creyendo lo contrario. hoja de un arbol : diciendo 
Lo t1ual aunque no todas ve. siempre en todos los trabajos 
ces sea pecado, todavia no aquellas palabras del Salva
deja de ser engaño hacer dor: El caliz t]Ue me di6 mi 
nuestra propia voluntad,cre- Padre, no quieres que beba? ·· 
yendo que hacelUOS la d~ Y quando vencido de su 
Dios. Por ranto,pues los ene- propia voluntad , cayere en 
n1igos-son los mesmos, y el algun defeél:o ·,sos pire y gi· 
con1bate qe una manera , ma de corazon :mas no por 
ta1nbien la resistencia ha de esto desn1aye,aunque le aca
ser de lamesmamanera,con- ezca esto muchas veces al 
cibiendo dentro de nos un dia;sino 1la1ne al Señor,y di 1 

santo odio contra esta n1es- gale : Ah Señor Dios tnio, 
rna voluntad, y negandola en quan n1iserable soy ,pues asi 
todo lo que nos fuere posi- viven las pasiones en n1i! O 
hle; rigiendonos de mejor quan flaco' y deleznable tne 
gana por voluntad_ agena hallo! Pensaba que estaba ya 
que por Ianuestra;y holgan- mortificada tui voluntad; y 
dornas con la humilde suje- agora hallo la tan rebelde 'f¡ 

cion de la obediencia que tan dura como de antes •. 
con la libertad de la propia Mas no desconfio ; Señor, 
volunrad;y teniendo por sos- de vuestra piedad ni de vues-
pechoso todo lo que quisie- tra gracia. Habed , Señor, 
remos n1uy querido, si no tnisericordia de mi, y ay u .. 
fúere muy examinado. Y de- dad1ne : porque otra vez 
níás de es ro, toda5 las cosas por vuestro atnor detertnino 
que lesucedieren,rome co1no .de negar á n1i y ~ todas las 
de la n1anq de Dios, por 1nuy ~osas por vos. De esta n1a~ 
asperas que sean:el qual tiene nera haga oracion y se es~ 

~.co.tirados todo~ los cabellos fuerce ; y no por eso piense 
de los suyos, y sin cuya vo- que está en desg·racia de 

Dios, 
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.f)ios,pnr ser tatrimperfeéto: deja su voluntad por la de 
porque no puede dejar de Dios, quá. ndo despide de si 

. 5eracepto á este Señor quien el propio amor, quando re
de todo corazon trabaja por nuncia los dele y tes del nlun
serlo · : y ·bienav.enturado do,.quando mortifica los de
aquel · á quien en medio de seos desordenados de su car
.csta empresa se le ac~bare la ne , quando se tiene por el 
.vida. Bien veo que esta· 1nor- ·mas ~vil de todos, quando 
tificacion á. los principios es .-pretnptamente obedece á: 
dH1cultos2;pe.ro-despúes que .los ho1nbres por Dios,quan
.el hombre por algun espa- .d0 no se envuelve en· cuida
·eio se huviere exercitado en dos superfluos , quanJo n0 
tlla: , luego con el favor y j11zga los. hechos ni dichos 
ayuda- del Señor- se le· ha:rá de nadie , sino deja cada co~ 
faci1 , como se. hacen todG.s .s . ser lo q.ue ~s ; quando 
las cosa·s ( por- ·asperas que ·ni se alegra con la-s alab4tn-
.sea.n) con el uso y exercicio ·z·as l ni 'se aflige con los de-
. de ellas;. nuestos , quan do sufre qua~ 

Pues ·por estos ·medios" se lesquier inj11ria:s y adv-rsid~
..alcanza la ·n1o.tnificacion .. dct des paci~ntemenre, quand0 
la propia voluntad: y de· los de nadie se , queja , ·y quJ.n
.que· á ella han· ya llegador, do á todos·los hombres abre 

. .se· ez:í·tien úl.en . aquellas p.a:la-- cl seno: de sL"L coracon , :y'los 
Colos 'b · l 
3
• · ras ~el A-poseo : ~a: vos o- ·tnira ~omo •. á cetnplos de 
- tros,hennanos;.estats· muer~ Dios. EL :que todó es·to hac~ , 

tos , y -vu-estra: vida · está es-. . es 1 que verdaderamente es·. 
con di eh con Christo en8ios. iá. [llllerrto al mundo,, y vi";' · 
Y .sL dcse·as ,. ·sab..er q~1~rrrcd.o · -~ á 8 ·· OSo~ 
l1a· llega<!!o · €1 homb r;e· iqtrr~ . 
:esro._c$ , _quan?C? está de esta 
manera n1uerto; digó~. qt1€ 

~ntoirc.es lo estaf~...:, qnándo 
f! 

CA-
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CAPITULO VI. 

ID~ la mortijicacion y purifica .. 
cion de loJ apetitor y pasio

nes naturales .. 

DEs pues -de mortificado 
el · a1nor propip y 

la propia voluntad., ·siguen .. 
e las pasiones é inclinacio

nes que de aqui proceden: 
y asi conviene .tnortilicarse, 
-coq1o cosas que nacieron 
¿e tal raiz. Pa_ra cuyo ·en
tendin\Íenro es de saber que 
crí nuestra a~itna hay .dos 
partes principales , que los 
.Theologos lláman por~iori 
superior t inferior. En la 
superior (que llaman espíri
tu 6 mente) está la yoluri
tad y el entendilniento~ que 
rige ·esa mesmavoluntad ~y 
es como ojos de cll~. En la 
inferior está e1 apetito ~en
~iti v.o con la imaginél:ciot:J, 
que 'CS tambien como ojos 
·de este apetito , y asi .se 
mueve por ·ellos. En este 
apetito ponen los Philoso
phos once afeétos, que po-

: e m os !~amar pasione~ Ó m~). 
vimientos naturales;que son 
amor y odio ' tristeza y ale
gr~a, deseo y huida ., temor 
y osadfa, ·confianza : y des
confianza , ~ ira. Estas dos 
partes , y como republicas, 
-hay en ·el hombre : la una 
como ·de bestias; la otra ·é9-
m? de Angeles: porque to~ 
do lo qu~ hay ·en esta uor

~cion inferior , tambien lo 
~-ienen las bestias y los otro~ 
animales,- como nos. Mas e~ 
·de saber que. antes del peca
.¿~ es-.ra. por.cion inferior es.: 
taba perfeétatnente su jeta á 
la superior, como cosa rne
nos noble á la mas noble, y 
feo m o natural siervo á su Se-· 
ñor. Mas por el pecad~ se 
perdi.6 esta ~ujecion: la qual 
no se restiru y e por el Sacra
tnento delBaptistno,aunqué 
por él se quite el pecado que 
la caus.6 :y asi todavia que
da en nosotros esta ex e m p..,. 
cion y' rebeldía de nuestro 
apetito, para tnateria de me
~ecimientos, y exercicio de 
virtud. 

Pues en la viétoria y 
m o-
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inodcracion de ·estas pisio-

' 1 • d 1 

-nes esta a v1rtu , y esta 
la paz interior y la. verda
dera libertad del hombre. Y 
por esto áqui se emplea muy 
gran parte de las virtudes 
morales en domar y mode
rar estas pasi:one~ :. especiar
mente la.fortaleza y la tem
planza, con todas las. otras 
partes y especies. de. estas 
virtudes, que se comprehen-. 
den deba jo de ellas •. De nla
nera,que asi como la sanidad 
y buena disposicion del cuer
po consiste en la: proporcion
de las quatro calidades y ele
mentos de que somos com
puesres; y ta enfermedad en 
la desorden de. ellas; asi ram
bien la salud espiritual de 
nuestras animas, y la buena 
Ó. mala disposicion de ellas 
consiste: en: la. templanza ó 
desorden· de· estas. pasione'S: 
porque· quandocstánmode
radas, esta.mos:bien,y quan~ 
d'o d!esorden.adas ' ·mal. 

·Por· tanto. debe: el hom ... 
bre· estar siempre velando. 
sobre la guarda. de- estas ·pa.: 
siones~como en figura se. dice 

que lo hacian aquellos pas-
tores á quien anunció el An .. 
gel el nachniento del Señor: 
los quales estaban velando y 
guardando las vigilias de la Luc.l. 
noche sobre su ganado.Pues 
rio fnenos debemos estar no
sotros atentos sobre la guar.: 
da de estas pasiones natura~ 
les . las quafes á. manera de 
bestias se mueven con la 
presencia de sus objetos, co .. 
mo qualesquier otras bestias; 
previ'niendo. muchas· veces 
la razon, y tomando le la de .. 
lantera._ Y asi estas. son las 
que nos hacen much-as veces 
semejantes á. las bestias en 
la manera de pros~guir n ucs~-
rros· apetitos , derribando-. 
nos d'e la silla y dignidad 
Real de hotnbres, y hacien-
donos cotno. brutos anhna':-
le.s ;. borran.do por ent.~nces 
la i m:agen de Dios , y po
niendo nos itnngen de bes-
tiras •. Estas nos hacen esclavos 
d'el demonio ,. rebef<des á 
Dios ,. captivos del pecado, 
si~rvos d'el mnndo,y sujetos. 
á todas las miserias y tnu-
danzas di 61.. Estas ciegan el 

en-
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e ntendirnienro , ca privan la 
-Ia volunta.d,y t:nRaqueccn el 
libre al vedrio; turban la paz 

·de la conciencia, destierran 
el alegria espiritual del ani· 
.n1a,privanla de la verdadera 
-libertad,quitan el reposo de 
la conciencia, echan fuera del 
-a ni tna las virtudes,~ introdu 
cen los vicios en. su lugar, y 
.son finaln1ente causa· ( no 

· --siendo n1oderadas) de todos 
los n1ales y desasosiegos del 
:mundo. Pues con estas co
--sas co1no tendrá lugar el 
amor de Dios; mayormente 
:siendo · estas pasiones hijas 

. legiritnas del amor propio, y 
armas suyas? 
- · Pues por esta causa uno 

de los principales cuidados 
del siervo de Dios ha de ser 
trae·~ siempre enfrenado es~ 
te apetito con todas sus pa
siones, como á un ca vallo 

- ·desbocado y de tnalas tna
ñas;no soltandolo de la ma
no, ni dejan dolo ir de ·boca 
tras de las cosas que apetece; 
haciendolo ·estar á raya , y 

· d.an ate á comer porta a.,sin 
dejarle hartar de lo que 61 

quiere. Por tanto no deje 
enlazar su corazon con de
niasiada aficion á las cosas 
visibles y perecederas. No se 
aficione den1asiadan1ente ~ 
ninguna cosa, aunque sea 
buena: porque aunque el ob, 
jeto sea bueno , nunca es 
buena la aficion quando es 
demasiada :pues vemos que 
no 1nenos in1pide la vista de 
los ojos una plancha de oro 

. que una de plomo. En todas 
las cosas que viere,oyere,to. 

1 • 
e are, poseyere o .tratare,mrre 
sién1pre no se letra ve el e ora• 
~on con algun afeéto den),a
siado,6 de an1or ,eS de temor, 
'd . 1 d 1 . 1 o e tnsteza,o e a egna , o 
d~ ira : porque cada cosa de 
estas . hace i_m presion en el 
anilna, y deja en ella su .se
milla, que despues produce 
fruto de pensamientos y f. .. 
guras que se le ponen de
lante, y la inquietan al tien1-
po de la oracion.. ~ando 
oyere algunas historias y ne"' 
gocios de cosas terrenas,oya
las con una manera de des
pegamien ro y libertad, co
mo en cosas en que no va 

m u-
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.tnucho; pues todo es poco 
lo que no es por Dios y pa
ra Dios. Por donde asi co
mo una candela de cera lne
tida. dentro del agL~:a,sale de 
ella tan enjuta como estaba 
'de antes; asi tamb_ien tal ha 
·de estar el corazon del sier
yo de Dios, que aunque anpo 
'de en medio del mundo, no 
:se .tome de las cosas de él. 
Nade pues encin1a de todas 
las cosas, y no se deje aho
_gar en ellas : asi como lo 
l1ace el oleo entre todos los 
liquores , que infundido en 
p-1edio de ellos, siempre su
be á lo alto. Y no tnenos 
l1a de tener este e u idad o en 
el despegan1iento de las co
.sas pequeñas que de las 
grandes ; pues ( como dixi
¡pos ) n.o menos ernbara:za 
al anima la aficio n de las 
unas que de las otras, quan .. 
'do es demasiada, En lo qual 

~.is$Ta. ( como dice Cassiano) se en-
. gañan muchas personas,que 

des pues de hav~r d~jado por 
;¡mor de Dios todas las co .. 
sas del mundo, vienen á em

barazarse de t~l manera en 
~om. IV, · 

8z . 
el a~or de algunas cosas pe· 
quenas , que por ell s se 
turban y pierd n la paz in
terior de sus animas. 

Pues el que de esta lna
nera traxerc regidas y dom·a
das sus pasiones , J.lcanzará 
las virrud""'s Inorales , que 
consisten en la modcr.1cion 
de ellas , quietará su anim:t, 
y hacerla ha discípula de la 
verdadera sabiduría , que 
con esta quietud se alcanza: 
y alcanzará cambien la ver
dadera libertad y paz inte
rior de su anima; que es el 
fruto de la justicia, y la que 
apareja n1orada para Dios. 
que ~s lo que aqui procura~. 
m os • 

CAP. VII,. 

(j)e la nzortificacion de lat 
malas inclinaciones y re

fabios particulares de: 
cada uno. 

Es tanta la flaquezá y 
miseria ~·n que la ua

turaleza humana quedó por 
el pecado , que; despues d~ 
purificada el anin1a de tod~ 

F es-



BUAH

S, PRIM:EttA PAR1E 

estas pasiones y p!opias vo ... da .. Mas quien podrá contar 
lunrades que have.mos di- todas las maneras de sinies~ 
4=ho , que generalmente se tros y resabios que ha y ea 
hallan en todos los hom- los hombres; los quales son 
brcs,quedannos por vencer 
. otros particulares resabios y 
malas inclinaciones con que 
cada _uno nace , Ó que por 

- pral a e os tu mbre ha adqui
~iqo. Y asi vemos. unos 
naruraltnente inclinados á 
ira , otros á gula, otros á 
pereza , . otros á vanaglo~ 
ria, y otros á codicia. U nos 
son muy interesales , re ... 
sabidos , . maliciosos : otros 
pusilanimes , envidiosos y 
maldicientes : otros son de 
suyo vanos y amigos de ay
re y honra popular : ottC?s 
son naturahnente presump
tuosos y estimadores de si 
mesmos : otros son apetito
sos y· muy volun~arios ~il 
todo lo. que desean : o.tros 
son cabezudos y, amigos de . 
su propto parecer : otros 
son capitales enemigos de 
toda molestia y trabajo, por 
la grandeza: de amor qué tie .. 

/ . 
~c:n a su propro cuerpo, no 
qüeriend.o darle pena en .na-

casi tantos como los mes~ 
mos hotnbres? 

Todo esto ya se ve quan 
contrario es á Dios, y quan 
mala cam3. puede hacer á su 
amor : y asi conviene que 
todo esto con lo demás va.:. 
ya fuera de la posada que se: 
apareja para Dios : pues una 
sola mala inclinacion no 
vencida, basta para im pedi-: 
mento de la perfeccion,y pa
ra abrir la puerta á los otros 
enemigos del anima. Pues 
por esto conviene que sea 
el l1o1nbre diligentissimo 
escudriñador de todos sus 
resabios y malas ~nclin.acio
nes , y pida siempr_e á nues
tro Señor lumbre para cono .. 
cerla.s , y fortaleza para ven~ 
cerlas. Porque quien pudo 
en su E vangeli? hacer del Joann;. 
agua vino , tambien podr~ 2

' 

mudar las naturales condi. 
ciones, y hacerlas servir á la 
virtud. Y porque allí es ma .. 
yor .la batalla, donde es ma..-

yor 
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yor la fllerza de la naturale. 
za rebelde , aqui ha de ser 
mayor ei tr.abajo y la vigi
lancia y · la lucha. Y mire 
no le impida el amor propio 
el conocirniento d~ si mes-

• m o : porque st~mpre es sos ... 
pechoso qualquierjuez ami--

' . , go en su propta causa~ 

Hutlgue de ser avisado eri 
todos sus defeél:os, y piense 
que le descubrió un tesoro 
quien le avis6 de algun dc
feéto que co1no no lo·co!"" 
nocia, no lo emendaba. · 

Mas no se ha de canten• 
tar con pedir siempre á 
nuestro Señor esta lumbre 
y fortaleza para conocerse 
y vencerse , sino .( como 
suelen decir , con el n1azo 
dando, y á Dios llatnando ) 
.él tambien batalle y haga de 
~u paree todo lo que fuere, 
en si. Meta pues la mano ef.t 
su 'seno·; y mire muy bien 
todos los rincones de su 
conciencia: examine todós 
los vicios á que s~ siente 
mas inclinado : si i odio , ·si 
/ • . • 1 1 • / a Ira, s1 a gu a:, si a pereza, 
5i á invidia , si á parleria, si 

DE Dros. ~ ; 

á lisongeria ., si ~ jaétancia, 
si á- vanagloria, · si á livian
dad y faoilidad de corazon 

• 1 1 b , si a rega o y u en tratamien-
to de su cuerpo , si á sober-.. 
via ., si á pusilanimidad y 
flaqueza de · corazon, si á 
apretamiento y escaseza; y 
asi de todos los otros vicios: 
y determinese tomar esta 
tan gloriosa e in presa en las 

1 • manos, como es vencer a si 

mes m o, y desterrar todos es
tos monstruos· de su anima, 
y limpiar la tierra de promi
sion de estas bestiá:s ponzo
ñosas , y .no descansar ni 
dar sueño á sus ojos hasra. 
salir al cabo con ella. Y la's 
n1alas inclinacion~es y vicios 
por ninguna via los en ten·"" 
derá mejor que trabajando 
·por alca.nzar las virtudes 
contrarias. Porque al abra
zar de la virtud se declara 
la contridiccion del vicio 
que le repugna. Porque 
nunca ·el hoh1bre conoce 
bien la fuerza de sus vicios, 
hasta que trabaJa por salir 
de ellos·. 

Para esto le ayudará rant .. 
F z · bien 
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bien el exa:men ordinario de hostigada y incdrosa' para. 
la propia conciencia , que no osar otra vez desman
á lo n1enos se ha de hacer ·~arse en cosa mala : y ·asi 
una véz al dia: en el qual puede cada uno trazar su 
·debe de entrar en juició manera de penitencia con.:. 
'consigo, y sacar á plaza to- forme á estas. 
·dos sus n1alos afeétos y si- Aprovechará rambien á 
niestros , y examinar todas sen1anas tomar á pechos la 
sus palabras, obras y pen:- viél:oria de algunos particu~ 
'sarnientos , y la intencion lares vicios, y traer para es• 
·que tiene en lo que hace , ·y t:o algun despertador consi~ 
'el fervor y devoci9n can go, que le ~raya á lá me.:. 
·que lo hace ; y castigarse y maria esta empresa: como 
penitenciarse por lo que mal .es ceñir á las carnes alguna 
hiciere, con algunas maneras cosa que le dt pena; para 
de penitencias que para es- que aquello le esté sien1pre 
to debe de tener señaladas; amonestando y estin1ulan.:. 
.y pe·dir á Dios insrantetnen- do á que ande sobre aviso 
te gracia .para salir vence- en aquel negocio , y no se 
dor. Conocí yo una persa- duertna. 
na que quando al exatnen De esta m·anera pues irá 
·de Ia· noche hallaba que ha- desterrando todos los J ebu
via excedido en alguna ·pa- 'stos (que son todos los vi
labra mal hablada, se echa- cios y malas inclinaciones) 
ba una mordaza á la lengua de la tierra de promision; 
en pcnit~nFia de lo que ha- que es su anilna, para que 
·bló : y otra que tornaba venga á morar en ella Dios; 
una disciplina por esta cul- y ·asi sea ella transformada 
pa, 6. por qualesquier otros en el mesmo Dios : pues 

·defe~os. Y con esto, den1ás (como está d.icho) si no des-
de la satisfaccion de la cul- pidieremos de nuestra ani-

·pa ' · queoa~a .el anima· 1nas ma todo lo que e~ contrario 

y 
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'1. desemejante á 61, no po- m os tam bien del fruto de -
drtmos ser transforrnados ellos , que son los mes~os 
en él. pecados y males : pues es\ 

tos son los que 1nas daño 
CÁPITULO VIII. hacen al anilna, y mas citr~ 

ran la puerta al atnor de 
(pe la 'lJiEtoria y purijicacion Dios que aqui buscatnos; 

de todos los pecados. . pues está escrito : Los que 
amais á Dios aborreced la Psaim. 

1 h 1 . d ~ 96. 

DicHo 1avemos asta ma da : y as1mesn1o, qu.e 
aqui d~ las principa- en la 1nala anilna no repo- Sap. r.· 

Jes raíces y fuentes de todos sará la sabiduria, ni rnorará 
los pecados;que son el an1or en el cuerpo su jeto á peca .. 
. propio , ·_la propia volun- dos. 
;tad, las pasiones y las n1a- Y co1no haya dos 1nane7' 
.las inclinaciones de nuestra ras de pecados, unos morta-
1carne. Estos son los .quatro les, y otros veniales ; de los 
:vientos principales que re- filortales asáz está dicho en 
.vuelven la 1nar y la tierra. el segundo libro de Guia dé 
_Estos son corno los quatro Pecadores , donde se tratÓ 
-elementos de que se cotnpo- del remedio de los siete vi- .. .. 
. nen todos los pecado.s del cios capitales. Restan los ve-: 
~undo. Estos son los qua- niales, que aunque no apa~ 
.tro ' rios pJiricipales que sa.., . gan ra caridld' apagan. él 
len,no del Parayso,sino de la fervor de ella y di pope~1 
.corrupcion-.del pecado; co~ para su. muerte; y detnás de 
'lue se riegan todas las plan-: esto escuretcen el a nitna,irí~~ : 
. t:¡s de los ·vicios que nacen piden la devocion, desrria-
. de nuestra .carne. Y . pues .. yan ~1. c;:orazon ,. ·corean ~1 
ha vemos ya tratado de l~s .hilo . de los buenos .exer~i., . 
r~ices y se.milla ·4e· l9s mt;t- . ~io~ ., · ~istraen el hombr~, 
1~ ' · será razon que. trat~- y ponen . cp1no una : 11ulie . 

To1n. IV. · · F 3 en-
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entre Dios ·y tl. Por tanto 
·conviene que cada .uno ve
le diligentetnente sobre la 
guarda de si n1esmo con 
tantos OJOS como nos rcpre-

Ezech. sentan los animales de Eze..:. 
1 0 . 

e hiel , a rala yanc.:lose por ro-
das partes , y examinando 
con ·diligencia rodas sus 
obras , palabras , proposi..:. 
tos , deseos y pensamien
tos, para no desdecir en na
da( quanto nos sea ·posible) 
del nivél de la ley de Dios. 
Porque esta es principal dis
posicion que se requiere pa: 
ra ·büscar á este Señor, y pa: 
ra aderezarle la posada ; se
gun aquello del Psalmo,que 

Psalm. diee : El juicio y la justicia 
18. son el aparejo de la silla de 

Dios. Porque con tales ade
rezos ha de ser adornada la 
casa de este Señor : el q ual 
como es santo , as·i quiere 
que sea santo el tabernacu
lo en que ha demorar. Ar
riba dixhnos que la pure
~a del corazon era el prin
't:ipal medio para alcanzar el 
fUUO dc'Drus- '; r nw ~-

~ueña pa~te de esta purez~ 
. \ 

PiRTE : 

la limpieza de la co ncien~ 
cia, que libra al hotnbr.e de 
todo pecado , y san ti.fica la 
casa del Señor. El rnu y pre
cioso' y fino esmalte no se 
asienta sobre hierro, sino 
sobre oro : y asi esta virtud. 
celestial no se comunicará 
á las animas sucias , sino á 
las · purificadas y li ·mpias~ 
Lo qual por muchas mane~ 
ras de palabras nos represen-
ta el Eclesiasrico, diciendo E .. 

D. d , ' l b. ccl1-t que tos 1nan o a asa 1...: 24• 
duria que se heredasse en 
Israél , · y que en medio de 
sus escogidos echasse sus 
raices , y que tnorasse en Ia 
ciudad santificada, y se de.:. 
tuviesse en la con1pañia de 
los Santos. Pues por todas 
estas maneras de palabras se 
nos da á entender quan pu-
ra y litnpia ha de estar la ca-' 
sa donde ha de reposar la sa
biduria divina. Y esto cier-
to con mucha razon: por.,. 
que asi -como quanto un es~ 
pe jo está mas puro y limpio, 
tanto mas :resplandecen en 
JJ }O\$' rajros JcJ soJ ; as4 

.<:luamo mas limpia y pu.ra 
es~ 
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consigo el pecado desn1ayo y 
ten1or, con10 dixo el Sa9io: 

estuviere una anin1a, tanco 
~as en ella r~~plandecerán 
los rayos de la sabiduría di
~ina , y tanto mas perfee
tatnentc alcanzará la inteli
gencia de todas las cosas por 
su gran pureza. Por todas 
.estas causas debe el hombre 
andar n1uy sobre aviso tni
Iando donde pone los pies, 
·para no desvarar en peca ... 
dos , tc1niendo en rodas co-:-
sas·, y apercibien~ose para 
cada una de ellas, é Ítnplo
.rando siempre el favor y 
,ayuda de Dios; trayendo pri
mero á juicio y haciendo re-
Jlexion siempre sobre ~odq 
lo que hu viere de hacer,para 
qu~ no desdiga del cotnpás 
q~ la razon. Mas con todq 
.esto pare 111ientes que de tal 
manera se indigne contra si 
y se castigue, que del . ~odo 
no pierda los esrrivos , nj 
~esmaye y corte el hilo de 
StlS buenos exerciCÍOS , por 
muchas veces que desvar~ 
.en algunos defeél:os livia~ 
nos, sin los quales no se 
puede pasar esta vida. For
_que nat\lral cos,a ~s ~r~r 

La fortaleza del varan sen- Prov .. 
•11 d . 1 • T O,. & c1 o es an ar por e carn1no 28. 

de Dios: n1as por el contra-
rio , siempre andan con te-, 
mor los que obran mal. 
Pues como este tniedo sea 
t4n natural al pecado , tnu-

chos se entregan de tal ml:-
nera á él , que pierden ~l 
vigor y e~fuerzo que es m~· 
nester para continuar lo5 
exercicios de 1~ virtud. Por 
lo qual convi~ne tener tal 
ten1 planza. ent~e .el es fue rzq 
y el tcn1or, que ni la den1a.,. 
s{a del ten1or nos haga des~ 
mayar, ni la falca del csfuer~ 
· zo aflojar en .eJ propo~itg 
~on1enzado~ 

CAPITULO IX. 
rDe otros impedinzentos del 
Amor de rñios : y senalada.;. 

1nente de las ocupaciones, · 
quando son dema

siadas. 
, 

.· 

ESTOS son los principa
les impedimen~os del 

amor de Dios, Pero fuera. 
.de ~s~o~ _ hay otrO$ qtJe ta~'"" 

F4- bien 
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. ~ien in1piden- esta virtud, sa no solo conviene que el 
·faciles de enseñar, y no tan deseoso del · amor de Dios 

faciles de vencer .. Pero esta despida de su at?in1a todos 
~e puede tener por regla ge- los pecados morrales ( que 
rieral: que todo lo que es son contrarios á este divino 
de etnejante 6 contrario ·á amor) sino tambien todas 

' Dios,es tambien contrario ·á · las itnperfecciones y todo 
·su an1or. Porque cotno la · lo que fuere desemejan~e á 
condicion de este arnor sea Dios ; para que asi se pueda 
unir el anin1a 'con Dios y unir á él, y hacers.e(en quan~ 
transformarla en tl ; y la ro á la flaqueza hu111ana se 
union presuponga se1nejan- concede ) semejante á él. 
za de las cosas· que se han de Lo gual vino :.1. alcan·zar Plo . 

. únir ; todo lo que irÍ1pide tino, Philosopho Plaronico: 
~a· semejanza,tatnbien impi- el qual dixo que porgue en 

. ~e la union , y por consi- · Dios havia tres propiedades, 
guiente el arnor. Asi ve1nos que eran ser el unico y sum. 

· que naturalmente no pue- n1o bien , tal se ·havi:l de ha. 
de juntarse el fuego con el cer el hombre en su n1ane-

. agua; porque son cosas con- · ra,para unirse con tl. Y por 
trarias ; ni tatn poco el agua tanto (dice él) quien q Lfi
con el oleo, porque aunque sicre unirse y hacerse setne;• 
no sean entre si contrarias, jan te al bueno, conviene se 

' ~on desem~jantes. Tampo- a·parte de todas las cosas n1a-:
CC? se puede arnasar el barro las ; y quien al suinmo , de 
con el .hierro,por la ~esrna tddas las baj~s; y quien :al 
causa: porque el uno es du- unico, de.las muchas. Don
ro , y el otro blando. Mas · de en pocas palabras aput1rÓ 

. !TITIY bien un ole? ton otro trés grados necesarios para 
· oleo, y qualquier otro li- esta unio11. ·El prin1ero· y

1 

quor con orro que le sea se- ' mas necesário es apartarse de. 
mejante. Pues· por esta (;a U- ·rodas J.as cosas tnalas:qut e~, 
. . .¿, 
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Je todos los pecados: El se · ~ P . pa Eugenio·. Y contt · . ~s- Bern. 

ig. un do gr2.do, n1 s ·alto que to tnesn1o nof) amonesta el el. 1 
• ~e 

d d 1 S b. d. . d . . 0 '151-
este, es apartarse e to as as a 10, !Cien o: HIJo,qo t derar .. 
. co .. as baj,ts, aunque no sean ocu pes ni t~ derratne~ ·~n 
malas: con1o es entendpr en tnuchas ob~a s : porque ~1 
negocios de cierra y e 1 tra- que en menos o~ras se ocq-

'l:os de h:1cienda;porque aun-- pare, aprovechará tnas en¿¡ 
!que estos no sean matos, ro- .estudio de la sabiduria :. - ~ ~~ 
··:davia son exercicios viles y qual q·uiere él que a?re nda
. bajos: sino es quando á ellos n1os en el tien1po de la qui~
hos obliga, 6 la obediencia, tu d. Y conforn1c á esto n1an· 
ó la necesid1d Ó la caridad. da el bienaventuradoS.Fran ... 
El tercero es aun mas alto: cisco á sus Religiosos en s.u 
que es apartarnos de enten- Regla que trabajen; mas qe 
der en muchas cosas, aun- ral1nanera, que no sea t ..... n~o 

· que ni sean tnalas ni bajas, el exercicio de la ocupacio~, 
sino buenas , .quando son que ahoguen el cspi ritu de 

.demasiadas : quiero decir, la oracion: al . qu1l han qe 
quando nos carga.tnos de ~crvir todas las cosas. X: 
n1as ocupaciones de .lo que esta verdad que , nos et~sefia 
puede sufrir la Rag ueza de este Santo, enseña ta111bien 
nuestro espir.h:u y de nues- Seneca: el qual tiene po~ tan Seneca. 
tro cuerpo. Por donde ve- grande in1pedilnenro las 

~ nimos ·muchas veces á dar muchas o~upacioncs para _la 
·con la carga en tierra, y ah o- virtud, que dixo estas pala
gar el espiritu, y perder la bras: Ninguno ja1,11ás Vég~·á 
-<levocion : porgue con la tener buena conciencia, _e·s
n1uchcdutnbre de los nego- tan do detnasiadarncnte oct~
cios ni nos · queda tiempo pado.Esto pGdo decir~ nPhi .. 
hi corazon para las cosas de losopho. Y no es esto de m a-:-· 
ella. Contra lo qual escribe ravillar : porque pues la vir .. 
-m u y largo San Bernlrdo al tud es la rna yor de rodas .las 

e o-

http://contpa.es-
http://porque.pl
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cosas del mundo , no es mu
cho ser necesario desocupar
nos de todo otro negocio no 
necesario, para alcanzar cosa 
tan ardua. Pues el que estos 
tres impedilnentos quitare 
de por medio , tenga . por 
cierto que alcanzará este 
tan gran tesoro. 
. Y no se maraville nadie 
que haya yo aqui cargado 
tanto la mano en este nego
cio de la znortifica.cion:por
que la experiencia nos ha 
mostrado ha ver muchas per
sonas dadas á los exercicios 
de la oracion,y aun d~ otras 
virtudes y buenas obras; las 
quales con todo esto están . 
tan enteras en su prop1a vo-· 
lun~tad , y tienen tan vivas 
sus pasiones , como si nin
gun trato y cotnunicacion 
tuvieran con Dios: y asi vie
nen 4 rebentar con im pacien
cia en palabras desordena
das, quando en algo les to
can : como lo declara Sari 

Chrys. Chrysostotno en los libros 
-del Sacerdocio; y-como ca
da aia nos 'lo muestra ia ex
periencia. -L0s quales pare:-

ce que mas se ocupan en Ia . 
orac1on por su gusto, y en-
trerenitniento de la vida · , 
que por conseguir el fin ~ 
que ella se ordena, que es el 
cu mplitnicnto de la volun
taddivina,y la mortificaciotl 
de la propia : pues está clara 
que ha de n1orir la una, pa .. 
ra que viva la otra. 

Y si al Christiano Leél:ot; 
le pareciere que es mucho lo 
que aqui le pedimos, acuer.,. 
dese que le pedimos á si, y le 
damos á Dios. La causa de 
la dificultad que en esta jor~ 
nada ha y , es la grandeza de 
lo que se busca. Porque aun
que Dios sea tan largo y tan 
cotnunicati vo de si y de ro .. 
das .sus cosas ., .pero toda
via , como es infinitamente 
sabio y justo, dispone todas 
las cosas con grande orden 
y proporcion. Y á esta per..., 
tenece q ue para recebir tan 
grandes dones se. dispon ... 
ga ei hon1bre con grandes 
trabajos : para que haya al 
guna manera de proporcion 
y corrcsponacnc1a. entre 'ro 

que se da, y se recibe ; entn; 
· la 
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Ja· disposicion y la form1, y por mandado d 1 Angel, por· 
entre la n1trcaduria y el pre- ha ver ya comenz do á p _ 
cio de ella. ner los pies en esta mesn1a: 

Estas son, Christian o Lec- tierra : que es la regiod del 
tor, las princíp.ales cosas que amor de Dios. Este es aquel 
ha de n1orrificar y purificar Psalrerio de cuerdas, y quel\ p~~Im. 
cm si el anima que desea ha- adufe de pargamino que 

3 

cerse un·espiritu con Dios, y Dios nos pide en el Psalmo, ·Psalm. 

que ha de ser adn1irida al rha- y en que él quiere ser alaba .80• 

'lamo y recamara de aquel do: que es un cuerpo y un 
- Esposo celestial. Esto nos es anin1a n1ortificada ya , y li...~ 

figurado en la Escritura di- bre de todos los an1orcs y. 
-vina de muchas 1naneras. refrigerios sensuales. Porque 
Porque esto pri1neramente asi como la cuerda y el par.., 
significa aquella eircunci~ ga1nino que han de servir 
sion general que n1andó en estos instrumentos, es ne .. 

:Josue Dios hacer á Jos u e en todos ces ario que es ten en juros ~ 
5· los hijos de Israel, pasado el curados de toda aquella hu

rio Jordan, quando entra- med1 d y verdura que sacan 
ban en la tierra de promi- del cuerpo del animal asi 
sion. Porque latierra de pro- conviene que este hornbre 
rnision, adonde todos en es- tenga mortificadas y consu
ta vida caminamos por el ·de- tnidas (en quanro sea posi
sierto d~ la pem.itenc'ia, es la ble) · las humanidades y Ra~ 

1 

perfeccion d~ la caridad· :·en q·uezas que sacó ·del vientre 
la qual nadie entrará, sino de su n1adre , si quiere ser. 
'despues de la circuncision instrumento vivo de las ala
general del amor propio con banzas de Dios. ~ando las] 

d 1 1 1 • • osue 
to os os otros m a es e 1m- aguas otro si del rio J ardan 2. & 5;. 
perfecciones que nacen de se secaron, entonces dice la 

Jbidc1n tl. Esto es aquel descalzarse Escritura . que desn1a ya ron 
el n1esrno Josue los zapatos todos los Reyes de la tierra 

·~ ' de 
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rde promision, y que luego dos cosas. La primera, ser 
se dieron por perdidos , y la necesario cortar las ran1as. 
tierra · oór conquistada. Y. del amor propio con. su mes ... 

r d • ( ási lo hacen los elnontos n1a raiz quanto nos sea po~ 
quando ven secarse los ríos sible) para dar lugar al an1or~ 

. de nuestras pasiones y apeti- de Dios : porque no es otra 
tos sensuales; que luego se cosa esta circuncision dcl-.co~. 
tienen por vencidos, y con- razon, sino la mesma morti~ 
qu!stada la region de este ficacion de que hasta aqui 
~mor celestial. Mas no des- havemos tratado. Lo segun~ 
maye el ho1nbre, parecien- do se infiere, que á esta obra, 
dole cosa dificulrosaó impo~ que es sobre roda naturale-t 
sible desterrar de si todas za, ayuda singular1nenre la 
estas humanidades y Raque- divina gracia ; pues el tnes
·zas: porque esto mesmo que n1o Señor protnete que él 
aquí le pedimos' le ayuda .ha de hacer esta circunci
Dios á hacer; como él mes- sion: la qual pron1esa cutn~ 
rno lo prometió por su Pro- pie ; dandonos espíritu y 

Deut. h 1 .30• p · era en la ley por es~as pa- forta eza para circunci:lar y 
labras: Circuncidará el Se- mortificar todo l.o que irnpi ... · 
~or tu corazon, y el de tus de su amor. Aqui darnos fin 
·hijos, para· que le ames con á la prirriera Parte de este 
todo tu corazon y con to- Tratado, y comenzartmos 
da tu anitna, para que pue- (como al principio prom~~ 
'das vivir. De las quales pala- timos) la.segunda.: 
bras se infieren clarámente · 
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DE ESTE TRATADO: 

~UE ES DE LAS PRINCIPALES 
virtudes y exercicios con que se alcanza 

el Amor de Dios. 

CAPITULO DECIMO. 

f) EL Prf.{IME(]\_0 fJ) E ES.TOS E XE~CICIOS: 
: · ~que es l~ contiitua memorjtt de rDios , y p_eticion de tste 

r · di'Vino .tbnor. . ~ ~ . 

Dos cosas diximos a.I 
. principio de este 

Tratado que eran ne€esa!.. 
'rias para alcanzar la cari.!... 
dad. La una es despedi'r 
'de n uesrra anima todo lo 
<]Ue en ella ha J contrario Ó 
Jdesetncjanreá Dios:y ta. otra 
,p.rocurar siempre de traerla 
-ocupada y unida con · tl 

. . . 
.con exercrc1os amorGsos y 
·devotos'. Esto. se decl~ra· por 
esr:e exc1nplo. ·.Vemos q~act 
'·para hacer conserva de: .una 
fruta verde y cucéda,la prin1e
ra cosa que se ha<te , es dar !e 

un fuerte cocimiento , para 
sacarle todo aquel ' verdór '/, 
amargurá natural que tiené. 
y esto hccho,dasele otro co~ 
cimiento luego en azucar Ó 
miél , para ·que perdida ya 
con el pFirrier cocin1iento la 
atnargura . y desabrimiento 
natural que tenia, tome por 
el segundo la dulzura del 
liqao~J con que se-junta. Pues 
asi tá:1nbien , p~ra: transfor .. 
1nárel ho1nbre en Dios por 
atnor, es necesario desterrar 
.pfitnero del todo lo que en 

i~ ha~ contrario á Dios (que 
/ es 
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es todo lo malo) y esto he- y en viste con sus rayos; con 
cho, conviene que seayunte los qua les la hace tan res
con él por exercicios de ora- plandecienre, que se parece 
e ion y de amor, para que por con el mes m o sol. Es ro ti e 
medio de este ayuntamien- ne fundamento en dos prin ... 
to venga á hacerse un espi-... cipios de Philosophia : de 
riru con él. Y ·pues hasta aqui los quales el uno es, que las 
haven1os tratado de lb pri- causas naturales pretenden 
mero , resta tratar _d~~ lo se- hacer todas las cosas seme
gundo : que e·s,dc; los-exerci~ jan tes á si : cotno vemos que 
cios y n1edios con que núes- t' tl •ft~ego engéQdra otro fue
t ra anima se junta con Dios: go , el fria otro frio, y el 
que es C!l fin de todá la per- calór otro calor ·: lo· qual 
feccion. . . ·. tanto mas hace cada una de 

Pues para esto debemos estas causas , quaato es mas 
ante todas las cosas presupo- noble y mas poderosa para 
ner que-( coino dice ·un Doc.:. obrar. · 
to-r) el pribcipal estudio del · El segun·do es, que to'": 
.siervo de Oí os ha de ser tra..:.. das estas causas obran te
bajar ·que su anima ande niendo la materia en que han 
siempre ayuntada con éi por de obrar,ápar de si: porque 
·oracion y aél:ual a:mor.Por- si estu;viessc · desviada , no 
que perseverando . él en es~ podrian obrar en ella : por
ro· , aquel Sol de justicia ~, que el fuego no calienta si
qu~ tan comunicativo es de no á los que se llegan á él 
los rayos dé su luz , de tal Pues como sea: verdad que 
manera Iá~,. envestirá· con entre todas las causas la pri
ellos, gue ~ la: haga semejante mera y· la mas noble y la 
á-si : porque con este espiri~ mas poderosa para obrar sea 
tual ayunta1niento se para Dios, siguese que ella es la 
ella tan hermosa como una más aétiva"y mas comunica
nube quando el solla .hiere: ti va de si mestna y de su 

di-
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ga al cabo de la jornada , y (r vi na- semejanza en quien 

fuere capáz de ella, como 
~s el hombre. Mas para es
to es necesaria aplicacion: 
esto es, que se junte el hom
bre con Dios; para que asi 
se aplique á recebir las in
fluenci~s de su luz. El q ual 
ayuntamiento no se hace con 
p.4sos de cuerpo , sino de es
píritu: que es· , con juntar 
nuestro entendimiento y vo
luntad con Dios por consi
deracion y amor. Y quánto 
mas el hombre esto éonti
nuare,y mas en ello perseve-

• • /1 

rare , tanto n1as participara 
los rayos de su luz. Y dice 
San Bern·ardo que esto se.., 

D S ñaladamente se hace con 
e ca-

la da u- quatro exercicios; que son 
srral.in licion meditacion oracion 

. ' ' pnnc. l .. 
Sii v e y~ centemp ac1on : que son 
A.ug~· los quarro principales e~~
sun. 1n !one" por donde los varo-Scala s 
parad. nes devotos y. recogidos su-

ben á Dios: entre los quales 
hay esta diferencia (como 
dice un Doétor) que la li
cion anda , la meditacion 
corre , la oracion vuela, 
mas la contemplacion llc-

reposa en Dios. Pues como 
qualquiera de estos cxerci
cios nos ayude á ir á Dios, 
en cada uno de ellos hay 
mas y menos. Porque en~ 
tre las liciones aquella sir~ 
ve mas para este proposito, 
que es mas afeétiva y mas 
devota, y mas trata del a1nor 
de Dios :corno son las Me
ditaciones de San Augusrin, 
el Estimulo del Atnor divi
no de San Buenaventura , "y 
otros muchos Tratados de es
te Santo, qtie escribió alea
mente de estas materias es
pirituales. · 
· Mas entre las mediracio.:. 
nes. a·quellas hacen m~s á es
te caso , que son de los 'be
neficios y perfecciqnes di
vinas ; y de todas aquellas 
cosas qúe mas pueden en~ 
ccnder nuestro corazon en 
1 amor de Dios. Entre 1~ 

er ciones aquellas ayudan 
/ " . . 

m a t!sto~ que Insisten m u-
eh? en' pedir est~ divinG 
amor : mayormente aque
llas que nacen de un en
.;en~lidissimo deseo de él. 

y 
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Y de los que traen si~1npre yas propias : asi por ser 111a~ 
ocupado su corazon en estas propias , cotno por ser las. 
santas oraciones,dice S. Au- mas excelentes y meritorias; 
gusrin en una de sus Medi- porque proceden de la mas 
raciones : Bienaventurados, excelente virtud , que es 
Señor, aquellos cuya e~pe- la caridad. Por donde asi 
ranza eres tu solo, y 'cuya co1no los habitos que se ad
vida es una perpetua óra- quieren con el uso y exer~ 
cion. Grande cosa es esta cicio de alguna obra , con 
p0r cierro ; mas no muy di- ese mesmo crecen y se ha-

- ficultosa,como algunos itna:.. cen mas perfetl:os ( con1o ve .. 
ginan. Porque no entende mos que pintando , se hace; 
n1os aquí por oracion estar uno pintor , y escribiendo~ 
sietnpre de rodillas rezando, escribano) así tan1bien acae .... 
ó hablando · sicempre con ce en los que Dios Infunde 
Dios: porque basta para es.. en nuestras animas, y seña .... 
to traer el corazon recogido ladan1ente en este nobilissi
y guardado con un santo te- m o habito de su atnor;aun~ 
n1or y respeCto á Dios , y que en este sea por otra di
con un cuidadq perpetuo y ferente manera; que es, tne. 
deseo de· agradar le, y de an- reciendo el hombre , y acre ... 
·aar en su presencia : que es centando Dios esta virtud: 
cosa muy fatniliar á los que de donde se infiere que el 
~stán 1nuy entregados á su que mas continuamente s.e 
servicio. oéupare en amar á Dios, ei~ 

Mas entre todas las co- crecerá mas en ese amor., 
sas que para esto nos pue-
den mas ayudar , es el mes~ 
n1o uso y exercicio de amar 
·4 Dios : porque esta noble 
Vi tUd COl 1it gunas O~ta.3 

cr ec~ tnas que con las su .. 
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(j)el principal exercicio para 
.. conseguir el Anwr .de r.Dios, 

y su presencta. 

E SrE es_pues el masc~~
venience exercrc1o 

para este negocio: y asi di
ce unDoét:or que dado ca
so que haya tnuchos can1i
nos para alcanzar la perfcc-· 
cion de la caridad; pero que 
el n1as cotnpendioso y e.fi-

' ,., S caz es este , que ensena an 
Dionysio , y otros muchos 
despues de él: que es , le-

- 1 · vanear nuestro corazon a: 
Dios con aficiones y deseos 
encendidos de su an1or, 
conversando con ~~ , y ha
blando con él , andando 
sien1pre recogido en su pre
senci~t, y. to1nando rnoti vo 
de todas las cosas para me
jor conocerle y 1nas arnarle. 
Este exercicio es el propio 
estudio de la verdadera sa
biduría y 1nystica Theolo
gia : la g ual no se aprende 
leyendo ni disputando, si
no orando y levantando la. 

To1n. lV. -

•' 

97 ' 
pura aficioó á ·Dios , par& 
que con el mesmo gusto y 
experiencia de su bond d, 
suavidad y nobleza, conoz
ca el ho1nbre por expcrien .. 
cía quien es Dios , por h ... 
ver participado y recebido 
en si los beneficios y efec-· 
tos del mesrno Dios: asi co
mo sabe uno de un Príncipe 
que es liberal y bien acon-· 
dicionado; no porque lo le. 
y6 ni aprendió de otros, si
no porque tl mesrno letra-

' 1 1 • ro y converso 1nuc 10 ttenT· 
po, y experin1entÓ con los · 
n1uchos beneficios que rcci. 
bió , la grandeza de su li-:
beralidad y nobleza. Por 
donde podemos conocer la. 
diferencia que hay entre la. 
Theologia escolastica y la 
n1ysrica; porque la una se 
aprende con aétos de enten
ditniento , y la otra con 
afeél::os amorosos de la vo..:. 
!untad, que dan nuevas af 
entendimiento de quan bue-
no y quan suave es el Se-
,J 

nor. 

Pues segun esto, el ca mi ... 
no p1ra alcanzar esta sabt-

G du .. 
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duria es tratar siempre co 1 

Dios, y conversar dia y no
che con él: como lo hacia 

Eccle- aquella santa virgen Cecilia) 
sia in de quien se escribe ·que 
o fficio • l E ¡· d C h . 
~jus. traia e vange 10 e ns-

no en su pecho, y qúc ni de 
dia ni de noche se a par taba 
de los coloquios divinos y 
de la oracion. Al qual exer
cicio nos convida el Espíri
tu Santo muy de proposiro 
(;n los libros de la Sa·biduria. 
debajo de muy · her1nosas 
sen1ejanzas , diciendo ·asi: 

Ecdi. Bienaventurado el varan 
1 4.. que mora con la sabiduría, 

y piensa en las obras de j us
ticia,y contetnpia con aten
cion las cosas de Dios : el 
que trata en su corazon los 
caminos de la sabidu ria, y 
~scudriña los secretos de 
ella ·, siguiendo el rastro de 
ella, como quien la va á 
buscar , y perseverando en 
los carninas de ella : el que 

1 • . 

se pone a mirar por sus ven-
tanas,y á oirla por entre sus 
puertas: el que hace su asieri
·to . par de la casa de ella, 
y arrin1a'su bordon á las pa .. 

PARTE 

redes de ella. Este tal edifi~ 
cará su casa al lado de e l.a; 
en la qual se hallará s·ien1pre 
abundancia de todos los 
bienes : pondrá sus hijos 
debJ. jo de la sorrl bra de eqa, 
y morará debJjo de sll s ra
mos, y con la son1bra de ella 
se defenderá del c1lor del 
dia , y ·en la gloria de ella 
descansará. Todas estas son 
palabras del EspirituSanto. 
Mira pues agora con quan
tas n1aneras de palabras y 

& • 

semeJanzas. nos pinta y re-
presenta aqui el EspirituSan .. 
to los exercicios del hombre 
estudioso y deseoso de al
canzar este tesoro : el q ual 
desocup~do de todos los ne
gocios delmundo,en ning_u& 
na cosa entiende,sino en an
dar en busca de él perpetua
mente, tomando n1orivo o e 

todas quantas cosas oye' ve 
y piensa, para aprovechar 
cada dia n1as, en el conoci..: 
miento y amor de su Señor .. 
Esta fue la vida, este el estu
dio y exercicio continuo de 
los Santos : y esto es lo que 
significa aq~el seguir el ra~-

tro 
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tro de la sabiduria y andar v . t · ' ~cjon toda era en los· 
en busca de ella, y mirar por Cielos : porque todo su ca .... 
sus ventanas y oir por entre razon y pensan1iento estaba. 
sus puertas, y arrin1ar su bor- en ellos. 
don á las paredes de ella, y Y asi entre las alab nzas 
edificar par de ella su casa, del varan justo una de las 0~~~~
insisriendo conrinuan1ente tnas principales que e nta la PrzJic: 

en la contetn.placion de las Iglesia, es, que viviendo en icn ff.ffi. 

d d d d 1 1 
on • 

cosas ivinas, y escansan o este mun o, e cuerpo so o 
en su sotnbra : que es, go- tenia en él, mas con los pen
zando dulcen1ente de los san1ientos y deseos n1oraba. · 
fr~tos y refrigerios adtnira- sietnpre en aquella patria 
bies de esta sabiduría, celestial. 

A este mesmo exercicio Y aun por esta causa lo9 
no~ ·convida tan1bien el varones justos s~ llan1an en 
Apostol ' ·aunque po~ claras la Escricura divi.na cielos; 
y sitnples paJabras, dicien- . porque libres de todas las . 

Colas. do qu~ andemos dentro de afecciones y pasiones de es- -. 
3· nosotros n1esmos platican- ta vida ,. co:uo de uaas irn

do. en psaln1os é h y n1nos es- presiones peregrinas , todo 
pi rituales, cantando y ala-- su trato, sll pensatnienro, 
ba!1do en : nuestros coraza- sus deseo.s, sus gozos y sus
nes al Señor, y dandole gra- esperanzas están en .el Cie
cias por todas las cosas. Es- lo : por lo qual con mucha. 
to mesn1o que el Apostol razon ~e llatnan cielos; pues 
nos aconseja , cutn plia él la menor parte de si cien~n 
m u y enteramente : porq.ue én- la. tierra, y la n1ayor r, 
siendo uno de los mas ocu- mejor en el Cielo. 
pados hombres del.tnnndo, Y aun , por esta 111estna · 
andaba tan ~ecogido . y tan causa dice el Psaltnista que . p· 

1 
. ! 

. d . '1 · l 1 ,J ' • • sa m!. Philip. u ni o con Dtos., que e tnes-: 1ace e Senor a sus m1n1s- 103• 

3· mo testifica de si que. su con- ·tras lla1nas de fuego: por-
G z que 
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que así cotno esta l1an1a na .. 
ruraln1ente su be sien1pre á 
1o alto , asi los justos sieln
pre están con el corazon as-
pirando y levan tandose co
mo una viva. lla1n2. á los 
bienes de aquella. morada 
celestiaL 

Y aunque los negocios 
'de tsta vida algunas veces 
los envuelvan en las cosas 
~e la tierra,1uego el espiritu 
de pi os, que mora en elles, 
los torna á levantar al Cie
lo : como hace un madero, 
que si por fuerza lo ITieteis 
debajo del agua ,. luego por 
su natural ligereza se sube 
á lo alto : porque lo que 
aqui hace la na tu raleza,. allí 
h-acen la buena costumbre 
y· la divina graeia, que son 
mas poderosas. que la natu
taleza?. Porque si !:1 eostum
bre basta para hacer m~n
sos los animales fieros ; qué 
~a:ra_vHla es que por virtud 
de la gracia lo humano se 
.haga divino, y lo terreno ce-
les.tial? .· 

§. I I. 

(j)e lo que lJ.a de hacer el al1net 
santa para poner en praEti-

. ca est~ extrcicio~ 

PUns conforme á esta · 
doérrina deb~ el sier...: 

vo de D-ioo ( si quiere ser. 
dis.cipulo de esta sabiduria 
celestial ) fab,ricar dentro de 
si un oratorio donde sien1~ 
pre· a:nde recogido : quiero 
decir,que de ta:ltnanera an...; 
de·,. sietnpre en la presencia. 
de Dios , de: tal manera en ... 
tienda en todos sus nego
cios" que siernprc le pJ.rez
ca que tiene á Dlos. dela:nre, 
y que 11unca del todo pier.:..; 
da aquellas manera de reco-· 
gimiento. y devo(don que 
de estra presencia se le· cau
sa. Asi nos muestra el Pro-
pheta que lo hacia' quan~ p r ' -
d d. p . . sa m~ 

o 1ce : anta yo stemprc 1 5.· 
el. Señor delante detnis ojos; 

'1 d 1 
• d. porque e an a a mt testra 

para que no pueda yo se!. 
movido. Esto mesmo haga · 
el siervo de Dios , Ievantan-

d<i 
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1 '1 1 1 'd-o sietnpre sa corazon a e , mente esta en o inti1110 del: 

no ·con ímpetu y violencia, anin1a racional . porque en 
sino con tra·n·quilidad y sin1- ella n1ora tl como en su pro .. 
plicidad., inclinando amo- pia itnagen y figura. Por lo 
rosamente su es.piritu .en qual,presnponiendo que es 
aquella soberana DeidaCl. Y te Señor está dentro de ' I, 
ao se desconsuele quando t:rab~je por .estar .con un san .. 
viere que se distrae muchas ro temor, reverencia y hu-
veces por la insra:bilid.ad de n1ildad delante de sus ojos; 
n·uesrro corazon; sino vuel con1o paioce que lo. hacia 
va luego á Teco:gerlo ·y re.:.. Elia.s ., qnando decia : Vi- ;~Reo-. 

Presentarlo :Í..Dios :. porque ve el Señor ,-en cuya prese¡:¡- 1 7 .&~. 
h b . l Reg.3 .. 

despues que se hu viere a i- Cla estoy~ Y lllUC 1as veces e 

tuado á esto, tnudarse ha la t~tnbien repita dentro de si 
:costumbre en naturaleza., y estas palabras : El Señot:. es-
ni halla:rá dificultad en, este rá 'presente: el Señ·or me ve: 
recogimien~o, ni· aun se.l1a- coa la-s qeta:les debe resti- · 
Hará: sin · ·tl : cotno el pece t:uirs·e y vol verse á su pre-
que no se halla fuera: ·dél -senc.ia. , quandd ' se hall?-rc 
agua, ·y así luego procur~ fuera de ~lla. Encierresecon 
t-ornarse á ella. Mas acuer- el Propheta dentro de Dios, Psabn.: 

'dese que ¡ninguna cosa pue- y escond·.1se en lo iTlas es- 3°· 
de hace.r ·pór' si ,- sino c0n condido. de 'su rostro, y alli 
ayuda CileDios: el qual nun~ esrt.tornó en una casa o-uar-

d
, r . b 

cá·falra al 'que con este es- ard·o :. y alegrese de g u e tan 
piriru de hun1ildad hace lo faciln1enre pu~da hal1ar den .. 
que es en si. · Encierrese ~ro ti~ si á Dios, y ·poseer en 
pue:5 dentro -d:e si n1esmo·, y su · anima , un tan gr nde 
more clentro de si ; porque bien. · · ·. 
~qui bailará ~ Dios : el qual Y si algunas veces las 
aunque está generalmente platicas y negocios de la vi
en tod::1s las cosas, señalada- da hum:ina le fu~t:en itnpe
Toln. IV. -- G 3. di-
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din1ento para no · estar tan paciones d~l mundo, no re'.. 
recogido, no por eso del ro- cibe derrin1ento notable con 

do ca yga de este proposiro, ellas. Conforme á lo qual 
ni salgJ. del todo fuera de si; dixo uno de aquellos santos 
~ino siernpre le quede una Padres : El varon perfeél:o. 
p J. rtecica del corazon abier- no tiene su corazon pegado 
ta para mirar á Dios : por- con las . cosas. terrenas; an~ · 

q ue esto servirá para que tes pasa por cirna de ellas, y · 
n1as facibnente pueda luego las deja correr su catnino, y. 
acabado el negocio tornar-, a o cura de embarazars~, ni 
se á tk Bienaventurado el exan1inar lo que no le pe_rte
hot:nbre á quien. ni 1a con1- nece; diciendo dentro de si: 
pañia de los hornbres , nj Y o á solo Dios busco con 
otros tJles i1npedin1entos y toda mi afic:ion y atencion: 
estruend.os pu~den a~arta( todas. , las otras cosas estén 

de est~ divina pt:'ese~cia. Lo en paz: 'vayan y corran por· 
qual vendrá 3. ser q~ando. su._curso.: El que esto hace,. 
de talrnanera estuviere en-. y .en ning_una cosa bus.ca a 
cerrado y arraigado en Ojos, si n1esrno , antes p~sando .. 
y de tal n1anera ünido y en"t· desnudo poJ; toda_s las cosas;. 
laza.do por atnor c0n ~l,que. asi' prosperas con1o adver-· 
siempre le tenga mas pre- sas, camina co.n el Apostol' 

d 1 ' D. d " sente que. to as as .. otra~ puran1ente a. 10s , po ra.. 
cosas. Porque sin duda ·el hacer ' tqdas sus obras sin 
9ue ~u viere su anhna desnu: d:erramamiento de corazon,. 
da de todas las co~as que. y estar dentro de si quieto 
desordenadarneore se a1nan,. en~ 1n.e.dió de la muched'utn
y el que fundado en ver da- ~re de lns negocios •. Ntlnca 
dera hun1ildad, ninguno de cese ~1es el siervo. de Dios 
los do a es de Dios atribuye de este :sa-nto . exeicicio, ni 
á si, aunque esté en medio por su· inhabilidad, ni por 

.de todo~ los nege~ios y·ocu- la molestia que á los prin.c~-

. . • ptas 
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piós recibir~ :· pues no es do este Prophcta dice: Así Psaint. 
cosa nueva hacerse defec- con1o tl ciervo dese1 las 4 r. 
ruosamente y con dificul- fuentes de la:s aguas, desea 
rad al principio lo que con mi anima á ti, Dios. Tuvo 
el exercicio se· viene á faci- sed nii ánima .de Dios vivo: 
litar. Digo ~sto, porque al-: quando vendrt y parecert 
gunos hay ·que si des pues ante la· clra de mi ·oios ~ 
de haver gastado algun Fuerontne mis lagri1nas pan 
tietnpo en este trabajo , no de noche y de dia, rnientra 
~lcanzan ló que buscaban,. dicen ~ ini anilna : ·donde 
luego vienen á desinayar y está tu ·oios? Iterri, aque
desistir de su buen propos-i~ Ilos versos del Psahno que 
t_o: los quctPles· no entiende comienza. Amete yo., Se- Psalm. 

que para llegar al estado de· ñor, fortaleza mia : ·el Se- .r 7 • 
la perfeccion _ es necesaria ñor :es 1ni firrneza y tni re- . 
longanirnidad y perseveran- fugio, y mi librador: Dios 

· cia, para despues del largo · n1io, ayudador n1io, espe-
camino llegar á la tierra de ra.r6 en él. Y no solo ·de los 
prorr1ision: puesto caso que h y trinos y psaltnos, mas de 
algunos hay á quien ladivi- ·qualquiera otra p~rte debe 
na bondad suele hacer este tener el hotnbre ·á la Jnano 
c.an1ino mas corto. otros· n1uchos versos, ora-

Mas p1ra continuar este'. ciones ·, prosJ.s y palabras 
exércicio .con facilidad y deyotas y atnorosas ·, ton
suavidad hará n1ucho al ca-·' virtiendo muchas veces los 
so saber el hombre de coro cantares profanos en espiri
algu·1os ·hymnos devotos, tuales · y "divinos, con los 
Ó Psa.lmos Ó versas dé ·Da- quales se· acueste· y se levan
vid 6 de otros Santos , · con te ; y despierte de noche , y 
los quales pueda tnucl1as ve- repita muchas veces entre 
ces encender y ltvanta:r su dia, pari récoger su c-ora
corazon á Dios:como quan- zon: y levantarlo á Dios, y 

E f traer 
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traer siempre el palacio de bien herir mi anin1a C011-Ias. 
. su anirná perfumado y olo..:v saetas. de vuestro dulcissi~ 

roso con el encienso de las mo- amor. O todo 1ni de-
devotas . oraciones.. Pod:rá seo- , tocla. mi · ~speranza, 
p1.:1e-s algunas \'eces decir asi. todo mi refrigerio ~ !: o. si, 

; fuesse· mi anima digna de· 
Oracion· para· p dir el A1nor._·. ser tod'a abrasada con vues--

de q)ios.. . tro amor; para~ que asi te-· 
· da su tibieza. fuesse. c_onsu--

0 Bu.en Jesu'.! O · salud· mida c.on ese divino fuego!: 
de. 1ni aninía! ~1an-. O Salvador mio ! A~ v0s to~

do, Señor , os agradart en. do deseo, y á: ·mi· todo ofrez.:.. 
d J d d 1 d . 1 

ro o y por toc.to? ·~J.n o. ao :. to o.a·to o,unoa·uno, .. , 
ll)Orir~ .á· ·Ini ry á: todas 'las unico á· unico •. Ningun·a, . 
criaturas per: vues-tro an1or~ ... otra cosa. quiero -,. ninguna. 
Habeq tnisericordia de tni,. otra cosa\ deseo· ni pido, si--

. Señor ,_ y a1'udadme~ . A-qui. no á· vos.; porque vos selo7 

n1e presento· ante· vuestro me bastais: vos. sois n1i Rey; .. 
divinG>· a~atamiento,. y den.- y 1ni.Señor ,. y n1I governa~ 
de· aqui saludo todas vues:.. dór, n1ii Padre y· todas la9, 
tras rosadas y li:ern1osas lla... cosas. V os sois todo an1a-
gas. Escondedn1e· ~ Señor, ble ,. todo.deleyrable y·tod()) 
en ellas ,. para que: af sea: yo" fiel. ~iem. tan' liberal co
perfeétanlente alin1piado·, y m o. el' que por· ta:r:· vil' criá-
embriagado de v.uestro· tura á si 1nesmo dió .'? Quiea. 
an1or. O· Señor Dios mio !· tan.humilde·, que asi incli-. 

_ · O ad1nirable principio mio!: 11as-s~ la grandéza de su rna ..... 
O clarissin1a. luz· de n1i en- gestad.~ ? · O Señor, que á. na-~ 
tendin1iento ! O descanso. die. ·Jdespreeiais , . de nadie 
de n1i voluntad· ! ~ando, teneis asco, á nadie que os .. 

1 j • • b J- 1 • • os .1marc · rcu~ntlssunél.tncn- usque; a t secnars , srtroan-
te ? Ea , Señor , tened_ por tes -le,. prevenis y d~spettals,. 

y 
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y le salís al can1ino : porque· 
vuestros deleyres son _estat 
con los. hiJOS de los hom
bres. O · bendigan os,Señor 1 

los Angeles. ~é hallas tes 
en nosotros , sino miserias y 
pe.fados , para que quer_;!s 
estar en nuestra co1n panra 
hasta la fin de1 n1undo·? No 
bastaba hav:er padecido po~· 
B:o.so~ros, y dejadon0s los Sar 
cratnentc:Js y los Angelc¡s pa:o 
ra nu.est:ro re1nedio;sino con 
todo csto =.querai~S v0s"Sef.íor: 
de la Magestad,. ta1nbien .es-· 

,...,. 
tar err nuestra eotnpanta· ?¡ 
Hagatnos pues ,. Señor ,. urv 
trueqpe (si 0S· place ).vos-te
ned cuidado de mi remedio,. 
y y0 lo tendré de vuestro. 
serviciG :. y haced de mi lo' 
que ·vos quercis,y sab~is que 
n1e Gonviene : pGrque vues-
tro·quiere> ser,. y no'- de orrol· 
Dadn~e,. Señor, que ningu-

d . 1 
na otra·.cosa esee s1no a vos:: 

- que todo me ofrezca,á: vosr. 
~ 1 1 sin. que ·mas me vue va a ro-· 

ma-r¡ .. O fi.tego que. n1~ en-J 
Giendes ! 6-caridad . que In e-
.. _ B ' 1 

, b m an1as·. ~ -rutn~ re·-que tn~·· 

~14tnbrasJ · ó.dcs<;anso 1nio': 

1o; 
/ . 
o amor que sren1pre ar-
des, y nunca tnueres'~an
do,Señor,.os atnart perfeét:a
mente? quando os abrazaré 
con los b-razos de n1i a-ni1na. 
desnudQs ?. quando menos-

• 11 • 1 d 1 prccnar€ at n1t y a: to o e · 
tnu.ndo por vuestro amor ? 
quando n1i anin1a con todas
sus ftler:zas- se·veri unida c:on· 
vos?· quando s.e ~er.á sun1ida. 
·y anegada en el abystno d~ 
vuestro amor ? Dulcissi1no1 
amantissimo,hern1osissitno) 
sapientissiino , riquissimo,. 
nobilisshno; preciosissin1o y 
dignissitno de ser an1ado r 
adbrado! O vida. de tni: ani
ma ;. qu~ por: darn1C! vida1 
pádecist~s n1uerre~y mur:ien-.~ 
d·0 tnat'ástes la:-: muerte! Mor- · 
tifica.d, Señor,·tan1bien á mr 
del todo : esto es, todas tnis 
maias inclinaciones -= y· pro.. 
pias volunt:ades,y todo aque~ 
llo que" puede · ser in1pedi-· 
n1e.nr.o para qne vos· no vi-.. 
vais en r-ni .:. Y" des pues· qu" 
as·· 111.e havicredes· 111uerro~. 
hae:edn1e: vivir · eh vos: : esto· 
es , en vuestro arnGr v obe;.;. 

1 

diencia., gmardando . .fieltnen• 
t0; 
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te vuestros fnandan1iente>s y cada. di a~ lo fnenos dos tie.tn. 
lo" de tnis tnayores,y hacien pos diputados para recoger
do siem,pre vuestra santa vo- nos y vacar á Dios en sil en~ 
!untad. O buen J es u , dad- ·cio ; continuando en él las 
me, Sc.ñor, perfeéto aparta- oraciones y consideraciones 
n1ien ro y aborrecitniento de. que adelance se ponen, para. 
todo pecado , y perfeéta inRamar nuestro corazon en. 
·conversion de n1i corazon ·el atnor de este Señor. Por~ 
á vos; para que en vos solo. que Fon esra manera de 
esttn todos tnis pensatnien-; exercicio quotidiano (si se 
tos, mis deseos,1nis cuidados, hace como conviene .) po
n1i memor'ia, mi entendi .. · Jrtn1os mas faciln1ente traer 
miento , mi voluncad y to· nuestro corazon recogi
das mis fu .erzas. Amen. do , como está ya declara-

do. Porque de este exercicio 
· -CAP 1 1; U LO XI. , -suele tnuchas veces quedar 

1111a tan dulce afi.cion é im
pres¡on en el anima, que la 
hace olvidar y des gustar de 
las otr.as cesas , y perseverar 
en esta con . que tan bien 

. le fue. De suerte , que asi 
como á los que toman el 

t])e los exercicios particularts. 
tle .cada .dia : y del- fer1Jgr 

con .que se ha de pro cut ar. 
y pedir el am(Jr de nues

tn> .S efior~ . 

DicHo havemos ael aguadel palo, mandan por 
principal medio que 1nedicina ordinaria tomar 

se requiere para amar á Dios; ci~rta quantidad de ella dos 
que es la continua ora~ion y vec;es al dia; .y despues, que 
exercicio de su amor:diga- todas las veces que entre 
mos agora de las cosas que dia quisieren beber , beban 
principalment~ á esto nos siempre de ella, porque ella 
pueden ayq~ar. Entre l~s es la que les ha de dar la 
.<i uales la pr1mera e&. tener salud ; asi para alcanzar es-

ca 
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ta gracia que · desean1os , estienda humiltnentc los 
conviene tener sus ciertos brazos de su afeccion,y con 
tiempos diputados para es- ellos lo abrace. Este aviso es 
te santo exercicio , den1ás de mucha hnportancia: por
del cuidad.o perpetuo que que por no advertir esto n1u-
debemos. tener de andar chos,.se hacen n1as con estos 
5iempre en la presencia de exercicios. bachilleres y pre
nuestro Señor;. con1o ya di- dicadores ,. que an1adores de 
ximos.. Dios .. Porque con1o el en-. 

Mas. advierta que en es- rendimiento· sea la pri1nera 
:te santo exercicio debe en- puerta por donde las cosas 
tender con tal aviso, que ten- entran en la volúntad ,, mu
ga siempre· las riendas al en- .e has. veces: acaece· detenerse· 
rendimiento~ para: que no tanto en esta. pritnera: estan .. 
sea 1nuy especulativo, ni de- cia ,: que no llegan á ·la se. 
masiadamente parlero,, aun- gunda :. y asi queda harto el 
que sea con Dios;porque no} entendimiento, y ayuna y~ 
se itnpidan con esto los afee- seca fa: voluntad:.que es que
tos. y movimientos de la vo..:. darse todo el hombre. vacío 
!untad:. pues aqui no trata..... y casi'- sin fruto., 
tnos tanto del conocitnientG> Y para q.ue:., n1e:jor se en1 
y especulacion deDios,quan- tie11da quanto; rnas cxcelen
to de su amor .. Por lo qual, . .te cosa:. es amar á Dios que 
~flojando siempre· las. rien- conocerlo,. referiré· aqui una 
das á la voluntad, las. debe- notable· sentencia d,e· aq\.lel 
m os apretar al entendimien- doétissi!no y famoso Co.nde 
to·, no dnndoie mas Iice·ncÚl~ de la. Mirandula. :. el .qual 
para cspecul'ar;de: laquebas-· d'espues. d'e haver· probado, 
te para alutnbrar- y guiar Ia por experiencia. quanco: fnas 
voluntad;poniendol'e á Dios fruétuosa cosa era atnar á 
del3.nte- con una siinple· re;. Dios,queespecular lacondi
presentacion, para. que ellá ciorr y· naturaleza de Dios, 

en· 
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en ·una carta que escribé á de Santo Thom~s Ia hten- ·r. p. qJ 
un an1igo s:u ,vo,dice a·si:Mi- aventNranza de los Santos !·arr.4•· 

1 1 C. l . l 1n cor 
ra,atnigo, quan gran. ocu- en e re o esencia mente por. & 
-ra es la nuestra. Consrdera- consi·ste e·n conocer á Dios; q. 12~ 

1 
• d art. 1 . 

das as potencias que tene- por -o parece ser 111as exce- in cor~ 
1 D. 1 1 m os para a ylintarnos a tos en. te cosa con0cer o que por •. 

:y gozar de -tl , es mucho amarlo ; á. esto se responde 
mas lo que pode1nos arnar que en el Cielo verérnos á 
con la voh1ntad , que lo que Dios .cotno él es en si tnesmo; 
pc:>demos alcanzar con el y esto basta para hacer bien
entendilniento: y amandole- aventurado al que le ve: 
·2prov:echan1os n1as y traba- mas en ·esta vida no le · ve
jamos tnenos,y nuestros ser- n10s como tl es ( que es en 
~vicios le -son nias aceptos : y su. mesrria gloria y hermo ... 
-cen todo esto nosotros , co- -sura) sino .como á nosotros 
mo desatinados , que-retnos es posible , segun la medida 
n1~s con den1asiado trabajo de nuestra capacidad , que 
.Je -estudio andar ~sien1pre es rnuy pequeña: cotno ve~ 
bu-scande>le por conocim·ien- n1os que el mar oceano; 
to , sin poderle hallar , que quando entra por el estrecho 
en1piearnos en buscar aquel de Gibraltar , no entra con 
que, si no le an1amos, por toda la la.ritud y grandeza 
nuestro mal le hallariamos. que tl tiene,sino con la que 
Hasta aqui son palabras de tiene la boca de aquel estre~ 
este sabio : por las quales cho por do entra. Pues de es
n1anihestamente se ve quan- ta n1anera entendemos aqui 
to tnas fruétuosa y excelente á Dios, estrechando! o y con. 
cosa sea amar á Dios que co formando lo con la medida 
nocerlo; aunque todo sea de nuestro entenditniento: 
.n ecesario. el qual ve las cosas espirirua-

y si contra esto me ale- les y di vi nas como por re
gares · 'lue segun sentencia !a de cedazo: esto es,irnper

fec-
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I-eétamente. Más el atnor de dolas., abatim·os nuestra vó; 
Dios no es asi: porque pro- luntad y envilecen1osla , in-d
pio es del amor transFormar clinandola" á amar cos:1s v·
al que ama en la cosa ama- les. Mas po c· lo contrario,én.:. 
'da: el qual olvidado de si tendiendo hs cosas altas y 
n.1esn1o, está todo traslada- divinas, no las ennoblccen1os 
'do en ella , y hecho una co- ni engrandecen1os, sino an
sa con ella. En lo qual pa- tes 'las apocan1os y estrecha
Íece quan diferente cosa sea Inos,proporcionandolas con 
entender á Dios, y an1arlc:: nuestro flaco ene ndinlien
porque en esta vida ence 1- to , para que las pueda en., 
de1nosle cotno poden1os;n1as tender. Mas an1andolas, no 
an1an1osle como tl es. En es asi: porc1L1e no 1nudan1os 
lo uno proporcionamos y á ellas quando las amamosi 
éstrechan1os á Dios con la sino antes nos n1udamos en · 
capacidad de nuestro en ten- ellas: pues nos consta que 
d!n1iento;mas en lo otro pro· tal es cada uno, quales son 
porcionamonos y transfor- las cosas que a1na: si buenas, 
mamo nos en Dios como él bueno ; si tnalas , malo. De 
es, por n1edio de este a1nor. lo qual todo se infiere quan-1 
y · por esta n1esn1a razon se ro n1a yor cuidado debernos 
'dice que es n1ejor an1ar las tener en esta vida de an1ar á 
cosas altas y divinas , que Dios, que de conocerlo , y 
entenderlas ; con1o quiera con1o á esto señaladamente 
que sea mejor entender las deben1os enderezar . totlos 
cosas bajas , que an1arlas: nuestrQs c:xercicios. · .. 
porque entendiendo lasco- Tatnbien conviene mu.; 
sas bajas , ennoblecen1oslas cho avisar que no basta ocu~ 
·Y espirirualizatnoslas , para parse el hotnbre sus tiempos . 
hacerlas inteleél:uales,y pro- orde1rados en este santo·exer-
por • 1 • • • r '1 il c1onar as con n_uestro en- CIClo , SI esta-en e no jo, ri-:-
tendilniento ; pero an1an- bi? y relajado : pues con· Ia:s 

obras 
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obras flojas y remisas no ere- qúe n1as es )celebran cada día; _ 
cen los habitos de las virru-· y no todos son devotos;po"r
des, y mucho menos el de que no lo hacen con deva
la caridad. Por taato con- cion. En lo qua! paree"' c .a
viene que esté el hombre alli ro que ni la quantidJ.1 deL 
con roda la atencion y devo- tien1po ni de las oraciones, 
cion que le sea posible: aun- ni aun la excelencia de ellas · 
qne no debe hacer en esto es la que causa la devocion, 
den1asiada fuerza á la natu- sino la rnanera del orar. Por 
raleza, pensando que ha de lo qual con esta principdl
exprinlir la devocion á fuer- menee debe tener cuenta el 
za de brazos : pues esta es verdadero orador. 
dadiva graciosa de Dios,gue Y para esto va mucho en 
se da á los hu1nildes y dili- el modo con que se dispone· 
gentes. Y sepa que un ra- y apareja para encr a.r en la 
ro de oracion de esta n1ane, oracion: porque lo den1ás 
ra vale mas que otros mu- suele cotnunn1ente respon-
chos· que no son tales. Muy der á tsre principio. · 
bien dixo un Philosopho T an1bien procure que 
que no era justo el que hacia .el tiempo de la oracio n, d ~ .. 
obras justas , sino el que las n1ás de ser conveniente , sea: 
hacia jusratne~te. Lo qual el mas largo ·que pudiere ser: . 
como sea verdad en todas las mayorrnente quando nave
obras virtuosas ·, muy mas 
particularmente lo es en es
ta. Porque no se pued~lla1nar 
devoto el que reza muého 
tiempo ni muchas oracio
nes , sino el que las reza e o n 
devocion : porque n1uchos 
S1cerdores rezan cada dia to
do el Oficio di vino ,. y ( .lo 

gare con prospero vienro: 
porque entonces ni se de. 
be de cortar el hilo al E pi ... 
riru Santo , <.JUe nos viene á. 
ayudar, ni se debe dejar pa ... 
sar en vano una tan buena. 
ocasion: en la qual pod:6-
tnos descubrir mucha tierra, ' 
y pasar 1~ ~aya común de 

nues ... 
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flU~""S "FO aprovechan1. en - qué manera anda uno aue 
con esta nu~va luz , nue- per 1i6 u na pieza de tnudho 
va gracia y nuevo esfuer- valor, quando la busca: que 
zo p1ra la virtud. Este es n! reposa ni se. quieta, ni le 
un aviso .de grande i npor- sabe bien lo que con1e, ni á 
tancid, con el qual á n1enos veces q uiere conier,por bus
costa podrá el hombre a pro- car lo que desea; ni qucrria 
vecbar n1ucho en poco tien1- que por ento nces le h blas
po; . sen en nada ; ni aun est~ 

Mas porqne de est .. ma ·e- atento J. lo que hablan: por-

DEL A MoR DE D ros. 

.~ia (en quanto tOCl á la ora- que COmO está todo absor .. 
e ion y devocion) rrara.n1os to en lo que busca, apenas 
en el libro de la Oracion y puede estar atento á otra co .. 
Meditacion, por esto ren1iri· sa. 
n1os alli al Ch ristianoLeétor: Pues si de esta manera Y, 
y a\.1uisola1nenre tratarémos con esta ansia s~ busca una 
de lo que nos puede ayudar joya temporal; con qu1nto 
al an1or de Dios. Mas para mayor se debia buscar a que-
que este exercicio sea tnas lla tnargarira preciosa del L\1attll.! 

fruétuoso, ha de proceder Evangelio? Pues el que con r 3·. 
( cotno dixin1os) de un en- este deseo lo busc0,trac d:n·· 
cendidissirno deseo de este tro de si no solo un perp~ .. 
fuego celest~al : el qual nace p.1o predicJ.dor , sino tan1-

de h :lver prevenido Dios al bien un continuo 1novedor 
hombre con bendiciones de que sien}pre lo inclit~a y 
'dulccdutnbre, y d.adol_e gus- mueve á buscar á Dios : de 
to y experiencia de lasuavi- tal n1anera, que en todas 
d ad y excelencia de ti. Y las cosas que ve con los ojos, 
para que mejor se entienda y trata con las manos, lepa-
la instancia y condicion de rece que todas le son 1noti~ 
este deseo, pondrt para eiio vos para an1ar á Dios. De 
algunos exen1plos •. Mire de sucrce, que asi como el que 

ti e-
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tiehe un vidrio verde ante de la :voluntad: á los quales 

los ojos , todas la:s cosas que nunca , deja de responder 
mira, le parecen verdes; asi aquella infinita bond(ld, 
el que tiene el corazon ro- ·viendo el anitna andar triste 

- mado de este an1or , roda y afligida ( como otra Mag..
quanto ve, le parece tnate.ria dale na ~ en ?usca de él. 1na~ 
'de amor, y todo lo convtda yormente s1endo el n1esn1o 

y despi~rta al mesmo atnor: Señor el que de esta tnane-
con1o acaece en un grande ra la llama y la mueve, y la 
fuego , que todas las cosas trae en pos de si al olor de 
que toca, convierte en fuego, sus unguentos. Porque co. 
y de todo hace materia con mo será posible que se nie ... 
-que se sustente , y hasta la gue á los que le buscan, el 
n1esrna agua, que le es con- quemueveáquelebusquen, 
traria, convierte en fuego. y el que ninguna cosa znas 

Pues este continuo cstu- desea , que con1unicarse á 
dio de estar aétualn1ente todos? 
amando á Dios , y deseando Este santo exercicio , de 
y pidiendo continuatnente que todos los Theologos 
este amor , porfiando con tnysticos hablan, vi yo tnuy 
fe, hutnildad y devocion en á la clara representado en 
esta cle1nanda, clamando de una pobre tnuger : la qual 
lo intin1o del corazon ~Dios, siendo por culpa de su n1a
Y pidiendole un:1 centella de rido condenada á perdi1nien .. 
este di vino fuego , es el pro- to de toda su hacienda , y 
pio estudio de la mystica considerando quan perdida · 
.Theologia; que es del cono- quedaba ; fuese al señor 
cjmiento amoroso de Dios: qu~ tenia derecho á esta. 
el qual se frequcnta no hacienda , á pedirle mi
tanto con discursos de en~ sericordi.1 : y fue can ca la 
tendin1ienro , guanto con instancia y porfia con que 
afeétos y gemidos, y deseos la pid~ó ; fueron tantos los 

ge-
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gemidos y lagrin1as que der.. xamente n1uchos Doétores. 
ramÓ , y tantas las razones Porque mudada la materia, 
y piedades que para esto de lo que aquí se pretendia, 
aleg6 , que bastaran para y aplicando todas estas dili~ 
enternecer corazones de pie- gencias y deseos á las cosas 
rdra. Y unos pocos dias que eternas, cotno aquí se apli.;.. 
anduvo ·en este negocio, .caban á las temporales, an ~. 
corria por todas las perso- daria el hombre al paso que 
_nas que en esto le podian merece este t:1n gran teso-' 
ayudar,y con todos lloraba ro. Porque tal ha de ser el 
y á todos ponia por in ter ce- deseo, tal el estudio y el ca-4 
sores; y algunas veces dor- lor,y la instancia y la p ... rse~ 
mia de noche á las puertas verancia con que ha de an-

. 'd.e la casa de este señor, Ilo.... dar el hon1bre en este ne~ 
rando , y n1anteniendose de gocio , llamando á una~ 
lo que por at le daban,hasta puertas y á otras, invocan:. 
.q ue finalmente tanto insistió do ya el favor de Dios , y~ 
en esta den1anda,q ue suplió . el de los Santos ; aprove-
.con su importunidad la fal- chandose para ello de todo~ 
ta de ~u justici_a,y alcanzÓ lo los val~dores que pudiert; 
que quiso:. y fue tan gran- humillandose y afligiendose 
·ae el alegria y agradeci.:. ante todos , para que todos 
miento que despues tuvo sean sus intercesores; y sien
.por la merced recebida, que do des pues tan agradecido 
.poco tnenos importuna fue alcanzando lo que desea, 
despues en el dar de las gra- .como esta buena n1uger lo 
cias, que antes lo havia si- .fue por el beneficio recebi-
1do en pedir las mercedes. do. 
Este exemplo me declaró .. Esta n1anera de pedir y 
n1as en breve la condicion .de buscar á Dios significó el 
de este santo exercicio, que ~Apostol, quando dixo que 
suanto escriben de él proli- el.Espiritu Santo pediá ITler- Rom~~" 

~ I omo IY.. H ce- · 



BUAH

'1 1 4 SEG.UND~ PART~ 

cedes para nosotros con ge- mas la sabiduria con el ar
midos tan grandes, que no dor y cuidado que loshom-: 
s·e pueden con palabras ex~ bres buscan el dinero,y ca·
plicar. Lo qual dice él, no van para hallar tesoros·, si a: 
porque el EspirituSanto sea duda la hallarian1os. Por-
el que pide; pues él es á que quien de es,ta manera¡ 
quien todas las mercedes y. busca á Dios,sepa cierto que 
gracias se piden ; sino por- nunca le buscará de valde. 
que 61 da á las animas de los Y esto es lo que tantas ve• 
fan1iliares a1nigos y ·siervos ces. nos pron1ete el Espiritu 
~uyos una nueva luz para Santo en las Escrituras divi .. 
conocer la dignidad y exce- nas. Porque en una parte 
lencia de las cosas espirirua- dice : Bienaventurado el va~ Prav

4 
les, y un tan encendido y ron que oye mis palabras, y 8 .. 
abrasado deseo de ellas, que el que vela á mis puertas ca-
les hace pedirlas con arden- da dia, y aguarda á los pos~ 
tissimos deseos, y· con estos tigos de mi casa. Porque el 
gemidos que no se pueden que m~ hallare,hallará la vi-. 
explicar. Mas qué es de ma- da , y recebirá consolacion 
ravillar que se procuren del Señor. Y en otra parte 
con tan grande ansia los te~ dice : El que por la 1nañana Sap. 6. 
~oros del Cielo des pues de madrugare á buscar la sabi
conócidos , pues con tanta duria , no trabajará mucho: 
buscan los hon1bres el poi- porque á las puertas de su 
vo de la tierra que se lleva casa la hallará esperandolc? 
el viento ? Pues el que con 
este ardor y cuidado busca~ 
re esta joya tan preciosa, 
tenga por cierto que la ha-
llará. Y esto es lo que Sa-
lotnon nos declar6, quari-

l?xov.2. do djxo que· si buséassé:-

CA-
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en el fruto 6 buen suceso de 
la obra , sino en hac~r en 
ella la voluntad de Dios: 
de tal manera , que esto sea_ 
lo formal y con1o ~1 blan
co de nuestra intencion. De 
suerte, que asi con1o los Ma-
thematicos tratan de las 
quantidades y figuras de los 
cuerpos , sin hacer caso de 

· CAPITULO XII. 

UJe la purez4 de la intencion 
tn las buenas obras .. 

·AYunA tambien . gran~ 
qemente para este 

exercicio la pureza de la in
tencion; ca siendo ella qua! 
debe ser, es como otra se-

d 
• , 

gun a oracron : p0rque a 
ella primerame_nte pertene
c.e, quando vamos á enten
der en alguna buena obra 
( aunqne sea de las nece
sarias á la vida. humana ) 
enderezarla aétualmente á 
Dios , refiriendo la para glo
ria y honra d~ su santo 
n ombre : porque esto hace 
q ue qualquier obra de estas 
sea de tnucho lnerecin1ien
to. -Mas acerca de esta ma
teria daré -aqui un aviso de 
mucha importancia : y es, 
que quando ponemos la ma
no en alguna obra á fin d~ 
que de ella resulte algun pro
vecho general Ó p:1rticular 
de los proxitnos, no ponga .. 
1.nos principalment~ los ojos 

1 • 1 
a materia en que estan, sea. 

oro, sea plata, sea otra q ual .. 
quier tnateria; porque esta. 
no pertenece á ellos ; asi el 
siervo de Dios en las obras 
que hiciere , principalmen
te ponga los ojos en hacer 
s~ santa voluntad :·y asi se~ 

1 • • ra su 1ntenc1on mas pura, y¡ 
gozará de 1na yor paz. Por
que el que esto hace , no se 
turba quando por algun~ 
via se le hnpide 6 in1posibi
lita el suceso y fruto que 
pretendi? en la buena obr4. 
Lo contrario de lo qual pa
decen los que se aficionan 
al provecho y fruto . de las 
buenas obras que hacen: 
porque si por alguna via ~e 
les impide el efeCto de su 
buen deseo , turbanse á· 

Hz. las 
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las veces ·desordenadamen- mos á Dios , miremos taln
te,y vienen á perder no so- bien á los proximos, como á 
la.mente la paz del corazon, cosas de Dios ; no mirando 
mas tambienla paciencia, y en· ellos ·otra ra:z:on hutnan::i.. 
algo mas. Lo qual es argu- mas .q~e ser hijos de Dios y1 

mento que no buscaba el encomendados por él. Por
hon1bre puramente á Dios, que por esto dicen los' Doc-:
sino que tan1bien se busca- rores que _la caridad es ~1ña. 
ba á si : porque donde ~stá sola virtud y habito que tie• 
presa la afeccion,ai está 1 u e- ne dos aétos , que son amor 
go lá turbacion, quando se de Dios, y del proximo por . 
in1pide lo que deseas. De lo an1or de Dios. Y así como 
qual está libre el que COn10 es virtud Theologal quando 
espiritual Marhen1arico no 1nira á Dios en lo uno, asi 
_mira tanto el suceso y fruto cambien lo es en lo otro. O 
de las obras, quanto hacer quan pura y casta será. el 
en ellas todo lo que es en si anima que aqui llegare ' y 
para gloria de Dios. Y el que de esta manera y con 
n1esn1o aviso se ha de tener esta sitnplicidad arnare sus 
en el atnor y servicio de ·proximos ! La que tal es, 
. nuestros proxitnos, olvidan .. ·no se distrae con el servicio 
don os de todos los respec:- ·de ellos , ni con la cura dé 
tos humanos,y mirando en los enfermos: porque no 
ellos á solo Dios : esto es, rnira los enferrnos con1o á. 
.á 111ietnbros_ suyo? y cosas ·enfertnos·,sino como á Di~s 
tsuyJs: para que asi con1o con que está en ellos : por cuyo 
el mesn1o atnor que ama la solo amor hace lo que hace.¡ 
madre á su hijo , ama todas · Mas sobre todo esto con. 
las. cosas de su hijo, ·aunque · viene mirar particula.rn1en
sea los esclav.os de su casa; ·re por la pureza de inten~ 
asi tambien con los .tnesmos cion que se debe tener en 
ojos de ca~idad que · ~ira ... ·este santo exercicio con 

que 
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que se. búsca el amor. de para este pro pasito : que es 
Dios : que es cosa que un- pureza no solo de todos 
porta mucho para el bien de los pecados , sinq tambien 
este negocio. Mas de esta de todos los cuidados detna-
tratarétnos abajo en su pro... siados y de todas las afeccio .. 

pio luga~. nes y pensatnientos terre-

CAPITULO XIII. nos. Porque de todo esto 
ha de estar vacío y lrn1pio 

.f)e la pureza y guarda del el corazon que ha. de estar 
lleno de Dios. Porque con1o 
nuestro entendimiento sea 
tan litnirado, que no pueda 
en un mestno instante en _. 
tender tnuchas cosas juntas 
(como hace el enteridirnien• 
to divino) necesaria cosa es 
que si queretnos que en to
do tiempo esté ocupado en 
Dios, le. vacietnos de todci 
lo que. no es Dios , eS por 
Dios. Y pues en la t ·erra. 
que sen1br1n1os trigo, no 
sembramos en n1edio otra 
setnilla , porque no ahogne 
la una á la otra ; asi en el' 
corazon donde guere1nos 
que mote sietnpre Dios, no 
havemos de consentir q 1e 

ca yga otrJ. setnilla fuera de 
Dios. Haga cuenta que él 
es un templo vivo de Dios; 
corno á la verdad lo es : y 

corazon. 

T. RAs de la pureza de la 
intencion se sigue la 

pureza y guarda del cora
zon: que es el principallne-

• 
1dio que señalan los Santos 
para alcanzar· ~1 a mor de 
pios. A esta pureza princi
palmente pertenece litnpiar 
el anima de todo genero de 
pecados, y de todas las oca
siones y raices de· ellos: que 
son amor desordenado de 
si mesmo, · propia ·volun
tad, pasiones y 1nalas incli
naciones·: de lo qual todo 
se tratÓ en el principio de 
este libro. 

M 
, . 

as a esta primera pure-
za, qu·e es como esencial, se 
añade otra C01110 accid3ntal, 
a-unque tatnbien necesaria 

Tom. ~V. H .l de 
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de la n1anera que e.ste lugar monte Sinai , cubri6 pritn~
esrá ~err.ado á tocios lo tra- ro todo aquel l-ugar can una 
tos y- negocios terrenos y niebla n1uy espesa, donde lo~ 
pr9fanos , por ser lugar dí- ojos del Propheta ninguna 
putada para Dios.; asi pien.- cosa veian : y entrando tl 
se tatnbien que· lo es su co- en esta niebla se puso á bar 
razon: porque con este pre- bl3.r con Dios. Por tan,ro el 
su puesto estará ~1 n1as litn- que quisiere alcanzar la per ... 
pio y mas guardado. feél:a pur~za del corazon, 

~-ara lo qual conviene asiente consi,go esta ley ge
pri1neran1ente poner guar- neral : que no tenga ojos, 
da en todos los sentidos. ni oidos· ni Iengua mas queJ 
Porque asi como los que para sofo Dios y para la~ co
c_¡uiercn guardar un J.. ·casa sas. de su servicio:. y trabaje. 
ó una: viña,, ponen guardas por dar de. mano· á toda~ 
en rodas las puertas y .e.ntra- aquello q_ue para esto. n0 Io: 
deros de: ella ; asi los qua sirve. 
quieren guardar su añima , : Y quando alguna vez le 
1hnpia de todos los 'pens·a.- fuere necesario oir Ó tratar
mientas. y figura.SJ terrena , cosas: d.'el_ mundo , oyalas 
deben poner diligenteguar- (como dicen) á tncdia rien
da en todas· estas puertas;, da,. sin dejar pegar el cara
porque ppr aqui suelen en- z.On á ellas; porque no. se Ie 
trar todas estas· imag~nes y impriman las. i~:nagines de 
figuras : pues es comun sen- ellas, y des pues. se le pon
tencia de Philoso-phos ,._que: gan delante quand'o quisie .... 
n.Ín guna cosa hay en ei en- ré· rrata.r con Dios .. Y si es
tendimiento , que. 110 haya to Ie parece. n1ucho ,. acuer
entrado p1:irnero · por las; dese: que siempre han de ser 
puertas de estos· sentidos •. Y mayores: los. proposiros. ~ y 
por esto quando quiso Dios los: deseos que Ias obras : y 
hablar con Moysen en el por tanto el proposito ha 

· de 



BUAH

DtL AMoR nn Dros. 1 t 9 

rde ser este; y la obra llegue tien.e preso su corazon : y 
donde mas pudiere~ Ni aun asi no está habil para oc u
es esto tan imposible; que parse en Dios , por tener 
rto hayatnos visto algunas ocupada la casa con otros · 
personas que teniendo el huesp.edes. 

apetito muy vivo para las r Mas aqui es n1ucho de 
cosas de Dios, lo teni·an tan notar que esta guarda y re-
mortificado á las del mun- cogimientQ del corazon á 
do , que oyendo hablar de los principios· no se pue e 
ellas,se dormian;de la tnane- conservar sin grande fuer~a 
Fa que otros se duermen en y trabajo'. Porque la in1a i .. · 
oyendo predicar Ó hablar nacion , que co1no bestia 
de· Dios. Y aun otros ha ve-- sal vage está acostumbrada á 
mos visto ,-cuyos corazones correr y andar por donde 

· . estaban tan afix:ados en Qios; quiere·, no puede tan pres-
·conlos cla.Y.os de la caridad,: to don1esticarse 'y recono-· 

que les era menester hacerse cer un lugar y pesebre cier
fuerza para ·desviar el· cora-· to adonde huelgue de esr~r, 
zon de esta suavidad celes~ hasta · habituarse á esto. Por 

, tial, y aplicarlo á oir y tra- lo qúal conviene · mucho 
tar negocios hun1.anos. ( como aconseja ~an Dion y-

Conviene tambien pára sio) prender con una· fuerte · 
esto · me.smo· no entregar cadena nuestros sentidos y· 
nuestro corazon á las afee- pensan1ientos, para que río· 
ciones y c.uidados de las co- anden valdíos por do qui- _ 
sas terrenas ·; pues es cierto- sieren, y 1nucho tn·enos por 
que donde está: el cuidado y los vedados ; aferrando la 
la afeccion, aí está el e ora- fuertetnente con duros el a.:. 
zon ·y· la · imagir1acion con vos y prisiones al pie de la 
tan ·. fuerte itnpresion, que Cruz.· 
apenas puede el hombre de- Mas porque de esta ma
jar de pens-ar en lo ·que asi teria está ya en parte dicho 

H4 al-
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CAPITULO· XIV •. 
algo, al presente no hart mas 
de advertir que para esta 
spledad y recogin1iento in
terior ayuda n1ucho la ex:- (j)e la paz J quietud interi'ot: 
rerior ; procurando el ho1n- del ani)na. 
bre ese usar ( quanro le sea 
posible ) rodas las conversa
ciones, visitaciomes , plati
cas y curnplimientos de 
mundo ( quando no fueren 
por Dios ). donde se pierde. 
tanto rien1po, y donde tan
ras veces se desn1anda la len
gua , y el aniina vuel v.e á 
casa llena de. tantas in1agi
nes y figuras, que qLtan
do quiere recogerse,no pue-. 
de sino con trabajo y difi
cultad : asi viene á guejarse 
con el Propheta ,. diciendo 

:Psaün. que no hallaba su corazon 
jQ. 'luando lo buscaba. Ni de

be hacer mucho caso de al
gunas <ipaejas hutnanas que 
sobre esto puede. haver:~por-

• 1 • 
que sr- a esto 1n1ramos ,. to-
da la. vida se nos irá en visi
taciones- y cumplimientos: y 
asi. nunE:a tendrémos tiem-
po para Io ctue mas importa. 

DEsPUES de Ia purezcr 
del corazon se sigue 

la paz y quietud del cora
zon,no menos necesaria pa .. 
ra nuestro proposito que lo 
dem-ás. Este es uno dG lo~ 
principales frutos del Espi.ri~ 
tu Santo (como dice ef A pos .. 
tol) y es taffibien fruto de Ia· ~a!at. 
justicia ( co.nlo' dice. Isaias ) Isai.3l' 

y es muy gran parte deh 
Rey no de Dios, que está den· 
tro de nos : que· es ( cotno 
dice el mes m o Apostol ) jits- Rom.¡ 
• • 1 • 114· t1c1a , y paz y a egr1a: en e · 

Espiritu Santo : y es finar
mente la que apareja lugar 
para. Dios. ; como dice· el 
Psalmo :: In pace faEtus e.rt Psalm·. 
locus ejus. Por donde se di- 75· 
e:: e de aquella sablduria celes- Ecclt.. 

tial ,. que en rodas. Ias. cosas 24· 

buscó quietud y reposo: 
porque este es el lugar don-
de ella descansa •. Lo qual en. 
tendieron hasta los P hiloso-

plí:o · 
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phos Gentiles ; pues todos Y pues arriba dixin1os 
confiesan que nuestra anima que esta paz era fruto de 
se hace sabia quando está justicia , ntcesariatnente ha 
quieta:conviene saber,quan- de proceder de obras de jus
do las pasiones y apetitos ricia: y estas nos conviene 
sensuales están n1ortificados averiguar diligentcrnente 
y quietos: porque en este quales sean. 
tien1po no hay pasiones ve- H allan1os pues que esta 
hementes que con sus des- paz procede prin1erarnent:c 
ordenados movirnientos per- de la viét:oria y n1or rifica
l:urben la paz del anin1a , y cion de las pa iones, de que 
cieguen el ojo de la razon, arribl tra.tatn-os , y de que 
con1o ellas lo hacen quando 1nuchas veces hacen1os tnen
cstán alteradas. Porque co- cion : porque esta señalada
n1o sea propio de la pasion tnente sirve á esta paz. P0t:

~egar la razon , y diminuir que lo que s-on los vient:os 
la libertad de nuestro al ve- en la n1ar , . son estas- pasi-0~ 
'drio ; 'sosegadas estas, el en~ nes en nuestro co-r-az0n; qu~ 
tendimiento queda claro pa._ asi lo· alteran y desasosiegan 
ra conocer lo bueno , y la c011 sus apasionados ap.eti
voluntad libre· para; abra- to-s y n1ovhnient0s. Y se .. 
zar lo : y a si viene el hom- ñalada1nente hace ~sto la.. 
bre á hacers.e sabio y vir- ira , enen1iga; de la pail ,. y 
tuosa.. perturbadora de ella : y así' 

Pues ei que· desea que· su ella es la: que n1a.s nos des a
anima sea trhahuno y si-lla de sosieg(} , ine_¡uieta y ha-: 
esta: sabiduria: ,. trabaje por ct perder la: tranq.uiUdad 
-alcanzar y· co nserva:r esta y sosi·ego del a-ni·qla: ,. qu~n
paz ; y· ( cotno dice el Proc. Jo se d-esmanda. Lo· n:1es1ne 

u·satm. pheta:) mo solamente-la siga·, hace tarnbien la~ pr0}?ia. vo-
33~ · t:nas ta1nbien la persiga ha~ lnntad; que· quanto »n~s · in,.. 

tala alcanzar(>~ clinada está ·á Ulla.cosa·,~la.C@1 

n.ras; 
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111aS se turba y desasosiega que de Ia parte 'cte nuestra 
quat1do se le itnpide lo que anitna que llaman concu ... 
desea. Y esto 1nesmo h1cen piscible ( de donde procc~ 
todos nuestros apetitos y den ~as afecciones y deseo~. 
deseos quando son muy de las cosas hutnanas) nace 
encendidos : porque asi co- · la irascib.Ie , que es tnadre 
1no el alegria nace de alean- de todas las turbaciones. 'Y; 
zar lo que deseamos ; así la por tanto quien quisiere· 
tristeza y turbacion , de no carecer de las· perturbacio~ 
alcanzarlo : y lo uno y lo nes de la segunda , traba
otro vs viento que revuelve je por cortar las raices de la: . 
el n1ar de nuestro corazon. primera. 
De donde nace que los . La segunda cosa que sir-· 
hon1bres que hierven con ve para conservar esta paz' 
muchos y varios deseos de es aquella pureza de in ten.-. 
diversas cosas,necesariamen- cion que · arriba diximos: · 
te han de tener · dentro de si la·qual pone los ojos en solo . 
mesn1os tnateria de infini- el beneplacito de · la diviná 
tas . turbaciones y desasosie- voluntad,. sin enlazarse en 
gos. Por-lo qúal dixo el Pro.- el suceso y ·fruto de lo que 

I . pheta qu~ el corazorr del pretende : . porque de esta · sa1.57· 
malo era como eltnar quan.. tnanera no se turba quan.;. 
do anda desasosegado con Jo sin culpa suya se impi-
tonnenta, den sus buenos propositos é 
. Y no tnenos son mate- intentos ; n1ayormente sa

riadc tLtrbacion qualesguier biendo , que aquel que ca .. 
afecciones desordenadas de noce los corazones , acep
criaturas :porque do? de es.. tará su buena voluntad: 
'1 r • ' 'I • b ·ta . a arecc1on , ar .esta e . co- y as1 no por eso se tur a 

~razon,su jeto á todas las m u- ni pierde su paz : como en 
danzas que padece·esta mes~ el capitulo precedente se de-
·ma criatura. Sabida cosa es el aró. . . 

La 
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mundo que est.t en todas las 
necesidades tan confiado en 
la proteccion de su padre, 
.quanto. ellos lo están en la 
de Dios : porque saben que 
no ha y padre en la tierra que 
n1erezca no1nbre de_ padre, 
comparado con él: y saben 
que este Padre tiene conta
dos todos los huesos de su 
cuerpo, y aun todos Ios cabe ... 
llos de su cabeza; y que ni 

,. r 

-: La tercera cosa que tatn-
,bien· ayuda grandemente 
para esto , es aquella per
feétissima obediencia y con
formidad con la divina vo
luntad de que arriba tra
~tan1os : la qual con igual 
~orazon . torna todo lo que 
viene de la n1ano de Dios,sea 
prospero, sea adverso. Por
que quien asi estuviere per
feél:amente su jeto y rendido 
~ esta voluntad" no se turba 
con cosa qu~ le suceda; por
que todo lo ton1a cotno ve
nido de arriba .. Por lo qual 
dice el Sabio: No entristece
rá al justo cosa que Ieacaez,.. 
ca. Y en otro lugar:. EI justo, 
pertnanece en. su sabiduría 
sin mudarse, con1o el sol: 
1nas el loco con qualquier 
acaeciiniento se altera y m u-· 
da, co.tn'J la luna~ 

. La quart:a: cosa que muy
·cspecialmente ayuda: á: con
servar esta paz, es una fami
liar y filial confianza. que· 
los justos· tienen en Dios (de 
que: tratartrnos: .adelante· )la 
qual,en. al'gunos- es tan gran· 
·de )1 que: no na Y: hiJo· en el 

uno solo Ies será quitado sin 
su disposicion y voluntad. 
Saben esto y otras cosas tales 
por fe ; y sabenlas tambien 
por experiencia . de· particu-
lares. favores,. providencias. 
y regalos que han recebido· 
de él : con -la quai viven tan: 
confiados, y se ríen en por tan. 
proveidos en todas sus nece:. 
sidades., que · can tan dulce-
111ente cnn el Propheta:·, di'-
ciendo: El Señor me· rige , y 1,. 1 . sa m •.. 
es n1'i pastar:ypor estQ nin- zz. 
guna cos-a: m.e ·puede fa:ltar •. 
y · mas abafo : .. Si auduvi'e-r~ Ibídem 

(dice él)err medio de~.Ia: · son1.:. 
bra de· la~ tnuerte:, no ten1eré'· 
nJaf arg.nno ;· porque· tu·, s·e .. 
ñor ,J est~s: ; conrnigo Estás 

J?!O-
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prom.esas se repiten á cada 

Paso en tDilluaares de la Es, b 

critura divina: con cuya ver-
dad está cercado el justo, 
como con un escudo fortis
sinlo : y asi no se turba ni 
alrera con los acaecimientos 
de esta vida; porque todo lo 
que le quitaren por una par
te , confia que Dios se lo 
vol verá por otra en cosa que 
mas le valga. 

Pues de esta manera ( co-
1sai.32· m o dice Isaias) reposan los 

·hijos de Dios en una herma .. 
sisshna. paz, y en los taber
·naculos de la confianza , y 
·en un descanso cumplido, 
donde todo se halla en aquel 
que es rodas las cosas. Don
de juntó n1uy bien elProphe
ta la paz con la confianza; 
porque de lo uno se sigue 
lo otro : esto es, de la con ... 
fianza la paz: porque quien 
e.stá muy confiado en Dios, 
no tiene gue tctner ni que 
turbarse , pues tiene á Dios 
~por valedor y proveedor. 

Estas quatro cosas nos 
d 1 1 

a.yu aran a conservar esta 

Ff qtre ~éórffó'ui:r s1i\;t1-

cio interior del ani1na, 'don~ 
de escando calladas y quie-
tas las pasiones,duerme dul
cemente aquel Esposo ce
lestial. Y el que sobre estas 
quatro colun1nas asentare es .. 
ta virtud , tenga por cierto 
que la tiene bien fundada. Y1 

por esto diximos que esta 
paz era fruto de justicia: por-
que asi como de todos los 
beneficios que se hacen á 
un arbol,procede el fruto de 
él ; asi de todas las virtudes, 
y señaladamente de estas 
quatro , resulta esta hermo
sissima paz y tranquilidad 
del anin1a : que es ( ·como 
dixitnos) lugar propio de 
Dios, y una como irnagen de 
aquella eterna felicidad. Yi 
por esto seña1adatnente se 
cuenta entre aquellas ocho 
bienaventuranzas del Evan .. 
gelio; donde se dice : Bien- Mattli 
aventurados los pacíficos: 5. ' 
porque ellos serán lla1nados 
hijos de Dios. Donde por pa.
cificos no solamente ~e en
tienden los que tienen paz 
con sus proximos, in o nlu-
élfó' 11!á'S' 11~ qtre 1k ahle:rr 

con 
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con D1os y cons1go mestnos: 
quando rendidas y domadas 
las pasiones,reyna Dios paci
.ficamente y sin· cont~adic-. . 
c1on en nuestras arumas. 
Por ~ do parece que ási como 
dicen los Medicos que de la 
templanza y propotcion dé 
las quatro pritneras .qualida. 
'des resulta la sanidad del 
cuerpo huinano ; asi de la 
móderacion y templanza de 
las pasiones de nuestra ani-

. · :. ma 'resulta esta hern1osissi-

~a paz. 

. CAPITULO. XV. 

'De la l?irtud de la huJnil
dad. 

·Aunque este libro-prin-
cipalmente tr~ta del 

amor de Dios , no se puede 
'dejar de tocar en otras virtn
'des queseñal~dan1ente ayu
'daná alcanzar este amor.En
.,tn~ las quales no tiene el pos
'trer lugar la humildad, que 
es fundamento de todas las 
virtudes , y apar·ejo 'para re
cebir todas las gracias. L"a 

12.; 

qual nos ensehan todas las 
Escrituras , asi del viejo co
mo del nuevo Testan1ent~; 
que protneten estas gracias, 
unas veces á los humildes, 
otras á los pequeñuelos, otras 
á los pobres de espiricu ( lla
lnando por estos y por otros. 
tales no1nbres á los verdade
ros humildes) diciendo que 
Dios resiste á los sobervios,y 
que á los humildes da su gra-J.acob. 
cia.La razon de esto es, por-
que el verdadero humilde, 
quánto rnas se conoce, tanto 
mas se encoge y se hun1illa,y 
desconfia de si; y de aqui 
toman1otivopara poner to-. 
da su confianza en Dios:con 
lo qual se dispone y da lugar' 
para que obre en él. Y por: 
la mestna razon se dice que 
la hu1nildad es fundan1ento 
de todas las virtudes y de 
todo el edificio espiritual: 
porque para fundar bien una. 
casa es . necesario abrir 'pri-
lnero los citnientos, y echar 
fuera todo lo movedizo,ha~-
ta llegar á lo firme, para ·edi-
ficar sobre ello. Pues· esto 
pertenece á la hun1ildad ; la 

. · 911al 
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qual echa fuera todo lo in o- tas cosas presu1nen de si n1as 
. vedizo( que es la flaqueza de que los otros, y se prometen 

las fuerzas humanas )y funda m a y ores cosas que ellos , se ... 
sobre Dios; que es la piedra pan que edifican sobre are
lirme, sobre la qual está se- na: porque todo esto es mo
guro el edificio. Digo esto, vedizo , y en comparacion 
porque algunos ha y que de- de la. di vi na gracia es como 
seando aprovechar en el ca- nada. Y por tanto quien 
1nino de las virtudes, tacita- quiere que su edificio sea fir .. 
mente, y quasi sin sentirlo, me , no confie en esto 1no~ 
presutnen y confian en si vedizo, sino funde sobre so .. 
·mesmos; unos en la delica- lo Dios, que es aquella pie
dcza de su ingenio, otros en dra angular que dice el 
su buena condicion, otros Apostol, sobre quien se fun- Ephes~ 
en sus letras y sabiduria , d~ este espiritual edificio. 2• 

otros en su buen natural, Lo qual pertenece á las vir-
otros en su casta y nobleza, tudes dela humildad y ae la 
otros en los maestros con confianza, la una de las qua-
que han aprendido, orros en le.s desconfia de si , y la· otra 
la buena compañia ·con que confia en Dios: y asi una Y, 
han tratado , y otros en la· otra fundan este edificio , y 
buena criacion que han te- dan luga·r á Dios para qu~ 
nido: pareciendoles que es- more y obre en él. 
tas cosas los harán mas exce- Y para que mejor esto se 
lentes en el estudio de la v:ir- entienda , es de saber que 
tud, que los otros que de es.. por parte de Dios no tienen 
tas partes carecen. Verdad· limite sus gracias y miseri
es que todas estas cosas, ca- cordias : porque asi como 
da qual en su manera, ayu- él es infinitamente bueno,asi 
dan á la virtud ; mas sin la es infinitamente dadivoso Y. 
gracia todo esto es hutno. comunicativo de si mesmo 
Por donde los que por es- y de sus cosas. Y si en es-

te 
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te grado no se cotnunica, 
no es por falta suya, sino del 

127 

. §. r. 
vaso, que no es capaz de m a~. 
De tnanera,quc su misericor
dia es como aquel oleo de la 

~.Reg. viuda del Propheta Elis~o: 
~· elqualnunca dejó de correr, 

sino porque faltaron los va-
sos en que lo recebir. · 

Pues tal es el oleo de la 
'divina misericordia, que por 
si no se litnita,sino por par
te del su jeto á quien se co
.tpunica: el qual qua:nto ma
yor lugar apareja para este 
sagrado oleo , mayor quan
ti'dad recebirá. Y si me pre .. 
guntares , con que se apare
ja este lugar , respondo que 
con todas las virtudes ; 1nas 
cspecialtnente con estas que 
decimos, que son la humil
dad y confianza : porque 
con 1a una se vacia el hom
bre de. si mcstno , descon
fiando de si; y con la otra 
:¡t,rae á si á Dios , confiando 
e n él : y de esc:a manera la 
·Una y la 'otra le hJcen la 

~ama; y aparejan este lugar. · 

/ 

rDel primer grado de la l~u
mildad. 

PUEs para alcanz~r per
feél:amente la primt

ra de estas dos virtudes, que 
es la humildad, es necesario 
alcanzar todos los grados 
de ella. Los. guales a un que 
diversos Doél:ores pongan 
de diversas maneras; pero 
aquí señalartn1os seis n1uy 
principales. Entre los quales 
el primero es conocer el 
hombre que todo lo hue~ 
no que hay enél(si algo hay) 
es. de Dios: Porqpe asi como 
todos los bienes de natura~ 
leza que tenemos,son suyos; 
asi tambien lo son los de 
gracia :. y tanto mas estos, 
quanto son mayores. Po·r. 
donde asi como nadie pue:
de dar un paso,qi hacer una 
obra natural, sin el concur
so de la_ prin1cra c~usa, que 
es. Dios; asi tampoco puede 
hacer obra sobrenatural 
(que es obra de gracia) sin 

que 

.· 
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que obre juntatnente con tl 
la primera causa sobrenatu-· 

· ral,que es el mes m o Dios. De 
'do~de se infiere que asi todo 
lo gratuito , corno lo natu
ral , se ha de referir á su 
mesma fuente, que es Dios, 
de quien todo bien procede: 
y n1ucho mas lo que es ma
yor bienr Por donde se ve 
claro quan locos son los que 
atribuyendo á Dios las obras 
de naturaleza, atribuyen á 
si las obras de la gracia,sien
do estas sin cotnparacion 
mas excelentes ; ton1ando 
. para si lo que es mas ' y 
dejando á Dios lo menos. 

Entienda pues el hom
_bre que asi cvm·o no pue
de decir: este cabello es mio, 
porque ya. lo ?ice s.in Dios; 
asi tampoco puede decir: 
esta buena obra es mia,por
que yo la hice sin él. Esto 
nos enseña el Maestro del 
Cielo por una muy propia 
comparacion, aiciendo:Asi 
como el sarmiento no puc-

. de dar fruto por si 1nesn1o, 
·si no está únido con la vid; 
asi nadie puede hacer obra 

• • • ¡nerttorla p{')r s1 n1es1no , si 
no estuviere unido conmi .. 
go : porque sin mi ningu--
na cosa podeis hacer. Es 
tambien doél:rina n1uchas . 
veces repetida de San Pa-
blo : el qual dice en sus · 
E pistolas que ni obrar ni 
hablar , ni desear ni pensar, ;~ Cor{i 
ni comenzar ni acabar po~ · 
demos cosa ·que sirva pa~ 
ra nuestra salvacion , sin 
Dios : de quien toda nues.7' 
tra suficiencia procede. Por 
tanto, hermano mio , to-· 
das quantas veces en ti sin .. 
rieres qualquier buen deseo, . 
qualquier buen proposito, 
qualquier gemido, Ó pen
samiento bueno , ten por. 
cierto que esto procede de 
un especial tocamiento de 
Dios, que te quiere salvar, y 
te mueve á bien obrar : y asi 
lo debes reconocer, y agra ... 
decer á cuyo es. Y no se con· 
tente el verdadero humilde 
con tener este conocitnien· 
to especulativo; sino convie· 
ne que esté tan ~esoluto en 
esta verdad, como si la vies-. 
se con los ojos , y pal passe 

con 



BUAH

DEL AMoR DE Dros. I ). 9 

con las m~nos. Este prin1er cho;conoéen qtíe lo que ti e
orado de humildad ( entre nen es de Dios ; pero ·den
~rros provechos ) hace al . tro, de si tienen un J. tacitar 
hon1bre por una parte agra- persuasion,con la qual creen 
decido , y por otra d~voto: que todo eso alcanzaro.ta 
lo priméro,por lo que ha ie- por sus trabajos y mcreoi~ 
cebido ; y lo segundo, por lo n1ienros ; como sea .verd 1.d 
qL1e ve qüe le· fa-lta. Y arrna- que esos n1esn1os merecí.:. 
lotan1bien contra el espirini tnientos no menoS · sean gra-. 
de· la , vanagloria y de lars cl(t e}e Dios que lo que por 
alabanzas hutninas· , de tal ellos se ale nza : pues est~ 
maner·a ·, que lnLH:has, vecc~ ya dicho qu~ ni un solo pen .. 
quandQ las! oye ,-n.o le pare~ sariJientQ ni• deseo bLie11~ 
ce rque hablan coq_.t , sino O~lUOS J tetltf qúe 110 se. 
cnn otro á quien· aquellas de Dios. r·Y detn~s dé estor, 
alabanzas pertemacen; ·que ·ese 1Í.1esnio valor y 111ereci
es Dios.· n1iento· dé L1 u~strás obras 1e 

rle tietien cl1as de si,.. s-if11:) 
de 1~ ."gracia c~n q1:1e se ·ha-

- 1 ,. ·- • c~n: la qu_aJ tambien es da-
!Jel ségando grtt,do de la humil- .. diva de o· os . Porque flsi 
· · d((Jd. ' 1 : · • coni.o el val?r ,'qú_e tiene ltt 

r l -.- •• ~ • , · ·nl:dn~da .,. nQ lo tiene de su-·E L· segundo grado ·ae .yo-;.~ s~ n<D. del · cuñ'0 con :que 
~ · J humildad es . COflQ¡... - Se l-abra·; , asi et tne-rito -de 
'cer el honlbre que dso qure .nuestras obras J!l0 'nacé de 
-,rien~ d :Bios ( .si~ arLgv ·tr¡~ne) _sola la:. subsua~ncia de ~'las, 
no lo· ganóc'por~ s~la su lan- \sin<D cle la divina g acia,que 
za ,-sino pd>r ·-la .. ·§racia yr•i- les. da ese valor.: y asi quati· 

-sericor.dia: dl~ina. · ·Pür'G_ue 1mn;p<Dt ellas se nos da algo, .. 
-alguno~ haJy. :qu_d fundados siem¡o e se --da unq. gracia por 
en el priroér g ado · ya.--~r- otra gracia : pasi ·co1no si un 

'Ton o IV. I an1i--
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an1igo os diesse cien duca- §. I I I. 
dós-, y despues os dicsse un 
ca vallo por ellos , es~o sería rDel tercer grado de la hu-
juntan1ente compra y gra- n~ildad. 
cia : lo uno , por lo <jlle vos 
dais ; y lo otro , por lo que MAS no bastan estas 
os dan. Y a1nbas cosas sig- dos cosas para que 
nificó el Propheta Isai.as uno sea verdadero hutnilde. 

I . quando dixo: Venid y com- Porque muchos ha y que co-
JI. 

55. ·prad,sin dinero y sin alguna naciendo que todo lo bue, 
otra 1nercaduria , leche y no es de Dios , y dado por 
vino : que son manjar de gracia, todavía piensan que 
principiantes y de perfec- tienen n1as de lo que tie
tos. En las quales ,palabra~, nen ,.ó que tienen mas que 
manda nd6nes comprá.r ,sig- sus vecinos ; pareciendol~s 
nific6 nuestra industria; y que en sola su .casa amar_te
excluyendo el dinero y la ce, y no en las de los otros; 
mercaduria , manifestÓ la creyendo que están n1as des
gracia; Lo qual todo nos d. engañados que 4los otros, ó 
clara cotnci 'ho ti6n~~ el hom- tienen mas luz , mas espiri-

'IJre' en si de que se ·gloriar·, ·uu ; ... mas discrecion y tnas 
pare~iencl?~e q~e por si· tié- virtud que. ellos : ' y final
ne lo ~ti e iené ;. ~ntc d~tDe t:nente están n1uy llenos de 
con n1uchá' ra~o~ ·pensa-r si mes~os. y de ·su propia 
qu~ cle si· riene infinitos pe- estimacion ·Y. esto algun4s 
cados ' con que- ha tnereci- veces; les h e .creer 'el ene
do o:ros ta11t0 ·infiernos : y r.nigo r . irt: de eall.ada y por 

. esto e~l ~~ ~to~e<llha;. . oa? una ~minar. tan . secre~ ' que 
~- i·o .demas,-, ~fa go , .a·ben.o lfltllllC::ha;s ;veoes los mesmos 
es, Y, dadcr d gra<ti·a; ~crs faJ ~u a .pádctcen el engaño, no 

. n:estño me~ecimiento; ram- ?~?· ehcie~ :le t . ; .a~~i:s les pa-
b1en es gracia •. ::: . · : -> ~ rec<t1o conrrar1<1¡ 

~ 

En 
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En este grado de sober tose añade el tercer rr r.1do 
vía estaba aquel Pbarisco d~l de hun1illad , al- qual per tG-

Luc. Evangelio;el qual daba gra- nece que teniendo el hom-
I8. cias á Dios porque no era b,re los ojos abi rtos p:-~ ra. 

él como los otros homb res. ver las virtudes abenas, sea. 
Porque en decir que daba ci?g~ plr.a ver la s 1y~s ; y 
gracias á o·os,pareceque re- as1 VIVa Siei)1prc con _un san
conocia ser de Dios todo lo ro ten1or: con el qual est~tt 
que havia recebido: lo qual ellas tnas seguras. Porque 
pertenece al prin1er grado aunque la hacienda tempo
de la humildad; mas faltaba ral esté Lnas segura, q·rant(f 
el'· tercero; pues creia de si en mas la estin1ais y cono
que tenia 1 o· que no ~enia, ceis; mas la espiritual por 
y que era por esto ITICJOlí que el contrario, tanto está me
todos los otros. Y. en el mes- jor guardada, quanto es m~
mo etigaño estaba aqneltni- nos conocida. 
serablt á quien mand6 Dios Y por esta mesma c;¡usa 

. decir en el Apoca! ypsi: Dices muchas veces este tnesmo 

3~poc. que eres rico, y que de nada Señor permite que los su
tienes necesidad: y no enrien- y os padezcan grandes y 
des que eres miserable, po- viles tentaciones del encmi .. 
bre, ciego y desnudo. T ales go; porque con esta tnane ... 
son por cierto los que presu- ra de lastre camina. el n1 vi() 
1nen de si y piensan que son 1nas seguro. Por lo qual pcr-. 
algo ·: porque por el1nesmo tnite que tengan dentro de 
caso que esto piensan, me- si muchas cosas que mirar, 
recen ser desposeidos de to- con que deshagan la rueda. 
do: pues ningun argumen- de la. .vanidad •. 
to ha y mas cierto para creer _ 
,que uno es nada, que pen• . 
sarde si que es algo. 

Pues para ren1edio~de es-
I 2 §.IV. 
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ciencias (con1o dice el Apos- I e 
• Ot · 

tol) cnv 1necen ; tnas so~a 8. IV .. 

'i).el c¡uarto g-rado. de) la hu~ 
nzildad, 

A Este· g ado· se añade 
el qua-rto.. Porque 

no basta que el b.on1br~. co
nozca qua · pobre ctstá de 
:los verd 1deros bienes ,. sino 
es .nec sario q-ue conozca 
tambien qu n ábas.tado es.
tá d ver da jer<us rnales :·. es
to es , quar- lleno.· de atnqr 
pro -io, de propia voluntad 
·Y de su propio . pare~er;q.uan 

vivas tiene to?avia sus pa
siones, y quan enteras sus 

.::ma.las inclinaciones~ y q ua1~ 
inconst~nte es en los. .bne ... 
nos. propGsitos ,. y q uan f:'t
<dl en la lengua , quan des

esta hu111illa_ Verdad es que 
no basta p1ra este conoci
miento solo nuestro exercP-
cio , sino es ran1-bien necesa ... 
-r1a lun1bre del Cielo , para 
que no itnpida. la vista de 
nosotros n1esn1os la niebla. 
del- amor prop.io,, que es. 
m u y: <::iego j-u:ez de quien lo; 
tiene., Porque si es sospe-
choso por las leyes el juez. 
an1i·ga de la parte _; quanto. 
1nas. lo será <d h01nbre· en sl1 
pr~pia ca.usa , siendQ tan 
·a1nigo· de si mes1n0 ?· Pues. 
·por esto 9-cbe pedirr á Dios. 
esta 1 ld·z;y pedirla cof.l la· i:ns ... 
ta..ncia que I:a pedía el hutniL
de San. Francisco: el qua! re
pe ti muchas veces. estas pa~ 
labtas en la; oración : Dios. 

€uidado· ~n- la güarda del mio.,. czono:zcate á,. ti, y co~ 
(i:Grazon , y qJ.Ian an1igo- d·e noz.came á. mi~. · · 
su. inter~se propio y de cum .. 
plir sus·.apec!t~&: y asi otras 
cos·as de esta GJ:uj.li~ad •. Co ... 
nocer· esto es la mas alt~- · 
ciencia· ~e quantas ha y en 
el mundo) y de· rnayor pro-
ve.ch.o : porque las otras; 

.. v 
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. ·fi)el quinto grado de la !Ju
ntildad. · 

Y ·No se contente con 

- . tenerse por tan po-
-bre y tan pecadór; ·1nas 11.0 

,des~a.nse hasta tenerse por 

·- el mas vil de todos los pe
.·. ca dores : que es otro grado 
~ mas adelante : porque ( co
. mo dice un Dotl:or) ningu
. n.a cosa te perjudicará po
. ·nerte debajo de los pies de 
· todos ; y puede hacerte da
:. ño anreponerte á solo uno. 
·Para "lo qual no veo otr 
· 111ejor n1edio que el que usa-. 
ba este 111esmo Santo : ei 
qual como se repurasse en 
si.1 corazon y en sus pala
·bras por el 111a yor de todos 

·. los pecadores; preguntado 
'como podia él sustentar la 

' - ·~ · verdad de esta opinion; res

. pondi6 que verdaderameri
, !te conocia gue si Dios le-

.. · vantasse su mano-de él ; se-
-. . . ·ría el peor de todos los hom

b·res ; y si por el contrario 
la dies.se al mayor ,de. :todos 
~ T onzo IV. 

z'j ~ 
los pecadores cotno la dió 
1 '1 1 • 1 a e , sena m eJor que ·el. y 
para este grado ayuda l11Ü~> 
cho considerar el ho rnbre\ 
la tnuchedumbre de los be·-} 
neficios que de nuestro Se'
ñor ha recebido , y de los 

- . . 
apareJos que nene para ser~-
virle; y juzgar de si que no 
responde á lo uno ni á Id
otro , ni etnplea con1o debe· 
los talentos y a y u das que: 
este Señor le di6 para acre~ 
centar el" caudal de las vir
tudes. Porque esta es un~ 
de las consideraciones con 
que 1nas se .. hu1nilla¡:¡ le)s 
grandes Santos -~ cotrociefl~~ 
do que no solo les han ~~ 
pedir cuenta.T de l&.s pec1dos 
cotnetidos, sino tatnbien de 
los~ beneficio~ recebid@s , si 
fueron n1al empl-eados. ~ 

Y para lo n1esn1o ayuda. 
t¿tn1bien considerar las vir~ 
tu des exc(dentes y ·la' pureza 
de · vida de los Santos ,. q~e· 
agora están en el Cíe lo , ·.y 
dé algunos grandes s.iervos 
dé-Dios que viven en la tier
ra: porque n1ientra ·elrnuh7 
Glo fuere ll1undg,nllnca hap1 

· I) ·de 
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de faltar en la Iglesia p~rso- del corazon no solo es ca
nas en quien more y obre nacimiento de si mcsn1o, 
el EspirituSanto: y con la sino ·desprecio de si rnesino: 
con1paracion de la pureza y á este desprecio pertenece 
de estos humillarse y enea- que tal se tnuestre el hom
gerse , viendo quan lejos es- bre por de fuera , qual se es~ 
tá de llegar á este grado de tirna de dentro: quiero d~
vi-rrud y sitnplicidad. La cir, que asi como se despre .. 
qual consideracion tanto cia interiortnente en sus 
mas le aprovechará, quanto mesmos ojos,_ y se tiene por 
~nas estimare las virtude~ indigno de toda honra , · asi 
~genas, y despreciare las su~· sea el tratatniento' el habi
yas. Lo qual hacia el bien- to , el servicio, el aparato 

In ejus aventurado San Bernardo: y-la compáñia, y todo Jo de
~ira., · de quien s~ escribe que sien- 1nás que diga con esto. Des-

9o grande ·en los ojos de ro- precie los vanos tirulos: 
dos los otros , en solos los asicn tese (como el Señor di-
suyos era vil. ce) en el lugar mas bajo: no 14~uc. 

§. VI. 
se desprecie de tratar con 
hu1nildes: huelgue con los 
oficios humildes , acordan-

Q)el ... sexto grado de la hu- dose que el Hijo de Dios vi-
mildaJ. · no á este mundo á servir, y 

T Onos estos grados per
. tenecen á la humil
'dad interior del corazon : á 
les quales se debe añadir el· 
sexto, que es de la· hpmil-

. dad exterior , la: qual ha dé· 
proceder de la interior. Por
,,ue la verdadera hum· ad 

no á ser servido J y que 1á 
ultima manda. que nos dejó 
en su Testamento al tiempo Joann,; 
de la despedida, fue lavar 1 3· 

los pies unos á otros, y que 
prosure en este n~undo ser M h. , l art • 
menor e que quisiere en su 18. 

Reyno ser mayor. Mas to-
do esta se entiende canfor-

me 
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¡11e á las reglas de discre- lo es en las altas y genero- . 
cion y prudencia , guarda- sas. Por lo qual dixo S. B~r .. 
do el decqro que se debe á nardo : Puesto el hoinbre B ... rn. 

la dignidad de la persona y en lugar alto, no tener pen- ~ uapner: 

la.autoridad del oficio: CUtll• san1ientos a.ltos, sino C011- S e t m. 

1• d • l 1 1 ·¡¿ I3.pau. p te!) o siempre con tono versar con os 1unu es, co,. lo a:1te 

csco,é inclinandose tnas á la sa es ~u y agradable á Dios med. 
humildad y bajeza que á la y á los hombres. Esta es 
alteza : por ser esto tnas se- pues la Philosophia y la po-
guro, y mas contrario á la va.. licía de la escuela y repu-
nidad de nuestro corazon. blica de Christo: que es con-
Este postrer grado de la hu- traria á los nortes y PhHoso~ 
mildad exterior , aunque phia deltnundo. 
nace de la interior ( c?mo 
dixitnos) todavia acrecienta : §. VII. 
esa 1nesma fuente de donde 
nace : y asi la una cosa se fj)e los efeBos que causa en d 
ayuda á la otra. Por lo qual a!Jna la 11erdadera hun:sildad. 

~ern. dice San Bernar~o que la 
e8r

1srol. humiliacion escatnino y me.. pURs por estos seis gra-. . 
?· pr. ¿· 1 1 ·1¿ d b 1 

finem. 10 para a 1um1 a , co- . dos su ire1nos al tro- · 
1110 la paciencia para la paz. .no del verdadero Salomon; 
Por tanto, si quieres (dice él) que es la virtud de la hu 11il ... . 

alcanzar la hutnildad ' no 4ad, donde está asentado es .. 
huy~s de los exer~icios de la te Rey pacifico; como San 
hu1niliacion : porque si no Augustin lo significó por es~ 
te quieres abajar y hun1illar, tas palabras : . N orad ; her... A ug~ 
no alcanzarás la virtud de manos, este gran milagro. in Psal. 

l l ·¡ J d Y 1 • . 1' 5o. pr. 'a :1unu ua • aunque .es- A ro es Dt.os; y s1 re e vaneas, finexn. 
te abatimiento .sea de gran . huye .de ti; y si Ee hutnillas, 
precio en todo genero. de viene .á ti.. Pero n1uy mas 
perso1~a~s ; pero 1nucho n1as claro_ testhno.nio .es · el d·el · 

14- Pro .. 

http://huye.de
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Isai. Propheta IsaiaS, que des pues b:1s de su bondad: no es dao! . 
66. de engrandecida la casa de blado ni 1nalicioso: :no con-. 

la eternidad' , donde · n1ora fia en si ni en sus obras, poit 
Dios , le da otra casa muy b~tenas que parezcan , si
pequeña, que es el corazon . no roda su esperanza. pone 
del hun1ilde. Porque el que en Dios. La? palabras , . los· 
e.sta virtud tiene, ya tiene- meneos y el aspeél:o del ver .. 
la silla aparejada para Dios dad ero hn1nilde, es n1anso,, 
:y. para todas las virtudes. Es- devoto , dqlce, benigno y.

1 

te tal no será a1nigo de su .-gFacioso. Todas estas virtu- .. 
propio parecer , no será des y: frutos trae consigo la 
~or.fi1do pi intratable: sietn~ verdadera hutnildad,que par. 

:.. 

. pre juzgar.á y condenar~ # ra rodas lasco as aprovecha:; 
si 111esmo , y no los hechos O poderosa virtud,quc asi 
de sus proximos; porque levantas á los caídos, y enri
la verdadera humildad no queces los. pobres, curas los 
\r.e ·los · defeétos agenos, s~- enfermos, y alumbras. los cíe~ 
no los. suyos. El verdadero gos ! Tu haces (j_Ue conver
hunlilde siempre desea ser sando el hon1.bre en la tierra,. 
-.despreciado ; y ( cori1o dice .sea poseedor del C.ielo ;. y del 

Bern.c.San Eernaido ) no quiere abys.mo de los. pecddos 1~ 
s
16

e r m. ·pan:cer humilde, sino vil. A pones en las puertas del Pa-
.smp. . , ,.; 

e a n t • .todos se sn¡.eta, a todos oh e- rayso. El deseo que el Seno ·. 

l
n °'" ~ .dece, á: todos honra, á na- tuvo de q.ue fuessetnDs sus 
onge a · 

fine-. .die reprehende indebida- amadores, le traxo del Cielo~ 
mente , no . se afra , no usa á la tierra , y .del sen o del. 

· "- · ' de palabras , ~ni de m o vi- Padre á1as entrañ~ de la. Ma., 
mienros ni de gestos que dre ,. y ponerlo en un estre ... 
~ngan imagen de h ypocre- cho peseb-re, y despnes en~ 
~!a: noesc_udriña con curio- una Cruz. Entonces pudo
~tdad · los secretos de Di<;>s, hacer deDios hombre; y aaow 
,{lo desea ver señales ni prue... lí.a puede hacer del homb rq 

~ . · Pioso Pues 
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r Pues esta tan fruétu osa mento ' ·~ y la otra COlllO li . 

vlrtud no es 1nenos debida á cun1bre de este edificio) es
píos ·que la carid1d: porL1ue tas l)rincipaltnente debe el ·. 
asi como la caridad se debe siervo de Dios procurar. 
á Dios por razon de su in- Po~ donde asi como para 
finita bondad, asi tambien alcanzar la \ irtud de la ca- .· 
1~ hutnildad y reverencia ridad ponen1os adelante sus. ~ 
por su infinita magestad. considerac.io :1es y oracion~Sl · 
~a una de las qualcs pide que nos enciendan en an1oli 
(j_Ue le atnetnos con infini- de nuestro Criador; asi tam~ · 
tp amor ( si esto nos fuesse . bic.n será razon usar aqui de 
posible) y la otra, que 1~ los mesmos medios par~. 
~onremos y nos humillen1os tnovernos al .desprecio de. 
~nte 61 con infinita reveren- nosotros tnesmos , en el 

··cia. Mas porque esto no cabe qual consiste la humildad. ~ 
e.n nosotros, á lo tnenos con- Este exercicio,para que fues_~ .. 
~iene que nos derribemos en se n1as bien, recebido y es ti~ .. 
c;l n1as profundo abysmo, n1ado,ton1e del bienaventu~ 
que nos sea posib~e -~ ante su ~.ado ~.Bernardo, gran Maes; 
d¡vina Magestad. tro de la vida espirit'!al : el. 

qual tratando de esta n1ate~ 
ria, dice asi. CAPITULO XVI. 

:sigue.re un . muy de1loto exer
. cicio del conocimiento y des-:-

: precio de si mesmo. 

'COMo la humildad y. 
caridad sean ~anta 

parte en el edificio espirituai 
de las virtudes ( la una. de 
las qua-les es como funda .... 

- •"' 

Muchas son las ciencias in- Bern. 
ventadas por los hombres· . d~ inre: 
. ·rrort 

mas ninguna es mas fruc- don1o, 

tuo~a que el conocimiento c. 2~· 
de si mesmo. Porque 1nas·. 
cierto carnina es para cono-. 
cer á Dios el humilde cono-· 
cin1iento de si' mestno, que· 
el profundo exercicio de ro-: 
das las ciencias~ Y en otr~ .. -. . íu .. 
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lugar, prosiguiendo mas á Señor tu yo. Por lo qual ~1 
la larga esta 1nareria, dice verdadero penitent~ jatnás 

Ipsius asi: Aquel solo está dispues- cesa de mirar y alhnpiar, te
libri c. ro para gustar el sabor de la ner y guardar este espejo, 
I 2 • I 3 • 1 d b • • 1 1 p • 
14. du ce . u m re esp1rrrua , y e como es razon. rrmera·men .. 

silencio de la quietud inte- te n1iralo ~ pa.r·a ver en si si 
rior , y la gracia de la dulce hay alguna cosa en ~1, que 
contemplacion, que tnucho desagrade á los ojos de Dios: 
tien1po se ha_ exercitado en porque ninguna ofetlsa, por 
el conocimiento de si mes- pequeña que sea, le parece 
m o. Porque en vano levanta tolerable , ora sea ·en obras, 
1 dl 1 lb 1 • os ojos Le corazon para ver o en pa a ras o pensatnren-
'á Dios· el que aun no está to : y lo que asi halla, luego 
dispuesto para·· ver á si. Por.. lo limpia con dolor y coro
que pritnero es necesario que puncion. Y despues de esto 
conozcas las cosas invisibles trabaja por tenerlo derecho; 
de tu espíritu , que subas á porque no se le incline acia 
conocer las invisi~bles de la tierra por amor,y se le en
Dios. Y si no puedes conocer sucie con el poi vo de los va .. 
á ti;no presutnas alcanzar lo nos pensamientos. Y esto 
que está sobre ti. Porque ~1 hecho , guardalo , perra que 
mas conveniente espejo que ·quando aquel cuyos deley-
11a y para ver á DiDs , es el tes s,on con los hijos de los 
anima racio~Íal ·, des pues de hombres, llamare á la puer- , 
hav~r ha,lJadose á si. Porque ta , y quisiére entrar, halle ·· 
si las cosas invisibles de Dios la casa aparejada y 'limpia. 
se conocen por sus criaturas; · Y tnas abajo en el mesmo 
quanto mejor se conocerán libro dice asi :· Ali rnpiado 

· · · · . d . b. . Cap. Ut por su propta Imagen, st es- pues y tntra o tnuy ren este supr. 
tuviere pura y limpia? Por espejó, comienza á res plan .. 
tanto, herin_ano, alimpia ~se decer en el aninia una clari~ · 
espejo tliyo,si quieres ver al Qad de lar divina lun1bre·, y á 

des-
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'descubrirstle un mar.avilloso 
rayo de una desacostun1bra-

.. da luz; con cuya vista infla
mado el hombre , comienza 
con ojos claros á ver las co
sa~ soberanas y eternas, y 
, 11 1 n· 1 • a egarse a 1os, y a 1111rar 
todas las .cosas q u.e son , co-

• e:. 1 mo s1 no ruessen;y a renun-
ciar todas sus afecciones , y 
emplearse todo en solo el 
an1or de su Criador. Mas á 
tanta gloria no llega el ani
nla por sola su industria, si~ 
no por la gracia y tnisericor
dia de Dios. Mas con todo 
esto es cierto que tal gracia 
recibe el que dejando los 
cuidados del siglo,ton1a cui
dado de si tn~smo , y rraba .. 
ja muy á n1enudo por pen
sar en si, y conocer lo que es: 
considerando y exarni nando 
diligentemente de donde 
viene , y adonde va ; como 
vive , qué hace, qu~ deja de 
~acer,quanto cada dia apro
v~cha Ó desaprovecha, qué 
pensamientos le molestan 
n1as , qu~ aficiones mas le 
fatigan; y qué. ge~ero de 
tentaciones n1as fuertemen-

te le con1baten. Pues de este 
conocin1iento de quien eres, 
y quien havias de ser, subi
rás á la conremplacion de 
Dios. Y quanro aprovecha-
res rnas en est.e _conocirnien
to, tanto .subirás mas aleo. 
Hasta aqui son palabras d~ 
San Bernardo. Y pues por 
ellas ha vemos visto ya elfru .. 
to de este exercicio, ve2.tnos 
agora de la ma.ncra qne se 
debe hacer : presuponiendo 
primero este general a viso, 
que guardandonos de las 
blasphernias de los hereges, 
que nos quitan el libr-e al ve .. 
drio,y dicen que todo quan
to hacemos,es pecado ( que 
son grandes blasphernias )rg;. 
do quanto sea posible nos 
hun1ille1nos y despreciemos: 
porque aun con todo eso no 
llegaré m os á lo profundo de 
nuestra miseria. Porque pues 
el hombre no tiene de suco
secha mas que nada y peca-: 
do; quien podrá tanto hu
millarse,que se abaje tanto, 
quanto estos dos tirulos tne
recen? Esta rnanera de exa~ 
me!? y exercicio pla.tÍca di-

• Vl-
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vinln1ente el m~stno San enseñar. Si · me tocan con 
Bernardo en el 1riesn1o Iú- · una liviana :injuria ·;· 1ue~·0 - b 

~ern. ·o-ar , donde dice así : Ay de · ardo y me desasosiego cda. 
Ubl Sll- b b I • . l ¡· pra c. mi, que me tur a a rra,que pensamtentos, pe e o con · os 
35· n1e despedaza la invidia,que ausentes , }r dentro ·de mL 

tne envanece la soberv.ia.No mesmoles digo injurias:y(I-0. 
· guardé los mandamientos de _ q~e peor es) que aunque na-.· 
1nis mayores, sino antes n1e dte 111e contradiga, yo estoy· 
l1ice juez de ellos : y siendo soñando peleas, y pienso que_ 

· repreheJ!dido de n1is culpas, me puede reprehender aquet 
·fui rebelde, 6 murmuré de . 6 el otro , y busco qué te 
. 'quien tne reprehendia. De- responda' y C01110 me ven-
. scé desvergonzJ..datnente ser gue de él : y asi estoy p·e .. 

preferido á los mejores que leando con las sombras. M u
.· o/ o: escarnecí de la shnplici- chas veces comí y bebí , rio 
· pad de los espirituales her- para servir~ la necesidad,si
n1anos , y ~ngrandécÍ tnis no para satisfacer al dele y.;.. 

= op!niones ·y pareceres por- te: y lo que para la necesi~· 
' J-fiadame'nte : no guardé re- dad bastaba, no bastab~ pa--
ve~encia en mis ·servicios, ni ra el deleyte : y so color de 

,~· . ten1pl~ni:a en· mis palabr~s: necesidad caí en el lazo ·de~: 
. tuve pertinacia en mi inten- · apetito. Muchas ve,ces pen~ 
, ·cion,dure~a en mi ·corazon, ·sé en el comer y ·en et be
e j.aél:ancia en nili razonan1ien- 'bcr quando · ·no· debi~ ~ ·Yl, 

to: fu y inconstante en mis donde no dcbia:: ·y asi m~ 
detern1inaci6nes, liviano· en acaeció que en · el dia · de~ 
la lengua~ tnordedor en ' los ·a y uno co tnia con el deseo y; 
·aonayres ) perezoso para· lo pensatniento. M·as facilmen
bueno, dutÓ ·para el servi..;. te pongo los ojos en los vi-

.. fio, pron1pto . y lisongero cios de los otros que en sus 
para hablar, fastidioso para virtudes: y 1nirandó los de.}, 
oir , y presumpruoso. para fetl:os agenos , no veo los . 

ll110S. 
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mios. Para n1is culpas so y 
piádosci , y ·para las. al?et:as 
severo. Para hacer Jn JUrias 
soy f~1erte, y para sufriJ.-1 s 
Raco. Para obedecer perezo
so, y para tnolest;;~r á los otros 
in1portuno .. 
· Pues qut dir~ de mi len
gua~ Esta parte de tni cuer
po n1e ha hecho n1as n1al 
que todas las otras. Casi ca
'da vez .que hablo miento: 
.porqu~ nunca refiero los di-
h 11 1 1 1 1 

C OS O leC lOS. que Vl O O.lt, 

·de la manera que los oí ; si
no ~nas cosas digo por otras, 
y muchas pongo de tni casa: 
alabo. mucho ,¡ y vitl:lpero 
mucho. 
. Mas sobre todo esto, qnt 

esper3.nza podrt tener de la 
entnienda;pues aí pcco,qon
de 1ne llego á buscar el re:
'medio. de .n1is f1eci dos?· Por
·que delante del Altar no es-
toy con reverencia ,. y en el 
·Coro estoy con el cuerpo, :y 
fuera de ~1 con el espíritu: .y 
muchas v.eces con las bue
n(' .. s. obr.~ts q.ue hago, me en1~ 
peoro;. porque ton1andó de

masi· do conten~amicnt.o . de 

'.141 

ellas , vanamente n1e ase
guro. 

Pues a y de tni , que ca
yendo en estas y otras n1u
chas culpas , asi con1o y be
bo y duermo seguro, co1no 
si ya huviesse pasado el dia 
de la muerte, y escapado del 
juicio y de los tor1nentos 
del infierno; y asi juego y 
rio y huelgo, con1o si ya es
ruviesse triunfando en el 
Reyno del Cielo. Pesa111e 
porque asi he vivido :· por
qt e rnas quis i~ ra no 1 a ver 
nacido, C] Ue ser tal, q 1al veo 
que soy. ·Tengo verguenza 
de vivir, por lo poco que 
apr0vecho: y temo de 1110-

rir ,. porque-no estoy aparC?
jado. Pero· mas quiero p1o
rir y encoL1en:dam1e á l:a. 
111.ise ricordia de Dios (pu~s 
es benigno y lnisericordio-
so) que escandalizar á nadi~ 
con 11j: n1ala conv~rsacion~. 
Cierran1ent.e. bien pudi~.Pa--, 
Señor·, desesperar, si tu pa~ 
lab.ra no se· hiciera, carne y 
morara con nosotros:·tnas ya. 
no· oso desesperar ; porque 

este Señor re fue obedien
te 
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te haS)ta la muerte, y tn u erte 
de Cruz, y enclavando alli el 
proc;so ?e nuestros pecados, 
cruclfico la n1uerre y el pe
cado. Hasta aqui son pala
bras y consideraciones de S. 
Bcrnardo~con las quales no 
sola.tnente nos enseña de la 
tnanera qt.1é nos ha vemos de 
éonoccr; y examinar nuestra 
vida, sino tambien nos da 
exetnplo y n1otivo par-;¡ nos 
humillar~ Porque pues un tan 
grande Santo de esta manera 
se acusaba y reprehendía; 

1 1 l que sera razon 1agamos no-
sotros, que ran lejos estamos 
-de esta tan gran purez3. y 
santidad? Mas no basta nues· 
tra diligencia para alcanzar 
esta vircud,si no es ayudada. 
con el favor de la divina 
gracia ~ la qual debemos 
sien1pre pedir al Señor con 
ardientes deseos : y para esto 
podrá servir la siguienre 
9ra~ion. 

CAPITULO XVII. 

Oracion para pedir á nuestro 
Senor la virtud de la hu

nzildad. 

SEñor mio'· quien soís 
vos, y quten soy yo? 

V os sois Dios grande , Se
ñor del Cielo y de la tierra, 
Dios de los dioses, Rey de 
los Reyes , y Señor de los 
señores. Y o soy gusano , y 
no hotnhre ; oprobrio de 
los hombres, y desecho del 
mundo. Vos sois summa 
bondad , summa dulzura, 
sun1ma hermosura. vos glo .. 
ría de los Sanros , tesoro ri
quissitno ; verdadera luz, 
clarissitno resplandor, fuen
te de vida, vida de nuestras 
animas, lumbre del Cielo y 
lumbre del mundo. Mas yo 
soy abysmo tenebroso, tier
ra misexabl~ , hijo de ira, 
vaso de injurias,engendrado 
en pecados, y nacido e11 mi ... 
serias : yo soy muladar su
cio, lleno de hedor y de cor
rupcion, enfermo , ciego, 
cojo , sordo, mudo , pobre 

pJ.-
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para t6das las· cosas buenas, dumbre qne de vos s~ pre
y lleno de n1il n1iserias. Mi d ·ca, 6 buen J ~s 1..1 , e rrc
principio fue peC.ado ~ y n1i tnos en pos de vos, oyenJo 
fin ser;Í muerte; la qual n1c que no despreci4is los po
vino p0r el pecado. O Señor b res , ni estrañais los peca .. 
nlio, qué soy yo., sino son1.- dores. Acordaos pues, Se
bra de muerte, y ~odo va ni- ñor , de vuestras misericor- . 
dad, pozo de inmundicias, dias antiguas , y sanad mi 
tierra e.sreril y n1aldita, e u- anin1a: porque vos sois n1i 
yo fruto es abrojos y espinas salud. O Señor, volved ago 
y confu~ion? Pues, 6 Dios de ralos OJOS de vuestra rnise
misericordia? ten piedld de ricordia , y socorred á este 

. esta pobre anin1a, que quan- pobre n¡endfgo, y de todas 
to es de su parte, es pura na- las <;:osas necesitado. Porque 
da, y menos· que nada, por tant:a es, Señor, n1i pobre
raz.on del pecado ; pielago za, que yo de tni no. puedo 
de vanQs deseos , fuente de querer el vordadero bien 
culpas : por las quales si sin vuestro querer ; y eso 
huviesse de ser jusratncnte que quiero, no puedo dig
castigado segun la muchc..... namenrc obrar , si vuestra 
¿un1bre y grandeza de ellas, clen1encia no n1e ayuda: y 
havia de recebir tanta pena, eso que puedo obrar , no 
quanto ,vos~ , Señor, re neis puedo llevar al cabo,si vucs

de .1nagesrad y .. grandeza: tra sabi :luria no tnc ahun-
-pues tan grande es .la .culpa, bra, y vuestra potencia no 
quanta es la Magestad ofen- n1e socorre , y vuestra bon• 

OrJt. di da. Pecado .he, Señor , .so- .dad no 1ne esfuerza~ ... ~ 
~~nas-.. bre el numero de las arenas _ . O Señor, quien soy yoj 

(dt la n1ar; y no merezco le- que presttmo habl'fr con vos, 
vanttar los . ojos al (:ielo, por siendo vos aquel Dios gran
la muchedumbre de mis mal... de, verdadero., omnipocen·ce; 
dadese Mas por la manse- intncnso,eterno, incompre-

hen-
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hensible , y admiLtble á los ~edetnpto~ tnio:tenédme de 
Angeles ? O Señor, oid mis vuestra tnano,dulce esperatl! .. 
clátnores , _tnirad mis lagri- za n1ia: prendedtne e o n vues .. 
1nas , senttd tnis sospiros, y tro an1or , y no me dejeis 
s<rcorred á mi anitna. Aque- apartar de vos,forta'leza y sJ.: 
lla caridad que os tnovi0 á lud mia. O vida de tni vida, 
redemirme, os n1ueva á .oir- sin la qual muero, por laqual 
m~. No 'Se pierda por tni n1a- sosiJiro.O vida de los q·ue vi~ 
licia 1~ qué en 1rti obró vues- ven, y vidJ. de los que os 
tra Ómn!porencia. ~ando aman ' la necesidad grande 
no era, VGS tne hecistes:quan- que padczco,mehac -.- clamar 
do ·erré , vos n1e guiastc:s: á vos. V cnid,Dios rnio, venid 
qtiando era ignorante , vos fortal czJ tni~, venid u i1ica es~ 
n1e enseñastes ~ quando caí, ptranza tnia: abricl, Señor 
vos me levantastes : quando vuestros o idos á mis clan1o-

• 1 • • 

estuve en pie , vos n1e tu vis
tes : quando -estuve triste, 
vos me consolastes : . quan.:. 
do pa_ra desesperar , vos rn~e 
csfor~astes: quando dortnia, 
vos n1e guardastes: qnando 
estuve enfermo, vos nlecu.
rastes: · qt.iando vine á vos, 
benignamente me recebis
tes. Pues agorá. que os lla
nuo,oidmc Dios 1nio. O dul
ce Señor , no basta qne · n1e 
¡a;neis ·y me alimpiefs, si no 

1 1 • • • 
ven1s a ·m1, y tnorars en mr, 
para que me guardeis~ Pór 
tanto venid á tni, Dios n1io: 
h4b.cd pied'itd de mi·, dulc(t 

res , y vuestras n1anos a tnts 
necesidades. O alto y g:orio ... 
so Señor , no desprccieis lo 

• ' r que cr1asces a vuestra ·scnle-
jariza, y govemais con vues
tra ·providencia , y redemis
tes · con vuestra sangre. O 
dulce Señor n1io ., dadrne 
. . 

OJOS para que os conozca 
porque el que bien os cono• 
ce, os an1a ; y el que os am1, 
de si se olvida, y a m á vo 
mas que á sL Y esta es la ca u: , · 
,sa , Seño~, porque ·yo · os 
amo poco; porque os cono.z
<!o poto. ' V en id pues á ml, 
1 • 1 • • • • 

o 1n1 gran tesoro : ve ll 
d -
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cion y templanz·a que en es-deseo dé 1ni anitna : venid 

fDrraleza de n1i vida. O fuen
te de dulzura , 1nan jar del 
anima , lumbre del enten
dimiento: alutnbrad,Señor, 
este ciego , dad de comer á 
este han1briento , curad este 
enfertno , vestid este desnu
do , visitad este encarcela
do , redemid est~ ca privo y 
siervo de ran,ros ty ranos, 
quantas pasiones lo tienen 
cercado, y quantos pecados 
tiene co1netidos. Porque pues 
vos , Señor , n1andastes á los 
hon1bres, que son abysn1o 
de tniserias, usar de esra rni
sericordia ; vos , que sois. 
abystno de rnisericordia, ha
ced conrnigo lo que nos 
mandastes hacer con los 
otros. Que vivís y reynais 
en los siglos de los siglos. 
Atnen. 

CAP. XVIII. 

Segundo a'l?iso : de la discre
cion y ~e,nplanza que en 

estos exercicios santos 
se debe tener • .. 

EL segundo aviso es 
acerca de la mod-era:.. 

Tom.IV. 

tos santos exercicios se deb~ 
tener : porqu~ ha y algunas 

1 • 

personas a quten nuestro 
Señor se comunica con rnuy 
larga mano ; las quales de 
tal manera y tan sin rienda 
se dan á estos exercicios, 
continuando mucho la ora
cion , y entregandose tanto 
~ estos fervores y consola-

• • 1 
ctones , que vrcnen a esrra-
gar la salud y la comple
xion, y hacerse inhabiles asi 
para estos n1esmos exerci
cios ' cotno para todos los 
dernás. Y esto aun acaece 
111.as veces quando con ello 
-se junta descuido y tnaltra
tan1iento del cuerpo , y de
masiada atencion y fuerza 
en la oraciol}- , por recoger 
el corazon y echar fuera las 
rñoscas d~· los vanos pensa
mientos. Porque esta aten
cion y fuerza, quando es 
den1asiada, suele hacer no
table daño á la salud. La ra
zon de esto es , porque la. 
virtud de nuestra anin1a es 
como el agua de una fuente 

·.que se reparte por di versoi 
K ca~ 
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caños: de donde viene á ser tenga respetto al daño que 
que quanto 1nas agua itnbia con la dcn1asÍa de esto pue
por los unos, tanto n1enos de la naturaleza recebir : la 
tiene que repartir por los qual quanto mas da de si en 
otros. Pues de esta manera, un oficio , tanto 1ne nos le 
s'i nuestra anima se etnplea- queda para los otros.. Ver
re toda con den1 siada aten- dad es que en esto u nos han 
cion en la consideracion y menester freno , y otros es
traro de las cosas divinas, puelas ; porque unos son 
no acudirá ·á la obra de la n1uy mas amigos de si mcs
.Jigestion y goviérno del mos, y otros menos : y asi 
.cuerpo: y con la continua• cada uno mida esta necesi
cion de esto vendrá á esrra- dad confor1ne á la an1iscad 
garse la cotnplexion; De lG> 6 enemistad que se tiene .. 
qual San Bernardo se queja~ P0r lo qual es aqui tne
ba de si mesrno, diciendo nester mucha consideracion 
·que con demasiados .rigores y tiento , porque nadie se 

, de abstinencia havia inha- engañe consigo tnestno~ Y 
·hiliéado su cuerpo para no ·si á alguna parte se hu viere 
·poder servir tan cutnplida!"" de acostar, tnas: sea contra 
.mente á· los oficios de la Re- si que por si: parque siem
.ligion:segun que· en su vida pre se ha de tener por sos-
se escribe. .pechosa la naturaleza del 

Pues por esa ~~azon debe atnor pro pi o" 
..el hotnbre tenér tiento a.si Mas aqui se ofrece una 
en el mal tratamiento de su duda grave acerca de algu
cuerpo, ~amo en. la .conti- rías personas ·á. quien núes

. nuaci.on ·y vehemencia de · tro ·señor se cotnunica tan 
• • • , ' • e ' 

t.$US exerclClOS; para que de liberalmente y con tanta.. 
tal manera se entregue á es- abundancia de lagritnas. y 

' tas visitaciones y · consol~ consolaciones , que apenas 
~cionts de.. nuestro Se~.r,qt;te han !evaritado.e! corazon á 

Dios, 
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Dios, quando sus ojos se ha- gozar· agora mucho, y des
een fuentes de lagrimas , y pues perderlo todo. Ca mu
su corazon como cera blan- chos ( dice él ) ha vetnos vis
da, que al fuego de este di- to, que ·por no ha ver tenido "' 
vino an1or se derrite. Por- esta 1noderacion, vinier.on 
que si estos del todo se en- á estragar .la complexion de 
tregan á este excrcicio,corre tal 1uanera, que ni les que-
el peligro que tencn1os di- d6 cabeza ni eston1ago para 
cho; y si por otra parte nada. Los quales vinieron 
cierran las puertas á la gra... despues á amarse n1ucho, y 
cia ( ma yorn1ente quando á procurar con detnasiado 
ella los previene y los busca estudio la salud que mal 
sin ser buscada) parece .que guardaron : por donde vi .. 
resisten al Espíritu Santo y nieron despues á vivir, no 
al. Esposo celestial, que los solo mas delicadamente, si· 
llama. Pues en e.ste caso qut n~ mas disolutamente~ Es-
se hará? A esto responde .ro dice San Buenaventura~ 

Bona- S. Buenaventura en u~ T r.a- y esto baste para esta mate~ 
venr. tado ·que _cscribi6 de la. per.t.· ria. Por la qual entenderi 

fe~cion á una hérmana su- el hombre que como hay; 
ya , con grandes salvas, di- .gula corporal, asi hay gula. 
ciendo que en este caso le espiritual; y que tatnbien 
parece que el ho1nb re debé puede ha ver peligro_ y· de~ . . 
ccun humildad y discrecion masía eri la una corno en la . 
divertirse algun tanto de ~s- otra, aunque el peligro sea.
t'\5 santas consideracionés y muy desigual • . 
exercicios , y comer de este 
tnan ná celestial por.. tasa y 
por medida, por no destruir 
la .naturaleza. ~ Porque mas . 
vale gozar de Dios á 1~ lar ... 
ga, aunque sea menos, que -

CA~ 
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CAPITULO XIX. 

Tercer a'l1iso :del cuidado que 
se debe tener de todas las 

'Pirtudes. 

A UNQYE toda .la doél:ri
na de este libro prin

cipaltnente se ordena al 
amor de Dios , mas con to
.do esto no debe el hon1brc 
poner los ojos de tal rnane
.ta en sola esta virtud, que 
se olvide de las otras; ma
yormente de los oficios que . . . 
se requieren para servir y 
proveer á las necesidades de 
nuestros proximos : porque 
el que asi no lo hace, ni al-

' . p canzara uno n1 otro. arque 
como la caridad sea Rey-
1la de todas l-as virtudes , y 
tenga general señorfo y inan
do sobre e~las ( e o m o ya di
xirnos ) con viene gue rodas 
estén á punto para obede
cer á sus mandados. Por
que a si cotno tiene nuestra 
anima necesidad de los ins
trumentos y organos de los 
sentidos y _ n1iembros para 

hacer sus operaciones ( por
que en vano tendria ella es~ 
tas habilidades, si no tu vi e~ 
se organos diputados con 
que las exercirasse ) asi tarrl
poco rnorará la caridad en e! 
anima, si no estuvieren las 
otras virtudes ; para que 
quando ella quisiere usar de 
su imperio y oficio , halle 
las otras virtudes dispuestas 
para ejecL:Itar sus manda
dos. En lo qtial se ve claró, 
con1o traba jan de val de los 
que quieren alcanzar esta 
virtud sin la ayuda y com
pañia de las otras; pues es
ta señora y Reyna de las vir
tudes no se halla sin la casa 
Real y servicio de todas ellas, 
que son como sus oficiales. 
Asi que, hermano mio, 6 lo 
has de tomar todo, 6 dej.ar 
todo : porque no se da lo 
uno sin lo otro. · 

Y aunque p$ra esto sea 
necesario trabajar por todas 
las virtudes ~ pero mas par • 
ticularmente por algunas 
que parecen entre si contra~ 
rias, aunque realmente no 
!o .~on ; pero son ~u y dife~ 

rcn· 
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rentes. Esto declararé por unas con1o esp eculativas , y 
un exen1plo. Ven1os que las otras como pracricas; que 
entre las ciencias hun1anas, pocas veces se hallan persa-. y aun en una 1nesn1a cien-
cia, hay una parte especula
tiva,que se ordena 2. solo sa
ber y especular. ; y otra 
praética,que se ordena á so
lo obrar; las quales son tan 
diferentes entre si, que po
cas veces se halla un tnesmo 
letrado diestro en atnbas fa
cultades ; sino que los que 
son eminentes en la una, no 
lo son todas veces en la otra. 
Pues asi ta1n bien ntre las 
virtudes unas hay n1as ve
cinas á· la vida conten1plati
va : como son leer , orar 
y meditar &c. otras tnas á 
la vida acriva : como son to
das las obras de misericor
dia : las quales virtudes 
aunque no sean entre si con
trarias ( porque asi con1o 
una verdad no puede ser 
contraria á otra verdad , asi 
tampoco una virtud á otra 
virtud ) mas todavia son tan 
diferentes entre si , por .ser 
las unas mas espirituales, y 
las otras mas corporales; las 

Tom.IV. 

nas que sean cn1inentes en 
las unas y en las otras. Lq 
qual afirrna con otros n1u
chos Doél:ores San Grega-
rio , diciendo que pocos 
son los que se hallan co
n1o aquel Capiran llamado 
A yoth; de quien dice la Es
critura q~e jugaba de an1-
bas las n1anos igualmente, 
asi de la siniestra , como de 
la diestra : lo qual nos re-

,. 
preséfita . que pocas veces 
se halla un hombre perfec .. 
to y diestro en las obras de 
an1bas vidas, aél:iva y con
ten1plativa, por la distan
cia que hay de las unas á las 
otras. Por donde los que 
son muy dados á las unas, 
no .acuden tan bien á las 
otras. Porque los que si
guiendo la vida conten1pla~ 
ti va, andan siempre con1o 
aguilas volando por lo alto 
y tratando con Dios, con 
pesadumbre decienden á tra
tar en las bajezas de los hoxn .. 
bres ; y por el contrario, los 

K)J que 

Greg" 
...,; 
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que están acostumbrados y 
h~bituados ~ estas , hallan 
1nuy dificultoso el recogi ... 
miento del corazon y subi
ca á las otras. 

Pues el que desea hacer 
entera1nente lo que debe, y 
ser perfeél:o siervo de Dios, 
y tener tnas cuenta con la 
divina voluntad que con su 
p.ropia co nsolacion , para 
todo esto ha de estar apare
jado , diciendo con el Psal-

Psalm. mista : Aparejad·o está n1i' 
107· corazon, Señor: aparejado 

' . . esta m1 corazon : conviene 
saber, aparejado á .~olar por 
el Cielo , y aparejado á an
dar por los agujeros de la 
tierra : aparejado para re
posar con vos, y aparejado 
para trabajar con el proxi
l110 : aparejado para gozar 
de vuestras consolaciones, y 
aparejado á llorar las tnise
rias de mis hern1anos : apa
rejado finalmente para el 
.~cio de la caridad, y apare
Jado tambien para los nego
cios que pide la necesidad 
de la caridad. Asi pues ha 
ae estar aparejado para todo~ 

de tal tnodo , que aunque 
esté arrebatado sobre los 
Cielos , debe de bajar de aí 
quando supiere que pade~ 
cen trabajos sus hen.nanos, 
y darles benigna1nente los 
o idos, y ayudarlos en todo 
1~ que pudiere ; no miran
do á ellos en ellos , sino con. 
siderando á Dios en ellos, 
por quien hace lo que hace: 
conociendo que aunque 
pierda en esto sus gustos, 
no por eso pierde á Dios, si· 
no que deja á Dios por Dios •. 
y · acabada esta obra, torne 
adonde antes estaba , ·y pro
siga lo que hacia , como si 
nunca lo hu viera interrum
pido. De esta manera he vis
to yo algunas personas ; Y. 
especialmente me . acuerdo 
de un Religioso lego, el qual 
tenia el servicio de todo un 
Monasterio á su cargo, y 
no paraba un punto dende 
la mañana hasta la noche, 
acudiendo á todos los ne
gocios de casa con todo 
cuidado y silencio : y aca
bado el trabajo <::ondnuo 
del dia l asi cudia á tima. 

no-
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noche y á: la n1adrugada á no de l:t discrecion: tnayor· 
su oracion tan profunda y mente el fervor,que sin ella 
tan prolixa, como si todo el no sería fervor, sino furor: 
dia estuvitra aparejandose y por eso tiene necesidad 
para ella. De esta manera esta virtud de tener á su la
pues debe el siervo de Dios do estos ojos , y este perpe
ser como un cavallo revuel- tu o correél:i vo, que la mo
to, que sepa ir y sepa tor- dere y govierne. Porque por 
nar : como se escribe de eso en la orden de aquella 
aquellos santos anitnales de hierarquía celestial , des pues 

·Ezech. Ezechiel que llevában el de los Seraphines ( en quien 
jJ.&Io. carro de Dios : los quales resplandece la caridad ) es

iban y vol vian tan ligeros tán luego los Cherubines J 

como relan1pagos. Asi pues en quien mora la sabiduria 
debe el siervo de Dios acu- de Dios: para que por aquí 
dir á los proximos, y vol- se vea quan vecinas y her-. 
ver con presteza á Dios: es- tnanadas han de estar entre 
to es , á las obras de la vida si estas dos virtudes , por la 
aél:iva, y á los exercicios de necesidad que la una tiene 
la contemplativa. de la otra •. Preciese pues el 

Mas entre todas estas vir- an1ador etc Dios mucho d~ 
tudes particulannente se de- esta virtud, y ninguna cosa. 
be procurar la prudencia y tenga por conveniente para. 
discrecion , cotno guia y la caridad, que sea contra
lumbre de las otras virtu- ria á la discrecion. Esta res
des , y con1o hermana y · plandezca en sus palabras, 
cornpañera de la perfeéta en sus obras, en sus res pues .. 
caridad. Porque de la cari- tas, en sus tnovimientos, en 
dad nace el fervor de espi- sus propositos y consejos, y 
ritu, y el zelo de la houra en todo lo den1ás ; para que 
de Qios : las qua les virtu- ella dé luz á todas sus obras: 
des tienen necesidad del fre- y acuerdese del testitnonio 

K4 que 
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que el bienaventurado San mero rnide y tantea la gran.:. 
Antonio dió de esta virtud, deza de ella, para que con
tratando de ella en un ayun- fortne á esto se aP.areje. Asi 
tan1iento con aquellos Pa tambien el carninante qut 
drcs del yermo : la qual pu- quiere saltar algun grande; 
só en la cabecera de otras arroyo , primero n1ira la. 
1nuchas virtudes. grandeza de él~ para que 

conforme á esto tome la 
CA PI TUL O XX. · corrida y el aliento con que 

lo ha de saltar. Todas estas 

~arto a1Jiso : de la fortaleza 
-y diligencia que se requie

re par á alcanzar elArnor 
de rJJios. 

DicE el Salv~dor en el 
Evangeho que el 

que ha de edificar ur:a tor
re, prin1ero mira la calidad 
del edificio que quiere ha
·Cer , para que conforme á 
eso apareje el caudal y los 
inateriales que para él se re
quieren : y el Rey otrosi 
(_¡u e quiere dar batalla á otro 
Rey , pritnero procura sa
ber las fuerzas y potencia 
"..ie . su contrario , para ver 
lá~ qtié_ ~l ha n1enesrer para 
Íeñdirlo. Y g~neralmente 
quien quiera que ·ha de ha
~er ~lgun :l cosa grande~ pri~ 

. / 

comparaciones arrnan a 
nuestro proposito. Porque 
aqui primeramente preten
den1os edificar üna torre 
que llegue hasta el Cielo; 
que es el amor puro de Dios: 
el qual no busca n1as que á 
solo Dios, y en tl solo re
posa. Aqui tan1bien preten
delnos dar una batalla cam
pal contra todo el rey no del 

• amor prop1o, para que ven-
cido él , rey ne el an1or de 
Dios. Aqui tambien inten
tamos dar un salto el mayor 
de quantos se pueden dar: 
que es,de este amor propio 
hasta el amor divino: que 
son dos extremos 1nas dis
tantes ·y contrarios entre si 
qne los dos polos del mun
do.. Pues quien t .... n grán 

sal-
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salto ha de dat, bien se ve qual no ha lugar aqui por la 
quan de lejos ha de ton1~r la dcsiguallad de las partes. 
corrida, y con quanto ah en- Pues en este est(!.do que
ro y fortaleza se ha de apare- dó el hon1bre n1iserable por 

j ~1r para esta en1presa. el pecado:.porque donde an-
. Para e u yo entendimiento tes el espiritu, que es el Iegi

es de sab~r que el estado · timo y natural señor, estaba 

en que el .hombre qu~dó tan poderoso , y el cuerpo 
por el peca.do , es con:10 el con todos sus sentidos n1uy 1 

aeunReyn9 en que huvics- sujeto y obediente , agora ~ 
se dos Reyes; uno legitimo volvióse el negocio al revts: 
y natural, el qual esruviesse .porque el espiritu estÁ del to
·aesarmado y arrinconado do debilitado y tyranizado; 
con solos sus .criados; y el y el tyrano , que es el cuer
otro tyrano y usurpador de po,está tan poderoso, con tan 
lo ageno, el qual estuviesse fuertes apetitos y pasiones, 
con un gran exercito apode- que no hay en el mundo co .. 
r-ado del Reyno y de todas saque pueda contra él • Lo 
las fuerzas de tl: en este caso qual nos representa n1uy al 
quien quisiesse restituir este vivo a·quel furioso end~n1o
Rey natural, tiene necesidad niado del Evangelio,que ata
de dos trabajos : el uno , de do fuerten~ente de pies y roa
armar y reforzar á este que nos con cadenas,todo lo ha-' 
está flaco y desarmado ; y el cia pedazos, y se soltaba,sin 
()tro , de desarn1ar y enRa- haver cosa que pudiesse 
f}Uecer al enemigo, para que con él. Porque qué leyes,(JUé 
no prevalezca contra este. obligaciones ' qué vinculas 
Porque á ser las fuerzas y bastan para prender las pa.: 
las lanzas iguales , facil cosa siones y deseos de nuestro 
fnera con pequeño socorro apetito , y h.acerlo estar á 
acostarse á la una parte , y raya? Ni quanras leyes Dios 

preva~ecer contra. la otra, Lo orden6,ni quantas pro1nesas 
'. J y 
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y amenazas les añadió, ni natural,y el otro tyrano: por ... 
quantos diluvios y tetnpesta- que los apetitos y deseos del 
des imbió, bastaron para en- uno son como de un hom
frenar este tyrano, hasta que . bre sano y tnuy sano ; y los · 
el mesn1o Hijo de Dios le del otro son con1o de dolien. 
prendi6 y enclavó consigo te, y tan doliente , que ape-
en la Cruz. nas puede sacar la voz del -

Mas por el contrario, los pecho , y que apenas puede 
'deseos y afeél:os que nuestro dar por si un paso. Si no di
espíritu tiene , quan flacos me : qué mayor flaqueza 
y quan debiles son?Y tenien- qu~ no ~ poder dignamente · 
do estos deseos por tnateria invocar el nombre de Jesus, ;~.Cor.~ 

' los bienes espirituales y ce- . ni tener un santo pensamien- ·. 
lestiales, merecedores de ser . to , sino con especial a y u da 
deseados y procurados con del EspirituSanto? Pues en 
tan grande agonía , quan esta tan grande pobreza ~ 
grandes ellos son ; con qu6 necesidad está nuestro espi
tibiezalos deseamos?con qué ritu. Y si aun quieres ver es- · 
pereza los procuratnos? con to mas~palpablemente, haz 
qué pesadumbre nos n1ove- que se propongan dos ob
mos á ellos, y quan poco es jetos á estos dos apetitos 
lo que ponernos de nuestra delante; uno de carne, y otro 
casa por ellos; dando tantas de espiritu:tnira de la mane-· . 
vueltas , y corriendo tantos ra que arde el apetito sen
mundos , y tragando tantos snal,codiciando el que es de · 
peligros y trabajos por qual- c~rne; y quan elado está el. 
quicr de los otros bienes apetito racional,deseando el 
temporales? que es de espiritu:y por aqui 

En lo qual se ve claro verás claramente la desigual~ 
quan desiguales est2n las lan. dad de ambos. Pues estando 
zas y los poderes de estos el hotnbre en tal disposi
señores , aunque el uno sea e ion , y ha viendo nacido Y. 

cria· 
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criadose toda la vida en esta de la carne 'siendo ella tan 
exempcion y soltura; qué vir. poderosa? y quien esforzará 
rud será menester para vol- la parte del espiritu , siendo 
ver este negocio al revés, y ella tan flaca? quien ten1pla
hacer que el apetito sensual rá los fuegos del estÍo, y ha
esté como elado y muerto rá cotno un rocío de frescu
para todas las cosas que an- ra las llarnas del horno de 
tes apetecia;y por el contra- Babyionia, y dará cJ.lorálas 
rio , el apetito racional arda nieves del invierno? 
con el deseo de las cosas pa- .. ~ien podrá hacer que 
a que antes estaba tnuerto y el fuego en frie, y la nieve ca

ciado? Pues por aqui se ve Hente;6 que e1 fuego decien ... 
claro · la dificultad grande da para abajo,y .la tierra su
que ha y en este negocio. ba para arriba·? Verdadera
Porque no basta para resti- mente nadie puede hacer es
tuir al hombre, fortalecer los ro, sino Dios: ni tampoco es
'deseos del espiritu,si no en- tas dos tnudanzas de que 
:flaquecernos tambien los de hablarnos, puede hacer otro 
la carne: de tal manera, que sino él. El solo puede dinli
todos los desws y movimien- nuir la potencia de nuestra 
tos que nuestro espiriru ha carne, y esforzar la Baque
de tener para las cosas espiri- za de nuestro espiriru,y qui
tuales, sean vehementissi- tar el sceptro de las manos · al 
mos; y los que nuestra carne amor propio , y entregarlo 
tuviere para las cosas carpo.. en poder .del a1nor de Dios; 
rales, sean debilissimos,y ca- para que asi se deshaga la 
si ningunos. Pues quien será comun injuria y tyrania 
poderoso hara hacer estas de la naturaleza humana, 
dos n1udanzas tan grandes? tnandando quien ha de n1an
q.uien hará de este flaco fuer- dar, y sirviendo quien ha 
te, y de este tan fuerte flc:co? de servir. 
'luien debilitará la potencia ·Mas aunque esta·sea obra 

de 
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de Dios, no de fa de ser esta antiguos poseedores ? q·uitn 
empresa de grande dificu!- podrá despedir de las entra ... 
tad para el horr1bre; pues en ñas del hon1bre lo que tiene 
él se han de hacer estas dos origen primero que la tnes
mudanzas de ambas natura- tna naturaleza perfeéta del 
Iezas tan distintas entre si, hombre? 
como son carne y espiritu. Item n1as : Cierto es que 
La qual acrecienta aun n1as entre las cosas naturales la 
Ia antiguedad de nuestra mas natural es amar el hom.-. · 
malicia. Porque en cierta bre á si mesmo, y buscar lo 
manera se puede con verdad que le cumple, y huir lo con-
decir que es tnas antigua trario;como dice Tulio.Pues Tull-e 
que el mesn1o hombre: por- entre las pasiones naturales d~Offi, 
que el hon1bre no es hom- del hombre , asi como esta cus~ 
bre hasta que se le infunde es la primera asi es la fue n-
el anima racional ; tnas la te de todas las otras. Por lo 
semilla de esta malicia ya qual se cotnpara con ellas, 
está en la mestna carne del cotno el corazon con los 
hombre antes que esta ani..:. otros mietnbros del cuerpo: 
mase le infunda: por razon que es el que pritnero vive, 
de la qual se contrae el pe- y á la postre mucre; porque 
cado original , que es autor todos los otros miembros 
de todos estos males. Por- reciben vida de él : y asi el 
que de este pecado procede :unor propio es la pasion 
nacer el hombre vueltas las que primero vive , y la que 
espaldas á Dios, y con ver- á la postre muere; porque 
tido á si n1esmo, an1andose todas las otras pasiones na

desordenadamente ~ si mas cen de ella, y reciben vida 
que á Dios. Pues siendo es- de ella. 
to asi;quien podrá curar 1na- Y esto es ~un lo que ha
les tan antiguos ? quien po- ce n1as dificultoso este ne
drá echar de su posesion tan gocio. Porque como este 

amor 
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amor tiene tantas raices , 

quantas maneras de bienes 
desea , ya se ve quan di6cul
roso será arrancar un arbol 

• 1 
que con tantas ra1ces esra . 
preso; pues es necesario que 
se corten todas para arran

carlo: porque una sola que 
quede por cortar , basta pa
ra sostenerlo. y asi have

mos visto algunas personas 
que despedido de su cora
zon tl atnor de todas las 
cosas del mundo , solo el 
amor detnasiado que les que
d6 de sn propio cuerpo, fue 
causa que les quedasse to
da v ia. en casa el amor pro
pio , y les hicicsse mucho 
daño. 

Mas dirás : ~ien tendrá 
brazo para arrancar tantas 
raices? para cortar tantas ca
bezas? par~ pelear con tan
tos enemigos? para vencer la 
mayor fuerza de la naturale
za , y desterrar del seno de 
nuestro corazon las aficiones 
y deseos que nacieron con 
él? n1ayormente que estos 
son tantos , q uantos son 

~os bienes que se suelen de:-

sear; que son casi innutnera
bles. Pues quien será podero
so para hacer un tan gene
ral divorcio de tantos an1o

res ? porque para esto no 
basta un solo divorcio , ni 
una sola rnuerte,ni una sola 
cruz; n1as antes son Jnenes
ter tantas cruces , qnantas 
son las cosas que deseamos, 
si desordenadarnente las de-. 
searnos:porque cada u no de 
estos deseos ha de ser por si 
preso, y enclavado en su pro .. 
pia cruz. Pues quien podrá. 
hacer tantas justicia~ , y n1as 
contra tan grandes atnigos~. 
Porque qué criatura hay que 

1 • 1 • 
no arne a s1 mestna? que cui-
dado hay mas vivo que el 
que tienen todas L1s cosas de 
su provecho? y qué habili
dad /:, instrutnento les di6 
la naturaleza para ello, sino 
este tan grande y tan vehe
menteanlor? Pues quien ten· 
drá brazo para vencer la tnas 
poderosa de todas nuestras 
aficiones ; especiahnente es-· 
tan do ella tan confir In a da y

1 
arraigada con el uso de to .. 
da la vi la? Porque apenas 

· da .. 
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'damos paso , ni ponen1os das las criaturas , es amar 4 
mano en cosa q\le no sea si mesma; tnoderar esta afee~ 
obra del amor propio. Por cion, es obra de grande di
donde asi como el amor de .6cultad. . 
Dios con ningunas obras ere- , Y si vencer una solapa.., 
ce mas que con las su y as pro- sion dice el Sabio que es tna- Prov. 
pias,asi tambien lo hace este yor viétoria que conquistar 16, 

amor.Puessegun esto,quan- una ciudad;qué será vencer 
ta fuerza será menester para una pasion de donde nacen , 
arrancar un clavo hincado rodas las otras pasiones? Si 
en el corazon con tantas tan buen brazo es 1nenester 
martilladas' quanras obras para quebrar una sola rama 
'de arnor propio se han hecho .de este arbol;que será n1enes• 
en toda la vida? ter para quebrar el mestno 

Todo· estc;l abiertamente tronco del arbol? Si tanto es 
nos declara quan grande sea vencer un enen1igo de estos 
esta batalla; pues el enetnigo {que· es una de estas pasio
por una parte es tan podero- nes) qué será vencer todo el 
so, y por otra tan ·querido;y eAercito de ellas, que dentro 
es dura cosa tomar artnas .de este an1or propio está en.., 
contra quien bien quereis, y cerrado? No se puede luego 
cuyas heridas no l11.enos due- negar sino que esta es una 
len al que las da, que al que de las mayores batallas que 
las recibe. No es esto vencer ha y: y por eso tal conviene 
al n1undo,sino vencer las es- que sea el anitno con que ha . . 
trellas del cielo , y enseño- ·vemos de entrar en ella,qual · 
rearse,y poner debajo de los ella es. 
pies todas las leyes de la na- §. II. 
turaleza corrupta. Porque 
como el mayor ·poder que . HE dicho esto ·tan por- ~' 
ella tiene , y la inclinacion extenso, para desen-. -~ 
mas fuerte que puso en to- g~ñar . á muchos de los q.ue .. : 

de-
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Jesean el ·an1or de Dios: que t~n natural, y el otro tan 
no mirando mas que la so- sobrenatural, no sé qual sea. 
nada y dulzura de este notn-- mas dificulto5o: ó vencer lo 
bre , les parece que tal será que tanto la naturaleza ay u ... 
el camino, qual es el tern1i- da; Ó alc.1nzar lo que tanto 
no del camino: y que asi to- la naturaleza sobrepuja. 
do será dulzura y suavida~ . Por tanto el que desea 
Y con esto no se arman ni llegar al cabo con esta en1-
aperciben con aquel brio y presa tan gloriosa, debe aco .. 
aliento que requiere este sal- n1eterla por una parte. con 
~o tan grande. Por donde. grande humildad y confian
vienen des pues á faltar á n1e- za (como ya dixilnos) y por 
dio camino , porque no lo otra con grande diligencia y 
acometieron con el esfuerzo fortaleza, y con determina
que era uazon. Los tales pués cion de ho holgar ni des
deben desengaña.rse, y en- cansar, ni dar sueño á sus 
tender que aunque el puer- ojQs , hasta ver el cabo de 
to es 1nuy agradable , la ella. Y tenga por cierro que 
navegacion es trabajosa :· asi como no será cqronado 
quiero decir, que aunque el sino el que legiti tnamente 
amor de Dios de ·si sea n1uy peleare , asi no alcanzará la 
suave , el ca1nino para él no corona del an1or de Dios, si 
deja de ser traba jos o: pues no hu viere destruido el rey-. 
hay en· él estas dos dificulta- no del an1or propio. No se 
des que diximos: la una,de- di6 á los hijos de Israel el 

· bilitar la potencia de lacar- manná del cielo hasta que 
. ne ; y la otra, fortalecer la se les acab6 la harina de 

flaqueza del espiritu: la una, Egypto : ni á nadie se dará 
.desterrar la detnasía del la suavidad del amor di vi

. amor propio; y la otra, in- no, sino al que hu viere des
t raducir el amor divino. ·De pedido de si los regalos del 
los quales como el un~ .sea atnor munda.no. Lo uno. y 

lo 



BUAH

,¡ 6o 

lo otro significó el Prophe
ta Isaias en pocas palabras, 
quando hablando de cada 

I · una de las animas, dice: SasaJ.. 
5z. cudete del polvo, levantare 

y asientate,Hierusalem: q ui-
talas prisiones de tu cuello, 
captiva hija de S ion. En las 
quales palabras da á enten-
der el Propheta que prime
ro es tnenester sacudir de si 
~1 poi vo de las cosas terre
nas , y quitar de encima 
del cuello la5 cadenas de las 
·aficiones tnundanas ; y de 
esta manera nos podrén1os 
levantar sin impeditncnto á 
la contcmplacion de lasco
·sas divinas, y asentarnos en 
el reposo y holganza de 
ellas. De esta manera pues; 
hermano mio , se alcanza 
con los trab3.jos el descan
so , con las batallas la co ... 

· rona , con las lagrimas el 
alegria , con la viél:oria la 
libertad , y con el perfeél:o 
atnor de Dios el desprecio 
y odio ~anto de si tnesmo. · 

Y puedes terier por cier
to que no solo para este in
te~to principal , mas para 

todos los medios ·que pi. 
lf • 

ra et se requ1eren , es tan 
necesaria esta fortaleza y di- . 
ligencia, que ni un solo pa
so se puede dar en este ca-. 
m1no , para que no sea esto 
necesario. Porque los me
dios que para esto sirven, 
son' los exercicios de las vir
tudes~ y como en todas ellas 
ha ya dificultad y traba jo, 
para todas es necesaria for ... 
ta.leza , vencedora de los 
trabajos. 

Por tanto haga cuenta el 
hotnbre que le dice Dios, ca .. 
m o á otro Moysen: T o1na es-

1 l Exod.: 
ta vara en a tnano , e o n a 

4
• 

qual has de hacer todas las 
señales que fueren necesa-
rias para sac·a.r á mi pueblo 
de Egypto , y llevarlo á la 
tierra de promision. Pues 
asi tambien tome él esta. 
vara de vi-rtud y fortaleza en 
las manos, y nunca la suel-
te de ellas : porque con esta 
ha de obrar todo lo que fue-
re necesario para salir del rey .. 
no del amor propio, y llegar 
al rey no del amor de Dios~ 
Esta es una sentencia que , 

a 
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4 cada paso repite Saloman zados y diligentes; y no con 
en sus Proverbios : en los flojedad y tibieza, como lo 
quales tira siempre saetas al hacen los regalados y perc
perczoso, y alaba al esforza- zosos. Por lo qual dixo Sa-
do y diligente. loman : -El catnino de los Prov. 

Y si preguntares: Como perezosos es como quien 1 l.• 
podré yo vencer tan gran- anda sobre espin.as ; tnas el 
des dificultades como aqui de los justos es llano y sin 
se han propuesto ? A esto ningun barranco. Dando á 

- te respondo que ese mes- entender que los perezosos·. 
mo atnor de Dios que bus- como son tan enetnigos de: 
cas, te irá poco J. poco ayu- trabajos, quan amigos de 
dando : segun que arri_ba lo si mes m os, siempre andan· 
declaramos y probamos con hurtandoles el cuerpo, y re
exetn plos. celando si les hará daño es-

Al_ fin de este capitulo to, si lo otto : y asi andan 
quiero advertir que como como quien va sobre espi
s.ea .verdé!;d que la caridad nas , mirando con atencion 
con ningunas obras crezca donde ponen los pies, por . 

mas que . con las suyas pro- no espínarse: mas los jus
pias ( co¡no ya está dicho) tos , como no tienen tanta. . 
porque estas son las mas ex: cuenta consigo , sino coQ.. 

cclentes y mas tneritorias; .Dios , pasan ligerament~ 
pero· con esto se debe notar -p9r estos i_nconvenie~tcs, .: 
que en.tre estas obras de por hac~r. su santa voluntaq. 
amor aquellas sirven mas pa:- En l0 qual parece claro co; 
ra este proposito, que son mq la diflculvad de los cami:
mas fervorosas y mas· per- nos no la hac~n tanto los ca
feél:as. En lo qual s~ v~rá minos, quanto la. prompti
quanto hace 4l caso serv.ir. á tud ó negligencia de los ani· 
Dios con fervor 1 de espiri- n1os. 
tu, como lo hacen los esfof- · 

TQm. IV: I.; CJ{J -
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do en lo secreto del arboi, 
CAPITULO XXJ. juntando una . pajita con 

otra •. De suerte; que aunque!:· 
~into ~1?iso : de la "JJirtud de los materiales sean peque
. la perse'Perancia. ' ños , la continuacion y per-

severancia por .fi:1da hace 

EL postrer aviso es de la que. se dé cabo á la obra. · 
virtud de la pcrseve-. Pues de esta n1anera el 

rancia: la qual como sea un deseoso del amor de Dios ha: 
singular don de Dios que de andar sien,pre. trabajan ... 
no cae deba j.o de mereci- do por acrecentarlo , aña
ruiento , y sea necesaria pa- diendo á cada paso fuego á 
ta todo lo bueno, señalada- fuego, an1or á atnor, de-. 
mente lo es para conservar vocion á devocion, y virtud 

1 • d y acrece~tar en nuestros c0- a vtrtu : para que con es~ 
razones este divino amor,- tos continuos acrecenta
hasta llegar á su debida per~ . mientas vaya siempre en 
feccion. Porque asi vemos crecin1iento lo que desea~ 
generalmente que todas las · Por donde asi cotno los que 
cosas á la larga llegan á su andan cebados en ajuntar 
deseado fin. Asi hinche la algun tesoro , de todas las 
hormiga su granero en el cosas toman ocasion para 
tietnpo del verano, ll~va-n- acrecentarlo, y· todo quan..
·<fp grano á grano su provi- to hallan, luego lo llevan~ 
sion • . Asi acaba el arañá la sa alcancÍa ; ya el real , ya 
tela que hace para cazar, el medio , ya el ducado 
~ñadi~ndo un h-ilo á otro. (porque todo les sirve pará ~ 
'Asi hinche la abeja su col- hQcer el monton n1ayor ) l 

mena de cera y miel, andan- asi ra:mbien·lo debe hacer el . 
do de .flor en flor, cog.iendo amador de Dios, totnando 
lo uno y lo otro : y asi final- dcasion rodas las horas de · 
mente texe el ave cica su ni- todas las cosas .. que ha y ert .; 
l f l . 1 
. ... ·C . 
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pertar su corazon las e re .... 
n1onias sagradas , los ofi
cios divinos y las dulces 
voces y cantos de la Io-lesia 

el ·mundo, para levantar su 
corazon á Dios y acrecen
r ~ r el tesoro de su amor : el 
qual asi crece con estos san
cos n1ovit11ienros , como el 
tesoro con q ualq uier pieza 
que le acrecientan. Todas 
las cosas perfe6l:as y acaba...:: 
das que en este n1undo vie
re , sirvanle de espejo para 
ver en ellas la hern1osura de 
Dios : y todas las feas y abo. 
n1inables, para ver la feal
dad del pecado. Todos los 
bienes · que hay en el mun
do , ton1e por beneficios de 
Dios; pues -en todos ellos ti~ 
ne su parte .: y no menos to· 
dos quantos males hay en él; 
pues en todos ellos pudiera 
~l caer , si no fuera por él. 
De esta n1anera el sol , la 
luna, las estrellas, los cam
pos ; los montes , los valles, 
los rios , las fuentes, la n1ar, 
la tierra ·, las Rores, las a ves,
los arboles, el dia claru y 
la noche serena y sosegada, 
le darán tnotivo para alabar 
á Dios , ·y para ver eri todas 
las cosas algun rastro· de ~1. 
Sobre todo esto podrán des-

. . ; 

b ' 
quesuavernentesuenan:co-

rno San Augusti n escribe Lib. 9• 

que al principio d su con- Conf.c. 
. 1 . d 6 vers1on e n1ov1an gr n e- • 

mente. Todas estas cosas le 
han de ser estitnulos para ir 
á Dios , espejos en que ve~ 
su hermosura , libros en 
que lea su sabiduría, y pre
dicadores que le enseñen el 
can1ino del Cielo , y desper
tadores que le abran lo~ 
ojos , y le hagan acordarse 
de Dios. 
· Y aunque tnuchas veces 

levantando el corazon á lo 
alto , no sienta en su anirni 
aquel calor y devocion que 
desea ·, no por eso piense 
que carece de fruto lo que 
no se siente : · porqt1e mu:t 
chas veces son estos aprove:. 
chamientos secretos e invisi
bles á los ojos de los hon1:... 
bres ·; aunque no á los de 
Dios. Mas antes asi como el 
arbol crece sin que · nadie le 
sienta: crecer, asi el ·ho1nbre 

Lz apro .. 
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aprovecha con todos estos 
santos movimientos sin que 
él sienta su aprovechamien
to. Porque ninguno de ellos 
hay con que no se merezca 
gracia y gloria , y con que 
no se haga alguna impre
sion en nuestra voluntad, 
inclinandola á lo bueno , y 
ablandandola y disponien
dola para el amor de Dios. 
Por lo qual dicen los Doc
tores que asi como los ti
ros de artillería que baten 
un mur.o, aunque no den 
cnn él en tierra, todavia lo 
atormentan y disponen pa
ra que los postreros lo der
rjben; y asi1nesn1o cada go
ta de agua que cae sobre 
una piedra, aunque no bas
ta para cavarla , basta para 
que las otras la caven , que 
caen despues de ella ; asi 
tambien todos estos pensa
mientos y deseos á lo m·e
nos sirven ·para ablandar 
nuestro corazcn , y dispo
nerlo para cosa~ mayores. 

Y si me preguntares en 
qué genero de cosas princi
:palmcnte se dtb~ tener es~a 

• 1 

perseverancia :, a esto res.;. 
pondo que en todas quan
tas hasta aqui ha vemos di:. 
cho en este Tratado ; por
que todas á una sirven á este 
proposico ·: pero se Salada
mente en tres. La prirnera, 
en la guarda de si n1esn1o: 
que es andar con una per
petua atencion y cuidado, 
mirandose á las manos, pa
ra no desn1andarse en pala
bras , ni obras ni pen~a
mientos, ni en cosa gue dis
crepe de la voluntad de 
Dios. La segunda, en andar 
en la presencia 4e Dios , tra.:. 
yendole sien1pre ante los 
ojos presente, y levantando 
las mas veces 'l u e pudiere el 
corazon á él con toda hu
mildad y reverencia, y con 
breves oraciones y m o vi
mientas de amor. La terce
ra, en tener sus tiempos or
denados para sus exercicios 

• 1 1 ,., , y oraciones , a a mana na, o 
á la noche,6 al medio diJ, ó 
en todos estos tiempos: tra
bajando por no cortar este 
hilo, ni faltar en este ordi
nario; si no fuere en caso de 

o be-
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obediencia,6 de alguna otra te vocablo de lucha nos dt 
obligacion semejante. á entender la batalla que alli 

se pasa 1nuchas veces, por 
§. Unico. una parte perseverando Y. 

!De como el sier1Jo de '])íos !Jade porfiando con Dios para 

l b que nos dé lo qne pedimos; perse'Pfrar en os uen~s exer-
. . y por otra peleando con los ctczos , aunque no sten- l 

"d · vanos pensa1nientos que al i ta gusto 111 e'lJocton. 
se ofrecen, para que sea mas 

Y Aunque muchas ve- pura nuestra oracion. 
ces en esto no sienta Y si algunos clias le fue

gusto ni devocion , sino re forzado cortar el hilo de 
guerra de pensamientos , ni sus cxercicios por necesida
por eso debe desistir de des que se ofrecen en la vi
su exercicio , sino hacer eso da (la qual toda dice Sen e
que buenamente pudiere, ca que es un perpetuo ser
batallando con sus pensa- vicio) no por eso del todo · 
mientas, y llamando hu1nil~ afloje ni desista en su cora .... 
mente al Señor. Y crea que zon de esta intencion y prg~ 
esta batalla le será mo.reria pasito ; para que asi pued:1, 
qe una gran corona : y aun- acabada la ocupacion , con 
que tl no sienta aqui prove- n1ayor facilidad tornarse á. 
(:ho , no por eso deja de Dios: como hace el carni ... 
aprovechar : y por ventura · nante cuidadoso, que aun
tanto mas seguran1ente, que entre en la venta á co-. 

'1 1 • d . , quanto e n1.enos o siente. mer y rc:posar, to av1a esta 
PAcuerdese que la porfia de con el bocado en la· boca, y 
la oracion ( en la qual con con el corazon en el cami
a:rdientes deseos pedimos. no, pensando en lo que ti e"': 
n1ercedes ~Dios ) es figura- ne andado ,. y· en lo que le 
9a por aque.lla lucha del Pa- queda por andar : de suerte, 
triar ca J acob : para que es- que no todo él co1~e , ni ta· 

Tom.IV, L l . do 
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do está en la posada ; pues gares se trasplantan :· los 
estando con el cuerpo que- quJ.les CO.tJ.?O en ning~tno 
do, COLl el espíritu anda el echan hondas raiccs, asi en

1 

ca:n1ino. Pues asi el an1ador ninguno de ellos . n1edran, 
de Dios nunca esté todo en y sie1npre se están con1o re
todas las cosas; porque asi vejidos y desn1edrados, ca
quede alguna parte de si des- si de una mesrna 1nanera. Si 
ocupá'da. para Dios. Use de un hotn.bre tomasse á pe-

I. Cor. d . 1 b. . d 
7
• este n1un o co1no s1. no e 1os su Ir una pte ra por 

usasse : con1pre cotno s1 no una -ladera arriba á la curn
poseyesss; para que nuncJ. bre de un n1onte, y despues 
su espiritu se entregüe de ral de subida ya un pedazo, s~ 
n1anera J. los negocios, qne cansasse y· soltasse la piedra; 
déltodoseolvide de su prin.: y la deju.sse rodar hasta aba
cipal negoci·6. · jo , y despues tornasse otra 

He dicho e~to tan por ex- y otra vez á l1acer lo ·Jnes
tenso ; porque hay algúnos mo' ~unca jamás' por mu-: 
(y pluguiesse á Dios i1o fúes. choque trabajasse, acabaria 
sen muchos) que continua!?- de poner esta piedra en su 
sus exercicio~ y·. pro pasito~ ~ugar. Pue? tales son los 
algunos dias; y despues por· que c4da tres (Has aflojan, y 
qualquier ocásion que se cada tres dias con1ienzan , y 
J.es ofrece,. des.isren dt ellos; toda la vida se les va en es
los qnales , acab1dos los ne~ to: los qua! e~ son con1o par-

• 1 d goc1os , ~ornan a con1enzar ras e siete veces, que sic111-
t:on1o · de prin1ero; y tor- pre dan fruto , y nunca lo 
nacido á cansar , VlJ lven ruaduran. Y si alguna \ ez 
()tra vez á ~flojar : y asi s~ hu viere de descansar , sea 
les pas.aJ toda la · vi.da en co- de talll?anera, que aunque 
~lienzos. Los q_Úe de esta no pase adelante, á lo rne
n1anera ·andan, son cotno nos traba.je por no volver 
a:boles que en muchos lq- atrás 2 y t~rne , no á c.o-

n1en .. 
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rnenzar d.e nuevo , sino á hacer de · un hornbre Dios? 
proseguir su catnino . CO- Traba jc: pues por perseve
menzado: y de esta Inane- rar debajo de las alas de es
ra presto llegará·~a.l'termino re 'Señor, recibiendo siem
q u e desea. pre en su anima las influen-

La gallina que ha de sa- c~as de su divino an1or: par
ear los pollos de los huevos, que tl es el autor de esta 
está sobre ellos con tanta rransforniacion. La cera 
pe~scverancia, que ni por am~_rilla se para blanca co~: 
buscar de con1er , ni por 1110 la niev~ , dejandola es
muchos gusanicos que la tar a~ sol : y· asi lo ha'ce el 
comen viva, los desampa- aniina del justo quando 
ra; antes acaece algunas ve- persevera en Ia presencia de 
ces hallarla muerta sobre los resplandores y rayos de! 
los huevos ; :porque n1as Sol de justicia. 
quiere morir , ·que dejarlo~ Muchos mas a visos ha- · 
enfriar : tan gra.nde es la via que escribir en esta se-. 
perseverancia que para esto gu nda parte , porque es
le dió el Autor de la naturá~ ra materia es infinita, y asi 
leza. Mas la que tnucbas ve- es casi -infinito lo que de 
ces se levanta y deja los hue~ ella está escrito : n1as lo que_ 
vos cr1friar , n unca los saca- alJlti falta , q~1eda reservado· 
rá ·á luz. Pues esta perseve...~ para la enseñanza del Espi
rancia ha de in1itar el siervo ritu Santo , que nC? menos 
de Dios , en quanto le · sea tiene oficio de alutnbrar 
posible, si desea alcanzar la entendimiento, que de en""' 
divina union y transforma- cender la voluntad; y asi
cion de su ánima en Dios. mesmo al n1agisterio de la · 
Porque si tan gránde conti- oracion , que tatnbien es 
nuacion es menester ·para gran tnaestra de la vida es· 
hacer de los huevos pollos; piricual. Lo qual facihnen
qua.nta será menester para te creerá y entenderá el que 

L 4- se 
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CAPITULO XXII. 
se da á este exercicio con la 
pureza de inrencion y dili
gencia que debe. c;=a por 
experiencia ve que quando Preambulo para las considera• 
trae la vida concertada, y ciones siguientes. 
guardados los sentidos y 
el corazon de las itnagines HAsTA aqui havemos 
y aficiones y cuidados del tratado de las virru~ 
mundo, y el cuerpo regla- des y avisos que parecian 
do y templado en el con1er necesarios para conservar en 
y beber, halla luego, y coa nuestras 3.nitnas la continua 
·poco trabajo, grandes teso- memoria de nuestro Señor, 
ros y fruto en .la oracion. y para unir nuestro espiricu 
·Mas quando en algo de es- con él por a&ual ·considera ... 
to falta, aí lo siente luego, cion y amor: que es lo qu~ 
·y lo viene á pagar : y bus- pertenecia á la segunda par~ 
cando la causa de esre,acuer- te de este libro. Agora para 
·das e de todas las faltas en ayuda de esto mes m o pon .. 
que cayó : y por aqui en- drtn1os aqui a] gunas con
tiende lo que le aprovechá, sideraciones que muevan 
y lo que le daña; para se- · nuestro corazon á su a1nor. 
guir lo u no , y desechar lo Y porque arriba señalatnos 
otro. Y de esta manera la quarro escalones para subir 
oracion ( con1o dixe ) les e$ á la cumbre de este amor; 
maestra de la vida espiri- ·entre los quales el primero 
.rual. y ~egundo eran leccion y 

'1 

consideracion de las cosas 
CJUe nos podrian encender 
en su amor ( como son lo$ 
beneficios y perfecciones di
vinas) para este proposito 
servirán las consideraciones . 

51-
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siguientes , en las qualcs se donde resu!ta.rá que quan-· 
trata de lo uno y de lo otro. do quisiere despertar y le
Porque las primeras siete :vantar su corazon al an1or 
consideraci0nes que aqui se de este Señor , tendrá e n 
ponen, tratan de estos bene- esto grandes n1otivos con la 
.ficios ; y las otras siete de represenracion de todas es
las perfecciones divinas : las tas obligaciones y razones 
quales podrá el deseoso de que tiene para lo atnar. 
·este santo amor .repartir por 
los dias de la setnana , para Consideracion printera : del pri-

~tener cada dia nuevo pasto mer beneficio de la creacion. 
L 

y nuevos motivos que lo 
despierten á este santo an1or. ENTRE las cosas que m tl 

Mas esta. leccion ha de ser cho rnueven el cor -
·sosegada; afecruosa ·y devo- zon á atnar , una de las n1as 
ta , y acoh1pañada con la principales es la de los be
mediracion y consideracion neficios reccbidos. La razon 
'de lo que hu viere leido: pa:.. es, porque ( eotno dicen los 
ra que considerando pro- ·Philosophos) eL bien . es de 
fundatnente y n1uy· de raiz ·suyo an1able; n1as cada uno 
·las causas y n1orivos gran- se inclina á atnar su propio 
des que le obligan á ~tnar á bien. Pue~ por esto el que 
·Jluesrro Señ0r , se encienda desea encender su ~orazon 
JU corazon en su an1or. en amor de Dios,dcbe excr-

El :fruto de esta le~cioú y citarse muchas veces en la 
Tconsideracion será coqccbir consideración de sus bene
en su anin1a un conochni~n- licios , ·que son propíos bie .. 
·to claro de los · grandes A b~- -nes del hon1bre.· Los quales 
nefi'cios .y perfecciones di- aunguc sean innun1erables, 
·vinas , y de las grand~s ~bli- aqui los reducirétnos á Gier
gaciones y razones que re- ·to nu.t;nero, para mayor fa
nemos para lo atnar. De _cilidad de los .que en ese~ . pta-
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piadoso c:xercicro se quislct:... que l'o recibe : mayorrrienre· 
ten ocupar. y aunque de quando lo da de gracia. 
esta materia ha vemos trata- Pues si quieres conocer 
do en orrds muchos luga- algo de Ia· grand.eza de este 
res ( porque para todos los bienhechor; no es n1enester 
buenos in rentos es ella ne- mas de que levantes los ojos 
ces aria) pero · ella es tan ri~ al · cielo ; y mires la grande
ca y tan copiosa, que .aun- za y her1nosura ·de esa obra 

. ''1 . 1 11 d. / que s~empre .se tr~te, s1en:- que e ·crto : que e a te Ira 
prc ha y tosas o nuevas que sin palabras qual sea la gran
de ella se pueClan accir. Por- deza y el poder d~l Autor 
que qué lengua ni qué cscri- que la hizo. Grande es e~ 
turas havrá que bastei1 para poder de aquel Señor que 
a.gotar el pielago de las · n1i- con sol ex querer y· n1andar 
sericordias y beneficios de sac6 estos cielos á la luz dd 
Dios? Y.en qué otro exer- abysmu de su infinita fe~ 
cicio podetnos y deben1os cui1didád: y que si agora 
emplear n1ejor roda la vida, quisiesse,haria otros n1illarés 
que en -la consideracion de de cielos n1ayores · y me jo
ellos? Pues · éñ. c::ste lugat res que esos , t:on tnayor 
trat:arttnos de ·ellos , para facilidad que tu puedes 
inflamar nuestros corazones ab.rir y cerrar los ojos. · 
en su a1nor. · · Fues la· grandeza de su 

Mas para eh~ender· mejor saber no· solo parece cl1ro en 
la grandeza .de es ros be'nefi- el orderi y concierto mara
cios, conviene levantar pri- villoso de todo el universo; 
1nero los ojos ·á; considerar sino tambien en cada una 
la al'teza del dador ' y nues:.. de las partes y cria lras de 
tra bajeza : porque tanto es que está poblado, deride la 
mas de estitnar el beneficio n1ayor · patte hasta. la mas 
r~cebidó , 9.u~ntb ec m.~ycr pe9.u'T t;.~ . 1? rqt e ~ i tn.ir~<: e l 

'el. que lo da ' y menór el ártificdb y la fabrica ... del cuer;.. 
po 
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po de un mo.squico y de la excelencia~ del dad~r. Con 
una abeja, Ó de algun otro este espíritu y sentimiento 
anim,·dico, por pequeño que st n1arlvillab. el santo Tob 
sea , y los instrutnentos y de los beneficios de Dios, 
habilidades que cada una de quando deci : Q1ien es,Se- ob 

7
. 

. . ,.. 11 b J estas Criaturas tlene r para nor, e 10111 rC,l)Ue VOS tan-
buscar su vida , en cada una t.o engrand\. ceis, y poneis en 
de ellas verás cosas que te él vuestro corazon? Solo el 
,Pongan en adrniracion. acordarse Dios del hon1bre, 

Pues qut tan grande sea y dar lugar en aquel sagrado 
~u bondad , su Inagestad, su pecho á cosa tan baja , es de 
hermosura, su 1nis.ericardia, granele acltniracio.n para 
su dulzura , .su benignidad quien siente algo d gran. 
y su cletnenci3., sobrepu- dezade este Señor: pues qut 
ja todo lo que se puede de- será haver hecho por él lo 
cir 1 y todp lo que los en-'. que hizo? Si espant'l el qa~-:
tendhnientos . criados pue- rer a.cordarse Dios del hom
den comprehender. · .. : bre; qua.nto 1nas e$panta~ 
. Pues este Se~or tan ad~ rá hacerse hon1bre pot el~ 

n1irable es el 'qne dende es-:-. hotnbre, y n1orir por 61 en 
te lugar tan. alto tiene pues-. Cruz? . 
tos los ojos ~n ti , vil gusa- Debes pue_s considerar 
nillo, y el que .con inesti- en cada uno de 105 , benefi:... 
nlab1e caridad te hace tan- cios divinos, estas -tres cir.:. 
ras· n1ercedes. Si miras bien cnnstancias : con viren~ .~ ~sa
quien es · ~1, y quith eres tu, ber , qt.litn lo da. , y á quien 
no digo yo el hacerte tales lo da, y por qné causa lo da~ 
mercedes, tnas un pedazo de ~len?· Dios. A qui~n ?, Al 
pan que te dicsse, siend0 ~1 hon1bre. Por qu~ ·causa? Por~ 
el gue lo da, y tu el que lo pura gracia y an1or~ Pues es-. 
recibes, era digno de ine'sti- te tan grande y tan a.dn1ira-:-· 
mable ag~~decin1ie·nto por ble Señor,que de nadie tiene 

ne-
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necesidad,sino de si solo,sin 
pretender nada , ni esperar 
nada de ti , por su sola bon
'dad y magnificencia ab ttttr
no ante todos los siglos ( si 
eres del nurnero de los esco-

. gidos ) te am6 y te quiso 
I.T1m. b. (. ¿· S u bl ) ..1. 1en como 1ce an 1 a o 

y dende entonces se de ter
mineS de criarte en el tiempo 
que á él le plugo , para ha
certe beneficios inestin1a
b1es , y despues hacerte par
ticipante de su mesma glo
ria. Y si quieres saber qua
les y q~antos beneficios sean 
estos , apareja agora los oi- . 
'dos de tu anima, y comietl.-

1 • 
za a o1r. 

§. Unico. 

P
Rim~ramente conside

ra como este tan gr·an 
Señor con este a1nor susodi
~ho t~ sac6 d'el no ser al ser, 

• 1 1 • y te crto a su Imagen y se-
mejanza. Abre los ojos pa
ra conocer esta dignidad : 
que es ser , no huella y ras
tro del Criador ( como las 
otras criaturas) sino Ílnagen 

y semejanza suya: que es ser 
substancia inteleél:ual co1no 
él, y tener libre alvedrio y 
conocimiento corno él: para 
que teniendo semejanza con 
él en la manera del ser, y del 
vivir y del obrar, venga~ des
pues-á ser un hermosissimo 
retrato y traslado de aquella 
infinita hermosura. 

Y porque esta gloria no 
fuesse transitoria, y se aca
basse con el tiempo , di6te 
perpetuidad en ese ser, para 
que asi fu es ses perpetuamen .. . 
te hiena venturado y ca paz 
de aquella inmensa eterni-J 
dad. De 111anera, que todas 
las otras criaturas no hacen 
mas que dar una vista al 
1nundo quando nacen, y de· 

1 1 d ata poco esaparecen ; n1a~ 
tu saliste del no ser al ser, . 
para nunca mas volver al no 
ser,sino gozar siempre ayre~ 
de vida . 

Y si todo esto te paree~ 
poco, entiende siquiera por 
aqui la grandeza de tu dig
nidad : que eres de tanta ca
pacidad y nobleza, que nin
guna cosa criada puede bas-

tar 
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tar '-á tu deseo, sino es la cuya bondad el coleo-io de 
grandeza .de aquella infinita los bienaventurados s~ man ... 
rnagestad. Mira quan gran- tiene ; este tal , 6 anilna 
de es el seno de tu capacidad, mia , desea morar conti
Y quan grandes espacios y go , y quiere aposentarse 
regiones están dentro de ti en tu palacio. Apareja pues 
encerrados: pues ni los cie- y adorna tu rhalan1o , hija 
los ni la tierra bastan para de Sion , y recibe á tu R~y 
poblallos, sino sola aquella y hacedor en él: con cuya 
inmensa eternidad. Esta ex- presencia se alegrará y enri. 
celencia te dirá quien eres, y quecerá toda tu familia: por. 
para lo que eres , y lo que - que no se irá tal huesped 
debes de buscar, y en lo que sin dejar á su huespeda en
debes ent~nder. Solo Dios te riquecida y proveida de 
puede hartar : todo lo de- grandes dones : por lo qual 
más embarazarre puede,n1as dice San Bernardo : O di- Bern .. 
no hartarte. Pues á solo este eh osa el anima que cada dia Medir .. 

b 1 1 I. . si ve de 
usc1; que este so o es e a 1n1p1a su corazon para re- Anima 

esposo y centro de tu ani- ccbir á Dios en él! la qual cap. 1 ~ 
m a , y el cnn1plimienro de cierto no terná necesidad de h~~~. 
todos tus deseos, y tu ulrin1o nada; pues tiene en si al Au-

Catlr. .fin. Este solo es para ti, y tu tor de todas las cosas. O bicn-
2· eres para él: y pues él quiere aventurada el anitna en la 

á ti , debes tu tatnbien que- qual Dios hall6 descanso y 
rer á tl. O n1aravillosa dig- n1orada!la qual puede ya de
nid4-d de nuestras animas ! cir : El que me cri6,descan- Eccle. 
El Rey de cuya her1nosura s6 en 1ni morada : porque 24~ 

• el sol y la luna. se maravillan; á la tal no se negará el des
cuya ¡nag~stad los cielos y la canso del Cielo , pues ella 
tierra reverencian ; con cu- aparej6 á Dios en la tierra In .. 
ya sabiduria los coros de lqs gar de descanso. 
Angeles se alun1bran ; de Mira tan1bien despues 

del 
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·del anima , el cuerpo que el con que las dió: pues es cier~ 
Señor te dicS , proveido y ro que no con menos atnor 
adornado de tantos organos te da las cosas pequeñas 
y sentidos : porque si eres que las grandes. Porque asi 
justo apreciador de sus do- cotno el p.1dre no da con· 
nes, hallarás que tantos be- 111enor an1or al hijo un ves
neficios te hizo en este be- tido que una rica heredad 

neficio; qnantos mietnbros (porque lo rnucho y lo poco 
y sentidos te dicS. Y si quie- da con un n1es1no an1or de 
res ver lo que vale cada uno, padre) asi aquel Padre Eter
rnira la falta que te haria no no da con tneno·s an1or á 
uno de ellos, sí te faltasse: sus hijos las dadivas peque
Y por aí verÍs la n1erced ñas que las grandes : por 
que te hizo quien de todos donde no debe ser menos 

te pro:vey6. Si por caso per- amado por las unas que por 
'diesses un ojo, quanto ama- las otras, pues todo lo da con 

rias á quien te lo restituyes- un arnor. 
se? Y si por algun delito n1e- Mira pues ., eS 1nin11rnia, 
reciesses que te lo sacassen lo que debes al Señor que 
¡1or justicia, quanto atnarias con este an1or te quiso criar, 
á quien te lo conservasse ? aunque sabía él muy bien 
Pues no merece ser n1enos quan mal se lo ha vi as de 
·amado quien al principio te agradecer , y quantas cosas 
lo di6 , y despues de dado ha vías de hacer contra su 
te lo conserva ; haviendo voluntad : y dale n1uchas: 
tu tnuchas veces 1ner"ecido gracias por este beneficio,re~ 
perdello , por ha ver · usa- conociendo que en el Cielo~ 
do de él contra su servi- ni en la tierra no tienes otro 

cio. que te sea tan verdadero pa•. 
Y si estas cosas te pare- dre como él. ; 

,., . . . 
cen pequenas , m1ra siqute-
ra :la grandeza del ·amor 

Con-
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c~~siJeracion segunda: del se
gundo beneficio de la ¡.o"'rler

. 'nación J' conservacion 
de la 'l?ida corporal. 

ren que nazcan, sino solo 
aquel que te guard6 hasta 
agora , y· te di6 adelantado 
esre beneficio, para que des-. 
pues se lo pagasses con agra~ 

COnsidera ·tambien el deci tnienro , diciendo con, 
· segundo beneficio, el Propheta: Dende el vien- Psalm. 

que es de la g~vernacion rre de n1i n1adre tu eres, Se- zr. 
Y".conservacion. Un bene- ñor, 1ni Dios: no re desvies 
ficio ·. es ha verte dado el de mi? 
ser; y otro es des pues de Al tiempo del parto,, 
dado conservarlo : aunque quando ya salias á est1 luz, . 
no es otro el que lo con- donde tantas cri~ruras pe
serva , que el que lo di cS. recen , las. quales mas pare- · 
Todo es de una n1esma n1a.. ce que nac1eron para penar 
no, y todo nace de un prin- gue para vivir;quien te guar .. 
cipio. De manera ·, que si dó á ri para que no fuesses · 
un punto cesasse de este ofi- de este nun1cro? 
cio , luego te volverias en Despues acá, din1e , de 
aquella mesma nada de que quantos peligros y casos re
fuiste criado. . pentinos te havrá librado, 

Discurre pues por todos en gue caen cada dia los 
los pasos de la vid~ que has hon1bres,asi en la n1ar con1o 
vivido, y verás quantos be- en la tierra? O si pud1esses 
neficios encierra en · si este alcanzar · quantas ocasiones 
solo beneficio. Q_Iando es- de, estas previno el Señor 
tabas en el vientre de turna- con· su piadosa providencia, . 
dre encerrado en tan· estre- atajando los 1n~les que · te. 
cho aposento , quien miró pudieran ocurrir, de que tu 
por ti alli para que no te ah o- no puedes tener noticia. Pues 
gas ses y fuesses uno de los! de quantas tnaneras de enfer•
abortivos que primero<mue .. · m~dadcs ·y lisioncs ta1nbiea 

te 
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te havrá librado, en que ves agua; y á ti hizo el Señor., 
cada dia caer otros hombres? tan señalada gracia , que te_ 
N o pases agora, rúegote, asi diesse una bula de exemp~, 
'de corrida por este beneficio: cion general de todos esos 
porque sin duda es digno males, y te hiciesse señor d~ 
de singular agradecimiento. todos tus tniembros , y te 
Dime: qut enfern1edad Ó li- diesse vida con alegria? No 
sion puede tener un horn- se puede· casi señalar otra 
hre, que no la pueda tener · causa de esto, sino solo su 
()tro hombre ? Si por hijo -gracia y misericordia. Pues 
:¿e Adatn, todos sotnos hi- quanto debes al Señor por 
'jos de este padre: si por el esta causa? Si cscuviessen diez 
.pecado original , todos so- malhechores en la caree! pa
mos concebidos en él: si por ra ser JUsticiados; y siendo 
pecados aétuah:s, todos so- tu uno de ellos, el Rey te hi
tnos pecadores : si por ser ciesse á ti solo n1erced de la_ 
nuestro cuerpo con1puesto vida, dejando á los otros en 
d.e humores contrarios ( cu- poder de la justicia; qué can
y as contradicciones y guer- ro le debrias por esta gracia~ 
ras vienen á dar sobre nues- Pues no. es menor gracia?' 
tra cabezl) todos somos de qn::; siendo tu pecador cotno_. 
esta masa. Pues porqut aquel los otros hon1bres, y mere
-es cojo, y este manco, y otro cien4o de justicia el azote 
ciego, y otro tullido, y otro de los otros, que te quite 
sufre los dolores de la gota, Dios de las manos de lo~ 
!y otro los de la hi jada , y verdugos, dejando á los otros 
otros·otras infinitas maneras en ellas: cosa es esta de sin .. 
'de dolencias, con que pasan guiar privilegio , y asi n1e
fos dias y las noches con per- rece agradecin1iento singu
petuo gemido , sin una ho- lar. Si esto sabes considerar, 
ra de alegria , y sin ser seña- todas quantas enfer~eda ... 
res de beber un jarro de des y miserias vieres en todo. 

· el 
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~1 mundo ( que son mas lo que suele cost~r el n1ante
que las arenas de la mar ) nilniento ordin.1rio á Inu

tendrás por beneficios pro- chos hotnbres , y por aqui 
pi os: y todas te serán es ti- verás lo que r.:u debes á DioS', 
mulos de amor, para que si por ventura te lo dió á ti 
ames á aquel que tantos be- sin tanta costa. U nos lo com· 
neficios te hizo, de quantos pran on sudor de su ros
males ves que te libró. tro , O[ros con peligros de 
~ Demás de esto no será su anitna , otros con perp~
razon que eches en olvido tuos cuidados y aaiccion de 
el pasto y n1antenimiento espíritu , y otros aun con 
quotidiano que el Señor re peligros de n1uerte ; y mu
da : pu<:s el santo Patriarca chos hay que apenas porto:-

G81!nes. Jacob no olvidaba este pe- dos estos medios adquieren 
Q. • ,J b fi 1 d _quena ene cio con los lo necesario para a vi a: y 

1 1 

otros n1ayores. Mas qu6 n1u- tu por ventura hallaras ca-
cho es que lo agradezca el da dia la n1esa pue$t2. y pro
Patriarca , pues lo a.grade- veida de todo lo necesario 
cia Christo, Señor de los Pa- con agenos cuidados y soli
triarcas ? el qual cada vez citud. Esto pedict á Dios el 
que con1ia , d:1ba gracias al PatriarcJ, ] acob : y por esto Gene~, 
Padre por aquella comida se obligaba á servirle tod:J. zS. 
qqe con1ia , aunque no fues- la vida : pues por esto vetnos 
se mas que· un pan de ceba- que unos hon1bres sirven á 
.da. Mira porqu6 se ponía otros co1no esclavos : por 
á dar gra~ias quien tanto donde mucho mas era ra
mayores gracias havia rece- zon servir al Criador, que 
bido. Cotno creerén1os , Ó da todo esto con lo demás. 
Edelissitno Señor, que agra. Discurre can1bien porta .. 
decic1des los otros beneficios das las criaturas del mundo; 
n1ayores, pues asi agradecía- que si las n1iras atentamenqoo 
des este tan pequeño~ Mira te) haJlarás pqr c;ierto que.tLJ. 

X:onJ. If, M eres 
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eres el fin de todas ellas' y 
que tddas fueron criadas pa
ra tu ·serv-icio. Todas ellas 
son como partes de la here
dad que Dios te di6, y co.:. 
mo di versas vituallas que se 
proveyeron para tu tnante
nimiento' y como alhajas 
·del ajuar y casa en que Dios 
te puso. Mira pues quan 
grande sea aquella bondad 
que de tantas cosas provey6 
á quien no se lo havia tncre
cido : y pues aun- havien
dolo con tantas culpas des
·n1erecido , todavia perseve
·ra en hacérnos bien sin ce-
sar. ~antas veces estar-ás 
tu jugando, jurando y per-
. d 1 '1 JUran o, y es tara e en aque-
llJ. mesma hora lloviendo 
en tus scn1brados, y. en tu 
viña y en tu dehesa , para 
-darte todo lo necesario : lo 
·qual si á mano viene , ven-
d 1 1 d • ras a gastar en su eservt-
cio? Quantas veces estarás 
tu durmiendo, y traerá Dios 
·en esa hora el abejica apre
-surada. por montes y valles, 
revol-eando sobre las flores, 
·para allegarte hacienda y 

criarte los panales ·de tnicl 
con que te regales ? O bon:.; 
dad infinita ! O bondad in.:. 
variable, que con tantos pe~ 
cados y n1aldades no puede 
ser de nadie vencida , pará. 
que se olvide de quien es, y 
deje de hacernos mercedes! 

Mas no basteS , Señor , á 
vuestra piedad emplear en 
nuestro servicio estas cria
turas n1as bajas que están 
acá ; sino tambien · ocupais 
en esto aquellas mas altas 
que están sobre los cielos, 
que son los Angeles : los 
quales tambien deputastes 
para nuestra utilidad y re~ 
rnedio. Gran dignidad es 
por cierro tener tales a y u~ 
dadores , tales defensores, 
tales maestros y tales media~ 
n eros. O si pudiesses ver 
con quanta alegria acampa .. 
ñan los que oran, y con 
quanto cuidado velan sobre 
los que pelean, y con quan
ta devocion presentan nues
tras oraciones á.Dios : corno 
estin1arias en mas este be
neficio. 

.Cata aqui pues co1no to
do 
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'do este mundo sirve á tu tos son los benefick)s h""'
conservacion , y como to- chos al hombre solo, quan~ 
das las criaturas de él son tos son los hechos á toda~ 
como los pechos del ama á las criaturas del mundo·: 
quien Dios encomendó tu porque todos los beneficios 
crianza. Mira pues no seas que se hacen á ellas, n1as de 
tan niño, que desconozcas verdad se hacen al hombre 
la madre que te paricS, por que á ellas. Esta es una de 
el atna que te cria: porque las mas dulces y verdaderas 
esa ama no te criara , sino consideraciones que se pue
porque est~ madre se lo den ton1ar de las criaturas. 
mandó. Los perdigoncillos Din1e: la hermosura y vir
reconocen en la voz la ver- tud del sol y de la luna y de 
dadera madre. que puso los las estrellas, y de las Rores y 
huevos; y en oyendola,de- de los arboles y de las pie
jan á la falsa que los sacó y dras preciosas, á quien a pro .. 
los criaba , y se van tras la vechan mas Ó deleytan mas, 
verdadera : pues corno tu á si, ó al hornbre ? Del olor 
no dejas al mundo, aunque y de la hermosura y virtud 
él te haya sustentado y re- de la rosa quien se aprove .. 
galado, por servir á tu ver- cha rnas Ó se deleyta tnas,el 
dadero Hacedor y Criador? hotnbre, 6 ella? De manera 
.. De lo susodicho parece que aunque ella tiene la gra• 
clat?o como tantos son los cia , otro es el que la goza: 
beneficios hechos al hom- y asi él es el que recibió este 
bre, quantas son las criatu- beneficio, y no ella. Si no,di:. 
ra~ del mu.ndo; pues todas me : quando un padre n1an.l. 
éllas fueron criadas para su da hacer una vestid1.1ra pre .. 
servicio. _ Ma~ ·si tu quieres ciosa para su· hija , aquel be~ 
hacer· otra cuenta no menos neficio á quien se hace , á la. 
provechosa que verdadera, véstidura, 6 á la hija ?' Por 
hallarás por cierto que ~an- · do p~r~ce que. una cosa es la 

Mz que 
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que recibe la hermosura, y todo lo necesario, ctaro· eS-
otra á quien se hace la gracia; tá que este beneficio 111as se 
pues la hcr1nosura es de la hace ~1 hijo que no á su fa .. 
:vésridura, y el beneficio es n1ilia: Ó por mejor decir, 
.de la hija: y asi ella es la obli- ·no se hace á la familia, sing 
.. gada al agradecimiento de al hijo. Porque, cotno dix0 
.ella.Si es ro sabes considerar, San Aubo·ustin , lo que no se 5 Al.tllg.· 

d . . o 1 ·'t. 
todas las hermosuras y per- ama por atnor e s1 , s1no 19. 

fecciones de las criaturas ter- por otro, no se an1a • 
. nás por beneficios tuyos; Mira pues quanto n1as 

l pues todas no menos se hi- debes al Señor de lo que pen--
cieron para tu regalo y pro- sabas : pues por aqui se ve 
.vecho, que el padre la ves- gue todos los beneficios he
~idura rica para la hija. De chos á todas las criaturas, .á 
'donde vendrás á entender ti los hace : porque esto es 
que el beneficio ageno es co1no sustentar la fatnilia 
1nas tuyo que del mesmo que te ha de servir, m ante~ 
que lo posee: y por consi- ner el ganado que te ha de 
guiente tu eres tnas obliga- mantener, y proveer de ves ... 
do á agradecello. ti do y de calzado, y de arm~s 

La 111esma cuenta has de y 1nedicinas á los criados 
hacer de las habilidades que que te han de servir. Y 
.€ste Señor di6 á todas las pues todo esto se hace por 
~riaturas para su provision ti y para ti_, todos estos son 
~ defcnsion : porque si to- beneficios tuyos , aunque 
das ellas son para tu serví- vengan colados por otras 
cio, está claro que todos manos. Por lo qual entre 
los beneficios que se hacen los beneficios divinos alaba 
á ellas, se hacen á d. Si un á Dios el Propheta, di cien-

, padre to~·na á su cargo la ca- do que produce en los Psalrn~ 
. ~a y farnilia de su hijo pa- 111.ontes feno /:_ yerva para r46, 

. ra sus ten ralla· y proveella de servicio de los hombres: 

por-
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porque. este pasto , aunque cido que aun no estando 
no sea del hombre , es de acab 1do de formar en el hue .. 
las bestias que sirven al hom- vo, sepa ya vivir por si Y, 
bre. Pues de esta manera mancenerse por su pico. Fi .. 
entenderás como todo lo nalmente todas las habili a ... 
que sirve á lDs peces de la des y trabajos de rodas las 
mar , y á los animales de Ja criaturas ( si bien lo miras.) 

· tJerra, y á las aves del ayre, beneficios tuyos son. El ve
. á ti sirve; pues tu eres el que llon de lana que cria la ove .. 
te has de servir de todo. · ja, beneficio tu yo es. La le-

De aqui nace tarr1bien che y los cueros y la cc1rne 
~quella tan dul.ce .considera- que cria la vaca, beneficio 
.~ion que apuntó el Apostol, tuyo -es. Las uñas y .annas 
.quando dixo que ~od9 lo que tiene el azor para cazar, 
que todas las .criaturas pro- bei1efic.io tuyo es. La .musi
puccll y trabajan , par~ ti ca del ruyseñor y de las 
lo trabajan. :Para ti ernreda otras aves que cantan á la 
y tran~J. .el gusaRQ hilador prin1avera:, beneficio tuyo 
la seda. Para ti llev~ hoja$ es. ·o quan grande c1mpo 
~ fruto el .arbol hermoso. denes aqui para tender los 
Para ti frqétifica la viñ~ y ojos y espa.ciarte por to as 
la huerta y el o~ivar,con tq- las .criaturas ; pues todo . 

-pas las otras arboledas y quanto hay' _en elb.s, es co
;frescuras del rCarppo .. Para rho LJO .sobreescrito q Je di-

. !~ -corre siempre sin. ~csar qe á ti,: Cp·nrigo ·k>: ha; Dio , 
el agua de 1~ {u~ Q t~ :el a( a~ á r,i hab.la ., á ti lo dí ce ' á ti 
Para ti calienta sus huevos qllierc enseñar ·y d~spercar, 
la perdiz y la g 1lina. Para y . predicar y, atraer ~ si por 
tu recreacion hace y des ha- t9dos · ~stüs : medios. P 1e5 

ce su rueda el p1von her- . ootnQ 'entre tantos resplan
moso. Para ti le dieron ha- · dQr~s y 'n1liesrr:as de su bon~ 
bi1 ida al pollico recien na- d~4 .~9 1~ ~onoces? . Con1o 
. To,n. 1 T7. M 3 en-
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entre tantos beneficios no le no lo hallan1os ? Como 
an1as ? Cotno entre tantas obrando tantas maravillas, 
voces con que te llatna , no no le conocernos ? Mayor 
le oyes ? Como nunca pre- n1aravilla es esta que todas 
guntas en tu corazon algu- las otras tnaravillas: porque 
na vez : ~ien es este que este es el efeél:o de la cor-
de tantas tnercedes me tie- rupcion del pecado, hacer-
ne cercado ? Quien es este nos tan ciegos , que entre 
que por tantas vias se me tantos resplandores no vea
descubre? Quien es este que m os ; y tan insensibles y 
por tantos catninos me quie- desconocidos , que entre 
re atraer á su amor ? Quien tantas llatnas de beneficios 
es este que con.tanto·s argu- no nos quetnemos. Mara
mentas y testigos se n1e villa fue de Dios que es tan • 
quiere dar á conocer? ~ien do los tres n:ozos en medio Dan. 3• 
es este que en tanto me es- del horno de Baby lonia, no 
titna,que todas las cosas crió se quemassen: y maravilla 
para n1i servicio ? Quierí es ~s tambien, no de Dios si-
este que p·or su sola bondad, nb del demonio , que es-
sin haverselo yo servido, ha cando nosotros. en medio 
querido hacer.se como pas- de tantas llatnas de behefi--
tor de mi ganado, y mayor- cios divinos,quantas criatu
domo de mi hacienda, y de- ras hay en este tnundo, no 
fensor de mi familia, medi- se abrasen nuestros corazo-
co de mis criados, y procu- nes en amor de quien tanta 
rador de todos mis nego- bien nos hace. 
cios? Pues como entre ran-
tos beneficios no es amado? 
Como entre tantas mues-
tras de quien es nos desapa-
rece ? Como ofreciendose~ 
nos en todas las cria~uras, 

Ter-
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Tercera consideracion: del be
neficio inestimable de la En
carnacion y na.chnitnto de n.ues .. 

tro Sal1Jado~ , y de otros 
pasos de su 'lJida san

tissima. 

1 fe • go a con sar esta Inestin1a.-
ble piedad de que usastes 
con nosotros sin ha veros la. 
n1erecido, y á ofreceros sa ... 
crificio de alabanza por to
dos los beneficios que tu vis
tes por bien hacer á esta h1a
la semilla, vasos de ira , hi-

ADoroos,Señor tni<? Je- jos reprobados, siervos sin 
su Christo , Rey de provecho , y merecedores 

los Cielos, lumbre det In un- de. 111uerte. Porque siendo 
do, Señor d_e_ los señores, tales quales eramos, incli
Principe de paz, Virtud de na.srcs vuestros ojos dende 
Pios, y Sab~duria del Erer- lo alto á mirar nuestras mi
no Padre. Adoroos, Rec?n- .serias , y vistes la afliccion 
ciliador de los hombres, _de vuestro pueblo, y dcscen
'Ahogado de los pecadores, distes á libertallo. Y siendo 
refrigerio de los trabajados-, verdadero Hijo de Dios, que 
consuelo de los afligidos, y sustentais todas .las cosas 
g~.lardon delo_s ju~tos. Ada- con vuestra virtud, y las re ... 
r o os, pan. de vida, medici- gís con vue~tra sabiduri.a; 
na del anim~ , Redemptor a Q.te cuyo t)OJDbre se arro
.del mu~do ~ . alegria d.el Cie- dilla toda la nat~raleza cria
.lo, sacrifici9 agradable ,has- da ; cqn to,dq eso no os des
tia pacifica, que con la sua- .deñastcs . de inclinar la alte
vida4 y ol<?r de vuestras,vir- za de vuesr.~o poder á L1 car
~udes incHnastes l~s ~jqs del cel ~en~brosa 4e este siglo, 
Eterno Padre á que n1ira~se y · haceros par.ricipanre de 
nuestras miscrjas, y o'Yresse nuestras tniserias, y vestiros 
nuestros getnidos, y t;l~S :re- :del saco de nuestra morrali
~ibies\e en su gracia. Q pia- dal~ , para consumir con 
dosissin1o J esu ! aq ui ven- vuestro poder nuestra Ha-

M+ que-
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queza , y trocar nuestra prehensible contraracion! 
mortalidad en eternidad, y El Señor de la gloria junteS 
lavar _nuestros p~cados .co:-1 su alrissin1a Divinidad con 
vuestr'"" sanare, y restituir la bajeza de nuestra huma·• 
.nuestra nat~raltza á la in- nidad. El hacedor de las 
nacencia pc'rdida. criaturas no se desdeñó de 

Y no quisistes etnbiar pa- tomar forma .de siervo; y 
!J. esto ninguno de los An- no solo de siervo, sino tan1~ 
gelts ó de los Cherubines Ó bi~n de pecador. o ·~m~n
Seraphines ; sino vos tnes- tissitno J es u, q u6 tan gran"7 
mo quisistes venir de vo- de fue la caridad que en es
Juntad del Padre (cuya bon- ta obra nos mostrastes! No 
dad infiriita· se .. nos descu- os contentasres con ser nues.
brió. en vos , que sois in1a- tro Señor , Criador y Pro ... 
gen y palabra suya) no tnu- tetl:or, sino tambien os he::. -
dando el lug1r que tenia- cistes nuestro con1pañero, , 
aés, sino ofreciendo á nues- nuestro hermano' nuestra 
tros ojos vuestra presenci~ carne y nuestra sangre. De 
por medio de vuestra san- esta tnanera se hu1nilló el 
ta hu1nanida.d. Para esto Salvador : y asi en cabo de 
dece'ndistes del seno del los nueve meses vino á salir 
Padre en las entrañas de del thalamo virginal á este. 
la Madre : en las qualcs mundo con toda la mue he:.. 
por sola virtud del Espíritu dumbre de sus misericor
Santo fuist:es concebido dias. Alli ponen á Dios en 
con tan grande tnaravi- un pesebre , ticndenlo en 
lla , qué ni perdistes nada aquella humilde canta , en
con la humanidad de la glo- vuel venlo en pobres paña._ 
ria del Padre, ni desminuis- les, y qua nao se desatan 
tes nada con el nacimiento las ftxas , est!ende aqueHa·s 
de la virginidad de laMa- dichosas 1nanos y brazos 
dre. O n1ara villosa é inco:m.. por aquella c~una tan esrre-

chaa. 
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eh a. O hurnildad 'inefable! Ó tes un solo rinconcillo pro-
pobreza inestin1able!Ó atnor pi o en que fuessedes al vera-a
incomprehensible! Mira co- do , sino un establo;. y a~m 
n1o está en un pesebre aquel este tomÓ prestado la: Sanris ... 
Dios tan grande, que hin- sin1a Madre vuestra de unos 
che cielos y tierra : como pobres animales. ~al cria .. 
está envuelto en pañales tura huvo jamás en el Inun
aquel para quien es angosta do tan pobre, que quan
la anchura de los cielos : <:o- do pariesse viniesse á po-
mo está coi gado de los p~- ner su hij-o en un pesebre 
chos de una doncella aquel entre las pajas y el heno , Y. 
de quien depende toda la entre el bah o de las bestias, 
~aturaleza criada : como se por falta de otro refrigerio? 
mantiene con un rayo de Pues tal posada escogió para 
leche el que da pasto á to- si el hacedor del n1undo , y, 
das I.as criaturas : con1o llo- tales regalos tuvo aq¡uel sa
ra· en la cuna el que true- .grado parro': el palacio es un 
na en los cielos; á cuya voz establo, la cuna es el pesebre, 
se hutnillan y encogen sus lacatna es ell1:eno, y la pur. 
alas los Poderes Angelicos. pura real unos pobres pañ~ 
Para qué tan hun1.itde , para les : y criados no se con1pa ... 
qut tan pobre quisistes na- decen con este tan pobre apa:-
cer, Dios mio , sino para rato~ La Madre es la cotnét
comenzar la primera leccion dre,y la señora, y la criada, Y. 
de vuestrat doél:rina, que es el t0do de aquella casa : ella. 
la hutnildad; la qual es prin- es la que sirve aL hijo, la que 
cipio y fundamento de ro- le da la teta y lo ar:rolla y lo 
das las virtudes?· adora· y lo abraza , y lo ar-

Pues qué diré de vuestra rima á sus~ pechos virgina
pobreza?En tanta manera os les~ 
hccistes pobre , que aun pa· pemás de esto, qué cara- . 
ra c:ste. na€ilniento, no tuvis- zon.havrá)Seiior 1nio,.queno 

se 
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se n1ueva á amor y devo- tías os pusistes vos en ese 
cion, considerando, no solo pesebre, y os hecistes heno 
esta tan esrren1ada pobreza, (pues toda carne es heno )pa .. 
sino cambien el a1nor inesti... raque alli os hallassen .la~ 
mable que aqui nos 1nosrras.. bestias en su propio lugar. 
res,quando tan pobre os he- Vistes á los hon1bres hechos 
cistes para vos, y tan rico pa- carne, y que no sabian amar 
ra nosotros? De los hornbres sino carne; y por esto os he
es enriquecer á otros con su cistes carne : en la qualles 
pobreza: porque es menester pusistes tantas ua vi dad, que 
que quiten de si lo que han de durissimo corazon será 
de dar á otros. Mas vos,S:e- quien no os amare . con ro
ñar, qué necesidad tenia- das sus entrañas. 
des de empobreceros para Pues quien podrá expli .. 
enriquecernos ? Totnastes car los trabajos que en esa 
mi hu·manidad, para darme carne santissin1a padecistes, 
vuestra Divinidad : hccistes 1os caminos ·que anduvistes, 
os hijo del hombre, para ha- y los exemplos de virtudes 
cerme .hijo de Dios ; para que en todo el discurso de 
·que yo fuesse por gracia lo vuestra vida santissima nos 
·que vos erades por naturale- distes? ~é fue toda vuestra 
za : y allende de esto pusis- vida , sino una luz y un de
-tes os en un pesebre para ha- · chado perfeétissitno de toda 
ceros tnanjar de bestias,sien- virtud? Por donde quando 
do vos pan de los Angeles. quiero conocertne, miro en 
·Porque quien son los hom- vuestra sandssin1a vida , co-

. bres, sino aquellas bestias n1o en un espejo -resplande-
Joel. r. ·de quien dixo el Prophera: cien te, y aí veo claro lo que 

Pudrieronse las bestias en su me falta. Aí hallo vcrdade
cstiercol : esto es, en· la cor- ra obediencia, profunda hu

-rupcion de sus pecados?. Pues mildad, voluntaria pobre
. por los hombres ·hechos bes- za, inefable pureza , mara-. 

Vl-
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villosa paciencia, constante jos de los hon1brcs que son, 
perseverancia, longanin1i- fueron y serán,todo esto se . 
d~d grande ; y sobre todo ría. nada para pagar elrnenor 
incomprehensible caridad, de estos beneficios. Y pues 
y aquella virtud de que m a- nada de esto puedo, y vos, 
yor necesidad tiene nuestra Señor , hecisres todo esto 
miseria, que es vuestra gran para que yo de ello me apro
misericordia :. y finalmente vechasse ; suplicoos qnerais 
t:odas quantas virtudes yo añadir otra gracia á todas 
puedo desear, aq ui las halio estas gracias~ que es , dar
corno escritas y debujadas me conocimiento y agra
en una tabla muy acabada. decimiento de tales benefi
Porque verdaderamente vos cios, y arnor ardentissin1o á. 
sois aquel libro que el Pro- quien tanto bien tne hizo, y 
pheta vi6 escrito dentro y cuidado y diligencia para.. 
fuera: pues toda vuestra vi- saber aprovechar1ne de ellos. 
da sántissima en lo que des
cubría por de fuera, y en lo 
que encerraba de dentro, es
tá llena de maravillosas doc
trinas y virtudes : y sin du
da quien estudiare en. este li
bro, y lo con1iere, cotno el 

Considerac.ion quarta·: del he
nejicio inestimahle ele nues

tra rR..Ede11tpci01r. 

I cEN los santos . Do e~ 

Ezech. Propheta, hallará en tl bo-
3· cados de. oro. Pues,. Ú cle

mentissirno y dúlcissimo Se
ñor , qub os· puedo yo dar 
por tantos beneficios? Ver
daderanlente si yo tuviesse 
todas las vidas de los hijos de 
Adan1,y to dos los dias y años. 

del siglo, y todos. los traba-

to res.· que para en
tender algo del b eneficio 
inefable de. la pasion y ~nue.r~ 
te de nuestro Redetnptor, 
debenms considerar estas 
quatro principales. circuns
t:ancias. que en ella huvo : 
conviene saber ,. quien pa
dece, qué es Io que padece, 
por quien padece, y por qu6 
causa lo padece~ Porque 

quan .. 

http://dentro.es-
file:///Icen
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quanto 111as claro conociere- fuente del ser. Todo lo que 
rnos la calidad de cada una tiene ser, está colgado con1o 
de estas circunstancias, tan- de un hilico de vuestra sola 
ro crecerá mas en nuestras voluntad. De nada lo hecis .. 
animas la adrniracion de es- tes todo con vuestra on1ni
ta obra , y el agradecitnic:n- potencia ; y sin ayuda de 
to d ... este incomparable be- nadie lo conservais todo por 
neficio. vuestra bondad; y en nada· 

Pues cot11enzando por la lo vol veriades todo, si os 
pritnera , levanta los ojos á pluguiesse, con solo querer •. 
e o nsiderar q -.1ien es este Se- V os solo sois el que sois ; y¡ 
·ñor que p1de:e. Mas quien todo lo que es , comparado 
podrá responder á esta pre~ con vuestro ser , no tiene 
gunta, pues el que padece ser. Las estrellas no resplan-
~s Dios? ~ien es Dios ·?--- El decen en vuestra presencia: -

· solo lo sabe , y él solo lo di- los Angeles no son limpios 
xo en una Palabra Eterna en vuestro acatamiento: ro ... 
que habló, que fue su uni- da hermosura ante vos es 
genico Hijo. De n1anera, fealdad, todo poder es Rá.
que quan lejos está la cria- que~a , todo saber es igno
tura de ser Dios , tanto lo rancia, toda bondad es de~ 

- está de poder declarar qué feéto: porque no hay nadie 
cosa es Dios. Pues como di.. bueno sino vos. V os solo sois 
. ré yo, Señor 1nio, quien sois bueno sin ~efeéto , sabio 
vos? Diré lo que vos dixis- sin error, poderoso sin con

Exod •. tes á un Propheta: Yo . soy tradiccion , dadivoso sin aé ... 
3· el que soy. Vos sois un ser cepcion de personas, justo 

infinito que de n.adie .pro- sin tnovitnienro d pas!on, 
cede , sino de vos n1estno: magnifico sin derrin1enro, 
y fuera de vos no h~y cosa y grande sin comparacion. 
·que reng~ ser de -si, sino de Es tan grande vucstr~ her .. 
vos, que sois el Brincip·o Y. n1osura,que quien os piens~ 

de 

. ' 
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·de alabar cl)mpliclan1ente, sos? ~ien es el padre del 
escurece vuest'L-1. gloria ; y agua lluvia, y quien eno-en
CJuien se cotnpara con vos, dra las gotas del rocío de la 
pierde la sHya. Pues qu~ diré 1nañana ? De cuyo vientre 
de vuestra grandeza y om- salieron las eladas, y quien 
nipotencia? Todas las cosas las hace caer de lo alto ? 

obrais, y no os dividís: siem- ~.ien suspende las aguas en 
pre obrais , y siempre estais las nubes, para que no cai
quicto: donde quiera estais, gan de lleno sobre r~ tierra? 
y en ninguna parte falrais. Por su virtud y fortaleza se 

. Este tan gran poder decla- a y untaron los mares, y por 
rastes vos, Señor, al santo su prudencia fue derribado 

~ob. Job , representandole la el sobervio: el Espiriru suyo 
3 8. grandeza de v tfestras obra~ hennoseó los cielos ; y en

por estas palabras : Donde trevinicndo su n1ano pode
estabas tu quando ponia yo rosa , c;:alió ~. luz la culebra 
SlJS fupdamentos á la tierra? enroscada. 
quando la cargaba sobre Pues qué diré de la_gian-
sLis cimientos perpetuos ?· deza de vqestra Magescad? 
quando rne alababan las es- Mirais la tierra, y haceisla 
trellas de la mañana, y can- ternblar:tocais á los montes; 
taban n1is alabanzas todos y haceislos arder : mandais 
los hijos de D¡os?~ien pu- á la mar, Y levanta Sl S Oll-

SO puertas á la n1ar, quando das : llamais á las estrellas , y 
~us aguas como de un vier'J- opedec~n ~ vuestro llama:-
.tre prorrumpían.? Qlien·es do9 Los Señorios y Poderes 
el que derratna la luz; por los Angelicos QS a.doran: los n1as 
ay res , y r~parte- lqs calores altosSeraphines tn€ogen an ... 
sobre la der!ra? Qttien ·di6 su te vos sus alas, y se tienen por 
corrida at torbeUino de lé!-s unos viles gusanicos : pues 
aguas , y quien · ~ bri6 cami- qué dir~ , Dios n1io? co1no 

1
) 

1 
1 d / d . . . e sa m. 

no para os ~rL\enos . s.onoro- po re ec1r qu1en so!s? on- 144. 
fie-



BUAH

I 90 .CONSIDERACIONES 

fi.esen os , Señor , vuestras cistes. Vos tan grande y 
obras, y vuestros Santos para tan admirable abajastes de 
sicn1pre os bendigan: predi- aquella soberana curnbre de 
quen los cielos vuestra gran- vuestra gloria á este valle 
deza,las estrellas vuestro res- de lagrimas en habito de 
plandor ,las flores del campo hombre pecador: donde pa-. 
vuestra hermosura, la tierra decistes hambre , sed, fria, 
vuestra providencia, la mar cansancio ' persecuciones, 
y sus ondas vuestra mages- dolores, y pobreza tan gran
tad. V os criastes todas las co- de ~ que teniendo las zorras 
sas sin trabajo, góvernaislas cuevas, . y las aves del ay re 
sin fastidio, sustentaislas sin nidos;vos,riqueza del Cielo, 
cansancio , y poseeislas sin_ no tuvistes donde reclinar 
necesidad. vuestra cabeza.Naceis en un 

es-tablo eil ~ompañia de bes~ 
§. I. . tia~ : ponen os en un pese-

bre por falta de cuna : cau~ 
(i)e lo que rDios pt~decio prJr el terizan os con señal d~ pe-

honibre. · · · cador al oél:avo dia : levan-

PUEs, 6 Rey mio, detne 
agota licencia vuestra 

Magestad para que· osé yo 
decir ; mas mejor dirt para 
que pueda yo sentir to que 
vos (siendo tal qúal sois ) 
pade.cistes por :mi. Y mien
t-ra· yo lo tstu viere dicien
do ·, ' esten tódos los coros 
de los · Angeles arrodillados 
ante vos , dandoos gracias 

, por lo que por nosotros he-: 

ta os luego persecuc~ones el 
n1uhdo: huís á tierras estra
ñas : buscais el silencio de 
lá noche escura para esta hui
da. No os escus-a l1 innócen
cia de la edad de los traba~ 
jos, ni se da reposo á tan de ... 
licado cuerpo , ni está ocio
sa la niñtz en tan ti~thós 
años~ Ctezca el cuerpo, y ere~ 
ceráh los trabajos : y énton· 

d ,. 
ces pa ecerers cosas mayores. 
~ieu ·podrá , Seíio-r" ex

pli-
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plicar aqui lo~. cansanc~os y tad?! el poder de D~os at _ 
fatigas de vuestros caminos, do a una columna! la 1n1aaen 
vuestras vigilias , vuestras del Padre escupida de los 
oraciones, vuestras piadosas malos ! finaln1ente , Dios 
lag rimas; vuestros ayunos, puesto en un palo, desnudo, 
vuestra pobreza l vuestra entre.dos ladrones' en pre· 
hambre, vuestras persecucio· -sencia del mundo! ~~ eo
nes, y las injurias de todos sa se puede pensar de mayor 
vuestros adversarios? Contra admiracion? O alteza de ca-

Psahn. vos hablaban y urdian tray- ridad!ó bajeza de humildad! 
68. ciones los que estaban c.omo 6 grandeza de tnisericordil! 

jueces asentados á la puerta: 6 abystno de incomprehen
Y sobre vos hacian coplas y sible bondad! No pases ade
éantares los que bebian vino. lante,anima mia,que no ha 'f 
Final·meti.te tal fue y tan aco"' fuerzas para lo detnis. 
sada vuestra vida , , que con Y si para esto no bastan, 
mucha razon pud·istes decir qué será si consideramos por 

Psalm. con el Prophera : Pobre soy quien todo esto se padece? 
27· yo, y exercitado eri muchos Por quien se padece? No por 

trabajos dende el principio Angeles ni por Arcangeles, 
de n1i mocedad. sino por el ho1nbre. ~' ca-

Pues qué 'será si junta- sa es el hon1bre?Es una cria-
mos con los trabajos de la tura,enlo quetocaalcuerp~, 
vida los de la tnuerte y de la n1as flaca y n1iserable q~e to- . 
Cruz? Alli es presa la libcr- dos los anitnales : y en las 
tad, acusada la verdad, azo- cosrun1bres muchos hay mas 
tada la innocencia' cscupi- brutos y rnas sucios ' ll1as 
da la hermosura, condenada crueles y desconocidos que 
la justicia , escarnecida la ellos. Pues por unas criaturas · 
gloria, muerta y crucificada tan viles 1nuere Dios! Por AB:. 

10 

-la vida. ~é cosa tnas tspan- aquella. n1anada de serpien
table?Dios muerto!Dios azo- tes. y viboras que vió S,tn 

Pe-
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Pedro en aquel Henzo que ponzoñosos que viboras, 
bajaba del cielo! Por unos mas astqtos que serpientes!. 
hijos de Satanás en sus obras, Y no contentos con ha .. 
derramadores de sangre,rna- verse hecho depositarios de· 
tadores de padres y madres, todos los vicios de la tier·
corrompedores de toda ho- ra , abajaron al infierno, 
nestidad y justicia, quebran- y de los mes1nos den1onios 
tadores de todas las leyes, in- aprendieron sus blasphe
venrores de toda n1aldad! mias , sus sobervias , SU!i 

Por unos ingratos y deseo- i nvidias y perpetua obs
nocidos á los 'beneficios de tinacion en el n1al ! Y aua 
Dios, rebeldes á su obedien- no contentos con ha ver n1e-c 
cia,atrevidos á su Magestad, tido en su casa tanta muche
blaspheLnadores de su glo- dun1.bre de maldades pe 
ria! Por unas centellas vivas regrinas; parcciendoles que. 
pel infierno , cuyos coraza- era poco todo esto , inven-
nes ni pueden ser vencidos taran ellos de si otros nue ..... 
con beneficios, ni movidos vos gene ros de rnaldades Y~ 
con amenazas, ni atraídos de luxurias , que ni entre 
~on promesas , ni dornados bestias ni de m o ni os · nun~ 
con castigos para que tetnan ca jamás se vieron ni ve~ 
á Dios! Por unos hotnbres rán ! Por tales hombres, 
que no contentos con sus que muchos de ellos sirt 
1naldades don1esticas y pro- proposiro y sin deleyte , 
pias, rodearon toda la tierra cansados y quebrantados yz. 
.y totnaron todas las pro pie- de sus gulas y luxurias , 
.dades y n1alicias de las fieras buscan el vicio , no ya 
para imitarlas , y en todas por. el deleyte del vicio, sino 
les hicieron ven caja ; siendo por pura rnaldad y costun1~ 
n1as crueles que tigres, rri3.s bre depravada , aunqu~ 
feroces que leones, mascar- les sea penosa, con1o di
tliceros qu_e lobos , 1nas xo Hieren1ias : Procura Hierer~ 

ron 9.•· 
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ron de ser malos , aun'lue 

fuesse con trabajo ! Pues, 
Señor n1io , por santificar 

este saco de serpientes y es-
• 1 e cqrp1ones mor1s en ruz ? 

Por tales criaturas, tal Dios, 
padeceis tales cosas.? La san

gre se nos ha via de e lar , y 
pastnar todos los miem
bros , y aronitos haviamos 
de quedar quando esta bon
dad considerassemos. Parare· 
/ • . 1 • • • 
a mtrar, o anima tnia,quten 
es Dios; y despues abajare 
á rnirar quien es el hombre: 

1 y veras quanto mayor es es-
ta misericordia de lo que 
j.uzgan los hombres. Suele 
desvanecerse la cabeza quaq .. 
do dende alguri lugar altis
silno mira el hombre acia 
bajo alguna grande profun
didad. Pues qué cosa. mas 
alta que Dios · ?· Q!t cosa 
mas baja. que el recadar ? 
Pues el anima·· que con lum
bre .de Dios conoce lo uno 
y lo otro, y se para á consi:... 
derar . qué tanto se abajó 
aquella alteza por una cosa 
tan vil, no le queda huelgo 
ni sentido sino para dar vo:_ 

Tom. IV. 

ces con el Propheta, di cien. 
do: Desfallecido ha , Señor, Psalm. 

. . .d r r8. 
n11 anima cons1 erando 

vuestra salud : conviene sa
ber, el n1edio que; tomastcs 

para sal varme,que fue muer" 
te de Cruz. 

§. II. 

ffJe la causa porque Christ8 
padect por el ho1nhre. 

MAS suplicoos agora,' 
Rey n1io, y n1iseri

cordia n1ia , n1e querais de
clarar qual fue la causa que 

• 1 • d Jnovio vuestro p1a oso co-
l . 1 1 

razon, y o venclo a quera-
l<:s ~cosas padeciessedes por 
tan viles criaturas. Por ven
tura pr-:tendhides al gun in
teresc, 6 alguna n1ayor glo
ria ó bienaventuranza· de la 
que ~ teniades ? · ~é fruto 
pensabades coger de· semen
tera tan costosa ? O verdJ.
dera gracia ! O amor de sin
tere$ado !· O pura y sinctra 
bondad! Q!é necesidad te-
. niarles vos, Dios inmenso, 
del servicio de las horn1i-. 

N gas? 
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gas? Q1é provecho os po- tan dentro de vos mesmo, 
dia acarrear la sal\.ld de los que ni con este mundo , ni 
hombres? No seriades Dios con otros tnil n1undos que 
ver d2dero,si pudicssedes re- criassed~s, puede crecer 4L T o

ceblr añadidura. Asi lo di- dos los rios entran en la tnar;. 
xistes vos á un atnigo vues- y la mar no crece : todos 

Isai.~o. tro. ~ien 1ne ptLdo dar á los Cielos, y las virtudes de. 
n1i alguna cosa prin1ero, pa~ los Cielos. magnifican vues-

1~~ m. raque yo le deba algo? To- tragloria; y con todo esto 
Psallll ~ das quanras cosas hay deba" na se hace 1nayor .. O· mar 
-1 9· jo del Cie.lo ,, mias. son .. Pri- oceano. de todas las. perfec
Psalm .. tnero dice el Propheta que- 'dones !. O· abysmo. de. infi--
89. l • '~ . .1 . ' • l • ' ()11 1 1 se 11cressen os. montes,. y se 111ta g. or1a .. ~e a. vos. con 

funda5se. la. tierra y· s.u ·re- nuest.ras. mis.erias. ? qu~ á 
dondtz: ,. vos erades. Dios.. v.os~ con nuestros: do.Iores ?.· 

Qlé q.uie;re. decir , erad es. qué á. vos. c::ot1la. colutnna, .. 
Dios ?· E¡ a des. un ·ser infini- con los. az.otes. '\, con las, bofe .. 
to '· una. bienavenr.u.ranza. tadas. y con la. Cruz ?.·.Por-. 
curnplida ,. un aby~mo. de. qué tantas. injurias ?. porCiué: 
todos. los bienes.;, que. ni os. tantO> dolor t Por las., entra="'. 
venia. de. los~ 1nontes ,. ni de ñas. (dice el Prophcta.) de.li-Luc. t.~ 
la tie-rra ,. ni de. nadie. , sino. misericordia. de. nuestro 
de vos .. Y asi c.emo es.tu.v.is.- Dios. :. por lJ.s quales. tuvo) 
tes por infinita espacia. sit.1 · or- bien viSitarnos,. vinien-. 
el servicio de. este. mundo,, . ~ do. de. lo. alto.. O entrañas 
asi pudiera.des. estar e.ternal- pi.ados.as !. o~ entrañas., amo
méntc: sin que. os hiciera. rosas. ! Q. entrañ:J.s. hechas 
falta .. Nó. lo criástes: para re-- un pielag~. de: n1iS.ericordia 
<::ebir algo de tl ,. sino/ para. y am.or r Pt1e~ por· e.s tas ta--
dalle parte de vos .. E·s, tan les, entra:.iias ,. y. no por in te-. 
grande· el n1ar de· vuestra:. reseni por necesidad, os cotl .. 

bienaventuranza ,, r nace: do~stes; de: nuestros) erro-. 
. res 
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res , y os apiadastes de nues- vuestras criaturas, no tenia-
tro captiverio, y vistes la des necesidad de abajar á la 
~fliccion de vuestro pueblo, tierra d"' los Philisteos : allá 
y descendistes hasta 1neter- en· vuestra tierra teniad s 
os entre las zarzas y es pi- c;riaturas mas nobles y mas 
nas , para librallo. No por- propinquas á vos por natu-
que os lo merecieron : no raleza y gracia, para esto. 
porque eran vuestros an1i- AUá estlban las substancias 
gos; sino por solas entrañas Angelicas con qui~n pudie-
de piedad y compasio_n. No rades desposaros: para qu6 
Gs puso asco vestiros de car- quisistes adeudar con los 
ne que de tal carne decen- pecadores? para que quisis-
dia : no la angostura de tes to1nar esposa de linage 
nuestro cotpczuelo, no la· de los no circuncidados, que 
bajeza de nuestra naturale- despues os venga á poner 
za, no las miserias de nues.. en manos de vuestros ene-
tra mortalidad, no el hor.,. n1igos, y os hagan n1orir? 
ror del establo, no la dure- Q!6 respondeis á esto , Se-
za del pesebre, no los ma- ñor tnio , qué respondeis? 
los tratamientos del tnun- No otra cosa tnas de lo que 
do, ni la tnuerte de Cruz. aquel Patriarca que os fi¿n
Abajastes del Cielo, aguila raba, respondi6. Asi quiero Jud • . 

noble y real,- tJ.O á echar las que . sea ; porque asi f 1e 14· 

uña_s en la é;J.za pat:a -1nante- agradable á 1nis ojos~ Esra 
neros, sino paJSa q 1e echas- pues fue _la éausa .de tan 
seH~os las uñ.~ ~ en: vos .para grande tnaravilla: que fue 
mantenernoS.· ~on, vuestra la gracia y el beneplacito de 
carne, Fttentc 9~ amor in,: vuestra cletnentissitna va
creado, si tanta fuerza os· !untad. 
hacia ·esa caridad;, que que- Pues qut gracias _os danf
riades salit! fuera de vos y mos , Señor, por tan gran
desposaros con alguna. _._de de beneficio? Con qué atnor 

N z an1a-

http://apiadast.es
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atnaren1os a qu1en nos puso 
delante una muestra de tan 
incomprehensible bondad? 
Con1o es pos"ible ha ver en 
el n1undo quien no os ame? 
y quien de tal beneficio se 
olvide? Antes, Señor, me 
<?lvide yo de n1i que de tal 
beneficio. Esos clavos con 
que vuestras tnanos inno
centissin1as fueron atrave
sadas, traspasen siempre mi 
corazón. · Ese ·trueque tan 
piadoso que hecistes,tornan
do sobre vos mis males, y 
dandome tan largamente 
vuestros bienes , nunca se 
ca yga de mi metnoria. Y 
pues vos todo el tietnpo. 
que vivistes, deseastes la 
Cruz en que por mi ha
viades de morir ; todo el 
tic m po que yo viviere , la 
tenga siempre delante, pa
ra haverosla de agradecer. 

Consideract'on quhtta:del bene...J 
jicio del santo 13aptismo y de 
loJ otros SacranzentoJ ;y sena .. 

la.danzente de la Confesion, 
y del santo Sacra¡nentc; 

del Altar. 

MUcHAS gracias os doy,. 
clen1en tissi1no y be-· 

nignissin1o Señor , Padre· 
1nio, porque tuvistes por. 
bien de adoprarn1c por hi
jo. mediante el Sacramento 

del san ro Baptismo. ~é me 
aprovechara ha ver sido cria~ 
do y conservado el ser de 
naturaleza, si no fuera reen .. 
gcndrado por este Sacrá:
n1ento en el ser de gracia ? 
~antas ~on las criaturas, 
mas quantas las ciudades Y· 
las provincias y regiones á 
quien por los altos juicios 
de vuestra profundissima sa~ 
biduria no se comunica es
te beneficio? Para los qua
les podemos decir que no 
hay redempcion ; pues no 
gozan de los Sacramentos, 
por los quales se aplica el 

mcr!to de vu~stra sagrada 

pa-
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pasion. ·Porque· asi como las 
causas universales ( como 
son los cielos y los plane
tas) han menester otras cau .. 
sas particulares , por quien 
prod uzgan particulares efec
~os ; asi ordenó tatnbien 
vuestra providencia que la 
causa universal de nuestro 
ren1edio ( que es la sagrada 
pasion) se cornunicasse por 
medio de los Sacramentos, 
··que son como causas parti
culares que obran en virtud 
de esta universal , de la qual 
proceden las influencias de 
todo nuestro bien. Pues qué 
fuera de mi, si no fuera 
baptizado, sino quedartne 
-sin redempcion y sin retne .. 
dio ? Y como sean tantos 
los que no gozan de este be
neficio, y tan pocos los que 
lo reciben , quesistes , Pa
dre cletnentissilno,que fues
se yo uno de estos pocos á 
quien cupiesse tan dichosa 
suerte., que pudiessc decir 

Psalm. con .el Propheta: Muy es
r 5. clarecida ·es la .suerte que 

me cupo en el repartimien
to de la ~ierra: porque mi 

Tom. 1 V. 

heredad es muy~ esclareci ... 
da para n1i. 

Muchas gracias pues os 
doy, Señor, por este bene~ 
ficio tan grande : porque 
como tne alegro mucho de 
ser Christian o , y no Moro 
ni J u dio ni Pagano; asi os 
alabo muy de corazbn, por
que por vos soy lo que soy~ 
Si aquel sabio de Grecia da"" 
ha gracias porque era Grie~ 
go , y no Barbara , siendo 
tambien Grecia servidora dé 
idolos; quanto mayores gra..
cias os debo yo dar porque 
soy Christian o, y no Paga~ 
no, y porque adoro el ver- · 
dadero Dios , y no piedra¡ 
ni demonios ? 

·§. . 1.-

rDe los ejeEfos· de los Sacra-t 
. nzentos, y especialrnentt d~ 

la Confision. 

MA S no se contentó 
vuestra piedad co·n 

(1 beneficio de este solo Sa
cramento : de otros muchos 
tarnbicn me proveistes , .pa-

N 3 ra 

http://7om.lV
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ra que asi cotno eran n1 u
chas mis necesidades y do
lencias, a si fuessen tnuchas 
yuesrras tncdicinas y reme
dios. Un Sacramento ordo
nastes ·para que de nuevo 
me reengendrasse; otro pa~ 
raque despues de engendra
do me esforzasse; otro pa
ra que quando estuviesse 
enfermo m~ curasse ; otro 
para que despues de cura~ 
do y sano me .sustentqss.e; 
r otro para qne refrenasse 
.n1is deleytes sensuales , y 

1 • 
otro para qu.e qraenasse 011 
vida, y otro para que 111e 
ayudasse en la tnuerte. En 
todo n;e socorrió cumplida
mente vuestré\ providencia: 
y como quien sabia bien 
mis necesidades~ asi prove
y6 para cada una conve
niet1tissimos remedios; aun
que .f~eron tan costoS,os á 
quien los dal;>a , que cada 
uno le costó la vida : para 
que á costa de la vida de 
Dios humanado se reparas
~e la vida .del hombre p.erdi .. 
.do. 

~ ,y dejando agora los otros 

Sacran1entos , .qut Sacra. 
n1enro es aquel tan adtnit:a~ 
ble .á .q~ien distes virtud pa4 

ra perdonar los pe~ados? 
~ien puede perdonar p.~- Luc.). 
cados, sino Dios; pnes llos 
s.on 'injurias deltnes.tnoDios, 
y tl es el j~tez y 1a par.te ql)e 
ha de perdonar? Y vos, Se""' 
ñor , pusisres el perdon de 
estos pecados en las tnanos 
de otro hon1bre pecador co-
mo yo, gue n1ora .par de m.i 
casa ; para qu~ si huviere 
hecho un pecado contra vos, 
por donde .n1erecia ser des
terrado del Cielo , y raido 
del libro de la vida;en yen-
do 5 casa de tni vecino, con 
d~cirselo y llorado, y propo-
ner la enmienda de él, vuel-
va luego á est~r en vuestra 
gracia , y .á ser escrito en el 
libro de la vida. 

~antos catninos es me~ 
n.ester anda:r en la tierra, y 
quantos rogadores se han 
de buscar para alc3.nzar per
dondelaculpaqueun hom-:r 
bre hace.contra otro ? Pues 
quanto menos que esto bas

ta pa~a a~canzar perdon de 
Dios? 
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Dios? ~tantos n1artyrios de que .obligarse· á perdonar 1 
Medicas y Cirujanos se han culpa solarnente por con
de pasar p~ra curar una he- fesarla , y dolerte y arrepen ... 
rida del cuerpo ? Mas para: tirte de ella? 
curar una llaga tan n1ortal 
del anitna no es menester 
mas que tener verdadero do..~ 

§. II. 

lor y arrtpentirniento de lo. rDel beneficio del admirab[t1 
hecho, y proposiro de en-~ SacraJnento del Altar. 
n1endarlo , y entrar en casa 
del Sacerdote y confesarle 
tu pec;ado.. O n1ara villosa 
qletnencia JO espantosa lar-· 
gueza ! O G11tr~ñas de· infi
nita misericordia ! · 

Mas de donde procede 
todo esto, sino· a~ lá saris
faccíon y ·penitencia que vos 
pritnero · hecisres por nues.:.. 
tras culpas ? Porque vos, Se~ 
,.; 

nor, p1gastes tan por-ente-· 
ro ,.1ne piden á mi ·ran poco: · 
porque tenian ya primero 
que yo pecasse, recebida 1~ 
saris.faccion de tni delito. 
Mas 6. dureza y desconoci
miento de los hijos deAdan1,. 
que aun por este precio no 
quíeren cornprar el perdon· 
de· sus pecados ! A qu6 mas 
bajo· precio pudiera deccn~ 
der aq uelJa divina justicia, 

PUEs: qué dirémos· del 
Sacran1ento del Alr..tr, 

y de las mercedes que no 
hecistes en él? No b srarian 
para declarar esto lenguas
de hon1bres ni de Ang les. · 
~1é cosa puede ser de tan-~ 
grande adn1iracion, con1o 
ver aquel Señor de la tnages;. 
tad,cuya silla es· el Cielo,cu
yo estrado real es la tierra,. 
cuyos criados son los Sera-
phines , cuyos n1ens1.geros 
son los Angeles,cuya fatnilia; 
es todo lo criado , que haya· 
querido rilorar con noso~ 
tras en este valle de lagri-· 

,.., . . 
tnas , y tenernos con1pan1a 
en es re · destierro, y estar pan{ 
esto depositado en ·las Igle-J 

• p d 1 
s1 s , ~ para ay u ar a: nnestrá~ 

devocion ~on ·su 'presentía; ~ 

-N4 Y. 

. .. 
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y asistir ~ nuestras lagri
mas , y darnos á entender 

1 • 

'}Ue ~an c.erca esta para o1r 
nuestras oraciones en el Cie
lo, quan cerca de nosotros 
se quiso poner acá· en la tier
ra ? Alli está para que cada 
vez que q . isieres puedas ha
blar con él cara á cara, y dar
le: parte de tus traba jos , y 
de.rramar delante de él tu 

,_~. 

<;orazon, y tener compan1a 
11 . con e en tu oracton , y ver 

con los ojos de la fe ante ti 
aquel que no es. menos pia
doso que poderoso para sa
carte de qualquier trabajo. 

No era mas que una co
mo son1bra de este b~nefi
cio la que fue dada á los 

~J u dios en el arca del Tes
tamento : y d~ esto solo se 
maravill6 en tanta manera 
aquel tan sabio Rey Salo-

.z.l'ara. rnon, que dixo : Es posible 
6.. que de verdad haya Dios de 

morar con los hombres en 
la tierra ! Si en el Cielo de 
los cielos no puede caber tu 
grandeza, como podrá ca
.ber en esta casa que yo te he 

c_dificado ? O m~sterio d~ 

grande veneracion! O bene
ficio digno de inestin1able 
agradecimiento! O si su pies,.. 
sen estin1ar los hon1bres es..:. 
ras mercedes vuestras, Señor 
n uesrro , para saber dar las. 
gracias por ellas, y tatnbien 
para saber preciarse y a pro-. 
vecharse de ellas ! 

M 
1 1 

as no se en que mlne-
ra se ciegan nuestros ojos; 
pues estando en n1edio de; 
nosotros,no os conocen1os. 
Porque si conociessetnos el 
don de Dios, y supiessetnos 

• 1 

qu1en es es.te que est.1 entre 
1 

nosotros ; con que re ve ren .. 
cia asisririan1os deL1nte de él? 
con g.ué confianza le pre_, 
sentar1amos nuestras ora-

• 1 • 
ctones? con que pr1Sa acu-
diriatnos á los lugares sagra
dos ? y con qué pureza de 
animas nos aparejariamos 
para entrar en los Templos? 
V erdader~mente dende n1t.~. 
chas leguas· que viesscmos 
un lugar sagrado , nos ha
viamos de humillar á él y 
hacelle reverencia : pues ya 
no es de menor dignidad el 

Templo n1at~rial que el Cie-
. lo 
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lo Etnpireo; pues · condene por veros en forn1a de hom 
dentro de si el mesmo teso- bre; y no culpamos á naso
ro. Esta es la causa por don- tras, pues que estando con 
de ha havido en el mundo nosotros, no os conocemos , 
tantos Santos y Santas que 
de dia y de noche est.1ban en 
los Tetnplos acompañando 
~on toda la Corte. del Cielo 
este · divino mysterio , con 
~anta reverencia , que no se 
csaban ni asentar , ni arri
l11ar á las paredes , aunque· 
estuviessen enfern1os y fati
gados ( cotno se lee de San 
Francisco) por la reverencia 
~ne renian á este lugar sa
gra 1o. 
~ien tuviesse agora la

grirrlas para llorar la descor
tesía de nuestros tietn pos, y 
la poca reverencia de los que 
andan al derred8r de los Al-
tares ! O Señor , y como 
siempre cupo al mundo en 
suerte no conoceros ! Al 
mundo venistes, y el n1Ltn
'do no os conoci6 : y agora 
ratnbien estais en el n1undo, 
y el mundo apenas os cono
ce. Culpan1os á los J udios 
porque estabades en medio 
de ellos , y no os conocian, 

por estar en forma de pan. · 
Ruegore pues , Ó Chris

tiano Leél:or , abras en este 
caso los ojos , y no te vaya~ 
tras el hilo de la gente que 
con tan poca cortesia asiste 
delante de.Dios. Pueda n1as 
contigo la fe que la tná.la. 
costu n1bre : prevalezca la· 
verdad contra el estilo de 
los hon1bres; y venza el re
n1or v reverencia de Dios 

' al abuso y descortesía deJ 
mundo. Mira la reverencia. 
con que esrán los hombre~ . 
ante los Príncipes de la ticr-. 
ra: y en esto verás lo que se· 
debe á la M.1gcsrad de aquel 
En1perador que quando 
tnenea los ojos hace tem
blar las colun1nas del Cie~ 
lo. 

De un page de Alexandro· 
Magno se lee que como se 
le fuesse acabando una can
dela que tenia en la mJ.no, 
con que estaba alurnbrando 
á. su Señor., Y. se le comen.-

zas• 
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zassen ya á- quetnar los de- que nos haga naevas· mer.-. 
dos, no la osó soltar, ni ha- cedes: y no solo para esto, 
€er d sden con el cuerpo,por sino tan1bien para despertar 
~l temor y reverencia de en nosotros nueva devocion 
Alexandro. Pues si tanta y alegria con su presencia,
cortesia hacen unos gusani-· y darnos parte de los teso 
llos á otros; quanto tnayor ros de su pasion y de su gra
se debia hacer á la Magestad cia. Mira pues quan carga~ 
de Dios?· da viene esta celestial abej'L 

§. HI. 

q)p[ beneficio de descender to
dos los di as (i)ios al Sacrifi

cio de la Misa, 

D EMAS d'~ esto consÍ
clera con1o esce n1es

n1o Señor, no contento con 
estar sicn1pre. en los Tem
plos y lugares sagr-ados para 
r~medio y compañia de los 
h t • b. otnores , qu1ere tan1 1en 
por su in tnensa caridad des
{"ender cada dia del Cielo á 
·visitarnos en el Sacrificio de 
I~ · Mis<t ;·. eón innun1erable 
n1uth~dumbre de Angeles, 
para ser ·ofrecido por noso
tros anre·los bj6s del Padre; 
y 'renovarle la h1einoria ·· de 

de miel , cogida de las Ro-
res de sus. llagas, para baste ... 
cer la coln1ena·de su Ig:esia, 
y proveella de panales de 
inestitnable suavidad. Viene 
lleno de virtudes y gracias,: 
y de todos los tneritos de su 
sagrada pasion , para da~ 
parte de si á todos aquellos 
que celebran y asisten á las 
Misas con anitnas litn pias y 
aparejadas para tales teso-: 
ros. Viene con tanta p1cien-r. 

• • 1 , 

c1a , que n1ngu.no esr.ara al 
tan malo, ni tan grande ene-

• 1 
1111go suyo , que no este 
aparejado par~ recehirle , si 
él se .quisiere etnendar.- Vid 
ne con tanta liberalidad y. 
largueza;.que ninguno havrá 
aí tan pobre ni tan tt1i sera~ 
blé , qu~ no esté protnpto. 

s·u:s· servicios·antiguos, para para darle, no solan1ente su& . 
1' · . , .... fl-
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riquezas, 5ino·tambien á. si y grandeza, para quien es 
mesmo. Por lo qual si los pequeña casa todo lo criado, 
ho1nbres tuviessen el senti- tiene por bien ., ó anin1a 
do y reconocimiento de es- tn'ia , no solo de visitare~ 
t:~ mysterio ., dende muchas cada. dia , sino tan1bien d~ 
leguas havian de venir . so- entra~ en tu pobre choza, y 
lo por halla-rse . presentes á cenar conrigo, y tener con~ 
llnSt Mis;¡¡., y hacerse partici- tigo sus .dele) ces , y darte 
pan tes de ran grand~s ríque- parte de sus tesoros. U na 
zas.~Porque si por sdlo ver el vez vino al n1undo : y m u~ 
santo sepulcro ( qu.e es lugar chas veces guiere venir á 
donde estuvo el cuerpo de tu anitna á obrar en ella. 
estcSeñor)se ponen los hom:- lo que obró en el mundo 
bres en un tan largo y tan quando vino á ~I : porque 
peligroso can1ino; y si a que- asi con1o q~1ando viqo al 
llos santos M~gos vinieron n1undo, di@ al n1undo ~i
dende Oriente hasta Bethle- da de gra<;ia ; asi .Yinicn
henl por adorar al Señor en do al anit11a , la da l:t n1es¡ 
el pesebre ; qué rnenos es lo ma vída y la mesn1a gra; 
que dentro de si conriec.e Ia cia; con la qual . alurnbr~ 
hostia cons:tgrada , qne lo sus tiniebl:1s ., esfuerza su 
que contenia el santo sepul- flaqueza , enciende su ti¡ 
ero y el pesebre? bieza ., q u it~ .sus culpa~, 
. Y si es tan grande. n1ise- repara su v¡da , ~nriq ue~e 
ticordia venir e te .Señor su pobreza, y honra ~ to-; 
adonde tu le veas ; quanro do el hon1bre con su div'-

. mayor es convidarre á que na presencia. . 
lo recibas ? O misericordia Pues qué aracia.s os pode:: 
intnensa ! o c~n1unicacion mos dar , Señor , por e.st~ 
de inefable bondad ! El Se- behe;ficio?En los erras bene
ñor de los Seraphines,el pie- ficios distes vuestras cosas; 
lago .de roda la magesta~ mas ·.en. es.t~ dais á. v~~ n1e~-

mo 
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n1o (que es la mayor de las pasais, para venir á las ani .. 
dadivas) por donde ya pue- n1as de los vuestrqs? Y a no 
de tni anin1a gloriarse con la nos maravillamos tanto de 

1 d. . 1 d 1 Esposa en os Can tares , 1- ven1r a o vents, .como de 
ciendo : Cotnido he el panal pasar por do pasais. Otra vez; · 
juntamente con su n1iel:que Señor, otra vez vol veis á 
es, darnos este Señor todo otras injurias semejantes á 
junto persona. y bienes. Dar- las de vuestra pasiqn. Porque 
nos los bienes era obra de una de las principales igno
Señor liberalissim.o:n1as dar- minias de ella( como vos rnes ... 
a os persona y bienes todo 1110 dixistes )fue ser entrega
junto es de an1antissitno es- do en manos de pecadores: 
poso.. Fu es cotno no se der- y agora veo que cada di a sois 
riten nuestras entrañas con puesto en las 1nanos de mu ... 
esta áa.diva? Cotno no des- chos n1alos Sacerdotes: por
'fallecen los hombres (como que ese es el paso por donde 
~ n1uchos de los Santos acae- muchas veces ha veis de ve.-¡ 
ció)con esta tan inesrin1able nir á las ani1nas de vuestros 
suavidad? O an1orosissin1o y an1igos.Este es otro transito 
'dulcissitno esposo de las a ni- no muy diferente de aquel 
mas! 6 clernentissimo Señor! por donde ya otra vez pasas~ 
ó benignisshno Padre! 6 fi- tes. Siempre os cost6 mucho,
'delissitno pastor! 6 dulcissi- Señor,el amarnos: y vos ro .. 
mo hermano y compañero davia insistfs en ello,tenien
de nuestra peregrinacion ! do en n1as la .dulzura del 
Alaben os los cielos por es ce an1or, que la amargura del 
beneficio, y todas las criatu- trdbajo que os cuesta. Den.- · 
ras canten sien1pre vuestras de el principio de vuestra. 
alabanzas y tnaravillas-. eternidad an1astes vuestros 

M 1 ¿· 1 R • :> .d b' d as que tre, ey 1n1o. escogt os, sa 1en o que os-
con qué palabras encarece- havia de costar la vida; y no 
ré el quer~r pasar por .do, por eso dejastes .. deJos a1nar: 

y 
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y agora q~ereis entrar en puertas de tu. corazon cori 
nLie tras an11nas y morar en presteza:n1ira que está dan- Cant. 

ellas, sabiendo que ha veis de do golpes á la puerta: este 5· 

ser otra vez entregado en dulcissin1o Señor te llan1a, 
1nanos de pecadores : y no deseando n1orar en ti y cenar 
por eso rehusais el horror de contigo. Pues no seas pe re-
este paso tan indigno , por zosa en lev·u1tarte de la ca
venir á este aposento. V u es- ma de tu negligencia para 
tro catnino es par(l. Galilea; recebir la visitacion de tu 
mas es forzado pasar por Sa- ren1edio,que tan caro le cos .. 
tnaria: y todavia querejs pa- tÓ á quien lo dá. 
sar por la infidelidad de S a- Gran n1aldad es , Señor, 
maria, por llegar á la deseada que por no querernos es
Galilea. O espejo delin1pie- forzar y levantar de la cama 
za,en quien resplandece to- de nuestros vicios , no nos 
da la hern1osura del Padre! en aparejatnos á recebir un te
quien desean tnirar losAn- soro tan precioso, y una tne
geles ! con1o no teneis asco dicina tan eficáz y tan costo
de poneros cada dia en tna- sa. No hay misericordia lna
nos de tnuchos indignos Sa- yor que darnos tal beneficio 
cerdo tes, y ser tratado con tan de val de; ni tniseria n1a~ 
ellas , siendo tal vuestra pu- yor que no querer recebir 
reza, que ni las estrellas del tan grande bien por tan po
cielo están limpias delante co trabajo. 

Sexta consideracion : del sexto. 
beneficio del llamamiento 

y justijicacimz. 

de vuestro acatan1iento?Mas 
todo esto vence la grandeza 
de· esa bondad y amor tan_ 
adn1irable, que por todas es
tas dificultades ron1pe, por · 
venir al anitna del innocen- GRANDES son , Señor, 
te. todos estos beneficios: 

Abre pues,_ Ó anhna ~ las mas qué n1~ aprovechará to, 

· do. 
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do esto,si no me despertare- miraros, hermosura tan an_. 
des de. n1i sueño, y llatnare- ti gua! 
des á penitencia ? Puse tan Todo este tiempo m~ 
mal cobro en aquella gracia aguardastcs y me sufristes y 
q~e se 1ne dió en el baptis- 1ne esperastes, no queriendo 
1110, que cotno el l~i jo pro- que la n1uerre m. e tomas se· 
d1 go destruí toda la hacien- desapercebido. O alteza de 
d.l que allí me distes, y pro- vuestros juicios, y grandeza 
fané aquella casa que vos de vuestras misericordias ! 
para vos santi6.cast€s , po- Q!antos orros huvo á quien 
niendo dentro de ella los ido- arrebatÓ la tnuerte en el fer
los de tnis deleytes , y ensu- vor de sus pecados; los qua
ci:tndola con tnis rnaldades. Ies dende entonces para 
Tien1po .huvo , Salvador siempre periarán: y á n1i, 
mio, en que estuve tan cie- que era uno de ellos , vues
go y tan perdido , como si tra misericordia me guardó, 
no tuviera ley; como si ere- y dejeS para esta· hora ! Q!é 
y era que no havia Dios;don- fuera de mi, si en aquel tietn
de ni me acordaba· de muér- po tne 1latnarades á juicio? 
te ni de juicio ni de otra vi- qu~ cuenta pudiera dar en 
da; donde la ley por donde aquel estado ? O· misericor
me r~gía, eran tnis apetitos, dia mia y red e m pcion tnia! 
haciendo t9do quanto de- Tanto conozco que os debo 
seaba , y deseando todo lo por esta espera tan larga (por 
que alcanzar no podia. Asi la qual no soy uno de los 
se pasaroh lós años de mi vi- cóndcnados) como si ya es
da' viviendo en tan espesas tuviera entre ellos' y de alli 
tinieblas, que se pudieran me huvierades sacado. Ben
( como las deEgypto) palpar dira sea vuestra paciencia, 

D.A~g c·on las manos. O quan tar- por la qual vivo : y bendita 
S 0 11~l. d~ os conocí, luz eterna! O vuestra mistricordia , que 
C.3l.Hl . b 1 

fin. . quan tarde a r1 los o ·as á tanto tie1npo me agnard6. 
Mas 
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Mas no solan1ente me ~ios : vos haciendo con1o 
aguardabadcs ; quando .yo Wtn era~es ; yo haciendo 
pe(:ab~, n1as aun n1uchas ve- con1o quien era. Todas es-
ces ( cotno si yo fuera vues- tas eran voces con que dul-
tro an1rgo) n1e vi irabades> cetnente me Ilamabades y 
y con blandas y secretas ins- queriades atraer á vos. Mas 
piraciones n1e llamabades quando estas no bast\4ron, 
para vos> poniendotne de- distes una grande voz en 
lante la grandeza de mis cul- los. o idos de mi anitna :. con 
paC) , la brevedad de esta vi~ Ia qual, cotno con bran1ido 
da, la eternidad de fa otra, de leona, me quisisres. resu-
el rigor de vuestra justicia, citar y vol ver de rnuerte á. 
y la blandura de vuestra rni- vida. Esta es aquella voz lle-· 
sericordia .. En medió de mis: na de· poder y tnagniticen-· 
1naldades rne salteaba. vues.-· cia,. que predicaba David en p 

1 • d. p 1. sa m. 
tra presencia: . etnanera:,.que· su sa mo:porq~eno es me- 2g. 
aun quando. yo porfiaba en nor el, poder que· la nliseri
buscar los; deleytes, munda- cordia de· que usais para ha·-
nos· ,. y· queria:. comer de 1'\s. cer· esta·. obra~. Porque de· 
cebollas de. E·gypto , me ha-- g.randissima misericordia es. 
ciades- vos saftar las. lagri-· perdonar Ios pecados , y de· 
n1as de los ojós con. estos. graudissin1o poder hacer jus~· 
bocados ... Mi oficio era.ofen- t-os. de: pecadoresa> 
deros ; y el: vuestro. era. des- ~antos· son los beneh-· 
J?ertarme :: mi: camino¡ era. cios: que- se hacen en este· 
.huir de. vos~ como si no· me be.nencio?.Aqui'seperdonan· 
fuera·. nada en perderosi y el los. pecados , y se da la gra-· 
vu~s.Ero era buscarme;.cotno· ciá y-fa..caridad· corr todas las: 
si os. fuera. mnclio· en: haUar-- virtudes· y· dones det Espi ... 
me .. De: esta. manera porfia- ri"tu· Santo·., Aqui e[ pecador· 
m os: mu€li.os· dias. :. vos co11 es· reconciliado con· Dios·, y; 
be.ndicios: ;. yo. con tnalefi:._ deenemigo. se. nace: alnig~" 
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y de esclavo del demonio sietnpre , dador Iiberalissi~ 
l1ijo de Dios y heredero de tno de todos los bienes, y. 
su Rey no. Aqui es rece- n1as de vos mesmo; porque 
bido .el hijo prodigo en siendo yo quien soy , y vi
la casa del padre : aqui se viendo cotno he vivido, si 
da. la primera vestidura por vuestra tnisericordia me 
y el anillo y el calzado , distes el espiricu de vuestra 
con todos los otros ata~ · gracia, en 6l1ne distes maes
víos que pertenecen á hi- tro, ayo, tutor, governa
JO. dor, defensor~ consolador, 
· No puede nadie, Señor, y todos los bienes. Este es se .. 

en esta vida tener certidutn... ñal d~ adopcion , arras de 
bre de fe que. está Justifica- casarniento , y prenda. de la 
do : pues nadie sabe si es vida perdurable. Este es el 
digno de atnor , ó de odio. Autor de la gracia , con la 
M ·1s puede tener certidutn- qual el anima que vos re
bre n1oral, mayor 6 menor, cebís por esposa, es vestida 
s-egun las conjeturas y se- de fortaleza y hermosura:· 
ñales que hay de vuestra gra- para que con ló uno sea agra
cia. Entre las quales no es. la dable á vuestros ojos, y con 
menor ha ver desistido . el lo otro terrible á los demo
hotnbre de la tnala vida que ni os. Bendice sea ~quel 
vivia , y .haver persevera- dia que tal huesped entr6 
'do tnucho tiempo sin con- en mi casa (si por ventura 
ciencia ni afeél:o de pecado ha entrado en ella) y bendi
mortal. Pues el que por esta ta sea la hora en que se abrie .. 
conjetura Ó por otras tales ron las puertas de n1i vol un
tuviereesta n1anera de cono~ tad para recebillo. Aquel 
cimiento,está obligado á dar· fue dia de tni nacin1iento: 
os infinitas gracias por. este aquel fue dia de n1i salida 
beneficro, y decir asi : . Ben- de Egypto : aq 1el dia fue 
dito seais vos, Señor;> para para 1ni Pasqua de Na vi- · 

dad,. 
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dad , si en él naci6 en 1ni dadano. Pues si losAnge
anitna el Hijo de Dios. les cantan en este día ; ca
Aquel di a fue n1i Pasqua de 1110 calla.rá n1i boca ? como Psalm. 
Resurreccion , si en él resu- se entnudecerá 1ni lengua ? 70. 
cin~ de n1uerte ~ vida. Aquel como no se hincbirán mis 
dia fue para Jni P"~.squa de labios de alabanzas? Todos 
Pentecostes, si en él recebí aquellos canrares , todas 
el Espíritu Santo. Maldiga aquellas fiestas y aleadas, 

Job 3· Job e~ di.a de su concepcion todos aquellos lucimientos 
y nacuniento; porque en de gracias que los Prophe-
11 • 1 

• d d 1 
' p l ·¿ 1 1 e nac1o siervo e peca o e tas y 1os sa n1os p1 en a os 

hijo de ira : yo alabaré y hombres por la venida del 
cantar6 por este segundo Hijo de Dios al mundo, ha. 
dia, y pediré que siernpre de ofrecer tl verdadero pe
viva en n1i su rnen1cria, si ni rente por el beneficio de 
en él tuvo por bien el Señor su conversion : pues en ton · 
$acarme de pecado. Este es ces venistes al n1undo par~ 
el dia en que cantan losAn- él, quando con este lla.Ina .... 

Luc. geles por la conversion d~l n1iento le aplicasres el mys• 
15

•· pecador, y se alegra la pia- terio de vuestra venida. 
dosa n1uger co'n la pieza de Con qual de vuestros be: 
oro hallada, y hace fiesta el neficios se podrá , Señor, 
buen pastor por la oveja co- cotnparar este beneficio ~ 
brada , y lloran los detno- Grande fue el beneficio de 
ni os por la presa robada. Es- la creacion; porque en aquel 
te es el dia en que el Padre n1t sacastes del no ser al ser: 
Eterno recibe al hon1bre n1as mucho mayor es el de 
por hijo, y el Hijo por her- la justificacion; porque en 
mano , y el Espiriru Santo él sacais al hombre del ser 
por su Te1nplo, y _los Ange- de la culpa al ser de la gra ... 
les por cotnpañero, y toda cia. En el uno le dais ser 
la Corre del Cielo por ciu- humano, y en el otro di vi-. 

To1n. lV. O no: 
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no: porqüe en ·el uno le ha- n1ente no aprovecharían~· 
ceis hijo de hotnbre, y tn el n1as antes vendrian á ser 
otro hijo de Dios. No solo materia de 1nayor condena ... 
es mas justificar al hon1bre cion. 
que criallo, sino aun es n1as Pues si tan grande es este> 
que criar cielos y tierra de beneficio del llan1a1niento; 
nuevo : porque todo est ts si yo por ventura soy de es~· 
lJll bien lilnitado y finito; ta manera llamado ( lo quat 
mas la gracia de la justifica- puedo piJ.dosamente conje
cion es infinita , por quan- turar ,por ver1ne por vuestra 
t-o se ordena ~ un bien infi- rnisericordia libre de las 
nito. tnaldades pasadas ; aunqu¿ 
. ~ Grande es· el' benefició no lo sepa cierto) suplicoos, 
que esperan1os de la glori- Señor, n1e digais .qual fue la 
ficacion ( que es hacer al causa porque os n1ovistes á: 
hornbre bienaventurado ) hacertne tanto bien 2 ~6 
Fero n6 es n1enor en sum-a- vistes en mi, porque asi os 
nera el de la · justificacion~ plugo tnirarme con tales 
pqes no es ·menos de peca- ojos .? Ninguna cosa havia 
dar hacerlo justo , que de en n1i, sino pecados. N o os 
justo bienaventurado; pues conocia, no os amaba, no 
.mayor distancia hay del pe- os servia, ni aun me acorda• 
t;ado á la gracia , que de la. ba de vos : hecho estaba uri 
gracia á la gloria.. Tambien infierno de tinieblas y de 
es grandissimo beneficio el maldades. Pues en qué pu 
'de ·nuestra redempcion. distes poner esos ojos ama.; 
Mas qu-é :1provecharia al dores de litnpieza, para ha~ 
J.1ombre ser redemido, si no cerme tanto bien? No pue
fuesse justificado ? E'ste be- ·do, Señor , dejar de quedar 
neficio es la llave de todos atonito quando pienso en 
los otros: beneficios ·; ·sin el esto: porque no hallo otra 
.qual todos ello~ : no sola-:- Gaúsa, si!'! o vúestra sola bonl 

dad. 

1 , 

1 
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d~d . Mas quando junto con librastes, asi. ine recebisres, 
~sto n1e acuerdo .de otros asi n1e rnirastes (si por ven~ 
muchos compañeros que tu- tura soy asi n1irado) dejan~ 
ve en n1is vicios; y como do en su pecado: tantos que 
.siendo todos malos, y yo eran menos malos que ,yo? 
mas que todos , dejastes al- N o sé qué rne diga , ni sé 
gunos de ellos, y totnasres á qué me haga, sino d ros 
mi, y me asentastes á vuestra siernpre inrnortales gracias 
mesa J y tne distes á comer por este beneficio, y supli-

Apoc. d 1 r ¿·¿ d d 
2

• e aque manna escon 1 o caros que pne a yo e ver~ 
que nadie conoce, sino el dad cantar con el Propheta, 
que lo ha probado: quando diciendo : Ron1pistes , Se- Psalm 

d 11 ,., • d 1 f¡ 
veo que es tan o yo y e os nor , . mis ata uras : a vos sa .. , 1 I 5.• 

Genes. en la carcel de Egypto, á criticaré sacrificio de alaban~ 
4o. mi por ventura sacas res de za., é invocaré vuestro san-

alli para que os sirviesse eri to nombre. 
vuestra n~esa Real.con .el ca.,. 
liz de la co.mpuncion ; y 
aquellos senrenciasr;es á que 
fuessen á apacentar con sus 
carnes á los buytres infer
nales ·: quando esto pienso, 
quedo tan fuera de n1i., que 
no sé corno os alabe, ni co~ 
mo acabe de daros l~s gra
cias por este bien. No.quer
ria sino estarn1e roda la vi~ 
.da p.regur éandoos : Señor, 

1 • • 1 • 
que VIsees en n11.? que vistes 

• 1 • • 
en m1 ? que vistes en m1 
n1as que ea los orrns , por
que asi. tne llan1ast~s, asime 

Septima ~onStderacíon: del h'~ 
· .neficio de la conser1Jaci.on 

en .el ser espiritual .de 
la gracia .• 

ASI co1no vos solo, Se~ 
ñor , sois el que nos 

criastes y hecistes de nada·, 
1 • • y vos soto nos conservais en 

el ser de naturaleza gue nos 
distes ; asi vos sois el que 
con vuestroEspiricu nos vol
veis á reengendrar en el ser 
de gracia: y vos solo el qu~ 
conservais la gracia que.nos 

· O z dais. 
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dais. Porque ( con1o dice el la vid; clara cosa es que si 
Psalm. Prophera ) si el Señor no algun fruto de buenas obras 
126. edificare la casa, en vano ha nacido de este pobre sar

trabaja el que la edifica: y n1iento, ha sido por virtud 
si tl no la guardare despues de la vid con quien estaba 
de edificada, en vano vela ayuntado. Si alguna vez 
el que la guarda : vuestro es ayuné, por vos ayun~: si 
ellevantarnbs de la cul pa,y alguna cosa sufrí , vos n1e 
vuestro el no ha ver vuelto á hecistes que la sufriesse: Y, 
caer en ella. Si me levanté, si alguna vez negué n1i pro• 
vos n1e distes la mano : y si pia voluntad , vos 111e a yu
agora estoy en pie, vos sois dastes á que la negasse. Si 
el que me teneis para que · alguna lagritna derramt, Ó 
no cayga. alguna oracion hice que os 

Pues quantos beneficios fuesse agradable , confieso, 
encierr·a en si este beneficio? Señor mio, que por vos la 
Todos quantos buenos pro- hice, y que todas mis obras 
pasitos é inspiraciones he vos las ha veis obrado en mi: .. 
tenido , beneficios vuestros y asi por rodas ellas os doy 
.son • . Todas quantas veces gracias , y 1ne conozco por 
he vencido al enemigo y á deudor de tantas tnercedes:, 
n1is malas inclinaciones y quantos servicios os he he
apetitos, beneficio vuestro cho en esta vida , si algu~ 
fue. Porque como sea ver- nos tengo hechos. 

~ dad que ninguno pueda ni Pues qut diré de los apa-l 
t .. Cor. d . ¿· J . h . d d 
1 ~.. aun ec1r tgnatnente e- reJOS que me avets a o 

sus sin especial f1vor del Es- para bien vivir? ~antos 
piritn Santo, y que nadie Predicadores me ha veis em
es mas poderoso para hacer biado para que me en se
una obra meritoria sin vos, ñassen ? quantos buenos 
que itn sarmiento para dar Confesores ? quantos bue

fruto ~ estando ~pareado d~ nos a.tnigos y con1pañeros-.? 
• quan-
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quantos buenos ex e m plos? hotnbre. Pues segun esta 
quanros bueno~ libros y es.- cuenta , los pecados de to .... 
crituras, para que me inci- dos los hombres puedo de
tassen y despertassen al bien? cir con verd1d que son be
Porque tal e-s y tan mara vi- neficios mios: porque en ro
llosa vuestra providencia, dos ellos pudiera yo haver 
que con estar el mundo tan caido, si vos, Señor, no 
perdido, en ninguna par- me huvrerades por vuestra. 
te ( por desierta que sea ) infinita n1isericordia libra
f?..ltan muchas de esras ayu.- do. Pues quantas ocasiones 
das para quien os quiere de pecar n1e havréis es.cusa .. 
servir. Y si os debe .mucho do, que bastaran para der
quien las ha tenido y se ha ribanne ( pues derribaron á 
de ellas aprovech1do, mn- David) si vos no las atajara- ~~~eg. 
cho mas os debe el que ha des conociendo mi Raque
aprovechado. sin ellas: por- za? Estos beneficios, Seña~ 
que esto nace de haver vos ~io, como son privacivo~ 
suplido es ras faltas , y to- Ó preservativos , no se pue-
mado todos estos oficios á den tan· claro conocer; aun~ 
yuestro cargo, para que en que no se deben menos agra .. 
vos tuviesse todas est~s co- decer : pues no es n1enor 
sas tanto n1ejoradas, quan- beneficio preservar al hom- . , . 
ro vos sois n1ejor ayudador bre ¿el mal , que hacerle 
y tnaestro que todos los bien. PLtes quantas veces, Ó 
otros. buen J esu , havrtis vos usa-

Sobre todo esto quien do conmigo de esta miseri
podrá explicar los peligros cordia ? ~antas veces ha
y males de que me havréis vréis atado las manos á mi 
librado , en que pudiera yo enemigo para que no me 
ha ver caido ? No hay peca- _tentasse quanto pudiesse; y 
do que haga un hombre, si n1e tent(\sse , para que nq 
que no lo pueda. l~ac~r otro me venciesse ? Q!_anta~ ve-

Tonz. IV. ... O 3 ces 
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ces lo havréis ojeado y arre- dumbre de los dolores de 
drado de mi, para gue de~ mi cor Jzon , a si vuestras 
todo no me rentasse? ~an- consolaciones alegraron mi 
ras veces enea ntastes aque
lla antigua serpiente , para 
que aunque anduviesse yo 
entre viboras y basiliscos, no 
1ne en1 pecie sen ? ~an ras 
veces anduvisn;s conn1igo 
en n1edio de las aguas y del 
fuego, para que ni las, lla-

• mas me quernassen, ni n1e 
sorbiessen las aguas? ~an-

' tas veces en n1edio de los 
fervores .del mundo vol vis-
tes las llatnas de Bab y1onia 
en rocío de ayre rempladq, 
para que no Ine abrasassen? 
~antas veces podria yo de" 
cir con verdad aquellas pa" 

Psalm.:. labras . del Prophera : Mu-
1 17. chas veces fui cotnbatido y 

trastornado para ca.er ; y 
vos., Señor , 111e recebistes :l 
Y ·si por mi flaqueza iba _á 
caer, vos ponL.des alli vues
~ra blanda y poderosa ma
h~ ~ para: ·t:¡ú'e flo 1n~ lasti-

P 
1 

"Inasse.· Si· ~os decia' que n1is 
9 ;~ m. ~ptes háviá~ resvála:do, Vues-

tra misericordia , Señor, n1e 
~yudaba : y segun la tnuche .. 

anirna. 
Sobre todo esto, dulcis

simo Señor, tne da grande 
alegria y adn1iracion de 
vuestra bondad,q uando 1ne 
paro á considerar quantas 
veces por 1nis grandes cul
pas havré yo tnerecido que 
quitassedes. vuestra tnano de 
n1i , co1no la ha veis por ven
tura quitado de otros; y no 
lo hecistes. Porque es cier
to que por muchas causas 
merecen los hotnbres ser de 
vos desamparados. Porque 
el que es sobervio , merece 
perder vuestra gracia ; por
qúe usa de ella para su sober
via y vanagloria. El ingrato y 
desconocido tambien n1ere
ce perdella;porque no da las 
gracias que debe por ella. El 
perezoso tan1bien la 1nerece 
perder; porque justo es gui
ta el t_alento y la hacienda 
de las manos del gue no sa
be aprovechalla. Y tan1bien 
el que no se aparta con cui
dado de !os peligros , me-

re-
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rece caer en ellos; porque pago de mi locura: y lil si-
no hace lo que es en si, para do tanta y tan adtnirabie 
que el Señor le libre de ellos. vuestra paciencia, que ha veis 
Estas son las causas por don- disin1ulado n1is negligen-
de vos , Señor, muchas ve- cias , y ccrr do los ojos á 
ces desan1parais ~ n1uchos: 111is flaquezas. Hasr1 '"'gora 
por do vienen á caer en ·1ne haveis sufrido con tan 

grandes errores y pecados: grande piedad, y no ha veis 
de los quales tenemos cada querido que por vuestra 
dia recientes cxemplos. Pues parte faltassen vuestros so-
coro o podr~ yo creer de mi corros, aunque de la mia 
que estoy libre de estas cul- recibiessedes tantos agra .. 
pas ? Y o muéhas veces n1e ·vios. Los dolores tambien 
he vananl'ente gloriado en y los ren:ordin1ienros de 

. vuestros dones, y hurtado· conciencia qhe tuviera si del 
la gloria que á vos solo se todo me desan~pararades, 
debia: yo he sido ingrato convierto agora en o-racias 
á vuestros beneficios , y pe- y voces de alabanza, dicien· 
rezoso y flojo para aprove- do con el Prophera : V uel-
l d 11 · · ' d Psaln1. e 1arme e e os , y arrev1- vete a~.·uma a tu escanso; 

44 
• 

. do y temerario para poner- pues el Señor ha usado de 
me en peligros. Por las qua- 1nisericordia contigo: por .. 
les caus1s merecía muchas que libró mi anima de la 

. veces ser desatnparado, pa- muerte, y mis ojos de higri-
ra q~e m~ caida. 1ne diera el mas, y mis pies de la c~idá. 
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SIGUENSE 
OTRAS SIETE CONSIDERACIONES 

DE LAS PERFECCIONES DIVINAS, 

.Y DE OTRA S MUCHA S R A Z O N E S 
y IIlotivos que mueven al amo.r de nuestro 
· Señor. 

CONSlrDErf(ACION P(}{!-ME(J(A , Q..UE T(*[(ATA 
de la mas: prin~ipal causa de amar á (J)-ios, que ts su bondad: 
donde s.e pone un discu-rso 1 en el q-ual procediend(} por las obras 

de naturaleza , de gracia , de gJo·ria y de justicia, 
- sube el hombre al conochniento de es.ta · 

saber a.na bondad .. 

QUANDO, ·Señor , por ma. Mas agora que anda
vuestra infinita bon- mos peregrinando por este 

- dad tuvieredes por valle de la:grimas , desterra-
. bien Heva~i10S á vuestra ca- dos qe vuestra pres~ncia y 
s.a , donde verérnos clara- de vuestra dulct- compañia, 
mente y sin figuras la her- no podemos cono'cer vues.
mosura de VU:estra gloria, tra bondad sino por los 
no tendremos necesidad del efeétos y obras de ella , los 
espejo de las criaturas pa- quaies nos dan testitnonio 
ra conoceros en ellas: por- de la fuente y abysmo de. 
que entonces ver6tnos á donde proceden. Esta, Se-

' ~ . 
Y.P...S ~U. Y.P.$ , ]1 ~ Y~\,l;.rce. J.IJW ,- J.~~ é6\1'v1~1TC á'g-ólá' 

.infinita bondad en si mes- mucho conocer: porque la . 
pr1-
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primera y mas principalcau- lunrad es la bondad, y quan
sa de amor es la bondad. to l1 cosa es mas buena, na

Porque vos, Señor, que to- tnraltnente 1112.s n1er'"'ce ser 
das las cosas criastes en nu- a1nada; con qué an1or será 
mero , peso y medida, y pu- razon que atne yo aquel 
sistes 3. cada una sus leyes y que es infinican1entc bueno, 
naturalezas , de tal rnanera y cuya naturaleza es la mes
criastcs nuestra voluntad, rna bondad ? Vuestra bon
·que su inclinacion y natura- dad, Señor, es tan grande, 
leza fuesse atnar lo bueno. quanto es vuestro ser : y 
De 1nanera,que asi como el porque vuestro ser es infi
objeto de la vista es el co- nito , ella tarnbien es inli
lor , y de los oidos el sc ~1i- nita. 
do ; asi el blanco de nuc=)tra Verdad es que no ha ve
voluntad es la bondad. En- mos nosotros visto la grali
tre esta potencia y ella qui- deza de vuestra bondad co
sistes que huvicsse un tan mo ella es en si mes1na; mas 
legitimo casa1niento , que toda vi a vuestras obras nos 
nunca ella pudicsse esten- dan en alguna manera testi
der los braz.os de su afee- · tnonio de ella , asi las de na
cion á otra cosa : y ·si algu- turaleza como las de gra:-

. nas veces h1ce lo contra- cia, y con1o tan1bien las de 
rio, y abrazando la n1alda.d, .gloria. Porque qub otra co
con1et:e adulterio conrra la sa son las obras de· la cr-ea
bondad , es porque la en- ·e ion y governaeion, y re,_ 
gañan con algun falso co- dempcion y · justificacion y 
lor de bien. ·ne esta inclin~- gl?rificacion del , hotnbré, 

-tion proced~ q~e n_atural- -sino 't.esritn0-nibs ae vuestra 
~ n1ente amamó~ a los ausen- .bondad, y unas cotno cen
tes y no conocidos, quando tellas que saltaron acá fue
nos alaban sus virtud~s. ra de ella? ~é es el havcr 
~.ues s~ el obj~to de !a vo- criado todas las cosas, y par-

ti-
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ti do con ellas · tan liberal- t11as bajas y viles criaturas 
n1cnte de vuestras perfec- del n1undo~ Veo, Señor, en 
ciones ( con cada una de su el can1po á los cabriticos y 
manera) sino argurnentos de cordericos como se apartan 
v esrra bondad y l~rgueza? de los padres mas ancianos, 
~t es el cuidado que te neis y con un brio y calor con1o 
de ellas , proveyendo á ca- juvenil saltan y corren con 
da una de todo lo necesa- tnaravillosa ligereza y ale:
rio para su tnantenitniento, gria ; y repartidos en sus 
para su defension; para su puestos, in1itan en su mane
lnedícina , y para todo lo ra las. escaran1uzas y fiestas 
necesario de su vida, sino de las .criaturas racionales-. 
argun1entos de vuestra bon- Veo con quanta ligereza los 
_dad ? Y ha viendo tanta infi- ~perricos y gaticos juegan y 
ni dad de peces en la rnar, trepan entre si unos con 
d~ aves en el ay re, y de arii- .otros , y los placeres y ale
lnales en la tierra, y de gu- grias que con esto reciben. 
sanos debajo de ella, ningu- Veo cotno se alegran can
no hay tan pequeño y tán tanda los ruyseñores y las 

. despreciado , de quien ten- otras aves, hinchiendo los 
gais olvido, y á quien no ayres de voces , y dando 
proveais de todo lo necesa- con esto testimonio del con-. .. . . 
r1o para . su mantenimiento: . tentatntento coa que esto 
y esto con tan grande pro:- · hacen. Y entiendo por aqui 
videncia. , q~e hasta un p2.- quanta sea la nobleza y dul
jarico .no cae en ei lazo sin zura de vuestro corazon: 
vuestra voluntad. pues vos, Señor, sois el que 

Pero en_lq rque mas dul- Jas proveistes de aquella ma ... 
· cemente resplandece la gran- nera de felicidad y conten

deza de esta bon9ad , es en J;atniento. Con esta rnesrna 
la manera de felicidad y con- alegria discurren y hie~ven 

· tcntamiento .que dis Ees á 1"ª-s lqsp.eG~s, y jue~ª'n Jos qel
phi-
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P·hines en la mar, y vuelan yor arbumento de bondad 
- 1 ' las aves por el ayre : con1o que ver a un Señor de tan 

ven1os que lo hacen la<) go- grande n1agestad , el qual 
londrinas y aviones sobre sÍll pretender interese de: na
las tablas de los rios , embo- da, por sola bondad y rea
candose por las puentes, y leza de condicion quiera in
enconrrandose unas con clinarse ~tener providencia, 
otras con maravillosa lige- y ser cotno un n1ayordon1o 
reza. Entiendo por aqui, y despensero de lo pajari
Dios 1nio , qué tan grande cos y de los pececillos y de 
sea vuestra bondad y suavi- los gusanos ? y que no 
dad ; pues no os contentas- contento con esto, descien
tes con proveer de manteni- da rambien á proveerlos de 
miento á todas vuestras cria- sus pasatietnpos y recrea
tu ras , sino tan1bien hinchís ciones , dandoles y criando 
su seno de cod1. aquella t11a- en ellos inclinaciones para 
nera de felicidad y alegria. tales alegrias ? De manera, 
de que segun su naturaleza queasi con1o.vos, Señor, te
son c~paces• Lo uno y lo neis no solatnente ser, sino 
otro signific6 el Prophera, bien a venrurado ser; asi qui
quando dixo : Los ojos de sisres que todas vuestras 
tedas las crt1tnras esperan criaturas, por bajas que fues ... 
en vos , Señor : y vos les sen, p ~1rricipassen en su n1a
dais su tnantcnirnicnto en Hera de. vos, y asi gozassen 
tiempo convenible.· Esten-· de lo uno y de' lo ·otro, te
deis vós la tnano de vuestra riiendo scr,y alegre ser. Pues 
larcrueza, é hinchís á todo quien no se espanta de esta 

b . . 
anirnal de vuestra bendi- n1aravilla? Q_1ien no cono ... 
cion : conviene saber , ·de ce por ac.jui la dulzura infi-=-· 
toda aquella felicidad y ale- nita, la 11obleza, la blan-· 
·gria de que es capáz segun dura de aquel corazon di vi- . 
su naturaleza. Pues qué ma... no , que tan dulce se rnostr6 

1 
a 
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á unas criáturas tan bajas, tra providencia y misericor
que el hon1bre ,--quando las dia á los hon1bres reden1i
encuenrra , les pone el pie dos con vuestra sangre, pues 
encitna y pasa por ellas ? no falta á los anitnales del 
Porque qut horribre hay de c~mpo? 
nosotros,á quien se le diesse · Y si todo esto nos decla
n.ada porque la hor1niga, Ó rala grandeza de esta bon
la mosca ó el n1osquico es- dad ( que es hacer merce
tuviesse contento Ó desean- des sin esperar agradeci
tento , triste ó alegre? Pues miento) quanto mayor lo' 
quien no se n1aravillar~ de será perseverar en hacer
que aguel Señor de tanta tna· tnercedes, recibiendo ofen~ 
gestad ( en cuya compara- sas ? Porque sabiendo vos, 
cion todo eltnundo apenas Señor , quantas maneras de 
es una hormiga ) ruviesse naciones hay en el inundo, 
tan particular cuidado, no que· ninguna cuenta tienen· 
solo de la vida de los anima- con la gl~ria y obediencia 
licos , sino ta.mbien de su que os deben, antes desaca
recreacion y de sus place~ tan y blaspheman vuestro. 
res ? tnayormentc no es- santo nombre, y ( lo que 
perando conocimiento ni mas es ) dejando de adorar 
agradecin1iento de las tales · á vos ( que sois Criador ck 
criaturas ? O maravillosa todo ) adoran piedras y pa
bondad ! o inestimable sua- los; con todo eso proveeis 
vidad ! O Dios mio , y qué las regiones donde esto pa
debeis tener guardado en el sa, abundantemente de fru
seno de vuestra gloria para tos de la tierra , de anitnales 
vuestros fieles amigos; pues. dél catnpo, de peces de la 
tan particular cuidado tu- mar, de ricas minas de oro 
vistes de la felicidad de los y plata y piedras preciosas, y 
gúsanos ? Cotno podré yo de otras infinitas cosas que 
desconfiar que faltará vues-· sirven para la provision y 

re" 
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regalo y aparato de los que bondad las obras de natura
continuatnente os ofenden. leza; quanto mas las obras 
Esra es aquella bondad y de gracia? Si taoto nos pre
n1agnificencia que vos nos dica de ella el cuidado qne 
declarastes en vuestro E van- teneis de los brutos anitna--' 
gelio, diciendo que vues_:. les; quanto mas el que te-

Marrh. rro Padre comunicaba sus neis de los horubres ? Mas 
5.- beneficios y el resplandor como haya rnuch · s suerres 

del sol para buenos y n1a- y condiciones de hotnbres, 
los , y en1biaba rocío y en aquellos respiJ.ndece tnas 
agua del cielo sobre ju~tos vuestra bondad y providen
y pecadores. Pues quien no cia, que son n1as pobres y¡ 
conocerá por aqui la rea... 1niserablcs. Porque la ver
lezia y tnagnificencia de dadera grandeza es ser an1-
vuesrro corazon ; pues sois paro de los pequeños ; y el 
tan benigno aun para los in- verdadero poder es ser n1u .. 
gratos y malos? Pues quien ro de los que poco pueden; 
no os an1ará , Señor , con y la perfeél:a bondad es ha .. 
todas sus fuerzas ? ~den cer bien sin esperanza de 
no pondrá en vos toda su interese. Pues quien podrá, 
esperanza? ~ien no se ol- Señor mio, explicar el cuida ... 
viciará de si por vos? ~ien do que vos te neis y el que 

Canr. no correrá en pos de vos al nos mandais tener de los po ... 
•· olor de estos un guentos ? bres, de los aHigidos , de los 

necesitados, y de todas las 
personas tniserables ? Qyé 
de veces en la ley, y en los 
Prophetas, y en los Evan
gelios nos repetís y encare-' 
ceis esta encotnienda? OEé 

§. I. 

!De las obras de la di1Jina gra
'ta _, en que Je conoce la 

bondad de r.Dios. 

Y Si tanto nos declaran, protnesas tan grandes para 
Señor , de vuestra .quien esto hace; y qué cas_, 

• tl-' 
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.tio-os tan 
b temerosos para cornendais el remedio de es..., 

quien de esto se olvida ? 
Por qué tnedios se podía 
mas encotnendar el cuida
<lo. de los pobres y necesita
.dos , y las obras de n1iseri
. cordia , que con hacer de 
~ellas un aranctl para dar 6 
,negar por ellas en el dia del 
inicio el Reyno del Cielo? 
Con qué palabras se pudie
-ra esto mas encarecer, que 
<:on decir vos, Señor n1io: 

Matrh. -Lo que á uno de estos pe-
25. ,.., 1 l • quenue os 1ermanos m1os 

J1ecisces , á 1ni lo hecistes. 
De qué pecho pudieron sa
lir palabras· de tanta bon
dad y n1isericordia, sino de 
aquel que es pielago de to~ 
da bondad y misericordia ? 
Si las palabras y obras son 
indicios y testigos del cora
zon ; q u al es el corazon de 
donde tales obras y pala
bras salieran ? 
· Pues qual es cambien .el 
cuidado que· te neis de los 
.buerfanos , de las viudas, 
de los estrangeros y desatn
parados ? Q!antas veces en 
lás. Escrituras sagradas . en-

tos? y con qué rigor n1andais 
que nadie sea osado de agra
viar los? En un solo .capitulo 
del libro del Deuteronon1io Deur.
hallamos siete veces enco-

2
'f· 

tnen.dado el cuidado y la pro .. 
vision de los huerfanos , es
trangeros y viudas: donde 
mandais que ninguno p~r
vierta el juicio de ellos, ni los. 
defraude de su jornal, ni les 
saque las prendas de casa. 
Y asi tan1bien 1nandais que 
quandolos labradores seg~Le~t 
ren sus panes, dejen las espi- 19· 

gas que se .cayeren , para el 
l1uerfano , y para el' estran-
gero y pa~a la viuda. Y la 
_mesma encon1ienda tornais 
á r.eperir, quando venditnia .. 
ren sus viñas, y varearen sus 
olivares: proveyendo en esto 
como piadoso Padre al . po
bre , al estrangero y á la 
viuda. Y como si todo esto 
fuera poco , vos n1esn1o., S -
ñor, cuyo ·titulo es ser R.Py 
de los Reyes , y Señor de los 
señores, añadis res á este ti
tulo otro no tnenos honro- P 

1 sa m. 
so; que e~ ser:Padre de hu~r- 6z. 

ra-
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fanos·,' y Juez de viuda~ . o los quale~ estaba ya denun- Jon.4 .. 
su.mtna bondad ! O verda- ciada sentencia de tnuert-.,., 
dera grandeza ! O entrañas respondiendo al Propheca 
de infinita piedad, y qu'anto que se quejaba de la salud 
~as amable y adn1irable os del pueblo , contra la gual : 
hace ese titulo que el otro! havia predic. do,dixistes:Co .. 
Aquel declara la grandeza mo no p\..rdonart yo á una 
de vu~srra Magestad; mas ciudad tan gr1nde, donde) 
est~ la inmensidad de vues- hay tantos 1nillares de ani-
tra bondad: de la qual con mas innocenres,y tantatnu- . 
n1ucha raion os preciais mas chedumbre de bestias ? o. 
que· de todos los otros titu- eletnentissimo! 6 dulcissi< 
1 1 .• ' 1 b . .. S,.. r os , ·por e ansstrnos tJLie n1o. o en1gntss1n1o enor ·' 
s-ean'. Pues á esta bondad se- Aun esa nueva manera de 
ñaladan1ente pertenece favo- piedad nos teniades encu-· 

,;.~- , re.cer á los pequeño~, atnpa- bierta: que es, apiadaros de 
· · :rar á los flacos, tener .. c·ar- ve·r tnorir una bestia, y der~ 

go de los huerfanos , 1nirar ramarse sangre de un ani , 
pnr los esrrangeros y pere.;; mal ? Hasta a1 llega vuestra. 
grinos; ·y querer q.u:-e se les n1isericordia 2 Hasta aÍ' se es:· 
h'aga justicia : poniendo tienden las entrañ1s de vues-, 
sien1pre los ojos , no donde tra piedad ? O n1il veces pia ... , 
c;(spereis interese (.que no lo· doso y n1isericordioso Se
Fretendeis ) sino donde ,n1as ñor! V erdaderan1en~e gran-: 
~iseis de vuestra bondad. de y maravillas·~ es vuestra.r 

Mas <.Jllt · mucho es que bondad ; Y'' CO!JlO dice eL 
tal tengais el corazon para Propheta, las misericordias' 

1 h b a. .d b . , d Psalrh. c::on os om res a tgr os, vuestras so .repuJan a to as· r
44

• 

pues aun teneis piedad y vuestras obras. 
€on1pasion de las bestias .? Sobre todo esto at~n nos 
~n aquel tan rnisericordioso declara n1as, Señor, la granl": 
perdon de l~s Ninivitas , á de~a de. esta b?ndad la.núse-1 . 

TI-
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ricordia de que usais con los 

pecadores : como los sufrÍ'> 
con t tntá tnansedumbre: 

con1o los aguardais con tan
ta paciencia . : siendo vos 
ofendido, los llatnais al per
don; y siendo injuriado,los 
convidais con l2 .. paz, y les 
ofreceis la satisfaccion , y 
aun la poneis de vuestra ca
sa. Q!an presto os dejais ha
llar! quan presto sois en los 
o ir! quan piadoso en los re
cebir, y quan largo en el 
perdonar ! Espantame, Se
ñor, aquella misericordia d~ 

. '
2

• Par. que usastesconManassésRey 
33· d J d 1 1 • d e u ca , a quien espues 

de tantas idolatrias y derra

mamientos de sangre , y de 
tantas y de tan horribles mal
dades, quando os pidió per
don de sus culpas, no sola
mente se lo concedistes, tnas 
ta.mbien lo librastes de su 
captiverio, y le restituistes 
en su Rey no, y no negastes 
la salud á aquel por cuya 
maldad tantas anin1as se per
dieron, y por cuyos pecados 
aquella noble Hierusalen1 
con vuestro sagrado Templo 

fue asolada y destruida. . · 

Es tan grande esta bon

dad y misericordia, q ue,co
mo dice uno de vuestros 
Santos,á ninguno desechais, 
á ninguno despreciais , á 
ninguno aborrcceis, sino so .. 

lo aquel que por su locura os 
aborrece. Y por esto no lue
go cotno estais airado, e as ti -J 

gais; sino aguar dais y ha
ceis mercedes á los que os 

1 • • 

provocaron a Ira, s1 se con-
vierten á vos , Dios mio y 
salud tnia. Y o miserable, yo 

soy el que os enojé é hice Psalm •. 
mal delante de vos : yo pro- 5o •. 

1 • 
voq u e vuestra 1ra , y n1e rez-

~ p 1 co vuestra sana. eque; y su-
frísme con paciencia : ofen-. 

díos ; y aguardaisme á peni-
tencia. Si me arrepiento, per· 
d • • 1 1 ona1sme : s1 vue vo a vos, 
recebisme; y si dilato la vuel .. 
ta,esperaisme hasta que vuel .. 
va. Encaminais al errado, 
convidais al rebelde , espe .. 
rais al perezoso , y abrazais~ 
le q uando viene. Enseñais al 
ignorante , consolais al tris
re , levantaisle de su caida, 
sustentaisle des pues e levan ... 

ta-
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ta.do , dais os ~ quien os pi- fuere mas bueno, tanto m a
de, dejais os hallar de quien yor an1or tendrá á los bue
os busca, abrís la puerta á nos, y 111ayor aborrecimien
quien os llan1a. to á los malos en quanto 

§. IJ. 

fí)e las ohras de la di'Pina gra
cia en los justos , en qae se 

conoce la bondad de 
!)ios. 

YSi tanto , Señor , nos 
declara vuestra bon

dad el tratamiento que ha
ceis á los pecadores; quanto 
mas el que haceis á los jus
tos; á quien ha veis recebido 
ya por hijos y por amigos, y 
por herederos de vuestro 
Reyno , y en los quales se· 
ñaladamente resplandece la 
imagen de vuestra bondad? 
Este , Señor , es uno de los. 
argumentos 9.ue n1as cla
ran1ente descubre la gran
deza de vuestra bondad. Por .. 
que cotno sea propio del bue
no an1ar á los buenos , y 
aborrecer los tnalos en quan
to n1alos ; ne.cesariatnente . . . 
se s1gue que quanto . uno 
.Xom. lY. 

tales. Pues como vos, Señor 
seais, no ac~identalLnentej 
cotno nosotros , sino esen
ciahnente t infinitatn en te 
bueno, y la mes1na bondad; 
qué se puede de aqui infe
rir, sino que tendrtis infini
to a1nor al bueno ---y á su 
bondad , ~ infinito aborre
cin1iento al1.nalo y á su lnal
dad? Pues cotno el an1or sea 

el prin1ero y el n1a yor de 
todos los beneficios , y la 
raiz y fuente de todos tilos; 
siendo tan grande este a-Inor 

S 
,., • 1 

que vos, enor, te neis a to-
dos los qne son verdadcra
n1ente buenos , en C Ll y as . . 
animas vos n1ora1s , y ea, 

cuyas vidas resplandece la 
in1ágen. de vuestFa bondad 
y santidad ; quien podrá en 
pocas palabras explicar la_ 
grandeza de los favores y 
beneficios , y el tratarDien
to qu~ ~es haceis? Cosa es-es ... 
ta , que sin duda sobrepu
ja todo l_o que se puede de-

'P. cir, 
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e ir , y aun todo lo que se 
puede creer. Creible será al 
que lo ha experimentado: 
mas ni ese ni otro alguno 
lo podrá signific:-tr con pal~· 
bras. 

Y dejados aparte otros 
beneficios y favores ; quien 
podrá explicar la providen
cia y cuidado paternal que 
reneis. de vuestros amigos: 
corno los oís en sus. oracio
nes ,. como los. consolais. en 
sus tribq.laciones , cotno los. 
santificais y purificais. en 
sus vidas,cotno los. visitais y. 
alegrais en la casa de. vues-

lsai.56~ • · fi i tra oracton : y na1mente,, 
con qué linage.de honras en 
vida y en mu~rt~ los hon
rais?. Pues. estas seis . . maneras. 
de. favores y beneficios,. qqe· 
declaran el tratamiento. que: 
haceis á: las animas. puras y 
li'n1pias, es la cosa que mas. 
tnueve los. corazones á. de
sear amar y servir á un Se-
"' ._ / ' .. 
nor que. as1 . trél;ta a qu1en· 
de todo corazon le arna .. Por
que asi como la cosa que
tnas: mueve los hotnb.rcs á 
desear servir á un· gFan Prin-

cipe, es saber. que es11uma .. ~ 
nis_simo y liberalissimo y fi
delissin1o para con todos sus 
criados; asilos que leyendo 
la vida de los Santos , y tra~ 
tanda las conciepcias de las. 
personas espirituales y de
votas '· ven todas estas. ma...,. 
neras de favores y rega~ 
los que este Señor les hace,, 
por una par~e se confunden,. 
viendose tan lejos. de aquel 
estado, y por otra se mue
ven . grandemente á desear 
s~rvir y amar á un Señor de; 
quien recibirán los mes1nos: 
beneficios ' · si de. todo cora
zon se llegaren á tl : pues ni 
es. aceptador de. personas, ni 
se puede, negar á. q_uien la . 
busca.. . 

Pues comenzand'o por fa. · 
prov.idencia. y cuidado q_ue·. 
tiene de. los. suyos-, quien es
to quisiere saber,lealos Psal-. 
mos,,los Prophetas, y las. his~ 
torias.sagradas, y verá.co1no 
la. mayoc parre. de. las E·scri-. 
turas. divinas. s·e e m pl'ea. en. 
declarar- estoe. ~al es a,que 
lla. providencia que. el Ecle-. 
siastico_, significó _q_ u ando 

di.--

http://linage.de
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Eccli. -dixo: Los ojos del Señor es- tocartne ha en ta lumbre de 
34· tán puestos sobre los que le los ojos.I-lavia mas que pro .. 

remen : 61 es su guarnicion meter? Mucho fuera si dixe-
. p oderosa, su lugar de refu... ra: El que á vosotros tocare, 
gio, escudo para su defen- tocará á mi: y no p rece que 
·sion,amparo contra el calor havia n1as que desear~ Pero 
del estÍo, sombra en el me- á estó halló el Señor que 2.ñao4 
·dio dia, socorro en sus peli- ·dir, quando dixo: Tocar
gros, y ayuda en sus caídas: me ha en la lumbre d .... los 

. él es el que levanta sus ani- ojos. Ni es tnenos dulce 
mas , alumbra sus en ten di- aquella promesa del Psaln1o, 

. 1 1 d d. A A 1 . Psalm. m1entos , y e que es asa- que Ice: sus nge es t1e-
90 

• 

.lud, vida y bendicion. Hasta ne Dios mandado que te 
aqui son palabras del Ecle- traygan en las palmas de las 
.rsiastico : ó por mejor de.cir, manos, para que no tropie-
del EspirituSanto. Pues qut cen tus pies en una piedra. 
mas havia que decir? Y qut ~Ni es n1enos lo que por· una 
mas hay que el corazonhu- parte dice elmestnoProphe-
mano pueda esperar ni de- ta, que tiene el Señorean ca.:. Psalm. 
sear ? Quien no tendrá por .dos todos los huesos de los 3 3· 
ricos y bienaventurados á suyos' y que uno solo no 
los que comprehendc esta ser~ maltratado ; y lo que 
tan general y tan grande por otra dice el Evangelió, Matrh .. 
bendicion? Y quien no de- que tiene conra~os .rodos to. 

seará 1 ·ser de este nun1eró; los cabellos de sus cabezas, 
porque le quepa patte de este para que ni 'Uno les sel. qui..:. 
tesoro? Pues (1ué providencia tado. No sé qu·é mas espe-
es aquella que el1nestno Se- cial ni 'más tnenuda provi-
ñor declar6 y protnetió por dencia se puede pintar ., que 
el Prophcta Zacharias,q an- esra:la qual á tada paso se 

~ach. do hablando de los suyos,di.. protneté en: las · Esctiruras 
2. d xo: ~ien á vosotros tocare, sa,ntás. Pues _quien 110 ·¿s~a~ 

· P z. r~ 
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rá morir por atnor de un Se- llos del suegro ·, y con1o un · 
ñor que tal cuidado tiene de arriero fuesse con sus bes
sus atnigos? Y quien no tra- tias á cobrar el dinero que 
bajará por ser uno de ellos? se le debiJ.: y de esta n1ane-

y aunque todas las his- ra casado y rico, sano y sa!~ 
torias sagradas est~n llenas vo lo traxesse á la casa d·e 

de exemplos , en los quales sn padre , y abriesse los. 
se ve claro el cumplin1ie~to ojos al santo ciego , y l-e· 
de estas protnesas ;. pero de diesse perpetua materia ~e 
los mas señalados y admira- -alegria y descanso toda k 
bles me parece el de To- vida. Pues quien no cono-. 
bias : de cuya consolacion cerá por aquí el amorgran'
y ren1edio ru vo el Señor tal de que este Señor tiene á sus. 
providencia, que· in1bi6 un siervos, y el cuidado y pro-.. 
Angel del CieLo ( y no de videncia mas que paternal 
los tnenos principal~es) en ·que tiene. de ellos ; pues de . 
.figura de caminante·,. para ·tales invenciones usa par á. 
que acon1pañasse su hijo e·n consolarlos. y proveerlos?· Y¡ 
un canüno largo, y andu- quien hav-rá ~an ciego, y· tan; 
viessec0n 61 todo este tien1- enemigo de si mesmo ·, que 
po de 1neson en n1eson , y no trabaje p~ amar este Se:.. 
de ciudad en ciudad , por ñor con todo su c.orazon, y¡ 
todas las ventas y posadas vivir de· tal manera , qua 
del ca1n.ino,co~iendo y· be- merezca. esta:r debajo. de la 
biend·o (á lo que parecia. por aJas y am·paro· de- tal pra,
defuera )(on él, y tratan dolo videnciaa 
y conversandolo familiar.. , J 

mente , como t bLl catninan-
te con otro.: y des pues de c::a.-
sado por s-u n1~no el moza 
muy honrada ~ricamente;. 

'1' I tomassee a cargo os {:am.e~ 
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§. I I I. 
divinas palabras que el Se
ñor dice por S. Juan: en las 
quales parece ha ver abierto 

f)e las oraciones de los justos,. de par en par las puertas d~ 

PUEs qu6 diré de la pres
teza que , Señor , te ... 

neis en o ir sus oraciones, y 
~umplir sus peticiones ? Y 
,quantas vetes promereis es
to en las Escrituras sagra
·das, para vencer con esto 
nuestra incredulidad y des .. 

.,. confianza ? En un lugar de-:Luc. , , 
1.1~ cts: 0Ee padre ha y tan duro, 

·que pidiendole su hijo pan, 
le dé una piedra; y· pidien
dole un huevo, le dé un es
corpion ? Pues si vosotros, 
siendo malos , soleis hacer 
-bien á vuestros hijos; quan
to mas vuestro Padre, que es .. 
tá en los Cielos,dará el espi
·ritu bueno á quien se lo pi

~odem diere? Y en otro lugar: Pe
J=ap. did,' y recebirtis : buscad, y 

hallar6is : llamad , y abriros 
. han. Porque todo aquel que 

pide, recebirá; y el que bus
ca, hallará; y al que llamare, 
abrirle han.Pues aun mucho 
mas declaran esto aquellas 

'ronzo IV-

su tnisericordia á todos sus 
amigos, quandq dixo:Si per- Joari• 
n1anecieredes en mi , y mis 1 5~· 
palabras permanecieren en 
vosotros, todo lo que qui
sieredes pediréis , y hacerse 
ha. Pudiera por ventura el 
corazon humano (si le die-
ran á escoger) pedir merced 
masnniversal;donde á lavo~ 
!untad del hombre se da li
bertad para que pida lo que 
quisiere, y Dios interpone la. 
verdad de su palabra para 
cumplirlo? Todas estas son 
promesas delEvangelio:y nG 
son diferentes las de los Pro .... 
phetas.En un lugar dice Da PsalfiL( 
vid: El Señor hará la volun- 144.~ 
tad de los que le temen , y 
oirá sus oraciones, y salvar-
los ha. En otro dice : El Se- P 
,J • • • salm~ 
nor nene puestos sus OJOS 33 •. 
sobre los justos, y sus oidos · 
en las .oraciones de ellos. En 
otro dice : Mir6 el Señor en p 1 : 
1 • d 1 1 ·1¿ sa 1lL¡ a oracton e os 1um1 es, y roiw 
·no despreci6 los ruegos d~ 

P 3 ellos. 
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ellos. A este mesmo tonó 
canta el Propheta Isaias , 
quando despues de·· hav·er 
declarado con qué genero 
de virtudes se sirve el Señor, 
pron1ete al f]_Ue con ellas le 

Isai. 58· sirviere, diciendo: Entonces 
invocarás el nomb·re del Se
ñor, y oirte ha: llatnarle has, 
y responderte ha, diciendo: 
V es me aqui estoy presénte. 
y como si cst~ fuera poco, 
vos mesmo, Señor , añadís 
otra mayor presteza, tratan
-do de vuestros siervos;quan
do por él mesmo Propheta 

Isai.65. decís:Antes que me llamen, 
los oiré : en el n1esmo tieln
po que estuvieren llamando
tne, les acudiré. Muy duro 
es por cierto, .Señor, y n1uy 
ciego el que con tales pala
bras y prornesas rio acaba de 
entender la grandeza de la 
bondad y misericordia· que 
teneis para eón vuestros 
siervos , ·y no trabaja y 
muere por ser. uno de ellos. 
· De la verdad de estas pro
mesas· dan testhnonio las 

· vidas de' los· s·antos. · Y en-
tre mucl1~~ · exemplos que 

para esto se pudieran ale
gar , traeré algunos que al 
presente se n1e ofrecen. 
Nuestro Padre· ·santo Do• 
tningo como dixesse á un 
fatniliár . suyo . que· nunca 
ha via pedido á nuestro Se
ñor cosa que le negasse ; 
oyendo esto el- an1igo , res
pondi6le : Pide pues á n u es
tro Señor al Maestro Con~ 
r~do , qu~ es ho1nb~e de 
grandes letras . y vida :· por::. 
que importará esto n1ucho 
para lá fundacion de t~ Or
den. El santo varan tomó 
esto· á cargo , y· la noche 
siguiente pidi6lo á nuestro 
Señor :·y otro· dia por la tna
ñana , cotnenzandose el 
hymno de·Prima: Jam lu- , 
cis orto sidere , entr6 aque.i 
insigne varan por el Coro; 
y echandose á los pies del 
Santo , pidió· el habito de 
su Orden: en la qual vi-

• 1 1 • • . 
VIO y persevero sa:nnssuna-
mente toda la vida. Pues 

• 1 • 
quten no conocera por aqu1 
la benignidad y suavidad 
del Señor para con los bue
nos ; y quan~ prompto y 

~pa-

• 1 



BUAH

O e LAS PE.RFECCIONES DIVINAS. z 3 .t 
apareja'do está para oir sus aquella infinita bondad acu
oraciqnes , y efeél:uar sus de á hacer la voluntad de los 
'buenos deseos? Pues qué di- suyos, no solo en las cosas de 
'ré de la presteza con que necesidad, sino tambien e11 
oyó la oracion de la virgen las de su gusto y consola
Santa Escolastica, hermana cion;6 de la confianza de es
de San Beniro: la q ual es tan... ta santa virgen , que en tan 
·~o platicando dulcemente breve espacio y con tan bre
con el santo hermano de ve oracion esperó que el Se
las cosas de Dios, y llegan- ñor revolverialos ciclos y Io~ 
do se ya la hora de la noche, elementos, para darle aquelléb 

·-~n que el Santo· se despedía consolacion. ~é prendas 
para volver á su Manaste- t_enia ~quella anima santa de 
.rio, y rogando! e instante- esta soberana bondad, y qué 
mente la virgen qtJe. se que- señales tan granqes del amor 

'qas~e alli aquella noche pa-:- para con ella; pues en tan 
Tf!. continuar la platica; co- breye espacio esperó sin al
lUO no pudiesseacabarlocon guna duda alcanzar todo lo 
~l , no hizo mas que dejar que queria! ~é n1as pudie
<;aer el rostro entre las pal- ra esperar una esposa de su 
.P.Jas de las manos , y hacer: esposo , -<.) u1~ buen hijo de 
<?racion áDios: quando á des- un padre PJ.UY an1ado? . 
hora se revolvieron los cie- Ni arguye menor confian. 
los y se levantÓ i:an grand~ za .que esta la de Santa Ca
tempestad de torbellinos y talina de Sena: á la qua! pi .. 
relampagos,que el Santo fue die~do su Confesor que le 
forzado á perseverar toda alcanzasse perdon de sus pe
aquella nophe hasta la maña- cados ' y prometiendoselo 
l)a en la platic~ comenzada. ella' y deman4ando él una 
No sé cierto de qué prime- bula de eso (y la bula era 
I9 me haya aqui de maravi- una grande contricion de 
llar;Ó de la prestez~ con que ellos ).la.virgen le;Mprotn~ti6 

P 4 lo 
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lo uno y lo otro. Y el dia cha razon Theophil.o , Iue .. 
. siguiente fue tanto el dolor go se hizo Christiano., y vi ... 
·que de ellos recibi6, que. el no á morir por la fe deChris. 
corazon se le parda de dolor. to. Mucho es de maravilla)! 

Pues qu~ diré de la con- qualquier obra de estas , y
1 

·fianza de Santa Dorothea ? tnucbo nos declara de quart 
á la qual dando á escoger presta y aparejada está. 
el Tyrano, 6 adorar los ido- aquella infinita bondad pa
los, 6 morir con crueles tor- ra hacer todo quanto le pi
mentas, la virgen respondi6 den los buenos. Pero esta. 
que queria morir , para ir á confianza tan grande que 
coger rosas y manzanas en ellos tienen en Dios , para 
el verg~l de su esposo.. Y pron~eter luego quanto le~ 
dada contra ella sentencia _piden, declara ·n1as de esta 
de ·muerte, un oficial del Ty- bondad , de lo que por es:-~ 
rano, llamado Theophilo,es- tas obras se descubre. Por· 
-carneciendo de la virgen,di- que qué prendas, qué mues. 
xole : Dorothea , quando tras y declaraciones de la. 
·estuvieres en el vergél con tu bondad y amor de Dios pa .. 
esposo, ilnbiame de esas ro- ra con ellos deben tener~ 
sas y fruta que dices que quando con tanta facilidad 
hay en él. Ella le prometi6 y verdad y seguridad pr~ 
de hacerlo asi. Y acabando- 1neten lo que es propio de 
-la de degollar, vino luego Dios? Lo qual en ninguna 
-1:1n Angel en fortna de un tnanera podrian hacer, sin 
niño muy hern1oso, y tra- ha ver precedido grandissi
x0le un cestico de rosas y fru- m os argutnentos y testi.L.no
.ra , diciendole ·: ~sta fruta ni os , asi de aquella inme~ 
te imbiaDor~thea del vergtl sa é infinita bondad, con1o 
de su esposo. Esto acaeci6 de la fan1iliaridad y arnor· 
por eltnes de Hebrero. De que les ha mostrado. De 
Jo qual espantado coa DlU:- estos exetnplos podriamos 

traer 
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traer otros innun1erables,de dito sea Dios , y el Padre de 
que están llenas . las histo- nuestro Señor J es u Christo, 
rias de los Santos : mas esto que nos consuela en todas 
basta par~ la brevedad de nuestras tribulaciones de tal 
€Ste discurso. manera , que podan10S no

§ .• IV. 
SOtros consolar á todos los 
atribulados con las exhorta-
ciones y consolaciones con 

(j)e la pro'1Jidencia que 'Di()s que tl nos consuela. Porque 
tjene de los justos. asi como crecen las tribula-. 

ctones que pasamos por 

Y Si esta bondad y pro- Christo, asi crece la ~ansa
videncia no se pue- lacion por el mesmo Chris-· 

de , Señor , digna1nente de- to. Y á este tnesmo tono di
clarar ; quien expliéará la ce David que conforme á la ~~~lm. 
que teneis para cdn ellos 1nuchedu1nbre de los dolo- · 
quando están por vuestro res que padecia su corazon, 
servicio maltratados y atri- asi cambien era la de. las 
bulados ? Porque el servicio consolaciones que recebia 
que en este tiempo os ha- de vos. Y en otro lugar: La ~salm. 
cen' es mayor ' y la ne(:esi- salud (dice él) de los justos 36. 
dad mas urgente. Y con1o procede. del Señor, y él es su· 
se.a propio del verdadero y defensor en el tiempo de la 
fiel amigo ~ acudir al ti e m- tribulacion: y ayudarlos ha 
po de la mayor necesidad; · en este tiempo, y librarlos 
aqui es donde vos, fidelissi.! ha, y defenderlos ha, por-
roo Señor , acudís con ma- que pusieron su esperanza 
yores . favores ·Y socorros. en él. Pues quien por tales·· 
Muy á la clara nos enseña exemplos ( que s~n como 

4). Cor. esto vu-estro Apostol' quan- u.nns vivos retratos y espe-
11 '· do despues de pasadas gran- jos de la divina banda~ y 

des tribulaciones, dice: Bon... providencia ) desea en ten-
. der 
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der algo de ella , des pues de mas verdugos que los ator
l1aver leido los exetnplos de n1enrab~n. Y · asi leemos 
las historias sagradas , lea qua ha viendo Iosias acusa
tambie(l las batallas de los qo y traido préso al Apo.s
Martyres : y alli verá l~s rol Santiago ante el Rey He~ 
grandezas y mara villas de ro des, y llevando! o ya el 
esta divina providencia. Por- mesn1o á degollar , viendo 
que no resplandece tanto e~ un milagro que el Apostol 
~1 espejo la figura del qtte en hizo en el c~mino , se con1 

él se rnira, cotno aquí reluce virrió á la fe con tan gran-
1~ bondad, la suavidad, la de constancia, que junta
fidelidad · de este Señor:' no, mente ~on el Apostol mtJ
solo esforzando á los que ri9 por ell~. En lo qual ma
p~decian, con increible for- ravillosatn~nte re~plande<;~ 
raleza y constancia ; mas 1ª- bondad y misericordia de 

~a.yudandolos con clarissi- ~uestrQ Séñor; pue~ io.fun~ 
1\lOS y evidenrissimos miLa- di6 fe y e~piritu de marty~ 
gros. U nas veces apagaba rio á quien ~enia p1erecid~ 
las llatnas de fuego : orr~s un grande infierno. Pue5 
a1nansaba los leoqes y las quien leerá el martyrio de 

. bestias fieras: otras alutnbra- Santa Inés virgen , de trecé 
ba sus carceles,sanaba sus lla- años, y. mucho mas el d~ 
gas , restiruíales mue has .ve- Santa Catalina de diez y 
ces los 1nie~~1bros cortados ocho, que n~ quede espan-
6. despedazados , v·estia sus tado ·de ver .las mara:villas· 
cuerpos d~srtudos, dabales qüe esté Sleñor ~br6 co11: es'"' 
poder para haceF milagros, ta virgen en la batalla de s~ 
ilnbiab#a, los Angeles .para martyrio? Itnbiabalc de co- · 
q~e alimpiasstn la sangre mer con una palorna,estan
que corri~ de SlfS heridas; y, do en la carcel : visitó la el · 
lo que mas es l) con ver tia can mesmoSeñor, y Esposo suyo, 
estas tn~avillas á los rn·es- esforzandol_a á padecer: hi-

zo 
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zo pedazos ·la rueda de sus morir por élla tnuerte ta·n 
navajas: prometió con voz gloriosa y n1iraculosa, L1úe . 
del Cielo especial favor á lo~ echados en una grande ho-. 
que honrasscn su pasion: guera, de tal n1anera n1u~ 
hizo que al tien1po qu~ la rieron , q~1e asi sús cuerpos 
degollaron , corriesse l~che como·sus vestiduras queda:. 
en lugar de sangre, para ron enteras , sin que ni un 
mostrar la blancura , de su solo pelo se quemasse. Pues 
pureza virginal : tnJ.nd6 á quanto se declar~ por este 
los Angeles que tomassen exemplo el cuidado y pro
luego su cuerpo y lo sepul- videncia que nuestro Sefior 
tassen en el 1nonte ~lnai, tiene de los suyos en sus tra .. 
donde 61 dió la ley á Moy..;. bajos? Pues de esta singular 
s<en ; y .quiso que de su se- providencia· hallará inlini
pulrura· manasse .oleo 1nedi- tos exen1plos quien leyere 
cinal : y ; lo que mas es de las vidas de los Martyres., 

§. V. 
maravillar' dióle tanta sabi
duría y eloqu~ncia ; que 
~ónvirrió . á la Emperatriz, 
muger del Tyrano que la (j)~ la pureza de 11ida de los 
i11artyrizaba, y á Porfirio, Santos. 
Ca. pitan general de su exer
cito' y á: docientos soldados 
con ~1 : y ,lo que mucho n1as 
es de" maravillar ' de tal ma-

• 1 
nera convencto con. s~1s pa-
labras y sabidúriaá·cinquen
ta Philosophos ~scogidos de· 
todas partes, que les hizo 
condenar la setra de los Gen~ 
til es· , y recebi'r la fe de 
Christo nuestro Señor , y 

Y No n1enos· se declara 
esta so~erana . bo1~-

dad con- la pureza de vida 
de los Santos: que es un sin..: 
guiar do~ de Di·os, y ~rgu
ili~nto -clarissimo de la pro
videncia que tiene de ellos~ 
De. lós quales muchos vi-
viendo e~ carne mort.al y 
1nal inclinada , en medio 

de 
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de todos los lazos y peli- mucho rnenos se ptiede ni 
gros del mundo , y renta- declarar ni entender la gran .. 
ciones del demonio, perse- deza de las alegrias espiri~ 
veraron toda la vida sin co-- tuales y consolaciones con 
meter un solo pecado mor- que el EspirituSanto Con-
tal : como el santo Job con- solador suele visitar , ale~ 
fiesa de si mesmo. Mas no grar, esforzar y alumbrar 
solo tl, sino tambien otros á sus fatniliares amigos en la 
muchos Santos; cotno fue casa de su oracion. Porque 
nuestro glorioso' Padre San- qué palabras bastan para. 
to Domingo, y Santo Tho- declarar qual sea el ímpetu 
más de Aquino , y Santa de aquel rio que alegra la 
Catalina de Sena , y otros ciudad de Dios , y aquel Psai~ 
tales , que dende su niñtz se arroyo de dele y tes de don- 45.• 
censagraron á Dios. Y has- dé les da de beber, y aque-
ta e·n las heces de estos tiem- lla abundancia de gozo y 
pos en que vivimos, tiene alegria que atesora en · sus 
nuestro Señor muchos sier- corazones , acrecentando 
vos y siervas, los quales vi- cada dia deleytes á deleytes; 
.ven ·con tanta pureza 6 in- alegrías á alegrías, y lum-
nocencia , que tiemblan de hres á lumbres; de los qua
qualquier culpa, por peque- les nacen esas mesn1as ale-' 
iía que sea: porque ( con1o grias? Porque esto es· lo que · 
'dice San Bernardo ) la lum- él promete á los suyos por 
bre y fuego del Espiritu San- Isaias , quando dice que I . 
to hace que ni una paji ca hinchirá . sus animas de res- ;t' 
muy liviana se deje de ver p!andores , de los quales 
con esta luz, ·ni de quemar proceden aquellas admira~ 
coa este fuego. bies consolaciones que él les 

Nada de esto se puede promete por eltnesmo Pro
cumplidamente explicar con pheta con las mas dulces y 
palabras como ello es. Pero atnorosas palabras que se 

pu-
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Isai. pudiera prometer. A Inis pe- os comunicais muchas ve-

66. chos (dice el Señor ) sertis ces con tanta largueza , y 
Uevados, y sobre 111is rodi- tratais con tanta dulzura, y 
llas os alhagart : de la 1na- visitais con tantas consola
nera que aihaga' la n1adre á ciones , que n1·nchas veces 
un hijo chiquito, asi yo os ~o puede sufrir la Baqueza 
consolaré, y en Hierusalétn del cuerpo el impetu de tan
ser~is consolados. Pues qué ta suavidad. Por donde son 
cosa se pudiera decir mas compelidos á decir lo que 
blan da ni Inas dulce que es- aquel santo Efren, anegado 
ta ? Y pues VC>S , S.eñor, no COn ef lTi flf de VUestras con-
, sois como los h-otnbres, qúe solaciones,decia: Señor Di as 
son largos en palabras, y mio, apa.rtaos de tni,; por-1 
cortos en las obras ; s~no an.. que no puedo sufrir la gran-... 
tes al revés ~ po[ qtie á:. · mn- deza de vuestra suavidad. 
cha n1as se estienden vnes- En·1o qual se ve quan .dul
tras obras que vuestras pa- ée, quan benigno, seais pa
labras ; qn~ se p'Gdrá espe- .tra con los pobres y hun1ilro 
rar de quitn tral<(s ·palabJTas .des; ·puest de esta tnanera 
nos' tiene dadas?' . trata·s á. ros que eltnund<? 

Pues- esta es , Señor mio, desprecia. Y por aquí tani.
una de: las. cosa·s que verda- bien se ve con quanta lar-
.deramen.te mucho declaran :g ueza: se C01UU11ica á fO& 

lx g.uandeza.de :vuestra bon.- <homLYtes (vuestra bóndad; 
dad,. ver el tta~tamiento que ·¡o u es no se·l.fmira. esta dadi
haceis á. vuestros fatniliares va por parte dé quien la cla,, 
a·migos aun en. este lugar de sino por la estrechura de 
d·esuierro y valle de lJ.gri- guiei1la recibe: porque n1u ... 

mas; siendo· muchas· veces chor mcrs diera,si ' h'allavar va'-< 
l?ersenas~ vil:es y Jespreciá- so que hinchir;quien da has .. 
tfas' en quien el ll1Undo 00 ta' gue ncx. puede caber .. YJ 

. p_one.l:os e.ios.. A-!<Vs-.q_nales lia:vieri.do .. tantos Pri.ncipes y 
Mo-4 
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.Monare.as en·· el mundo, á 1o que pedia ; qu~ diriatnos 
quien adora eltnesmo m un.. del Principe que esto hicies
·do, es cosa mucho para con.. ·se? Dirian1os que era eltnas 
siderar,con1o pasais , Señor, justo , mas humano y mas 
~por ellos si '1 hacer .caso de valeroso de todos .los Prin
.:-ellos ( quando por su saber- ·cipes ; pues asi' se hacia t~
via no lo 1nerecen ) y venís mer de los poderosos, y se 
á parar á una pobre choza, bumanaba ·con los huniil .. 

··donde ·está una .anima pura .des .. Pues q11anto es mas ad .. 
y limpia , para tener alli -mirable la bondad y grande. 

-:vuestros deleytes -con ella. :za qe esteSeñor.,quc pasa tan 
~Pues qué· tanto , Señor , se de claro por los .sobervios y 
~eclara por .aqui VL~estra .~lti vos., y por otra parte vie .. 
.:sum na .bondad ·? Si viesse- .ne á aposentát:se ·en .casa de 
· \ os un grande Monaréa la viejecica, del pobre ., del 

aclel mundo~ ,' el qual ·estan- -innocenre y del humilde, 
.do en ·su .casa Real :cercado ~sobre quien el mundo pone 
de .todos los Pri~1cipes de .su los pies; y .. alli tiene su ha
.Corte. ·quitadas las ·gorras, .biraci0n ~ alli sus regalos y 
y .con 1nucl1o ·:acatamiento deleytes con él ? Q nobleza 
.delante .de tl ~ .si viesse :al infinita ! 6 suavidad inmen .. 
.cabo de la s.ala un pobreci- -sa! ó verdadora grandeza·! 

' iCO lahrad0r <¡Ue le viniessc ¿ l?ondad inefable! Ó Señor, 
;á pedir justicia Ó limosni, y qua.n dever.dad se .. rnuestra 
luego . .á la .hora~ de~ados los :aqui quan· amador · sois d.e 
.Grandes ., fu'esse .á recebir los buenos; pues de. esta ma
:aquel pobre y ·puestas las nera.los tra:ta:is y consolais! 
manos sobr.e. sus hcomhros, Pues que dir·é de como 
y mir.andole~ con un rostro ·os preciais de ellos , y ~n vi ... 
sereno' le diesse muy larga d-a y en muerte los honrais~ 
aU¡diericia ., y le. mandasse ·~é mayor honra que deoir E d 
·~ospedar y proY.eer de to.d(!) :vos:. Yo.so_y Dios de.Ab~ 3~

0 

• 

ham, 
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ham, y Dios de Isaac~ y que teneiS de todos los bue
Dios de J acob ? Este es n1i nos : pues entre todas las. 
nombre para sien1pre, y es.- grandezas. del Inundo no 
te mi mernorial de genera- ha y en vuestros ojos otra 

cion en generacion. Bien grandeza: porque pregun
pudierades , Señor ,. intitu- tar,. sino esta •. 

Iaros Dios de los Cielos y de Pues qué len gua explica
la. tierra y de la mar : y con rá las honras con que los 
todo .. esto tu vistes por mas honrais aun- en este· mundo, 
ilustre ·titulo llan1aros Dios. queriendo que· hasta las re
de tres hombres. buenos,. liquias de sus cuerpos, y 
que Dios de tierra. y Cielos• aun. los. pedazuelos. de sus 
porque este. declaraba mas pobres. ves.riduras sean· re ve-· 
l'a grandeza. de vucstrahon-· renciadas y tenidas en gran .. 
dad ; Y' porque- rearmente· de veneracion ? San Grego-
mas vale. un· hombre bueno rio~· escribe· ClUe la Empera·- t Cons. 

· 1 a n t. 
q,ue todo. este- mttndo visi- triz de Constantinopla (que- A u g. 
ble; pues· á todo él hecistes era co1no señora de[ m un- e p. 3°· 

. . d 1 d ) 1 b. 1 ' d. tom. z. para servicio, y· uso e os o e .e m 10 a . pe Ir con 
buenos~~j y · pareciendo una. grande. instancia la cabeza· 
vez el principe de este m un-- del Apostol San Pablo·, con 
d'o delante de. vos ,. di cien·- muy diferente corazon: cier·+ 
do que-havia.rodeado . toda .. to . del que · tenia · He~od.ías' 
la tierra, donck tantas gran· quando pidi~la .de.San: J uaru 
dezas y maravillas·havia vis· - Baptista .. Y . el' santo Pon ti-
to, por · ninguna. de· ellas. fice · le: respondió: que e 
pregunrastes , . sino.; por· un· ninguna: manera podía des .. 
ho1nbre simple y· reéfo que.~ pojar á Roma·. de· tan· gran 
havia·en· ella·, que ·se:llatna-· te~:>ro :·mas que le ernbia 

}pb:r ~ . Ea· Job •. Esto-tarnbien ,..Se- - na. en lugar de ella, una· jo-

ñor, .. declara· vuestra bon-· ya· .. muy· pr-eciosa , que . era_ 
dad ,. y. el· ,eaterna.L cuidad~ u~ poquito de la, liinadu-· 

ra. 
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ra de la cadena con que el libros de la vida de San Ber
santo Apostol estuvo preso nardo escrita por tres insig
en poder de Neron. Pues nes autores, los quales fue
qué n1ayor honra puede ser ron testigos de vista de sus· 
para un hotnbre que ( co- virtudes, hallará que pasan 
1no oficial1necanico ) vivía de docientos y sesenta n1ila
por el trabajo de sus manos, gros los que en ella se cuen
que levantarlo Dios á tan tan: y entre ellos se escribe 
grande dignidad , que los que un Obispo de una ciudad 
Monarcas del 1nundo tu- deEspaña hizo saber al santo 
viesscn por gran tesoro un varan que padecia conti
poquito de hierro , por ha- nuamente un gra.ndissi1no 
ver tocado -en sus n1ietn- dolor de cabeza : al qual el. 
bros? Y qué honra tatnbien Santo embió un bonete su-

' ae.1uella que escribe San Lu- yo ; y poniendole el. Obis
cas del mesmo Apostol, que po en su cabeza, tuvo tan
su sudario y qualquier an- to respeéto el Señor de todo 
drajo de su cuerpo sanaba lo criado á que aquel bone~ 

& todas las enfertnedades del te ha via tocado en ,la cabe-
tnundo : de manera, que 
clispen\)aba Dios en .las leyes 
de naturaleza por . amor de 
un harapo que havia toca
do en el cuerpo de su Santo? 
- Y no solo honr6 de esta 
manera l~s reliquias de sus 
·A pos toles ; mas cada dia ha ... 
ce esta mestna honra á los 
polvos y andrajos de sus 
atnigos : de cuyos. tnilagros 
están llenos todos los libros. 
Pues quien leyere los c!nco 

za de su siervo , que en ese 
instante 1~ dió perfeél:a sa
lud. Y , lo que mas es, ha
viendo una vez cenado el 
santo varon en casa de otro. 
Obispo ( que tenia bien co~ 
nacida la santidad de este 
bienaventurado Padre )tnan-
d6 guardar el plato en que 
el Santo havia cenado. Y á 
cabo de cierto tien1 po pade
ciendo ~1 una recia enfer1ne .. 
dad , 1nandó que le diessen 

· de 
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'de comer en aquel plato ; y nos, que en IJ. fabrica de los 
luego en ese punto se halló cielos y de todo este rnun .... 
sano. Juzguen pues por este do criado. 
exen1plo los hombres en Y como si todo esto fues ~ 
qué precio tLene aquella se poco , acrecentastesle.s, 
sumn1a bondad á los bue- Señor , otra nueva honra: 
nos : pues quiere que hasta porque no solo honrais á 
las leyes de naturaleza se dis- ellos , mas tan1 bien sus des .. 

pensen , y tengan especial cendientes por ellos. Por
acatatniento y respeél:o , no que vos mesn1o dixistes: 

1 ' . Y D. 1 d d 1 . Exod. so o a sus personas , no so- o soy 1os , ze a or e as 
20

• 

lo á los andrajos de sus cuer- anin1as , qne uso de mise
pos, sino á las vasijas en que ricordia con los que tne 
alguna vez comieron. Y ·aman , hasta la milesima ge
conforn1e á estos exotnplos neracion. Asi , Señor , lo 
haUartmos á cada paso otros dixjstes : y asi lo curnplis
innun1erables en las histo- tes con David , con Abra
r.ias .de los Santos : los qua- ha m , y con su hermano 
les nos han de ser unos vi- Lot, (*) y con otros muchos 

. vos retratos y espejos claros amigos vuestros : á cuyos 
en que veamos la intnensi- hijos y decendientes hecis· 

· dad de la bondad de nues- tes 1nuy especiales n1erce-
tro Señor , y el atnor gran- des ( aunque algunos de 
de que tiene á los bueno~, . ellos. eran idolatras y tna-
y las honras . con que los los ) por respecro de sus pa .. 
honra. Este es el principal dres , que fueron buenos. 
'fruto que se ha de sacar de Lo gual manifiesta1nente de-
esta santa leccion : porque clar6 aquella celestial Can-
sin duda mucho n1as res- tora en su Can rico, quando 
plandece la hermosura de dixo:La n1isericordia di.,l Se- Luc~ 
la dhiina bondad en el tra- ñor corre de generacion en x.J 
tatniento que hace á los bue- generacion etGrnaln:\ente so-

Tonz. IV. · Q_ bre 
( * } No llama eL V. P. tÍ Lor l.ermano dt Ab1·alMm en stntido rigor o .ro (pues coiJJta de_ l~s capirulos 1 I .,. 

J 11.. del Ge;1csis r¡ree er 4 lfl ¡gbrinP) m;p m tl u mido n ~ ru tl mls;no Abr:z!Jam Je lo llltmo. (Geues,l).S .) t¡, 
t• er) pariente 'cr,;wg, 

http://comcr.cn
http://Abr.--h.xm
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bre aquellos que le témen. dora del Evangelio despue~ 

§. VI. 

rDe ()tras cosas por donde 
· se 'Go¡roce la bondad de 

. fDios. 

de su gloriosa resurreccion? 
~t tnayor maravilla, que 
estar una mttger en una 

,J • ,J 

montana treinta anos , y 
pasar todo este tan largo es
pacio de tietn po sin comer 
y sin beber? y, lo que mas 

PUES qut tan grande Sea es , que cada dia fuesse le
la bondad· que se .nos vantada siete :veces en el 

~ des:ci1bre por estas obras de ayre por mano de los An
·grácia ·de que hasta aquí geles , á oir los cantares y 
ha ve1nos tratado , las histo- ·tnelodía de ellos, y por ello~ 
rias y vidas de los Santos en mesmos fuesse restituida en 
grande parte lo declaran. Por- su propio lugar ? Pues á 
que alli se verá cutnplido y quien no pondrá espanto y 
verificado todo quanto aqui ad1niracion esta tan estraña. 
ha vemos dicho de la provi- novedad para con esta santa· 
dencia qu~ el Señor tiene de -muger? 
sus a-migos. , ·y .de la máne- Mas los favores y· mues .. 
ra q \le se ha con ellos. Mas tras de amor que descubrió 
entre todos estos exetnplos ·á la virgen Santa Catalina 
no apuntaré mas que solos de Sena , no se pueden ex:
-dos de. dos n1ugeres ,. una plicar en pocas palabras , si
pecadora , ·Y otra innocen- ·no es leyendo toda la histo
te : uno antiguo, y otro ria de su vida , que escribió 
nuevo: ·uno de Maria: Mag- ·su Confesor , varon · reli·-
·dalena, y otro de Scrnta Ca- · giosissirtJ.o, que despues fue 
talin~ de Sena. Pues qué CG- Generál de toda nuestra Or
.sa n1as adtnirabh~,que los fa- -den : el qual supo mucho 
vores y beneficios que el Se- -de lo qL.te-escribió, de la bo
ñor hizo á esta .santa: peta- a ~e · Ia 1nes1na virgen : y 

de-
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dem~s de esto, 'él afirma con otra, por ha ver elia bebido 
-solemne~ j.urarnento la ver- un brevage amargúissimo, 
dad de todo lo que escribe. sirviendo á una enferma, le 

· Muchos sort los argumen.. apareció, y le dió á beber un 
tos de la · divina bondad : y licor cel:estial de la llaga de 
el tna yor. de todos es ha- su sacratissrmo lado : otra 
verse- hecho Dios ho1nbre vez, por ha verse ella desnu~ 
por atnor de los hombres, dado de una tunica para dar 
y padecido muerte por ellos: á un pobre, le traxo eltnes"' 
y unos se mueven n1as con mo Señor otra tunica con 
unos, y otros con otrGs; se- que nunca sintiesse frio ni 
gun la disposicion y devo- calor, invierno ni verano: 
cion de cada uno. Mas yo otras veces le di6 . á sentir 
confieso que títllo de los parte de todos los dolores y 
qu€ hasta agora tnas mé han tormentos que havia· padeci
espantado., y nia yot cono- . do en su sacr&tissimo cuer
cimiento me han dado de es ... po:y, lo que excede coda ad
ra soberana b0ndad , y del rnir-acion, el mesmo Señor 
grande amor qqe este Señor rezaba las Horas Canonicas 
tiene á~ las animas ·puras y "éon eila , como un Clerig() 
limpias, es ver lo que hi- con otro: lo qual es·cosa,que 
zo con esta Santa , y las si la n1esma virgen no lo di .. 
invenciones quotidianas de xera,parece qué faltara la fe 
favores y regalos con . que hun1ana para creer cosa tan 
la visitaba y trataba. I?or- nueva ·y tan admirable, y de 
que una vez le sac6 el cora..: tanta famitiaridad con Dios. 
zon del cuerp?,.Y lo tuvo tres Pues qué diré de sus grandes 
·dias en su poder ,y des pues se revelaciones, y de la eficacia 
lo puso en su lugar : otra se de sus oraciones ? qué d(} 
desposó con ~lla en presen- los pecadores obstinad9s 
cia de la sacratissilna Madre que ella convirtió ? qué del 
suya y de otros Santos: pasar tanto tiempo sin co-

Qz n1er 
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n1er otro n1an jar que el .Señor tiene á las ·anin1.as pü .. 
Santissimo Sacramento; co- ras y limpias: pues asilas era. 
m o el Papa Pio Segundo da ta, asi las honra , asi las 
te~in1onio en la Búla de su .abrlza y regala, asi las pu-
. Canonizacion ? qut de los rifica y santifica, asi las le .. 
extasis y alienaciones de sen.. vanta sobre los cielos, asi 
·tidos que padecia todas las oye sus oraciones, asi trata 
·veces que comulgaba: don- t3.n fan1iliarmenre-con llas, 
de no faltó una persona 111al.. y les da parte de sus secretos, 
vada: que le hinc6 una agu-! y l~s hace en todo la vol un
ja por la planta del pie; lo tad. Pues quien esto consi
q u al ella no sinti6 tnas que si Jerare, por una parte se n1a .. 
·fuera de piedra mar1nol? ravillará de ver cotno aque ... 
Pues los n1ila gros que se hi- lla soberana M a gestad se in· 
.cieron los tres dias que esru... clina tan familiarn1ente á. 
vo su santo cuerpo sin sepul- una cos~ tan baja como el 
tar, quien los ·contará? _Por- ho1nbre; y por otra parte 
·que en la Bula sobredicha, dejará de maravillarse, con· 
.entre otras cosas, se cuenta siderando que no se podia 
quenopudiendounadolien- esperar lRenosde aquellain" 
te llegar á su santo cuerpo, .finita, inn1ensa é incon1pre
por la n1ucha gcr1te que alli hensible bondad~ sino que 
estaba; totnande una toca tal como este sea el amor · 
de ella, y llevandola de ma- que tiene á los buenos., y tal 
no en mano á tocar el cuer- el trato y comunicacion que 

, po , y volviendola á la do- tiene con ellos. Esta razon 
liente, fue luego sana. Pues .bien <!onsiderada declara la 

. quien quiera que tuviere gr-andeza del amor que esta 
ojos para saber rnirar todas sun1ma pondad tiene á las 
estas tnaravillas,luego en ten- anitnas puras y limpias:n1as 
qerá quan incotnprehensi- ningun genero de palabras 
ble .sea el amor que nuestro hay bastantes para declarar 

es-
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esto en el grado que es: por- vuestros an1igos en este va-
que en las cosas . hu.n1anas, lle de lagrin1as ; co1no I~s 
quando vemos una persona. trataréis en el Para y so de 
l1acer todos los extreinos del vuestros deleytes? Si asi los 
n1undo por otra , so!etnos alegrais en el can1ino; con10 
decir que está enhechiza- los alegrareis en su patria? Si 
·da , 6 que ha perdido el asi los consolais en el lugar 
-seso , 6 t.1l que cosa, con de,su e ptiverio; qué haréis 
que en alguna manera ·de- en el lugar de la libertad ? Si 
'clararnos la grandeza ·de asi son regalados quando 
aquella pasion: Mas con1o hacen penitencia ; qué será 
nada de esto ·pueda caber quando cojan los frutos d~ 
en aquella infinita bondad y ella? Si asi duermen y repo-: 
pureza , no tenetnos vaca- san en vuestro seno quan:
blos para significar la gran~ do andan arn1ados en la 
·deza de este atnor, y de los gu~~ra ; qué ~erá quandó 
grandes · favores y regalos dejen las arrnas y gocen de 
<_IUe este Señor hace á sus fa- los triunfos· de la. vi&ofia~ 
miliares ainigos. Y por eso Pues qual será , Señor , la 
paramos en rlecir que no bondad que aJli les descu.
'Se puede creer 'menos de la brir&is , q uando esteis ya se...:. 
infinita bondad , sino que guro que no se alzará.1!- á 
a1ne con infinito ·amor á los n1ayores, ni se envanecerán 

. buenós, y qué confor1ne á con el favot?Alli les mosrrat. 
:esto sea el tratamiento qne r~·is vuestro divino r.ostro: 
les hace·. · · ~lli Hamartis á cada uno por 

·Y si estós favores · qu~ si.t non1bre : allí los asenra~ 
F·ertehecen á los bienes( de r~is á vhestra mesa, y les da: 
gracia, tanto nos descubren, r~is á c.o·mer de v-uestro. pla~ 
.Señor, vuestra bondad; qu~ . to:álh 1 s haréis una·n1esn1~ 
har.án ·los bie.nes de glória? cosa con vos : allí les daréis· 
Si de esta manera t.ral!á'Ís í ·p·arte . ·de -t0dos vuestros bi~ 

Tont.IV. Q_3 nes~ 

•. 



BUAH

~46 r . · CON·SlDERACIONES. 

nes : es á saber , de vuestra el aborrecitniento que te
gloria , de vuestra hern1osu- neis á los malos , y por la 
ra , de vuestra divinidad, de grandeza de la pena que les 
vuestra eternidad, de vues- tehcis aparejada en la otra. 
¡tra b. cnaventuranza: y asi Porque el mestno principio 
seréis todo en todos ellos. de donde nace el an1or in4\ 
Alli , quando se vean para estimable para con los bue .. 
~iemprc seguros y confir- nos, nace tatnbien el ahor
mados en gracia ·, estende- recin1iento para .con los ma.,. 
ti"án sus lenguas en vuestras los : ·que es vuestra inmensa 
alabanzas, y con el Prophc.:. é infinita bondad ; á la qual 

Psalm. tl cantarán:· Alaba, Hieru- pertenece atnar y favorecer 
1
47· I · ,J 1 b 1 b d d .sa e m, al Senor , · y a a a, summatnente a on a , y 

.Sion,á tu Dios, porque for- aborrecer y castigar severis .. 
tific6 las cerraduras ·de tris sitna-mente 1a 1naldad .. Por 

,;puertas., par¡ qtle goces de donde las grandes amena
perpetua y firme seguridad. zas . y castigos espantosos 
Allr es donde claran1ente se qüe tnandais denunc;iar á los 
conoce Ia· g.randeza de vue_s::_ malos por los . Prophetas ;, 
tra bondad , y donde sin ,e.:. aunque mueven nuestros 
sar dan voces· aquellos celes- cora__zqnes á tetnor , no n1e~ 
¡:iales cantores , diciendo : nos los l)luev en á amor; 
Santo , Santo, S~nto es. . el pues no solamente nos dan 
Dios de los exercitos. jestimonio de vuestra jüsti-
. Mucho se no~ _descubr:e, cia ,. 1nas tambien lo dan d,e 
·señor ' vuestra bondad, por vuestra bondad : pues tan 
la grandeza de. esta gl-oria ·grande indignacion tira ca .. 
.con que galardonais;lo~ bu e- mo alli inostrais. contra la 
nos , y por el al)J.or y bu~.n maldad,. ·nos da claro á en-
tratatniento ·que· les haceis tender quan grande sea vues
~n. esta vida: y no menos se ~r~bondad, y.quanto deba. 
desc.ubre .esto . m.esmo . por ~~t: amada. 

: .Mas 
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M 1 d. 1 ~ p ' 1 1 . as que 1re . que no mento? ues que ta sera 

solo este odio contra los ma- aquella bondad, cuya ofen~ 
los nos .dice esto; mas ram- sa aun no queda suficiente
pi en la pena eterna del in- mente castigada con pena 
fierno que les reneis apare~ infinita? O sunitna bondad, 
jada: porque la cosa mas es- 6 inefable bondad, que tU 
pan cosa qne ha y á juicio hu.: sola justificas esta ley, y tu 
mano , es castigar con pena gr·andeza hace pequeño este 
eterna culpa temporal, y que castigo ; porque ella es tan 
con todo esto no quede su- grande, que no hay pena 
ficienten1entecasrigada.Por- que baste para castigo de 
_que como vos, Señor, seais quien la ofendió! 
un abysmo de misericordia; Sobre todp lo dicho no 
como sois copioso en el ga- parece que se podrán añadir 
lardonar , asi sois piadoso mas argumentos y testhno~ 
en el castigar. Porque sie1n- ni os de esta soberana bon~ 
pre es 1nayor vuestro galar- dad. ~as es cierto que t<Jdo 
don que nuestros servicios; .esto apenas es un punto en 
y vuestro castigo menor que cornparacion de lo . que esta; 
nuestros pecados. Pues de bondad se nos declara por el 
donde nace que un castigo, mysterio de la Encarnacian 
por un cabo tan terrible ,·y del Hijo de Dios. Porque to~ 
·por otro tan prolixo, como do esto fue comunicarnos, 
~1 del infierno , se diga que Señor , todos los bienes que 
es no solamente justo , sino fuera de vos se nos podi.1.n 
tatnbien corto y escaso por cornunicar : que eran bienes 
una culpa tetnporal ·; sino de naruraleza , de· gracia. y 
porque es ran grande y ·tan de gloria. Confieso· , Señ0r, 
incomprehensible vuestra que por estas .tres ordenes 
·bondad., que pecar contra de bienes no hay fuera de 
ellá no se castiga digna- \!OS cosa ·que no nos sea ca~ 
mente ni. con _eterno tor~ municada. Mas dentro de 

Q_f vos 
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vos está: vuestro ser; que es f~lra para llegar aqui ' falta 
propiatnente vuestro; y que para su perfcét1 n1edida. De 
no se puede comunicar, si-: 1nodo que si yo, Señor, tu_. 
n .o haciendo Dios á ·quien le viera infinitos corazones , · 
~~1nunicaredes. Porque a si con todos ellos os ha via de 
cotnol es hon1bre quien de- atnar : y si tuviera infinitas 
ne ser de hombre, asi tatn- lengu3s, con todas os h,Lvia 
blen será Dios quien tuvie- de alabar: y si tuviera infini- · 
re ser de Dios .. Pues esta tan tas vidas, todas las hu viera 
incon1pr~hensible gracia te- de emplear en vuestro servi
niades ab ceterno detern1ina- cio : y si huviera infinitos 
da d~ hacer al hotnbre : y mundos que dejar, todos · ~e \ 
no al hon1bre solo , sino á havian de despreciar . por 
todo el mundo en el .hom- vuestro an1or.Mas pues esto 
bre; pues ~1 es un mundo no puedo,dadnlevos,Señor, 
abreviado.Pues qué tiene ya gracia para que os an1e yo 
el . hotnbre, .D.ios núo , .que con todo lo que puedo: y,
decir aqui? Cotno no enmu- que con la fuerza de este 
·dc:cerá y pasmará, viendo amor resista á todo otro pe"' 
una tan espantqsa tnuestra regrino amor. 
de bondad? ~é mas erapo- Todas estas, Ó anim~_ .

1 

sible de hacer ? qu~ os que· n1ia , son obras de aquella \ 
da , Señor , mas que comu- summa bondad , y unas co--

• ;> 
1 d ll 1 ntcar. que cosa pue e mas mo cente · as que sa taran 

declarar la naturaleza del acá fuera del pecho di vino 
~ummo bien-, que estasun1- Pues si tales son las cenre ... 
ma: comunicacion? O sum- llas; qué tal será el fuego de: 
mamen re bueno ,. y digno donde saltaron? si tas gran
de ser a1.11a.do con infinito des los. efeél:os de este su tn
at11or! Porque' infinita bon.. m o bien; qué tan grande se
dad ' con infinito amor n1e... rá en si el mesmo bien? Este 

rece ser amada:y todo lo q~te ~s . a.qucl sum1no t incon-

mu-
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mütable bien que no se es tra voluntad era la hern1o
ttecha con los lugares, no sura : por ver CJ .1ua.nta 
se muda con novedades, no · fuerza atrae las voluntades 
pasa con el tieinpo, no rie- á si. Pues si tan amable es Ia: 
ne necesidad del socorro de hermosura, qué tan ainél
nadie : porque por si solo ble seréis vos , ·Señor, que 
basta, po.t: si solo puede , y sois pielago y fuente de in- · 
por si solo deleyta. Este es finita her1nos ·1ra , de quien 
aquel sumn1o bien que no proceden todas las herlnosu
se alcanza con los sentidos; ras? Las hertnosuras, Señor, 
porque es espiritual y eter- de las criaturas son particu
no: n1as con el entenditnien- lares y litnitadas ; tnas la. 
tose conoce, y con la vol un.. vnestra es universal é infini
tad se gusta, y con el cora- ta: porque en vos solo es
zon se siente , y con la de- tán encerradas las hern1osu
vocion se busca, y con la ras de todo lo que vos crias
esperanza se halla, y con la tes. Por donde asi con1o el 
caridad se abraza , y en la sol es mas claro, mas res plan
gloria para sien1pre se posee. deciente y mas her n1oso que 

todas las estrellJ.s del cielo · 
junt:ts,y tl solo al u 1bra n1as 
que todas ellas; asi vos solo 
sois infinitan1ente 111as her-
111oso que todas vuestras 
criaturas, y mas parte para 
alegrar y robar los corazo
nes,que todas ellas. ·oe vues ... 
tra her n1osura el sol y la l u
na se maravillan : de vuestra 
hern1osura manaron todas 
las otras hennosuras: en esta . 
hermosura -no se hartan de 

·cansideracion segunda: de la 
.segunda causa del Anzor de 

.de !Dios; que es la gran
deza de su /:;ermosura. 

N o solamente la bon
dad , sino ran1bien 

la verdadera hermosura 
mueve grandemente los co
razones al amor. Por don
de algunos sabios vinieron 
á decir que el objeto de.~ues .. 

mi-
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n1irar losAn geles: porque en das las especies criadas: de 
ella yen 1U:!S perfettatnente tnanera, que aunque no son 
rodas estas perfecciones y infinitos , todavia són in
hermosuras de las criaturas, n_utnerables : porque na .. 
<JUe en las n1estnas criaturas. die puede contarlos, sino so
. Mas qué ·es toda la her- lo aquel 'CJUe cuenta la tnu
rnosura de este. mundo visi- chedumbre de las estrellas 

1 'p 
ble,comparada con la del in- y llama a cada una por su salm. 

visible ? ~1é es toda la her- nombre. Mas con ser tan-
146

• 

mosura de los cuerpos,cotn- tos, están de tal n1anera or
parada con la de los Espiri- denados, que el segundo tie. 
rus Angelices, sino una es- ne todas las perfecciones del 

. trella cornparada con el sol? primero, y otra mas , con . 
Apee. Un Anoel dice el E van oc- que difiere de él: con1o ve-

b b 19
• lista San Juan que vió en mos en los grados y digni-

aqueiiasu grande revelacion dades de la Iglesia , don ... la 
con tan grande claridad y dignidad superior r!e e todo 
hermosura , que lo iba á lo de la inferior ,y un grado 
adorar, si el Angel no se n1as, con que s .... difere ncia 
lo estorvara. Pues si tan de ella. Y de esta manera 
grande, es la hérmosura que procede la hierarquía Ecle.:. 
excede todas las hermosuras siastica, comenzando den
visibles ; qual será aquella de las ordenes 1nenores , y, 
que contiene tambien en si procediendo por todos los 
la de las in visibles ? Esto se grados Eclesiasticos hasta el 
podrá en alguna manera en- postrero, ·que es el sumn1o 
tender , si consideramos la Pontifice. Pues esta mesma 
muchedun1bre de los Ange- orden que hay en la hierar
les, y lo's grados y orden de quía de la Iglesia militante, 
sus perfecciones. En nume- ha y tan1bien en la triunfan
ro son tantos, que sobrepu- ¡e : de 1nanéra, que el pri
jan la muchedumbre de to- mer coro es de los que co-

mun_ ... 
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munmente se llaman Ange- despues la de las invisible~ , 
I~s : e:I segund@ es de losAr- que sin comparacion son . 

cangeles ; los quales son en !J.!.uchas mas en nun1ero, y 
~nayor numero que losAn- mayores en excelencia : y, 
geles; porque quanto son sobre esto teneis en vos. 
mas excelentes los coros, otras infinitas hern1osuras 
ra:nto es tnayor el numero que á ninguna criatura se 

de ellos. Y por esta n1esma con1unicaron. De n1aoera, 
qrden ha vemos de subir por que asi con1o la mar es gran-· 
tqdos los nueve coros hasta de, no solo porque rodas 
llegar al postrero de los Se- la? aguas de los rio entraf.l 
raphines, que mas vecino . en ella, sino tambien , por 
está á Dios, y mas distante las que ella tiene de suyo, 
d~l prin1er Angel : el qual que son tnuchas n1as sin 
tiene en si solo las perfeccio- cotnparacion; asi decin1os 
nes y virrud ... s d- todos los que vos , Señor, sois mar 
otros Ang l~s : ~orno ve- de infinita hermosura, por
mas acá que el hombre tie- que no solo teneis en vo~ 
ne en si las virtudes y per- las perfecciones y hertnosu_:_ 
fecciones esenciales de todos ras de todas las cosas ~ sin<;> 
los otros animales, que son tatnbien otras infinitas, que 
~nferiores á él. son propias á vuestra gran~ 
-.. Pues quiero _ yo , Señor, d~za ;' y no se cotnunica-

. agora echar la cuenta y 'su- ron a ellas aunque .en vos 
bir por esta escalera de las no sean muchas hermosu
criaturas á ver, como desde ras , sino una : sinlplicissi
una atalaya m u y alta , algo tna ~~ infinita hern1osura. 
de la hermosura inestirpa- Pqes siendo esto asi; quat 
.ble que hay en vos. Porque P?dr~mos entender · que s~
primeramente está claro que rá aquella hermosura, aque
~eneis ya 1~ hern1osura de lla i .mag~n ta.n pt:rfeét~, 
todas las cria~uras visi~les,Y: (\quel ~spejo de todas \ l~s . 

co-
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cosas , aquel abysmo de to- vuestra lun1bre ? O dichoSQ 
das las aracias; pues tl solo aquel dia que os viere, que 
tiene . e7nbebidos en si los me descubriréis vuestra ca
tnayorazgos de todas las ra, y n1e tnostraréis en ella 
hennosuras , con otras infi- todos los bienes! O dia dia
niras que son propias suyas? no de ser comprado con rg.._ 
Aquella imagen de la Rey- dos los torn1cntos y trabá
na Helena que pint6 aquel jos deltnundo ! 
'famoso pintor Apeles, di- Finaln1ente tal es y tart 
~en que fue hermosissima; grande vuestra hermosura, 
porque el pintor puso de- que solo verla y gozarla; 
lante de si cinco doncellas basta para hacer bienaven
de rnuy perfeéla figura qu~n- turados aquellos soberanos 
'd9 la p~ntaba; para ton1ar espiritus .del Cielo , é hin
'Je cada una lo mejor que le chir todo el seno de su ca-
pareciesse . . Pues si aquella pacidad. : los quales arden 
imagen sali6 tan ac~bada, perpetuamente en atnor de 
por tener en si las perfec- . vuestra infinita hermosura, 
ciones de solas cinco figuras; amandola con todas sus 
,qué tal será aquella imagen hierzas , y ocupandose en 
que en si contiene las per- esto col! lo ulri1no de supo- · 
fecciones de todas las cría- tencia , sin jan1ás cansar ... 
turas, y n1as las suyas ? Ni Porque la l~ermosura infini~ 
hay lenguas de Angeles ni ta de aquel objeto que tie
~e homb res,q u e esto puedan nen delante , de tal n1anera. 

Sap.7. explicar. O blancura de la arrebata y llatna á si todas 
luz eterna ! Ó espejo sin las fuerza; de estos espíritus: 
n1ancilla de la Magestad de soberanos , que no pueden 
Dios ! Ó Parayso de todos- dejar de estar siempre y ac-
los deleytes ! ~~será, Dios tualmente atnandoos con es .. 

1) 1 1 y 1 1nro ~ veros cara a cara ? que re amor. esto es o que 
ser~ ver esa ht:tnbre con t~citan1ente signific6 Sat:t 

Juan. 
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'Apoc. Juan en su revelacion,quan.. dad de hacerse n1ucha fuer-
4· do dixo que aquellos san- za para esto, por tener to. 

ros quatro anitnales que es- dos los sentidos robados y 
raban ante el trono de Dios, trasladados en Dios. 
no tenian descanso dia y no. Mas qu~ mucho es que 
che diciendo: Santo , San- la vista de esta hermosura. 
to, Santo es el Señor Dios, baste para hacer bienaven
de los exercicos :· llena está rurados á todos los coros de 
la tierra de su gloria. Por- los Angeles ; pues basta pa-4 
.que en decir que no tenían ra hacer bienaventurado al 
descanso,dió á entender que 1nesmo Señor de los Ange
con todas sus fuerzas y sin les : el qual no tiene otra 
cesar amaban y alababan á bienaventuranza, sino ver 
aquel Señor en quien esta- y gozar de su n1cs1na her
ba todo su descanso. tnosura? Lo quallleg6 á co-

Mas qué mucho es hacer nocer Aristoteles , Philoso
esto los Angeles en el Cielo; pho Gentil, por esta razon~ 
pues algo de esto hicieron Claro está , dice él , que 
los Santos aun en este lugar aquel summo bien, pues ríe
de destierro? Porque de la ne vida , que en alguna ca
virgen santa Clara leemos sa ha de entender; porque 
que ha viendo recebido de no ha de dorn1ir : pues está 
Dios una grande visitacion libre de las obras hun1anas~ 
y consolacion despues de la con1o son comer y beber, y 
.fiesta de la Epiphania, que- cosas tales: y segun esto, no 
dó su anima tan absorta en le queda otra obra en que 
Dios , y tan presa de a que- entender , sino contemplar. 
lla divina suavidad y atnor Pues qué contetnplará? por 
que havia gustado, que por ventura alguna otra cosa 
espacio de muchos dias no fuera de si, con cuya con
podia estar atenta á lo que ten1placion sea bienaventu
se hablaba; y tenia necesi- rada? Claro está que no: 

por-
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porque si tal cosa huviesse, de nadar Ia grandeza. de 
esa sería n1ejor y mas noble Dios ? 

que tl; pues la vista suya Hagamos pues agora e~
bastaba para hacerle bien- ta comparacion. Claro está 
aventurado: y asi, ese seria que todas las hermosuras de 
Dios, y no tl. ~eda luego este tnundo y ·del otro Jcom
averiguado que si su exer- paradas con aquella infinita 
cicio es contetnplar, y con- hermosura,no son rnas que 
templando es bienaventura- una gota de agua compara
do, y no contempla otra da con toda la mar , Ó una 
cosa fuera de si, que siem- pequeñita estrella compara-

' 1 d 1
• d 1 1 pre esta conten1p an o a s1, a con e so : antes son aun 

y con esto es· infinitamente mucho menos ; porque ro
bienaventurado. Pues qual davia estas son criaturas fi
será aquella hertnosura, que nitas y lin1itadas , y asi se; 

solo mira~la basta para bea· ·pueden entre si ,co1nparar: 
tificar á Dio~, y para hin- pero entre dos extremos, 
chir aquel seno y capacidad uno finito y otro infinito, 
infinita de cun1plida felici- qué proporcion puede' ha
'dad ? ~al será aquella her- ver? Pues de esta gota de her .. 
í:nosura que este Señor ab mosuia tan pequeña de las 
dterno siempre está miran- criaturas tomemos una par-

- c:lo' y eternaltnente mirará, ticular' que 'es la de una so
sin jamás ·enfadarse de nu- la criatura. Vemos pues los 
ralla~ sino antes recibiendo extremos qu~ algunns horn
ean esto tan incomprehen- bres han hecho y hacen ca
sible alegria, que todo quan- da dia por una sola criatu
to hay criado y puede criar, ra: los quales ni cotnen nt 
és nada en comparacion de beben ni duermen, pensan• 
ella? Como nadará en este do en lo que atnan : y aun 
·¡ d d 1 

• 
1 d 1 p1e ago e tanta gran ez~ a veces VIenen a per er a 

él ho1nbrc ; pues en ~1 pue- salud y el juicio y la vida 
por 
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por esta causa$ .Porque po- con aquella sa_nta esposa de 
co n1enos que esto acaeció los Cantares por este divino Canr. 

á Amnon,hijo .deDavid,por atnor? ~on1o pode~11os co-z. 
la afeccion de Thamar. Pues tner ni beber ni dormir, pen .. 
si estos padecen esto por san do en ella? 
una tan pequeña centella y Pues siendo esto asi, 
sombra de hermosura ; qué ameos yo , Señor , con to
harian si se les ofreciesse una das tnis entrañas , herrnosu
hermosura donde estuvies- ra infinita : an1eos yo, 111ar 
sen juntas todas las hermo- de todas las gracias, can1po 
suris de este munde> visi- de todas las Rores, retablo 
ble, y todas las del ·invisi- de todas las hern1os4ras, 
ble, y con estas las de aquel abysmo de todas las perfec
supren1o é invisible Inundo, ciones : abranse tnis- ojos 
que es Dios ? Ha y cuenta para ver esa her1nosura , Y

1 

de guaristno que baste para cierrense para todo lo de~ 
tantear esto? ha y entendi- tnás. Sean , Señor , todas 
miento que .pueda cornpre- las criaturas espejo en que 
hender lo ? ·.hay paciencia os conten1ple, irnagen en 
que sufra hacerse tantos ex- que os vea, y escalera por 
tremos por esta tan vana dond-e . á vos suba, y libro 
sotnbra de hermosura; y ha~ por donde lea vuestras gran-
cer tan poco por aquella dezas. Abrid, Señor , mis 
infinita y verdadera? Porque ojos , y ungidlos eón ~1 ca-
si esto se hace por un poco de lirio de vuestra gracia' para 
polvo y ceniza, y por uná que pueda yo enalgunama
f!orecica qúe hoy es, y rna- nera ver una sola centella 
ñana se rnarchira; corno no de vuestro resplandor . . En
corremos en pos de vos, SeJ cended en n1i corazon un~ 
ñor? con1o no os amamos sed tan grande de vos, que 
con todas nuestras fuerzas? diga yo con el Propheta: 
como no éaemos enfermos Como el ciervo desea las Psalm. 

fuen- 4r. 
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'fuentes de las aguas , asi ner á todo genero de trab·a:
desea mi anima á ti,n1i Dios. jvs ) es la contemplacion y 
J"uvo sed mi anima de Dios amor de la verdadera y per
vivo : quando vendr6 y pa- feéta hermosura; porque es .. 
receré ante la cara de mi ta es la que atrae á si y roba: 
Dios ? Venid , venid pues los corazones de quien la 
todos los amadores de Dios, mira : y esta dice que está 
.venid á esta fuente , bebed en solo Dios, que es perfec
'de este divino liquor , insis- tamente hermoso. Lo qual 
tid en esta demanda , por- prueba declarando las con
·fiad con el P~opheta, dicien.. diciones de la perfeéta her-

Psalm. do : A ti dixo mi corazon: 1nosura; las quales en nin-
z6. ,. b ' h 11 tu cara , Senor, uscare , y guna part~ se a an,sino en 

por ella sospiraré: no apar- solo Dios. Porque primera
tes tu rostro de n1i. Tu que mente dice que ha de ser 
vives y reynas en los siglos eterna, que ni tenga prin-
'de los siglos. Amen. cipio ni fin; ni pueda ere- · 

cer, ni tampoco menguar. 
§. II. Lo segundo dice, que de 

Siguese una notable sentencia tal manera ha de ser en
de Platon acerca de lo qu~ 

está dicho de la dilJi.. teramente hermosa , que 
na hermosura. no tenga una parte fea, 

CAsi todo esto que aqui 
ha ven1os dicho , dice 

n1aravillosamente Platon en 
persona de Socrates en el 
Dialogo que llaman delCon
:vite: donde viene á concluir 
que la verdadera sabiduría 
y bienaventuranza del hon1 ... 

bre ( P.or ~.a qual s~ debe P.o~ 

y otra hermosa; sino qua 
todo quanto hay en ella,sea. 
hermoso. Lo tercero dice, 
que esta hennosura no se ha 
de marchitar ni alterar cou 
el tiempo, de tal manera, que 
un tiempo sea hern1osa, y 
otro fea ; sino que en todo 
tietnpo permanezca en una 
mesrna gracia. Ni tampoc~ . 

gure~ 
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parecen . hern1 osas y atna .. quiere que se mude con los 

lugares, para que en un lu
gar sea hertnosa , y en otro 
fea ; sino que en todo lugar 
conserve su hermosura , y 
en todo sea an1able. Asi
n1estno dice que de tal ma

nera ha de ser hern1osa, que 
no sea por partici pacion de 
alguna hermosura acciden
tal , con1o son las herrnosu
r_as. de las criaturas; sino que 
esencialmente sea hern1osa: 
de tal manera, que de ti par
ticipen su hertnosura todas 
las cosas her1nosas , y él de 
nadie la participe; y cotno 
rodas las cosas puc:dan pade
cer din1inucion de su her
n1osura,él no la puede pade
cer ; por no ha ver cosa 111as 
poderosa que tl. Y puestas 
estas condiciones, concluye 
Piaron que la sumn1a sabi
quria y felicidad del hom
bre consiste en el conoci
miento de esta_ sun1ma,sin1-
ple y eterna hermosura : de 
tal manera, que el que la tni-

' . . rare, amare e Hnrtare, y por 
amor su yo despreciare todas 
las cosas. que en este mundo 

T omo IV. / 

bles,e~e solo será de tal ma
nera sabio y biena ventura

do, que ninguna cosa le fai ... 
te para e~ cumplitnienro de 
la felicidad que en esta vi
dase puede alcanzar. Todo 
esto es sentencia de Placonl 
dicha en persona de Sacra
tes. Y ,lo que mas es de ma
ravillar , confiesa el n1esmo 
Socrates ha ver aprendjd~ es .. 
ta Philosophia ( que llan1a 
disciplina amatoria) de una_ 
tnnger prudentissit11a que 
se llan1aba Diotitna. Pues 
qué Christiano h~vrá que. 
no se esparite de ver en estas 
palabras de Gentiles resutni
da la principal parte de la . 
Philosophia Christiana;pues . 
aqui se declara el fin de nues
tra vida , que consiste en la 
contemplacion y atnor de Ia 
hern1osura divina, y en los · 
medios por do se alcanza: 
que es el 1nenosprecio de 
todas las cosas amables y 
hermosas del mundo ? ~. 
quien no dará gracias áDios~ 
considerando por otra parte 
que esta tan alta Philosophia 

R . que 
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que Platon a1canz6(por don- porque esta es la que seña
de n1ereciÓ non1bre de di vi- ladamente lleva todos los co
no) vemos agora en gr~nde razones en pos de si. 

nulnero de perso nas re ligio- Consideracion tercera. : de otra 
sas,y de muchas pobres m u- d z d ri' causa e A1nor e vios ; que 
gercitas,las qnales despidien- es la zr andeza del amor 
do de si , y dando libelo de L • queé nos ttene. 
repudio á todas las vanidá-
des deltnundo y á todos los 
cuidados terrenos , entien
den perpetuamente en alle
garse á Dios , y traer siem
pre su corazon ocupado en 
lacontemplacion y atnor de 
~sta divina hermosura, y en 
las obras y maravillas que de 
ella proceden? 

Por aqui tambien se en
tenderá lo que en esra con
sideracion pasada diximos 
·de la hern1osura de nuestro 
Criador,y de quan poderosa 
sea ella para atraer los cora
zones á si:pues en ella se ha
llan cumplidamente todas 
las condiciones que este 
P hilosopho seña16 de la per
fetta hermosura; y fuera de 
ella no. y el cónocitnientó 
de esta hermosura dice que 

s el fundamento de lo que 
illlama dis.ci p lina _amatoria: 

DI e E Santo Thomás S. Th~ 
que asi corno ninau- opuse. 

l b 6 I.C.7, 
na cosa 1a y con que rnas se 
encienda un fuego, que con 
otro fuego; asi ninguna hay 
con que 111as se encienda un 
an1or, qut con otro atnor. 
Porque con1o la prin1era d~ 
las dadivas sea esta , de la 
qual manan todas las otras; 
asi co1no los beneficios rcce
bidos mueven al an1or del 
bienhechor ; asi (y mucho 
tnas) el amor, S.'1e es la cau-
sa de ellos. Pues por esto se-
rá razon levanternos agora 
los ojos de nuestra anima á 
considerar la grandeza del 
amor que nuestro Señor 
tiene á los hotnbres. Y por-
que ha y dos maneras de 
hombres , unos buenos , y 
otros malos , no tratarétnos 
a.qui de unos ni de otros. 

Por-
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Porque de la grandeza del bienes hizo. Y por esto 
.amór que tiene á los buenos, q uanto alli se trató de los 
y del traran1iento que les ha- beneficios divinos, sirve p :.· 
ce , y de las consolaciones ra este fin : y no menos ha
con que los consuela , y de ce para ello lo que se dix~ 
las honras con que los hon- de la grandeza de la divina 
ra, ya tratamos en la prhne .. bondad. Porque como esta 
ra de estas consideraciones: sea la fuente de donde nace 
y que no tenga amor á los el an1or , conocida la gran
malos en quanto rnalos, en- deza de la fuente , se cono-ro 
tendido está de lo que la Es- ce tambien qual será el rio 

Sap.~4. critura dice , que es aborre- que de ella procederá. Mas 
cible á Dios el malo y su para este efeél:o tratartmos 
maldad. Tratarémos pues aqui particularmente de tres 
del an1or que tiene á los grandes indicios y obras do 
ho1nbres en · con1un , en este divino an1or; que son 
quanto son criaturas suyas: las obras de la creacion,glo .. 
donde entra el deseo qtie ·rificacion y redempcion. 
tiene de la salud y bien del Pues comenzando por la 
genero humano. prin1era, esta nos descubre 

Pues la grandeza de este por n1uchas vi as el an1or .que 
an1or declaran primerarnen- en aquel divino pecho está. 
te todos los beneficios di vi- encerrado. Porque primera
nos de que arriba trata- tnente, como el ho1nbre sea. 
n1os. Pprque como sea pro- obra de las manos de Dios1 

pio del amor querer bien y hecha á su itnagen y se me
hacer bien (porque de lo janza , y la n1as principal 
uno nace lo otro) quien obra de quantas en este 
tantos bienes nos tiene he- mundo visible forn16; con1o 
chos cotno alli está decla- no ·ha de atnar lo que él 
rada , siguesc que ha de mesn1o con esta dignidad y 
amar mucho á quien tantos preeminen.cia taa grande 

R z for-
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formó ? Porque es tan na
tural cosa amar las personas 
las obras de sus 1nanos , que 
hasta un arbol que hayamos 
plantado Ó engerido de nues
tra n1ano,le tenemos un par
ticular atnor: y quando á ca
bo de tien1po lo vemos Ro
rido Ó cargado de fruto en- · 
tre otros muchos arboles, 
nos alegramos 1nas con ver 
~<-Iuel , que todos los otros: 
porque los otros tniran1os co-

l ,., 

moa estranos ; mas este co-
mo á COSa nuestra. Y COITIO 

esta sea una natural condi
<;:ioÍi y . propiedad de la na
tur~leza humana,laqual fue 
p~r vos,Señor ,criada,nccesa ... 
riamente ha vemos de poner 
en. vos esta perf{:ccion. Por
que no puede haver pérfec
cion en la criatura, que no es
té muy mas excelentemente 
en el Criador. Pues segun es
toJ sivos,Señor,amais á todo 
lo que e::riastes ' como á cosa 
<JUe sali6 de vuestras manos; 
quanto mas amaréis aquel 
para quien todo lo criastes? 
Y si asi ainais á lo que for
mastes, de qualquier forma 

que lo hiciessedes ; qt~anto 
n1as al que ·criastes á vuestra. 
in1agen y semejanza? 

Esta es una de las princi
pales razones que alegaba el 
Propheta Isaias al Señor pa
ra pedir n1isericordia,qnan
do decia: Mirad nos; Señor, 
con . ojos de piedad, pues so

7 
Isaí.64. 

n1os obra de vuestras n1a-
nos. Y por esto n1esn1o te-
nia David por cierta la tnise~ 
ricordia de este Señor ,quan-

do decia : Es tenderéis:> Se- Psal . 
,., 1 ~ 
nor , vuestra diestra a la 79• 
obra de vuestras manos. Y 
por esto mesmo se n1aravi-
lla el santo Job de cotno el 
Señor permitÍa que el de
monio le ator1nentasse tan 
crudatnente ' siendo él obra 
de sus manos. Y asi prosi
gue él esta razon muy á la 
larga , diciendo : V uesrras . . 
manos, Señor, me hicieron Jobto.; 

y formaron: pues como n1e 
solrais de ellas , para que 
venga á despeñarme? Acor-
daos , ruegoos Señor , que 
vos me hecisres,como quien 
de un poco de barro hace un 

vaso~ ó .quaja un p.oco de le-
. · che. 
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-che. Vos mesmo tne vestis
tes de pieles y de carne, y tne 
organizastes con huesos y 
nervios , y me distes vida 
·, misericordia. Pues sien
do .esto asi ; como , Se
ñor,desamparais lo que vos 
mesmo formastes ? Todo 
esto decia el santo varan, 
pres:uponiendo el amor que 
el Señor tenia á lo que ti mes .. 
mo havia fortnado, como á 
.obra de sus manos. 
. Mas hay aqui otra consi
(1eracion en gran manera 
'dulce y de gran suavidad: 
;que es , ver como en tanto 
grado an1astes y precias tes es
te homhre, que todo este tan 
grande y admirable tnundo 
,que vemos con los ojos, 
criastes para él. Y que esto 
·sea una grande verdad,prue
base por esta evidente razon. 
Porque claro está . que u o 
~riastes este n1undo visible 
;para los Angeles , que son 
p.uros espiritus; y ·asi no tie
n en I~ecesidad ni de lugares 
corporales en que es ten, ni 
'de cosas corporales con que 
se sustenten. Mucho 1nenos 

Xomo IV.. 

z(r 

lo cri a.stes para vos : pues d 
nada te neis necesidad , s · 1o 

de vos solo : pues ab teterno 
estuvistes , sin mundo , t n 
glorioso y bienaventurado 
con1o agora lo estais. Pues 
decir que lo criastes par .. las 
bestias,sería grande besti li
dad:pues las bestias nicor o .. 
cen al hacedor, ni son part 
para agradecer el beneficio, 
ni menos merecedoras que 
tan gran fabrica €riasse aquel 
potentissirno y sapientissi
tno hacedor para brutos ani
males. Por donde claramen
te se sigue que todo este 
tan grande theat-ro, poblado 
de tantas cosas, esclarecido 
eón tantas lun1breras , her·
n1oseado con tanta variedad 
de cosas, cercado de tan 

0
ran

des y tan resplandecientes 
cielos , governado con tan 
ciertas y maravillosas leyes, 
fue criado solo ·para servi
cio , n1antenin1iento y uso 
del hombre , y para que le 
fuesse un espejo en que tni
rasse al Criador ~ y un libro 
natural en que leyesse y co
nociesse sü sabiduria,su om-

R 3J ni-
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nipotencia,su providenciar de 1 caben tanta~_: ,e~tre!las? ,Y 
su bondad.. Pues na sera que tan grande sera el mun .. 
grande argumento del an1or do , que de tales. _cielos está 
de Dios, y de la estima en que cercado?.· Pues. quien no e o
tuvo al hombre, ha ver cria- noce por a quila liberalidad y¡ 
do para solo él una. tan gran- amor de tal dador? y q uie11 
de casa,, tan grandes· cielos,. puede caber en si de. placer, 
tan grande tierra,tan grande considerando la. esthua en. 
n1ar,y tanta provision de co- que este Señor le tuvo,.quan-
sas inn Un1erables. para sola do tal casa Ie aparejó ?. r 
su cuerpo ,) que es la tnenor quien no. conoce· por aqui 
y tnas baja parredelho1nbre2 la g~andeza de su dignidad,, 
Si es grande muestra. del vicndosc por Dios. hecho, 
amor que. un padre tiene á. Rey y señor de todo el mun
un hijo, proveerle de gran ca... do i y viendo quan grande: 
sa y familia quandole daes-. amor- le. mostrÓ. qúiea le. 
tado de vida i quanto amor dió~ este. tan. g~ande Princt
moscró aquel Eterno Padre. pado?.· 
al hombre quando de tal ca Mas. no para aqui, Se-~· 
sa Ie proveyÓ·,, dando le. por ñor este argumento y tes-· 
palacio el n1undo , y por fa.-. timo ni o. de. vuestro· atnor :· 
milia. todas. las criaturas , y pasa aun mas adefante. Por-· 
la mar y la tierra. para provi:- q_ue. aun mas. claramente nos~ 
sion de su mesa, y 'las-estre- descubre esto· hr infinidad'. 
llas del cielo por pajes de ha... de. cosas que , Señor, crias~ 
e ha, que esciareciessen la no-- tes,no solo para provision Yt 
che y el dia:de las. quales. Iia y· mantenimiento del ho.mbre, 
algunas que (como dicen los. sino tambien para. su recrea
Mathcmaticos) son cien ve~ cion y regalo. Porque en 
ces n1ayores que toda.la ticr- aquellas os mostrais sern1ur, 

tP ' 1 ,.J , ra.. u es segun esto, que: tan· argo, Senor,para con vues-
gra:ndes 1erán los cielos,_don- tros. ~riados, proveyendolos: 

· · aburt-

http://dia.de
http://sinotambienpara.su
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"2bundantement todo lo lo d ____. 
necesario para el uso de la das? qué sedas mas finas ni 

• 1 b ' vida ; mas en estas mostrars que rocadas mas resplan-
~unor de padre á hijos, é hi- decientes,que los colores de 
jos chiqui~os y tiernamente algunas Rores que hay,unas 
atnados : a los quales suelen moradas, y otras an1arilias, y 
los padres proveer de cosas de otros muchos colores? Si 
alegres para su gusto y re- no fuera esto asi , no dixera 
·creacion. Pues quien podrá el Salvador en el Evang lio: 
explicar aquila muchedum- Considerad las azucenas del Matti1. 
bre de cosas que para este campo como crecen. Digo os 6• 

- fin criastes? ~é de colores de verdad que ni Saloman 
tan hermosos para la vista? en toda su gloria se vistió 
qué de voces y musicas de con1o una de estas. 
hon1bres y de aves para el Pues procediendo tnas 
o ir? qué de rosas y Rores adelante por este tan espacio
para el sentido del oler? qué ·so ·cainpo de vuestras obras 
de sabores y diversidades de y mara villas, si es tan gran
n1anjares para el gusto? qué de argumento de atnor ha
'de objetos tan admirables .ver criado este tan grande y 
tiene 1avista,paratenersiem ... tan hcrn1oso Inundo , con 
pre en que recrearse , y re- tanta variedad de cosas que 
creandose , aprovechar tn nos declaran vuestro an1or; 
el conocimiento del Cria- quanto n1a yor lo será h~ver 
dor? ~6 retablo hay mas .criado á I)osotros para vos? 
l1ermoso que el cielo estre- con viene saber, para hacer
liado? qu6 paños de verdura nos participantes de vos? es
mas graciosos gue los catn- ro es,de vuestra n1esma bien
pos floridos ; y los rios con a venturanza y gloria ? la 
sus riberas entoldadas y ce- qual cotno á ninguna cria
ñidas de arboledas? qu6 ma- ru,ra pueda pertenecer por 
tices 1n_as pe(feétos que el co- titulo de naturaleza, sino á 

R4 so-
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lo vos, que sois Dios , s~- tros yuestros. t~s-oros ; pues 
se que con esta gracia nos criastes para un tan alto 

nos hccistes en su 1nanera fin y tan grande gloria, que 
dioses, pues nos becisrcs par- ningun entendimiento di vi• 
ticionetos de la gloria de no ni hutnano puede con1 , 
Dios~ Pues. quitada aparte prel1ender cosa mayor .. Por 
2-quella sun1n1a gre1cia de· la donde si por las dadivá.s se 
union de nues.tra hun1rbni- juzga e1 corazon y el atnor; 
dad con el Verbo Divino, qual fue aquet atnor que tal 
qué tnas, nos podiades dar? da di va nos.di6, que ni á tod·a. 
á qué grado de honra podia- ·su olnnipotencia dejó luga-r· 
n1os n1as subir? Ciertan1en- para poder darli 1-nayor? Q.· 
te, Señor ,. asi como. no. ha-y liberaHssi:tno, 6-. benignissii.... 
111ayor gloria que la vuestra-, lr10 Señor' Ó verdadero an1a· .. 
asi ninguna dignÍdad: podía- dor ck tos. hombr~s :>; pues. 
rnos recebir tnayor que esta:: para· tanto. bien los crias-+ 
en la qual ni los n1as.alros Se- tes.! Bendigan os, Señor,Jo~ 
raphi~1es que· mas de c::e!ca Ang~les. :_ y l.os cielos y la1. 
ven y gozan de vuestra her;.. tierra predi e¡~ en vuestras ala~. 
mosura ,. en quanto. toca á banzas: y los ho1nbres par~ 
ra dignidad del fin ' no nüo t:icularmente elnpleen toda .. 
hacen ventaja: porque aun- S·U vida eo.. el amor y servi:-. 
<que. sean s·in compara~ion cio de quien tanto amor le 
n1a y ores en la c.~ndicion de. descubriÓ o, 

su naturaleza , . no lo· son en· Pues sobre esta dadiva pa . 
la condicion de la bienav~n- rece que no. se. sufría añadi-
t:uranza ; pues para el n1es-. dura :. mas, vuestro infi'nito· 
1110 fin y gloria que fueron saber,y vuestra infinita bon·· 
<t: riados ellos en· el Cielo,fui- dad y carida·d k halló : que· 
n1os tambie.rr n;osotros cria- fue poner de vuestra: casa el 
dos en· la cierra •. Aqui ,. Se- precio con que lainerecies ... 
ñor,derxamastes sobre:c:os.a- sen1os y con1prassemos; que 

u 
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fue la sangre de vuestro uni- vos , die· 1 oan.3. 

geniro Hijo. La qual da diva Dios al n1undo , que le di 1 

es ran grande, que asi cgn1o á su unigeniro I-Iijo , .por-
la gloria que por ella se nos que todo aquel que crey re 
da, que es el mes m o Dios, en él ( esto es, creyendo , le 
no puede ser mayor; asi tam, amare ) no perezca, sino al-
poco el precio con que se canee la vida eterna. Y si este· 
con1pra.Sumn1o es lo uno, y tal Hijo nos dierades sola
summo lo otro : y asi ni lo n1ente para que lo conocic-
uno ni lo otro puede crecer, · ratnos , an1ar m os y sirvie-
ni ser tnas de lo que es. ramos, fuerasumrna n1iseri-

Pues si las dadivas· y be- cordia; m as lo que exce .Jc 

neficios son las. verdaderas todo encarecin1ienro, es que 
n1uestras y resti1nonios del nos lo distes por hacienda. 
an1or;qué mayor da diva: nos nuestra , para que pndiesse-
pudierades dar que ·esta? P-or- n1os hacer n1oneda de él y 
que en solo esre Señor nos de su sangre preciosa para 
distes tod~s las cosas :. en él nuestro resc te •. 
nos; distes padre y ma:dre,. Pues quan grande argu
l'lermanu, n1aestro, a·boga- mento d~ verdadera caridad 
·do, Rey, Sacerdote y sacrifi.. sea este , el n1esn1o Señor 
cio,exen1plo,docrrirra, justi- nuestro lo declaró, quando 
cia, sabid.uria, antificacion, .dixo : N adie pued dar n1a- J : - ow~ 

reden1pcion,perdo:nde pe€a .. -ynr restitnonio y muestra LI5•: 

dos , gracia, gloria, salud y de verdadero amor, que el 
vida , y todos los bienes. que pone su vida por sus. 
J?ües qu~ 1nayor tnuestra de atnigos.Pues á quien no con
amor se pudiera dar· que es- -cluir 

1 

este- argumenror para 
ta?'- El1nesn1o Hijo vuestro,. creer que·· nos quereis bien: 
€]U e rnora en vu-estro seno,. ha vernoS' dado tanto bien, y· 
secretario de vuestro e ora- c:riado para tanto bien, y der .. -
fl.On . n.os~dió estas nu:evas de . rama-do ·~ s.obre ·nosotros ln 

¡nas 
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m a~ precioso que se-6.U.-é en de se escribe de la institucion. 
vuestros di vinos tesoros? d~l Santissirno Sacrarnento. 

A todos estos argu1nen.. Mas l1acemos aqui mencion 
tos del divino atnor se aña- de ellél,para que los que qui
de otro tan poderoso y tan sicren 1nover su corazon al 
grande , que ninguna len- .atnor de nuestro Señor 'COn

gua humana basta ·para ·ex- -sider2.ndo el amor grande 
plicarlo:que es lainstitucion ~que él nos tiene, ayunten es
del Sanr.issitno Sacramento, te argumento á todos los de
que el Señor orden6 para es .. 111ás que están dichos:el qua,! 
taren nuestra con1pañia, y es tan grande, quanto es la 
111orar en nuestras anirnas,y ·dadiva que por ~1 se nos da: 
.hacernos una -cosa consigo. que es la mayor de las dadi
Porque corno el atnor esen- vas ; pues en ella se nos da 
cialn1ente sea union de dos Dios. Por donde con1o no 
~nimas y dos corazones en hay dadiva que se pueda 
uno~ la cosa mas propia del comparar con esta dadiva, 
an1or es desear esta union. asi no hay afnor .que se pue
Pues segun esto, qué n1ayor da comparar con este atnor. 
muestrade .amor, quel1aver Grande es el amor que 
ordenado este Señor un Sa- los padres tienen á sus hi
cratneato cuyoef~éto (entre jos:n1as con todo esto no He
otros) es juntarse él con nues.. gan las entrañas de padres á. 
tra anima, y hacerse una. e o- consentir que parezca 1nas 
sa con ella? ~6 cosa puede ante sus ójos un hijo que se 
ser mas propia del verdadero .les cas6 sin licencia ' 6 . que 
yperfeél:oamor,que esta?De les hizo algun otro agravio 
la qual .al presente no trata- sctnejante: mas las entrañas 
m os en ·este lugar , por tra- de aquel Padre celestial bas
ta.rse .de ella arriba entre los. tan para que , aunque un 
beneficios divinos; y asimes- hon1bre haya conletido ro
moenellibrosiguiente,don- das las ofensas del-mundo, . 

Sl 
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~t ~e tódo corazon. :e vuel ~e añado,, Señor , otra : que es 
a el, sea como el In JO prod1- ser vos el mes1no amor.Tes
go recebido y perdonado tigo de esto es vuestro E van-
Bien conocia e~to el Prophe- gelisra ,> que dice :. Dios es r Joan. 

. ta,_quando dixo: Agora, Se- amor: y por eso el que ama: 4· 
Isa1.6 3 ,.. • p d D · ' D · · 11.or, vos. sois nuestrc:> a re; Ios,esta. en 1os, y Dros en 

y Abraham no no conoci6, él. O cosa verdaderamente 
ni Israel tuvo cuenta con no- dulce y maravillosa, tener 
sorras .. · V os. solO' sois. nues- un tal Dios,. que éi todo sea. 
tro Padre, y en los.siglos·per- an1or, y que su mesn1a naru-· 
manecerá: vuestro nombre.. raleza sea an1or ! Si es cosa 
Este· amor nace·,. Señor , de hermosa ver el sol en su her
v.ucstra bondad. :. de la. qual mosura;qué será ver un Dios. 
proceden dos. ríos muy cau- todo, encendido y todo he~ 
.dalosos ,. q_ue son: mis~icor-- cf1o= un fuego de a111or? ~é 
dia y amor:· ei uno para: cu- ha de hacer este fuego, sino 
rar· nuestros· mal'es)l y el otro abrasar y quetnar?. Segun es-
para nos comunicar vuesrros· to ,, co nte1nploos yo,. Señor 
bienes •. Pues si la fuente es- n1io, en n1edio de esa. Cor
infinita; qut ~aL ser?: el rio te· soberana,. con1o un fúe-· 
'del amor que· nace de ella?: go infinito , 6 cotno un sol 
Pór eso no desmayo· ni des:- ardentissimo, que· derran1a. 
confi.o ,. aunque· me conoz·-- sus~ llatnas por· todos los cie-
co por tan indjgno. de. ser los , y abrasa· por d.o quiera. 
an1ado :. porque aunque yo- q_ue pasa todas las cosas:por-· 
sea: . .tl\alo, el atnador eS- bue-- que. todas viven y se tnueven· 
no;y· ta.n bueno, que no. des:... por amor~ Y asi' como este 
~:cf1a á. los peca;dóres,sino·arr- sol tiene· mas inflamados y 

M~tth~ . tes. fos atrae· á si, y los recibe; q.uetnados á los que· moran: 
9·- y come- con ellos.. mas cerca. de él' , asr ese di

A todos estos argumen- vino 5ol tiene. del todo abra ... 
tos. y obras_ de, vuestro.· a1nor sados. y hechos. fueg~.r a que•-

- - Uos· 
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llos altissitnos Seraphines: fue¿o no es cuerpo infinito: 
qne asi con1o están mas cer- porque si lo fuera, abrasara 
.ca de este Sol , asi están mas ~os otros elementos , y todo 
abrz:.sados en su amor. cltnundo convirtiera en si. 

Pues ·si todas e.stas cosas Pues si vos, Señor mio , sois 
tan claran1ente nos descu- un fuego de amor infinito; 
bren la grandeza de vuestro como no se abrasa mi cora
aznor, y el a1nor tiene tan . zon estando presente á vos? 
grande fuerz·a para sacar ~é frialdad es esta, que con 
a111or ; como no os amaré tal fuego no se abrasa? O 
yo, Dio5 n1io, con todo mi Rey de gloria , no consin
corazon? cotno puedo resi.s- tais, Señor, tal monstruosi
tir á tan gra.nde fuerza de dad en el Inundo , como es 
ati1or? COlTip n1e hago sor.do? no arder quien Se llega á es
COn10 insensible á las voces te tan grande fuego. Abra ... 
de todas las criaturas, que me sad, Señor, este corazon mas 
llan1an ~ este atnor? La pie- fria que la nieve , mas elado 
dra fria y dura da fuego , si que el mesmo yelo ; para. 
1nuchas veces la hieren con que os ame con todas sus 
un eslabon: y será 1ni cora.. fuerzas , de la manera. que 
zon tan duro, que con los vos mandais y mereceis ser 
gol pts de todas las criaturas amado;y que este atnor siem· 
deltnundo no salga de él una pre ~rda, y siernpre se con
centella de a1nor? Si no hay tinúe en los siglos de los 
cosa en ei mundo mas po- siglos. Ameno 
derosa para engendrar fue- Esto se ha dicho del 
go, que otro fuego ; porqut a1116r de Pi os en comun 
ese fuego de vuestro divino para con los ho1nbres : 1nas 
a not (siendo tan grande del amor especial que tie
como lo es) no inRatnará mi ne á los buenos, en lo~ qua
corazon? Prueban los Philo- les resplandece la im . gen 
.sophos qLle el elemento del de su santidad y pureza, 

no 
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no se trata aqui en particu
lar : lo uno , porque esta es 
materia que havia n1enester 
muchos libros para decl . 
rar la grandeza de este an1or; 

y lo otro, porque en parte 
se trat6 ya. algo de esto en 
la prirnera consideracion de 
la bondad de nuestro Señor: 
donde se declareS el cuida

do y providencia p.tternal 
que 61 tiene de los buenos, 
la purez3. de vida que les 
da , las consolaciones con 
que los consuela, las hon
ras con que los l1onra , la 
presteza con que oye sus 
oraciones : porque todas 
estas cosas co1no son ar
gun1entos de la divina bon
dad, asi ~atnbien lo son del 
amor que tiene á los bue
no~, pues tal tratamiento 
les hace •. 

~arta consideraciou : d~ 
otra causa que tenenzos pa-. 
ra anzar á 'Dios ; que es el. 

parentesco espiritual que_ 
nuestras animas tienen 

con él. 

EL parentesco tambie11 
es n1uy grande esti

mulo dean1or.Porquecomo 
el hotnbre naturalrnente 
an1e á si n1esrno, tan1bien ha 
de amar á qualquier parte 
su ya. Porque no es otr-a co
sa el pariente, sino un peda
zo de la persona en1paren
tada. Lo qual significa mas 
claro el vocablo Latino, quo 
Hama al pariente consangui- . 
neo: que quiere decir, par
ticionero de una tnesn1'l san
gre. Pues a si co1no es ver da f 
que todos los atnores santos 
nacen de un solo amor san- · 
to , ·que es el de Dios , por· 
(_luien el justo ama todo lo . 
que an1a; asi todos los arno
res naturales nacen de un 
atnor natural,que es el an1or 
con que el hotnbre ama á; 
'i mesmq ; po~ cuya causa 

átna 
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ama sus deudos. Por donde 
segun los grados del parer~
tesco , asi tambien es tste 
atnor mayor 6 menor. Pues 
cotno haya muchos grados 
en esta materia, los tres ma
yores y mas con JUntos son 
el de los hermanos, y el de 
padres é hijos , y el de los 
bien casados. El primer amor 
es grande , el segundo ma
yor,cl tercero mucho tnayor 
que rodc:>s: pues por ~1 dice la 
Escritura di vi na que se de-

~enes. jan padre y madre. Pues si 
• cada uno de estos parentes

cos es grande motivo de 
amor;quanto debe ser ama
do aquel en quien todos es
tos parentescos concurren 
en sun11no grado de perfec
cion~Porque primeramente; 
con qué atnor ha de ser atna
do aquel hermano que no 
siendo hermano por natura
leza, se hizo nuestro herma
no por gracia: el qual siendo 
por aquel.los mesmos que él 

• 1 1 escogto por 1ertnanos, ven-
dido, reprobado , desterra
do y tnuerto , no solamen
te no los despreci6, masan-

tes reprobado los a probó, y 
vendido los co1npr6,y muer~ 
to los resucitó, y desterrado 
1 . 1 1 •/ 1 os resttruyo y vo VIo a su 
patria? De los dos pri n1eros 
hertnanos que fundaron á 
Ron1a, leetnos que el uno 

1 1 
n1aro at otro , por no tener 
cotnpañia en el In1perio : y 
este celestial hermano, sien-
do él solo ~Hijo de Dios por 
naturaleza, procuró que to-
dos lo fuessemos por gracia: 
y sobre esta den1anda puso 
la vida. De tnanera, que los 
o.tros quitaron la· vida á sus 
hermanos, por ser singulares 
en la honra 6 en la heren
cia; n1as este her1nano en ... 
treg6 la suya propia, por te-
ner n1uchos cotnpañeros en 
ella. O hertnano amantissi
mo,con qué blandura de co· 
razon y de palabras inlbias-
tes aquellas santas mugeres 
á dar noticia de vuestra san-
ta resurreccion á los disci
pulos, diciendo: Andá, id T . 

d . d ' . h oat1; y ec1 a tn1s ermanos,que 2o. 
subo á mi Padre, y á vuesrro 
P d , . 

0
. , 

a re: a m1 tos, y a vues-
tro Dios. Qué mayor hon-

ra 
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r·a para el hombre? y qué n1a- te:Atnad (dice él) á vu tro) 

yor humildad para Dios ? enernigo~; pa.ra que scai hi- Matth 

Porque en lo uno nos levan- jos de vuescro Padre que es - 5·

tasres .tanto , que nos hecis- tá en los C ielos : el q u~l ha-
tes tener cotnpa í.ia con vos, ce sa.lir su sol sobre bu nos 
procurando que vuestro P~- y 1nalos, y llueve sobre jus-
dre fuesse nuestro por gra- tos y pecadores : p :tra que 
cia : y en lo otro os abajas- seais perfeétos, con1o vucs-
tes tanto , que venistes á te- tro Padre celesti1l lo es. Y 
ner sobre vos Señor , no confortne á este titulo nos 
debiendoseos por nacurale- manda que hagatnos ora-
za. cion diciendo: Padre n u es- M r.: 

M 1 l e· I attu .. ayor parentesco que es- tro que estas en os 1e os, 6 ... 

te es aun el de los hijos pa- santificado sea el tu non1-
ra con sus padres: y por eso bre &c. Y por Hieretnias 
es 111orivo de n1ayor amor. dice el mesmoSeñor: Yo os H' 

1 ~~ 
Pues á quien pertenece mas llevare por frescuras y arra- 3 r~ 
este nombre de padre, que yos de agua, y por un ca-
á Dios ? ~é otra cosa qui- n1ino tan llano y tan dere-
so significar ·el SalvJ.dor, cho, que no tropeceis en él. 

M 1 
quando dixo : No llatneis á Porque yo me he hecho 

an l. ¿· d b 1 · P d 1 I l E 1 · 
2 3• na 1e pa re so re a nerra; a re ne srae , y p 1raun es 

porque uno solo es vuestro n1i hijo prin1ogenico. Y tnas 
Padre que está en el Cielo? ab~jo: Como á hijo honra
Por la qual causa en todo el do trarart yo á Ephrain1, y 
discurso del santo E vange- corno á niño delicado : por 
lio siempre usa de este no m~ tanto mis entrañas se han 
bre de padre. Y asi en un lu- enternecido sobre él , y con 

Matth. gar dice 61 : Sabe vuestro Pa- piedad habré misericordia 
6. dre las cosas de que teneis de él. Con qué otras pala

necesidad: y á su cargo es- bras mas tiernas pudiera 
tá proveerlas. Y en otra par- aqui este Padre celestial ex

pli-
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plicarnos su" afeéto paternal? es amar el uno al 6r:ro. Pues 
Y porque no pensassemos quien podrá explicar aqu1 
que esta tan grande honra las ventajas que hace el tna
era de solo titulo , dice el trimonio espiritual de Dios 
Apostol que infundió 61 con el anima, al matrin1o
en las animas de estos sus ni o corporal? El u no es de 
espirituales hijos. el mes m o espíritus, y el otro de cuer
Espiriru Santo que moró pos : el uno es de hotnbres, 
en el anima de su unigeni- y el otro de Angeles: el uno 
to Hijo: el qual nos da co- es cotno sotnbra, y el otro' 
razon y amor de hijos pa- la tnesma verdad; pues (ca-
ra con su padre : y asi nos mo dice el Aposta!) el uno Ephes.' 
hace clarnar y pedir su fa- es señal del otro. Tres son 5·. 
'VO~ y amparo con toda con- las principales perfecciones· 
fianza y devocion, como hi- y excelencias del n1atrimo-
jos á padre. Pues qué ma- nio: conviene saber, lealtad, 
yor gloria, qué mayor dig- fecundidad, y perpetuidad, 
nidad que esta? O dulce Pa- por razon del vinculo que 
'dre! ó dulce non1bre! Ó dul- entreviene en tl. La lealtad 
ce titulo! Ó maravillosa han- en los matrimonios corpo
ra que en esto , Señor, nos rales muchas veces se que .. 
distes! la qual quanto es ma- branta por el adulterio de la. 

bl. 1 1 d 1 yor, tanto nos o 1ga a· ma- una o e 1a otra parte ; mas 
yor' amor. en el espiritual nunca se que .. . 

Pues aun muy tnayor tno- branta por parte de Dios : y 
tivo es para esto el vincu- quando· por la nuestra se 
lo y parentesco del matri- quebranta,es tan piadoso el · 
n1onio : porque los casados in juriado,que él mesmo con· 
no se cuentan ya por dos, si- vida á la adultera con la paz, 
no por una·mesma cosa : y diciendo: ·Tu has fornicado Híe·~~ 
por eso,cotno es natural co- con quantos amadores has 3., 
sa an1ar á si , asi cambien lo querido : ·rnas con todo esto 

vuel· 
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:vuelvete á mi; que yo te re- queda la tnuger del vinculo 
cebirt. Los hijos n1uchas del casamiento. M as el roa
veces faltan en los matri- trin1onio espiritual es ta.n 
monios de acá ; y quando perpetuo, que, como dice 
los hay, acontece venir á Santo Thomás, en el bap-

0
S.Tn.: 

h 11 d d . . pu c.-
ser cuc i o y ver ugos e t1smo se comienza, yconla 23• itt 

Stls padres : tnas en este otro buena vida se ratifica, y en princ. · 
matrin1onio ( quando se tra· lá muerte se consuma : de 
ta legitin1amenre ) nacen hi~ tal1nanera , que des pues de 
jqs de bendición , dadores aquella pritnera union y 
de vida etern.a: que son las compañia del Cielo es im
buenas obras, qne nacen de posible seguirse divorcio. 
la caridad. Estos hijos na- Pues el amor, y los · rega~ 
.cen de la union de Dios y los y consol~ciones de este 
del anin1a :. no d.el anima SO· matrilnonio espiritual qu.iea 
la;sino de eila,como de prin.. los sabrá explicar ? ~ie111 
cipio material; y de Dios, de esto quisiere saber , va.~ 
como de padre .y causa prin- yase. á aquel suavissin1o Ji .... 

l!xod .. c;ipal. E·sros son aquellos hi- bro de los Cantares , y alli 
•~ jos varones que aborreca verá tantos argumentos de 

Pharaon, y que con toda~ amor, y tanta suavidad de 
sus fuerzas procura matar, palabras del Esposo celestiaL 
porque no se Je alcen con al anitna su esposa , y de 
~1 Ryeno que ~1 por su so- ella á él, que le pondráfJ.l. 
bervia per~ió. grande ~dmiracion , viendo, 
· Pues el vinculo matri- de fa tnanera que se inclina: 
monial tampoco puede ser aquella soberanaMagestacL 
perpetuo ; porqt:Ie necesa- al anima pura y lin1pia que 
riamente se ha de acaba:-r él ton1a por esposa. ~an: 
con la muerte del uno; y admirable es otrosi aquella 

C (como dice el Apostol ) en fatniliaridad , aquel iJnpetu 
; : or. n1uriendo el varon, libre d~- a111:~r, y ~trevi~i~nto ds 
· ~ T o1n. IV, S es-
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esta esposa , quando la pri- Jnosa n1ia, y ven á n1i: por:.. 
Cant. n1era palabra que ech6 por que el invierno es ya pasa-

~· la boca, fue esta: Dé me paz do , las aguas y turbione$ 
con su santissima. boca. So- han cesado, y las Rores han 

. - bre las quales palabras dice aparecido en nuestra tierra~ 
Bern. San Bernardo: Bien sé que Levantare pues, amiga mia; 

s u P· la honra del Rey pide jui- hermosa mia, y paloma mia;· 
e a n t. • 1 11 •b 'd 1 1 . serm. 9 c1o, y a e a es atr1 Ul a a que n1oras en os aguJeros 
Ps. 98, potestad judiciaria ; mas el de la piedra , y en las con .. 

amor impetuoso ni mira cavidades de.lacerca. Mues
juicio , ni gua~da consejo, trame tu cará , suene tu voz· 
ni se enfrena con verguen- en mis oidos: porque tu voz 
za , ni se sujeta con razon. es dulce, y tu cara es her-
y 1 r· 1 P , 1 b por esto rogo , su p 1co, m osa. · ues que pa a ras se 
pidi6, importun6, dicien-· pudieron imaginar n1as·dul- . 
do :. Déme paz con el beso ces que estas ? ~ales pues 
de su boca. N o te parece serári los deleytes que el ani
luego que el anima que asi ma sentirá,á quien· vos,. Se
trata con Dios, que está e m- ñor, en le> intimo de su CO•· 

briagada y fuera de si cott razon dixereqes estas. pala
el amor ? Y por eso olvida~ bras ? Porque si vos mesmo 
da de la1nagestad Jel Espo- decís que vuestros defeytes 
so, no sabe echar por la bo.. son estar con los hijos de 
ca sino lo qtre ábunda en los hombres ; q uaies serán 
el corazon .. Mas quanto son los deleytes que comunica-· 
111as dulces. que las palabras rtis al anima á quien asi ha .. 
de la esposa las que· el rnes- blais? · 
n1o. Esposo celestial dice ai Pues si todos. estos titulas 
anima religiosa,. quando Ia de amor ·concurren en vos, 
llama para si ?. Levantare Dios.1nio .,, con~ tantas venta· 

Canr. (dice él ) y date prisa, ami· jas ; cotno no os. amar~ yo 
2. ga rnia, paloma mia, her- con todos estos amores? Si 

vo~ 
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vos sois hermano, padre y amara. Pues qué harás? A 0 _ 

~sposo de las animas ; como ra en este tiempo no lo po-
d • dr' 1 .pue o contenern1e s1n amar- as ver , porque esta a u ... 

. os con todo mi corazon? sen te : y por eso no temes 
La dóGcella ama con gran- ·enojarle, y hacerle injuria, 
d. e amor al que le traen por menospreciando su a n1or 
,esposo; porque por él es pe- tan excelente , y entreo-an~ 

d d 1 b ' 
ra tener reme io ' compa- ote torpetnente a otros 
ñia , hacienda ' contenta.;. amadores estraños. No quie· 
n1iento , amparo , honra, y ras cotneter tan grande n1 l. 
orden de vida~ Pues de Y si por agora nó puede~ 
quien espera mi anima ro~ saber qué tal sea este espo
d.os estos bienes,sino de vos? so, á lo menos considera las 
V os sois n1i hacienda , mi arras que te ha dado : pa;a 
honra, 1ni tesoro·, n1i here- que as~ entiendas co.n· quan

._dad., mi cómpañia, mi c_on- ta afeccion lo debes amar, 
se jo, mi salud , mi arrin1o, y con quanto cuidado y di-

~ug. mi esperanza , y finalmén- ligencia te debas guardar pa
ae Civ. te la suma de tod·os· mis ra él. Mucho es lo que te 
Dei lib. b• p ' ¿· ' h 1 lto.cap. tenes. ues como no sere IO: mas n1uc o tnas o que 
'4· tor~· ·.y.o cruel contra 1ni, si no ama en ti. ~é es, 6 anin1a · 

J
5 · & 1n amare á vos ? pues ( con\o ·mia; lo qu~ tu esposo te ha 
1 oann. • • • . 
~ r a.a:. diceS. Augustln) solo aquel .Jada ? Tiende los OJOS po.r 
~:r13. de .ama de verdad á: ~i, que sa- todo 'el universo 1nundo, y 
cap. z 1 • b ,., 1 • • · • • 1 1 ' 1 com. 9• e , Senor , amar a tt: m1ra s1 1ay a go en e , que 

· O anima miá( dice el mes· no sea para tu servicio. T o:.. 
De di~. mo ~at:1tó ) espóse tienes , y ·da la naturaleza· crnél:da para 
Deo, si. 1 . "' .. E' . h t e . o d l. • q 

M no e conoce~·.. r~. -mas- er- e~ e nn se r en o . ue es, 
.ve e- • 1 h 
'di t at. moso es de todas las cosas; pará servir a tll prqvec o' r 
c.4. ~0• y tu no has visto su hertno- ·:hacer lo. que te ·cun1ple. 
9· 1 n h • 1 {] i:J • • d . ' d ~\.pp. sura. El a visto a tuya: - ~len p1ensas or eno to b 

porque si no la viera, no te ·este r C2laro est~ q!-ie.Dios. 
- . S z Pues 
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Pues cotno recibes el bene- · una , repartido entre tantas. l 
_ ncio, . y no conoces al da- Eso podrá caber en los hom. 

dor? O quan grande locura bres; que asi como son de
es no desear el amor ·de Se- feétuosos en la virtud , asi 
ñor tan poderoso! y quan lo son en el amor. Mas vos~ 
gran desconocimiento no Señor , asi como sois omni
amar á quien tanto te atna! ·potente en la virtud , asi lo 
Ama pues á él por quien él sois en el an1or de los vues
es ; y ama á ti por amor de tras : en lo uno infinito , .y 
'1 A ' '1 • ' • 1 b. · ~ • ma a e para ti , y a tl en o otro tam ren: y as¡ no 
para tl : porqúe este es pu- puede menoscabarse , . ~ien
.ro y casto amor, ~ue ningu- do por 1nuchos repartido, 
na cosa tiene fea, ninguna lo que no tiene ter1nino ni 
.desabrida , y ninguna tran- cabo. Y co1no no goza me-
sitoria. Hasta aqui son pa- nos cada uno de la lumbre
labras de San Augustin. V a- del sol , aunque alutnbra á 
~yan pues, 6 anima mia, va- todos , que si tl fuesse solo¡ 
~yan todos los que quisie- .asi QO a1na este Esposo e~ 
ren , y qusquen á quien lestial menos á todas las ani~ · 
amen y sirvan: porque yo mas religiosas, que .si fues.- . 
sabido ~engo ya que este s·en una sola. Asi que no es · 
.es el ve~dadero padre y es- este amador cotno Jacob, 
_poso, de las animas , por cu- que an1aha tnenos á Lia, por ·G· .~ 

b• 1 d . ' enes" .yo am0r es muy 1en em- _e amor gran e que tenia a 22, · · 
.pleado morir, hasta poder- Raché!; sino C{)mo Dios in-· 

1 

.~lo alcanzar. ..finito,cuya virtud no es me
( Mas por ventura dirás.: nor p~ra con cada uno' po.r; 
:Verdad es que este Señor es dividirse entre muchos. . 
esposo de las ani1nas ; pero ..... 
. son muchas las ec;;t,[>Osas que 
tiene ; y asi será meQor el 

.~mor .que le ~abrá· á cad~ 
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~inta consideracion ; de otra 
causa del amor de q)ios ; que 
es la dependencia y orden que 
hay entre ·las criaturas y el 
Criador: donde tambien se tra-

ta de como ifJios es nues
tr~ biena1?enturan'Za y 

ultimo fin. . 

E SrA consideracion pa
sada, que se funda en 

este linage de parentesco 
espiritual que el anima tie
ne con Dios, se declara mas 
por la dependencia y orden 
que la criatura racional tie
ne con su Criador : que es 
tambien otro linage de pa
rentesco espiritual. Y por 
esto estas dos consideracio
nes se declaran una á otra; 
y cada una por sus termi
nas y en su tnanera encien
den grandemente nuestro 
corazon en el divino amor. 

Para lo qual es de saber 
RUe en tres n1aneras pue
'den unas cosas depender y 
estar como necesitadas y col ... 
gadas de otras. Porque unas 
dependen de otras quanto 

To1n. IV. 

al principio del ser ; mas 
despues de recebido el ser, 
no tienen ya mas necesidad 
de sus autores para conser
varse en él : como la pintu
ra Ó la casa despues que sa~ 
lió de las n1anos del maes
tro. Otras ha y que depen
den de sus causas : como la 
vida del cuerpo de la pre
sencia y virtud de su anin1a 
y de su cabeza , por la qual 
vive y se conserva. Otras 
hay que dependen de sus 
caus~s, quanto á la perfec
cion y cumplimi~nto de su 
ser : co1no el discípulo del 
n1aestro que le enseña, 6 ~a 
muger deltnarido, de quien 
recibe lo necesario para el 
uso de la vida. 

Estas tres causalidades Y, 
dependencias asi como po .. 
nen grande vinculo y her
n1andad entre las cosas , asi 
son causa de grande amor. 
Por do viene á ser que to
dos los efeétos tienen natu.;., 
ral atnor y respeéto á las ca u .. 
sas de donde proceden , Y. 
de quien esperan alean zar 

su perfeccio n. Por la priine .. 

S ' ra 
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ra dependencia es grande el partes ? Si tl es el que nos 
:tmor que los hijos tienen á di6 el ser , ·ha de ser amado 
los padres, y los padres á sus como el padre de s.us hijos·; 
hijos : de lo qual son tesri- y si nos conserva en el ser,. 
gos aun hasta los .mes m os ha de ser an1ado como la ca
anÍlnales , que se quitan el beza de sus 1niembros. Y si 
mantenimiento de la boca él es el que nos ha de dar la 
para sustentar sus hijos, y se perfeccion y cumplitnienro 
meten á veces por las lanzas de este ser , ha de ser amado 
y venablos , por defender~ cotno la buena n1uger ama 
los. Por· la segunda es muy á su 1narido. Y pues todas 
natural el . amor que los estas cosas esperamos de so
miembros tienen á su cabe- lo él , siguese que estamos 
za ; por e u ya salud se po- obligados á amarle con ro::.. 
nen á recebir el golpe del dos estos amores, y mucho 
espada, por la conservacion 1nas: pues tnas perfeél:amen ... 
de ella: lo qual no hacen hi- te nos comunica él estos be
jos por padres, ni padres por ne.ficios, que todas las cau--
11ijos. Por la tercera razon sas susodichas á sus efeél:os~ 
es tambien grandissimo el Reconoce pues , 6 anin1a 
amor que tiene la esposa á n1ia, todas estas obligacio.,, 
su esposo ; porque .de él nes : y pues sabes cierro que 
espera en tnuchas cosas la lo que fuiste, y lo que eres; 
perfeccion de su ser. Pues y lo que esperas, todo es de 
como sea verdad que todas este Señor, y que por tantas 
estas causalidades y depen- partes estás aliada y adeuda-, 
dencias juntas se hallen en da con ~1, ama á quien tanto 
solo Dios, y todas en sutnmo bien te ha hecho y te hace, 
grado de perfeccion; ·cot1 y adelante te ha de hacer. J 

, , A ,J 

que amor sera razon que sea meos yo pues, Senor; 
:amado aquel de quien asi pues soy vuestra hechura, 
estamo·s colgados de todas y·vos n1i hacc;dor; de quien 

ten-
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tengo el ser que tengo. conservais y sosteneis en él. 
,Vuelvanse las aguas al lugar Pues con quien tengo yo de 
'de do salieron : conviertas e tener cuenta, sino con vos ? 
el efeéto á la causa de don- Aquellas ramas á ninguna 
de procedi6: tornese la cria- · cosa criada tienen tnayor 
t ura al Criador que la hizo. respeél:o ni amor natural, 
Tyranía es que uno edifi- qut á la raiz de do proce
que,y otro more en lo edi- dieron, y en que se conser
.ficado ; que' uno plante , y van en su ser y hermosura: 
·otro esquilme lo que otro y de todo el mundo, que vi~ 
plantÓ. No permitais vos, va Ó muera, no se les da na
Dios mio, os hagJ. yo esta da, con tanto gue esté viva 
traycion , ni que entregue y fresca su raiz, de quien les 
las llaves de vuestra hacien- viene todo su bien. Pues en 
Ida á otro fuera de vos .. V u es- quien tengo yo, Señor, de 
tro soy , vuestro seré , vues- poner los ojos? á quien ten
tro deseo ser para siempre: go de amar,sino á vos? Cu.J 
por vuestro me recebid en yas manos me criaron? cuya 
vuestra casa' y no des&eheis providencia fl1e sostiene?cu
de vos lo que hecistes para yas criaturas me sirven? por 
vos. quien soy ? por quien vivo? 

Ameos yo tambien,Señor por quien tengo todo lo que 
Dios mio, pues vos me con- tengo, sino por vos ? Y pues 
servais y sustenta is en este vos sois el origen y raiz de 
ser que me distes. Asi co- todo tni bien, y yo una so
in o las ramas del arbol na- la rama entre otras tnuchas 
e en de la raíz , y ella mes m a que en vos se sustentan; 
es la que las conserva en el qué tengo yo que ver con 
ser que tienen ; asi vos, Se~ el Cielo ni con la tierra, si
ñor mio , sois la raiz y el ·no con vos solo , que sois 
principio que me distes ser, la fuente de todo. mi bien, y 
y vos mes m o sois el que 1ne el arca de todos tnis tesoros? 

- S4 La 
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La viña y la heredad sirve ley te y se glorfe. Este es el es .. 
no solamente al que la plan- quilma y fruto de esta here
t6., sino rambien al que la dad. Cercadla, Dios tnio, 
cava y la riega, y asila con- con un muro de fuego: cer
serva en aquel ser que t:ie- rad todos.} os portillos de ella, 
nc. Y pues vos me plantas- para que nadie os la pueda 
tes por vuestra mano quan- entrar. Con juraos y requie. 
do me criastes , y vos me ro os, rodas las criaturas del. 
cDnscrvais en este ser con la n1undo, con la virtud y abe .. 
labor y riego de vue;tra pro- diencia de este comun Se
videncia; porqué ha de es- ñor, que no toqueis en cosa. 
quilmar otro la fruta de esta de esta heredad. Todo , Se
heredad, sino vos ? Yo soy ñor, sea vuestro : todo se 
vuestra heredad, y vos sois emplee en vuestro servicio. 
¡pi heredero y mi Señor : á Mueran todas las criaturas á 
vos sirvan todas las plantas este atnor, y yo mu~ra á ro
de esta heredad, que son las das ellas. 
potencias de n1i anima: á vos · Ameos yo cambien , Se
las Rores , que son todos sus ñor , pues vos solo sois el 
buenos deseos: á vos los fru- que ha veis de acaba:r esta. 
tos, que son ·todas mis pala- obra que comenzastes, y el 
bras y o~ras, con lo den1ás. que ha veis de dar á 1ni ani 4 

Mis ojos os bendigan, mi roa su cumplida perfcccion ... 
lengua os alabe , 1nis mana.s A todas las otras criaturas 
os sirvan , mis pies anden menores de una vez distés 
por el can1ino de vuestros todo lo que debian recebir~ 
n1andamicntos, 1nis entra- mas al hombre ·( como era 
ñas se derritan en vuestro de tan grande capacidad)dis· 
.an1or , mi memoria nunca tesle mucho quando lo crias
os olvide, mi-entendimien- J:es, y protnetistesle n1ucho 
-to sietnpre os, contempl.e,tni m~~ para delante , para qu,e 
voluntad en vos solo se de- con esta necesidad anduvies~ 

se 
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se como colgadó. de v_os ' y mino de tnis caminos' el 
a.si se moviesse á amaros, no puerto de mi navegacion,el 
solo por lo que tenia recebi- fin de todos mis deseos: pues 
do , sino mucho mas por lo porqut no os amaré yo 
que esperaba de recebir. con este arnor? Ei fuego Y, 

el ayre rompen los montes, 
y hacen estremecer la tier
ra, quando están debajo de 
ella, por subirse á su lug r 
natural ·: pues porqut no 
rotnperé yo por rodas 1 s 

§. Unico. 

[)e como rDios es· nuestra bien
a"venturanza y ultima 

fin. 

Y Puesto caso que estos 
tres rcspeél:os y con

sideraciones sean tan gran
des incentivos_ y n1otivos de 
a1nor; mas este postrer.o es 
mas poderoso que todos: 
porque por él se entiende 
que vos solo sois mi feli
cidad y bien a venturanza, 
y 1ni ultitno fin: cuyo amor 
dicen los Philosophos que·es 
infinito:en ·este sentido, que 

. como se desea por si, y no 
por otro respetto ni fin , no 
hay regla ni .tasa con que 

. se hayá de limicár. ' 
Pues quien es ; Señor·, 

toda esta bienaventuranza 
mia y m~ ultimo fin , .sino 
vos? V os sois, Señor ; el ter-

• ~ 1 h 1 criaturas. porque no are 
camino por hierro y por 
fuego , hasta llegar á vos, 
que sois el lugar de mi rcpo.: 
so? Con ninguna cosa vie
ne bien la vasera , sino coa 
el vaso para que fue hecha: 
pues corr1o siendo mi .ani
ma una como vasera que 
vos criastes para vos , puede 
venir bien con otra cosa que 
cb n vos ? Acordaos , pues, 
Dios n1io , que cotno yo soy 
para vos , asi vos sois para 
mi : no huyais pues, Señor, 
de mi ; porque os pueda 
y·o· alcanzar • . Muy d~spa
cio camino : muchas veces 
me paro en él, y vuelvo atrás:. 
no os canseis , Señor , dé· 
aguardar ~á quien n.o o~ . 

Sl-
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sicrue con pasos iguales. mas que diez hijos ; con 
0 

O Dios mio y saludmia, quanto mayor razon dir~is 
como 1ne detengo tanto?co- vos, Señor ,al anima del jus ... 
mo no corro con sumn1a li- to , que .le valeis n1as que 
o-ereza al sumtno bien, en todJ.s las criaturas? Porque 
b • 1 d 1 b. 1 d 1 • quien estan to os os 1enes? que escanso, que rtquezas, 
~ése puededesear,que no· qué deleytes se pueden ha-
se halle en ese pielago de llar en las criaturas ·, que no 
bondad, mejor que en los estén con infinita ventaja en 
charquillos· turbios de las el Criador? Los deleytes del 
eriaturas? An1an los hombres mundo son carnales, sucios, 
las riquezas, y aman las hon- engañosos, breves y transi-
ras, y la vida lárga, y el des- torios. Alcanzanse con tra
canso, y la sabiduría, y la vir- bajo , poseense con cuida
tud,y los deleytes : y otras do , pierdense con dolor:. 
cosas semejantes, y an1anlas duran poco, y dañan mu-· 
c;?on tan grande atnor, que cho: hinchen el anima, Y' 
muchas veces se pierden por no la hartan : engañanla, y· 
ellas. O locos y rusticas no la mantienen. : y. no la. 
amadores, que amais la so1n- hacén por eso mas bienaven-
bra, y despreciais la verdad! turada , sino mas miserable 
andais á pescar por las lagu- y mas sedienta , y mas ale-
nas sucias, y dejais la mar! jada de Dios y de si mes-
Si cada una de estas cosas ma, y mas allegada á la con-
por si sola merece ser amada; dicion de las bestias. Por 
.quanro tnas lo debe ser esto dixo San Augustin:Mi-. Aug., 
aquel qu.e vale mas qtle todas serable es el animo enlaza- 1n fa .. 
las cosas-? Si su padre del · do con la aficion de las co- ~~a · r~ 
Prophtta · Samuel púdo con sas inferiores : y asi es des
verdad deeir á 'su muger, pedazado quando las pier-. 

ít. te . q_~e lloraba p0r na. tener de. Y entonces viene á co
·: & hijo~;, que · él so!o le valia nocCr su miseria con la ex pe-. 

r1en-
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rienéia deltnal que por ca u- zó de cosas corporales: fia.~ 
sa deestaaficion padece:aun- da de esto es lo que an10 

que rambien era n1iserable quando á mi Dios an1o: si
antes que lo padeciesse. Mas no amo una luz, y una voz, 
á vos, Señor , ninguno os· y un olor , y un manjar , y 
pierde , sino el que por s_u un abrazo, no de' este hom
voluntad os deja : mas el bre exterior, sino del inte-
que os ama , entra ·en el go· rior; donde resplandece á. 
zo de su Seí1or ; y no terná mi aniina lo que no cabe en 
porque temer, sino aFltd8·es- · lugar, do · de · suen:1. lo que 
rará tnuy bien en ci que es no lleva el viento , donde • 
infinito bien. . huele lo que no esparce el 
· Son tatnbien l0s deley- ayre, donde se gusta lo que 

tes del mundo muy peque- no se gasta quandb st co
ños;porque son particulares, me, donde se abraza lo que 
y no deleytan mas que un nunca se desvía. Esto es lo 
solo sentido : mas vos sois que amo quando amo á mi· 
deleyte universal, fJUe á tio- Dios. . 
dos· junros · espiritualmente De tnanerá;que todos ·Ios 
los deleytáis. · Por donde deley tes juntos ., ·y rodas· 
aquel grande amador vues- las cosas que se pueden 

~ug. troAugustino decia:O ·Dios, amar , están en solo este 
Sol d. c. qué es lo que . atno quando Señot: )'· de taltnanera es~ 
3 [. t.9. 1 d 1 d 1 h 
&Conf. a· vos os amo? No figura e ta1:1, que iKo e Sa io: To- P 
l. 1 0 • c. cuerpo , ni hertnosura de das las éosas que se desean, :3 ~ov. 6 . t. I. • • 1 d d 1 d d tiempo, ni resp- an or e llZ no pue en ser COtnpara as 

amigable á estos ojos ; ni c<Jn ¿1. · Bien dice por cier
dulces musicas -y melodias ro con1paradas; po~que, co
de cañéiones : no suávidad tnb die~ el Philosopho , no 
de flores ni de olores diver~ puede haver coniparacion 
sbs, no manná rí-i n1iel, ni donde no hay con1unica~ 
sabores e~quisieos;: no abra- cion y s_e1nejan~a en algo. 

Pues 
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p -~ 9ut compáracion hay diante este arrimo sube á 

--- entre el que es, y el que no lo alt.o, y consigue lo que 
es? El punto y su circunfe- es propio de su perfeccion. 
rencia no se comparan en- Pues á qué otro arbol me 
tre si , siendo an1bas cos.as tengo yo de arrimar , para 
c. • 1 l 1 nntras : pue.s que compara!" crecer y a canzar o que me 
cion hay de la criatura al falta, sino á vos? N o crece 
Criador, y de lo finito á lo tanto esta planta , ni estien .. 
infinito? Pues si todas las e o- de tanto la hermosura de sus · 
~as JUntas no se comparan ratnas, abrazada con su ar
can este bien; cotno se com- bol, quanto crece el anima 
parará cada una por si sola? en virtudes y gracias , abra-

, , Y si cada cosa de estas zadacon vos. Pues porqut 
se atna porque es buena; asi no me haré yo todo brazos 
la honta, c;om,o la riqueza, - pcvra abrazaros por todas 
con1o el deleyte; aquel que partes ? porqué no os· ama
es summa honra y sutnma ré yo con toda tni anima , y · 
riqueza y summo deleyte, con todas. mis fuerzas y sen
como hadeseramado_, sino tidos? Ayuda:dmevos, Dios 
con sunimo atnor?- · tnio y Salvador mio , y su- ~ 

Atneos pues yo , Señor, bidme á lo alto en pos de 
con estrec:hissimo y ferven- vos ; pues la carga de esta 
tissitno a1nof. Tienda yo mortalidad pesada me He~ 
los br;tzos de todos tnis afee- va tras si. Vos , Señor , que . , 
tos y deseos para abrazaros, subistes en el arbol -de la 
Esposo dulcissimo de mi ani- Cruz, para atraer todas las 
:ma ; de quien esperq rodo cosas á vos : vos ' que con 
el bien. La yedra se abraza . tan inmensa caridad juntas
con el arbol por tantas par- tes dos naturalezas ran dis~ 

1•• tes , que toda ella parece tintas en una persona , pa
hacerse brazos para afixar- ra haceros una cosa con 
se mas en él: ;- porque n1e- nGsotros , tened por biefil 

de 
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·¿¿ ·urtirnriestros -corazones me·haCle vttnir 1a perfeccion 
con vos .,on tan fuerte vin .. y·cumplitniento de este ser, 

1cul9 de atnor, que vengan l~asta llegar á su ultimo fin, ·. 
á hacerse una cosa con vos: d?nde rrii ahima tenga per-
pues para esto os JUntas tes feél:o reposo y descanso, Y, 
con nosotros, para JUntar-. cutnplimienro de todos los 
-nos con vos. . bienes , estando unida con 

Esta consideracion hu- vos , y transfortnada en 
n1illa granden1ente y sujeta vos, participando aquella. 
el hon1bre á Dios , vi'en- bienaventuranza para que 
do quan colgado está de vos la criastes. Y asi como 
'fl todo sn bien y todo su vos mirandotne dende lo 
ser , asi pasado , como pr~- alto con piadosos y pater
sente y venidero : y con nales .ojos., inRu1s en mi ani . 
~sto sujetaba .el santo. Rey rna los rayos de vuestra mi
David su anin1o á Dios·, di.: sericordi-a; asi por el contra~ 

Psalm • . cien do : En tus p1anos, Se.. rio mi anitna levantando 
l0~ .ñor , están mis suertes. Por con verdadera humildad y 

lo qual otro inr.erprcte di~ reverencia sus ojos á vq_s,· 
xo: En ttts mamas; Señ<!>r, recibe las influencias de 

1 • • -estan m1s nen1pos ·: . con-
:viene saber , los tres tiern
pos , .rpasado ; presente y 
:venidero. Porqúe 1en .el pa
sado~réeebi ~e; vos el ser que 

. tengo· ;· y en el pres.ente 
.vos me . es.tais dan*do vida 
::y c¡onserv..Rn<.lO: cb. ... ~ste~ . se..r, 
asi cotno el , sol-~ -los · ra ~<:?~ 
de luz que de él 'proce
den ·; y en ~l v·~nid~r9 , 
t)o~que 1 ~e , yues~ra. · _ n1ano 

vuestra luz ; asi como las cs ... 
trellas del cielo mirando al 
sol , "neciben de él la elari
fladr, .,y·€o·m.ella la virtud que 
tienen Pues si estos• ojos son 
las cana-les por donde· vues
tra virtud córre y se. deriva 
en las animas; qut otro ofi
~io ha.via cd~ ·ser el mio si
~o estar siempre suspertso, 
levaQ.tª-n.d~tlos. o j-os á lo al~ . . . . 
t<r> 1p~IA .:, mart¡c1par . esa · \Hlí-

• j ·c. · tud,, 
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tud ,- diciendo ·ccrn- el Pro
Psaltn. pheta : Mis ojos. er\go·siem
"4· prepuestos en el Señor'; por

que él librará mis pies de los 
l~zos :. y mirando yo á. ~1, 
. ¡· 1 • 1 'l tnc 1nare sus OJOS a: que e 
tambien mire por 1ni? ·Y 
con el tnestno espiriru. de-

Psa1rr1. cia : A ci , Señor , l·evf! nté 
1 22. mÍs ojos , que moras. e~ los. 

Cielos : asicomo lós·sierv,us 
están mirando· á la cara de 
sus seño.res , de 'Luien·.espe
:ran rémedio d2 sü :vida,. . .. 

, Sexta consideracion ·.: de otra 
causa de amar á rruest.ro Se 
Tfor .; que. es la manera de- pro-: . . . . 
( porCI.on y ) senzeJanz:.a·~ ·q.u~ ·t 

nuestra anbna -tien:s~ : ·· 
con él .. 

O Dios .mio .. y ·m. seri 
.cordia mia, si ~t~d:ás 

las razones y· causas d~ amor. 
concurren en vos,.y todas en 
summo grado de perfeccian; 

· 1 ' e l 
porque no 9s amare yo. con 
sumtno y perfeéta .. anior ~ 
U na sola causa Q(1 estas ·no 
~ace mu~has ~t:ces amar des~ 
atiiliiadatnente ~· · a 'cr • ·e~ 

ra , y desear morir por ella~ 
Pues si todas las causas do 
amor se juntaron, Señor,'en 
vos, y todas en tanta per .. 

1 

feccion ; quien no se abra• 
sa, quien no se derrite, quien 
no deseará padecer tnit muer .. 
tes ·por· vuestro atnor ? Si 
por be~e6cios va~ á nadie 
debemos. mas que a vos : si 
por amor, nadie nos quiere 

• 1nas que vos : s1 por paren., 
tese o , con nadie tiene ma~ 
yov dendo , .riuestra_ anima 
que cton vos. Pues ·si por . 
ptrfecciones va · quien mas 
perfeél:o que vos ?. quien 
tnas .bueno? .quien : mas her
moso? 1 quien ·mas ~ benigno? 
ijUien l\1as noble? ~uien tnas 
sabio? .qllien mas poderoso? 
quien mas rico , · y 1nas co ... 
~uruca;ri.vo der si m~sma y 
de · t0dos ·los bienes , que 
~os?' Pues quien impide, [ e· .. 

no~, nuestro cor~zon parl. 
que nowrra á vos? qué ca .. 
aena· pt.:r~do haver tan fuer~ 
te:, que ·nos-tenga presos-pan\ 
no poder llegar á vos ? .Si eg 

el an1or de las cosas de es.t~ . 
muro do ; si todo él, y q:uanr~ 

ha~ 
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hay en tl,es como 1a flor del aquel oro, para que se pueda 
c::an1 p·o; con1o puede tan fra- hacer ·una liga de an1or cn
gilrnareria detener el impe- tFe ambos? O adn1irablc Se
t u de esta corrida para vos? ñor, solo esto faltaba., para 
Por. ventura será parte una que ninguna razon falrasse 
pequeña paja para detener á nuestro amor para con 
en el ay re una piedra, quan-· vos : qu~ es la proporcion 
do viene corriendo acia su y semejanza del que ama, 
centro? Pues como permiti- con el a1nado: pues la se me .. 
t tis vos, Dios mio·, que una janzaes una de las principa
tan liviana paja como es les causas de amor. Pues con 
todo lo que hay en este n1un... quien puede .mi anima tener 
clo , sea bastante para de te- mayor semeJanza, que con 
ner el in1petu de nuestra vos; pues fue hecha á vues~ 
corrida para vos , · q\le" sois tra iinagen y semejanza? Pa
rl.uescro ultimo fin , y centro. ra quien tendrá el corazon 
de nuestras animas? mas proporcionado, quepa-

Mas por ventura havrá ra vos, p11es lo criastes para· 
algun ignorante que . diga: Vos? Entre qué dos cosas hay 
'Y erdad es que. todas- esas mayor proporcion y seme
razones · y causas de ·an1or janza,que enrre el vaso y·Ia 
caben en nuestro Dios: ·n1as vasera que se hizo para él? Y 
no parece que .hay propor-· pues mi anhn a fu e criada pa· 
€ion . ni conveniencia entte ra s~r v'aso de e1eccion en 
una cosa tan · baja y orra que.vos,Séñor, estuviessedes 
tan alta. El es altissin1o; el (de. donde le viene que nin
hon1bre bajissÍlno : él es ro- guna cósa c~iada basta para 
do espirita inaccesible. t in- hi.nchir este vaso, sino ·vos) 
comprehensible; el hombre €on· · qúien tendrá mayor 
es carne, y carne miserable. ptoporcion y setnejanza,que 
Pues qué proporcion podrá con vos? 
ha ver entre este cieno ·'l Verdª'deran1et1te, Señvr, 

gran· 
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o-randissin1a es la sen1ejanza 
b • r 

que ·entre vos y nuestra .a.ni-
ma pusistes ·, ·asi en lá sl,l b,s-
tancia, como en la ma_nera 
del ser,y del ent~l~~er,y del 
obrar; y de todo lo _demás •. 
Vos sois espiritu , y· liluestra; 
anima espiritu : vos invisiJ 
ble, y riuestra.anima invisi
ble: vos inmortal,y nue~tra: 
anima· i'nmorral J tvos te·taeis 
enrendiniien"to· , · volall.1tad 
y libre al vedrio ; 'Y. .nuestra 
.anirna. tan1bien· !o tiene: vos 

sois· perfeétis.sin:a bondad y 
santidad y. virtud ; y nues~ 
tra anima' (si el den1oni~ no 
borrara la· semejanza que 
vos en ella· pusistes ) _llena 
estJ.ba de virtud y de bon
'aad. Mas· aun en estas reli.:. 
quias que qúedaron ~ per
manecen todavia unos ~o-
mo rarstros y señales de aque-. 
lhi ·pri1herá. ,herrhósura. De 
aqui nace el deseo natural 
'de lo bueno ' y la verguen
za de lo n1alo , y. el ~grade.:.. 
cimiento de los beneficios, 
·con. otros tales afeétos. Pues 
qué diré de la tnanera del se~ 
y d~el obrar ? V es .. ; con ser 

si m plicissi tno é indivisible; 
esrais todo en todo el n1un.., 
do, y todo en qualquierpart~ · 
de él:y nuestra anima_,sien.J· 

1 

do de esta.condicion,está to~ 
da en todo su cuerpo , r;· 
toda en quálquier parte de 
61. V os , siendo un espiritu 
purissimo, obrais todas la~ 
obras en rodas las c~iaturas:!· 
p0rque vos·- dais ser á los, 
elementos, vida á las plan~ 
tas , · sentido á los anin1ales;. 
entendimiento á los hom .. ·· 

Bres ;. y siendo JJ,no, obrais 
todas las cosas con una si m~ 

plicissima virtud : y nues
tra ariitna, siendo una subs
tancia espiritual, obra en es• 
te nuestro· euerpo· tantas ~ 
tan diferentes obras ·, que· 
cierto· po'rná adLniraciori. i 
quien esto considerare: por" 
que ella es. la que da ser á su 
cuerpo,cofno la forma de las· 
piedras ; y vida, como· la d~ 
las plantas; y sentido, cotno 
la ele los animales. Ella es 
la 'que hace tantos oficios 
en estecuerpo,quanros orga· 
nos y sentidos y n1ien1bros 
t!ene : porque ella es li 

~u e 
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que vt- en los ojos, oye en· za de Dios, que los mesn105 
los oídos , huele en las na- Angeles : pues de la m nera 
rices, gusta en el paladar, que se ha Dios en todo el 
toca con las tnanos , 1nue- n1undo, se ha nuestra a ni
ve. todo el cuerpo con los n1a en su propio cntrpo. 
miembros : ella es la que Por la qual causa todos los 
siente en el celebro , n1an- sabios llamaron al hotnbre 
tiene en el higado, y da ca- Inundo n1enor. Por donde 
lor á todos los n~ietnbros asi como los Reyes de la tier
por medio del corazon: ra des pues que han edifica
ella es finalmente la que por do una ciudad, suelen es~ 
medio del cuerpo_ engendra, culpir su imagen, y escribir 
con1o un cavallo; y la que su notnbre para 1nen1oria 
por otra parte contempla, de su obra; asi aquel Rey 
cotno los Angeles. Una es, soberano, acabando de criar 
y todos los oficios hace: es- altnundo, cri6 al hombre, 
piritu es , y en todas las como á imagen y represen
obras corporales y espiri- tacion de quien él era. Por 
tuales entiende : en lo gual lo qual puso grande pena 
se ve quan semejante es á su á quien derran1asse sangr G nes. 

Criador. Por la qual causa hun1ana; por ha ver sido el9· & 4· 

dado caso que los Angeles ho1nbre criado á in1agen Y, 
sean n1as semejantes á Dios setneJanza suya. 
que nuestra anitna, por ser Finaln1ente el Criador es 
puramente substancias espi- por todas partes infinito : y 
rituales, cotno él es ; mas ella, aunque no es de esta 
,quanto á la variedad de los manera infinita, á lo tnenos 
.oficios que nuestra anima, es infinita en la capacidad 
siendo una , exercita. en es- y en la duracion, y en el en .. 
te cuerpo , dice San Juan rendimiento y sabiduria. Es 
Datnasceno que represen- infinita en la capacidad; pues 
ta n1as la imagen y semejan· ninguna cosa la puede har-

ToJno IV. · T tar, 



BUAH

2 9 O CONSIDERACIONES 

tar , sino solo Dios. Es infi- tendi1niento hay esta mane
nita en la duracion; porque ra de infinidad y de profun
viviráeternalmente en c.¡uan· didad ; en la qual no se 
to Dios fuere Dios. Y es in- puede hallar cabo sino con 
linira en el entender y tC;n la tnucrte. 
la sabiduría; porque no pue.. Pues qué diré de las obras 
de entender ni alcanzar tan.. del arte , que tan canfor-' 
tas cosas , que no le quede mes son á las de la naturale .. 
sien1pre virtud para saber za? ~t quiere decir esto, 
mas, y para inventar tnas co- sino que las obras que sa
sas, y para descubrir n1as tier~ lieren del entendimiento hu .. 
ra. Y con hayerse ya in ven- n1ano, son semejantes á las 
rada tantas cien~ias y artes que procedieron del divino? 
por el ingenio hu1nano, no Si tanta semejanza ha y en 
se ha agotado , ni podrá la manera del obrar , tatn-
agotarse , sin que le quede bien la ha de haver en la 
virtud para inventar n1as, y manera del ser : , pues cada 
descubrir mas de . lo descu- cosa co1no es , asi obra; y

1 

bicrto.Porque los otros ani· qual es la manera del ser, 
m~les, que se goyiernan por. tal es la del obrar. Sea pues, 
el instinto del autor de la Señor mio , para sietnpre 
saturaleza , no saben mas mil veces bendito vuestro 
, de lo que se requiere para su notnbre, que asi nos hecis
conservacion ; mas el saber tes semejantes á vos, porque 
del hombre no tiene limite nos hecistes para vos. V crda .. 
ni termino determinado ; deramente somos para en 
porque no puede alcanzar uno : verdaderamente po
tanto , que no se es tienda á detnos decir con aquella 
mucho mas. Lo qual sin du- santa esposa en los Canta-
da es cosa de grandissima res : Mi atnado es para mi, Ctnr.; 

admiracion , y que decla- y yo para ti. Y aunqueseais 2• 

ra bien como en nuestro en~ vos tan alto , y nosotros ran 
ba .. 
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bajos , eso no impide, tnas no sois menos bueno qu'e 
.antes acrecienta las causas grande; y como vuestra gr n
del amor. Porque muy deza os hace altissimo , asi 
mas amable es la setnejan- vuestra bondad os hace hu-
2a con desigualdad pro- manissimo , para no despre-
porcionada, que la que es ciar los hombres. · 
por todas partes igual. Ma- Pues siendo esto asi , si 
yor es el amor del padre al concurren, Señor rnio , en 
hijo , y el de la muger al vos todas quanras c3.usas y 
1narido , que el amor de los razones el entendimiento 
hermanos, que en todo son humano puede comprehen .. 
iguales. Mas dulce canso- der, y todas en summo gra
·nancia hacen dos voces di- do de perfeccion; qué es la 
ferentes , quando son pro- causa porque nuestra va.:. 
porcionadas , que quando !untad no os ama tanto, 
~on de un sonido y uni- quanto la razon le dice, que 
formes. Y asi ha viendo tan- debeis ser amado ? Esta es, · 
.tl proporcion y semejanza Señor , la dolencia que nos 
entre vos y nuestras animas, vino por aquel comlin - p~,.. 
·esta desigualdad es causa de cado : por el qualla natura-
Ina yor amor : porque quan- lcza hutnana quedó tan in.:., 
t o la cosa es mas imperfec- clinada. á si tnesma, que an1a. 
ta , tanto .mas ama la per- á si mas que rodas las cosas, 
feél:a , . para tomar de. ella y rodas las ordena para si. 
¡u perfeccion~ A.si que , Se... Por tanto, Señ"or , si no sa-¡ 
ñor: mio , aunque seais al- nais vos la naturaleza con la 
to y muy glorioso, no ·por gracia, y si no inf~1ndís en 
eso nuestra bajeza os pcr- nuestras animas la virtud de 
'derá de vista ; porque ·con la caridad con la asistencia 
vuestra lumbre verémos á del Espíritu Santo (de don-

Psalm. vos verdade~a lumbre . : y , de ·ella mana) no os podrt-
35.· aunque seais muy grande, mos atnar con el amor gra-

T z tui-
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tuito y sobrenatural con exceda vuestras leyes con 
que mereceis ser amado. Y demasiado zelo y fervor: 
pues vos, Señor , me n1an- con amor bien ordenado , 
dais que con este amor os que todas las cosas atne con 
atne (lo qual yo no puedo sin proporcionado amor, y á 
vos) dadme gracia para que vos sobre todas ellas : con 
pueda yo cutnplir con esta amor puro y casto, que 11G 

obligacion. Dadn1e que os quiera á vos tnas que por 
an1e, si no tanto,quanto vos an1or de vos: con an1or dul:o 
1.nereceis (porque esto nadie ce y suave, que en ningtt~ 
puede hacer, sino solo vos ) na cosa tome sabor, sino en 
á lo n1enos todo quanto me vos: con amor zeloso, que 
sea posible ; que es, con ro- ninguna cosa n1as desee 
_das n1is fuerzas y con todo que vuestra gloria , y nin-
mi corazon : de tal n1ane- guna sienta mas que los 
-ra , que todas mis entrañas desacatos hechos á vuestro 
ardan y se derritan en vues- santo nombre : y .6nalmen-
tro arnor. Dadtne .que os te con an1or tan violento, 
an1e con an1or sencillo y que aparte mi corazon dtt 
desinteresado, que ninguna todo lo ternporal y terre:-1 
.cosa quiera mas que á vos: no , y lo tenga siempre sus .. 
. con amor fuerte , que nin- penso en vos , hasta quepa ... 
gun trabajo rehuse por vos: se del lugar de destierro 
con an1or aétivo y diligen- adonde viendo claramente 
re, que sien1pre se ocupe en la grandeza de vuestra her-
.las cosas de vuestro servicio: mosura, os ame eternaltnen-
con an1or unitivo , que nun- te con aquellos perfeé1:os 
ca cese de atnaros,ni se a par- atnadores que nunca cesan 
te jamás de vos : con amor de a1nar y alabar á vos ,Rey 
incornp~rable, que todas las de los Reyes, y Señor de los Psalm. 
cosas desprecie por vos:<:on se~ores,y Dios de los dioses 83 "' 

a1nor d~scr~to, para que no en Si o .p. 
Sep-
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Septinza consideracion : en la 
qua! se declara por quantos 
títulos el Sal'lJador es todo 
nuestro : y corno esto fue fi

gutado de 1nuchas nzanera's 
' en el T estanzentr; 

'Piejo. 

agora considerar en qué 
grado sois n1io, y por q uan
tos tirulos lo sois : para que 
por aqui vea yo tnas claro' 
quanra razon tengo para os 
amar. 

Veo pues,D.ios rnio, qti~ 
vos sois mi cri dor, n1i san .. 
tificador y 1ni glorificador: 

D ICEN los Philosophos porque vos sois dador del ser 
que el bien de suyo de naturaleza , del ser de 

es amable; 111as que cada gracia, y del ser de gloria, 
uno arna su propio bien: que es el mas airo ser de 
porque con1o el hombre na- quantos hay: para el qua~ 
turaln1ente ~une á si n1esmo fue mi anilna por vuestra 
con grande amor, siguese infinita bondad cria:da. y; 
que ha de amar tambien sNs porque para llegar á tan al~ 
cosas, cotno bienes propios tó ·fin· era:n menester n1ucha~ 
que le pertenecen. Y por otras a y u das, vos,Señor n1io, 
esta razon cada uno a1na su las pon'eis todas de vuestra 
casa y su viña, y su dinero y casa , ayndandotne siernpre 
su hacienda , y h:tsta su es.:. en esta jornada. ·Porque vo~ 

· clavo y su ca vallo , y final- sois tni ayudador, y n1i go-' .r 

mente todo lo· que es suyo;: vérnadot, y. n1i defensor; y. 
porque todo eso sirve para 1ni r.utqr; y 1ni guarcfaJor,; 
su bien : y por esto éon eL y ini sufridor, y mi, desper~ 
mesmo afe6to natural que tador' y rni conservador, y.. 
arna ~si , amá . todas estas mi ·preservador : y vos h.
cosas suyas. Y pues vos, Se- rialn1ente sois mi Dios y 1ni 
ñor Dios n1io , no solo .sois· Señor , mi salud , ini es pe--· 
sutnn1o bten ; sino raJ:i1bien ranza , mi gloria, y toda~ · 
mi propio bi~n ; qu_iero yo-.. las cosas~ .. ,. 
To~n. lV. - T .J' T o 

t ·.1 
' 1 \ .. 

' ':' ,· 
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• Todo esto n1e soi n1e ten1an puesto. 
ñor' en quanro . ' t t n1bien mi Rey : por...: 
en quanto homb • t me regís con vuestro es- Isai.g, 

tatnbien otr tnu 1 1 u- piritu, y peleastes por tni, y· 
los y ?fici 1 r nd os me defendistes de mis ene-: 
tengo otra tnuch s nuevas tnigos. Sois 1ni Sa.cerdor~: Heb r •• 
obligacio1 es. Porque cotno porque rogastes y rogais r¡.&z. 
la caida del hon1bre por el sientpre, como eterno Sa
pecado fue tan grande, y tan- cerdo te, por n1i ante la ca'"7 
tas las heridas que recibi6, ra Cle vuestro Padre. Sois 
y ·los bienes que perdi6; lo tambien mi sacrificio: pues Hebr. 
qual todo fue por vuestra á vos mesn1o os ofrecistes· 9. 

misericordia repat:ado ; de en el altar de la Cruz para· 
áqui nace ser tantos los notn- satisfacer por mis culpas. · 
bres que os pertenecen, por ·Sois 1ni abogado : porque r.Joan. 
ser tantos los oficios y be- acusandotne el detnonio, y 2' 

neficios que en esta obra me dando libelo de mis culpas 
. hecistes, Porque vos sois pri- ante vuestro Padre contra 

Ezech. mcran1ente mi. r'eparador: mi, vos abogastes en tni · 
34· pues vos restit'uisres la natu- causa , poniendo de vuestra· 

raleza .hutnana j que por el casa lo que faltaba á n1i jus
pecado estaba caida. Sois mi ti-cia. Sois tambien mi me- t.Tím·; 

Psalm. librador ¡ pues con vuestras dianero: porque sois Dios y 2• 

.l¡. prisienes me librastes de la hombre juntamente; an1igo 
tyranía del pecado , de la de los hon1bres,ccnno vc:rda.:. 
muerte , del infierno, y del: de ro hombre; y an1igo y 
demonio mi capital enemi:.. poderoso para con Dios, 

·t.Tim .. g.o. Vos tambien sois mi re- como verdadero Hijo de 
l· demptor : porque con el Dios : y asi eritrevenfs per-

• r. n • T 
i r ·o Jv _r..e~~~ m~ .f1' ..~..~~~J.~n.~ y· snr sosp cna: 

stes par n1i , me 1ibrastes· entre Dios y los hombres . .. 
6lel captiverio en que mis_ So~s tni pastor : porque vos Joaa. 

JO. . . apa-



BUAH

DE LAS PERFECCIONES DIVINAS. z 9' 
~apacentais y· guiais 1ni ani- fuerzo y alegria: pues no Ps tm,. 
n1a , cotno oveja de vuestra hay: trabajos ni dolores 1 r7. 

Joan. 6• manada. Y vos tambien mi tan grandes , que no b ste 
pasto : pues vos mesn1o sois para pasarlos alegretnente la 

.~1 que os tne dais en tnante- consideracion y men1oria de 
... nimiento en aquel divinis- los vuesdos. Sois tni honra Ecdi. 

simo Sacratnento del Altar. y mi gloria · pues hac· · 24 
d l b 

· ten- Ps~Lm . 
~ ~~ai.9. Sois mi Padre del siglo ad- oos 1om re por atnor de 6 r . 

. venidero: pues 1ne reengen- n1i , me hecistes hennano Joan .. 
d d d 1 d d 20. rastes con gran es . o ores ·Vuestro , eu o vuestro y 
en el arbol de la Cruz , y consorte de vuestra mesm:t 
.n1e distes otro nuevo ser eón naturaleza. Sois finalmente 

Colos. vuestro espiritu. Sois mi ca- n1i Salvador , y suficientis-
·I-,. beza , y comun cabeza de si m o Salvador : pues obras-

toda la Iglesia : pues con1o tes perfeétissimarnente todo 
verdadera cabeza influis en lo que convénia para rni sa- l'salrn·, 
ell(¡ y en todos sus miem- lud , en medio de la tierra. 7 J• · · 
.bros virtud y vida y senri.:.. Porque vos alumbrastes mi 

Luc- 5 • do espiritual. Sois cambien ignorancia con vuestra do e-
mi verdadero medico : pues trina, esforzastes mi flaquc

~sai.53· sanastes las llagas de 111i ani- za con vuestros exemplos, 
· ·- ·. n1a.con la sangre de las vues... encendistes mi tibieza con 
Matth. tras. Sois n1i n1aestro: pues vuestros benefic:ios , infor-
23· . (" .Cl.. • • tan perreL-tamente me ense- mastes m1 antma. con · vues-

Joan. ñastes el camino del Cielo ·tros mysterios , enriqu.ec:is'""' 
13. con la luz de vuestra doétri- tes mi pobreza con 'vuestros 
lb id. na. Sois mi exen1plo : pues merechnientos, curas res mi~ 

no solo con palabras, sino llagas .con -vuestrGs Sacra~.. 
mucho mas con obras: y ·menros , pagastes por. mis 
con los exe1nplos .de vuestra culpas con. vuestros doloreS~, 
ivida santissitna ~e . guiais y ayudais~agora.en ~1 Ciew. 
·en esta .. jornada • . Sois. mi es.- lo.con· ~uestra interoesion:. 

T
A... Vj .... . 

;,., ./ -r. "4 ' 
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Y por concluir, sois ( con10 el verdadero J osue, que con Josue 
dice el Aposrol) mi sabidu- l2. virtud de vuestro brazo 1~. 19. 

1 • Cor. -ria tni J·usticia mi santifi- introduxistes pode.rosatnen- &c .. 
i. ' ' • 

. cacion y redempc1on , y ro- te vuestro pueblo en la tier--
do rni bien. ra de· pron1ision: que es, en 
t~~ Estás oficios y beneficios la bienaventuranza de la 
represen raron dende el prin- gloria. Vos sois el verdade
cipio del n1undo todos los ro Sarnson , que n1uriendo J~dic.· 

... . Pacriarcasy Prophetas, y to- matastes vuestros enetnigos, r6. 

dos los sacrifi~ios y ceremo- y con vuestra n1uerte des: ~ 
.nias y mysterios del viejo truistes al que tenia el in1pe
Testamento •. Y asi vos sois rio de la muerte. V os sois el 

Get1es • .aquel arbol de vida que es- verdadero Elias ,_ que. ten- .·· 
a. taba en medjo del Parayso : dido sobre el cuerpo del ni- ::Reg. 

pues vos m~smo, Señor, tes.:.. ño muerto , encogiendo y 
J "o a n. tificais que sois manjar cde estrechando vu~rra gran .. 
~i ·, · · y ida , y que quien comiere deza, y haciendoos setnejan-

.de vos, vivirá para siempre. te á él por medio de vuestra 
V os sois el segundo Ada~, Encarnacion,le restiruisres la. 
.reengcndrador del gencr0 .vida perdida. Vos~ sois el ver .. 
,humano, y padre de todos daderod Eliseo , que des- 4.Reg~ 
Jos vivientes ; de cuyo lado pues. de muerto resucitastes 13 .. 

Genes •. ~e sac6 la Iglesia vuestra es- al mundo muerto , '1uando 
~- . pos~ : .pues todo el ser espi- (On vos se juntó. Vos sois el 

·!itHal qqe ella tiene'· recibi~ verdadero Saloman, Esposo 
,d'e vos. Vos sois el verdade- ~e. la Iglesia, y Rey pacifico, 4~~~. 
;r9 A.braham, que salistcs d~ que GOn la sangre de vues- &c. 

Y.uestra tierra , y de la casa tra Cruz pacificas tes Cielos Paral.J 

Genes. pe v_uestrp Padre, ,par~ ·ser y tierra , quebrando las Ian- zz ., 
3 2

• . p~redero élel mundo , y Se- zas de la ira di vi na en vue~ 
. i}or de todas las gente$ , éo- rro cuerpo ; y borrando eÍ 

-Psalm. JllO di~~ c;l Psalmo •. V os soi~ .p~oceso d~ nue_stros pecados. 
COll 

http://pues.de
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con vuestra angre, hecistes Todo esto y mucho n1.1s 
lsai. 9· paces generales entre el Cie- sois vos , Señor 1nio , para 

lo y la tierra, y entre Dios todos: y asilo sois p 1ra ca
y los hon1bres. Vos sois da uno :_ y asi lo sois p ra 

Exod. aquella arca de amistad , y n1i. Pues cotno será posible 
2

5· aquel propiciatorio de oro no atnar yo á un Señor á 
purissitno, y aquel candele- quien por tantos tirulos )7 

I.bid. ro resplandeciente del Te1n- beneficios estoy obligado? 
plo , y ac1uel altar del sacri- Si les hombres por razon del 

Exod. fi · · . 1 • 

27. & cto: pues vos so1s nuestro amor que tienen a st 1nes-
38.. reconciliador , y nuestro n1os , atnan todas sus cosas; 
· aplacador, y nuestra luz, y ~01110 no amaré yo ~ vos~ 

nuestro verdadero airar: so- Señor, siquiera por ser vos 
prc el qual ofrecemos los sa- mio , y por tantos tirulos 
~rificios de nuestras oracio- mio, y para tan grandes eo
nes y bue~as obras , para sas n1io ? Y si por cada uno 
que sean agradables á vues- de estos tirulos os debo todo 
tro Eterno Padre. Vos linai-

fExo.d. mente sois aquel , tordero 
.
1 

z. p1squal, por quien fuitnos 
] 0 a n. librados de la servidun1 bre 
~:· de Egypto, y del captive-

rio del principe de este rnun
do: cuya n1uerte 1natÓ nues

Osee. tra tnuerte ; cuyo sacrificio 
13· 

satisfizo por nuestros peca-
Hebr. d. l'b 1 

2 , os ; cuya sangre nos 1 ro 

E d 
del angel castigador ; cuya 

xo . d b 1 1 . Lt.2• rpanse um re an1anso a tra 
clel Padre, yen ya innocencia 
nos mereció la vcrdad~ra 
santidad Y. justicia. 

este corazon que tengo, y
1 

1nuchos n1as, si n1as tuviera; 
qut os deberé por todos ellos 
juntos? Pues qué 1naldad se
rá negar un solo ~corazon 
que tiene, el que tantos co
razones de be? Y si cada uno 
de estos beneficios es un es
timulo t incentivo de atnor, 
y una saeta que traspasa el 

1 corazon; como estar e yo en-
. . . 

tre tantos tncennvos tan 
frio , entre tantos estimulas 
y saetas tan insensible para 
este amo~ ? A vos~ Señor., 

ha-
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l1ago queja de tni corazon, 
y presento este libelo ante 
vuestro juicio contra él : 
.pues lloviendo sobre él tan
tos tirulos y razones para 
.amaros, tan 1nalcun1plecon 
~sta obligacion. O corazon 
mas fiero que las fieras , mas 
insensible que las piedras, y 
mas duro que el diatnanre, 
.si con tales gol pes no te 
. ablandas ! AnJeos pues yo, 
Señor , con todo mi cora-
7011 , con toda n1i anima, 
con todas mis fuerzas' con 
todo rni espíritu, y con todo 
quanto hay en mi. Porque 
si todo ello es vuestro, y por 
tantos tirulos vuestro ; en 
qual otro amor se ha de e m· 
plear,sino en el vuestro ? Y 
po que amar es querer bien 
al que se ama, y vos, Señor, 
estais tan lleno de bienes , 
que no puedo yo quereros 
Jllas bien del que vos te neis; 
eso quiero yo , Señor mio, 
que_ ten gais ; y asi os doy. 
gracias por vuestra grande 
gloria : y juntatnente con 
esto quiero que todas . las 
criaturas os sirvan , os hon-, 

ren, .os alaben y glorifiquen, 
y que el Cielo y la tierra se 
ocupen en vuestras alaban .. 
zas. Este sea sietnpre mi de
seo, este 1ni pasto, estos mis · . 
deleytes , que os bendiga yo 
en todo el tietnpo, y que es~ Psalm. 

• . b 33· ten stea~pre. en nu oca vues .. 
tras alab~nzas. Mas porque 
no es hern1osa el alabanza 
en la boca del pecador, rue.. · 

, d l Ecdi • go yo a ro os os Santos y 15• 

Santas , y á todos los espi-:-
ritus de la Corte soberana' 
que ellos sietn pre os alaben: 
pues á los tales pertenece el Psalm. 
alabanza. 64· 

CANTICO. 
. 

BEndecid pues todas las . 
1 

obras del Señor al Se" Dan. 3, 
ñor: alabad! o y ensalzadlo 
en todos los siglos. Angeles 
·y Archangeles , bendecid al 
Señor: alabad! o y ensalzad .. 
lo en todos los siglos. Vir"'!l 
tudes y Don1inaciones, ben~ 
decid al Señor : alabadlo v 

J , 

ensalzadlo en todos los si~ 
glos .. Principados y Potesta"!t 
des, bend~cid al Señor : .t).la~ 

bad .. 
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badlo &e~ Bienaventurados tro Rey no : atibado y en
Tronos , en que juzga y se salzado en todos los siglos. 
asien:a el Señor , bendecid Bendito seais vos que estais 
al Senor: alabadlo &c. Che- asentado sobre los Cherubi~ 
rubines y Seraphines, que nes, y dende aí veis los abys 4 • 

ardeis en vivas llamas en el n1os : alab1do y ensalz do 
amor de vuestro Criador , en todos los siglos. Bendito 
bendecid al Señor : alabadlo seais , Señor , en el Einna-: 
&c. Apostoles y E vangelis- n1enro del Cielo : alabado Y· 
ras , fundadores de la Iglesia ensalzado en todos los si-· 
Christiana , bendecid al Se- glos. Bendecid todas la~ , 
ñor : alabadlo &c. Exerciro obras del Señor al S ... ñor : 
gloriosissitno de los Marry- alabadlo y ensalzadlo en ro
res , bendecid al Señor: ala- dos los siglos. De esta rna
badlo &c. Virgines glorio- nera puede proseguir este 
sas y continentes , bendecid Cantico hasta el cabo. 
al Señor : alabadlo &c. 

Despues de e.sto puede 
proseguir el Can rico de los 

Da tres 1nozos, que comienza : 
n. 3· ,J 

Bendito seais vos , Senor 
Dios de nuestros padres : 
alabado y ensalzado en to
dos los siglos. Y bendito s·ea 
el santo nombre de vuestra 
gloria : alabado y ensalza
do en todos los siglos. Ben
dito seais, Señor, en el san
to Ten1plo de vuestra glo
ria : alabado y ensalzado en 
todos los ·siglos. · . Bendito 
seais en el trono de vucs-

Siguese una de"Potissima ora-! 
ción para pedir el amor de 

nuestro Señor. 

I Nclinadas las rodillas de 
1ni corazon, prostrado 

y su1nido en el abysmo de 
1ni vileza , con todo el aca-
tamiento y reverencia que 
á este vilissimo gusano es po~ 
sible , me presento , Dios 
mio , ante ti , como una de 
las mas pobres y viles cria
turas · delrnundo. i\q 1i me 
pongo ante las corrientes de: 

tu 
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tu misericordia, ante las in- te ame, que (viendo mi des .. · 
B.ucncias de tu gracia , ante atnor ) ordenaste un Sacra .. 
los resplandores del verda- n1ento de n1aravillosa vir
dero Sol de justicia , que se tud , para transforn1ar los 
'derraman por ~oda la tierra, corazones en tu amor ? O 
y se comunican liberalmen- S~llvador tnio , qué soy yo á. 
te á todos aquellos que no ti, para que tnc tnandes que 
cierran las puertas para re- te ame? y que para esto ha
cebirlos. Aquí se pone en yas buscado tales y tan ad ... 
las 1nanos del sapientissimo mirables invenciones ? Q!é 
maestro una masa de barro, soy yo á ti, sino trabajos y 
y un tronco P,udoso recien tormentos y Cruz ? Y qué 
cortado del arbol con su cor- er~s tu á mi, sino salud y des .. 
teza : haz de él, cle1nentissi:.. canso y todos los bienes ? 

mo Padre, aquello para que Pues que tu amas á n1i,sien..: 
tu lo heciste. Hecisteme pa- do el que soy para contigo; 

d 1 1 1 • 
ra que re atnasse: an1e que porque no a1nare yo a ti, . 
pueda yo hacer aquello pa- siéndo el que eres para con .. 
ra que tu tne heciste. Gran- 111igo? Pues confiado, Señor,. 
de atrevin1iento es pará cria- en todas estas prendas de 
tura tan baja , pedir atnor amor , y en aquel tan gra
tan al'to: y segun es grande cioso mandamiento con que 
mi bajeza, otra cosa tnas hu- al fin de la vida tuviste por 
milde quisiera pedir. Mas bien mandarn1e tan encare
qu~ har~;que tu n1andas que cidamente qne te amasse, 
te a1ne, y me criaste pare.. que por esta gracia te pido otra. 
te atnasse, y 1ne atnenazas si gracia: que es, darme lo que' 
no te atno, y Inoriste porque rne n1andas que te dé; pues' 
yo te an1.asse , y rne tnandas yo no lo puedo dar sin ti. · 
que no te pida otra cosa mas N o n1erezco yo a1narte; 1nas · · 

principaln1cnte que amor; tu mereces ser amado : Y: 
y es tanto lo que deseas que por esto no te oso pedir que 

1 tU 
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tu n1e an1es, sino que rpe del amor es la bondad ? 
des licencia para que te ose O Dios, que esencialmen
yo atnar. No huyas, Señor, te eres la n1esn1a hermosura: 
no hqyas : dejare an1ar de de ·quien procede toda la 
tns criaturas , amor infini~ hermosura del campo : 11 

ro. quien es tan en1bebidos los 
_ O Dios, que esencialn1en- mayorazgos de todas las her
te eres amor, amor increado, 111osuras criadas : porqué no 
atnor infinito, an1or sin me:- te atnaré yo; pues tanto po
..dida; no solo an1ador, sino ·der tiene 1-l hermosura para. 
todo amor : de quien pro- robar los corazon~s ? 

ced~n los amores de todos Y si no te atno por lo que 
los Seraphines y de todas las tu eres en ti, porqué no te 
_criaturas, asi co1no de 1a lun1- an1aré por lo que eres para. 
_bre del sol la de todas las mi ? El hijo atna á su pad_re; 
_estrellas: porqué no te atna- ·porque de él recibi6 el ser 
ré yo? porqué no 1ne que- que tiene. Los n1ien1b_ros 
maré yo en ese fuego de arnan á su cabeza, y se po
atnor que abrasa _todo el nen á tnorir por ella; porque 
universo ? por ella son conservados en 

O Dios, que esencialtnen- su ser. Todos los efeétos 
te eres la mcsn1a bondad : aman á sus causas; porque 
por quien es ·bueno todo lo .de ellas recibieron el ser .que 
que es buen<?: de quien se tienen , _y por ellas _espGran 
deriva la bondad de todas las recebir lo que les fal~a. J.?ues 
(:riaturas , asi con1o de el qué tirulo de estos falta á-ti, 
111ar todas las aguas : ante Dios tnio , porque no t~ ha .. 
~u ya sobre excelente bon- ya yo de pagar todos estos 
'dad no hay cosa en el Cielo derechos y tributos de an1or? 
ni en la tierra que se pueda Tu tne ~iste el .ser qL~e ten
ll~tnar buena : porqué no go., Lnuy mas perfeé.tan1en
te a1naré yo ; pues el objeto re que mis padres ~e lo die-

ron. 
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ron. -Tu·meconservas enes- For ventura. ( dice Hiere.:"· 
te ser que me diste, mucho mías) olvidarse ha la donce
meJ·or que ' la cabeza á sus lla del mas herLnoso de sus H· 

r d l . 1ere~ miembros. Tu has de aca- atav1os, y e a faJa con que z. ~ 
bar lo que falta de esta obra se ciñe los pechos? Pues si· tu, 
·comenzada , hasta llegarla Dios mio ,. eres todo. el or-
·al postrer punto de su per- namento y hermosura de: n1i 
feccion. Tu eres el Padre anima; c<;>mo .s·erá posible 
que. me heciste , y la cabeza olvidarme . de ti? Pues· qué 
que me rige, y el esposo que tengo yo que ver con el Cie-
·daá mi~animacumplido con- lo, ni qué tengo que desear . 

h b 1 Psalrn ' tentainic:nto.". Tu eres el a- so . re a tierra ? Desfallecido 7:.. ¡ 

cedor de esta casa, el pinto~ ha mi carne y mi corazon,. · 
'de esta fig.ura, hecl?-a á ~u Dios de mi corazon , y mi. 
imagen y semejanza, qpe sola he~edad , Dios para 
~aun está por acabar. Lo que siempre. Idos , idos de mi 
tien·e, de ti lo recibió': y lo casa todas las criaturas roba-
lque le falta , de ti lo espera doras y adulteras de mi 
re~ebir. Porque asi como na- Dios: arredraos y alejaos d~ 
'aie le puede dar lo que tie- .. n1i; que ni vosotras sois pa~ 
tie~~ino tu ; así nadie puede ra mi, rii yo soy para vaso-
cumplir lo que le falta, sino tras. . 
tu. De rn~nera, que lo que O amor no criado~ qu~ 
tiene, y. lo que es, y lo que sietnpre ardes, y nunca mue
espera' tÚ yo es. Pues. á quien res! O atnor que siempre vi
ot_ro ha de mirar, sino á ti ? ves , y siempre hierves en el 
<:on quien ~a de tenercuen- pecho divino! O eterno la~ 
ta, sino-contigo ~ de cuyos tído' del corazon del Padre, 
ojos ·ha de estar colgada, si- que nunca cesas de herir en 
no de .los tuyos? cuyo ha de la cara del Hijo con latí das 
-ser todo ·su amor , sino de de infinito ~amor ! Sea yo 
·aquel ' cuyo es todo lro su bien? herido con ese· la~ído : sea 

yo 
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yo encendido con ese fúego: bajos, pue~to de mis deseos, 
siga yo á ti , mi amado, á para y so de mi corázon, ceq.
lo alto: cante yo á ti can- tro de mi anitna, prenda 
cion de atnor , y desfallez- de mi gloria, compañia de 
ca tui anima en tus alaban- n1i pet.:egrinacion , alegria 
zas con j ubilos de inefable de n1i destierro , tnedicina 
.a1nor. de mis llagas, azote piado-

O santissimo Padre ! ·O so de mis culpas, maestro de 
cletnentissirrto Hijo 1 O n1is ignorancias , guia de 
atnantissimo EspirituSanto! n1is caminos, nido en que 
~ando en lo mas intin1o n1i anitna reposa , puerto 
ae mi anima, y en lo m.as se- donde se salva' espejo en 
creta de ella, vos , Padre que se mira, baculoá quien 
amantissitno, ser~is lo tnas se arrirna , piedra sobre 
intimo , y del todo me po.. que se funda, y tesoro pre
seeréis? ~ando seré yo to- ciosissimo en que :se glo
do vuestro, y vos todo tnio? ría! 
·~ando, Rey mio, será es- Pues si tu, Señor, me eres 
to? Q!ando vendrá este dia? todas estas cosas; como se
'ó quando ? 6 si será ? Pi en- rá posible olvidarme de ti ? 
sas por ventura que lo veré? Si me olvidare yo de ti, sea Psalnr; 

O qué gran tardanza! ó qué echada en olvido mi diestra: 1 
3
6

• 

penosa dila.cion ! Date pri- pegueseme la lengua á los 
sa, 6 buen Jesu, date prisa: paladares, si no me acordar~ 
no re tardes: corre, amado de ti. No descansart, 6 bea-
mio '·con la ligereza del g~- tissima Trinidad, no daré 

d 1 b 1 ,J , • • • Psalm. 
m o y e a ca ra montes sueno a mis OJOS , ni reposo 1 31 • 

sobre los montes de Bet- á los dias de tni vida , hasta 
hél. que halle yo este amor, has .. 

O Dios mio, descanso de ta que halle yo lugar en mi 
n1i vida , lumbre de mis corazon para el Señor , y 
ojos, consuelo de mis tra- morada para el D~os de J a

cob: 



BUAH

, 3 o4 CoNSIDERACIONhs 

cob: que vive y rey na en los hallaba el descanso que bus~ 
siglos de los siglos. Amen, caba ; porque buscaba fuera 

de mi lo que estaba dentro 
·otra oracion pttra pedir el 
amor de nuestro Senor: saca

da en parte de algunas de
'l?otas palabras de San 

.Augustin. 

I7 ' ' 
Psalm.' AMeos yo Señor for-
n: A u.. taleza n1ia : ameos 
1-:, llSt~n. yo , virtud de mi anitna: 
Medn. •. l . 
c. 9 . & ameos yo s1en1pre, a egr1a 

1 Solil.c. ·inefable de mi corazon. Vi-
I. in • • 
A en~ va ya no para m1, sino pa-
di~:r.9. ra vos toda mi vida: la qual 

despues de perdida por mi 
gran miseria, fue resucitada 

. por vuestra gran ~isericor-
lbtd .. c. dia. Tarde os temi Mages-
3I.rn • ' 
fin. & tad infinita : tarde os cono-
c.31·& cí, hertnosura tan antigua: 
Confe. d , b d d c.z7. ~· tar e os ame , on a sern-
li. piterna. 

Buscabaos yo , descanso 
mio, y no os hallaba ; por
que no os sabía buscar. Bus. 

Ibid. cabaos en estas cosas exte
riores; y vos moraba des en 
las interiores : rodeaba to
do~ los barrios y plazas del 
mundo , y e·n ninguna cosa 

de mi. Preguntt á la tierra. Cot fes, 
• 11 lib. lO s1 por ventura era e a mi c. 6• · 

D. ¿·' B 1os; y respon rorne: us-
cale sobre mi; porque no 
soy yo tu Dios. Pregunté 
al a y re y al fuego, si sois 
vosotros mi Dios; y respoh
dieronme: Sube sobre no
sotros ; porque no son1os tu 
Dios. Pregunté al sol , y á 
la luna, y á las estrellas, si 
sois vosotros mi Dios ; y 
respondieronme : Levanta~ 
te sobre nosotros; que no 

D. p 1 1 somos tu 10s, regunte a 
todas las criaturas;y respon
dierontnc á grandes voces: 
El que á todos nos hizo, ese 
es tu verdadero Dios y Señor. 
Donde está mi Dios?respon
dedlne : donde lo buscaré ? 
n1ostradn1ele. En todo lucrar 

1 • b b 
esta tu D1os :. uscalo dentro 
de ti : el Cielo hinche y la 
tierra , y cambien hinche ru 
corazon. 

Volviendo pues á n1i co-
' 1 j • 1 razon , con1ence a uec1r a 

1ni Dios : Con1o pudistes 
en-
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entrar aqui,Señor Dios mio? mio? adon·de estabales,luz 
/ · 

por que puerta entrastes , mia? adonde estabad"s, es-
. dulce amor mio? Pregunté peranza mia? Pregunréle; y 

Sol~l. ~ los o jos; y respondieron~ respondió me: Sube á lo n1as 
C. 3 I.In s• • 1 l d App. t. ·n1e : 1 no tenra co or, no a to e tu corazon, y ai ha-
5t· pudo entrar por nosotros. liarás á Dios. Verdadera~ 

Pregunté á los o idos ; y res- mente vos sois grande Dios, 
pondieronme : Si no hizo que vencistes nuestra sabi
sonido, no pudo entrar por duria. Vos solo sois el pode ... 
nosotros. Pregu nt~ á los roso y verdaderan1ente bien .. 
otros sentidos ; y respon- aventurado. Vos sois Rer, 
dierontne : Si no tuvo aigu- de los Reyes , y Señor . de 
na cosa que se pudiesse sen- los señores. Vos solo sois in .. 

' tir, no pudo ~ntrar por no- n1ortal, y tnorais en una luz 
sotros. De n1anera, que vos, inaccesible ,-la qual ningun 

· ·· Señor, estabades dentro, y hotnbre vicS, ni puede verja
Jos sentidos no lo sabkln. 1nás. Muchas cosas deci1nos 
Porque aunqu·e en trastes en de vos; mas sietnpre nos fal. 
el ani1na , no entrastes p0r tan palabras : porque exce ... 
las puertas de los sentidos: deis todo lo que se puede 
porque vuestra luz rcsplan .. ·decir, y todo lo que se puc
dece sin rccebirse en lu gares, de pensar. Este es pues mi 
y vuestra voz suena sin que Dios y n1i Criador : el qual 
el ayre se la lleve, y vuestro por sola su bondad y. nohle-

,· sabor deleyta ·donde el pa:- za crió todas las cosas, y. por 
l.adar no obra, y vuestro olor sola 'ella las govierna, sin te- . 
suavissÍlno recrea donde los ner de ellas necesidad. 
vientos no corren , y vues- Amastestne , uni"co an1or Ubi stü 

tros abrazos toca·n; adon- y Señor mio,amastestne · an- pra e, 

d d. · • 1 e · z7 e na te para· s1empre · os tes que yo os amasse. Dlas-
, · puede quitar.· · · . · . · tesme :á vuestra ;itnagdtl y 

· Pues quien eradcs vos·,9ios. :... sem.e~janza, y distestne sctño-
,. .Tom. IV. . - V ~io 
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rio sobre rodas las vuestras ba la servidu1nbr·e : estaba ·, 
criaturas. A los Angeles del preso, y no hacia casu de 
<;i~lo dipurastes para n1i mis prisiones: tenia lo amar .. · 

, guarda, y les mandas tes que go por dulce, y lo dulce por 
me rraxessen en las palmas amargo ; y finalmente sien- · 
de las manos. No pertnitistes do en todo miserable, no en- · 
GUe naciesse en tierra de in- tendia mi tniseria. 
fieles , sino de fieles; donde ·Andando de esta manera , 
con espirítu y agua fuesse Ia. perdido , inclinastes vnes
vado y santifi~ado. No me tr0s ojos piadosos sobre tni: 
distes riquezas; ni pobreza, y estando yo pecando con-:
para que me ensobervccies- tra vos, me visitastes : e'stan
.se·, ú os blasphemasse ; sino do caido,n1e levantasres: es- · 
distes me enrendin1ienro y tan do lleno de tantas igno
~abiduria para que os cono- rancias , me enseñasres : es
ciesse y amasse.Llan1astestüc tan do vendido y entrega
quando mas perdido estaba, do á tnis enemigos, inclinas-
Y tocastes á tni puerta, aun- tes los cielos y descendistes á 
<JUC no os respnndia. Vivia temediarn1e: y tanto deseas
confiado en mi mesmo ' y tes mi remedio ' que distes 
~n n1is propias fUerzas; que por ·él vuestra sangre. Amas
no eran fuerzas,sino flaque- tes me, 'Señor , mas que _ á 
2a. Queria correr,y desfalle~ vuestra vida; pues quisisres 
cia ·: y asi , donde pensaba morir por mi anima. De es
'qUe estaba mas seguro ; me · ta manera · y· por tan caro " 

Luc. hall~ba mas caido. Alejéine precio 'tne libras tes del des~ 
l). de vos, cómo el hijo prodi~ tietro ,.. y me reden1istes del 

go .; y fuime ·á uná region torm·ento , ··y me llatnasres 
muy apartadz, dónde aman.:;; por mi nombre , y tne se.: 
do la .Yanidad·;me· hice va- ñalastes con vuestra san'gre: 
~o:·· Era ciego , y arnaba · lá para que vuestra !nen1~ria: · 
eeg~edad: eia siervo; y~ ama- estuviesse· srempre en mi' y 

: , 1. . · nun- · 
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apartÓ de la Cruz. caminos de tal n1anera, que 
~ Conozcaos pues yo , Se- nunca me aparte de ellos 
ñor , conocedor mio :. co-- Librad,Señor,al capti vo, re ... 
nozcaos yo , virtud de mi coged en vuestras llagas al 
~nima: ande yo siempre en derratnado,levantad del suc:
vuestra presencia,Sol de jus- lo al caido,. y vol ved á reha
ticia. Bueno es á mi con el cer al que por tantas partes 

Psahn. Prophera allecrarme á Dios está quebrado. Dadtne , Se. 
¡z. , ' b • ' ,J • 

y poner en el n1~ esperanza: nor , corazon que s1empre 
porque quando á vos no n1e os piense , y tnetnoria que 
allego , luego en las cosas de vos nunca se o-lvide, y 
transirori~s me derr~n1.o , y entenditniento qne .sien1pre 

! con vanos pensam~entos ·y . os contemple; y .volunra& 
,.. palabras ~ne qestruyo. Pues que s!~en1pre os ame. No ·.oJ 

Ó pobre y rniserable. de mi, aparre¡s de t?Í corazon y d~ 
. quando de tal manera n1e {ni boca y de mi~ o·bras; pa·~ 
llegaré á vos, que no tne ap~r- .r~ que.siempre s~ais. en tp'l~ 

. te ya mas de vos? quando ayuda. Allegaos a .n11; por~ 
mis aviesos y torcimientos que sin vos n1uero: allegabs 
se conformarán con la regla á mi ; porque acordar;dotne 
de vuestra igualdad? V os,Se· de vos,re·sucite·. V uestn~ ol . 
ñor, amais la soledad ; yo suavissimo me recrea, VI!e~ 

. la compañia: vos el silencio; tra memoria me sana, vues
yo la parleria:vos l~ verdad; tra lu·z tne da ,vida, ·Y Vlt'es:.. 

yo la vanidad:vos la litnpi.e- tra voz: me regala : n1~s· en ... 
za; yo la sueiedad. ton ces se hartará tni anima~ Psalm •. 

Ruegoos .pues, .. Señor, quando apareciere vuestra 16•· 

por vos mesn1o , qu.~rais glor.ia.~Amen~- - . 
_alu1nbr~r mi ojns .con vues.. · · 
.t~a luz ' o/ l:crit mi .aova~~fi ' . .. · ; ·-· . ' 

V: 
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cosa hay ~mas her1nosa que = 

:~ej~ de natstro Sal11ador. yo;porqut son tan pocos los . 
contra los honzbres ·, porque :·que n1e busc;:an? 
concurriendo en ¿[ todas las ·- .. Otros estiman en tnucho 

'ausas y razones de amor'· ell_inage Y la J.?.Obleza. ~ieu 
. · tmplean su amor. en las e o- . mas noble que yo, que ten-. . 
· sas perecederas,dejan- . go á D.ios Eterno por Padre, 

do á él, y una virgen purissi1na p9~ 
Madre? P~les_ porqué son tan 

'Sacada de 'l?ersos . Latinos en · po~o~ Jos que desean adeu...; . 
~m~nce. · dar con1nigo, y gozar d~ es,..-

t~· ·parentesco? 

D E e r n M E , .. hijos de Y o soy Emperador y Mo
Adam, qué locura es narc.:a del Cielo y de la rier.;. 

la vuestra ; -.pues estando . en ra: pues porqué los hon1bres 
Jt1i .todos ·los · bienes que . el se afrentan . d~ ser mis cria; 
Cielo y·la tierra posee,andais dos y servirme? . 
buscando bienes en lo~ char- Soy -tambien muy rico1 . . 

·quillos· turbius·del mundo, y · d.ad.ivoso y liberal para quien _ 

1

no en la fuente clara de don- .me pide; y deseo que todos . 
de todos ellos proceden? rne ·pidan : y con todo esto. 
· Porqu6 sen tantos los : son pocos los que de verdad. 
~e buscan con tanto desaso- me piden. · J 

siego · y trabajo las sombras Soy rambien perfeéta Sá~ 
engañosas de los falso~ bie- . biduria del Eterno Padre; y 
Jles de esta vida; y tan pocos eon todo esto apenas ha~·· 
buscan 2. ·mi, que soy aut:<:>r quien _se aconseje conmigo~ 

· · ·,Y da~or de la verdadera feli7 . Soy la mesm·a herrrrosura 
~idad? y_· resplandor de su gloria; y

1 

Muchos al)datl per.did~ nadie de.ella se. ~ara villa. , 
ttas de la hermosura: de las ~ ~0f· .fiel y verdadeio ami-1 

· :.~¡iatur~s : y, pues nin~na go d~ mis a,m.iio~ ' · 4 ~s 
.~u~ 

http://quien.se
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quales de buena gana doy á los cuidados que despedaz 11 
tni y todas n1is cosas; y son vuestros corazones? 

pocos los que procuran esta Si las bestias fieras , y lo 
an1istad. . crueles leones y los dracr0 _ 

. Soy camino derecho que nes agradecen los beneficios; 
va á parar á lá vida; y son si las aguilas y los del phi n s 
pocos los que quieren cami- aman á quien los am ; i 
11ar por él. ~ ·. los perros tienen cuent con 

_ Soy verdad eterna que quien les hace bien; porg ué, 
no pueae.falrar : pues por- hon1bre n1as .fiero que las 

1 1 d . 1 • fi 1 • :<que a gente ru J. e 1gno- tras , no a1nas a quien tan .. 
rante no quiere fiarse de lTlis to te arna? á quien te ha he
palabras? porqué desconfia cho tantos bienes.? á quien te 

.de 1nis promesas, siendo yo crió, y á qui~n con su san
·tan fiel en cu1nplir lo que gre , con su n1uerre ·y con 
pro1neto? . perdimiento de su vid li-

Soy la mesma vida, y el bró la tu ya de la n1uerte? 
autor de ella : pues porqué Si el buey conoce á su se-
11acen tan poco caso.los tnor- ñor; y el torpe asnillo al que 
t-ales de mi? , · le da de comer; porqué ~o-

Soy certissima forn1a y lo el hombre no n1e recono
tegla de bien vivir: porqué ce , siendo yo su criador y 
puscan otros dechados fue- libertador? 
x;a de mi? · Y o solo. soy la snn1a 
· .. ·· Soy la verdadera salud y de todos los bienes: pues qu~ 
&!l · v~rdadero deleyte , sin buscas fuera de n1i? 
mezcla de arnarguras : pues ·. Soy facil de aplacar, é in-· 
porqué tienen ta:nto ·hasdo clinado á misericordia;pues 
de 111i los ho1nbres? . porqLté,tniserable,no te aco..!.. 
. Soy unica paz y ·tranqui- ges á este puerto de salud? 
lidad de las anin1as : porqué Soy ta1nbien justo y ri
pues.no.arroj.ais en n1i .todos guroso· castigador de los 

,Tom. IV.. V 3. n1a-, 
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¡nalos : porqué no 

ofenderme? 

temes re ser salvo , ni es de ·en~ 

Y o puedo echar cuerpo 
y anima juntan1ente en el in
fierno : porqué no temes 
este castigo? 

Por donde, ho1nbre per
verso y menospreciador de 
Dios , si por tu maldad fue-· 
res entregado á la n1uerte,; á 
ti , no á tni, has de poner la 
culpa : pues p-or mi parte 
ninguna cosa se ·ha dejado 
de hacer para . tu rerr:edio. 
Porque si tan grande cari
dad dadora de si mesma , ni 
tan larga benignidad te ha 
ablandado ; si la esperanza 
de tan grandes promesas no 
te ha movido, ni el horror 
espantoso de las llamas del 
infierno te ha atemorizado, 
ni la verguenza siquiera te 
ha refrenado , y tienes el co
razon 1nas duro que las pie
dras y que el hierro; qué ha 
de hacer contigo n1as la di
vina piedad ? qué otras in:.. 
venciones y artes ha de bus.,. 
car para ablandar tu dure
za? 

Salvar al que no quie-:-

tendin1ienro sano, ni la pie ... 
dad de n1i Padre lo cvn-. 
siente. 

Su1nario de todo lo contenido 
en este libro del Amor d~ . 

r.Dios. 

L LEGADO · ya al fin de eS'.J 

te libro , me pareció 
añadir aqui un documento 
que sea como sutnario de to
do lo que hasta aqui se ha di .. 
cho; para. que lo~ deseosos· 
de este divino atnor lo tray .. 
gan siempre ante los ojos, 
para alcanzar lo que desean. · 
Esto declararé aq ui por una· 
breve setnejanza. El que es-• 
te deseo tiene , determine 
firmemente de ofrecerse to
do á Dios , no sola1nente co .. 
m o sacrificio vivo, mas tan1-
bien como holocausto ver
d~dero. Para cuyo entendí .. 
miento es de saber que an-· 
tiguamente en los cotnunes 
sacrificios de la ley no se 
efrecia ni q uetnaba todo 
el animal entero , sino algu .. 
nas. partes señaladas de éi;· 

n1as 
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mas en el holocausto todo entreguemo~ la atencion ~ 
el animal entero se ofrecia los negocios que tratamo , 
con todos sus miembros, has- que no quede una partecica 
t4 la mes m a piel ; sin (_{U e del entenditniento libre para. 
h uviesse cosa que no se ofre- mirar al Señor que tenetno 
ciesse á Dios , y ardiesse en delante, con acatatniento,re
su altar. Pues esto espiritual- verencia y amor: corno en la 
mente hace el que renun- segunda parte de este libro 
ciando todas las cosas del se declar6. Este lin ~crc de 
..mundo , se emplea todo con ocupacion y de vida. (entre 
todos sus sentidos y poten- otros muchos Doél:ores) ala
~ias en tratar y conversar ba y escribe San Gregario 

D. 1 b d N • d Grcrr. con 1os , y 1acer o ras e aztanzeno en un escaro-o N . 
Z . l!l 

su sfrvicio. De manera, que que da al pueblo, por ha ver t\.pol. 

tiene á si 1nesmo puesta la huido y escondidose quan-
1ey de no dar paso, ni ha- do le buscaban para hacer le 
cer obra, ni hablar palabra, Obispo' por estas palabras: 
ni tener tÍa pensatniento La causa , hern1anos, de mi 
que no sea conforme á las huida fue el an1.or de la vi-
l~yes de Dios ; trayendole da quieta y apartada de la 
.siempre ante los ojos presen- cotnunicacion del mundo, á. 
t e,como á juez y testigo de la qual fui yo dende n1is pri-
su vida , y como á su ultimo 1neros años grandernente afi
.6~:al qual aét:ualmente pro- · cionado : y haviendola ya 
cura enderezar todos los probado. por experiencia, 
puntos y momentos de ella, quedé mas enamorado de 
diciendo con el ProphetGlJ: ella. Por lo qual no pude 

Psalm. Ponia yo al Señor -siempre acabar contnigo salir de este 
'
1 5 • delante de mis ojos. Lo qual puerto seguro y quieto , y 

se hace, procurando que en ofrecern1e á las ten1pesrades 
todo tien1po y en todo ne- y ondas que trae consigo el
gocio nunca de tal manera ~ficio Pastoral. Porque me 

V 4 pa-
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parccia que ningun hon1bre entenderá lo que digo, y fl.; 

havia en elrnundo n1as di- ci11nence perdonará á la afi~ 
choso y bienaventurado que cion grande que yo tuve 
aquel ·que cerrados los senri- á esta vida : por la qual 
dos del cuerpo , y recogido hui de la carga del oficio 
dentro de si n1esmo,y puesto Pasto~al. Digo esto , por
ya como fuera de la c~rne y que hay muchos hotnbres 
del tnundo, gasta toda la vi- á quien s6 que no harán fe 
da con si 0'0 y con Dios ' ha- estas 111ÍS ealabras ; los qua .. 

b . 1 1 . blando y conversando con es sue en rerrse y escarne .. 
ti: y levantandose sobre ro-'· cer de estos exercicios.Hasta 
das las cosas que se ven con aqui son pllabras de este 
los ojos, recibe en su anin1a santo Doét:or : en las quales 
los resplandores t itnagines parece que pintÓ con sus 
de las cosas divinas, puras y propios colores, asi los ofi
liinpias , sin 1nezcla de las cios de la vida contemplati-
. itna gi nes y figuras terrenas: va , como la dignidad y ex-
haciei, dos e de es.i:a tnanera celencia de ella : pues por 
un espejo puro y limpio,en el ella -se levanta el hornbre á 
qual resplandezcan las cosas participar~ e11 su 1nánera la 
del Cielo,añadiendo ~ada día dignidad · de aquellos Es:
lumprts á lumbres,unas mas piritus soberanos ,. haci~n
claras q\le otras : y de esta do en la tierra lo que 
n1anera comienza ya á gozar ellos sin cesar hacen en e~ 
de los bienes del siglo ad- ,Cielo. 
venidero, conversando con Mas esta manera de vi~ 
1 os Angeles : y viviendo en ·da úo es para todo genero 
la tierra , desampara la tier- de personas;sino para a que
ra , y es colocado por el Has cuya profesion es dár 

· E~piritu Santo en el Cie- .libelo de repudio á todas las 
lo. Si alguno de vosotros cosas del mundo , y ocupar 
está tocado ·¿e est~ anJor, toda. su Y ida . ., y todos su~s 

pen..., 
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pensamientos y cuidados en en el Dialogo llamado Thee-
solo Dios : aunque tat11bien teto , que refieren Eusebio E u h 
fuera de las Religiones hay. Pam philo y Thec dar [ , de l;r~
personas que por no tener como cosa digna d brande t~at .d 
hijos ni fatnilia, ni tratos y admiracion. Dice pues Pl _de e~u~ 
cargo~ de hacienda, ni cosa ton asi : Los que son dende rar. 

que les dé ~u idado demasía- su 111ocedad m u y dados al es-
. do, viven en tal estado, que tu dio de la Philosophia , ni 

si quisieren , pueden entre- saben el catnino por donde 
gar toda la vida y todas las van á la plaza, ni donde cs .. 
horas al amor y servicio de tá la Corte, ni los otros luga
su Criador, y gozar de los res publicas donde se ay un
frutos y beneJicios de este tan los que goviernan la Re.,. 
santo amor. Porque si m u- publica. Ni tatnpoco saben 
chos Philosophos, si'n tener las leyes ni las prematicas 
lumbre de fe , dieron de de ella. Asin1esn1o están tan 
mano á todas las ·cosas del lejos de entender en las par
mundo, y vivian como es- cialidades y aficiones á que 
trangeros y peregrinos en el pueblo está.inclinado , y 
~1 , por darse á la contem- ·de entender en las eleccio--

, pl.acion de las obras de na- nes de los Magistrados que 
turaleza, por el grande gus- se han de criar, y de hallar ... 

· to que en esto recebian; se .en los conventiculos, 
qué mucho es hacer esto el ayunt~mieritos, y convites 
.Christian o, ayudado con la y tnesas, donde int.ervienen 
lumbre del EspirituSanto, musicas y canciones, q.ue ni 
.contetnplando las obras de ·por entre sueños querrían 
gracia, que son tnas exce- que les pasasse esto por la 
1e,ntes que las de naturaleza? memoria. Ni tamp.oco sa
y porque no parezca in- ben quien vive mal en la 
l:reible esto que digo, traeré ciudad , ni qué males se ha:
aqui un lugar de Platon, y_an co1~etido en los tietnp~s 

pa~ 
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pasados por hotnb res 6 por cielo, pues no veía las que 
mugeres : y aun apenas sa- tenia. delante; esto n1esmo 
ben de si 1nesmos que ig- se puede con verdad decir 
noran todas estas cosas. Y del verdadero Philosopho, 
la causa de estar tan lejos de que no solatnente no sabe 
todo esto no es por ser ala- quien es el vecino que mo~ 
bados de los hombres , ni ra á par de él , tnas n·i echa 
tampoco por agradar les. de ver si es hombre, si bes
De tnanera,que con solo el tia; pero todo su cuidado 
cuerpo están en la ciudad; emplea en saber qué cosa es 
n1as su entendimiento des- el hon1bre, y qué es lo que 
preciando todas estas cosas, principalmente le conviene . 
ca tno si nada fu'essen, vuela hacer. Por donde quando 
por todas las partes, corno este Philosopho parece en 
dice Pindaro, descendiendo juicio, Ó es compelido á ha
con la consideracion hasta blar 6 tratar en publico con 
las entrañas de la tierra , y los hombres de las cosas hn
despues subiendo. á lo alto; manas, da tnateria de reir 
hasta llegar á las estrellas .á todos; y como no experi
del cielo , rodeando con mentado, viene, como otro 
los ojos , y escudriñando Thales , á caer en el pozo: 
todas sus mara villas y obras esto es , á errar en cosas que 
de naturaleza. De suerte, que los ho1nbres del. tnundo tie
asicomo aquella muger de nen por rudeza é ignoran
Thr~ssa, viendo con1o el Phi- cia. Hasta aqui son palabras 
losopho Thales .embebido de Pla~on : las quales sin du .. 
una noche en contemplar .da nos havian de ser tnotivo 
las estrellas ., no miró donde por una parte de grande ad
ponia los pies; y por esto miracion, y por o era de ver .. 
cay6 en un pozo ; le repre~ guenza y confusion : pues 
l1e.ndi6 diciendo que como no acabJ. ·con nosotros la 
podia saber las cosas de.l gracia lo que acab6 con eS<-

tos 
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tos la Philosophia. Verdad tnana Philosophia. Pues pa
es que los Santos Padres,es- ra esto ~ rayga siempre ante 
clarecidos con lumbre del los ojos esta palabra que di
Espíritu Santo , é inflama- xin1os: que es,hacers hola. 
dos con el fuego de la cari- causco vivo, de talrnanera 

1 ' dad, a mucho n1as que esto que toda la vida, todas las 
llegaron : pues muchas ve- horas y todas las obras ein
ces de tal manera quedaban plee en servicio de su Cría
absortos en la contempla- dar. y quando alguna vez 
cion y arno~ de las cosas e~- de aqui se desviare , piense 
lestiales , que totalmente que cornetió una rnanera de 
perdían el uso de los senti- hurto de lo que havia ofre
dos : corno se lee de rhuchos cid o á Dios; y vuelva luego 
Santos , y particularmente al camino que dejeS. Man- , 
deS.Thomás:dequien(enrre daba Dios en la ley álosJu-

) .b d. . Deur. otras cosas se escr1 e que es- 1os que traxessen una c1er- 6• 

tando una vez conren1plan- ta señal en los vestidos , pa-
do en el mysterio de la San- ra que todas las veces que la 
tissima Trinidad , y tenien- viessen, se acordassen de la 
'do en la mano una candela ley y de los mandarnientos 
encendida ; acabandose la divinos, y recogiessen con 
candela, se le quemaron los esta memoria su corazon, 
'dedos, sin que él nada sin- como gente que profesaba 
tiesse, aquella ley, y estaba dedi~ 

~ise pues al fin de este li- cada á la guarda de ella. Pro
bro poner este exemplo de videncia era esta digna de 
Philosophos, para que el de- aquel Señor , que entendia 
seoso del amor de Dios no muy bien quanro Ín1porta
pierda la esperanza de llegar ba al hon1bre este negocio. 
á lo que desea,ayudado con Pues en lugar de esta señal 
la divina gracia: pues á tan tray.ga el amador de la per
g~ande extremo pegó la hu- fe.ecion est_a palabra de ho• 

lo-
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locausto que aqui havetnos nera que está d~clarado: Y. 
dicho; acordandose por ella asi correspondera en su gra
que está ofrecido y dedica- do á esta tan grande obli
do á ser un vivo y verdade- gacion. Y si esto le parecie
ra holoca.usto del Señor: re mucho , acuerdese que 
que es,á ser un ho1nbre que en todo este libro tratatnos 
en nada sea suyo , ni de na- de la perfeccio n de la vida 
die, sino de solo Dios,6 por Christiana: la qual no es otra 
Dios : y que ·ni ha de dar un cosa, que hacerse el hon1bre 
paso , ni tener un pens·a- holocausto vivo de Dios, 
n1iento que no sea reglado donde no haya cosa que no 
por su santa ley, y ordena- se emplee en su servicio. 
do para gloria suya. Y con Mas porque no desma
la recordacion de esta pala- yen los que viven en tal es
bra luego recoja y campan- tado, que no .pueden em
ga s-u corazon y su cuerpo plear y ocupar enteratnente 
y sus sentidos, como hom- todo el tietnpo y toda la vi
bre (si decirse puede) apos- da en tratar con Dios y ser
tado á nunca desmandarse virle ( que es ser holocaus~o 
en nada, ni desviarse de la perfeéto) á lo rnenos traba
presencia de su Señor. De jen por ser sacrificio vivo: 

· suerte·, que asi como el Sa:l- en el qualla grosura del a ni- Levir. 
· .vador se hizo holocausto vi- tnal se ofrécia priucipalmeti- 1

• & 6i 

~o por nuestro amor ; pues te á Dios : y asi procuren 
'dende el ins'tante que fue ellos que el corazon y todo 
concebido, hasta que espiró lo interior de su ·anima se 
en la Cruz , ni. un mo1nen- ofrezca á Dios; y con lo ex-
to ces6, ni un paso dió,que terior acud n á los negocios 
no fucsse para nuestro re- necesarios de la vida : n1as 

... P • f • 11 ~ 1 11 me·u1o' a~1 tam o1en t1 pro- ae ta tnanera, que aque . o_ 
cure hacerse holocausto vi- t:en ga el prhner lugar' y es,J 
'f({) en su servicio, de -lama,- to el segundo : aquello sea; 
. ) lo. 
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lo principal , y esto como el hombre con sa~a y pura 
~c~esori0: aquello lo volL~n- intencion 2 hacer lo que e~ 
ta¡io., y esto con1o necesa- de su parte, acude aquella: 
rio: De suerte,que asi co1no divina bondad y sabiduria 
el oleo e segun que arriba eterna á hace~_ lo qqe es de 
dixi rnos) sube y nada sobre la suya. Lo gual nos prome .. 
tRdos los otros liquores, asi te el Sabia, diciendo ql.1e ella.. Sap. ~ .. · 
t~tc atnor de Dios, y es ce previene á los que lJ. desean; · 
c~idado y deseo de servirle . y q~e eJ · que por la n1añana, · 
tenga debajo de s~ todos· los v~Iarc á ella , . no, tr ;;tbajará 
otros. ei.lidados y dese9~· : . mucho; por1 fie á ~u~ puer..:. 

Y no desmaye ni se des.. tas la hallara asenradc1. Ca. 
corasuelc qu~ndo leva'nran- ella (dice) tiene cuidado de 
do· muchas veces el corazon buscar á los. qne son digq.Q.s 
á Dios ' ncf ha11a en 'eS:t0. JU·- de .ella; nbstrañdoscles COll 

go ni gusto ; pues velnos alegre rostro en este carni
que le>.s ~· enf-ermos ésforzan.: . no • .Por donde el p'rinciíJio_ 
dosc á corvnttr . s.i.n gusto, d~ esta sabiduria es un g·ran .. · 
vienen poco á poco á repa- de ·y n1uy encendido deseo 
-~r· la n:aturaleza . quebt~da de ella: y ~1 gua~ este- deseo 
y comer con tl. Ni ~tJ:mpo- recibió del Señor,buena pa~
co le espante la muchedutn: te del catnino rieóe andado. 
·bre de los .documenr~s q.ue El ·gual quierá ~ dar á rodó's 
-aqui havernós .. dada ~ ·qqe os: fieles el .q lil ce eón el Padre: 
son como ~se::alones· pa~ su.,. ·Eterno y con el EspíritU. 
~bir á la. cl!lmbre del amord~ Santo. vive y te y na ·en los 
~Dios~ ') porqtie comenzando siglos ·de los siglos. Arnen.· 

• f f \. 
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