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El humor y la ironia en ELE y su aplicacion en el aula
RESUMEN

El presente Trabajo de Final de Master tiene como objetivo investigar sobre el tratamiento del humor y la
ironia en las aulas de segundas lenguas, concretamente, en la ensefianza del espafiol como lengua
extranjera. Asi las cosas, este trabajo realiza un andlisis de ambos conceptos, poniendo el foco en las
diferentes definiciones que se pueden encontrar sobre ellos; en las diversas teorias que intentan explicarlos;
en el tratamiento que hacen de ellas los documentos de referencia de ensefianza de segundas lenguas (y del
espafiol como lengua extranjera, en concreto); asi como, en la importancia de ambos fenémenos en el
proceso de ensefianza-aprendizaje del espafiol como lengua extranjera. Ademas, se proponen algunas
actividades, de diferentes niveles, para trabajarlos en las aulas.

Palabras clave: humor, ironia, ensefianza, segunda lengua, ELE.
ABSTRACT

The aim of this master’s thesis is to investigate the treatment of humour and irony in second language
classrooms, specifically in the teaching of Spanish as a foreign language. Thus, this work carries out an
analysis of both concepts, focusing on the different definitions that can be found about them; on the
different theories that try to explain them; on the treatment that the reference documents of second language
teaching (and of Spanish as a Foreign Language, specifically) make of them; as well as, on the importance
of both phenomena in the teaching-learning process of Spanish as a foreign language. In addition, some
activities are proposed, at different levels, to work on them in the classroom.

Key words: humour, irony, teaching, second language, EFL.
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1. Introduccion

La ensefianza de lenguas extranjeras esta en auge y el espafiol no iba a ser menos. El espafiol esta de
moda y, como consecuencia, la ensefianza debe estar a la altura. A lo largo del tiempo, son muchos los
métodos (y enfoques) que han aflorado en relacién con la ensefianza de segundas lenguas. Asi las cosas,
en el siglo xix la gramética era la protagonista; mientras que en los siglos XX y xx1 se pone todo el foco de
atencion en la comunicacion (y, por consiguiente, en las cuatro destrezas que la conforman, a saber:
expresion oral y escrita, y comunicacion oral y escrita; y en todos los niveles de la lengua). En la interaccion
estrecha que se produce entre esas destrezas y esos niveles lingtisticos es fundamental la pragmatica. El
Centro Virtual Cervantes define esta disciplina como «la disciplina cuyo objetivo de estudio es el uso del
lenguaje en funcion de la relacion que se establece entre enunciado- contexto- interlocutores». Teniendo
en cuenta estos tres conceptos, parece que la pragmatica va mas alla del Iéxico y de la gramatica, para
centrarse en todo aquello relacionado con el conocimiento, la sociedad y la cultura de esta. Y es dentro de
esta disciplina donde se encuentran los dos elementos de nuestro estado de la cuestion: el humor y la ironia.

El humor y la ironia son utilizados con frecuencia en el dia a dia de los hablantes nativos, asi que: ¢por
qué no ensefarlos en el aula, si estan presentes en las conversaciones cotidianas? Si queremos hacer que
nuestros alumnos sean competentes en espafol, capaces de adecuarse a todas las situaciones que puedan
encontrar —incluso al encontrarse con enunciados irénicos o humoristicos—, no debemos dejar a un lado
aquellos aspectos relacionados con la pragmatica del lenguaje, como lo son el humor y la ironia. Por esto,
se deberian incorporar a las aulas de espafiol como lengua extranjera (en adelante, ELE). No obstante,
parece que, a veces, este ideal de llevarlos al aula no gusta mucho.

Es esta razon la cual me ha llevado a realizar este trabajo. Partiendo de la idea de que el humor y la
ironia estan presentes en el dia a dia de los nativos es importante ensefiarselas a los alumnos de ELE, ya
que, de no ser asi, la comunicacion entre el discente de ELE y el nativo puede fallar dando lugar a
problemas de comunicacién. Sin embargo, como se ha dicho anteriormente, parece que este tema no se ha
explotado lo suficiente o, a veces, Unicamente se trata en los niveles mas altos. No obstante, otra de las
motivaciones que mueve este trabajo es la motivacion de que se puede aplicar a niveles intermedios 0 mas
bajos, siempre y cuando se tenga en cuenta el nivel y se adapte. Otra motivacion es tratar ambos fendmenos
desde la perspectiva pedagdgica como métodos para mejorar el ambiente en el aula. En resumen, las
principales motivaciones de este trabajo son tratar los fendmenos del humor y la ironia desde un punto de

vista tedrico y desde un punto de vista practico para, asi, llevarlos al aula de ELE.
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1.1. Estructura

Como hemos dicho en el punto anterior, somos partidarios de introducir el humor y la ironia en las aulas
de ELE. Por este motivo, ambos conceptos son los protagonistas de este trabajo. Grosso modo, este trabajo
se divide en dos partes: la fundamentacion teorica y la parte practica. Si bien la fundamentacion teorica es
mas extensa, por ser este estudio un estado de la cuestion, se ofrece también una propuesta didactica.

En cuanto al marco tedrico, podemos distinguir en él varios apartados. Primero, en el apartado
Definicion de humor e ironia, se realiza una revision terminoldgica de ambos términos y se trata la
problematica de encontrar una Unica definicion para ambos derivada de las numerosas definiciones que
encontramos. Asimismo, a partir de las definiciones extraidas de las diferentes fuentes documentales, se
proporcionan dos definiciones propias. Una vez hecha la revision terminoldgica y establecidas las
definiciones, se trata la relacion entre humor e ironia desde un punto de vista pragmatico para lograr acortar
esa distancia entre ambos.

Los siguientes dos puntos estan dedicados al humor y a la ironia independientemente. Por un lado, el
punto Principales teorias del humor esta dedicado integramente al humory, en él, se realiza un repaso por
algunas de las teorias del humor: teoria de la superioridad, teoria de la descarga, teoria de la
incongruencia y teoria general del humor verbal. Por otro lado, el punto dedicado a la ironia Teorias sobre
la ironia se tratan las siguientes teorias: teoria de los actos de habla, teoria de la conversacion, teoria del
analisis pragmalinguistico y teoria del uso- mencidn. El objetivo de estos dos puntos es hacer un repaso
por algunas de las teorias del humor y la ironia verbal existentes y ejemplificarlas.

Una vez explicadas las teorias, se tratan ambos términos desde el aprendizaje de una L2. En este punto,
El humor y la ironia en el aprendizaje de una L2, queremos destacar la importancia de ambos conceptos
en el aprendizaje de una lengua extranjera tanto a nivel linglistico, como puede ser ensefiar marcadores o
estructuras relacionadas con la ironia o el humor, sino también, a nivel pedagdgico, utilizdndolas en
beneficio del proceso de ensefianza- aprendizaje.

Con relacion a este punto, continta el siguiente punto llamado Humor e ironia en ELE. A partir de los
documentos del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (2002) y el Plan Curricular del
Instituto Cervantes (2006) se realiza un andlisis extrayendo todo lo relacionado con los dos conceptos. A
partir de este analisis se puede observar hasta qué punto los documentos de referencia en el aprendizaje de
espafol como lengua extranjera introducen el humor y la ironia en sus paginas. Ademas, también se
menciona el proyecto GRIALE de la Universidad de Alicante a la cabeza del estudio de estos fendmenos
en ELE.
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Por altimo, las Aplicaciones préacticas donde se presentan propuestas de actividades didacticas en las

que se incluye el humor y la ironia.

1.2. Objetivos
En relacion con los objetivos que se buscan en el presente trabajo, por un lado, tenemos los siguientes

objetivos generales:
Objetivos generales:
1. Definir los conceptos de humor e ironia y proporcionar una nueva definicion.
2. Establecer puntos de union entre ambos conceptos.

3. Destacar el papel fundamental de ambos fenémenos en el aprendizaje de una L2.

Por otro lado, los siguientes objetivos especificos:
1. Hacer un repaso por las principales teorias del humor y la ironia.
2. Analizar los documentos de referencia y ver qué papel tienen en ellos.

3. Proponer actividades didacticas.

1.3. Metodologia

Para lograr llegar a los objetivos establecidos en el punto anterior se ha llevado a cabo una revision
bibliogréfica cuantitativa. La metodologia de la primera parte se basa esencialmente en la documentacion
y la redaccion del tema tedrico. En esta primera parte del trabajo, mas tedrica, se ha realizado una revision
lexicogréfica de ambos términos (humor e ironia) para definirlos y buscar puntos de unién entre ellos y,
después, una revision bibliografica exhaustiva por las diferentes teorias del humor y de la ironia. La
segunda parte del trabajo, méas practica, se aplican los datos extraidos en los puntos anteriores para

concretar actividades didacticas.

En la fase de documentacion, para la busqueda de informacion, se han puesto en préactica los
conocimientos adquiridos a lo largo del curso utilizando los operadores booleanos. Algunos ejemplos
utilizados en la busqueda son:

— humor AND ironia

— humor OR ironia

— teorias del humor site: Dialnet

— humor AND linguistica

— beneficios AND humor AND ironia
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— humor AND ironia AND aprendizaje
Ademas de estas también se han utilizado operadores de posicion como teoria WITH humor para obtener
resultados que incluyen ambos términos en la misma frase y busquedas literales.
En cuanto a las bases de datos empleadas para la busqueda de informacion se han utilizado mayormente
Google y Google academico. También se ha extraido bibliografia, como por ejemplo libros, gracias a la

citacién de dichos documentos en los encontrados.

2. Definicion de humor e ironia

Es innegable que, hoy en dia, tanto el humor como la ironia forman parte de nosotros, los consumimos
y los generamos en nuestra vida cotidiana y, por esta razon, han sido motivo de numerosos estudios de
diferentes y variadas ramas de conocimiento como la lingistica, la pedagogia, la filosofia, la historia o la
psicologia. Los numerosos estudios relacionados con ambos conceptos han tratado de definirlos, no
obstante, sus intentos han sido en vano, pues resulta muy complicado encontrar una definicion concreta.

Pero ¢qué ideas y definiciones cohabitan con ambos conceptos?

2.1. El humor

El concepto humor (del latin humor, -6ris «liquido», «humor del cuerpo humano») aparece por primera
vez en la antigua Grecia propulsado por el médico Hipdcrates de Cos. Este médico afirmaba que las
enfermedades eran provocadas por el desequilibrio de los cuatro humores. En este contexto inicial el
sustantivo humor hace referencia a los fluidos de las personas sanas: la bilis negra y amarilla, la sangre y
la flema. Quizés, en la actualidad, esta definiciobn de humor resulte extrafia, ya que no es la primera
acepcion en la que se piensa. Sin embargo, el Diccionario de la Lengua Espafiola (DLE) la agrega v,
ademas, afiade otras definiciones como «genio, indole, condicién, especialmente cuando se manifiesta
exteriormente», «jovialidad, agudeza», «disposicion en que alguien se halla para hacer algo» o como
sinénimo de «humorismo».

No obstante, las acepciones no acaban aqui. Si seguimos analizando definiciones lexicogréficas, el
diccionario francés Le Robert define el humor como una forma de pensar que se basa en destacar los
aspectos agradables e insolitos de la realidad con cierto desapego.

El autor Julio Casares establece una diferencia entre humor y humorismo. La primera, afirma, es «una
disposicién de animo, algo que no trasciende del sujeto que contempla lo cdmicox», mientras que la segunda

hace referencia «a la expresion externa del humor, mediante la palabra [...]» (Casares, 2002, p. 170).
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Otros autores, como Zhao Xue y Ching Hei Kuang destacan que el humor se ha contextualizado de
diversas maneras como «a specific type of comunnication that establishes an incongruent relationship or
meaning», «it is presented in a way that causes laughter» (Berger, 1976, citado en Kuang y Zhao, 2017, p.
49).

Desde un punto de vista neurocientifico, Robert Provine lo define como «un estimulo cognitivo y
linglistico evolucionado a partir del primitivo acto de la risa» (citado en Darriba Rodriguez, 2002).
Asimismo, establece que el acto de reir lo comparten tanto hombres como simios; sin embargo, el humor
es exclusivamente de los humanos.

Llegados a este punto, después de analizar las cuantiosas y diferentes definiciones del término, se
pueden llegar a dos conclusiones: por un lado, todos los autores que tratan este fendmeno coindicen en la
dificultad de establecer una unica definicion para el término; y, por otro lado, el humor siempre esta

presenta en todas las culturas del mundo.

2.2. Laironia

Si realizamos un andlisis lexicografico del término ironia (del latin ironia y este del griego cipwveio
«eironeia») observamos, por un lado, que el DLE tiene tres acepciones para el término; la primera, «burla
fina y disimulada»; la segunda, «tono burlén con que se expresa ironia» y, por ultimo, la tercera, «una
expresion que da a entender algo contrario o diferente de lo que se dice, generalmente como burla
disimuladax». Por otro lado, el Diccionario del espafiol actual lo define como un «modo de expresion que
consiste en dar a entender lo contrario de lo que se dice con intencion de burla» o0 un «tono de burla con
que se dice algo», ademas, a esta definicion se le afiade una tercera acepcion que hace referencia al empleo
de la ironia en el método socratico, donde Socrates, el mas sabio de todos, utilizaba la ironia para hacer
reflexionar a sus alumnos sobre aquello que desconocian fingiendo ser, él también, un ignorante. El
Diccionario de uso del espafiol comparte definiciones con los anteriores diccionarios y afiade «contraste
entre dos hechos que resultan ilégicos o incongruentes». Cabe destacar que, este tltimo diccionario, toma
la ironia como una figura retdrica y la compara con la antifrasis y la atenuacion, comparacién que no se ve
en los otros dos diccionarios. Sin embargo, no es el Unico diccionario que menciona la antifrasis. Le Robert
sigue los pasos del Diccionario de uso del espafiol y establece un apartado en el que subraya el aspecto
linglistico del término y lo define como un proceso por el cual se hace entender lo contrario de lo que se
ha dicho y lo relaciona con la antifrasis.

Como se puede observar, las definiciones extraidas de los diccionarios son idénticas y comparten la
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idea de que la ironia es una manera de expresar una cosa, pero de manera indirecta y, siempre, con un tono
de burla. No obstante, parece que estas definiciones no son de agrado para algunos de los estudiosos. Ruiz
Gurillo, Marimén- Llorca, Padilla, y Timofeeva Timofeev afirman que «los objetivos principales de los
investigadores ha sido desmarcarse de las definiciones tradicionales» (2004, p. 233).

Por ultimo, es preciso sefialar que este término ya se utilizaba en Grecia, pues el eiron era un personaje
de la comedia griega definido como «disimulador y astuto» (Hidalgo e Iglesias, 2009, p. 424), un ejemplo
de esta actitud se encuentra en Socrates. Ademas, en esta época se relacionaba la ironia con «la mentira y
la hipocresia, pero también a la modestia y la mesura» (Hidalgo e Iglesias, 2009, p. 424).

Como puede observase, establecer una definicion unanime en la comunidad cientifica para ambos
términos resulta algo complicado. No obstante, movidos por nuestro deseo de unificar criterios, a
continuacion, definimos modestamente los dos conceptos. En cuanto a la ironia, en el saber popular esta
se entiende como el hecho de decir algo diferente a lo que se quiere decir, decir algo de manera indirecta
con un tono de mofa o burla. Estos enunciados se realizan a través de dos tipos de indicadores. Como
afirma Santamaria Pérez (2009, p. 267) en Dime cémo ironizas y te diré quién eres, los indicadores en
relacién con la ironia son: «indicadores no linguisticos (kinésicos, paralingiisticos y acusticos- melédicos)
y los linguisticos (puntuacion, cambios tipogréficos, variacion lingiistica, palabras de alerta, unidades
fraseoldgicas, formacion de palabras y figuras retoricas)». Ejemplos de ello son los siguientes (1) (2):

1)

A: Estudié mucho para el examen y solo he sacado un tres...
B: jVaya notaza eh!

(2)

iA buenas horas te levantas!

Los ejemplos (1 y 2) son dos modelos claros del grupo de indicadores lingiisticos. Por un lado, el (1)
con el sufijo apreciativo despectivo -aza que aporta una connotacion negativa. Cabe destacar que estos
sufijos son los que expresan mas ironia. Por otro lado, en (2) con la unidad fraseoldgica a buenas horas
que aporta un significado totalmente contrario al adjetivo calificativo bueno.

Con respecto al humor, siguiendo la misma estela, una de las definiciones que se puede establecer es el
humor entendido como la manifestacion humana que destaca el lado cémico de cualquier situacion;
asimismo, podemaos decir que es una forma de ver el mundo, de actuar, de ser, incluso, de enfrentarse a los
problemas, lo que no significa tomarlos a la ligera, sino todo lo contrario. No obstante, algo innegable es

que el humor va unido con la subjetividad de cada uno. Al igual que con la ironia, el humor, también esta

10
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supeditado a ciertos elementos linglisticos. Segun Torres Sanchez (1999: 98- 100, citado en Maiseyenka,
2013, p.63) existen dos grupos: por un lado, «recursos humoristicos basados en procesos semanticos
propios de la lengua: homonimia, sinonimia, polisemia, sentidos figurados, connotacién» por otro,
«recursos humoristicos de caracter pragmatico que presuponen un conocimiento extralingiiistico [...] que
representa el conjunto de supuestos contextuales necesarios para que se lleve a cabo la interpretacion
adecuada de dichos enunciados humoristicos, y el consecuente efecto ludico: usos no literales, modismo,
locuciones y refranes de caracter humoristico». A continuacion unos ejemplos (3) (4) (5) (6):

©)

A: Hijo, voy un momento a tender, échale un ojo al arroz

B: Pero mam4, jsi le echo un ojo me quedaré tuerto!

(4)

¢ Que guarda Darth Vader en su congelador? Helado oscuro

(5)

A: Me he comprado dos motos pequefias

B: ¢Vespinos?

A: Cuando voy al monte

(6)

Un mecénico le dice a otro:

A: Tréeme el gato

Y le dice el otro:

B: No puedo porque me arafia

En el ejemplo (3) se juega con la locucion verbal echar un ojo. El interlocutor debe tener un
conocimiento, extralinguistico, previo del significado de dicha locucion para poder entender el chiste. En
cuanto al ejemplo (6) se juega con el proceso semantico de la polisemia, y el significado poco probable del
sustantivo gato, relacionado con el animal, en ese contexto. En cuanto a los chistes (4) y (5), hacen
referencia al aspecto fonoldgico de la lengua. Aparecen ambigiiedades fonoldgicas en (4) entre el lado y
helado; vy, en (5) entre ves pinos y la marca de moto Vespino.
Tras observar las diferentes opiniones de diversos autores y ver el papel fundamental de los aspectos,

tanto linguisticos como extralingtisticos de la ironiay el humor, creemos conveniente establecer la relacion
entre humor e ironia.

2.3. La relacion entre humor e ironia

11
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Normalmente, las reflexiones han fijado una relacion de superioridad- inferioridad entre ambos
términos. Se fija una ventaja sobre la otra; es decir, una esta relacionada con aspectos positivos como el
ingenio, la gracia, bondad; mientras que, la otra, se relaciona con aspectos negativos como el desprecio.
Sin embargo, esta relacion de superioridad- inferioridad cambia a lo largo de los afios debido a los cambios
de pensamiento. Actualmente, el modelo inferencial opta por darle todo el protagonismo a la ironia y deja
de lado la posible relacion entre ella 'y el humor. No obstante, para Hidalgo e Iglesias (2009, p. 424) «la
vinculacion nunca ha desaparecido, sobre todo para los investigadores que trabajan en las manifestaciones
y funcionamiento del humor en las interacciones verbales, quienes han vuelto a ponerla en primer plano».

Un aspecto que comparten el humor y la ironia es que «ambos se han interpretado como la manifestacion
de visiones intencionadamente distorsionadas de la realidad con propdsitos criticos o al menos
transgresores» (Hidalgo e Iglesias, 2009, p. 426). Esta distorsion puede desencadenar dos respuestas
dependiendo siempre del contexto y la situacion: hacer reir u ofender. Aunque compartan este aspecto, los
mecanismos utilizados para llevarlos a cabo son diferentes segtin Colson y O’ Bien (200, citado en Hidalgo
e Iglesias, 2009, p. 426): «aunque ambos se basarian en el contraste, la ironia jugaria este contraste en la
relacién significado explicito frente a significado implicito, mientras que el humor lo plasmaria en la fusion
de los dos mundos o &mbitos de contraste».

Los enfoques interaccionistas unen los términos para realizar investigaciones basadas en las
condiciones, sociales y discursivas, de los enunciados irénicos y humoristicos, y de su recepcién y su
funcion en contextos reales de conversacion.

Hidalgo e Iglesias (2009) hacen un repaso por las diferentes propiedades del humor y, a su vez, indagan
sobre si estas caracteristicas se pueden dar en la ironia para, asi, encontrar mas elementos de unién. Para
ello, se centran en los siguientes aspectos:

— En los enunciados irénicos y humoristicos se rompe con cualquier principio conversacional
(Principio de Cooperacion y Principio de Relevancia) y los interlocutores deben aceptar esta
ruptura para que se dé el enunciado. Ambos cuentan con el handicap de la interpretacion y la
comprension del enunciado, el participante debe esforzarse para poder comprender el enunciado,
no obstante, esta dificultad se compensa con la risa. En los dos enunciados el participante debe
avisar, a traves de mecanismos, que se estd dando un enunciado humoristico o irénico, en vez
de serio.

— Paraque se dé laironiay el humor se debe establecer una distancia social entre los interlocutores

y el objeto de humor.

12



£28 Universidad
#8: de Alcald

— Laironiay el humor como elementos de superioridad (teoria de la superioridad) y correccion.
En este punto aparece un distanciamiento social y una vision critica donde se destacan los
aspectos negativos, debilidades, aspectos a mejorar, etc.

— Laironiay el humor como elementos con los cuales se liberan las tensiones (teoria de descarga)
acumuladas y se puede tratar aspectos mas complejos y sentimientos.

— Laironiay el humor se producen debido a las incongruencias (teoria de la incongruencia). No
es necesario que exista una relacion coherente en el enunciado entre las diferentes ideas que se
expone, de hecho, esa incoherencia es lo que provoca el factor sorpresay, por ende, la risa. En
este sentido la ironia es entendida como un mecanismo del humor.

— Los participantes en el enunciado irénico y humoristico deben tener una relacion y compartir
ideas; ya que, de no ser asi, dichos enunciados pueden dar lugar a malinterpretaciones, pues hay
temas que, para algunas personas, no estan hechos para hacer reir.

— El uso de indicadores. En la ironia marcadores metacomunicativos y paracomunicativos, asi
como, la entonacion, marcadores kinésicos. En el humor, elementos prosddicos, fraseologia. No
obstante, Kotthof (1996: 30 citado en Hidalgo e Iglesias, 2009, p. 440) afirma que el humor «no
depende de un indicador concreto, sino que la interaccion fluctta entre lo serio y lo humoristico,
mediante el uso de elementos que se interpretan de manera ludica y que se intercalan con otros
de caracter serio». Por ultimo, Hidalgo e Iglesias, (2009, p. 441) concluyen con la idea de que
«no puede identificarse un Gnico procedimiento que se asocie en exclusiva con el humor o la
ironia [...] los hablantes anuncian efectivamente su intencion humoristica mediante recursos
multimodales, que abarcan marcas no verbales, prosodicas, pragmaticas y linguisticas».

Después de haber repasado las propiedades del humor, parece que este y la ironia comparten mas
aspectos de los pensados. Asimismo, estas autoras (Hidalgo e Iglesias, 2009, p. 449) alegan que gracias a
las teorias interaccionistas los estudios han vuelto a relacionar ambos conceptos y «a considerar la ironia

como uno mas de los posibles mecanismos del humor».

3. Principales teorias del humor
Una vez tratadas algunas de las definiciones que giran en torno al concepto de humor y establecida su
relacion con la ironia, nos disponemos a examinar las teorias del humor més destacadas surgidas a lo largo

de la historia con sus correspondientes autores.
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3.1. Teoria de superioridad

La teoria de la superioridad, también llamada de denigracion, aparece por primera vez en la Antigua
Grecia. Fue propulsada por el filosofo Platon y desarrollada por Aristoteles. Esta se sostiene hasta el siglo
XVIII.

Tanto para Platon como para Aristdteles, el humor es utilizado como una manifestacion de superioridad
con la cual una persona se muestra superior hacia otra y lo Gnico que provoca es una respuesta violenta.
Ambos fildésofos coinciden en el aspecto negativo y agresivo del humor y, afirman, que «la risa excesiva
produce una descarga emocional y, por consiguiente, una pérdida de control» (Carbelo, 2005, p. 23).
Ademas, una persona que se rie «de las desgracias de los demas, del aspecto ridiculo de otray, sobre todo,
[...] de no compartirlo» (Carbelo, 2005, p. 23), solo muestra una cosa: su ignorancia.

Siguiendo la teoria griega, en el siglo xvi, Hobbes, filésofo inglés, asegura que la risa (humor) es la
consecuencia de ver a la otra persona como inferior. Carbelo (2006, p. 24) sostiene que, segun Hobbes,
«juzgamos cOmo una situacion cuando vemos que el otro fracasa, mientras pensamos que nosotros la
superariamos con mas posibilidades; esto es lo que consideramos divertido». Por tanto, la risa surge a partir
del sentimiento de superioridad y de burla hacia otra persona. Ademas, otro aspecto que trata el filésofo
inglés en que reirse de los problemas de los deméas es un signo de pusilanimidad, pues las personas
inteligentes ayudan a otras a acabar con su indiferencia.

Por otro lado, para el filosofo francés Bergson, uno de los exponentes mas importantes de la teoria de
la superioridad, la risa es un aspecto psicologico de agresividad. Una persona se rie de otra a modo de
castigo, cuando esta «acta de manera inflexible, rigida o mecéanica» (Carbelo, 2005, p. 24), en este punto,
la risa actia como un elemento correctivo y humillante.

Autores mas recientes como Carretero Dios afirman que el humor, realmente, esta ligado con la idea de
sentirse superior, ya que reirse de alguien es una forma de mostrar que «somos mas fuertes y estamos mejor
adaptados que las personas de las que nos reimos, nuestros rivales» (2005: 34, citado en Manadé, 2018,
53).

Como se observa, la teoria de superioridad se puede definir como el uso del humor y la risa como burla
y humillacion debido a la superioridad del hombre hacia otro hombre, esta teoria, se centra en lo que hace
reir a las personas. Una gran cantidad de chistes establecen esta relacion de superioridad- inferioridad, por
ejemplo (3):

(7)

A: ¢De qué te gustaria trabajar?
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B: De lo que haiga.
A: (Y seqguir estudiando no quieres?

Si se analiza el chiste anterior se observa que en la conversacion B queda expuesto debido a su
contestacion gramaticalmente errénea. Con la Gltima contestacion de A (¢y seguir estudiando no quieres?)
el interlocutor intenta humillar, de manera indirecta, al otro participante debido a su error. Con esa
contestacion se puede interpretar: primero, antes de ponerse a trabajar deberia continuar con sus estudios;
segundo, la superioridad de la persona, ya que esta no se habria equivocado; y, tercero, sin estudios no
podra trabajar. En este chiste, el aspecto de superioridad de una persona hacia otra y el error gramatical

son lo que provoca larisa.

3.2. Teoria de descarga

La teoria de la descarga, o teoria de liberacion de la tension, analiza el humor desde una perspectiva
totalmente diferente a la teoria anterior. Esta teoria entiende el humor como una via de escape con la cual
se liberan tensiones, tanto fisicas como psicoldgicas. Sus dos méaximos exponentes fueron Spencer y Freud.
Por un lado, Spencer, se posiciona por una teoria de la risa fisioldgica, mas que psicoldgica. Las personas
acumulan tensién, dicha tension «excita el sistema nervioso que ha de canalizar la descarga a ora estructura
del organismo por medio de movimientos musculares» (Carbelo, 2005, p. 25): la risa. «La risa proporciona
un alivio para la tension nerviosa o psiquica, asegurando un restablecimiento del equilibrio» (Carbelo,
2005, p. 25). Por otro lado, para Freud (2000: p.73, citado en Puac, 2014, p. 63) «las expresiones del chiste,
lo cémico y el humor son manifestaciones fuertes de placer, porque ahorran al hombre un gasto de energia
psiquica». Ademas, la risa sirve para reirse de aquello de lo que, normalmente, no nos reimos, sobre todo
de aspectos relacionados con la agresividad y con el sexo.

Un ejemplo de ello es la siguiente vifieta de Moderna de Pueblo (Imagen 1). En ella se juntas dos tipos
de tensidn: una, no tener un cuerpo normativo; y dos, el problema que puede llegar a ser ir a comprar ropa
cuando no tienes una normotalla. Estas dos tensiones se relajan con la frase mucha camiseta pero no me
cabe ni una teta, la cual hace aceptar la situacion desde un punto de vista comico y liberar las tensiones o

emociones negativas que puede provocar esa situacion.
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¢0S GUSTA
MI MODELITO?

PUES OBVIAMENTE
NO ES DEL ZARA,
PORQUE AHI
NO VENDEN
MI TALLA

.

SUMUCHA CAMISETA
PERO NO ME CABE NI UNA TETA.

Imagen 1. Moderna de Pueblo. Fuente: Instagram.

Cabe destacar que, aunque esta teoria se sitle en los siglos xvi y xix, con Kant y Spencer, Aristoteles
ya empezaba a dar las primeras pinceladas con la idea de catarsis. El fildsofo griego afirmaba que el alma
se caracterizaba por tener pasiones, las cuales luchan para poder liberarse del cuerpo. Esta liberacion se
logra a traveés de la mencionada catarsis; es decir, el alma se purifica, acaba con las tensiones, gracias a las
emociones (el humor, la risa). Por tanto, la teoria de la descarga se puede definir como un instrumento que
utiliza el ser humano para superar o aceptar aquellas situaciones mas complejas y despojarse de cualquier

tensién negativa, ademas de ver normalizar situaciones.

3.3. Teoria de la incongruencia

Dos de los precursores de esta teoria fueron Kant y Schopenhauer. Ambos filésofos coincidian en la
idea de que la teoria de la incongruencia, o de la incoherencia, analiza el humor desde el plano cognitivo.
La risa se desata debido a la «sorpresa ante una nueva relacion de ideas». Esta sorpresa se da «al producirse
una nueva asociacion de ideas en el plano cognitivo que colisiona con las previas» (Manadé, 2018, p. 53-
54); estas ideas, juntas, no tienen sentido y hacen referencia a realidades distintas. Esto es lo que provoca
unaincongruencia entre las ideas y una interpretacion disforme de la realidad, asimismo, el hablante debera
buscar una relacion pseudoldgica entre las ideas para lograr comprender la union de ambas. Asimismo,
Carbelo (2005, p. 21) menciona a Koeslter y afirma que este fildsofo esta a favor de esta teoria, pues, para

él «el humor implica distorsion de la funcion, salir de la norma, y esa incongruencia es la que nos llama la
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atencion, nos asombra y nos despierta el humor, nos hace reir o sonreir». Dos ejemplos (8) (9):
(8)
;Como se dice “llover” en aleman? Gottaskaen.
(9)
A: Oye, ¢sabes como se llaman los habitantes de Barcelona?
B: Hombre, pues todos no.
En (8) se establece una conexidn entre gotas caen, en esparfiol, haciendo referencia al hecho de llover,
y gottaskaen, que su grafia y su pronunciacion suena a aleman, esto es lo que provoca la risa. En (9) se
pregunta por el gentilicio de las personas que viven en Barcelona; sin embargo, la persona interrogada
interpreta que se le pregunta por todos y cada uno de los nombres de las personas que viven en la ciudad.
Parece l6gico que cuando se hace este tipo de pregunta, se asocia rapidamente con el gentilicio, no obstante,
la contestacion no es la que se espera y, ademas, no es coherente, lo que provoca la incongruencia y, en
consecuencia, la risa. Es importante destacar que cuanto mayor sea la incongruencia, mayor sera la risa.
Sin embargo, a dicha teoria le surgen algunas criticas, el catedratico en sociologia Veira (2018) destaca
dos concretamente. Por un lado, la primera de las criticas es la falta de acuerdo entre los partidarios a una
definicidn exacta de incongruencia. Para algunos se asocia a algo absurdo; mientras que, para otros, es algo
inadecuado. Por otro lado, la segunda, hace referencia a que no todas las incongruencias causan risa,
algunas pueden llegar a irritar y hasta ofender. Esta Gltima critica pone en duda si la risa es provocada por
la incongruencia de las ideas o por la situacion social en la que se produce o por una intencion oculta en

dicha incongruencia.

3.4. Teoria general del humor verbal
Attardo y Raskin analizan el humor desde un punto de vista semantico- pragmatico con la Teoria
General del Humor Verbal (TGHV). Esta teoria, surgida en 1991, es una ampliacion de la Teoria Semantica
del Humor basada en Guiones (TSHG) que realizd Raskin en 1985. La TGHV «explica el humor a partir
de seis fuentes de conocimiento que se aplican de manera jerarquizada» (Aliaga, 2018, p. 130). Ruiz
Gurillo (2012: 36, citada en Aliaga, 2018, p. 130) sostiene lo siguiente sobre la teoria:
Permite observar generalizaciones en los mecanismos logicos que emplea el humor en sus diversas
manifestaciones, contempla las estrategias narrativas como un hecho consustancial al humor y no
olvida la importancia de las elecciones Iéxicas, gramaticales o fonicas. También concede un lugar

destacado a la situacién comunicativa en la que se desarrolla el texto humoristico y a quién va
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dirigida la burla.

La siguiente figura (Figura 1) refleja la relacion jerarquica que menciona Aliaga:

TGHV

I Oposicion de guiones
|
Mecanismo logico
|
Situacion

|
Meta
|

Estrategia narrativa

Lenguaje

Ses recursos de
conociméento

Figura 1. Disposicion de las seis fuentes de conocimiento de la TGHV. Fuente:
Acercamiento pragmatico al humor verbal en el género audiovisual: como conoci a vuestra

madre, Laura M.2 Aliaga Aguza.

Aliaga (2018) explica cada uno de los seis conocimientos. El primero, los guiones, crean la situacion
humoristica. ElI segundo, el mecanismo logico con el que se detecta el humor y se descubre la
incongruencia. El tercero, la situacion en la que se da el chiste, «aquellos aspectos del marco donde se
desarrolla la broma que no son humoristicos» (Aliaga, 2018, p. 132). En cuarto lugar, la meta, es decir, la
diana del chiste. En quinto lugar, la estrategia narrativa, las caracteristicas del género utilizado. Y, por
ultimo, el lenguaje que involucra todos los aspectos linguisticos empleados. Asimismo, la TGHV afade
dos elementos humoristicos para tener en cuenta: por un lado, el gancho (jab line), «bromas menores que
nos situan en la trama creando falsas premisas» (Aliaga, 2018, p. 141) y, por otro lado, el remate (punch
line) «el giro humoristico [...] puesto que hace que todo se restablezca y vuelta a la normalidad» (Aliaga,
2018, p. 141). Todos y cada uno de ellos permiten analizar el humor en textos mas dificiles y largos.

Cabe destacar que, aunque sea la mejor teoria que explica el humor en la actualidad, Ruiz Gurillo (2012:

40, citada en Aliaga, 2018, p. 130) «resulta necesario modificar o cargar de sentido y de relaciones algunos
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de sus recursos de conocimiento». Por esta razon, Ruiz Gurillo examina dicha teoria y afiade algunos
aspectos que no se habian tenido en cuenta como: el registro, género, texto, marcas e indicadores utilizados
en el discurso humoristico y el incumplimiento de los principios conversacionales (Aliaga, 2018).
4. Teorias sobre la ironia

Una vez hecha la revision por las principales teorias el humor, en este apartado, nos disponemos a hacer

un repaso sobre los autores de algunas de las teorias de la ironia y sus aportaciones.

4.1. Austin y Serle: la teoria de los Actos de Habla y la ironia
La Teoria de los Actos de Habla es una de las principales teorias pragmaticas, se origino:
[...] con la hipotesis de que la unidad minima de lenguaje no sélo tiene como funcion ser un enunciado
0 una expresion, sino ademas realizar determinados actos o acciones, como enunciar, plantear preguntas,
dar drdenes, describir, explicar, disculpar, agradecer y felicitar, entre otros. (Searle 1980: vi1, citado en
Lozano, 2010, p. 335).

Austin fue el propulsor de dicha teoria. Para el filésofo inglés la lengua va mas allad del aspecto
puramente descriptivo e informativo (enunciados constatativos o descriptivos), con ella también se pueden
hacer cosas como, por ejemplo, pedir disculpas (enunciados performativos o retaliativos). Para ello, Austin
sefiala que en la comunicacion tienen lugar tres actos lingtisticos simultaneos:

— Acto locutivo: emision del enunciado. Este a su vez se divide en acto fonico, emision de sonidos;
acto fatico, emision de palabras (gramatica) y acto rético, la emisién de palabras con un sentido
determinado (semantico).

— Acto ilocutivo: intencion del hablante con lo dicho.

— Acto perlocutivo: reaccién del oyente causado por el acto ilocutivo.

Por lo que, si partimos del enunciado tengo frio: por un lado, tenemos un enunciado dicho (acto
locutivo); por otro lado, puede que el emisor tenga la intencion de que se cierre la ventada (acto ilocutivo)
y, por ultimo, puede que se origine una reaccion (acto perlocutivo) en el oyente de modo que se levante y
cierre la ventana. Para Austin cualquier enunciado tiene tres caras.

Siguiendo los pasos de Austin, Searle desarrolla la teoria de Austin centrandose en los enunciados
performativos (acto ilocutivo). Un ejemplo de ello es (10):

(10)

A. Juan viene
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B. Prometo que Juan vendra
C. iQue venga Juan!

D. ¢Viene Juan?

(Escandell ,1996, p. 67)

En el ejemplo (10) todos los enunciados contienen el mismo contenido (Juan viene), sin embargo, la
fuerza ilocutiva varia. Esto se debe a que la fuerza ilocutiva y la forma linglistica tienen una relacion,
«ambos conceptos estan intimamente unidos por una relacion regular y constante, ello implica que hay una
relacion sistematica entre la forma linguistica imperativo y el acto de habla mandato, o entre oracién
interrogativa y pregunta» (Escandell, 2013, p. 65). Por tanto, Searle distingue cuatro tipos de fuerza
ilocutiva: asercion (Juan viene), promesa (prometo que Juan vendra), peticion (jque venga Juan) y pregunta
general (¢ vendra Juan?). Asimismo, es importante sefialar que Searle clasificé los actos de habla en directos
e indirectos. El contenido proposicional del acto ilocutivo de los primeros se interpreta de manera literal;
mientras que, en los segundos, aparece una inferencial y, por tanto, dependera del oyente la interpretacion.

Pero, ¢qué papel tiene la ironia en esa teoria? Por un lado, en un primer momento, Austin excluye la
ironia de dicha teoria. El fildésofo inglés afirma que «la ironia y el lenguaje no literal son usos de la lengua
no serios o parasitarios» que «dificultaban, mas que aclaraban» (Austin, citado en Torres, 1999, p. 52). Por
otro lado, Searle, clasifica la ironia y la metafora dentro de los actos indirectos, «en los que difieren el
sentido de la frase y el sentido de la enunciacion, es decir, lo que se dice y lo que se quiere comunicar»
(Austin, citado en Torres, 1999, p. 52). Searle explica que la ironia, si se interpreta de manera literal, es
totalmente inapropiada, por eso, el interlocutor busca formas de interpretacion para acabar con esa
impropiedad y, para ello, toma el sentido de la frase como contrario al sentido de la enunciacion irénica,
en otras palabras, el emisor dice lo contrario de lo que quiere decir. La interpretacion pragmaética es lo que
sitUa la ironia en los actos de habla indirectos:

No se da una identificacion entre el acto de habla locutivo y el ilocutivo, de ahi que lo que se diga sea

lo contrario de lo que se quiere decir, pero no hacen intervenir el acto de habla perlocutivo, que incluiria

la intencidn efectiva del acto de habla con respecto al oyente, factor determinante en los enunciados

ironicos y el acto perlocutivo no entra en juego. (Torres, 1996, p. 54- 55).
Torres (1996, p. 59) destaca que aunque esta teoria sea un avance en la explicacion de la ironia, los

actos de habla no servirian para explicar ironias mas complejas, asi mismo, tampoco ofrece una explicacién

del fendbmeno comunicativo de la ironia, del proceso interpretativo ni de los efectos en su uso.
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4.2. Grice: La teoria de la Conversacion
Grice desarrolla una teoria para intentar solventar las lagunas de la teoria de los actos de habla: la
Teoria de la Conversacion. Esta es de caracter inferencial y gira en torno al concepto de implicatura
(Torres, 1996, p. 59). Para Grice toda conversacidn sigue una logica y, por este motivo, propone el
principio de cooperacion. Todos los interlocutores que se dan en una conversacién aceptan este principio
de cooperacidn, lo que provoca que actuen de una forma esperada, buscando un entendimiento y facilitando
la conversacion. Dentro del principio de cooperacion, encontramos diferentes maximas:
1. Cantidad. Se relaciona con la cantidad de informacién que debe darse.
a. Que su contribucidn sea todo lo informatica que requiera el propoésito del dialogo, pero
b. Que su contribucion no sea mas informativa de lo necesario.
2. Cualidad. La contribucion debe ser verdadera y especifica.
a. No diga algo que crea falso.
b. No diga algo de lo que no tenga pruebas suficientes.
3. Relacion
a. Diga cosas relevantes.
4. Modalidad. Modo de decir las cosas.
a. Evite la oscuridad de expresion.
b. Evite la ambigtiedad.
c. Sea breve (no sea innecesariamente prolijo)
d. Sea ordenado.
(Escandell, 2013, p. 81)

Si uno de los interlocutores rompe cualquiera de las maximas, el oyente deberad dar sentido a ese
enunciado incoherente, buscando el sentido fuera de la conversacion o la logica. En este punto entra en
juego el concepto de implicatura acufiado por Grice, donde la informacidn transciende el contenido de la
proposicional.

La ironia supone la ruptura de una de las maximas anteriores. A través de esta ruptura se pueden
explicar: cuando una expresion es irénicay la comprension de los sobreentendidos no I6gicos (implicaturas
conversacionales) (Torres, 1999, p. 60). A continuacién, dos ejemplos de ironia donde se rompen la
maxima de cualidad (11) —no diga algo que sea falso—; y la méaxima de relacion (12) —diga cosas

relevantes—:
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(11) Dos amigos salen a pasear y, de repente, empieza a llover fuertemente:

1. jSe ha quedado buen dia!

(12) Una pareja hablando sobre el regalo de cumpleafios de su hijo:
A: El nifio quiere para su cumpleafios la Gltima consola.
B: iY yo quiero vacaciones de por vida!

Sin embargo, la violacién del principio de cooperacion no resuelve las dudas sobre cémo funciona la
ironia y por qué se opta por esa expresion ironica (Torres, 1999, p. 62). Asimismo, la violacion de las
méaximas tampoco funciona «cuando el hablante irénico dice la verdad o cuando su enunciado esta
destinado a provocar un impacto cognitivo» (Torres, 1999, p. 62).

Torres (1999, p. 63) niega una teoria de la ironia basada en el modelo comunicativo de Grice, ya que,
ni esta ni la teoria de los actos de habla abordan el caracter actitudinal del hablante, para la autora, factor

importante que se debe tener en cuenta.

4.3. Haverkate: La teoria de la Conversacion

Entre la teoria de los actos de habla y la teoria de la conversacion se sitia Haverkate. Este autor valora
que el estudio de la ironia no debe quedarse Unicamente en el nivel linglistico, sino debe ir mas alla y
hacer la pragmatica participe. Para él lo ideal es un punto intermedio entre ambas (la pragmalingtiistica) y
para ello, Haverkate, rescata los actos de habla de Searle para analizar la ironia. A su vez, a partir de la
méaxima de cualidad considera tres perspectivas:

1. Sinceridad del estado intencional del hablante.

2. Sinceridad tal y como se refleja en la estructura lingtistica de la locucion.

3. Sinceridad en el hablante (interpretacion de la sinceridad del hablante por parte del oyente).

(Torres, 1999, p. 64)

El incumplimiento de estas maximas puede ser de dos formas: no- transparente (Se engafia al oyente) o
transparente. Esta Ultima representada en diversas muestras (Torres, 1999, p. 64):

— Insinceridad del componente proposicional (figuras retoricas).

— Recursos estilisticos que operan en el plano ilocutivo, como en el caso de la pregunta retorica,
que se caracteriza por una estructura interrogativa cuya intencion es realzar otro acto verbal, la
asercion o la exhortacion.

— Lainsinceridad irénica. La ironia es un recurso retérico complejo, que se manifiesta en el plano

proposicional y en el ilocutivo del acto verbal, ya que manifiesta varios planos pragmaticos del
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acto verbal, el ilocutivo, predicativo, atributivo y referencial.
Para este autor la ironia es «la expresion intencional de la insinceridad» (Torres, 1999, p. 64). En cuanto
a lainsinceridad de la que habla Haverkate Torres subraya:
Frente a la insinceridad no transparente, cuya manifestacion es la mentira, la insinceridad
transparente es explicita y sirve para ser comunicada, ademas de producir determinados efectos en

sus interlocutores. (Torres, 1999, p. 64).

Cabe destacar que no podemos establecer en la misma clasificacion la ironia que cualquier otra figura
literaria, como puede ser la hipérbole o la metafora. La principal diferencia es que la ironia no cobra sentido
hasta que el oyente logra interpretarla.

Autores como Anscombre y Ducrot en su Teoria de la Argumentacion (1983, citados por Torres
Sanchez, 1999b, p. 65); Ducrot en su la Teoria Polifénica (1984, citado por Torres Sanchez, 1999, p. 65);
y Sperber y Wilson la Teoria del Uso— Mencién (1981 y 1986 citado por Torres Sanchez, 1999, p.65)
siguen la idea de Haverkate y creen que el analisis de la ironia verbal debe centrarse en los aspectos

psicoldgicos de los interlocutores y en la situacion comunicativa.

4.4. Sperber y Wilson: La teoria del Uso- Mencion
Torres afirma lo siguiente de Sperber y Wilson (1981):
Consideran que en toda ironia no se da a entender lo contrario de lo que se dice, sino que se presenta un
significado “ridiculo o inadecuado” a la situacion y se evoca otra enunciacion en que el hablante se

comprometeria con la veracidad del estado de cosas descrito en dicho enunciado. (Torres, 1999, p. 71).

Con la Teoria del Uso- Mencion estos autores quieren resolver las lagunas de la teoria semantica
tradicional (sentido figurado) y de la teoria pragmatica de Grice (uso de mecanismos de sustitucion de
significados), por lo que centran sus investigaciones en resolver por qué los interlocutores producen
enunciados irénicos y por que estos enunciados implican lo opuesto a lo que quieren decir (Torres, 1999,
p. 71- 72).

Segln esta teoria «los enunciados irénicos expresan una actitud del hablante hacia su enunciado,
mientras que los enunciados no irdnicos significan una actitud del hablante respecto de lo que trata su
enunciado, de la realidad referida en él y no del enunciado en si» (Torres, 1999, p. 72). En este sentido,

encontramos dos tipos de enunciados: uno irénico (12) y, otro, no ironico (13) que hacen referencia a lo
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mismo (el calor):
(12) jQue frio hace!
(13) Hace demasiado calor

Los ejemplos (12) y (13) hacen referencia a lo mismo, sin embargo, son totalmente diferentes; ya que,
el (12) marca la actitud del hablante sobre su propio enunciado y el ejemplo (13) la actitud del hablante
hacia la situacion (el calor); esta diferencia es la conocida distincion entre mencion y uso: la mencién alude
al mismo enunciado (13), mientras que el uso apunta a aquello a lo que el enunciado hace referencia (12).

Sperber y Wilson distinguen diferentes tipos de menciones. Por un lado, las directas (enunciado literal)
y las indirectas (destaca el significado). No obstante, las indirectas se usan con dos objetivos: o bien
«representar de manera objetiva el contenido del enunciado original», 0 «expresar ademas la actitud del
locutor hacia dicho contenido» (Bruzos, 2006, p. 34). Estas ultimas también son conocidas como eco 0
enunciacion ecoica. Bruzos (2006, p. 35) subraya que «los ecos son menciones encubiertas, presentadas
como enunciaciones del propio locutor y en muchas ocasiones ni siquiera remiten a una enunciacion
anterior citada, sino Unicamente a una idea o un tipo de discurso». Reyes (1994: 11 citado en Bruzos, 2006,
p. 35) afirma lo siguiente sobre los ecos:

Los ecos no tienen verbo introductor ni estan articulados sintacticamente como oraciones subordinadas

[en contraste con (1) y (2)]. En algunos casos [...] parecen, a primera vista, afirmaciones del hablante,

pero el contexto demuestra, con mayor o menor claridad, que no lo son, que el hablante esta repitiendo

lo que dijo (o lo que hubiera dicho) otro en tal situacion, y afiadiéndole una resonancia o deformacion

intencional. [...] Los ecos no tienen por objetivo principal contar lo que alguien dijo; su funcion en el

discurso es evocar un texto preexistente, 0, a veces, un texto posible, y mostrar alguna actitud ante ese

texto.

En esta clasificacién es donde se incluye la ironia. La ironia verbal implica la expresion implicita
(indirecta) de una actitud, y la relevancia de un enunciado irénico depende, en parte, de la informacion que
este transmite sobre la actitud del hablante respecto a la opinién de la que se hace eco (Torres, 1999, p.
78). En la ironia la actitud del hablante es siempre es negativa y, ademas, a través de ella se hace hincapié
en una opinién o idea que el interlocutor marca como inadecuado.

Pero ¢como se interpretan estos tipos de enunciados? Torres (1999, p. 78) nos da las claves: primero,
es importante reconocer el enunciado como eco; después, identificar la idea que se repite o se hace hincapié

y, por ultimo, reconocer la actitud del hablante en cuanto a la idea que se repite. Cabe destacar que en este
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tipo de enunciados, la actitud del hablante siempre es de rechazo.

Aunque esta teoria presenta algunas ventajas como dejar un lado el sentido figurado o no incluir ningun
mecanismo de sustitucion o traduccion de la ironia al lenguaje literal (Torres, 1999, p. 78), todavia hay
algunos aspectos que se le escapan, pues «no establece una distincion clara entre las diversas formas de
mencion ni lo que representa la especificidad de la ironia» (Torres, 1999, p. 79).

Tras las explicaciones de estas teorias podemos observar que depende de los o0jos con que mires a la
ironia esta se verd de una manera u otra, ya que cada uno de los autores anteriores propone analizar la
ironia desde angulos diferentes: campos de andlisis diferentes; uso de teorias anteriores para afiadir nuevas
ideas; teorias a partir del Principio de Cooperacion y sus maximas, etc. Lo que si es cierto que en todos los
enunciados ironicos aparecen dos papeles fundamentales: el emisor del enunciado y el receptor de este;
destacando este ultimo, ya que, si este no comprende, no logra interpretar o no identifica dicho enunciado,
no se dard la ironia, pues nadie la recibira.

Una vez vistas tanto las teorias del humor como las de la ironia queremos plantear, a continuacion, qué
papel tienen estas en el aprendizaje de una segunda lengua. En consecuencia, partimos de la siguiente
pregunta: el humor y la ironia sirven Gnicamente para ser competente o también tienen un efecto

pedagogico en el aprendizaje?

5. El humor y la ironia en el aprendizaje de una L2
Entender el humor y la ironia, para el estudiante de una L2, siempre ha sido un desafio, ya que ambos

conceptos estan muy unidos a la cultura del pais, pues no todas las personas se rien con lo mismo, ni se
rien de lo mismo. Lo que a alguien le puede parecer algo gracioso, a otros les puede parecer algo
inapropiado. Por esta razén, tal vez por su complejidad, no se han priorizado ni destacado en el aula. No
obstante, es el momento de cambiar esta concepcion y aproximarlos al aula, debido a sus numerosos
beneficios en el proceso de ensefianza- aprendizaje de una L2, tanto a nivel linglistico como a nivel
actitudinal.

En cuanto al humor como recurso estratégico, muchos autores, como Carbelo y Jadregui (2006),
Jauregui y Fernandez Solis (2009), Pirowicz (2010) o Fernandez Poncela (2013) citados en Montafiés
Sanchez (2018, p. 132) coinciden en los humerosos beneficios de este en aula:

— Facilitael aprendizaje. EI humor pedagdgico hace que los alumnos retengan mejor el contenido
y lo recuerdan durante méas tiempo.

— Mejora la relacién profesor- alumno. El alumno deja de ver al profesor como autoridad, pasa
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a ser una persona mas cercana y de confianza. Aumenta la participacion.

— Favorece el ambiente y la gestién de conflictos. EI ambiente del aula es positivo y
constructivo. El alumno participa libremente sin la ansiedad de equivocarse, pues, el error no
tiene importancia. Esto hace que emociones como el miedo, la ansiedad y el estrés no tengan
cabida en el aula.

— Mejora la expresion emocional, provocando un aprendizaje significativo.

— Potencia la creatividad, la motivacion, el interés y la autoestima. El uso del humor a través
de materiales didacticos llama la atencion del alumno, favorece su motivacion y, en
consecuencia, provoca un mayor interés en los contenidos. Las clases son mas amenas y dejan
de ser mondtonas. Ademas, activa la creatividad de los alumnos.

Ademas de estas ventajas, autores como Fernandez Solis (2003), Barrio y Fernandez Solis (2010),
Rivero (2011) y Felizy Levi (2011) citados en Montafiés Sdnchez (2018, p. 134) coinciden en las funciones

del humor en el aula:
(1) motivadora; (2) de camaraderia y amistad; (3) de distension ante el conflicto; (4) de diversion; (5) agresiva (el
humor sarcéstico e irénico pueden constituir un arma de maltrato y acoso); (6) defensiva (permite defenderse de criticas
o ataques); (7) intelectual (favorece el desarrollo de las capacidades cognitivas); (8) creativa e imaginativa; (9)
pedagdgica (establece un clima positivo de aula) y (10) transformadora (favorece el cambio que permite desterrar

procedimientos obsoletos en el aula y potenciar otros mas actuales).

A pesar de todas las ventajas y beneficios de introducir el humor como recurso pedagogico, es igual de
importante conocer los puntos negativos: «chistes tendenciosos y ofensivos, burlas, sarcasmos y humor
negro» (Pirowics, 2010, citado en Montafies Sanchez, 2018, p. 134), «discriminacién, humillacion,
agresion, critica, prejuicios e ironia» (Rodrigues, 2012, citado en Montafiés Sanchez, 2018, p. 134). Los
elementos mencionados tienen que ver con dos de las funciones del humor citadas anteriormente (la
funcion agresiva y la de superioridad). Es importante que el profesor sepa como llevar el humor al aula
para evitar posibles conflictos entre alumnos que puedan derivar a problemas mas graves como el acoso
escolar.

Del mismo modo que el humor influye en la actitud del alumno y su manera de enfrentarse al aula,
también afecta positivamente al desarrollo de sus competencias comunicativas. La siguiente figura (Figura
2) de Esther Linares Bernabéu (2017, p. 206) refleja la estrecha union entre la competencia humoristica y

la competencia comunicativa:
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Figura 2. EI humor y la competencia comunicativa. Fuente: ;Y donde esta la gracia? El humor

en el aula de ELE, Esther Linares Bernabéu.

or qué con la competencia humoristica se puede llegar a ser competente desde un punto de vista
ivo? Cook (2000: 304, citado en Bernabéu 2017, p. 206) afirmaba que «its successful

comprehension often requires a broad base of linguistic, pragmatic, sociolinguistic, and cultural

knowledge», es decir, el simple hecho de dominar la primera implica un alto conocimiento de las demas

competencias. El diccionario en linea del Centro Virtual Cervantes define las competencias de la siguiente

forma:

Competencia linglistica o gramatical (forma). Dominar la lengua en todos sus niveles
(pronunciacién, sintaxis, I1éxico y semantica) y formular enunciados gramaticales. Asimismo, la
competencia gramatical permite codificar mensajes, entenderlos y hacer una critica objetiva
sobre si esos mensajes son gramaticales o no.

Competencia sociolinguistica (lengua y sociedad). Ser capaz de desarrollar y comprender
expresiones de la lengua en diferentes contextos sociales. Estos contextos sociales pueden variar
dependiendo de la relacién y la situacion que se da entre los participantes, el objetivo de la
comunicacion, el evento comunicativo (momento y lugar en los que se da la comunicacion) y
las convenciones de interaccion (una conversacion, una reunion, una clase...).

Competencia pragmatica (uso de la lengua en contexto). Ser capaz de utilizar la lengua
teniendo en cuenta la relacion entre los signos linglisticos y sus referentes, las relaciones
pragmaticas, los interlocutores y la situacion comunicativa. La competencia pragmatica no se

centra, Unicamente, en lo que se dice, sino, también, en como se dice, quien lo dice, a quién se
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lo dice y con qué intencion lo dice.

Al igual que el humor esté vinculado al desarrollo de las competencias comunicativas, lo esta, de la
misma forma, la ironia, pues, para que el alumno reconozca un enunciado irénico, debera ser capaz de
distinguir los indicadores (p.ej. marcas no verbales, como las kinésicas, el tono o unidades fraseol6gicas,

entre otras) que muestren que esta ante tal enunciado. Para ello, tendra que dominar esas competencias.

6. Humor e ironia en ELE
Como hemos visto en el punto anterior, son muchos los beneficios del humor y la ironia en el aula. Su

uso no solo beneficia positivamente el ambiente del aula, haciéndolo un espacio comodo y seguro para los
alumnos, sino que también afecta, positivamente, su aprendizaje, pues introduciendo estos aspectos se
potencian las competencias. No obstante, si tienen una carga tan positiva en el aula: ;qué papel tienen en
las obras de referencia del aprendizaje del espafiol como lengua extranjera? En este punto vamos a tomar
las dos obras de referencia de la ensefianza del espafiol, a saber: EI Marco Comun Europeo de Referencia
para las Lenguas (MCERL) y el Plan Curricular del Instituto Cervantes (PCIC), para hacer un analisis del
tratamiento que hacen sobre el humor y la ironia verbal. Ademas de estas, no podemos dejar a un lado el
proyecto GRIALE liderado por el Departamento de Filologia Espafiola, Linguistica General y Teoria de la

Literatura de la Universidad de Alicante.

6.1. El MCERL
En el segundo apartado del MCERL Enfoque adoptado, concretamente el subpunto dedicado a la

competencia pragmatica, el MCERL menciona dentro de las siguientes lineas la ironia:

Las competencias pragmdticas tienen que ver con el uso funcional de los recursos linguisticos
(produccion de funciones de lengua, de actos de habla) sobre la base de guiones o escenarios de
intercambios comunicativos. También tienen que ver con el dominio del discurso, la cohesién y la
coherencia, la identificacion de tipos y formas de texto, la ironia y la parodia. Respecto a este
componente, incluso mas que en el caso del componente linguistico, apenas es necesario resaltar el gran
impacto que ejercen las interacciones y los entornos culturales en el que se desarrollan las mencionadas
capacidades. (MCERL, 2002, P. 14)

En el anterior parrafo se menciona la ironia como un aspecto del discurso que los alumnos deben
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dominar e identificar para llegar a esa competencia pragmatica.

En cuanto al tratamiento del humor en el MCERL, encontramos una primera mencion en el subpunto el
conocimiento sociocultural, situado dentro de las llamadas «competencias generales». En este punto se
destaca la importancia de conocer la sociedad y la cultura de la lengua aprendida, ya que «al contrario que
muchos otros aspectos del conocimiento, es probable que no se encuentre en su experiencia previa, y puede
que esté distorsionada por los estereotipos» (MCERL, 2002, p. 100). EI humor figura, por tanto, entre esos
conocimientos sociales y culturales que el alumno debe aprender; en concreto, aparece en el punto de
valores, creencias y actitudes.

Mas adelante, en las competencias comunicativas de la lengua, en el apartado de «competencia
sociolinguistica» «adecuacion sociolingistica» en los niveles C2 'y C1, el humor también se menciona. En
los niveles mas altos, los alumnos deben ser capaces no solo de entender el humor, sino también de
producirlo ellos mismos. Asimismo, en este punto también se hace una alusién a la ironia, ya que en el
nivel C2 se hace referencia «a los niveles connotativos del significado» y a «las implicaciones de caracter
sociolingistico y sociocultural en el uso de la lengua» (MCERL, 2002, p. 119).

Otro punto destacable son los tipos de textos propuestos por el MCERL donde aparece la tira comica.
El MCERL establece lo siguiente sobre los textos:

Los textos tienen muchas funciones diferentes en la vida social, o que conlleva las diferencias
correspondientes en forma y sustancia. Los diferentes canales se utilizan para distintos fines. Las
diferencias de canal, propdsito y funcion producen las correspondientes diferencias no sélo en el

contexto de los mensajes, sino también en su organizacion y presentacion. (MCERL, 2002, p. 91).

Latira comica aparece en la clasificacion de textos escritos y su uso connota cierto dominio linglistico
por parte del alumno. EI MCERL proporciona ejemplos de actividades con este género textual, ademas,
establece que el su uso no solo se debe limitar Gnicamente a los niveles mas altos; sino, también, se

puede aplicar a niveles méas bajos empleando ejemplos mas sencillos.

6.2. EI PCIC
A diferencia del MCERL, en el PCIC aparecen muchas mas referencias aambos conceptos. Por un lado,

en los primeros apartados de Gramatica, Pronunciacién y Funcion (ver Anexo 1) se muestran aspectos
lingliisticos del humor y la ironia que el alumno debe conocer para dominar el espafiol y llegar a ser

competente en el idioma.
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Algunos ejemplos de humor e ironia en la gramética de nivel C2 es la anteposicion del adjetivo con
valor irénico (14) (15); el uso de los posesivos con valor humoristico o irénico (16) o el uso de
demostrativos para referirse a una persona (17) y, en nivel C1, el uso del imperativo lexicalizado con valor
ironico (18):

(14) Valiente soldado estés hecho

(15) Bonita forma de contestar

(16) Este novio tuyo baila muy bien

(17) iMira este qué listo!

(18) jMira qué bien!, jVaya, vaya!, jMira ta!

En cuanto a la pronunciacion, por un lado, en niveles B1- B2 en PCIC destaca que los alumnos deben
ser capaces de identificar y producir los patrones melddicos relacionados con los actos de habla vy,
asimismo, reconocer exclamaciones irénicas como jtu hazle caso! Por otro lado, los niveles C1- C2,
comparten el primer aspecto de identificacion y produccion de los patrones melddicos que los niveles B.
A este se afade el eénfasis articulatorio donde los discentes deben reconocer la falta de relacion entre la
entonacion y la palabra (19):

(19) Me gusta mucho el bolso que te has comprado

Por dltimo, la funcion. En el nivel B2 aparece la ironia como un aspecto linglistico para pedir

informacion de manera indirecta con el uso de la interjeccién eh y del adverbio no (20).
(20) Fin de semana romantico, ¢eh?

Si en el nivel B2 se emplea la ironia para pedir informacion, en el nivel C2 se emplea para dar
informacidn a través de la estructura Si, claro/ hombre+ enunciado previo hiperbdélico. Un ejemplo de ello
(21):

(21) [- ¢Ayer llovio por la tarde?]

Por otro lado, en cuando al apartado de Géneros discursivos y productos textuales (ver Anexo 2), en el
nivel C1, el chiste es considerado un género textual, y en nivel B2 se considera el uso de géneros textuales,
como los anuncios publicitarios o cuentos, «con limitaciones relativas a la complejidad de la trama y el
uso literario de la lengua (sobrentendidos de tipo cultural, uso irénico o humoristico)» (Instituto Cervantes,
2006).

A continuacion, el apartado de Habilidades y actitudes interculturales presenta lo siguiente:

Una relacion de procedimientos que, al ser activados de forma estratégica, permitiran al alumno
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aproximarse a otras culturas, y particularmente a las de Espafia y los paises hispanos, desde una
perspectiva intercultural. En esta perspectiva, la comunicacion trasciende el mero intercambio de
informacion para abarcar la comprension, la aceptacion, la integracion, etc., de las bases culturales
y socioculturales comunes que comparten los miembros de las comunidades a las que accede el
alumno [...] (Instituto Cervantes, 2006).
La competencia intercultural establece lo siguiente:

Una ampliacion de la personalidad social del alumno, que puede desarrollar una capacidad de
adaptarse y desenvolverse con éxito en distintas situaciones en las que se relaciona con personas de
comunidades diferentes a la suya o interpreta hechos y productos culturales propios de estas

comunidades (Instituto Cervantes, 2006).

En este apartado el PCIC marca que los discentes deben activar los siguientes factores:
— Conocimiento de otras comunidades.
— Conciencia intercultural entre la cultura del alumno y la cultura de la lengua estudiada.
— Relaciones culturales (interaccién entre personas, hechos y productos y resolucion de
malentendidos).
— Orientacion de motivaciones, creencias, valores, emociones, sentimientos, etc.
— Aumento de los conocimientos, destrezas y actitudes a través de la reflexion.

Aqui es donde se establece el humor y la ironia (ver Anexo 3). Como se ha dicho en puntos anteriores,
estos fendmenos estan estrechamente ligados con la cultura y la sociedad de un pais, por lo que, los alumnos
deben conocer el aspecto social y cultural (contexto social, los gestos y la proxémica) y darse cuenta de
gue esta ante una situacién humoristica o irénica. En el nivel B2 los alumnos deben comprender «anuncios
publicitarios con limitaciones relativas al uso de la lengua (sobrentendidos de tipo cultural, uso irénico o
humoristico)» (Instituto Cervantes, 2006) y cuentos; mientras que, en el siguiente nivel, C1, el género que
deben dominar, tanto oral como escrito, es el chiste.

Con relacion a los Procedimientos de aprendizaje (ver Anexo 4) se aborda, sobre todo, el humor y la
ironia como recursos pedagodgicos para «la regulacion de los factores afectivos (estrés cultural,
desconfianza, recelo») (Instituto Cervantes, 2006); asimismo, posibles problemas de ansiedad del
alumnado. EI PCIC propone el «uso de recursos (humor, relajacion, ironia, etc.) que logren controlar las
reacciones y emociones negativas en el transcurso de encuentros interculturales» (Instituto Cervantes,

2006). Un ejemplo es la lectura de textos comicos o la visualizacién de videos de contenido humoristico.
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En este punto, el humor y la ironia se utilizan como métodos para mejorar el ambiente de la clase, las
relaciones entre profesor- alumno, la motivacion del alumnado y acabar con cualquier factor negativo que
se pueda dar en el aula, los cuales tendrén un beneficio positivo en al aprendizaje del alumno.

Por ultimo, en Tacticas y estrategias pragmaticas aparecen una serie de listas con marcadores de la
ironia (ver Anexo 5). Estos marcadores son ejemplos de marcadores tanto morfosintacticos, fonicos como
Iéxico- semanticos. Algunos ejemplos de marcadores de la ironia en el nivel C1 son:

— Marcadores fonicos como la entonacion irdnica en enunciados exclamativos (jPues vaya
negocio que has hecho!) y las oraciones suspendidas (Yo prefiero quedarme en casa, para lo
que hay que ver).

— Marcadores léxico- semanticos como la contradiccién (El libro ha costado una nimiedad: 800
euros); generalizaciones (jVivan las personas inteligentes!) o mentiras irdnicas, para expresar
menosprecio, destacar cualidades negativas, insultar (jQué maravilla de corte de pelo! A ver si
me das la direccion de tu peluquero).

Otros ejemplos de marcadores que encontramos en el nivel C2 son:

— Marcadores morfosintacticos como los diminutivos con valor irdnico (jVaya nochecita!); las
perifrasis incoativas (ir+ infinitivo) (jMe van a venir a mi, a estas alturas, con esas historias!);
férmulas fijas como pues no faltaba més, mira quién habla, qué méas quisieras ti o la
anteposicion del adverbio o el cuantificador (jBastante te importa a ti!).

— Marcadores fonicos como la entonacion irénica en enunciados exclamativos (jMenudo chollo!).

— Marcadores Iéxico- semanticos como las metéforas e indicadores de ironia (Este Luis es mas
listo que el hambre) o citas encubiertas (Mmmm... Esta buena la tarta, ¢verdad? / La tarta esta

buenisima, para nota [con entonacion y apoyo gestual = no esta buena]).

Es indiscutible que el PCIC hace una mencion mas exhaustiva de los fenédmenos del humor y la ironia
en el plano del aprendizaje que el MCERL. Ademas, el documento no se queda Unicamente en los aspectos
mas lingiisticos, sino que va mas alla, tratando el humor en el aula como “medio terapéutico” para
combatir la ansiedad de los alumnos provocada por la exposicién del discente a la situacion del aula. Y,
no solo esto, sino, también como medio motivacional. EI hecho de que todos estos aspectos se recojan en
el documento resulta muy util para los profesores, ya que se pueden apoyar en este y extraer de €l contenido

dedicado a la préctica.
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6.3. Proyecto GRIALE
El grupo GRIALE nace del deseo de analizar el humor y la ironia desde un punto de vista pragmatico.

No obstante, este no es su Unico objetivo, otros de los objetivos son:
— Observar como los aspectos socioculturales infieren en ambos conceptos.
— Analizar la adquisicion del humor en nifos.
— Utilizar todos los datos obtenidos en la ensefianza- aprendizaje de ELE y aplicarlos en nifios

autistas.

En su estudio de los marcadores de la ironia el grupo de investigacion pone el foco de atencion en seis
indicadores. En primer lugar, relacionado con el discurso oral y entendido como uno de los aspectos
imprescindibles a la hora de realizar un enunciado irénico, los gestos y la mimica. En segundo lugar, en el
discurso escrito, los signos de puntuacion, signos de exclamacion, puntos suspensivos y comillas. En tercer
lugar, las llamadas palabras de alerta. El objetivo de estas es «exagerar la fuerza de un enunciado o
volverlo sospechoso» (Schoentjes 2003: 143, citado en Ruiz Gurillo, Marimoén-Llorca, Padillay Timofeeva
Timofeev, 2004, p. 238). Algunas de estas palabras de alerta se utilizan a menudo en los discursos, por lo
que son muy frecuentes, como ocurre con el adjetivo guapisimo o inteligentisimo. En cuarto lugar, la
reinterpretacion de las unidades fraseoldgicas a través del proceso de desautomatizacion el cual modifica
o manipula la unidad fraseoldgica con el objetivo de crear una expresion novedosa y creativa. La unidad
fraseoldgica que se modifica es «producida y en parte reproducida por el hablante, esto es, es el resultado
de un acto creativo y voluntario dentro de los limites de un lenguaje relativamente fijo y establecido»
(Mena Martinez, 2003). Ademas, Mena Martinez afirma que el emisor realiza esta deshumanizacién para
lograr un fin y la nueva unidad fraseoldgica «despliega toda una serie de efectos especiales y llamativos»
(Mena Martinez, 2003). Un ejemplo de desautomatizacion es el dado por Ruiz Gurillo, Marimén-Llorca,
Padilla y Timofeeva Timofeev (2004, p. 239): dar morcilla. Si a esta unidad fraseoldgica le cambiamos el
sustantivo morcillo por otro cualquiera, la unidad fraseoldgica pierde toda su identidad y, por ende, su
matiz irdnico. En quinto lugar, las repeticiones «que mencionan explicitamente algo dicho» (Ruiz Gurillo,
Marimon-Llorca, Padilla y Timofeeva Timofeev 2004, p. 239). Y, por altimo, figuras como la litote, la
hipérbole y el oximoron.

El grupo GRIALE afirma que, aunque todos estos marcadores sean pistas para el oyente para deducir
que esta ante un enunciado irénico, también se debe prestar atencion al papel que hace, pues «sin él no hay
ironia, por mucha elaboracion que exista por parte del hablante» (Ruiz Gurillo, Marimon-Llorca, Padillay
Timofeeva Timofeev, 2004, p. 241).
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Las aportaciones de este grupo de investigacion son numerosas, ya que también encontramos diversos
articulos mas préacticos donde encontramos propuestas didacticas para llevar al aula. Un ejemplo de ello es
el articulo ¢Y donde esté la gracia? ElI humor en el aula de ELE de Esther Linares Bernabéu. En este
articulo la autora nos propone una serie de actividades practicas donde se trabaja el humor. Como hemos
dicho anteriormente, el PCIC es un documento de consulta para profesores de ELE donde encontramos el
humor y la ironia, y todo lo propuesto por el grupo GRIALE sigue el mismo objetivo de ser un apoyo para
profesores con materiales, actividades y teoria, pero exclusivamente, relacionado con el humor y la ironia

y su apuesta por la introduccion de ambos en las aulas.

7. Propuestas practicas
Como hemos comentado al principio de este trabajo si queremos hacer que nuestros alumnos sean

competentes y se desenvuelvan en cualquier situacion ensefarles el humor y la ironia que emplean los
hablantes nativos debe ser casi una obligacién. Sin embargo, como también se ha comentado, parece que
hoy en dia, todavia no se incorpora en el aula, pero, proyectos pioneros como el grupo GRIALE les
empiezan a dar la importancia que merecen. Es por esta razon por la que hemos querido aportar nuestro
granito de arena con las siguientes actividades donde el humor y la ironia son los protagonistas.

A continuacion, se presentan una serie de actividades relacionadas con la introduccion del humor vy la
ironia en las aulas de ELE con el fin de enriquecer y dar ideas a profesores y futuros profesores y animarlos
a llevarlos al aula. Estas actividades estan destinadas a alumnos de nivel C2, C1, B1y Al. Laeleccion de
estos niveles, sobre todo de los niveles B y A, ha sido llevada a cabo por la motivacion de demostrar que
adoptando los contenidos y los materiales a cada nivel se puede llevar el humor y la ironia al aula.

Esta primera actividad que se presenta tiene como objetivo el desarrollo de la expresion oral de los
alumnos de nivel B1 a través del uso de vifietas humoristicas (ver Anexo 6)). Estas vifietas reflejan la
sociedad actual con el fin que los alumnos pongan en practica sus conocimientos linglisticos:

Trabajar con escenas de la vida diaria permite que el aprendizaje se realice dentro de un contexto real,

lo que proporciona al estudiante un conocimiento mas cercano de la lengua meta. Los dibujos permiten,

ademas, dar rienda suelta a la imaginacion de los alumnos que pueden ver en ellos detalles que ayuden

a generar hipdtesis de lo que ocurre en la escena. (Fundacion comillas, 2010, p. 50).

ACTIVIDAD 1.
Nivel Bl

Objetivos e Describir las vifietas
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e Emplear las formulas de hipoétesis
e Desarrollar la expresion oral a

traveés de las vifietas

Contenidos

e Gramatica (marcadores de
hipbtesis: creo que; me parece
que+ indicativo; a lo mejor; es
posible; es probable+ subjuntivo;
puede que; quiza(s); tal vez+
indicativo/ subjuntivo;
posiblemente)

e Funciones (describir situaciones)

Competencias

e Competencia linglistica

(gramatica y léxico)

Dinamica Grupal y binomios
Duracion 40°
Material Proyector, fichas

Descripcion de la actividad

En primer lugar, se proyectan en el aula
dos vifietas (ver Anexo 6) sin texto. En
binomios los alumnos deberan generar
hipdtesis, a partir de la observacion de
estas, usando las expresiones de hipotesis
en espafiol. Una vez las parejas hayan
hecho sus hipdtesis, se llevard a cabo una

puesta en comun entre toda la clase.

En segundo lugar, se entregard a cada
alumno una de las vifietas y deberan crear
el texto a partir de lo que ellos creen que

tratan las vifietas.
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En tercer lugar, se proyectaran las vifietas
con el texto original y se dara lugar a un
debate en el que los alumnos deberan

participar dando su opinion y comparando

la situacion de las vifietas en sus paises.

En esta siguiente actividad se propone tratar los marcadores de la ironia a través de diversas situaciones.
El objetivo es que los alumnos, en una primera fase, de manera inductiva, reconozcan la ironia 'y lo que
conllevan los enunciados ironicos (el significado real). Una vez hecha la actividad, se complementa con la
explicacion de otros marcadores.

ACTIVIDAD 2. Lo que se dice vs. lo que se quiere decir
Nivel C2

Objetivos e Reconocer la ironia
e Conocer los marcadores ironicos

del espariol

Contenidos e Gramética (superlativo y
diminutivo con valor vy

expresiones irénicos)

Competencias e Competencia linguistica
(gramatica)
e Competencia pragmatica (lo que

se dice frente lo que se quiere

decir)
Dinamica Individual y grupal
Duracion 20°
Material Fichas y dispositivo electrénico
Descripcion de la actividad En esta actividad se les entrega a los

alumnos una ficha con cinco situaciones
diferentes (ver Anexo 7). De manera
individual, los alumnos deberan leer las
situaciones, prestando atencion en las

palabras marcadas en cursiva, y decidir si
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el mensaje que dice el interlocutor es

directo o hay un trasfondo en él.

Cuando acaben, se pondran en comdun
todas las respuestas y se rellenard una
tabla en la que los alumnos deberan
clasificar las partes en cursivas y escribir
algun otro ejemplo propio. Una vez hecha
la clasificacion, se dard lugar a la
explicacion de los marcadores de la ironia

y se daran mas ejemplos de ellos.

En esta tercera actividad propones el uso de los videos humoristicos a la hora de practicar la

comprension auditiva.

ACTIVIDAD 3. Mentiras ciclistas

Nivel Cl
Objetivos e Entender un discurso humoristico
e Conocer los marcadores irénicos
del espafiol
Contenidos e Léxico (vocabulario y expresiones

coloquiales)

Competencias

e Competencia linguistica (léxico)
e Competencia pragmatica (lo que

se dice frente lo que se quiere

decir)
Dinamica Individual y grupal
Duracion 25
Material Fichas y proyector de audio/ video

Descripcion de la actividad

Se les entregaré a los alumnos una ficha
(ver Anexo 8) con preguntas relacionadas

con el video que deben visualizar. De
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manera individual, primero, deberan leer
las preguntas. Después se pasard a la
visualizacién del video. Esta primera
visualizacion tiene como objetivo la
primera de toma de contacto, por lo que,
se aconseja no apuntar nada, unicamente
escuchar. Se pondra el video una segunda
vez (la altima), en estd deberan empezar a
anotar ideas y respuestas. Si en esta ultima
visualizacion los alumnos no han logrado
entender el audio, se pondra una tercera

VEZ.

Una vez escuchado el video, se daran unos
minutos para contestar a las preguntas.
Pasado este tiempo, se pondran en comun
las respuestas y se dara lugar a la

resolucion de dudas.

De manera opcional, una vez se pasa a la
correccion, el profesor puede entregar la
transcripcion a los alumnos como material

de apoyo.

En este Gltimo ejercicio queremos proponer un juego a través del uso de los memes?.

ACTIVIDAD 3. De Memory
Nivel Al

Objetivos e Repasar los adjetivos de caracter y

fisico

! La RAE define el término meme como la imagen, video o texto, por lo general distorsionado con fines caricaturescos, que
se difunde principalmente a través de Internet.
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Contenidos e Leéxico (vocabulario)

Competencias e Competencia linguistica (Iéxico)

Dinamica Grupal (dependiendo el numero de
alumnos)

Duracion 10°

Material Fichas

Descripcién de la actividad En grupos reducidos el profesor entregara

a cada grupo unas fichas (ver Anexo 9)
que se deberan colocar boca abajo. Los
alumnos deberén ir dandola la vuelta, de
una a una, las fichas y unir la imagen (el
meme) con el adjetivo correspondiente.
En cada turno, el alumno dara la vuelta de
dos fichas, si no acierta se seguira con el
turno. El objetivo es que los alumnos
presten atencion durante todo el juego y
recuerden donde esta la imagen y el

adjetivo correspondiente.

8. Conclusion
Con el presente trabajo hemos querido aproximar los fenémenos del humor y la ironia verbal a través

de un analisis contrastivo fundamentado en las diferentes teorias al respecto, y darles la importancia que
se merecen en el &ambito de ELE. Por un lado, en el primer punto del trabajo hemos hecho un recorrido por
las definiciones de ambos términos haciendo frente a la problemética de encontrar una definicion unanime
para ambas. Sin embargo, el hecho de que los conceptos no tengan una definicion unanime no significa
gue sea un problema, sino que nos encontramos con una diversidad de definiciones y puntos de vista
diferentes a la hora de abordarlos, lo cual puede ser enriquecedor para tratarlos.

Por otro lado, hemos querido hacer un recorrido por las diferentes teorias del humor y la ironia verbal.
Al igual que pasa con las definiciones, son muchas las teorias que hemos encontrado. Podemos hablar de
tres grupos de teorias: en cuanto al humor encontramos teorias que quieren darle sentido a este fendmeno

explicandolo desde la superioridad de la persona que realiza la broma, desde la liberacion de tensiones del
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emisor y desde el enunciado absurdo, emitido por el emisor, que necesita la interpretacién del receptor;
por otro lado, desde la ironia, un primer grupo de teorias semanticas, un segundo grupo de teorias
pragmaticas y un tercer grupo de teorias pragmalingliisticas, todas ellas se enriquecen de teorias anteriores
para lograr averiguar el fendbmeno ironico, sin embargo, a pesar de que consiguen respuestas, no logran
explicar la ironia desde la actitud del hablante ni como un fenémeno comunicativo.

Otro punto destacable es el tratamiento del humor y la ironia en los documentos referentes (MCERL y
PCIC). A partir del andlisis de ambos textos, hemos llegada a la conclusién de que el PCIC tiene mas en
cuenta el humor y la ironia que el MCERL. Este ultimo hace pequefias pinceladas a lo largo de sus paginas,
a diferencia del PCIC donde encontramos muchos mas aspectos relacionados con ambos conceptos, no
solo desde un punto de vista puramente lingiistico; sino, también, tratandolos como estrategias de
aprendizaje. El hecho de que el PCIC haga un tratamiento del humor y la ironia desde la pedagogia de la
ensefianza, resulta muy interesante, pues, nos hemos dado cuenta de que el humor y la ironia ayudan a
mejorar las competencias de los alumnos, pero, también, su relacion con el proceso de ensefianza-
aprendizaje en el aula. En otras palabras, el humor y la ironia se puede aplicar desde un punto de vista
linglistico, beneficiando el desarrollo de las competencias y, ademas, si los utilizamos como métodos
pedagogicos tienen un efecto positivo en el alumno a la hora de enfrentarse al aula mejorando su relacién
con ella.

Tampoco debemos olvidar el grupo GRIALE. Gracias a este proyecto y al tratamiento que hacen de
ambos téerminos podemos acercar el humor y la ironia al aula desde la préactica, lo cual es fundamental y
resulta muy util de cara a los profesores; ya que, son pocos los que optan por introducirlos en el aula.

En la misma linea, con las actividades propuestas que hemos realizado queremos seguir los pasos de
todos aquellos, como el grupo GRIALE, que reivindican el papel, tan importante, de ambos conceptos en
el aula. Ademas, hemos querido llevar las actividades un paso mas alla demostrando que, si posees buenos
materiales y adaptas los contenidos, el humor y la ironia no es cosa de niveles altos, sino se puede empezar
a explotar desde los mas bajos.

Si bien es cierto que, todavia, queda camino que recorrer, tanto desde el punto de vista practico como
del teorico. Sin embargo, esperamos que de aqui en adelante sean mas personas las que se atrevan e
introduzcan estos dos fendmenos en sus aulas; pues, hemos visto sus numerosos beneficios para los
alumnos de ELE. Dentro de esta lista de beneficios destacamos dos importantes: el desarrollo de las
competencias y la relacion de los discentes con el aula ¢y qué mejor manera de aprender y desarrollar sus

capacidades que con estos dos fendmenos? Y no solo esto, asimismo, a través del humor y la ironia
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acercamos a los alumnos, un poquito mas, a la realidad de la lengua que aprenden y los nativos. No
debemos olvidar que ambos conceptos forman parte de la comunicacion humana, la sociedad y la cultura
de una lengua, por lo que, son imprescindibles para que nuestros futuros alumnos se puedan desenvolver
en cualquier situacion. Seria interesante que futuros trabajos e investigaciones llevaran el humor y la ironia
a un terreno practico donde se investigara, desde el terreno de juego, si, realmente, todos los beneficios
mencionados a lo largo del trabajo son reales y si es cierto que la introduccién de ambos fendmenos ayuda
a desarrollar las competencias linguistica, sociolinglistica y pragmaética. No existe mejor método de

aprendizaje que la risa.
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ANEXOS
Anexo 1
Fuente: Plan Curricular del Instituto Cervantes. Gramatica. Nivel C1y C2.
GRAMATICA
C2

Posicion del adjetivo

Anteposicion
Con valor irénico: valiente, bonito, menudo
Valiente soldado estas hecho.

Bonita forma de contestar.

Los posesivos

Valores/ significados

Matiz humoristico o irénico con demostrativo
Este novio tuyo baila muy bien. [= baila muy mal]
Formula fija formal: casos de ironia

Esta usted muy equivocado, sefior mio.

No te confundas conmigo, queria mia.

Los demostrativos

Valores/ significado
El referente es una persona
iMira este qué listo! [valor de sorpresa y humoristico]

Si, pues este [= yo] no se piensa callar [informal]

Cl

Imperativo

Valores/ significado

Matiz irénico en algunos imperativos lexicalizados

iMira qué bien!, jVaya, vaya!, jMira tu!

Fuente: Plan Curricular del Instituto Cervantes. Pronunciacion. Nivel B1- B2 y C1- C2.

PRONUNCIACION

B1- B2 Cl-C2
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Entonacién Entonacion
Identificacién y produccién de los Identificacidn y produccion de los patrones
patrones melddicos correspondientes melddicos correspondientes a los distintos

a los distintos actos de habla. actos de habla.

Exclamaciones de mandato irénico jTU | El énfasis articulatorio

hazle caso! Falta de correspondencia entre la entonacién y
la palabra: entonacion irénica Me gusta mucho
el bolso que te has comprado [sugiriendo que
no le gusta nada, por lo tanto suprimiendo todo

movimiento tonal intensificador].

Fuente: Plan Curricular del Instituto Cervantes. Funcién. Nivel B2 y C2.
FUNCION
B2

Pedir confirmacion

De forma encubierta

... ;eh/ no?

Fin de semana romantico, ;eh?

[entonacion o expresion gestual: guifio, sonrisa, etc. que implica complicidad o ironia]
Cc2

Dar informacion

Corrigiendo otra informacion previa

En respuesta a una pregunta

Si, claro/ hombre+ enunciado previo hiperbdlico.
[- ¢Ayer llovid por la tarde?]

-Si, claro, cayo el Diluvio universal... [con ironia]

Anexo 2
Fuente: Plan Curricular del Instituto Cervantes. Géneros discursivos y productos textuales. Nivel B2 y C1.

GENEROS DISCURSIVOS Y PRODUCTOS TEXTUALES
B2
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Géneros de transmision escrita

Anuncios publicitarios con limitaciones relativas al uso de la lengua (sobrentendidos de tipo
cultural, uso irénico o humoristico).

Cuentos, con limitaciones relativas a la complejidad de la trama y el uso literario de la
lengua (sobrentendidos de tipo cultural, uso irénico o humoristico).

C1

Generos orales y escritos

Chiste
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Anexo 3
Fuente: Plan Curricular del Instituto Cervantes. Habilidades y actitudes interculturales.

HABILIDADES Y ACTITUDES INTERCULTURALES

Asimilacién de los saberes culturales (comportamientos socioculturales y referentes

culturales
Transferencia, inferencia, conceptualizacién
Inferencia, a partir de los datos que proporciona el contexto, de aspectos inexplicables
0 impredecibles relativos a comportamientos, productos o hechos observados
(estructuras y relaciones generacionales; gestos y proxémica en el comportamiento no
verbal, efectos de humor y burla; funciones discursivas en reproches, aprobaciones,

alabanzas, criticas...).

Interaccion cultural
Actitudes
Regulacion de los factores afectivos (estrés cultural, desconfianza, recelo)
Uso de recursos (humor, relajacion, ironia, etc.) que logren controlar las reacciones

y emociones negativas en el transcurso de encuentros interculturales.

Mediacion cultural
Habilidades
Mediacién
Formulacion en términos explicitos y comprensibles de aspectos culturales que
dificulten la interaccion (sobreentendidos, informacion compartida entre
miembros de la misma cultura, ironias, etc.), con el fin de favorecer la
comprension de comportamientos socioculturales o de referentes culturales.
Actitudes
Regulacion de los factores afectivos (estrés cultural, desconfianza, recelo...)
Despliegue de recursos (humor, distension, etc.) que logren atenuar las

reacciones y emociones de los participantes en encuentros interculturales.
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Anexo 4
Fuente: Plan Curricular del Instituto Cervantes. Procedimientos de aprendizaje.

PROCEDIMIENTOS DE APRENDIZAJE

Regulacion y control de los factores afectivos

Ansiedad
Uso de recursos o estimulos externos
Uso del humor
Ejemplos de aplicacion
Aprovechar las simulaciones o juegos que favorezcan la via ludica para desatar la
risa.
Leer textos comicos o ver videos de contenido humoristico.

Motivacion intrinseca
Ejemplos de aplicacidn (orientado a la tarea)
Buscar o generar diversiones en la realizacion de la tarea: usar nuevas

tecnologias, trabajar en grupo, introducir el humor, etc.

Uso estratégico de procedimientos de aprendizaje en la realizacion de tareas
Planificacion
Decision sobre procedimientos para la movilizacion de recursos

Buscar o crear diversiones durante la realizacién de la tarea: usar nuevas

tecnologias, trabajar en grupo, introducir el humor, etc.
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Anexo 5
Fuente: Plan Curricular del Instituto Cervantes. Tacticas y estrategias pragmaticas. Nivel C1y C2.

TACTICAS Y ESTRATEGIAS PRAGMATICAS

C1

Significados interpretados

Indicadores de ironia
Indicadores morfosintacticos y fonicos
e Oraciones suspendidas
- Tendrias que decirle a Javier que te ayude a pintar la cocina.
- Si, como viene tanto —
Yo prefiero quedarme en casa, para lo que hay que ver —
e Entonacidn irdnica en enunciados exclamativos
-Mira qué pafiuelo tan bonito. Se lo he cambiado a Maria por mi pulsera.

- jPues vaya negocio que has hecho!
Indicadores Iéxico-semanticos

e Contradictio in terminis
El libro ha costado una nimiedad: 800 euros.
e Generalizaciones

iVivan las personas inteligentes!

e Mentiras irénicas, para expresar menosprecio, destacar cualidades negativas, insultar.
Gracias por tu ayuda, no sé qué hubiera hecho sin ti [agradecimiento de una ayuda
gue no ha existido].
iEnhorabuena, chico! Eres un as para los negocios [felicitacion con sarcasmo].
jQué maravilla de corte de pelo! A ver si me das la direccion de tu peluquero

[alabanza de alguien que le parece ridiculo al enunciador].

Intensificacion o refuerzo

Recursos léxico-semanticos
e Metaforas e indicadores de ironia

Este chico es una fiera. Ya ha terminado el informe.

En esta ciudad siempre llueve a mares.

-Me he comprado esta camiseta en el mercadillo por 50 euros.
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- jPues vaya negocio que has hecho!
Intensificacion del acuerdo o desacuerdo con el interlocutor
Recursos Iéxico-semanticos
e Intensificacidn por oposicion no atenuada Eso, ni pasando por encima de mi cadaver,
ni se te ocurra.
e Indicadores de ironia
-Creo que me he dejado las llaves en casa.

- jHay que ver qué listo eres!

C2

Significados interpretados

Indicadores de ironia
Indicadores morfosintacticos y fonicos

e Diminutivos con valor irénico
i Vaya nochecital
i Qué cochecito!

e Perifrasis incoativas (ir a + infinitivo)
iMe van a venir a mi, a estas alturas, con esas historias!

e Dislocacion a la izquierda del constituyente que se ironiza
e Anteposicion de adverbio o cuantificador
iMal gue lo pasamos!
jBastante te importa a ti!
iCualquiera se fia de ese mentiroso!
Anteposicion de adjetivo
i Valiente cocinero esta hecho!
Bonito susto me has dado.
iBuen elemento eres tu!

e Uso del posesivo en posicion postnominal
Esta amiga tuya es divertidisima [= es muy aburrida].

e Estructuras coordinadas con valor consecutivo (con y, en consecuencia.)
Tu fiate de esos y veras lo que te pasa.

e Interrogativas retoricas que expresan una queja o reproche
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¢No podias haber encontrado uno un poco peor?
¢, Qué quieres (que te diga)?
e Ecos irénicos
- Nos beneficiaremos todos.
- Todos, no me cabe la menor duda. Y seguro que ti mas que nadie.
- Jorge canta bastante bien.
- Jorge canta como un ruisefior [con entonacién y apoyo gestual = canta mal].
e Entonacidn irénica en enunciados exclamativos
jQue listo que eres!
jAnda la mosquita muerta!
iMenudo chollo!
Indicadores léxico-semanticos
e Contradictio in terminis en estructuras comparativas metaforicas
Eres tan veloz como una tortuga. Hablas como un libro.
e Formulas fijas: pues no faltaba mas, mira quién habla, qué mas quisieras tu.
Estéa usted muy equivocado, sefior mio.
e Mentiras irénicas, para expresar menosprecio, destacar cualidades negativas, insultar.
Es guapisimo [= Es muy feo].
Hay que ver qué tonta es Marisa.
iNo eres tu guason ni nada!
iNo tiene dinero!
e Doble sentido con valor de sorpresa y humoristico
jEsta es una lista!
iMira este qué listo!

Intensificacion o refuerzo

Intensificacion o refuerzo

Recursos léxico- semanticos
e Metéaforas e indicadores de ironia
Este Luis es mas listo que el hambre.
i Es guapisimo! [= Es muy feo].

Intensificacion del acuerdo o desacuerdo con el interlocutor
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Recursos léxico- semanticos
¢ Indicadores de ironia
i Qué simpatico el nifio!
iNo eres tu guason ni nada!

Procedimientos de citas

Procedimientos de citas

Citas encubiertas
e Ecos irbnicos
-Mmmm... Esta buena la tarta, ¢verdad?

-La tarta esta buenisima, para nota [con entonacion y apoyo gestual = no esta buena]

Focalizacién

e Anteposicion del adjetivo con valor irénico

Bonita forma de contestar.

53




M Universidad
93 de Alcald

Anexo 6
Fuente: Espafiol con humor. Fundacién Comillas.

iva coli '
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|~ ¢POR QUE
NO COLABORAS

UN POCO?? CERUEZA!

Maria José Mosquera, Sex (Espana)
Publicada por la editorial Belin (Francia)

Imagen 2. Espafiol con humor. Fundacion comillas.

ALGLN DA , HTIANY
TOPO ESTO SERA

Maria José Mosquera, Sex (Espana)
Publicada por la editorial Hachette (Francia)

Imagen 3. Espafiol con humor. Fundacién comillas.
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Anexo 7
Fuente: elaboracion propia.

Actividad 2. Lee atentamente estas situaciones y presta atencién en la cursiva. ¢ Qué quieren decir
los personajes?

Situacion 1

Julia: jAna, corre, ven!

Ana: ;Qué pasa?

Julia: No podemos salir a correr, esta lloviendo mucho.
Ana: Si, bueno, esta cayendo el Diluvio universal...

e ;Qué quiere decir Ana?

Situacion 2
Marcos: Ayer por la noche fui a cenar a un sitio que esta muy bien y bien de precio, jtienes que ir!
Juan: ¢A cual?
Marcos: Esta en la plaza del ayuntamiento, al lado de la oficina de turismo.
Juan: Ah, si, ya sé cual es. Pero, ese restaurante parece un poco caro.
Marcos: jQue va! Nos costo S0€.
Juan: (En total?
Marcos: No, por persona.
Juan: Baratisimo...
e (Qué quiere decir Juan?

Situacion 3

Un hijo contesta mal a su madre

Madre: Bonita forma de contestar, ¢crees que tienes que contestar asi a tu madre?
e ;Qué quiere decir la madre?

Situacion 4
Irene: Hace unos dias fui a cenar con Luis y su primo José a ese restaurante que tanto te gusta.
Daniel: ¢(Si? ¢Y qué tal? Luis y su primo se parecen muchisimo, hablan igual y tienen los mismos gestos,
parece que sean gemelos, ¢no?
Irene: Se parecen en el blanco de los ojos lo Unico.
e ;Qué quiere decir Irene?

Situacion 5

Un hermano estd jugando a la consola. Llega su otro hermano y le dice...

Diego: Se ha acabado tu turno, ahora me toca a mi jugar.

Leo: jNo eres tu listo ni nada! jTU estuviste ayer jugando toda la tarde y a mi no me dejaste!

e ;Qué quiere decir Leo?
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Ahora, clasifica la cursiva dentro del marcador correspondiente y pon algun ejemplo. Si no
conoces ninguna expresion irénica, puedes utilizar el movil o la tableta para buscarlas.

MARCADORES DE LA IRONIA
Expresiones Diminutivos Superlativos

56



£54 Universidad

#8% de Alcald

Anexo 8
Fuente: elaboracion propia

MENTIRAS CICLISTAS

https://www.youtube.com/watch?v=877 rB39SR4

1. ¢ Por qué sale solo en bici?

2. ¢ Cudles son las mentiras que le dicen sus amigos ciclistas? Hay mas de una opcion correcta.
a. Nos bebemos una coca- cola y un café tranquilamente
b. Es la dltima curva y ya llegamos
c. Nos bebemos el café rapido
d. Todavia quedan cinco curvas mas para llevar
3. ¢ Qué significan las siguientes expresiones? Elige dos de las expresiones y haz una oracion con

ellas
a. Salir una hora de tranquis

b. No te van a mover las montafias/ No te van a mover los puertos

c. Se ha puesto a apretar como un loco
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d. Echarse el café

c. Cagarse vivo

4. ¢ Qué tipo de discurso crees que es? ¢Por qué?

5. ¢ Qué caracteristicas observas en este video que lo convierten en humoristico? Por ejemplo, la
entonacion.
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Anexo 9
Fuente: elaboracion propia

De Memory

Enfadado

Feliz

Gordo

Fuerte

Débil
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Cansado

Listo
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