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ACTUAR EN TIERRAS ABANDONADAS FAVORECE A ESTAS ESPECIES

| 3s aves nhocturnas

‘en el palsaje agroforestal

'Vde Campo de Montiel

Los cambios en los usos del suelo y 1a intensificacion agricola han perjudicado a las aves nocturnas.
Pero un estudio realizado en la comarca del Campo de Montiel, en la provincia de Ciudad Real,
muestra coOmo el actual proceso de abandono de tierras brinda una oportunidad para mejorar la
capacidad de nuestros agrosistemas de acoger a esas especies.

por Lorenzo Perez.";lnse Maria RE;TEnruque de la Montana, David Moreno, Salvador Rebollo y Juan Luis Parejo




El autillo fue una de las especies que mas veces se
detectd entre las aves nocturnas del Campo de
Montiel. Como suele cazar desde posadero, por lo
general un arbol, es facil imaginar que ese era el
caso de este ejemplar fotografiado en pleno vuelo
(foto: José Luis Gomez de Francisco).



Al amanecer, un bilho
real observa posado
N una roca, en una
zona que combina
areas de monte bajo
con terrenos
agricolas, propicia
para esta especie
presente en una
amplia diversidad de
habitats (foto: Alfonso
Roldan).
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n rasgo caracteristico de los agro-ecosis-
temas mediterrdneos es que son mosaicos
de distintos tipos de usos del suelo y ve-
getacion. Incluyen desde parches natu-
rales o semi-naturales, tales como bos-
ques y monte bajo, hasta dreas muy mo-

dificadas como son los cultivos intensivos (1). El tipo
de uso del suelo afecta de manera importante a la abun-
dancia y la composicién de especies de las comunida-
des de aves (2, 3).

Los precios de mercado de los productos agricolas y
las politicas agrarias —las subvenciones, por ejemplo—
pueden transformar profundamente la estructura del
paisaje en pocos afios, por la conversién de campos con
un cultivo a otro distinto o su ocupacién por refores-
taciones (4). Es necesario proponer formas eficaces de
conciliar el mantenimiento y la mejora de la biodi-
versidad en los sistemas agricolas con su produccién y
rentabilidad econémica (5). Estas propuestas deben ba-
sarse en el conocimiento de la respuesta de las distintas
especies a los usos del suelo y a sus transformaciones.

Existen pocos trabajos de investigacion sobre las co-
munidades de aves nocturnas. Ello es debido, princi-
palmente, a la dificultad del muestreo de estas especies
tan cripticas. Nuestro estudio se realizé durante tres
afos consecutivos —de 2005 a 2007— en un drea de
unas cincuenta mil hectdreas situada en la comarca de
Campo de Montiel, en la provincia de Ciudad Real,
abarcando territorio de nueve términos municipales
(Cuadro 1).

Hemos abordado todas las rapaces nocturnas pre-
sentes, ademads del alcaravan (Burbinus oedicnemus) y el
chotacabras cuellirrojo (Caprimulgus ruficollis). Excepto
el biho real, las demas especies han sufrido en la dlti-
ma década un descenso poblacional en la Espana pe-

Asi se hicieron los muestreos

Para el estudio sobre las aves nocturnas de la comarca del Campo de Montiel (Ciudad Real)
se seleccionaron cinco cuadriculas UTM adyacentes de diez por diez kilometros (quinientos kilo-

metros cuadrados en total). En cada cuadricula, a co-
munidad de aves nocturnas fue muestreada en trece
sitios mediante estaciones de escucha distribuidas re-
gularmente. Cada sitio fue muestreado tres veces al
ano desde 2005 a 2007: en invierno (de principios a
mediados de febrero), a comienzos de primavera (de
mediados a finales de abril) y al final de la primavera
(de finales de mayo a principios de junio). El tiempo
total de muestro fue de unas 150 horas.

Los muestreos en cada sitio duraron quince minutos,
siguiendo un protocolo de estudio parecido al utilizado
por SEO/BirdLife en el Programa Noctua de segui-
miento de aves nocturnas. Para ello se grabaron los
cantos de las diferentes especies, excepto los del al-
caravan y el chotacabras cuellirrojo por su facil detec-
tabilidad. En las estaciones de escucha eran reprodu-
cidos por este orden: carabo (Strix aluco) y buho real
en los censos de invierno; mochuelo, buho chico, le-
chuza campestre (Asio flammeus) y lechuza comun
(Tyto alba) en los de comienzos de la primavera; y au-
tillo, buho chico, lechuza campestre y lechuza comun
en los del final de la primavera.
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ninsular (Cuadro 2). Este trabajo analiza los efectos del
uso del suelo y del clima en esta comunidad de aves y
propone acciones que conducirfan a aumentar su abun-
dancia y diversidad.

Tendencias poblacionales en Espana

Tudas las especies de aves nocturnas analizadas en este estudio, excepto el bi-
ho real, han sufrido en la (itima década un descenso poblacional en la Espaia pe-
ninsular. Estos declives son desde muy intenso a moderado segtin las especies, tal
y como se refleja en la siguiente tabla, que muestra las tasas de cambio para el pe-
riodo comprendido entre 1998 y 2010.

Especie % de cambio

Buiho chico

Chotacabras cuellirrojo

Autillo europeo
Carabo comun
Lechuza comun

_Alcaravan comun
Buho real

Estos datos proceden del trabajo de campo realizado de forma voluntaria por cien-
tos de participantes de los programas de seguimiento de aves a largo plazo Noctua
y Sacre, de SEO/BirdLife (25). La preocupante tendencia que reflejan acentua la im-
portancia y la urgencia de medidas de gestion y conservacion basadas en trabajos
de investigacion como el mostrado en este articulo.

Escasez de monte bajo y pastos arbolados
En el Campo de Montiel los usos agricolas han redu-
cido mucho la extensién de las manchas con vegeracién
natural y semi-natural. T'res cultivos —herbdceos, sobre
todo cereal, vinedo y olivar— ocupan cerca del 85% de
la superficie. La escasez de monte bajo y pastos arbo-
lados, que ocupan en su conjunto menos del 12% de la
superficie, es el principal factor limitante para la co-
munidad de aves nocturnas. Por ello en este caso el in-
cremento en la diversidad de usos del suelo no ha te-
nido un efecto positivo en la diversidad de esas especies.
En comunidades de aves diurnas se ha descrito que la
presencia de manchas de vegetacién natural o semi-
natural en una matriz agricola las favorece (6).
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En primer plano,
viiedo plantado en
espaldera, cultivo
intensivo que es
evitado por una buena
parte de las aves
nocturnas que vive en
el Campo de Montiel.
Al fondo, tipico paisaje
agro-forestal en
mosaico de esa
comarca (foto: José M.

Rey Benayas).
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El Cuadro 3 refleja las preferencias de hdbitat de las es-
pecies estudiadas. El monte bajo fue el mas importante
para el btho real (Bubo bubo), debido a que incluyd los
roquedos necesarios para nidificar y el medio preferido
por su presa principal, el conejo (Oryctolagus cuniculus)
(7). Este hdbitat —al igual que los pastos arbolados— tam-
bién favorecié al autillo europeo (Orus scops), el biho chi-
co (Asio otus) y el chotacabras cuellirrojo, dadas las opor-
tunidades de nidificacién y alimentacion que ofrecen (8,
9,10, 11).

Las masas de aguas influyeron de forma positiva en
la abundancia del autillo, el chotacabras cuellirrojo y,
en menor medida, el biho chico. La vegetacion de ri-
bera asociada posibilita la nidificaciéon, refugio y des-

o

[
a P ddum

canso de dichas especies (10). Ademads, las masas de
agua son buenos cazaderos debido a la alta concentra-
cion de presas, principalmente insectos vinculados a
medios acudticos pero también otras que acuden a be-
ber (11). En otros estudios, este tipo de habitat en am-
bientes semidridos ha sido relacionado con una eleva-
da riqueza de aves, debido al aumento de la producti-
vidad primaria y la disponibilidad de recursos (12).

La intensificacion agricola es perjudicial

El otro factor limitante es la intensificacion de los usos
agricolas. Ejemplos de ello son el aumento de la me-
canizacion, la transformacion de cultivos de secano en
regadio y la adicién de productos tales como ferrili-

Aves nocturnas detectadas: cuantas y donde

Contactos Abundancia  Abundancia Abundancia Habitats Habitats
2005 2006 2007 preferidos evitados
Lechuza campestre 3 0'03 0 0'02 (1) (1)
Blho chico 12 0’06 0’05 0'08 Masas de agua, Vifiedo
monte bajo
Mochuelo europeo 198 1'06 0'91 1'08 Cultivos Urbano,
herbaceos carreteras
Buho real 21 0’06 0'11 0'15 Monte bajo  Vinedo, carreteras
Alcaravan comun 59 0'12 0'31 0'48 Vinedo -
Chotacabras cuellirrojo 55 0'34 0'20 0'31 Masas de agua, -
monte bajo, olivar
Autillo europeo 120 0'57 0'51 077 Monte bajo, Vifiedo,
pastos arbolados, carreteras
masas de agua
Carabo comun 1 0 0 0'02 (1) (1)
Lechuza comun 7 0’05 0'06 0 Urbano -

Esta tabla muestra las caracteristicas de las nueve especies detectadas en el area de estudio. “Contactos” indica el niumero de ejem-
plares contabilizado en los tres afios de duracion del estudio (de 2005 a 2007). “Abundancia” se refiere al numero minimo de ejem-
plares por sitio de muestreo. (1) La insuficiente densidad de la especie impidio estimar correctamente el parametro.
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zantes quimicos, pesticidas y herbicidas. La intensifi-
cacion ha simplificado estos ambientes de tal manera
que nuestros resultados indican que |a superficie ocu-
pada por algunos tipos de cultivo tuvo una relacion ne-
gativa o neutra con la comunidad de aves nocturnas.

El biiho real, el bitho chico y el autillo evitaron el vi-
nedo en el drea de estudio (Cuadro 3), ya que son es-
pecies propias de usos del suelo con una estructura de
la vegeracion y presas que este cultivo lenoso no tiene.
Posiblemente, el biho real no encuentra en los vifedos
los lugares de nidificacién que necesita ni los conejos
sobre los que depreda, o bien tiene dificultades para ca-
zarlos en este habitat. Tampoco hay arboles donde pue-
dan nidificar o sirvan como perchas al bitho chico o el
autillo.

En otras regiones mediterraneas se ha demostrado
que los agro-ecosistemas sometidos a pricticas agricolas
intensivas son habitats destavorables para la nidifica-
cién de las aves. Esto es debido a que los tratamientos
mecanicos periodicos y los productos quimicos ejercen
un efecto negativo en las plantas herbdceas, roedores e
insectos, lo que reduce las posibilidades de alimenta-
cion de las aves y propicia la intoxicacién secundaria de
éstas (13).

En nuestro estudio encontramos que el vifiedo sélo
favorecio al alcaravan. Esta especie esteparia, que ni-
difica y se alimenta en el suelo, muestra preferencia por
|as dreas llanas, abiertas y con arbustos aislados, con una
fisionomia hasta cierto punto similar a la del vinedo
(8). En otros paisajes agricolas mediterraneos, el alca-
ravan ha mostrado una seleccién positiva por las man-
chas de martorral o pastizal mediterraneo (14), pero
nosotros no hemos encontrado esta preferencia, pro-
bablemente debido al abrupto relieve y a la elevada co-
bertura arbérea de las manchas de monte mediterraneo
en nuestra zona de campo.

El olivar, los cultivos herbéceos y las plantaciones de
pinos tuvieron efectos neutros sobre la abundancia y di-
versidad de este gremio de aves, aunque alguno de ellos
tuvo ligeros efectos positivos en determinadas especies.

Tres de los habitats
cuyo uso por parte de
las aves nocturnas ha
sido estudiado en el
Campo de Montiel.

En la pagina anterior,
pasto arbolado.

A la izquierda, olivar
con un gran laboreo
(lo que reduce al
minimo la vegetacion
herbacea).

Debajo, vifiedo
tradicional con una
plantacion al fondo
de pino carrasco y
retama (fotos: Jose
M. Rey Benayas).

Asi, el olivar solo aparecié asociado positivamente con
el chotacabras cuellirrojo. Otros estudios en Espana
muestran que los olivares pueden albergar las mayores
densidades conocidas de mochuelo (Athene noctua), de
casi noventa ejemplares por kilometro cuadrado (15).
En nuestro caso, el olivar estd sujeto a un uso intensi-
vo, lo que implica roturaciones y podas anuales, eli-
minacion de lindes con vegetacion natural, tratamien-
tos fitosanitarios y ausencia de pastoreo de ganado ex-
tensivo. En muchos casos son olivares jovenes y algu-
nos son regados.

En los cultivos herbdceos solo aparecieron alguna que
otra vez mochuelos. Su débil asociacion positiva —mas
pequeia de lo que esperabamos— con la avifauna es-
tudiada se debe posiblemente a la reciente intensifi-
cacion agricola. La concentracion parcelaria y la pér-
dida de pastos arbolados, setos, muros de piedra, vie-
jas construcciones, majanos y barbechos impiden se-
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Elementos tradiciona-
les, como los majanos
0 montones de piedra,
brindan sustratos de
nidificacion y atalayas
a especies como el
mochuelo (foto: José
M. Rey Benayas).

guramente que existan comunidades de aves nocturnas
mads diversas.

Las plantaciones de pinos en tierras agricolas no fue-
ron frecuentadas por ninguna especie estudiada, ni si-
quiera las forestales, probablemente debido a que la
corta edad y el pequefio tamafio de las mismas no pro-
porcionan todavia sitios adecuados para nidificar. En
Castilla-La Mancha, muchos campos de cultivo han
sido transformados en reforestaciones que, a dia de
hoy, tienen un maximo de veinte anos de edad. El
arranque de vinedos, motivado por las ayudas de la
PAC, producird una expansion de estas plantaciones
forestales.

La presencia de carreteras tuvo un efecto negativo so-
bre la abundancia de biiho real, mochuelo y autillo, tal
como ha sido demostrado previamente en otros pai-
sajes agricolas mediterrdneos (9, 10). Nuestros resul-
tados sugieren que ello se debi6 a un efecto de las ca-
rreteras per se y no a que las mismas discurran por ha-
bitats evitados por estas especies. Consideramos que
empeoran la calidad del habitat debido posiblemente
a un incremento de la mortalidad por atropello, a las
molestias del trifico rodado y a una mayor presencia
humana.

El mochuelo, por ejemplo, presenta una alta mor-
talidad debido a las carreteras (16). Ademads, varios es-
tudios han demostrado un efecto negativo de estas in-
fraestructuras viarias sobre la riqueza y abundancia de
otras especies de aves en ecosistemas circundantes (17,
18). Este efecto se ha encontrado incluso a distancias
de dos kilémetros de la carretera y puede durar décadas.

Variaciones inter-anuales y estacionales

En general, la variacién temporal (inter-anual y esta-
cional) en la utilizacion de hdbitats por las diferentes es-
pecies fue pequena. Incluso usaban los mismos hdbitats
en anos y estaciones de condiciones meteoroldgicas
contrastadas (19). Eso si, encontramos cierta diferen-
cia en 2006, extraordinariamente calido, con respecto
a 2005 y 2007 en todas las especies insectivoras. Ese
ano, el mochuelo, el autillo y el alcaravan tuvieron una
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mayor preferencia por los cultivos herbdceos y el cho-
tacabras cuellirrojo por las masas de agua.

Los cambios en la distribucion espacial de los recur-
sos troficos, o en su abundancia, en los anos mas calidos
posiblemente fuercen pequenos cambios
en la seleccién de habitats de las especies que
depredan sobre presas pequenas, principal-
mente invertebrados. Estas presas estarian su-
jetas a una fluctuaciéon temporal de sus po-
blaciones asociadas a la meteorologia (20).
En cambio, no encontramos cambios en la
seleccién de hdbitat de especies que cazan
presas grandes, cuyas poblaciones no fluctian
tanto (21). Por tanto, en el caso de las espe-
cies insectivoras, seria necesario favorecer
cierta complementariedad de habitats para
que puedan sobrevivir mejor los afios con
meteorologia mas adversa. Ese 20006 tan se-
co propicié que el alcaravan, con la categoria
de “Vulnerable” en el Catilogo Espanol de
Especies Amenazadas, al que debe darse prio-
ridad en los planes de conservacién, fuera
menos abundante.

Encontramos también ligeras variaciones
en el uso de habitats durante las distintas es-
taciones en tres especies. El buho real tuvo
una mayor preferencia por el monte medi-
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terrdneo en invierno con respecto al final de la prima-
vera, el mochuelo por los cultivos herbdceos en pri-
mavera con respecto al invierno y el chotacabras cue-
llirrojo por el monte mediterrdneo y las masas de agua
al final de la primavera con respecto al comienzo de és-
ta. De lo que se deduce que las mismas tres especies
mostraron unas preferencias de hdbitat mas marcadas
durante la temporada de cria, debido a sus exigencias
respecto a los lugares de nidificacién.

El alcaravan y el chotacabras cuellirrojo cazan desde
el suelo y en vuelo, respectivamente, es decir, no com-
parten técnicas de captura y, por lo tanto, tampoco la
mayor parte de sus presas. Esta diferencia de dietas per-
mite que sus territorios se solapen, moviéndose ambas
especies simultineamente en el paisaje de acuerdo con
la abundancia de alimento y compitiendo poco entre
ellas.

Por el contrario, los territorios ocupados por dos com-
petidores potenciales, el mochuelo y el autillo, no se su- E‘;ﬁ:ﬁﬁ
perpusieron. Ambas especies comparten una gran par- T
te de sus presas (insectos) y técnicas de caza (acecho des-  |jamadas quinterias,
de posadero). Asi, la superposicién de nichos tréficos  con huecosen
obliga al menos a una de las dos a separar sus territorios ~ paredesy tejado, asi
de la otra, lo que la condiciona a situarse en el paisaje de Mo rboles grandes

! . . asociados, que sirven

acuerdo con la abundancia del competidor. Esto hace gm0 citios para que
que los habitats seleccionados por ambas especies sean  aniden rapaces
diferentes, con el fin de disminuir la competenciaenla  noctumas comoel
temporada de cria. Esta seleccion diferencial del hibi- ~ Mochuelo dela

at Bt 3 Y : , fotografia inferior
tat ha sido estudiada previamente en ecosistemas me- dotos: Jos M, Rey

diterrdneos agricolas (9, 10). De acuerdo con estos es- Benayas y José Luis
tudios, el mochuelo prefiere cultivos y la proximidad a ~ 6émez de Francisco).
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El alcaravan, ligado a
diversos habitats
abiertos desarbolados,
frecuenta las zonas de
viiiedo del Campo de
Montiel, a diferencia
del resto de aves
nocturnas presentes
en la zona (foto:
Alfonso Roldan),
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los pueblos, mientras que el autillo selecciona las plan-
taciones de drboles y retazos de bosque.

Por el contrario, el biho real y el biho chico parecen
coexistir en las mismas ubicaciones a lo largo del ano,
asociados a la presencia de monte bajo. No suelen de-
predar sobre las mismas presas o anidar en los mismos

sustratos y, por lo tanto, no se espera que compitan (7,
22,23).

Ideas para favorecer a especies y habitats
Los resultados de nuestras investigaciones en el Cam-
po de Montiel proporcionan pistas para favorecer la
conservacion de la comunidad de aves nocturnas, ade-
mds de muchas otras especies que habitan en los mo-
saicos agricolas mediterraneos. Muchas de las medidas
que podrian aplicarse con este objetivo tienen que ver
con la restauracion de hdbitats, como por ejemplo au-
mentar las dreas naturales y semi-naturales para com-
pensar el actual predominio de la superficie destinada
a cultivo. Deben por ello reconstruirse parches de ve-
getacion natural suficientemente grandes y densos. La
creacion de islotes con estas caracteristicas en los mares
agricolas concilia produccién y conservacion de una
manera que favoreceria en particular la abundancia y
diversidad de las aves nocturnas (5).

Del mismo modo, las masas de agua —algunas de
ellas artificiales y frecuentemente usadas en agricultu-
ra intensiva— deben ser conservadas y habilitadas para
favorecer a estas especies. Con el fin de permitir la ni-
dificaci6n, refugio, descanso y alimentacion de aque-
llas con hadbitos forestales, es fundamental establecer ve-
getacion arbérea en las orillas. El alcaravan, muy sen-
sible a las sequias acusadas, se beneficiaria bastante de
la construccién de nuevas charcas.

El pastoreo extensivo ayudaria a conservar esta co-
munidad de aves nocturnas porque ampliaria la su-
perficie de pastizales, incluidos los arbolados (11). El
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Campo de Montiel estd experimentando un proceso
parcial de abandono agricola y una gran extension de
vinedos estd siendo arrancada con subsidios de la PAC
(nada menos que 40.000 hectdreas afectadas en la zo-
na que incluye esta comarca). Pues bien, esta es una
oportunidad para ampliar la superficie de vegetacion
natural y semi-natural, una medida que podria bene-
ficiarse de subvenciones de la Unién Europea dirigidas
a mejoras agro-ambientales. A ello habria que unir la
promocion de las razas de ganado autéctono —por
ejemplo, la oveja manchega— y productos agro-ali-
mentarios de alta calidad con denominacién de origen,
como el queso manchego.

Otra gran prioridad es incrementar la calidad del ha-
bitat donde los usos del suelo tengan efectos neutros o
negativos sobre las aves nocturnas. Es relevante que los
que ocupan superficies mds extensas, como son los vi-
nedos, el cereal y los olivares, tuvieran efectos relati-
vamente pequefos en la avifauna. En otros estudios se
ha demostrado incluso que estos cultivos pueden ser
compatibles con poblaciones reproductoras densas de
estas especies. Por ejemplo, olivares y cultivos herbdceos
para los mochuelos y vifiedos para el chotacabras cue-
llirojo (15, 24).

Para esa mejora de la calidad de hdbitats negativos o
neutros, algunas acciones apropiadas son cultivar par-
celas mds pequenas (con vegetacion en las lindes) y re-
cuperar pastos, ribazos, prados y humedales, asi como
aumentar la heterogeneidad espacial mediante el poli-
cultivo. También conviene reducir el uso de fertili-
zantes quimicos, reemplazar plaguicidas de amplio es-
pectro por alternativas mis selectivas o biolégicas, fa-
vorecer la rotacién de cultivos y barbechos, alargar los
ciclos productivos para impedir que la cosecha coincida
con momentos sensibles del ciclo reproductivo de la
fauna y evitar una pérdida excesiva de la materia or-
ginica del suelo por exceso de roturacién y por falta de
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abonos (6). Ya se estdn realizando proyectos de agri-
cultura ecoldgica que incorporan varias de estas me-
didas. Al mismo tiempo, obtienen productos de ele-
vada calidad, con gran valor anadido y mercado en au-
ge, como es el caso del vino y el aceite.

Pueden ser también muy positivas acciones a pe-
quena escala como las siguientes: plantar drboles en el
perimetro de los cultivos herbaceos, restaurar setos vi-
vos, colocar cajas nido disefadas ad-hoc, reconstruir
muros de piedra y majanos y rehabilitar construcciones
agricolas antiguas y aisladas para favorecer la nidifica-
cion de distintas especies de rapaces nocturnas.

El efecto negativo de las carreteras podria mitigarse,
en primer lugar, detectando los puntos negros de atro-
pellos. Una vez identificados, cerca de estos enclaves se
llevarian a cabo medidas preventivas, como por ejemplo
posaderos atractivos en hdbitats propicios para que es-
tas especies cacen.

Buenos bioindicadores en los agrosistemas
Desde tiempos remotos la agricultura ha reducido las
dreas con vegetacion natural, mermando la abundan-
cia y la diversidad de algunas aves nocturnas. Mds re-
cientemente, la intensificacién de la agricultura ha afec-
tado negativamente a las especies de ese gremio mds
vinculadas a los paisajes agro-forestales. Hoy somos tes-
tigos de un tercer cambio, el abandono de las tierras
agricolas, proceso que debe considerarse como una
oportunidad para restaurar la calidad de los hdbirats en
estos medios y mejorar su capacidad de acoger aves
nocturnas. Estas especies estan relacionadas con una
gran variedad de recursos tréficos y, por lo tanto, con
una alta biodiversidad. Por esa razén, son buenos in-
dicadores para identificar los usos del territorio en los
que deben aplicarse medidas correctoras y evaluar el
éxito obtenido. =
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