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"En la enfermedad sereconoce la vidaya que es laley
de la vida la que funda, ademas, el conocimientale la
enfermedad"*.

Foucault (1977: 23).

A mi padre

1 Las cursivas son del autor.
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Resumen

La etiologia de la enfermedad aparece en elTimeo como complementaria y
perfectamente compatible con los principios fisicos y fisiologicos establecidos al
comienzo del relato cosmolégico del didlogo. Lo cual pone de relieve que la
preocupacion de Platén reside en esclarecer los principios fisicos que constituyen la
causa Ultima de la enfermedad. En este contexto, el deseo aparece como el agente
responsable de la falta de proporcién entre el cuerpo y el alma, e incluso entre las

diferentes partes que componen el alma.

El primero de los temas que se abordan es el de la analogia en atontexto de la
generacion del universo y la composicion de los seres vivos. Desde la perspectiva de la
genesiglel universo la analogia encuentra su expresion mas perfecta en la estructura del
hombre, en la que la imagen vegetal juega un papel significativo al poner en relacion
EOQUwWaOEPUOUWE wx UDPOUD wE O O phytenfoarantis@ru 808 b)ueEddl O w O F
orden perceptible por los sentidos al que pertenecen las plantas, por un lado, y el orden
noético al que remite la observacién de los cuerposcelestes, poniendo en juego con todo

ello el problema de la participacion de un modo muy especial.

El segundo tema es el de la enfermedad en el quetcomo se verd la imagen
fitolégica se mantiene al tiempo que pone en cuestion la relacibn entre las

enfermedades referidas al cuerpo y las referidas al alma (Ti. 91a b). Por otra parte, el
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hombre es un ser vivo terrestre mortal compuesto, al igual que el resto de ser vivos, de

un cuerpo y un alma (Alc. 129d 130c;Grg. 516b). De ello se sigue, en consecuencia@ue

su modo de vida esté determinado por la relacion entre el alma y el cuerpo o, mas

concretamente, entre las diferentes funciones del alma y la manera en que esta domina
al cuerpo. Siendo esto asi, la salud, y con ella la nocion de equilibrio de la natiraleza

humana, quedan definidas por un principio de movimiento que debera ser analizado

concienzudamente.

Por ultimo, el tercer tema tratado remite directamente a los terrenos de la
iatromatematicay la melothesia La naturaleza humana, con el fin de preservar la
existencia y como consecuencia de sus disposiciones fisicas y psicoldgicas, se articula
de un modo técnico (Pro. 320d 322d; PIt. 274btd). Ello tiene como consecuencia que la
salud sea entendida por Platbn como una actividad de produccion, de uso y de cuidado
que pone en relacion directa a un agente con su cuerpo y su alma. La terapia para las
enfermedades posee asi una particular técnica basada en la observacion de la armonia
divina de los movimientos de los planetas (Ti. 80b), la cual encuentia su culminacion en

z A N z N ~ z

OEwWPOET | OwETl Owi OOEUI TE0EbP w? x OEOUE wWET O1 UUI » u

La indagacion pormenorizada de los textos que hacen referencia al sperma
permite explicar como la concepcion de enfermedad sostenida por Platdn puede ser
entendida desde el mito, la cosmologia y la fisiologia. De esta forma, la presente
PDOYI UUPT EEPGOWEOOPI OAEwWxOUwWUI EOT I UspermE D& @D
sus derivados para posteriormente pasar a abordar las consecuencias de la existencia de
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UOEw?UI OUa E w éni Rtatanl. Lhxléctur® Be? hace asi de un modo creciente,
descifrando progresivamente un codigo fitolégico que va desde una primera
diferenciacion en seres vivos 0g (entre los que se encuentran las semillas y las plantas)
y seres inertes @zod y que se muestra, desde una perspectiva metafisica, ordenada
rigurosamente en una disposicion vertical que va desde el plano de las formas
inteligibles (Ti. 23bt c y 41d d) pasando por el plano corporal (Ti. 56b, 69a, 73c y 91i),

hasta llegar finalmente al plano terapéutico.

De todo ello se derivan tres importantes conclusiones:

1) El recurso a imagenes fitologicas no obedece a cuestiones meramente
estilisticas, sino que por el contrario presenta un valor ontolégico de fuertes
implicaciones bioldgicas y éticas. Su interés metafisico reside en el hecho de que pone
en juego de un modo especial el problema de la participacion referido al origen de las
cosas Yy, en especial, al del hombre, al tiempo que hace tambalear la identificacion
tradicional de la teoria plato nica de las formas inteligibles con una doctrina de tipo
?DEI EOPUUE? 8

oA N A~

segun la cual el cuidado de si mismo es a la vez dominarse y cuidar de si mismo a
través de un cuidado técnico que trata de forma conjunta el alma y el cuerpo. Definida
OEwl O 1 UOI EEEWEOOOWREI Ul gUPOPEUDO? OWOEwWXxUD

I RPUUI wUOEwWx OUUEODPEEEWET wi Oi 1 UOI EEET UwUDOBO



la muerte supone el desequibrio mayor. En este sentido, la mediacion ofrecida por el
cuidado no opera en direccion vertical sino horizontal. De todo ello se sigue que la
antropologia platénica esté compuesta por tres investigaciones: una psicoldgica, otra

fisica y otra tecnoldgica que se interrelacionan y yuxtaponen de forma necesaria.

3) Para Platén, la riqueza asi como las buenas disposiciones psiquicas y fisicas no
son suficientes para hacer a un hombre bueno y bello (unkalos kagathgdsLa excelencia
(aretg es resultado de un ejercicio concreto, de una conducta y de la posesion de un
saber determinados (La 190a y ss.) que tienen como resultado un orden animico y
corporal que conduce a una disposicion feliz (eudaimonia (Grg. 506d). La excelencia
ética se define en Plabn, por tanto, como una excelencia cognitiva; pero a diferencia de
los sofistas, este saber en ultimo término va ligado a una practica individual que no es

transmisible.

Palabras clave: analogia, alma, armonia, cosmologia, cuerpo, demiurgo,

enfermedad, esperma, génesis, medicina, naturaleza, participacid, terapia.



Abstract

The aetiology of the disease appears in the Timaeusas complementary and
perfectly compatible with the physic and physiologic principles established at the
beginning of the cosmolOT PEwWx EUU0 WOl wUT 1 wEPEOOT Ul w31 DU
resides in clarifying the physical principles that constitute the end cause to disease.
Within this context, desire appears as the agent responsible for the lack of proportion

between body and soul, and even within the different parts that integrate the soul.

The first of the topics that is tackled is the analogy in the context of the
generation of the universe and the composition of living beings. For the perspective of
the genesis of the universe analogy finds its most perfect expression in the structure of
man, in which the plant image plays a significant role by placing into a priori relation to
UPOWEOOUUEEPEUOUaAwWUxT I Whytbwdl@rios (DiupQe b): thd dhec UT U
perceptible by the senses that belong to plants, on the one hand, and the noetic order to
which the observation of the celestial bodies remits, placing in a very special way the

problem of participation.

The second topic is that of disease in whichtshall be demonstrated ¢ the
phytological image is maintained at the same time as it questions the relation between

diseases referred to the body and those referred to the soul Ti. 91at b). On a different
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note, man is a living mortal being composed, as the rest of the living beings, of a body

and a soul (Alc. 129¢130c;Grgd w k tut EAS w%UOOw Ul PUwPUwi 6600
lifestyle is determined by the relation between body and soul or, more concretely,
among the different functions of the soul and the manner in which t he soul dominates

the body. Being this so, health, and with this the notion of human natural equilibrium,

are defined by a principle of movement that must be thoroughly analysed.

Lastly, the third topic under study points directly towards the terrains of the
iatromathematicsand the melothesia Human nature, with the aim of preserving the
existence and as a consequence of his physical and psychological dispositions, is
articulated in a technical manner (Pro. 320d 322d; PIt. 274kt d). As a consequence of ths,
health is understood by Plato as an activity of production, of use and of care that places
in a direct relation an agent with its body and soul. Therapy for diseases possesses itself
a particular technique based in the observation of the divine harmony of the
movements made by the planets (Ti. 80b), which finds its culmination in the image of

OEOQWEUWE w? EI TP EOwx OEOU? wep

In-depth research of the texts that refer to spermallow the explanation of how the
conception of disease held by Plato may be understood from myth, cosmology and

physiology. In this way, the present research begins by compiling and analysing the

move onto the consequences of the existenceOl wEw?2 UT 1 OUawoOi wUx1 U

interpretation is carried out gradually deciphering a phytological code which goes from
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a first differentiation between living beings ( zog (among these seeds and plants) and
lifeless beings (@zod and that is shown, from a metaphysical perspective, rigorously
ordered within a vertical disposition that goes from the level of intelligible forms  (Ti.
23bt c y 41d d) through the corporal level ( Ti. 56b, 69a, 73c y 91ib), finally reaching the

therapeutic level.

From this three important conclusions may be drawn:

1) Resourcing to phytological images does not merely obey stylistics; on the
contrary it presents an ontological value of the strong biological and ethical
implications. Its metaphysical interest resides in the fact that it places the problem of
participation referred to the origin of beings and, especially, of man, at the same time
that it shakes the traditional identification of the Platonic theory of the intelligible forms

PPUIl WEWEOEUUDOI woOI wUT | w?PEI EOPUUDPE2 wUax1 8

| Aw3T 1T wOENI EUDPYI woOil wi UOEOwI R BUU lednteleiau B U
heautoe WEAwbl PET wOT | wEEUI woOl wbUOUI Of wbDUWEOwWOUI
oneself through a technical care that treats both body and soul. The first consequence
that ET UPYIT Uwi UOOwWEIT i pOPOT wEPUI EUI WEUW?EDUI U
EPUI EUIl UWwEUUwWOOO0awEWUUEUT wOi w?EBUI EUI 2 Owb O
In this sense, the mediation offered by care does not operate in a vertical direcion, but
in a horizontal one. From all this it follows that Platonic anthropology is composed of

three investigations: a psychological, a physical and a technological investigation which
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are necessarily interrelated and juxtaposed.

3) For Plato, richnessas for good psychic and physic are not enough to make a
man Good and Beautiful (a kalos kagathgs Excellence @retg is achieved through a
specific exercise of conduct and through the possession of a certain amount of
knowledge (La. 190a y ss.) that resit in a corporal and a state of mind that leads
towards a happy disposition ( eudaimonig (Grg. 506d). Therefore, ethical excellence is
defined by Plato as a cognitive excellence; but in contrast to sophists, this knowledge

ultimately is connected to an ind ividual practise that is not transferable.

Key words: analogy, soul, harmony, cosmology, body, demiurge, disease,

sperm, genesis, medicine, nature, paticipation, therapy.

-12-



Contenidos

+DUUEWEl WEEUI YPEUUUEUGOOOOOOODOOOOOCL7
+DUUEWETl wEPaAaOOTl OUwUI OPEOUwWxOUWEUU®S (19
$EPEPOOI UwawUUEEUEEDPOOI UWEEOXxUEEEU({21

21 +Ewx Ul OEUXxEEDGOwWxOUwl Owi UODUEDOWEI 49
223 0wOUDPT | OQwWET OwUudDPYI UUOwa wET OQwi 6OET70

2.4 El problema de la enfermedad en la relacion macroOPEUOE OU O (119

3. La enfermedad como proceso inherente a la constitucién genética del

31$UVUEUU0Owawi UOEPGOWET OwxEUENIOGODE 134
32+EUwi 611 UOI EEETI UwET OWEUT Ux Owawd&d 156
33$0wOUDPT | OwET wOEwI 6i 1 UOI EEE6GOHG 6006 165
34+EwUl OUgEWET QwET Ul OwawUUwUI OEEDGL 190

41 +Ewli UOEPGOwWUI UExB3UUPEE WEIT udGheoak & & € 210

42 +EWOEUI UYEEDPGOWEUUUOOGODPEE wa udOEausE 225

51/UDOEDxEOIUwEOOEOUUDOOI06666666666@666666
52 xOQUUEEDPOOI U6G6OOOOOOODOOO000O0DDDDD 293

5331 OEUwI O1 UT 1 601 U666 DODODOOOOODODOOODOOG B 296



Ol ROVDBOO666000600000606060006060000060606060606

-14-

Qu

299

325



Normas de transliteracion

La tradicion en torno al Timeoes amplia. En la elaboracion del presente trabajo la
traduccion utilizada ha sido la de Lisi (1992), cotejada con las de Brisson (1992) y
Zamora Calvo (2010). Cuando las traducciones resultaban insatisfactorias se ha
recurrido a la traduccion directa del griego, segun la version ofrecida por Burnet. En la
transliteracion del griego antiguo se ha seguido el siguiente sistema: eta =e omega =0;
dseta =z; zeta =th; xi = x; ypsilon =y en funcion vocalica y u en diptongo; fi = ph; ji =ch;
psi =ps La iota subscrita aparece adscrita (por ejemploei), y cuando se trata de alfa, esta
alfa es larga ai. El espiritu aspero viene sefialado conh, y el espiritu suave no es
seflalado. Esta regla se aplica no sélo a las vocales, sino también a la rho con espiritu

aspero, que se sefiala comeh. En todos los casos se ha indicado el acento.

La trascripcion de los nombres griegos plantea problemas mas delicados. No es
facil mantener la coherencia sin sacrificar en ocasiones la claridad y la elegancia. A tal
fin se ha tenido en cuenta el manual de Fernandez Galiano (1969), asi como el libro de
Vicufia y Sanz de Almarza (1998). Cuando se disponia de una trascripcion tradicional,
se harecurrido a ella en la mayoria de los casos, intentando siempre respetar los

criterios del uso admitido.
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Lista de abreviaturas

En general, los nombres de autores y los titulos de las obras citadas en el texto no
han sido abreviados a fin de no dificultar su identificacion. Sin embargo, para las obras
de Platén citadas repetidas veces y para algunas revistas, se han seguido las

abreviaturas del léxico de Liddell + Scottt Jones, apareciendo de la forma siguiente:

Obras de Platén

Alc. | = Alcibiades |
Alc. 1l = Alcibiades I
Ap.=Apologia

Chrm.= Carmides

Cra.= Crétilo
Cri.= Critén
Criti. = Critias

Epin.= Epinomis

Euthd = Eutidemo

Euthphr.=Eutifron

-17-



Grg.= Gorgias

Hp.Ma., Mi.= Hippias Mayor, Menor

lon=16n

La= Laques

Lg.= Leyes

Ly.= Lisis

Men.= Mendén

Phd=Fedon

Phdr.=Fedro

Phlb.= Filebo

Plt.= Politico

Prm.= Parménides

Prt.= Protagoras

R.=Republica

Smp= Banquete

Sph= Sofista

Tht. =Teeteto

Ti.= Timeo
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Lista de dialogos considerados
autenticos

Los didlogos que se han tomado como auténticos son los siguiates:

Apologia de Socrates, Banquete, Carmides, Cratilo, Critias, Criton, Eutidemo, Eutifron, Gorgias,

Hippias Menor, Hippias Mayor, lon, Laques, Leyes, Lisis, Menexeno, Menon, Parménides,

Fedon, Filebo, Politico, Protagoras, Republica, Sofista, Teetetm. T

Cronologia de referencia

La cronologia a la cual se hace referencia es la establecida por Vlastos apartir de
la de Brandwood (1994: 7172).

Grupo |. Didlogos de juventud

a) Por orden alfabético:

Apologia de Sdocrates, Carmides, Criton, Eutifron,dis, Hippias Menor, 16n, Laques,

Protagoras, Republica I.
b) Por orden alfabético:
Eutidemo, Hippias Mayor, Lisis, Menexeno, Mendn.
Grupo Il. Didlogos del periodo intermedio (por orden cronoldgico probable):

Cratilo, Fedon, Banquete, RepublidaXl) Fedro, Rrménides, Teeteto.

-19-



Grupo lll. Didlogos de vejez (por orden cronolégico):

Timeo, Critias, Sofista, Politico, Filebo, Leyes.
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Ediciones y traducciones utilizadas

El texto griego es citado a partir de la edicion de Burnet (190G 1907). La lista

siguiente presenta la traduccion adoptada para cada uno de los dialogos.

Cra.=Calvo, Madrid, Alianza, 1983.
Phd.=Gil, Madrid, Alianza, 1995.
Phlb.=Duran, Madrid, Gredos, 1997.
Phdr= Gil, Madrid, Alianza, 1995.
Tht.= Vallejo, Madrid, 1988.

Ti. = Lisi, Madrid, Gr edos, 1997.
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1.1.El Timeo como dialogo fisico.

Desde la antigliedad, el Timeo ha tenido fama de didlogo oscuro y complejo.
Hasta el punto de que incluso la critica actual no se pone de acuerdo a la hora de
destacar el fin dltimo o los valores que mejor lo definen: matematicas, fisica, quimica,
astrologia, biologia, medicina, psicologia, sociologia, politica, religion e, incluso,

economia se entrelazan en una misma madeja que resulta imposible desenredar.

Tradicionalmente se ha puesto de relieve su caracter enciclopédico y el hecho de
qgue ofrecia una descripcion cosmoldgica del universo fisico. De hecho, se trata de la
primera obra de este género que ha llegado integra hasta nosotros, aunque, claro esta,
no cabe pensar que fiese la primera en ser elaborada. Otros, han querido ver que el
objeto del dialogo seria no tanto el desarrollo de una ciencia en particular como la
elaboracion de una teoria de la ciencia. Solo algunos estudios de los ultimos afios han
destacado la posibilidad de que el tema central del Timeosea el de la constitucion

humana.

De entre los escritos de Platon es el que mantiene una exposicion continua mas
larga 1 sin dialogo ni interrupciones t, frente al estilo del resto de los didlogos. Pareciera
ser un curso o el resumen de un curso dirigido a un publico preparado para entender
las diversas ciencias que trata, semejante a los que pudieron impartirse en la Academia.

Lo cual podria explicar, en opinion de algunos, el modo un tanto eliptico en que son

-25-



expuestos algunos de los detalles matematicos, los referidos al alma del universo y a la

astronomia.

Algunos criticos han hablado de cambios de plan durante la elaboracion del
dialogo y de la incapacidad de un Platon ya viejo para crear una sintesis coherente y
armonica. Otros, como Rodriguez Adrados (1997), han argumentado que las
incoherencias presentes en elTimeq tanto formales como tematicas, son consecuencia
de un intento desmesurado e irreal por parte de Platon para explicar en detalle el
devenir, al tiempo que trataba de completar y corregir a toda la tradicidon griega
anterior, y lo que empezé como un dialogo socratico normal se le fue de las manos,
dejando la descripcién del orden humano y de las causas de su decadencia en un simple

esbozo:

"El Timeo(o, si se quiere, el complejoTimed Critias) es un didlogo fracasado desde
el punto de vista de la intencién original de Platén: la magna sintesis de
evolucion del orden fisico y del orden humano a partir de estados originales

ideales. Por méas esfuerzos que hio para establecer el paralelismo, sus puntos de
partida ideales y sus puntos de llegada reales se le impusieron y debio, en
definitiva, cortar el proyecto sin dejarlo culminar” (1997: 37) .

Algunos autores como Rivaud (1925), Cornford (1966), Guthrie (1984), entre
otros, han querido ver el Timeocomo parte de una trilogia Timeq Critias, Hermocrates
una investigacion centrada en el tema de la evolucién césmica, continuacion+mas o
menos exacta del tema de la evolucion de la sociedad perfecta expuesto @ la Republica

donde el Critias retomaria el tema del origen del Universo y del hombre, y el
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Hermocrateserraria la exposicion hablando de la decadencia de las sociedades. Quedan,
sin embargo, muchos puntos oscuros aun acerca de las alteraciones del plaoriginal de
Platon, acerca de la relacion y autonomia del Critias y acerca de la existencia o

inexistencia de un Hermocrates.

Aristoteles cita explicitamente el Timeoen De caelo(ll 293b, Ill 300a)y en De
generationdl 315b 325b, 1l 329a, 332b). Enusopinion el Timeoes un dialogo de caracter
fisico, por cuanto se ocupa de la estructura del cosmos y de la estructura de los
elementos que lo componen. De lo cual se hizo eco la clasificacion que, entre el fin de la
edad antigua y el principio de la edad cristiana, llevé a cabo el rétor Trasilo (Diog.
Laert. Il 60) y que en cierto modo continua vigente en nuestros dias. Consejero literario
y amigo personal del emperador Augusto, clasific6 el Timeo como dialogo fisico
atendiendo a la division de la filos ofia impuesta por Aristoteles ty vigente ain en la
escolastica, que diferenciaba por un lado logica fisica (filosofia natural y metafisica) y
por otro ética y politica (filosofia de las cosas humanas). También Proclo, autor del
comentario antiguo mas importante, habla acerca de un didlogo physikos Tesis
interpretativa que prevalecido durante toda la historia de exégesis platdnica, desde
Cicer6n al Renacimiento. La cual sigue subyaciendo a la mayoria de las interpretaciones
modernas que hacen referencia alTimeoy entre las que podemos situar los trabajos de
Mohr (1985), entre otros. El argumento basico que da lugar a la discusion es la cuestion

del origen del mundo en el tiempo.
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Sin duda, el Timeo es una de las obras que mayor interés despertdé en la
Antigl edad y que mayor numero de comentadores ha encontrado. La atenciébn que
desperto se basa, sin embargo, no tanto en su valor doctrinal sino en la dificultad de su
interpretacion y, quizas, incluso la escision entre Aristoteles y los primeros estoicos,

encuentre su explicacion en la diferente interpretacion de este dialogo.

1.2. Ultimos estudios y estado de la cuestion.

Existen muchas investigaciones que favorecen una aproximacion a determinados
aspectos delTimeq sin embargo, esto no se refleja en una mejocomprension del texto
en su globalidad. La investigacion acerca de aspectos de la filosofia de Platon y la
comprension del Timeq son dos mundos separados. Las razones de este divorcio entre
investigacion y comprension filoséficas se encuentran en las dficultades de lectura que

presenta el texto del Timea

Si se pretende progresar en la comprensién delTimeq habra que comenzar por
analizar las dificultades que presenta este texto para dotar al lector de las estrategias y
conocimientos necesarios para aentrarse en él. Las principales dificultades se pueden

agrupar en cuatro niveles. Estos son:

1) A nivel microestructural, el Timeo presenta dificultades en la
decodificacion de importantes términos como: genesis chora o sperma etc, que no
permiten al lector acceder facilmente al significado de los conceptos y, por tanto, a la
informaci 6n contenida en muchos de los pasajes.
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2) A nivel macroestructural, el texto presenta una progresion tematica
muy rapida, en la que son muchos los temas que se abordan y en ocames sin una
conexion clara; lo cual dificulta la captacion de la progresion tematica del texto. Los
textos en los que se hace referencia a lahorason un buen ejemplo de ello.

3) A nivel superestructural , el texto estapoco estructurado y carece de
conectares que guien de una forma clara la lectura. Este hecho, dificulta la captacion de
la estructura interna del texto desde una perspectiva global. En consecuencia, muchos
comentadores han llegado a afirmar que el Timeosoélo puede ser considerado como un
listado de temas sin conexion.

4) En relacién al marco espaciectemporal de la exposicién, aunque €l
texto explicita el objetivo que persigue y el plan de accion que va a desarrollar para
alcanzarlo, no facilita la conexiébn con los conocimientos previos que lo harian
comprensible. El Timeono hace referencia a otros dialogos, ni tampoco hace referencia a
las teorias mantenidas por Platbn o por otros de sus contemporaneos (como por

ejemplo las referidas al sperma que facilitarian su comprension.

Todas estas dificutades han dado lugar a una pluralidad de lecturas que han
legitimado relecturas que van mas alla del texto y la intencion platonicas. Por estas
razones los diferentes comentadores han encontrado serias dificultades para sintetizar

la informacién contenida en el Timeo.

Existe la idea consensuada de que Platdon elabora en elimeouna cosmologia que

concede una importancia suprema a la distribucién y articulacion de la vida a través del

-29-



universo, aspectos que pueden ser abordados desde tres ambitos de problenas que

presentan interés:

1) El mitolégico (incluye la reflexién sobre el origen de los atenienses
y su relacién con el resto del texto del Timeq.

2) El cosmoldgico (incluye la comprension del papel del demiurgo y la
relacion cuerpot alma).

3) El ético (incluye el analisis de las causas de la enfermedad y su

consecuente propuesta terapéutica).

En relacion al primer &mbito de interés, el mitoldgico, hasta la fecha ningan autor
se ha detenido en analizar las implicaciones que tiene para el resto del didlogo el mito
fundacional de los atenienses o mito de losgegeneshijos de la tierra)? con el que Timeo
abre su relato. Los autores que han analizado esta cuestion lo han hecho en relacién a la
Republica(lll, 414cte) y, en menor medida a lasLeyes(ll 663dte) y al Pditico (271a3 b),

EPAaOOT OUwl OwodbUw@Ul wexEUI ET wOOw@UI wx OEUg E wE

Existe un grupo de autores que han abordado la cuestién del estatuto de este

mito y que se comentaran, someramente, a continuacion:

Frutiger (1930: 172 y ss. y190t191) lo concibe como parte del mito genético que

representa el Timeoentendido en su totalidad, hace referencia a un suceso l6gico y no

2 El término autochtones muy cercano al degegeney designa a aquellos que surgen
espontaneamente @uto9 de la tierra (chtor). Ambos términos tienen en comin que designan al
primer o a los primeros miembros de una regiéon. Sin embargo, no pueden ser tratados como
sinénimos, puesto que se diferencian en uso e intenciones.
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temporal, que bajo la forma de una cosmogonia reemplaza al analisis puro y simple de
la estructura ultima de las cosas. A esto se puede objetar que no explique como se
articula la idea de que los primeros atenienses nacieran de la tierra con los pasajes en los

gue se relata como el demiurgo en colaboraciéon con los dioses compone al hombre.

Para Guthrie (1984: 462464) el mito de la autoctonia cumple una funcion muy
concreta: en la medida en que, aun no siendo cierto, puede ilustrar alguna verdad ¢
entendiendo como verdad una idea que puede resultar ventajosa que propicie la

hermandad de los ciudadanos.

Hirsch (1971: 236t 237) por su parte, interpreta la Republicaen su conjunto como
un relato mitico sobre el origen y la eleccion de destino, en la que el mito de la
autoctonia refiere a un estado primigenio al que no podria acceder de otro modo el

hombre.

Willi (1925) destaca que la seccion de la Republicaen la que aparece el mito
genético, tiene una doble mision: la de argumentar de forma persuasiva la existencia de
las diferentes clases de persona y la de formar a los guardianes por medio de la

instauracion del sentimiento de pertenencia y, en consecuencia, de defensa de la tierra.

Brisson (2007:164) analiza este mito no sélo en I&epublica sino también segln
aparece en lasLeyesy en el Politicag y se hecha en falta una mencién alTimea A su modo
de ver, este mito desemperia el papel de paradigma que tendria por finalidad persuadir

al gran grueso de los ciudadanos para que respeten una u otra ley.
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Castoriadis (2004: 126 y ss.) se centra en la version de este mito que aparece en el
Politica Su andlisis es, sin duda,uno de los mas sugerentes. Su contribucion es la de
haber contextualizado el mito de la autoctonia dentro del tiempo del pensamiento, del
tiempo dominado por Cronos, Edad de Oro en la que los hombres nacen de la tierra.
Tiempo que, segun su hipdtesis, secorresponde con el tiempo de Zeus en el que el
universo queda librado a si mismo y en el que la humanidad se desenvuelve sola.
Segun su interpretacion el mito de Cronos permite a Platon abordar el interrogante que
plantea la existencia de procesos irrevesibles. Entre ellos, el nacimiento y la vida. En
ambos hay algo que marca la irreversibilidad y que hace que una explicacién de corte
mecanico resulte insuficiente. Las tesis de Castoriadis permitirian, ademas, dar una
respuesta coherente al interrogante que plantea el hecho de que en un mismo relato
Platon introduzca una explicacion mitica en la que los hombres nacen de la tierra
(tiempo del pensamiento), otra explicacion cosmolégica en la que los dioses componen
al hombre (tiempo de gestacion) y otra explicacion fisioldgica en al que la reproduccion

humana es de tipo sexual (tiempo historico).

Acerca del dmbito de problemas cosmol6gicos que surgen desde elTimeq es
necesario comenzar por sefialar que el planteamiento cosmoldgico de Platon incluye
ademas, entre otros aspectos, el de definir la posicién del hombre en el universo, asi
como el de prescribir el curso que deben seguir sus acciones para alcanzar su completa
realizacién. En este sentido, el interrogante que se plantea es el porqué de la utiliza@dn

de la imagen del hombre como planta celeste [i. 90a b) en este contexto. Existen dos
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posibilidades de interpretacion: una literal y otra metaforica. Sin embargo, las
interpretaciones que se han ofrecido hasta el momento en ambos casos, chocan con

pasges que ponen de manifiesto las insuficiencias de ambas corrientes.

El estudio mas fundamentado que defiende la interpretacion metaférica del
hombre como planta celeste es el de Skemp (1947), por cuanto pone de manifiesto la
paradoja que subyace a la com@racion entre las plantas y el hombre. Las plantas no
pueden realizar la busqueda de la vida verdadera o la realizacién del ideal filoséfico
debido a que se encuentran desprovistas de sensacionesa(sthesi}, lo cual impide su
acceso tanto a ladoxa al logismos y al nous (Tht. 167b y PIt. 271d y ss.) propios del

hombre, invalidando asi la posibilidad de interpretar literalmente dicha imagen.

Por otro lado, entre los literalistas, la posicion mas interesante es la presentada
por Manos (1996), la cual precisamente pone en jaque los planteamientos de Skemp.
Para Manos, la imagen del hombre como planta celeste no debe ser interpretada como
algo accesorio o casual, como confirma la aparicibn de esta misma formulacién en
pasajes tan dispares comoPhdr. 248c yss.,Symp 210& 212a olLg. | 899b, en los que se
hace mencion a la posibilidad dialéctica de extension del hombre particular al orden de
las formas inteligibles (cuyo desarrollo y fruto tienen lugar en la tierra con el fin de
hacer retornar al hombre a sucomienzo divino) donde Platdén se hace eco de la imagen
del hombre como planta enraizada en el cielo: imagen que ademas posee una
significacion ontolégica y deontolégica. La formulacién del hombre como planta celeste

es de tipo ontoldgico desde el momento en el que las plantas aparecen como segunda
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clase de ser vivo en la clasificacion taxondémica ofrecida por Platon en elTimea Pero
también es de orden deontoldgico en el sentido de que cada hombre con sus acciones
confirma o invalida la posibilidad dialéc tica de extension del alma al ser real Phdr. 248c
y ss.). Pese a lo interesante de las dos contribuciones, ambas presentan el defecto de
dejar sin explicacion las razones que llevaron a Platon a utilizar la expresion phyton

ouranionpara referirse al hombre excelente.

En lo que se refiere al ambito de los problemas éticos que se pueden plantear
desde el Timeq podria parecer que las cuestiones éticasno tienen ninguna relacion con
la cosmologia ya que ambos ambitos de problemas hacen referenciaa dos esfkras
distintas del mundo: la del orden fisico y la ley natural, por un lado, y la de la ética y la
libertad, por otro. Sin embargo, los fil6sofos de la antigiiedad otorgaron un lugar
especial a la reflexion fisica en general y a la cosmologia en particularen sus respectivas
teorias éticas. En el caso de la teoria ética contenida en dlimeoes necesario sefialar que
el bien y la vida de excelencia no son explicadosdesde los dilemas de la accién y la
decision sino desde una perspectiva psicoldgica y epistemddgica en la que la reflexion
cosmoldgica desempefia un importante papel. Las implicaciones cosmoldgicas del
concepto de Platon de eudaimoniase plasman en una particular teoria psicolégica y
astronémica segun la cual existe una correspondencia estructuraly funcional entre el
alma racional del hombre y el alma del universo. Estas cuestiones han sido tratadas por

Carone (2005).
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Esta investigacion, sin embargo, sigue la estela de los trabajos de Hadot y, en
concreto, la idea de que las filosofias de la Antigledad deben ser entendidas como
ejercicios espirituales. Perspectiva que presenta la ventaja de ser mas integradora.La
practica de ejercicios espirituales se remonta a tradiciones de tiempos inmemoriales y
es, sin duda, la figura de Socrates en los dialogosde Platén la que la hace emerger en el
pensamiento occidental en forma de dialogo. Influidos por las obras filosoficas
modernas basadas en la exégesis de textos, tendemos a pensar que la filosofia de Platdon
tcomo la de otros filésofos antiguost tuvo como objetivo transmitir determinados
contenidos conceptuales. Sin embargo, en la mayoria de los casos estas filosofias no son
otra cosa que ejercicios espirituales o de meditacion, destinados a formar almas
(psicagogip que el autor practica sobre si mismo yhace practicar a su interlocutor. Y es
qgue los ejercicios espirituales no funcionan simplemente a un nivel proposicional o

conceptual.

Este hecho es facilmente observable en los didlogos de Platon. En los que la
filosofia aparece descrita de forma explicta como un ejercicio que produce una
modificacion en el ser de aquel que lo lleva a cabo. Quizas los ejemplos mas claros de la
tesis que estoy aqui manteniendo vengan representados por elBanquetey el Parménides
En ellos, el acto filoséfico no se sitiasolamente en el orden del conocimiento, sino
también en el orden del yo y del Ser. La lectura de ambos dialogos supone, asi, un
ejercicio dialéctico de perfeccionamiento espiritual humano, que ofrece la posibilidad de

pasar de un estado de vida inauténtico, oscurecido por la ignorancia y las
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preocupaciones materiales, a un estado de vida auténtico caracterizado por la obtencion
de un conocimiento y visidn exactas tanto de si mismo como del universo, que
conducen a la realizacion interior y a la obtencion de un espiritu bienaventurado

(eudaimonig

La tradicibn académicaha venido abordando el pensamiento de los filésofos de
la Antigiedad, y el de Platén en particular, como un conjunto de doctrinas sistematicas
de especulaciones abstractas.Aquella concepcion practica de la filosofia ha sido
olvidada durante siglos, permaneciendo practicamente enterrada y despreciada, hasta

gue el movimiento de la Filosofia Practica ha empezado a tomarla en consideracion.

Gracias a la labor de Hadot (2002), es posible entader a los filosofos de la
Antigledad desde una perspectiva distinta a la habitual. Hadot propone una nueva
manera de leer la historia de la filosofia y ensaya una especie de hermenéutica practica
gue pone el acento en la filosofia como un modo de vida que implica un compromiso
con el perfeccionamiento individual (y el de los otros) mediante la practica continuada

de una serie de "ejercicios espirituales" y de la que se hace eco esta investigacion.

La concepcion de Hadot de la filosofia implica una auténtica revolucion y un
cambio radical a la hora de entender la nocion de filosofia, e incluso, la historia misma
de la filosofia. Algunos pensadores franceses, alemanes, anglosajones e italianos, estan
empezando en la actualidad a considerar las aportaciones & los trabajos de Hadot a la

hora de entender el sentido de la filosofia en la Antigliedad y a la hora de elaborar sus
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historias de la filosofia. De acuerdo con los planteamientos de Hadot, olvidar esta
busqueda constante de un progreso espiritual impide que se comprenda
adecuadamente tanto los planteamientos como el objetivo de las reflexiones de la

filosofia antigua.

El proposito de la presente investigacion es presentar a Platbn  como
participante de la educacion en los valores de la paideiagriega, la cual tenia como
propésito educar a la juventud en la virtud (desarrollo de la espiritualidad) y la
sabiduria (cuidado de la verdad), mediante la practica continua de ejercicios
espirituales (cultivo de si), con el objetivo de prevenir y curar las enfermedades del
alma, propiciando transformaciones buenas para simismo y la sociedad. Esto no
significa en absoluto que las filosofias de la Antigiedad prescindan de toda
especulacién, al contrario. Segun las investigaciones de Hadot, las teorias mas
elaboradas estan siempre al servicio de la vida filoséfica, pues constituyen el medio
para aproximarse a la sabiduria y nunca constituyen un fin en si mismas. Incluso las
reflexiones en torno a la fisica contribuyen a modificar el estado animico del filésofo y
un perfecto ejemplo de ello, como se vera, son los planteamientos de Platon que se
recogen en elTimea De forma que la filosofia de Platon ta la que se suele leer de un
modo sistematicot aparece como una practica filoséfica que persigue la conversion del

ser y las matematicas como un medio de separarse del mundo sensible.
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1.3. Metodologia, aportaciones y plan de trabajo.

La cuestion de la que pretende hacerse cargo esta investigacion es la que hace
referencia al modo en que Platon soluciona la relacion entre b que es siempre y lo que
siempre deviene, o lo que es lo mismo, la relacion entre el movimiento y los entes
matematicos que, en definitiva, no es otra que la de resolver el problema de la
participacion en el ambito concreto de lo humano y su enfermedad. La presente
investigaciéon se centra, por tanto, en el vinculo, en la relacién de proporciéon @rmonig
I OUUTl wi OwEUI UxOwawi OWEOOEwWT UOEOOU w Ghytan / OE
ouraniore ig®0a, cf. 31c) y el términosperma(Ti. 23c, 23e, 56b, 73¢/3c, 74a, 74b, 77a,
86c, 91b). La teoria de la enfermedad y sutherapeia ilustran, en particular, la
articulacion de esta relacion - que no es otra que la manifestacion a nivel microcésmico
de la relacion entre el orden perceptible por los sentidos y el orden noético-

proporcionando el modo en el que la medicina y la biologia deben ser examinadas en el

Timeao

En este dialogo Platén plantea el universo como una obra del demiurgo, quien
estructura su obra analégicamente @nalogoln y la armonia desempefia en dlo un
importante papel. Platon, sin embargo, no presenta la armoniadesde un punto de vista
musical, sino fisico. Se trata de una relacion de tipo matematico que preside el orden
cosmoldgico. El demiurgo toma las proporciones de la escala musical como paita para

articular de forma geométrica la creacion del universo. Traslada al universo la serie
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diatonica y los intervalos armonicos de la octava musical a la estructura de los cuerpos

y a la distancia entre ellos.

A z N oA z

El estudio mas sugerente acercade laart UOEEDGOWET wOEwW? EQE O
ha realizado Derrida (1993 y 2006) quien sin ser unreconocido experto en Historia del
pensamiento, proporciona una nueva perspectiva sobre la que abordar cuestiones como
la genesisy la therapeia A su modo de ver, el Timeovendria a integrar y completar la
analogia entre el Bien y el Sol esgrimida en laRepublicaargumentando la existencia del
alma como causa primera y la trascendencia del Bien en relacidbn con unlogoscuyo
contenido se relaciona analégicamente conel de los demas entes a través del proceso de
despliegue del spermaHipétesis, que por otra parte, ha servido de inspiracion para la

elaboracién de esta investigacion.

L NN P . PN -

+EwUl UPUw@Ul wUUEAaEET wi Owl UUEVUWEOUwWOEUEU
analogiE? wOxl UEWET OUUOWET wOOwaUIl wx OEUatsegid@E OFE L
expuesta en los libros VI y VII de la Republicay en el Timed a niveles muy diferentes,
que van desde lo cosmolbgico/cosmogoénico hasta lo ético/politico, pasando por lo

ontoldgi co/fenomenolégico e incluso lo dialéctico/ retérico, hasta completar la

composicion o sustasidel kosmos

De otra parte, la etiologia de la enfermedad aparece en el Timeo como
complementaria y perfectamente compatible con los principios fisicos y fisiol 6gicos

establecidos al comienzo del relato cosmologico del dialogo. Lo cual pone de relieve
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gue la preocupacion de Platon reside en esclarecer los principios fisicos que constituyen
la causa ultima de la enfermedad. En este contexto, el deseo aparece comel agente
responsable de la falta de proporcién entre el cuerpo y el alma, e incluso entre las
diferentes partes que componen el alma.Lo cual implica, que el objetivo de toda la
seccion meédica del Timeo encuentra su fundamentacion en la articulacion de un

determinado sistema cosmoldgico y metafisico, y no en ella misma.

La propuesta terapéutica de Platdn exige una perspectiva transdisciplinaria y
estratégica, lo cual implica reconocer que constituye una realidad compleja que
demanda distintos conocimient os integrados. En este sentido, la l6gica fragmentadora o
por especialidades se sustituye por una comprension integradora, dinamica, centrada
en la dialéctica de los vinculos, las interacciones, la diversidad de manifestaciones y los
procesos. Desde el purio de vista metodol6gico, este trabajo transdisciplinario precisa
de instrumentos flexibles que permitan asimilar y construir nexos simultaneos
multiples y la variedad de formas en que se relacionan los diferentes elementos de un

sistema con el todo.

La indagacién pormenorizada de los textos que hacen referencia al sperma
permite explicar como la concepcion de enfermedad sostenida por Platdn puede ser

entendida desde el mito, la cosmologia Yy la fisiologia. De esta forma, la presente

investigacion comienza x OUwUT EOT 1 Uwa wEOEODP & E U w Gderha i & iU
sus derivados para posteriormente pasar a abordar las consecuencias de la existencia de

UBEw?UI OUgEWETI Owl UxlT UOE>wi Ow/ OEUGOB8 w+ Ew Ol

Ou
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descifrando progresivamente un codigo fitolégico que va desde una primera
diferenciacion en seres vivos 09 (entre los que se encuentran las semillasgpermatay
las plantas) y seres inertes §z03® y que se muestra, desde una perspectiva metafisica,
ordenada rigurosamente en una disposicion vertical que va desde el plano de las
formas inteligibles (Ti. 23btc y 41d d) pasando por el plano corporal (Ti. 56b, 69a, 73c y

914 b), hasta llegar finalmente al planto terapeutico.

La base documental empleada en este estudio comprendeel corpus platonico,
con especial atencién alTimeq combinada con la informacién procedente de escritores
posteriores acerca de las doctrinas médicas y fisicas de los primeros filésofos y
cientificos griegos. No obstante, los resultados obtenidos a partr de esta investigacion,
al igual que todas aquellas que giran en torno al pensamiento griego, descansan
necesariamente en una pequefia proporcion de la documentaciéon que idealmente

tendria que haberse consultado.

Como consecuencia de la falta de la mayorparte de las obras de muchos fil6sofos
relevantes, por no hablar de las obras de muchos tratadistas médicos, existe la tendencia
a encajar los datos disponibles en esquemas nitidos que pueden resultar totalmente
inadecuados. En el presente estudio, la ausncia de una documentacion adecuada y de
primera mano sobre las reflexiones fisicas y médicas de los primeros filosofos griegos

ha supuesto una carencia importante.

3 Mientras que Platon establecié una Unica division de los seres enzoay azoa Aristoteles
realiz6 una division en zontay azoaen la que loszontaa su vez se clasificaban enzoay phyta(De
part. An. 681al0y ss.).
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Ciertamente, existio en la Antigedad una tradicion médica y una tradicion
filosofica ind ependientes; no obstante, la cuestion de de su independencia o
interdependencia puede ser analizada desde la lectura del Timeo, al tiempo que abre el
debate acerca de la relacion de la filosofia platdénica con la tradicion média. Esta
investigacion analizara la utilizacion de la analogia médica en el cuidado del alma y la
nocion de enfermedad por parte de Platon, con el objeto de definir y concretar de
diversos modos - a saber, metafisico, fisioldgico y ético la relacion entre el cuerpo y el
alma, apoyada, como se vera, en las formas inteligibles deanalogia symmetriay armonia
nociones por lo deméas, comunes al ambito metafisico y médico como pone de

manifiesto el analisis exhaustivo del relato creacional del Timea

El objetivo es delimitar, a lo largo de la investigacién y del modo méas exhaustivo
posible, el campo en cuyo interior deben situarse los pasajes que tratan de la génesis del
universo, junto con las descripciones etioldgicas y nosoldgicas de la enfermedad, para
que todas sus articulaciones y todas sus consecuencias adquieran una significacion
precisa, susceptible de ser negada o confirmada por las referencias a los demas
elementos contenidos en el corpus platonico. Se trata de delimitar de un modo preciso
el lugar que ocupa el hombre dentro de la taxonomia presentada en elTimea Tomando
como base la imagen del hombre como planta celeste ghyton ouranion se accede al
desciframiento de la metafisica y la cosmologia platénicas en una direccion, la de la

biologia y la medicina, que las interpretacion es tradicionales no han permitido abordar.
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Se contribuye asi, también, a la explicacion de temas particularmente precisos
acerca de la amplitud y complejidad de las reflexiones platénicas en torno a los seres
vivos. Todo ello tiene como resultado un métod o de comentario del texto, no ya cefiido
a la mera anotacion de palabras o expresiones, sino basado en un analisis de la las
formas inteligibles ¢ fuerza que parte en todo momento de la misma constitucion del
texto. Este método de analisis cientifico contribuye a desentrafiar esa madeja de
significados que de manera inconsciente se han transmitido de generacion en
generacion, desde las primeras reflexiones en torno a lgphysisde los presocraticos hasta
la explicacién del origen del universo de determinadas fil osofias posteriores, y que han

pasado inadvertidas.

Las principales cuestiones que se pretenden abordar en la investigacion
propuesta son las siguientes:

1) ¢ Existe una concepcién médica de enfermedad en Platon?

2) ¢ Qué nociones integran la reflexion médica en & Timed

3) ¢ Cudles son las principales caracteristicas de la terapia platonica tal y
como se define en elTime®

4) ¢En qué medida el papel de la terapia platénica se traduce en resultados

fisiol6gicamente eficaces?

Si se consigue responder estas preguntas, séabran conseguido la finalidad y

objetivos propuestos, a saber:
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4) Conocer para una seleccion de textos como se concreta en ellos la
configuracion del hombre y la enfermedad.

5) Ahondar en el significado de los términos que desempefian un papel
importante en la configuracion del hombre y la enfermedad desde un punto de vista
mitico, cosmoldgico y ético/terapéutico.

6) Conocer mediante el andlisis exhaustivo del Timeo los atributos y
propiedades del esperma en cuanto a las tres dimensiones metafisicas del mismaoa
saber: mitica, cosmoldgica y ética).

7) Establecer convergencias, divergencias, tendencias y modelos respecto a

otras concepciones médicas contemporaneas a Platon.

La finalidad ultima, por tanto, de esta investigacion es realizar una investigacion
sobre @dmo Platén concibe la enfermedad, la fundamenta en su sistema cosmolégico y
como la articulacion metafisica entre macro y microcosmos determina una propuesta
terapéutica especifica. Para ello, la investigacionse articula en torno a tres capitulos que

secorresponden con tres &mbitos de problemas:

El primero de los temas que se abordan es el de la analogia en el contexto de la
generacion del universo y la composicion de los seres vivos. Desde la perspectiva de la
genesiglel universo la analogia encuentra su expresion mas perfecta en la estructura del
hombre, en la que la imagen vegetal juega un papel significativo al poner en relacion
EOUwaOEPUOUWEwWx UBDOUDB wE O O phytenboar&nbs@u Bo& b)ueEd®lO w O F
orden perceptible por los sentidos al que pertenecen las plantas, por un lado, y el orden
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noético al que remite la observacion de los cuerpos celestes, poniendo en juego con todo

ello el problema de la participacion de un modo muy especial.

El segundo tema es el de la enfermedad en elque tcomo se ver& la imagen
fitologica se mantiene al tiempo que pone en cuestion la relacion entre las
enfermedades referidas al cuerpo y las referidas al alma {i. 91a b). Por otra parte, el
hombre es un ser vivo terrestre mortal compuesto, al igual que el resto de ser vivos, de
un cuerpo y un alma (Alc. 1294 130c;Gor. 516b). De ello se sigue, en consecuencia, que
su modo de vida esté determinado por la relacion entre el alma y el cuerpo o, mas
concretamente, entre las diferentes funciones del alma yla manera en que esta domina
al cuerpo. Siendo esto asi, la salud, y con ella la nocién de equilibrio de la naturaleza
humana, quedan definidas por un principio de movimiento que deberé ser analizado

concienzudamente.

Por ultimo, el tercer tema tratado remite directamente a los terrenos de la
latromatematicay la melothesia La naturaleza humana, con el fin de preservar la
existencia y como consecuencia de sus disposiciones fisicas y psicoldgicas, se articula
de un modo técnico (Pro. 320d 322d; PIt. 274btd). Ello tiene como consecuencia que la
salud sea entendida por Platon como una actividad de produccién, de uso y de cuidado
gue pone en relacion directa a un agente con su cuerpo y su alma. La terapia para las
enfermedades se basa en la imitacion por pate de las corrientes mortalest entendiendo
por estas los vasos sanguineos que tienen la doble funcién de transportar, por un lado,

el alimento y la bebida y, por otro, impresiones particulares (Ti. 78&t 79a, 80d; 77€) de
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la armonia divina del movimiento d e los planetas {i. 80b), que conlleva la restitucion
de las corrientes de pensamiento destruidas al nacer Ti. 90d, cf. 75e y 77e) y convierte al

I OOEUI wi OWUOE w?Tk MEK).UEwWE] Ol UUI 2 wop

Hechas estas aclaraciones previas, se estd ya en disposicion pareomenzar el
analisis del problema que plantean las enfermedades del cuerpo y el cuidado del alma

en el Timeo.
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Los fundamentos biologicos del
estado humano ideal
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La tesis que se trata de confirmar en esta investigacibn es que tanto los
planteamientos nosolégicos como terapéuticos presentes en el Timeo deben ser

interpretados literalmente y con un sentido médico.

El objetivo de este primer capitulo es poner de manifiesto los elementos de
caracter cosmoldgico que configuran al hombre para poder entender después, por un
lado, cémo tiene lugar el proceso de enfermedad, qué suponeéstapara el desarrollo de
la vida humana; y, por otro lado, en qué consiste y como opera la terapéuticaque se

propone.

El andlisis y comprension de los aspectos cosmolégicos del Timeo resulta
imprescindible, no sélo porque dicho dialogo se ocupe de ellos durante una gran parte
del texto, sino porque la pregunta por las causas Ultimas es una constante en los
planteamientos de Platdn, cuando reflexiona sobre el universo pero también cuando
trata de cuestiones humanas, ya se trate de cuestiones éticas o médicas. Partiendo de la
premisa de que Platon define al hombre como compuesto de cuerpo y alma, no debe
extrafar que tanto las enfermedades como las diferentes teapias hagan referencia a
ambos. Para llegar a entender con exactitud la enfermedad y sus procesos resulta
imprescindible fundamentar primero los motivos por los que el hombre presenta esta
compleja composicién, asi como los mecanismos por los que se articla la relacién entre

el cuerpo y el alma y que hacen que el hombre participe tanto del orden de las formas
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inteligibles como del orden sensible. En este sentido, la nocidon de participacion
(methexi$, pero también los elementos Etoikheid, la proporcion (symmetrig y la

armonia desempefian un papel fundamental.

En primer lugar, por tanto, resulta imprescindible ver en qué términos Platon
reflexiona en torno a la physis asi como el modo en quese posiciona frente a las teorias
de sus contemporaneos. Deno ser asj resultaria imposible entender el sentido con el

gue Platon articula los diferentes elementos que componen su cosmologia.

2.1. La preocupacion por el estudio de la naturaleza.

+EWOOEOEEEwW?]I UExEwxUlI UOEUAUPEE? wOE pakoE wOC
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consistié en el abandono progresivo y lento de una interpretacion del universo y del
hombre que se caracterizaban por la utilizacion de referentes divinos antropomorficos;
para pasar a una nueva interpretacion en la que se buscan referentes naturales de tipo
conceptual. La pregunta de los primeros filosofos es una pregunta por la physisque

trata de dar una respuestatdistinta a la del mito ¢+ al interrogante acerca del origen y la

constituciéon del cosmos.

Para los presocraticos el término physig significo, en primer lugar, el elemento o

materia originaria (archeo principio) del que todo esta compuesto, de donde todo

4 Palabra griega (physis, physedsque se traduce por naturaleza y que procede
etimolégicamente del verbo phya que significa brotar, crecer, hacer salir. Entre los
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procede y a donde todo termina por volver. En segundo lugar y menos frecuentemente,
pero no por ello menos importante, significo la estructura de las cosas, el principio de
organizacion interna de la realidad. En tercer lugar, pero rara vez, significo la genesi

el proceso de generacion.

A pesar de que las soluciones que aportaron estos pensadores fueron muy
diversas y se agrupan como es sabido en tres grandes corrientes (monismo, dualismo y
pluralismo) se pueden destacar algunas constantes: la consideracién del universo como
un orden; la eternidad de la physis el caracter circular del tiempo junto con la tendencia
a identificar el universo con la figura perfecta de la esfera; y la concepcién materialista

de la realidad.

En este contexto, el tema del hombre es secundario dentro de esta problematica.
Es concebido cosmoldgicamente a partir de laphysis o lo que es lo mismo, esentendido
como parte del universo y semejante a él. Su alma es corporea, aunque de materia mas
sutil. Al mismo tiempo, empieza a plantearse el problema del conocimiento y, aunq ue
llega a distinguirse claramente entre apariencia y verdad, no se establece una clara
diferencia entre conocimiento sensorial y conocimiento intelectual. Como tampoco se

establece la distincién entre sujeto y objeto del conocimiento.

Platon, a través dela segunda navegacion socratica, en su interrogatorio acerca

del alma y las formas inteligibles, va directamente contra los esquemas analdgicos

x Ul UOEUAa UDE Ophysib Qul O GuEGDWYUDHOUOUwWUDT 0PI PEEEOU W
totalidad del cosmos como el principio a partir del que cada parte esta hecha, lo cual implica
una serie de poderes que deberian ser inherentes a la materia, incluido el movimiento.
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planteados por la historia peri physeoguienes afirmaron que el hombre se compone de
los mismos elementos queel resto del orden fisico (Phd 96a 102a). Cuando los primeros
pensadores se cuestionan por el origen de la existencia de las cosas no ggeguntan por
el porqué del movimiento o de la pluralidad. Aceptan que las cosas existen, son
plurales y que estan enmovimiento. Por el contrario, en el caso de Platon, el problema
de la physisya no es la cuestion del origen, sino la de la estructura de las cosas. Platon
utiliza para explicar la realidad muchos de los conceptos de los presocraticos pero
pasados todos ellos por el tamiz de la matemética pitagérica: la naturaleza, los
elementos, las fuerzas opuestas, la armonia etc., es explicada desde una estructura
matematica. En Ultimo término, para Platon todo se explica a través del numero,

representado a través ce figuras geométricas.

La organizacion realizada por el demiurgo viene a suplir algunas deficiencias
graves de las explicaciones presentadas por la biologia y la fisica presocratica. Esta
observacion significa un progreso en comparaciéon con las teorias delos presocraticos de
que la organizacion no es otra cosa que el resultado de una serie de eventos fortuitos y
de coincidencias. En este contexto, explicar quiere decir reducir la organizacion a sus
componentes materiales. Puesto que en estas teorias no lyalugar para las causas
formales ni para las causas finales, se afirma que la materia se organiza a si misma a
través de una serie de eventos fortuitos. El reduccionismo de estas teorias no satisface ni
las condiciones de la inteligibilidad ni las del ent endimiento. Estas teorias no permiten

comprender por qué en un momento determinado se establece un orden jerarquico en
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el funcionamiento de los elementos fisicos y por qué esos elementos se coordinan en

vistas a un fin.

La cuestidén que queda por resolver, entonces, y de la cual pretende hacerse cargo
esta investigacion es la que hace referencia al modo en que Platén soluciona la relacion
entre el movimiento y los entes matematicos en elTimeoque, en definitiva y tal como se
desea mostrar, no es otra que & de resolver el problema de la participacion en el &mbito

concreto de lo humano y su enfermedad.

Realmente, a simple vista pudiera parecer que Platbn emplea las analogias de
tipo médico sin una finalidad concreta, especialmente en el pasajeTi. 42b, cuando
compara la justicia y la injustica con la salud y la enfermedad respectivamente, o
cuando establece los paralelismos entre el cuerpo y el alma con la ciudad y la politica.
Aspectos que, sin embargo, deben ser reconsiderados para entender los planteamientos

médicos de la filosofia platonica.

~
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llamado la estructura cosmoldgica ¢ segun es expuesta en ellimeoasi como en en los
libros VI y VII de la Republich, a niveles muy diferentes, que van desde lo
cosmoldgico/cosmogonico hasta lo ético/politico, pasando por lo
ontolégico/fenomenoldgico e incluso lo dialéctico/retérico, hasta completar la
composicion o sustasisdel kosmos Pese a que la analogia no es un invento de Platon

pues ya aparece en Homero, en la obra de Empédocles y en eCorpus Hipocraticumt si
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gue puede afirmarse que supone elterreno en el que Platdon se enfrenta a las reflexiones
de la tradicion peri phuseasEs sobretodo en el libro VI de laRepublicaen el que Socrates
esgrime la novedosa analogia del Bien donde Platon abre una brecha metafisica que ya

no se cerrara jamasal plantear la analogia, y con ella la equivocidad del ser.

De forma indirecta, esta cuestion implica abordar ademas dos puntos centrales
de la filosofia de Platon, a menudo mal entendidos: 1) el sentido en el que debe ser
entendido el lenguaje con el que se expresa el problema de la participaciéon; y 2) la
caracteristica definitoria para que algo tenga vida, cuestion que encierra a su vez dos
cuestiones extraordinariamente relevantes: por un lado la relacion del hombre con el
resto de los seres vivos por @anto que son seres degradados a partir de un mismo
principio o esencia y, por otro, se ha desentramado la pluralidad de los objetos
perceptibles por los sentidos, los cuales ponen en juego de una forma especial la
cuestion del origen de las cosas.
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como tal. Cémo el orden perceptible, en el que todo esta en continuo cambio, presenta
una estabilidad y permanencias suficientes para que el hombre pueda conocerlo y
hablar de él, es uno de los muchos temas que tratdé Platdn. No obstante, es cierto que

todos los demas temas se pueden articular en torno a él.

5 Sobre este proceso: Aubenque (1966: 123 y 1978:312).
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Platon es conocido como aquel que propuso la hipotesis de la existencia de
realidades inteligibles, distintas de las cosas sensibles pero al mismo tiempo en relacion
con ellas. Platén formula esta hipétesis para resolver las dificultades que surgen a nivel
de las cosas sensibles y que conducen a un retavismo en el plano de la fisica, la
epistemologia y la ética. Convencido de que esta estabilidad y permanencia no pueden
derivar de lo sensible, Platon mantiene que debe existir una realidad tal que responda a
esas exigencias que explican por qué en lo ge no cesa de cambiar hay algo que no
cambia y con ello, sepresenta una permanencia y estabilidad suficientes para que el

hombre pueda conocer y hablar de las cosas.

Enunciada en el Feddncon la expresion paradeigmainterpretada en términos de
presencia (parousia de lo inteligible en lo sensible, el concepto de methesiso
participacion se encuentra sometido a una revision radical en el Parménidesdonde se
ataca la dificultad que propone la participacion entre las cosas sensibles y las formas
inteligible s: revision que recibe respuesta en el Timeq donde son tomadas en
consideracion otras suertes de causalidad y donde intervienen lachoray el demiurgo,
siendo este ultimo el que confiere al cuerpo del universo una estructura matematica y
un alma, la cual es a su vez causa de los movimientos ordenados. En un intento de
describir, a través de un mito verosimil (eikos muthgs el origen del universo, la
exposicion del Timeolleva a interrogarse acerca de la exigencia de una causa Ultima que

dé cuenta de la generacion de cada uno de los seres que conforman el universotp pan.

-B55-



Es, pues, si se me permite esta apresurada exposicion, hacia la cosmologia hacia
donde Platon se vuelve para encontrar una solucion al intrincado problema de la
participacion, problema que remite a su vez al problema de lagenesisde los sersvivos,

entendiendo por tales: el universo y cada uno de los seres que éste comprende.

En un primer momento la nocion de participacion o methexisaparece referida
sistematicamente como presencia deuna cosa en otra (como aparece efPhd 102dt 103b,
Euthphr. 5d, Crt. 424d, Phlb. 16a y Hp. Ma. 300c). Ahora bien, si una forma inteligible se
encuentra, en su totalidad o en parte, en una cosa sensible a y en una cosa sensible b, y
si a y b son dos cosas ensibles distintas, entonces la forma inteligible sera ella misma
multiple. Y si las cosas a y b son distintas ello implica que la forma inteligible de/en la
que participan es distinta. De forma que interpretar la participacion en términos de
presencia 0 ®munion conduce forzosamente a renunciar a los dos aspectos que

caracterizan a la forma inteligible: unidad e identidad.

Es por esto que en elParménideqPrm. 132d 133a) Platon sugerira por boca de
Sdcrates que las formas inteligibles son modelos y quelas cosas que participan de ellos
son las imagenes; en este sentido, participar de una forma inteligible serd parecerse a
ella. Interpretacion que el personaje de Parménides rechaza atacando a las dopremisas
sobre las que se funda:la premisade la relacion y la premisa de la separacion. Esto es, si
las formas inteligibles estdn completamente separadas de las cosas soOlo yeden
relacionarse entre ellas, de forma que resultan ajenas al mndo sensible y totalmente

incognoscibles. Después de echar por tierra I ilusiones filosoficas del joven Sécrates,
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Parménides le insiste en que la inteligibilidad del mundo depende de la suposicion de
las formas inteligibles y le aconseja practicar el entrenamiento dialéctico para evitar las

dificultades de su teoria.

Aunque el Parménidesle Platon cuestiona la relacion entre las cosas sensibles y
las formas inteligibles en ningln momento se cuestiona la existencia de las formas
inteligibles e incluso mantiene la hipétesis de su existencia (Prm. 143b), puesto que sin
ellas selia imposible nombrar las cosas y menos aun el pensamiento. Las imagenes, en
lo que consisten las cosas sensibleslependen de la forma que es su modelo y de la que
toman sus caracteristicas, pero nodependen de ellapara su existencia. Nada explica por
gué a diferencia de su modelo, las cosas sensibles que presentan caracteristicas comunes
son multiples y distintas las unas de las otras. Es por todo ello que el problema de la
participacion sobrepasa la cuestion légica y epistemoldgica de la semejanza etre la
imagen y su modelo, y lleva al cuestionamiento acerca de la constitucion y el devenir de

los seres vivos y del universo que los contiene.

Es habitual presentar a Platon como aquel filésofo que, al postular la existencia
de seres inteligibles (las formas inteligibles) separados e independientes de los
sensibles, releg6 al orden perceptible a la condicion de mera imagen de lo inteligible.
Esta afirmacion no es infundada, pero si que requiere ser matizada. Iglésias (2009: 91 y
ss.) ha constatado que la varedad de términos utilizados por Platon para referir a la
relacion existente entre el eidosy los particulares que tienen en comun eseeidospuede

ser resumido en las nociones de presencia, participaciébn, semejanza, comunicacion e
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imitacion. Las cuales, asu vez, pueden ser resumidas en dos:methexisy mimesi§, que
representarian los dos paradigmas que Platon habria explorado a la hora de entender la
relacion entre las formas inteligibles y las cosas. Siguiendo a lglésias, puede afirmarse
gue Platon plantea en un primer momento ¢atendiendo sélo a los dialogos en los que la
separacion entre la idea y la cosa es reconocidd en términos de participacion (methexi3
o comunion (koinonig y posteriormente, en los Ultimos dialogos, en términos de
semejanza mimess). Asi, las nociones de presencia, participacion, comunion pueden ser
identificadas con la nocién de methexis que constituiria el término mas general para
explicar la relacion entre las formas inteligibles y las cosas que se da por alguna especie
de contacto entre la idea y la cosa; mientras que la nocién demimesispuede ser

identificada con una relacion de semejanza.

Platobn en el Timeo presenta una explicacion de como y por qué el orden

perceptible es obra de una inteligencia divina, de un modo tan diferente a los

6 Ross presenta al final de suobra/ OEUOz Uw3 1 1 OUa w@bsu2z3y €8 Unwb O
compendio de términos usados por Platén para referir a la relacion entre las formas inteligibles
y las cosas particulares. Los términos son agrupados en dos grupos: uno quetsegun Ross
sugeriria IEw? DPOOEOI OEPE?» wawOUUOwWOEwW?UUEUET OEI OEPE? wl
nociéon de inmanencia el sentido mas general y le atribuye un estatuto separado de la idea,
mientras que la nocién de transcendencia denotaria la presencia de la idea end cosa. Sin
embargo, tal y como ha sefalado por otra parte Iglésias (1951: 93), el empleo del término
inmanencia para indicar la presencia de la idea transcendente y, por ello, separada, como forma
de relacién con sus homoénimos sensibles, implica ya la adnision de que la idea es al mismo
tiempo transcendente e inmanente. La ordenacién propuesta por Iglésias parece, sin embargo,
superar estas ambigiedades

7 La relacion entre el eidosy los particulares que tienen en comun ese eidosaparece
planteada en términos de presencia inai, eneinai, pareinai, gignesthai, engignesthai, paragigngsthai
(lglésias, 1951: 92) en los primero didlogos platonicos pero la separacion entre la formas
inteligibles y las cosas aun no habia sido reconocida de forma explicita.
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planteamientos de didlogos anteriores, que muchos comentadores han concluido que
Platon realizé un cambio radical en sus teorias. Lo que ha quedado demostrado a través
del andlisis de la composicién del hombre y su relacion con el proceso deenfermedad
es, sin embargo, que los paradigmas expresados bajo los términos denethexisy mimesis
expresan dos aspectosta priori incompatibles + de un mismo proceso dialéctico y que,
por otra parte, ayudan a comprender el aspecto mas importante de la ontologia

platénica: el de la relacién entre lo inteligible y lo sensible.

A modo de conclusion, puede afirmarse que Platdén en el Timeoda una respuesta
propia a la critica realizada en el Fedon(Phd 99d-100a) contra la tradicion fisica y en
especial al pensamiento de Anaxagoras. Por medio del esquema familiar compuesto
por el Bien, la choray el logos Platon da cuenta del origen de los fendmenos sensibles, o
lo que es lo mismo, de la relacién de participacion entre las formas inteligibles y los
fendmenos. Su aportacion personal radica en la diferenciacién que establece a la hora
de dar respuesta a lo que las cosas son, sus movimientos y sus procesos. Pues mientras
que la tradicion presocratica denominaba bajo un mismo concepto aquello a partir de lo
cual se generan los seresdrchg, aquello en que consisten lo seresdusig y aquello que
es capaz de explicar las distintas transformaciones de los fendmenos sensiblesa(tia).
Con todo ello, Platon estableuna diferenciacion de conceptos dentro del conceptode
physisque le permitia evitar los errores y las insuficiencias en los que, en su opinién,

habian caido sus predecesores la hora de dar cuenta del origen ultimo de las cosas.
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No es pues en virtud del parecido que las cosas participen de las formas. La
Unica forma de escapar alas dificultades sefialadas en elParménideses admitir que la
relacion entre las cosas sensibles y Is formas inteligible s es una relacién asimétrica
consecuencia de la diferencia de estatuto ontologico entre las formas inteligibles y las
cosas sensibles.En este punto cabe pensar que Platon podria haber reformulado su
teoria de la participacion en el Timeoa través de una nueva definicion de los términos

?Pphysi® w aperha 6

$ Ow U8 WG eaQXkiBuisme en el corpus platonico un significado univoco. Una
primera acepcion del término es aquella que considera a laphysiscomo una disposicion
natural que ha de ser tomada en cuenta por la legislacion PIt. 306a 311c, cf,R. Il, 375
b At KB au@Ptdmbién el término que Platon utiliza para denominar la meta del arte
politico, es decir, el hombre surgido de la unién de una disposicion apropiada y una
paideiacorrecta (R. IV 431c; V 451c; VI 4858487a). Laphysisasi definida actia como
norma que se encuentra en armonia con elnomosy realiza la justicia. Desde esta
perspectiva physisdebe ser entendida, segun lo ha indicado | von Loewenclau (1961: 49)
para el Menexeno,como finalidad a la que debe tender el hombre y se diferencia del

significado anterior en que no se opone alnomos sino que coincide con él.

De esta manera la relacion entre physisy nomoses remitida a la estructura
OOUOOGT PE EEOX®EB IOQO? EJED 10U QBD®OEEIO? w gUT w Ul w E
filosofia platonica por medio de la imitacién y la participacion. En la medid a en que la

legislacién asegura el dominio de lo mortal por parte de lo inmortal es definida como
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kata physin(R. 3951 d). El noma verdadero esta en condiciones de determinar lo bello
physei(Lg. XII 966b), por eso sostiene que el orden de Igolises corforme a la naturaleza
(IV 428et429a). El nomos desempefia un papel similar al del modelo ideal en la
cosmologia (Ti. 49et53c). Por un lado, es el fundamento necesitado de determinacion,
pero, por otro, representa el resultado que se expresa en la norma. Senencionan
ademas physeisque no pueden ser influenciadas por la ley (Lg. V 735dte; IX 853 Kd,
862dt 880dt ). La diferenciacion de las naturalezas y de las posibilidades de influencia
de la ley sobre ellas evidencia que Platon, lejos de la suposiciébn de unanaturaleza
humana universal, ha contado con diferentes physeido que determina también los homoi

correspondientes a cadapolis

En suma, y en referencia a la nocién dephysis el origen a partir del que una cosa
es el proceso que lleva después de su ogen a ser. Tiene un valor activo, procesual. La
naturaleza es el movimiento mismo de la venida a la existencia, o el punto de partida de
tal movimiento, su causa. Estaidea es confirmada por un pasaje de lasLeyeqLg. X 891¢
89239 en el que, ademas de cticas a los presocraticos por haber identificado la
naturaleza con los elementos materiales (el fuego, la tierra, el aire y el agua), iniste en
gue el alma constituye la naturaleza de los seres en tanto que es anterior a los cuerpos,
gobierna todos los canbios y la ordenacidon de los elementos, de la que depende la

organizacién del mundo.

Volviendo al andlisis del Timeo| en contra de lo que cabria esperar,dado su

caracter fisicd las apariciones del término ?physi® no son abundantes. Junto a él,
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Dejando, por el momento, de lado la cuestion de la literalidad o no del relato
creacional del Timeq la Inteligencia procede de forma mimética (con los ojos puestos en
la imagen del Bien) a la ordenacion de un caos preexistente al que impone unas
medidas justas por medio de una estructura matematica impidiendo que el orden del
devenir se desintegre. La primera generacion de los tombres y, posteriormente, la
reproduccién sexual, tienen lugar, sin embargo, por participacion. En el primer caso,
porque el demiurgo implanta en todos ellos una y la misma semilla inmortal que
posibilita la vida y, en el segundo, porque el liguido seminal emitido en la actividad
sexual es capaz de crear otra criatura, al menos en lo que respecta a su dimension
corporal. En estos casos, la participacion va aparejada a un proceso de degradaciéon y
corrupcion caracteristicos del orden perceptible, fruto de una relacion imperfecta con la

idea de Bien.

Con todo ello, Platén pareciera estar diciendo que el kosmosse constituye a
través de una serie de relaciones a diferentes niveles, de forma que dichas relaciones
proporcionan una matriz para la accién del lo gos®. No en vano, en el Gorgias Grg.
447dd, 504a y esp. 507€508a)t didlogo en el que Platdn trata de determinar el ti estiy

la dunamisde la retdricat las nociones dekosmog taxis aparecen como nociones claves

8 Estos mismos planteamientos se encuentran en GorgiasElogio a HelengDK 82B 11, 81
2).
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gue permiten a Socrates pasar con un novimiento continuo en su discurso, del orden de
las proporcion del cuerpo humano (Grg. 504a) al del alma Grg. 504d), pasando después
al orden de las cosas Grg. 506dte), al de la ciudad (Grg. 507¢e) y, finalmente, al del
kosmosn tanto que totalidad (to holon). Todo ello, gracias a la igualdad geométrica (he
isotes he geometr)kéGrg. 508a) que preside la relacion entre los dioses y los hombres y

entre el cielo y la tierra (Grg. 507d 508a).

Para Platon, las cosas materiales, sensibles, mudables e imperétas son lo que
son en tanto que participan del verdadero ser real de una idea, eterna, inmutable v,
sobre todo, perfecta. Las formas inteligibles son el modelo sobre el que eldemiurg o ha
dado una forma a la materia plasmando en ella, de modo imperfecto, el orden material
cambiante, sensible, y transitorio en el que el hombre vive temporalmente. La
disposicion E1 wl UUI wOUE]I OwOEUI UPEOQwUI wi RxOPEEwI Ou
las formas inteligibles» que no es material. Un orden inteligible, ordenado y
jerarquizado segun la participacion de unas formas inteligibles como formas inferiores
en otras formas inteligibles, formas superiores, segin un grado de menor a mayor
universalidad y grado de perfeccion: de la especieal género inferior y de éste al género
superior en una escala ascendente, llegando asi a la idea de lafmas inteligibles, la

?DEI BedBiOwi Ul O pérfackidn wdiige deuodo.

La produccion no puede tener lugar directamente en la medida que las formas
inteligibles se encuentran separadas del orden perceptible. Platonresuelve en el Timeo

esta cuestion con la introduccion de una causa auxiliar Gunaitiog (Ti. 46dt47a). Esta
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causa secundaria guarda todas las carateristicas de la necesidad, oponiéndose a la
accion de la razén y posee una suerte de fuerza propia. Por otra parte, también,
responde a la presencia del movimiento en los cuerpos, ofreciendo asi un principio
explicativo para las transformaciones asi como para la relacion entre las leyes y una

actividad de particulares.

En el Timeq como se ha dicho anteriormente, el término physis aparece
escasamente y cuando lo hace aparece referida a las caracteristicas basicds. (18d, 20a,
30b, 48b, 60b, 62b, 90d) a la sustancia de una cosa en particular T[i. 74d, 75d, 84c) o al
propio orden ( Ti. 29b, 45b); mientras que elspermaaparece referidotcomo se ha vista a
la cosmologia, la fisiologia y la dialéctica. Todo ello bien podria poner de manifiesto la
tentativa platonica de establecer una distincion entre aquello que implanta el phytourgos
para que algo tenga una dimension sensible physi9, y aquello que implanta el demiurgo

para que los seres tengan vida §perma.

En los dialogos de Platon demiourgogosee también un significado general®, pues
aparece aplicado también a todos los especialistas, médicos, profesores de gimnasia,
oradores, etc. No obstante, el términodemoiourgosiesigna tres personajes diferentes: el
dios creador, el artesano y el artista. Rero lo que caracteriza a todas las versiones del
demiurgo, tal como muestra un pasaje del libro décimo de la Republica es su capacidad

de mirar hacia un modelo para realizar su tarea (pros ten idearblepein) (R. X, 596b; cf.

9 Los demiourgoison aquellos que traen a la realidad un objeto nuevo (cf.Apol. 22d, 23e;
cf. Grg. 447d, 452a, c, 4550 531c;R. | 340e, 4; Il 374d; VIII 552a).
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Grg. 503dt 504a). Esedemiourgs es denominado keroplastegTi. 74c), lo que recuerda al
demiurgo del Gorgias(Grg. 503d 504a) que pone en un cierto orden el objeto que ordena
y obliga a un elemento a ser apto y adecuarse a otro, hasta que compone y ordena la
totalidad de una cosa. El demiurgo adquiere asi una dimension plastica y se convierte
en plasmador de una nueva realidad. De esta forma, desde el punto de vista de la
participacion, todos los seres sensibles estarian dotados dephysis mientras que, desde
el punto de vista de la cosmologia y la dialéctica, sélo los seres vivos estarian dotados

ademas desperma

$UUOwWOOwWDOXxOPEEW@UI OWEOOOwWUI e ECEphtEW A WU
2gen? w Ul wi Uxl EDPEOPAEUEOWXEUEWE] UDPT OEUwWI OQwUC
animales. Platobn rompe de forma explicita con esta distincion en dos momentos clave.
El primero cuando en la descripcidn de la construccion del cuerpo humano emplea el
Y1 U Bénpephukota @igh A EAOQwwa Owl OwUI T UOEOOWE U pBOWE I
ouk egeioe O O z O Wig0GR Be@ste modo, b physispuede, por tanto, ser entendida
como pura y simple genesis(Macé, 2010), lo cual parece ser compatible con la tesis
expuesta en el Fedon(Phd. 95a 96a), segun la cual la reflexion peri phuseogpermite
ocuparse de manera profunda (diapragmateusaszaly global (olos)de la causa de la

generacion y de la corrupcion (peri geneseos kai peroras ten aitian)

3P0 OWEOODPI OAEWEOOWUOEWEDPUUDOEDGO wio thOE E ¢
aek wa w? OO0 w@ Ul lwdifel gibgotddnan BE{TY. B6dt 27¢), asignandole a cada uno
xUOxDl EEEI UwEDI T Ul OUT Ub w? +O0waU]l wgebdsi§yputdewl U-
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ser comprendido mediante la inteligencia (noesiy con el acompafamiento del
razonamiento (logog; mientrE Uw@ U1 w? + Ow@d Ul wUDI1 O xdudepote bns® I O
capta por la opinidon (doxg, esta unido a la percepcion @isthesiyy tiene una causa gitia).
Pues bien, la existencia de una causa introduce obligadamente un tercer elemento, un
artifice o demiurgo. El Cosmos es un ser vivo, y como tal, el demiurgo intentd hacerlo lo
mas semejante posible a un modelo eterno: el ser vivo perfecto panteles zooifi. 31b)

que contiene en si todos los ser vivos inteligibles fioeta zod'i. 31a).

Para configurar el alma del mundo, el demiurgo preparo tres elementos: 1) una
mezcla del Ser (ousig de lo indivisible, eterno e inmutable y del Serde lo que deviene
en los cuerpos; 2) una mezcla de lalgualdad o Mismidad (e tautou physisOD UG w ?
OEUUUEOI 4EwEI lobdvisibeyt®|d 1ghald&db Mismidad de lo divisible en
los cuerpos; y 3) una mezcla de laDiferencia(e tou eterou physisen lo indivisible y la
Diferenciaen lo divisible en los cuerpos. Después mezcld los tres entre si, mediante

violencia, para generar una forma, una suerte de amalgama que luego sera dividida en

intervalos armoénicos.

El demiurgo estructura su obra de forma analogon en la que la armonia o
proporcion musical juega un papel importante. Platon, sin embargo, no caracteriza la
armoni desde un punto de vista musical, sino que lo hace desde un punto de vista

fisico, como una relacion de tipo matematico que preside el orden cosmoldgico.
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De este modo, el demiurgo toma las proporciones de la escala musical como
pauta para articular de for ma geométrica la creacion del universo. Traslada al universo
la serie diatonica y los intervalos armoénicos de la octava musical a la estructura de los

cuerpos y a la distancia entre ellos.

Concluido esto, la mezcla se divide nuevamente a lo largo: las dos tiras
resultantes se disponen cruzadas, en forma de X, luego se unen cada una con su
extremo. De la que resultan dos bandas circulares, una externa y otra interna,
dispuestas oblicuamente. ElI demiurgo les imprime a ambas un movimiento rotatorio
uniforme,y EUDPT OEWEOwWOOYDPODPI OUOWE] wOEWEEOEEwWI RUI
tendra predominio y sera indivisa, mientras que al movimiento de la banda interna se le

EUDPT OEw OEw ?2 6

FUJUUEOlI AEwET w OOw 6UUOG2 Ow gUI Ow
desiguales, ainque dispuestos de manera proporcionada. Después de que el alma
invisible cobre forma racional, el demiurgo la ata al cuerpo, a lo visible, desde su centro

hacia su periferia. Asi, el alma transmite su movimiento al cuerpo. El alma también
determina, con su movimiento, al entrar en contacto con lo corpdéreo y divisible o con lo
incorpdreo, las relaciones de las cosas visibles entre si y de lo visible con lo invisible.
También el conocimiento depende del alma y su rotacién, y de su composicién mixta de

lo Mismo y lo Otro, porque cuando el circulo de lo Otro comunica su disposiciéon al

alma, tiene lugar la opinidon recta, y cuando lo hace el circulo de lo Mismo, el

conocimiento inteligible.
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De esta forma, el alma del universo tiene acceso a la contemplacion deds
esencias eternas y perfectas y, debido a que en ella esta el principio de la vida y del
movimiento, puede expandirse por todo el universo para introducir en él la medida, el
orden y la proporcién segun el modelo divino ( Ti. 30d, 384 c, cf. 39¢40a). Bap la
direccion del alma del universo la materia recibe la impresion de las formas inteligibles
y, consecuentemente, escapa al caos y se ordena. No se trata de una impresion estética,
recibida de una vez por todas, sino que se produce también una respuestadinamica por
parte de la materia, la cual tiende a aproximarse ten la medida de sus virtudest a la
perfeccion de lo inteligible. Con esto, las formas inteligibles se muestran no solamente
como causa formal o ejemplar, sino también como la causa final que oordina y sintetiza
todas las finalidades concretas presentes en los procesos biolégicos del conjunto de los

seres Vivos.

Fabricado, tomando como modelo al universo, el hombre es compuesto de un
alma y un cuerpo. Por su parte, el alma del hombre se compore de tres partes el alma
inmortal, fabricada por el demiurgo, y el alma mortal, que a su vez se estd compuesta
por otras dos: una parte que da cuenta del coraje y del miedo, y otra que explica el
deseo de alimento y de actividad sexual. El alma inmortal presenta las mismas
caracteristicas que el alma del mundo: est4 dotada de la misma estructura matematica,
obedece a las mismas leyes de proporcién y se distinguen en ellas los mismos circulos

gue caracterizan al alma del mundo, ya que estd compuesta a parti de un resto del
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alma del universo aunque de menor pureza'®. El alma mortal, por otra parte, permite al
hombre, en primer lugar, defenderse contra los peligros que le llegan del interior y del

exterior; y, en segundo lugar, permanecer a través de la alimeracion y la reproduccion.

El cuerpo humano es resultado, como lo es el cuerpo del mundo, de la actividad
de la choraen la que tienen lugar los cuatro sélidos regulares que se corresponden con
los cuatro elementos béasicos. Sin embargo, en el cuerpo human@parece un elemento
gue no esta presente en la constitucion del universo: la médula. La médula esta
constituida a partir de los triangulos mas regulares y lisos, y sirve de anclaje a cada una

de las partes del alma.

La vida humana puede ser descrita por tanto, como un alma encarnada en un
cuerpo sensible y por consiguiente sometida al flujo y reflujo de los poliedros regulares
gue resultan del agrupamiento de triangulos rectangulos isésceles o escalenos. Lo cual,
pone en evidencia que el hombre encuentraen ultima instancia su explicacién en una
exposicién de corte matematico de tipo finalista en la que cada parte del cuerpo

humano, asi como el hombre en su conjunto, responde a una finalidad.

Otro aspecto que no debe ser desatendido, es el hecho de que estprograma de
genesigemite directamente al marco fijado por Parménides, de forma que la pregunta

por la naturaleza | de la que habla Platon en elFedony en las Leyesdebe ser entendida

0 En este punto se hace explicita la disension entre el proceso de participacion y el de
mimesis tal y como ha sido expuesto anteriormente. Pues debe ser recordado que el alma del
hombre es compuesta a partir de los restos del alma del universo que el gmiurgo implanta ( Ti.
41c).
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en términos de relacion entre dos formas de naturaleza: la naturaleza en tanto que
proceso de crecimiento y la naturaleza en tanto que origen, cuyas claves se encuentran
en el Timea De esta forma, Platon habria establecido una identificacion entre la
naturaleza (physig y el principio ( archg, del mismo modo que venian haciendo muchos
pensadores desde el siglo VI a. C. Sin embargo, con la distincion establecida por Platén
entre los modos de ser de la realidad (sensible, psiquica e inteligible) un nuevo
problema se afiadia a la hora de abordar laphysis el problema de conciiar el ser
inmutable y eterno con los procesos de cambio (entre los que se encuentran la
generacion, la enfermedad y la muerte), que no es otro que el problema del

movimiento ( kinesiy.

En el caso particular del Timeo, la soluciéon a la pregunta de cémo y en qué
condiciones se produce el movimiento y el reposo, se presenta como necesaria para
allanar el camino al discurso sobre la génesis del universo [i. 57d). Conviene precisar,

antes de proseguir, cuél es la actitud de Platdén ante la realidad de lakinesis

Entre sus predecesores, se dieron dos actitudestotalmente opuestas ante el
problema del movimiento. Mientras que para Heréclito todo era movimiento ( panta re)
para Parménides el movimiento era un simple nombre sin ningun referente real, puesto
que el ser como tal era concebido como inmévil (Parménides fr. 8, v.26, 38). Conviene
recordar que una de las implicaciones del parricidio consumado por Platon en el Sofista
es precisamente el reconocimiento del ser en movimiento Sph.249b). Segun Aristoteles

| atendiendo a su exposicion en la Metafisicq la teoria de las formas inteligibles es la
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consecuencia logica de los planteamientos de dos de sus predecesores, una de ellas
tomada de Heréclito y la otra de Socrates. De Heraclito tomala concepcion de que
UOEEUWOEUWEOUEUwWE@UI wxl UEPETI OwOOUwUI OUPEOU WL
gue experimentan todo tipo de cambios (Cra. 440b, 440e). De SdOcrates toma la idea de

gue sin verdades universales no hay ciencia.Platon, por tanto, y dado que defiende la
posibilidad de ciencia, infiere que los objetos que la ciencia define, y sobre los que se
esfuerza por deducir conclusiones universalmente validas, no pueden ser identificados

con las cosas indefinidamente variables del mundo fisico.

Admitir qu e el movimiento es una parte del ser implica que: 1) puesto que el
movimiento no puede darse en lo cualitativamente uniforme, el ser comprende algo
mas que las formas inteligibles; y 2) que el movimiento es, como tal, diferente de las
formas inteligibles p ero tan real como ellas. La solucién al problema que suscita la
conciliacion del ser, cuyas atribuciones son la eternidad y la inmutabilidad, y el

movimiento, Platon la presenta en el Timeoal introducir la nocion de sperma

2.2. El origen del universo y del hombre.

Las cuestiones fisicas y cosmoldgicas dellimeq por separado o ambas a la vez,
han recibido histéricamente el calificativo de miticas. Respecto a la fisica, ya desde
tiempos de Platon, existian consideraciones contrapuestas. Para Aristoteles e caeld,

10, 279b32 y ss.) debian ser consideradas en un sentido literal, mientras que para
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Jendocrates y Crantor debian ser consideradas como una alegorid La discordia gira en
torno a la cuestion del origen del universo dentro del tiempo, y ya entonces eran
posibles dos lecturas y no se sabia cual era exactamente la que se correspondia con la

postura de Platon. Lo mismo podria valer para el origen del hombre.

Existe un acuerdo casi general en adjetivarlo como mito, pero practicamente en
ningun caso s aclara el porqué. Cornford (1937: 1971: 30 y ss), por ejemplo, sostiene
gue se tata de un mito por la forma en que se desarrolla el relato y por el contenido del
mismo (no es posible la obtencion de certeza en lo fisico). Robin (1935: 1968: 243), por su
xEUUI OWOOWEEODPI PEEWEDUI EUEOI OUT WEOOOW?0ODPUOL
Friedlander (1954: 198 199) y Hirzel (1895: 266) opinan que, del mismo modo que
Parménides y Empédocles, Platon podria haber recurrido a la forma mitica para

introducir las reflexiones sobre la naturaleza.

Zaslavsky (1981: 145), que trata de buscar las razones de la miticidad del dialogo,
afirma que ello se debe a la combinacionmythos eikasEs decir, es un mito porque se
UUEUEWET wOOwUIT OE UOwI rlnetidakErdquees Und cofstrucod®) Ung O D ¢
plaszeiscomo el cosmos que disefia. Sostiene que es un mito porque se sitta en el plano

del devenir y no del ser.

Brisson (2005: 175 y ss.) apoyandose en un analisis exhaustivo de los pasajes

afirma que el discurso de Timeo sobre la constitucion del orden perceptible se presenta

Rivaud, Gomperz; y los que apuestan por una lectura alegoérica: Zeller, Willamowitz, Archer
Hind y Taylor.
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como un eikos loggscomo un discurso que trata de las copias de las formas inteligibles.
Y, en consecuenciaeikos mythgsdebe ser entendido como mito que trata de las copias
de las formas inteligibles o cosas sensibles. Premisas que le permiten afirmar que la
asimilacion del Timeoa un mito cosmoldgico se asienta en una similitud en el dominio
de la relacion que mantienen estos discursos de tipos diferentes con un referente que, en
cualquier caso no es susceptible de una aprehension efectiva y, en consecuencia, no

proporciona un conocimiento verdadero.

El Timeopodria ser entendido como la sintesis mas completa del pensamiento
filosofico de Platon, lo cual explicaria por un lado su fuer te caracter expositivo y, por
otro, el hecho de que sulogospertenezca al &mbito del mito probable (eikos mythos El
correcto cuidado del alma expuesto en el Timeo deriva necesariamente de un
conocimiento y comprension previos de la realidad fisica. Sin embargo, la comprension
ltima de los procesos fisicos solo le es posible a aquel conoce los principios metafisicos
que dominan el universo, debido a que la Fisica ten tanto que relato del orden
perceptiblet no es ciencia en un sentido estricto en tantoque se ocupa del orden del

devenir y del not ser.

En el TimeoPlaton se sirve, para hablar del universo fisico, de un tipo particular
de discurso que llama eikos logo® eikos mythoy que tiene por finalidad la explicacion
de la estructura ontologica del mundo y de la naturaleza del hombre. En contra de lo
gue cabria esperar, en vez de emprender un analisis directo de las causas que originan

el universo, Platén despliega un discurso en el que presenta la cosmologia a la manera
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de una cosmogonia. Tras estakecer una clara distincion entre el ser y el devenir y entre
los modos de conocimiento que corresponden a cada uno de ellos, después de
introducir la figura del artesano divino que se esfuerza en producir una copia conforme
(prog al modelo perfecto (Ti. 27d-29b), Timeo sefala Ti. 29b-d) que todo discurso se
debe acomodar a la naturaleza de lo que explica Phlb. 59ac). De esta forma, el discurso
que trate sobre lo inmutable, idéntico a si mismo y susceptible de ser captado por la
inteligencia, debera ser, el también, estable e inquebrantable y, en la medida de lo
posible, irrefutable e invencible. Por su parte, el discurso que trate de lo que es
semejante @peikaszentds lo inmutable y por tanto es una imagen (eikor) no podra ser
perfectamente exacto, paecidos y verdadero en un sentido estricto, y sélo puede ser
verosimil. En consecuencia, toda explicacion a cerca de la estructura del universo y

sobre la naturaleza del hombre debe contentarse con ser verosimil.

Un andlisis detenido del significado de este discurso sobre las cosas verosimiles
abre la posibilidad de comprender mejor el lugar que Platén otorga a la fisica como
disciplina. Apoyandose en la primera parte del Timeoen la que se describe la distincion
entre dos 6rdenes de la realidad, se dice @&l demiurgo que es bueno y del universo que
es lo mas bello de todo lo que ha sido engendrado, Santa Cruz (1986) pone en
correspondencia el discurso del eikos logoson el conocimiento que proporciona la
dianoia Aunque seductora, esta interpretacion no resulta del todo acertada, en la
medida en que en el discurso en el que se esgrimen las causas Ultimas del universo no

implica una movilizacion del nous como tampoco una experiencia que implique un
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cambio en el alma del individuo y, por tanto, el discurso sobre la fisica no puede ser
emparentado con ningun genero de conocimiento relacionado con la filosofia. Por el
contrario, el eikoslogos en la medida que aborda los temas que tienen que ver con el
universo visible y cambiante debe ser puesto en correspmdencia con la doxay, mas
concretamente con ladoxaverdadera tal y como han sefialado anteriormente Meyer-

Abich (1973), Taylor (1962) o Conford (1937).

Es importante destacar la forma en la que Platén introduce la idea del universo
como eikon El universo es uneikonporque ha sido construido por un artesano conforme
(pros Ti.29a) al modelo inteligible y perfecto y porque la estructura y el poder ( Ti. 28a)
del modelo son realizados en la copia. A diferencia de los phantasmatael eikones una
imagen que corresponde a su original: no traiciona la estructura y permite entrever la
realidad de la que es imagen. Esteeikon por supuesto, es sensible y se le conoce por la
vista (Sph 236a). La fisica trata de lo visible pero para Platén segun las implicacionesie
su teoria del alma, no para examinar ni describir lo fisico en su dimension visible, sino
que tiene como finalidad, con ayuda de los sentidos, la explicacion de los principios
constitutivos de lo fisico. Es gracias a la vista que se pueden realizar inestigaciones
sobre la estructura del universo: las cosas que se perciben por los sentidos y que hay
que explicar, permiten al mismo tiempo realizar una especulacion fisica sobre las
relaciones que no se perciben por los sentidos y que constituyen la estrutura intima de

la realidad visible y tangible.
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El discurso de Timeo difiere de la investigacion natural empirica. No tiene por
finalidad examinar los fendmenos naturales sin mas, ni tampoco los objetos inteligibles
sin salir de ellos como hace la dialécica. Entrelaza los datos de los sentidos con la
informacion del nous razén por la que esortos(Ti. 31b-c) y puede ser denominado con
x UOx P llogd®EBw ?

Derrida (1993 y 2006) sefala como elementos fundamentales a la hora de abordar
en el Timeola cuestion de la methexisel logosy su movimiento. E squema sobre el que
Derrida se detiene a fin de dar cuenta de la relacion entre los fenédmenos visibles y las
formas inteligibles segun la exposicion del Timeq punto en el que se separa de las

interpretaciones de la critica tradicional.

Basandose en el concepto deanalogiasobre el que Platon se apoya para dar
cuenta de lamethexisen el Timeq Derrida considera al logosdotado de movimiento: un
movimiento que siguiendo la etimologia es analogon donde la preposb E b Gabau @
indica la direccion del logosa w@UT wl OQwl UUIT wE E U Ghand! QuwA | U Ul OPR
abajo arriba, y cuya peculiaridad reside en su ambigledad y no determinacion,
pudiendo adoptar la direccién contraria sino es orientado y controlado correc tamente.

En tanto que hijo del Bien, Derrida sefala que ellogosda lugar a los onta tiene por tanto
un caracter poietico que le permite a través del juego matematico, reproducirse y
duplicarse en una pluralidad de eikona simulacray phantasmataRepeticion esta del

logosque posibilita el devenir sensible.
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Siguiendo los planteamientos de Derrida, en el esquema ontoldgico compuesto
por el kosmos noetpda choray el kosmosaisthexis,el elemento que crea la disfuncion
necesaria para que sea posible lanethexista través de una relacion de tipo asimétricot

es ellogos

El logoscon su caracter ambiguo permite pasar facilmente de un opuesto a otro y
presenta una estructura semejante a la del liquido de la cera. En este punto Derrida
sefiala que en Platdénla representacion inscriptural (graphema se identifica con la
zographia con el disefio del ser vivo (zographema La inscripcion supone la produccion
del hijo y al mismo tiempo la constitucion de una estructura, de un kosmosLa misma
palabra (stoikheid designa a los elementos a partir de los cuales se constituyen los ser
vivos y las letras (Cra. 424b425g. Para Derrida es asi como en elTimeo el entramado

matematico de las proporciones remite al calculo divino (logismos theogu(Ti. 34a).

De modo enigmatico y por mediacion del demiurgo lo otro y la mezcla se
encuentran en la chora(Ti. 35a) que seleccionarageiomeng(Ti. 52e53a), no sin cierto
azar, el grano (ong y las semillas (spermaty Asi, el trazo original del mundo, es decir,

la inscripcié n de las formas, de los esquemas tiene lugar en la matriz ¢horg.

Debido a que la estructura del logossupone la repeticion de lo inteligible en la
copia, al tiempo que es susceptible de error, la distincion entre buena y mala escritura
se impone. Sedin Derrida, una buena escritura es aquella que por analogia a las

semillas fuertes y fértiles engendre productos necesarios, duraderos y nutritivos;
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mientras que una mala escritura sera aquella que de igual modo que las semillas
caducas, superfluas, dé lugar a productos efimeros (Phdr. 276ac). La semilla debe
entonces someterse alogospuesto que la tendencia natural del spermase opone a la ley
del logos(Ti. 91b), de forma que una semilla dispensada mas alla de toda medida es

pura pérdida corre el riesgOw E1T w OOw @UI w #1 UUPEEwW ET OOO0OD(

proliferacion innecesaria de imagenes.

Sin embargo, la invisibilidad absoluta del origen de lo visible, del Bient Sok
Padret Gobernante ttodo aquello que Platén designa epekeina tes ousiéequello que esta
mas alla de la entidad o de la presencia) da lugar a una estructura regida por el
movimiento de la diferencia donde la presencia del ser se pierde y se dispersa
multiplicAndose a través de la mimesis Como su direccion no esta fijada de antemano
sino que es orientada por el ethosdel alma, puede engendrar tanto fenébmenos sensibles

como juegos retdricos superficiales.

Es por esto que es posible entender los planteamientos de Platébn como la
culminacién de la légica de la identidad en el siguiente sentido: Parménides definio el
ser como idéntico y la esencia como fundamento real expresaba los rasgos comunes. Sin
embargo, en la medida en que las esencias expresaban cualidades naturales, limitaban
la identidad entre especies. Es asi como Platon al postular elspermacomo sustrato, el
alma que lo anima se convierte en la medida comdn a todos los seres. Ademas, esta
concepcion implica que el ideal parmenideo de identidad es irrealizable y crea

dicotomias y relaciones jerarquicas ente lo que se identifica con el Ben, lo racional, lo
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idéntico por una parte y lo "otro", lo diferente, lo corporal y pasional que se considera

desviado.

Pues bien, dentro de la estructura del Timeo aparecen tres relatos que hacen
referencia al origen del hombre: el primero, de caracter mitico, que comprende desdeTi.
23b hasta Ti. 23c, donde se describe el nacimiento de la mejor raza a partir de la
simiente de Hefesto y que aparece reformulado enTi. 42d-e donde se describe como las
almas son sembradas en la Tierra y en los planetas. Elegundo, de caracter enigmatico,
gue comprende desdeTi. 40d hastaTi. 81e en el que se describe el disefio y composicion
del cuerpo y el alma humanos asi como la cooperacion de la razén y la necesidad.

Finalmente, el tercero, de caracter sexual, que comprede desdeTi. 90e hastaTi. 91d.

El primer relato, hace referencia a un tiempo primordial. Otro aspecto capital
para la cuestién que se viene abordando es el parlamento del demiurgo, que comprende

desdeTi. 41a hastaTi. 41d y, en un sentido mas amplio, desde Ti. 40d hastaTi. 42e.

En este contexto, el procedimiento de creacion del hombre se da en dos etapas.
La primera que se rige por el entendimiento y que puede dividirse, a su vez en dos
momentos: uno, el de la accién del demiurgo; otro, el de la accién ¢ los planetas; v, el
gue refiere a la accién de la necesidad que tiene lugar con la retirada del demiurgd?y

gue se analizaran mas adelante.

12 a generacion de la mujer y el resto de animales no son descritas en este momento y
no lo haran hasta mucho después (Ti. 77a), porque para Platon, éstos se entienden como la
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En primer lugar, el demiurgo prepara la mezcla que dara lugar al alma inmortal

y divina, utilizando el recipiente y los restos sobrantes de la mezcla del alma del
mundo. Una vez lista, la divide en tantas proporciones como numero de planetas hay
en el frmamento y las siembra en cada uno de ellos. Unas, en la Tierra; otras, en la
Luna; y, las demas, en el resto deplanetas o tcomo los denomina Platén 6rganos del
tiempo+¢ (Ti. 38c). Una vez germinadas se la entrega a los dioses para que moldeen a los
seres vivos entretejiendo lo mortal a lo inmortal y creen el resto del alma humana (Ti.
41dt42e). Después, los planetasimitando al demiurgo toman prestado del cosmos
porciones de fuego, tierra, agua y aire para dotar a cada alma de un cuerpo, y lo hacen

girando cuando el tiempo imita la eternidad y gira segun el nimero ( Ti. 41c, cf.Ti. 38a).

Tras exponer la formacién del cuerpo del universo y del alma del mundo, Timeo
procede en orden inverso para explicar la construccion, primero, del alma humana vy,
luego, del cuerpo humano. Una vez formada el alma inmortal a partir de la mezcla que
dio lugar al alma del universo ( Ti. 41dte), la siguiente generacién de dioses se encarga
de modelar los cuerpos mortales y todo lo relacionado con ello siguiendo los mismos
principios fisicos empleados en la construccion del cuerpo del mundo:
5 K9 WIHNBHWE b Y Waupits OO s Ww ¥ W3 ¢ 3 EWP 105 Wieably ¥
MY OpIEQE IV WHES ¢ ICe Wel2 4 F 4 Wo 4 @BWHF2 K3 04 W3
ChHFUWUSHaEP AotHeén Yo p @ VKA WHc s BF pb 7 WEI0F o p 7 Q7

HGpdEXewWy Ws ChpycHFB 3 ¥ac3g) MY o YIp b BOIYPF pH b7
Up s Wela g WHVYes B 33 Q HOMMUZMIEM % njFb 4 FF 9 pelffecy WF Y

reencarnacion posterior de un alma primigenia de varén que no ha llevado una vida conforme a
la justicia y la sabiduria.
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Esta exposicion continta enTi. 69c y ss. donde se reitera de nuevo que el dios en
persona compuso el universo y mando a sus criaturas llevar a cabo la generacion de los
mortales. Los siguientes detalles que ofrece krelato de Timeo hacen referencia a la
localizacion de determinados érganos (diafragma, corazon, pulmones, higado, bazo e
intestinos) y su relacion con los deina kai anankaia pathemdgdacer, dolor, osadia, temor,

apetito y esperanza) (Ti. 69c), el proceso de enfermedad {i. 71d y 73a) y la sabiduria

(Ti. 73a).

Después de todo esto, aparece la idea de un momento en el que los movimientos

del cielo dan lugar a la generacion del orden perceptible y, dentro de éste, al hombre:
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Tomaron el principio inmortal del ser vivo mortal e imitaron al que los habia creado. Tomaron
prestadas del universo porciones de fuego y tierra, agua y airet porciones que posteriormente le
deberian ser devueltag y las unieron y pegaron, no con los vinculos indisolubles que ellos
mismos poseian, sino que las ensamblaron con numeroso nexo invisibles por su pequefiez.
Hicieron de todo un cuerpo individual y ataron las revoluciones del alma inmortal a un cuerpo
UOOI UPEOQwWEwWI OUNOUwawui i OUNOU~ 6
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14 (Ti. 37cy 38l c).

Platon elabora en el Timeo una cosmologia que concede una importancia
suprema a la distribucién y articulacion de la vida a través del universo. El demiurgo
estructura su obra de forma analogon en la que la armonia o proporcién musical juega
un papel importante ( Ti. 35bt 36b y 47dt e). La proporcién musical permite al demiurgo
armonizar el alma del mundo, o lo que es lo mismo, dar a sus elementos la unidad de
un conjunto organizado. El demiurgo que se describe como disefiador (diazografo (Ti.
55c) limita el contorno geométrico de los elementos dando lugar a figuras
(dieskhematisajo (Ti. 53b). El skhemaes por tanto el diagrama disefiado por el
agrupamiento fluctuante de las superficies triangulares (Ti. 53c), figura inestable y
cambiante que resulta de una transformacion (metapasi9 (Ti. 50b) y para la que Platén
emplea el verbo metarruzmizein que significa cambiar de ritmo. De esta forma los ritmos

se predisponen a recibir los skhematale la danza (Leyes555a b).

14 DCuando su padre y progenitor vio que el universo se movia y vivia como imagen
generada de los dioses eternos, se alegré y, feliz, tomé la decision de hacerlo todavia mas
semejanteal modelo. Entonces, como éste es un ser vivo eterno, intenté que este mundo lo fuera
también en lo posible. Pero dado que la naturaleza del mundo ideal es sempiterna y esta
cualidad no se le puede otorgar completamente a lo generado, procuré realizar una cierta
imagen movil de la eternidad y, al ordenar el cielo, hizo de la eternidad que permanece siempre
I OwUOwxUOUOWUOEWDOET | Owl Ul UOEwWw@UI wOEUET EEEwUI 1
El tiempo, por tanto, nacié con el universo, para que, generados simultaneamente, también
desaparezcan a la vez, si en alguna ocasion tiene lugar una eventual disolucion suya, y fue
hecho segun el modelo de la naturaleza eterna para que este mundo tuviera la mayor similitud
posible con el mundo ideal, pues el modelo posee el ser por toda la eternidad, mientras que éste
es y sera todo el tiempo completamente generado. La decision divina de crear el tiempo hizo
gue surgieran el sol, la luna y los otros cinco cuerpos celestes que llevan el nombre de planetas
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No obstante, como ya se ha mencionado en esta investigacion, Pl@én no
caracteriza la armonia del alma del universo desde un punto de vista musical. No
precisa ni su ritmo, ni el género al que pertenece en ningun texto. Su caracterizacion de
la armonia del universo parece apuntar mas bien a un hecho fisico, a una musia (Ti.
37b). A esto se aflade el hecho de que cada grado de tension de las cuerdas determina

una tension del alma, un humor particular ( Lg. 669c, 655a).

La armonia no pertenece soOlo al ambito musical o sensorial sino que permite
hacer de toda sensacion un mecanismo sensorial que culmina en un proyecto
cosmoldgico al establecer la relacion perfecta entre la idea y el orden sensible del ser
vivo. Es asi por ejemplo que la primacia de la vision sobre el resto de los sentidos se
justifica a partir del hecho de que el hombre debe descubrir las leyes astronémicas y
matematicas que definen la armonia superior que preside el orden cosmoldgico. Ti.

450 45d).

Timeo describe desde el comienzo el cuerpo humano como un cuerpo errante
que avanza por azar y sin razon (Ti. 43b) comparandolo con un cuerpo arrojado en un

rio potente y desprovisto de la proporcién que sélo el alma posee.

El demiurgo toma las proporciones de la escala musical como pauta para
articular de forma geométrica la creacion del universo. Traslada al universo la serie
diatonica y los intervalos armonicos de la octava musical a la estructura de los cuerpos

y a la distancia entre ellos.

-83-



El alma del universo tiene acceso a la contemplacion de las esencias eternas y
perfectas y, debido a que en ella estéel principio de la vida y del movimiento, puede
expandirse por todo el universo para introducir en él la medida, el orden y la
proporcion segun el modelo divino ( Ti. 56¢). Bajo la direccion del alma del universo la
materia recibe la impresion de las Formas inteligibles y, consecuentemente, escapa al

caos y se ordena.

No se trata de una impresion estatica, recibida de una vez por todas, sino que se
produce también una respuesta dinamica por parte de la materia, la cual tiende a
aproximarse ten la medida de sus virtudest a la perfeccion de lo inteligible. Con esto,
las formas inteligibles se muestran no solamente como causa formal o ejemplar, sino
también como la causa final que coordina y sintetiza todas las finalidades concretas

presentes en los procesos hldgicos del conjunto de los seres vivos.

Un aspecto a tener en cuenta en torno a la cuestion de las analogias es el caracter
fitologico que se da con la asimilacion del demiurgo con un phytourgosen R. X, 597d.
Este demiurgo, sofista prodigioso (thaumasto sopistef (R. X. 596d) trabaja con las
manos (kheirotekhnés es capaz de producir poiesdi cada cosa sin excepcion: produce lo
que crece de la tierra y hace existir €rgazetgi todos los seres vivos, €l mismo incluido,
existentes en apariencia pero sinestatuto verdadero (phainomenaou mentoi onta ne pou te

aletheia (R. X. 595e).
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El término, compuesto por phyton (lo que crece, p.e. una planta) yergos (el que
actua, trabaja), sélo aparece una vez en toda la obra de Platon. Si se atiende, por tanto,
al nimero de apariciones de la figura del phytourga®, Platon parece haberle otorgado un
caracter puramente retorico y accesorio, que de haber poseido una mayor carga
significativa hubiera aparecido un mayor nimero de veces. El contexto ontologico de
particip acion en el que aparece mencionado este personaje que siembra la esencia o
sustancia de algo R. X 597d) tampoco contribuye a aclarar el estatuto ontolégico de
dicho término. Muy facilmente Platdén podria haberse servido de una imagen metaférica
para salvar las incongruencias presentes en sus explicaciones en torno a la relacion entre

el orden perceptible y el orden inteligible.

Obsérvese que la figura del phytourgo aparece claramente en un contexto
ontolégico, donde se afirma la necesidad de la intervencion de una causa eficienté® en
la genesigle las cosas visibles R. X. 596¢, 597b y cfTi. 28c). Hay que sefialar que tanto

agui como en el Timeose deja de lado la cuestion de la naturaleza del demiurgo para

15 De igual manera, el término ?phytourge tampoco es frecuente en la literatura griega.
orden humano, haciendo uso de la metonimia, puede traducirse por padre o por fundador de
UOwWODPOENT wOWUEAESw2POwi OEEUT OOw$s OwUil OUPEOwx UD O
wK2u8@21 EUOES21 60Ut o w EOOOW UUE U &EDPDHFEpOuk ©Qiyd U
SIG22 (Epist.Darei), cf. APL.4.255, Plu.2.2b. Derivado de éste y en un sentido metafdrico puede
1 O1 1 OE UE U Qu gl X8l ALBEDP.60020 a B QUR (uiy's & muDT1482T 2. (sinwyY 3 E Y
E.Tr.4810 @ 2 3 Wa Y ukeaUFmdyAa9490 w i O w x U O UuEYus KEEVERAg B cut ¥ O6 . US| &
creator, author, Pl.R.597d

16 Algo similar sucede en el Filebo26e31la donde la idea de causa eficienteaparece
mencionada en un contexto cosmoldgico. Puede observarse en la afirmacion de que todo
devenir necesita de una causa eficiente Phlb. 27a), asi como en la afirmacién de Sécrates de la
necesidad del gobierno de una causa eficiente en el universo Ti.28d-e; cf. 30ad).

-85-


http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=f&la=greek&prior=o/n
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=de%2Fndrwn&la=greek&prior=f
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=f&la=greek&prior=de/ndrwn
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=i%28eroi%5C&la=greek&prior=f
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=*%29apo%2Fllwnos&la=greek&prior=i(eroi/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=path%5Cr&la=greek&prior=*)apo/llwnos
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=f&la=greek&prior=path/r
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus:abo:tlg,0085,001:592&lang=original
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=tou%3D&la=greek&prior=f
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=f&la=greek&prior=tou=
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=patro%2Fs&la=greek&prior=f
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus:abo:tlg,0011,004:1482&lang=original
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=o%28&la=greek&prior=patro/s
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=f&la=greek&prior=o(
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=path%2Fr&la=greek&prior=f
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus:abo:tlg,0006,011:481&lang=original
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=futourgo%5Cs&la=greek&prior=path/r
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=*qe%2Ftidos&la=greek&prior=futourgo/s
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus:abo:tlg,0006,018:949&lang=original
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=pate%2Fra&la=greek&prior=*qe/tidos
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=kai%5C&la=greek&prior=pate/ra
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph.jsp?l=f&la=greek&prior=kai/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus:abo:tlg,0059,030:597d&lang=original

considerar especificamente su accion como causeficiente en la genesisde las cosas

visibles (cf. Ti. 28c;R. X 596c¢).

La problemética que suscita esta cuestion, ha sido abordada anteriormente por
Nilles (1986: 115 139) y Brisson (2007: 22240). Ambos autores coinciden a la hora de
interpretar la figu ra del phytourgode modo metaférico con el fin de superar la paradoja
gue segun lo afirmado en R. X. 5974 b, plantea el hecho de que un dios sea el productor
de la Idea. Idea que, no debe olvidarse, por definicibn se presenta como realidad
superior y ajena al cambio: atributos que de forma logica y necesaria imposibilitan, de
un lado, la existencia de una entidad superior a ella capaz de haberla creado y, de otro,
la excluyen de todo proceso de movimiento y/o cambio entre los que se encontraria la
generacio®O6 w+ EwDOUI Ux Ul UEE DGO uwE physeilbusa) e & IE WIED WiOEI

pasaje ha llevado a numerosos estudiosos a concluir errbneamente que la funcién del

phytourgoes la de producir las formas inteligibles .

Estas hipoétesis quedan totalmente fakadas si prestamos detenida atencion a los

siguientes pasajes:

' KM QWM M UDEH fF %0 Y F ¥is 9 c wO@AlBic Uf; en i 61 K Yoy Wa
WOMs ¥3 Y] bF Q&4 IOYVDF U IOZLIOMMs 9 Y WK B ¥ HIgF UPF WA
FHcYsQAEoQBEB nCoF WBHYs KBWPHF Os WA a3 61 K Y
o u OWpUEs 6w WRTG IR UF M IOTYMNg Ug 9 Y wyK §yl3r X 4y 4 Qg Y
F VoMU M Y Yijgs ¥3 cUp wec WWB ER@ K Yoy € 4 F WRIEMTEBA D

17 Esta es la postura mas habitual, véanse los trabajos de Brisson (2008: 22230), y Nilles
(1986: 130131). Por otra parte, Cherniss (1977: 240) afirma a partir de este pasaje que Platon
asigna de forma explicita una funcién imitativa a | dios, al tiempo que, de forma implicita, niega
que el creara las Formas inteligibles.
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nC4HF WIUY wedUpy YAU eulgdH YIWKF Ha p 28 @F YY ec?
n<ChHF WeYm K 500).

Y méas adelante;

T4HUBIWKS Op@p QF Lb Wo M. @ FeB anf WY 7KW K W3 IOV Bsbl

23 b@EQYwc b Y MepcBF 1 0 @3 6 Uy WHOS A Bp 3 WWeakd

LF QIOX®P3 F A 0BG Wz WEIYMwH QIOW3B QP 33 O3 ¢ AurB Y

S QW3 GK2 Ab R BAU X EBRR Cdp AR g Loy, By o Wp 2 WUWF EHBQF Q-

wec MEZ IO Y2 Y QPSP YERYi €4 2 p 3 QH ¥ak WEX WF, § ¥IQE
C3xBh 9 F B 03 © KON UEX Yay 9. &Y, B2 @ (R. X 597¢).

Cuando Platon nombra al dios en conexién con las formas inteligibles, como
ocurre en la Republicalo presenta como configurador del universo fisico de acuerdo con
el modelo que le brindan las formas inteligi bles, al tiempo que estas formas inteligibles
son siempre concebidas como entidades que existen independientemente del dios y que
son conocidas por el, pero en ningln momento como cosas que deban su existencia al

pensamiento del dios.

Cargada de atributos antropomorficos, la figura del phytourgo aparece para

esclarecer el punto de la produccion de objetos por el artesano, con vistas a abordar la

189 8wOOwUl O1 OOVUWUEOEDS OwOE wE OU Odindidoiestds Hosi E 1 E |
muebles lo hace con los ojos fijos en sus respectivatormas inteligibles (prosten idean blpon), las
cuales de este modo produce, camas 0 mesas de las que nos servimos; y que lo mismo puede
aplicarse al resto? Porque la propia Idea, creo yo, ningun fabricante hay (en idan auten
demiourgpi oudes ton demiourgn) que la fabrique”.

PO W8 Ww#FPOUOWAEwWxOUBUI wOOwaUPUOOWAEwWxOUGUI wUI
la naturaleza (apergsasthai end physei)mas que una cama; no produjo mas que una, la cama en
esencia, pero dos o mas de ellas ni fueron producidas por Dios ni hay miedo de que se
produzcan".
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cuestion de la genesisle los seres vivog®. Este proyecto de someter la naturaleza de las
cosas a un proceso & genesigodria llevar a suponer la clave para diferenciar el origen
de los seres vivos del origen de los productos técnicos. Sin embargo, llegado este punto
aparece otra dificultad. En estos pasajes, paradojicamente, en los que se dice que el
phytourgoimplanta la naturaleza, el ser (physig, en las cosas, se mencionan tanto los
seres vivos como los objetos producidos por la actividad del hombre:
ICHW Y XA we UK YW@HA Y b adl9X OF 9 WRO0XOF FFD Y
UKDQFALt Y2Y 3P A wbwQer it 3 ¢ X598 M UPPE b OTF ¥eacU
g dWs WHOF A Ws % pOWD 24 b O F Qu@mH VY EM F Vo LF
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WasgFyels Wa sulpBrd AUed YBF Vo QtllF Ve 3 oY1 Ugd Y'\B
F Yoi LRTF v Wik o w Y 24N we ¢ @ RYXE5960).

Y continla:
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20 | a idea de que el phytourgol Uw i Ow Ul Ux OOUEEO] wEI w?2bDOxOE

expresada en laRepublicabien podria refutar las tesis que se vienen sosteniendo. No obstante,

en defensa de los argumentos que se han expuesto hastaqui, no tiene sentido sostener la idea

de cama en cuanto producto de la naturaleza ya que se trata de un artefacto producido por el
hombre. Es posible que Platén se diera cuenta de esta inconsistencia y que rectificara su teoria

en el Timea Sea como fiere, y pese a las incosnsistencias que puedan plantear la tesis que se
vienen sosteniendo, el valor de la hipétesis del sperma encuentra su valor en la medida que

abre nuevas vias de debate y fomenta la discusién desde nuevos puntos de vista.

1 "No lo digas adn, pues pronto vas a decirlo con mas razén: tal operario no sélo es

capaz de fabricar todos los muebles, sino que hace todo cuanto brota de la tierra y produce
todos los seres vivos, incluido él mismo, y ademas de esto la tierra y el cielo y los diose y todo
lo que hay en el cielo y bajo tierra en el Hades".
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La analogia entre la productividad libre de la naturaleza y la productividad libre
del genio, entre Dios y el poeta, no es soOlo una relacion de proporcionalidad o una
relacion entre dos sujetos, dos origenes, dos produccioms. El proceso analdgico es

también una subida hacia el logos, puesto que el origen es el logos.

Por todo ello, puede afirmarse que la figura del phytourgono desempeiia un
papel accesorio y prescindible en el pensamiento de Platon, puesto que su funciores la

sz N o~ AN

en esta ocasion el problema de la participacion.

La paradoja queda resuelta si se interpreta como una analogia entre la accion de
siembra del dios y el trabajo artesanal de los hombres (cf.Sph 219ab), en la que la
introduccion de la nocion de spermaviene a establecer la disfunciéon necesaria para la
distincion ontologica y taxondmica entre los seres. Puede que la nocién de sperma
aparezca un numero muy reducido de veces, pero es el concepto que permite

desentrafar las dificultades que plantea la cuestion de la participacion.

Por otra parte, resulta dificil situar dentro de la estructura del didlogo el pasaje

gue hace referencia a lachora La choraes el lugar donde las cosas sensibles son

2"y fue porque Dios sabe esto, creo yo, y porque quiere ser realmente creador de una
cama realmente existente y no un fabricante cualquiera de cualquier clase de camas, por lo que
hizo ésa, tnicEwl OQw UUw Ul UwOEUUUEOB w o Aw] 31 wxEUI EI Ow x
naturaleza de ese objeto o algo semejante?".
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constituidas (Ti. 51d 52c). Platon utiliza el término chora (lugar, habitacion, espacio Ti.
52a, d) en su reflexibn cosmoldgica. No obstante, existe un considerable desacuerdo a la
hora de entender qué traté de designar con este término. Desde la antigledad se han
dado numerosas interpretaciones en torno suyo, que pueden ser agrupadas en cuatro
grandes grupos: 1) aquellos que sostienen que el receptaculo es materia; 2) aquellos que
identifican al receptaculo con el espado; 3) aquellos que piensan que el receptaculo es

tanto espacio como materia; y 4) aquellos que piensan que el receptaculo no es.

En la Antigiedad la interpretacion mas comun fue la de entender la chora como
materia (Aristoteles, Fisicg A7. 190b) y también es la interpretacion que mantienen
algunos autores contemporaneos como Brisson (2005). El pasaje de la analogia del oro
(Ti. 50a b) y Ti. 51b, donde los cuerpos elementales (fuego, agua, aire y tierra) aparecen
EOOOw? xEUUI U? wEIT OwUIdE bostéhdafas @€sugiieméfienddn gue BIE O w
receptaculo es, en algun sentido, un tipo de sustancia o materia. Durante el siglo
diecinueve aleman, sin embargo, fue mas comun interpretar el receptaculo como un
espacio vacio (Boeck, 1866: 129 y Zeller, 1922=44 1852: 721). Esta interpretacion se
basa en la construccion de los cuerpos elementales a partir de superficies planas (los
triangulos) significa que los elementos no estdn compuestos por algo material sino por
la limitacion matematica del espacio vacio. Mas recientemente, autores como Cornford
(1937: 194) o Cherniss (1945: 23) o Mohr (1980: 148). Han sostenido que el receptaculo es

el medio, el campo o el espejo en el que aparecen las imagenes de las formas (Ti. 50c).
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La interpretacion de que el receptéculo puede ser al mismo tiempo entendido
como materia y espacio proviene de Aristoteles (FisicaD2. 209b) y ha sido reformulada
recientemente por Schultz (1966: 12#126) quien mantiene que las inconsistencias
resultantes de situar las superficies planas delos triangulos como causa de todas las
cualidades fisicas solo pueden ser superadas en tanto que se identifiquen las cualidades
de materia y espacio. También para Ross (1986), la espacialidad o extension es

inseparable de todos los objetos de sensacién yalgo necesario para su ser.

Lisi (2001), quien también ha reflexionado acerca del significado que debe
EUUPEUagUUI Olgenesi®@WBE UDBOPwWBENEOUI O1 OUI waUIl wl
puede ser confundido con la chora ya que tcomo establece el pasa& Ti. 52d- uno
designa al devenir y el otro al espacio en el que tiene lugar lagenesisLisi entiende, con
esto, que el devenir (@enesis se refiere a los acontecimientos que tienen lugar en el
receptaculo, mientras que la creacion ha de ser entendida entanto que proceso de

ordenamiento de los fendbmenos que tienen lugar en el receptaculo; teniendo presente

que los tres componentes de esta triada existen desde siempre y para siempre.

La eternidad del devenir queda claramente expresada al comienzo del segurdo
relato creacional (Ti. 47& 48e), asi como la distincion entre el momento que referido al
movimiento cadtico anterior a la creacion y el movimiento ordenado posterior a la
creacion puesto que el devenir propio de este universo (e toude tou kosmou gerssi
nacié de la combinacién de la necesidad @nanchepsy el intelecto (nous. El devenir ¢
siguiendo lo expuesto por Lisit tiene en el Timeouna realidad ontolégica permanente,
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s6lo que en un caso es producto de lachora entendiendo por esto lo que se produce en
ella sin intervencion divina ( Ti. 53b) y en otro caso es producto de la actividad del

demiurgo y tiende, por ello, hacia el bien.

Una posible interpretacion, siguiendo las conclusiones de Lisi, seria entender el
relato de la choracomo ucrénico con respecto del resto de los pasajes dellimea Por
cuanto refiere al proceso de génesis, lachorarequiere de un espacio temporal, distinto al
gue corresponde a las formas inteligibles o a los objetos del orden perceptible: ambiguo
y amorfo. Un lugar con caréacter de intermediario entre ambos. Siguiendo el hilo
argumental del relato, el momento en el que aparece mencionada lachorapuede ser
identificado con la retirada del demiurgo y, que por que no, podria referir a un tiempo
de procreacion que tiene lugar dentro del cuerpo femenino y fuera del tiempo
cronoldgico. Ello explicaria también, que Platén enlace la explicacion de las funciones
de ensamblaje realizadas por el demiurgo con la explicacion sobre la formacién de los

organos vitales.

2.3. La teoria del sperma.

La intencién, entre otras, de esta investigacion es aercar al lector al marco
cultural en el que se gesta la singular propuesta médica de Platon.Entre la mayor parte
de los historiadores del pensamiento, la medicina ha sido considerada casi
exclusivamente como una rama de las ciencias naturales y la discusion filoséfica se ha

limitado en gran parte a estudiar las dos tradiciones de la filosofia de la ciencia
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conocidas como empirismo y realismo. Este hecho ha tenido como resultado que las
reflexiones de Platon en torno a las cuestiones médicas no hayan sido abordadas
convenientemente. En este capitulo -y especialmente en este apartade, se desea
presentar al lector algunas de las ideas de una tradicibn médica muy distinta: se
defendera la idea de que Platdon sustenta sus ideas médicas sobre una concepcion de

hombre mas amplia que la concepcion decorte naturalista®.

Sin embargo, la aparicion en los ultimos afos de distintas investigaciones
relacionadas con la formacion y animacion del embrién?4, obliga a un proceso de
revision de las teorias embrioldgicas. No deja de resultar paradéjico que hoy podamos
volver a suscribir algunos trabajos de los afios cincuenta, como el de Olerud (1951),
frente al absoluto escepticismo con que sus teorias fueron consideadas en los afios

siguientes.

La investigacion se reinicia, pues, sobre nuevas basesPor ello se ofrecen aqui
algunas ideas que pueden servi como puntos de partida, junto con algunos pasajes
clasificados tematicamente sobre los que pdoria basarse la imestigacion posterior. Los

textos escogidos son de interés y valor desigual: los hay sumamente conocidos y cuya

2 La medicina griega se convirtié en techne iatrikeentre los siglos VI'y V a. C, cuando la
experiencia acumulada por grupos de sanadores de formacion artesanal pasé a ser un arte
consciente y metddico bajo la direccién de la filosofia jonica de la naturaleza. Una de las
escuelas médicas que mas tempranamente se relacion6 con los presocraticos fue la de Crotona,
al sur de la actual Italia. A ella pertenecié Alcmedn, autor del primer libro médico griego del
gue se tiene noticia.

24 En este sentido resulta especialmente interesante la compilacion de estudios recientes
realizada por Brisson, Congourdeau y Solére (2008).
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relacion con la teméatica que nos ocupa es obiva y los hay discutibles: algunos no han
sido tomados habitualmente en consideracion y quiza por ello pueden aaportar

elementos interesantes a la discusion. Entiéndase esta contribucion, pues, mas filosofica
que filolégica y tbmese mas como un conjunto de reflexiones pertienentes para la

discusion, que como una conclusion cerrada y, mucho menos, dogmatca.

Convendria metodoldgicamente analizar los antecedentesfiloséficos que podrian
haber inspirado cada uno de los pasajes y practicar un analisis detenido de cada uno,
para trazar una especie de historia de la recepcion de la teoria embriol6gica pero esta
historia aln esta por escribir, aunque la presente investigaciébn supone un primer paso
en esta direccion. En todo caso, me parece fundamental insistir en quelas corrientes
filoséficas | entre las que se encuentran las reflexionesle presocraticos, hipocraticos y
pitagéricos| no son compartimentos estdncos, sino que tienen entre si vias de
influencia mutua, en temas que se encuadran dentro de un mismo universo conceptual.
El mismo Platon comenta la influencia de algunos pensadores presocraticos y de la
medicina hipocratica en sus didlogos, no courre lo mismo en el caso de las teorias de los
pitagoéricos. La posibilidad de que Platén conociera la literatura pitagorica ha sido
sefialada mas de una vez, pero es una de esas cuestiones con la que los comentarias

se sienten incébmodos y tratan de evitar. Aunque no se conoce con certeza casi hada con
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respecto a la vida de Pitagorag®, si se sabe que su escuela estuvo asentada en Sicilia con

la que Platon podria haber entrado en contacto en alguno de sus viajes.

Pero entremos en materia. Para comenzar, me referiré a las apariciones del

Ud UOBm@Marul OwUi O Edemss omrtiuian Odf hombre.

Platon mantuvo desde el comienzo de su reflexion una estrecha relacién con los
pensadores de la naturaleza. No resulta extrafio que el interés filosofico por la
naturaleza se haya plasmado en la aparicién de la nocion de sperma asi como en la
afinidad de temas con respecto a estos. En este sentido, hay que subrayar la
contribucién de Platon a la comprension de una metafisica que permite romper las

barreras entre lo sensible y lo espiritual.

En este debate en torno al significado de las teorias defimed wi OQw? 1 Ux1 UOF
de Platon puede resultar esclarecedor. Platon entiende la comunicacion que establece el
spema entre el orden sensible y el orden de las formas inteligibles como el proceso
constitutivo y legitimador de la vida. Pero , para Platon, la comunicacion que establece
el spermaentre ambos érdenes no es so6lo un procedimiento vital, sino también formal y
geométrico. Dicha comunicacién supone una interaccibn que se refleja en las

costumbres y habitos que configuran el ethosdel hombre. Platén, en lugar de partir de la

% Distintos testimonio s mencionan gue Pitagoras habria pasado veintidds afios en
Egipto, donde habria sido inicidado en los misterios de Tebas y en la doctrina de la resurreccion
de Osiris, y mas tarde habria sido conducidoa Caldea donde habria aprendido la doctrina de los
nameros y de la masica de los Magos. A este respecto véase Mattéi (1983).
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dimension fisica del hombre como los filosofos de la naturaleza, entiende al hombre
desde una compleja estructura, a la vez fisica y espiritual, superando asi la oposicion
ontoldgica entre lo fisico y lo espiritual para entenderlos como aspectos de un mismo
proceso ldgico. A través de esta reflexion metafisica que se articula en torno a la ideale

sperma lo seres vivos van configurando su identidad fisica y espiritual.

Esta fue una nocion familiar entre los filosofos de la Antigiedad griega.
Coincidiendo con el nacimiento de la filosofia surge también la medicina en Grecia. Con
Hipdcrates de Cos el antiguo oficio de curanderia llevado a cabo por magos, hechiceros
y sacerdotes pasa a ser una técnica, un saber hacer basado en el conocimiento racional
de realidad. Ello es posible porque el médico hipocréatico es un técnico, un profesional
de la curacidon que estd perfectamente familiarizado con las reflexiones en torno a la

naturaleza de los fildsofos (Jouanna, 1999: 263).

Asi, desde principios del siglo V, empezaron a constituirse escuelas de medicina
tanto al oeste (sur de Italia y Sicilia) como al este (las islas y la costa oriental del mar
Egeo). Por ello, no debe extrafiar que la escuela occidental de medicina estuviera ligada
desde sus origenes al pitagorismo y a las doctrinas de Empédocles; y que las escuelas
del Egeo, concretamente las escuels de Cnido y Cos, estuvieran ligadas a la filosofia

atomista y milesia.

En las reflexiones tanto de los primeros fildsofos de la naturaleza como de los

primeros médicos hipocraticos se encuentran desarrollados los mismos problemas:
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¢, Cual es la naturalea del hombre? ¢ Como se relacionan el alma y el cuerpo? ¢Como se
producen las sensaciones y la inteligencia? ¢De qué modo y en qué condiciones tiene
lugar la generacion, el crecimiento y la muerte? ¢(Qué es lo que causa la salud y la

enfermedad?

De todas egas cuestiones, la mas compleja y la que mas debate suscitdé entre
fisicos, médicos y filosofos es laexplicacion de la generacion (@enesis La preocupacion
por lo que hoy se llama embriologia?, tiene sus origenes en la reflexion en torno al

hombre y al universo, o lo que es lo mismo, en la reflexion sobre la naturalez&’.

La presencia del término spermaes frecuente en los escritores griegos, tanto en su
forma simple, como en sus derivados. El sentido traslaticio del sustantivo semilla y del
verbo sembrar se encuentra en la literatura griega y en el hebreo biblico.Spermadesigna
las semillas de las plantas, el semen animal y en algin caso un germen divino. Puede
traducirse, en el orden humano, haciendo uso de la metonimia: hijo, renuevo, vastago,
progenie, descendencia, posteridad, linaje o raza. El término admite incluso someterse a
una especie de vuelo metafisico para nombrar la esencia o sustancia de algo, el

elemento, un material originario o basico. El verbo speirono solo se refiere a los

26 No existen muchas monografias en torno a los origenes de la embriologia. No
obstante, los trabajos de investigacion recopilados en Brisson, Congourdeau y Solére (eds.)
(2008) supone unbuen e importante acercamiento a la historia de la cuestién sobre el origen y la
animacion de los seres vivos.

27 Segun sefiala Jouanna (1999: 269) el primer tratado sobre embriologia no es de
Aristételes, sino que forma parte de las reflexiones contenidasen el Corpus Hipocraticum
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sembradios terrestres; a menudo traslada su sentido a la siembra de un germen o

semilla espiritual.

Siguiendo la estela del significado de spermacomo simiente que da origen al ser
humano, la incidencia de este término es particularmente frecuente en el Corpus
Hipocraicum, en cuyas obras se repite, segun Liddell Scott (1976), mas de mil veces,
seguido de Artistételes, donde el nUmero de apariciones es muy semejante. Segun la
misma fuente, el primero en utilizar el sustantivo spermafueron Herddoto (3.97),
Hesiodo (Op. 446) y Antifon (58.4), con el sentido de semilla, simiente o grano y referido
al reino vegetal. Posteriormente, el término parece someterse a una extensién semantica

y pasa a nhombrar, con un sentido metaférico, el germen u origen de alga?.

Por otra parte, las referencias hechas por Timeo de Locride (100b), PlatonR. VI.
497b; Tht. 149e;Phdr. 276c¢, 277aTi. 23e, 56b, 73c, 74a, 74b, 77a, 86¢, 91k; I1l. 853c), el
Corpus Hipocraticuny Aristételes (especialmente en Hist. An. 518a) son prueba de que,
en la mente de los griegos, habia una vinculacion intima entre la idea de semillay la de
genesi®. En Platon, concretamente en elTimeq se encuentran recogidos estos dos

sentidos del término sperma el de grano y principio. Tal es asi, que la idea de queel

28 \Véase: Od. 5.490gparma puros) ; Anaxagoras 4 Epermatastoicheig Epicuro (Ep.2.38U,
Fr. 250); Heréaclito (Fragmenta3l); Demdcrito (Fragmental24, Testimonialdl, 142 y 143) y
Empédocles (Fragmenta62).

29 Especialmente interesante es el caso de Anaxagoras en quien podria verse un
antecedente a la teoria platonica de las semillas. Para el desarrollo de la interpretacion ddas
spermatade Anaxdgoras ver: Strang (1975: 36B80). La naturaleza y funcion de las semillas
dentro del sistema de Anaxagoras continua siendo controvertida. Para una alternativa a la
vision aqui esbozada cf. Barnes 1979,11: 21-22) y Schofield (1980:68-79, 121133) quien discute
la cuestion con detalle y hace referencia a una bibliografia mas amplia.
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spermeaconstituye un ingrediente del conjunto de procesos que dan lugar a la genesiglel
cosmos se encuentra en los tres momentos en los que tiene lugar un proceso dgenesis

(Ti. 230t 47e, 47¢69C y 691 92¢).

Con el objetivo de desarrollar la justificacién cosmoldgica sobre la que se sustenta
su concepcion de la eudaimonia, Platén introduce una particular teoria de caracter
espiritual y terapéutico segun la cual existe, de un lado, una estrecha relacion
estructural y funcional entre el orden perceptible y el orden noético, de otro, relaciénen
la que sperma desempeiia un papel fundamental. En las paginas que siguen se
EOEOPAEUAOWOOUWEDI T Ul OUI UwUDI spemabuEaEulE @UIw@-00 |
ser interpretados desde las siguientes perspectivas:

1) El?sperma? wa wi OwOPUOwi UOEEEDPOOEOWE] wOOUWE U

Un primer significado del término es aquel que identifica el spermacon la semilla

proveniente de Gea y Hefesto a partir de la cual tiene lugar la generacién de los

antiguos atenienses entre los que se dida mejor organizacion politica (Ti. 23bt c).

Bs BNICF c UMF g FBF b sl P Ui e D¢ 94y W UBBLIX ¥ Kw Y &rsd
UgF b 9 @Q w W, AMHARb 33 @ Yty Y3 wp M B BIB399A3 WOUIF M QF 26 K3
WWab wK d4 Yo WHMKel lg 54/ M KU CouGFec 9 WH WO U F wQ 3 WauAI W3

WWYHo O ROpo liuHlg @ WER2 Y IOh ¥ (MJa23bt e).Del mismo modo que en el

2 6 AWOOWUEESPUWAEwWBUl wOEWUEAE WOl NOUwawdaUuw
region, de la que tU y toda la ciudad vuestra descendéis ahora, al quedar una vez un poco de
UPOPI OUI wpd AWET w&l Ewwaw' 1 11 U006~ 8
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Politico (PIlt. 271a), Platbn ancla la explicacion del origen del hombre en una
presentacion deliberadamente ahistorica que recupera la tradicion popular

entretejiendo tres elementos: el mito, la tradicion y la reflexidbn cosmoldgica.

El primero de estos elementos es el recurso al recuerdo mitico de que antafo
hubo hombres que surgian de la tierra. En este sentido es imprtante destacar que la
conversacion a la que aluden los personajes se supone que tuvo lugar durante las
Panateneas (cf.Ti. 26e), fiesta en honor de Atenea celebrada a mediados de julio. Las
Panateneas conmemoraban el nacimiento de Erictonio. Atenea haka ido a visitar a
Hefesto, hijo como ella Gnicamente de Zeus, para encargarle unas armas. Hefesto tratd
de violar a Atenea. La diosa quiso huir, pero Hefesto la alcanz6. En el trascurso de la
lucha, se derramé esperma y una parte cayo a la tierra. Asi, feandada, Gea (la Tierra)
produjo un hijo, Erictonio, antepasado comun de los atenienses (cf. Ti. 23dte) y

auténtico garante de su origen (Pausanias |.2.6).

No se trata de una genealogia, puesto que Erictonio y los atenienses no se
suceden como padre e hijos sino que el nacimiento de estos ultimos es resultado de un

nacimiento espontaneo de la tierra.

El argumento antropogonico de Platén, segun el cual los gegenei o hijos de la

tierra no han sido procreados, es sugerido por tradiciones autoctonas antiquismas. Un

31 En cuanto a la palabragegeneipueden ser consultadosRathmann (1933:111) y Theiler
(1965: 80 y ss.)Recientemente, se ha ocupado de estas cuestiones Garcia Gasco (2011:-24D).
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amplio niamero de testimonios antiguos ponen de manifiesto que estaba bastante
extendida la creencia segun la cual la tierra tnormalmente divinizada aunque no
siempret es la madre de la mayor parte de los seres de la naturaleza y también de los

hombres.

El hecho de que Platon aluda a una explicacion como ésta como procedente de
UOw?EOUDPT UOwUI OEUO? OWOE wWI R x Ul &lesEkosBricesDASIE WE |
pues, a la vista de la coincidencia de un término nada corriente, de la identidad del
planteamiento, y dado que el testimonio de Platén Ti. 35a indica que lo atribuia a un
EOUPT UOwUI OEUO? OwxEUI El w@Ul wOOwi EawdODOT KO
un influjo incluso litera | de un antiguo relato en este punto. Habria que pensar, pues,
por qué Platdn sitla al spermaaqui, en una explicaciébn cosmogoénica que tiene mucho en
comun con la reproduccién animal. Lo més interesante de esta nueva explicacion del
origen del universo es que adquiere tintes biologicistas, frente a las explicaciones de los
filosofos anteriores. No obstante,la atribucién cosmogédnica al spermano es nueva. La
idea fue desarrollada por los tragicos, conoce un desarrollo filos6fico en Anaxagoras y
la medicina hipocrética y acaba por convertirse en un tépico. Por medio de una analogia
con el nacimiento y el crecimiento de las plantas, Platbn pone los cimientos para la
explicacion acerca del origen de los hombres que retoma la idea de una antropogonia, al
tiempo que la libera del caracter histérico que mostrara en Demacrito y Protagoras, en

la Arqueologiade Tucidides o incluso, aunque en un sentido diferente, en el Discurso

funebre de Pericles. Refuerza con ello ademas la relacion entre los primeros habitantes
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de Atenas, su origen en la misma tierra que habitan y su pertenencia a la categoria de

héroes civilizadores, propia de su condicidén primigenia 32 (Garciat Gasco, 2011: 234).

El mito de la autoctonia al que hace alusién en elTimeq reaparece en el libro Il
de la Republia (R .11l, 389b)y en el libro Il de las LeyedL. Il, 663e) en ambas ocasiones
dentro del mismo contexto y desempefiando el mismo papel, que no es otro queel dar
cuenta a la vez de la unidad y la diversidad de los ciudadanos en el seno de la ciudad.
Posiblemente también aqui, como enR. Il 414c el objetivo de Platén es persuadir a los
ciudadanos de que son todos hermanos y que su primer deber es protege a su madre,

es decir, a la tierra de la que provienen y en la que viven.

Dentro de la estructura del Timeq otro pasaje capital para el probema que se
aborda es el parlamento del demiurgo que se exptiende desde Ti. 40d hasta 42e, donde
Platon acepta la genealogia tradicional de los dioses, lo cual presenta la ventaja de
proporcionar un relato que entronca directamente con unos principios con ocidos y
asumidos por todos. Platon recurre en distintas ocasiones al término mythos las cuales
pueden ser agrupadas en dos grandes grupos: por un lado cuando remiten a doctrinas
filoséficas que combate Platén, como es el caso deTht. 156¢ o elSph 242¢242d; y, por
otro, cuando se refiere a su propias hipotesis acerca de la constitucion del orden

sensible. En ambos casos, el nexo de unidn es la relacion que ambos tipos de discursos

32 Platén hace referencia, en relacion con la excelencia de los griegos, a la nocién de
patria como madre y nodriza también en Menéxen®37b.
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mantienen con un referente que no es susceptible de ninguna aprension eéctiva

(Brisson: 178).

Ha de sefialarse, no obstante, que. kempleo de este mito va en contra de la
reproduccién humana a la que se hace alusion més adelante Algo caracteristico de los
mitos es que suceden en una ucronia, es decir, en un tiempo que no esl humano, que
no es datable y que no se remonta a una etapa cosmogoénica en la que seufigura el
orden del universo y que permite una exploicacién causal que no se extiende hasta el

infinito.

2) $ Ospetma? WEOOOwx UPOCEDPxDPOwWawEEUUEWKOUDOOU w!

Al igual que el cuerpo del mundo, el cuerpo del hombre estd compuesto a partir
del fuego (para su visibilidad) y de la tierra (para su tangibilidad), y de igual modo
necesita de la mediacién del aire y del agua. El sustrato que proporciona la continuidad
y da lugar a un ser unificado, no es otro que el spermael cual presenta la propiedad de
generar en la proporcibn adecuada a los diferentes elementos, segin pone de
manifiesto el pasaje Ti. 56b.Los comentaristas de Platon se muestran reacios a aceptar

esta afirmacién, pero no es motivo suficiente para negarla.

El término spermaen este contexto aparece asociado al elemento del fuegoe{dos
puros stoicheion kai sperjma podria ser entendido en correspondencia con la nocién de

monadapitagérica, a partir de la cual habrian tenido lugar el resto de los elementos y
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posteriormente los cuerpos®. De esta forma, la cosmogonia platonica empezaria por la
formacion del primer solido, una piramide, la semilla ignea a partir de la que se
generara después el mundéd w$ UUEWEOOET xEPGOwW@UI wx OE Bg E wl
por cuanto la explicacion del origen del universo se adapta a la nocion del universo

como una criatura viva y con alma, la cual, como otros seres vivos, se desarrolla desde

la semilla (sperma hasta su forma plena.

Esta hipotesis no es nueva. Ya Olerud en los afios cinquenta, sefialé que el

U6 UOD OO w ?tadlxyicdind Bparece mencionado en Ti. 41ed; 56b y 73b debia ser
entendido en correspondencia con la nocion de moénada pitagorica. Esta misma idea
habia sido previamente desarrollada por Cornford a finales de los afos treinta quien
presenta algunos paralelismos. Se trata sobre todo de paralelos conceptuales, no tanto
literairos, sumamente interesantes. Para probar que se trata verdaderamente de wa
tesis pitagoérica, Cornford (1939)llama la atencion sobre el doble sentido de la nocién de

moénada (mona3 y de uno (to en). Por un lado, considera esta nocién como idéntica a lo

limitado ( pera3 pero, por otro lado, la moénada ha de ser entendida como producto de

33 Una transicion parecida se encuentra en Platon enlLg. VI. 893e donde distingue la
generacion o llegar a ser ¢jenesig de otros procesos de movimiento y cambio. La generacion de
UOEEUWOEUWE OUE U O wO Gdbuuik fuktd do pattial ( Grthaurédibé &hhumiriolyE
alcanza el segundo grado, y desde éste, el tercero, y de esta forma en tres etapas adquiere
xI UEIl xUPEPOPEEEWXxEUEwWOOUwWxI UEDxDHI OUI U2 3w

34 El paso siguiente seria examinar las caracteristicas del proceso erl que se multiplica
esta unidad. Pero esto es lo que no explica Platon y la teoria queda simplemente esbozada en Ti.

56c¢57e.

35 Esto explicaria también que enTi. 50d aquello que se imita aparezca comparado con
un padre, el receptaculo con una madre y lanaturaleza que surge entre ellos con el hijo.
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lo limitado ( pera3 y lo ilimitado ( aperior). Para ello cita el pasaje 50d delTimeode Platon

en el que los dos principios que dan origen a lo sensible son concebidos miticamente

como el padre y la madre e identifica a la ménada con el fruto di wil UUEw UOD G (

también se puede asemejar el recipiente a la madre, aquello que se imita, al padre, y la

naturaleza intermedia, al hijo (kai te kai proseikasai prepei to men dechomenon metri, to

EzO4al OwxEUUPOwWUI QWET ukBIWE UT UwwUOUUOOwxT aupd
Lamentablemente, Cornford no va mas alld en sus afirmacionesy deja sin

abordar muchas cuestiones importantes y que pueden ser resumidas en dos grandes

interrogantes: el primero, ¢en qué consiste la creacion en elTimeq y el segundo, ¢qué

estatuto ontolégico y cosmologico debe concedérsele hsperm@&

En efecto, sobre la identificacién del spermacon la mdnada pitagérica, esta el
testimonio de Aristételes que pone en relacion el spermacon la constitucion del uno (to
en) o ménada (monag pitagérica. En Metafidca XIV, 3, 1091a 13,se encuentra la
afirmacion de que los pitagéricos afirmaban que, una vez constituido el uno, ya fuese
de superficies, de color, de esperma o de elementos inespecificables, lo mas préximo de
lo ilimitado ( aperion es atraido hacia €l y limitado por el limite ( pera3. Pero es en la
Fisica(lV, 6, 213b) donde se encuentra un pasaje en el que el sperma es identificado con
un ser vivo que, al aspirar el pneumaexterior, se articula y crece. Para completar esta
teoria, un pasaje de Generacin y Corrupcion (335a) dice que pra los pitagoricos la
monada esta emparentada con el principio de peras al mismo tiempo que es concebido

en relacion con el fuego y se le atribwye la funcion de dar forma.
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El tetimonio de Aristételes resulta especialmente relevante porque permite
entender cOmo a partir de la unidad, en tanto que unidad suprema, puede dar lugar al
primer cuerpo geométrico y con volumen, susceptible por tanto de experimentar
cambios como la adicion o la divisiobn y que permiten el paso de la unidad a la

pluralidad.

Es frecuente encontrar en estudios sobre Platon la afirmacion de que
determinada doctrina presenta la influencia del pitagorismo. Habitualmente se trata de
afirmaciones vagas, inconcretas y no justificadas, como si la mera menciéna los
pitagoricos fuera una explicacion evidente por si misma, y como si existiera un acuerdo
11 Ol UEQOWUOEUI wi OwWOEUEOwWDEI OO0GTI PEOWEOwW@UI w
informacion sobre el pitagorismo tiene notables lagunas y, como consecuencia,no existe
un acuerdo entre los estudiosos sobre el alcance que se le da al propio término
?xPDUET OUPUOO?26wSOWECAOPUPUWET wOOUwWUI RUOU w
amplio complejo fluctuante: el pitagorismo esta lejos de ser un movimiento de lim ites

definidos.

La posibilidad de que Platon conociera la literatura pitagérica ha sido sefialada
en numerosas ocasiones, pero es una de esas cuestiones con la que la mayoria de los
comentaristas parecen sentirse incomodos y que tratan de dejar de lado end medida de
lo posible, cifiiéndose a influencias que tienen que ver con cuestiones matematicas y
poco mas.. Como primera cuestion, hay que considerar la posibilidad de que Platon

hubiera podido conocer textos pitagoéricos, y esa posibilidad existe. Se tiena suficientes
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testimonios sobre la influencia de elementos pitagoricos concretos en Platon e incluso

en el platonismo.

Los primeros testimonios especialmente claros se encuentran en Didgenes
Laercio (hacia el 200 d.C.), que cita el libroSucesiones de B#ofogle Alejandro Polyhistor
(100 a.C.). Segun Diogenes, Alejandro tuvo acceso a un libro llamadoLa memoria
pitagoéricaen el que relata como la cosmologia pitagoricaa se contruye a partir de la
unidado w? 1 Qwx UPOEDxDOWE T wUOE E thd; G&ddtautaddad& nace lalU w O
dualidad indefinida que sirve de sustrato material a la ménada, que es su causa; de la
monada y la dualidad indefinida surgen los nimeros; de los niumeros, puntos; de los
puntos, lineas; de las lineas, figuras planas; de las figuas planas, cuerpos sélidos; de los
cuerpos solidos, cuerpos sensibles, cuyos componentes son cuatro: fuego, agua, tierra 'y
aire; estos cuatro elementos se intercambian y se transforman totalmente el uno en el
otro, combindndose para producir un universo a nimado, inteligente, esférico, con la
tierra como su centro, y la tierra misma también es esférica y esta habitada en su

W3EOEPG Owi EAwWEOUgxOEEUOwawdUl UUUOBu

Qu

PpOUI UDPOU

Para los pitag6ricos los numeros @rithmoi) y las figuras (stoicheia eran realidades
animadas, seres quetenian lugar por generacion a partir de la ménada. De hechqg si se

quisiese atribuir algun calificativo a la nocidon pitagorica de numero, este deberia ser el

ETl w?T1 O6UPEO?2 6 w- Owi OwyY E OO O wO Qitbsuen lel GiibiddJde la O x O
aritmética para las operaciones de adicion y multiplicacién, fueron respectivamente

~ A

21 01T 1 OganmaKwbdan? Ul Uwli gehasti@)EldsEopeleziongs de los nimerost
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como se ve muy bien en Tedon de Esmirna han de ser entendidas como procesos
espontaneos que se explican por su dinamismo, formado por pares de opuestos, cuya
progresion compone la generacion. Un procedimiento que t+como muy bien sefala
Kucharski (1952} esta inspirado en una concepcion que encara la correspondencia
entre los niumeros y los volumenes geomeétricos de un modo genético.Los mas simples,
entendiendo por estos las unidades, daian nacimiento a los mas complejos, los
volimenes, y de ahi que los seres vivos fueran concebidos por los pitagéricos como

producto ind irecto de los nimeros.

En esta linea de interpretacion, se encuentra el trabajo de Bruins (1951) quien
advierte que en el proceso de generaciéngue da lugar a los cuerpos geométricos a partir
de la unidad, deben ser distinguidos dos tipos de movimientos: uno fisico, entendiendo
por este aquel movimiento que no supone mas que un cambio de configuracion en el
espaciag;, y, otro quimico, en tanto que atafie solamente a la modificacién de tamafio de
los triAngulos basicos y es producido por el fuego, Unico elemento capaz de penetrar

entre los intersticios segun la afirmacion del pasajeTi. 56et 57b.

El spermaes descrito como una bebida pom3g (Ti. 91a b) que fluye (Ti. 86c). En el
Fedon(Phd 11dt113c) aparece una descripcion del fluido en la que se dice que se tia
de una corriente cuyo principio de orientacion es una oscilacion (kinein ano kakatg un
movimiento de balanceo (aiorar). Siendo este doble movimiento de flujo (eisrein y

reflujo (ekrein lo que permite hablar del movimiento del fluido.
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El fluido se caracteriza, por tanto, por estar desprovisto de base, es decir de
figura geométrica definida, y pythemenglo cual significa que no puede ser puesto en
correspondencia con ninguna de las cinco figuras geométricas, lo cual significa a su vez,
gue hay algo irracional en él. O dicho de otro modo, esto significa que el fluido a escala
molecular se caracteriza por la porosidad de los grupos de icosaedros en beneficio del
fuego y del aire que los dislocan. Transmutacion que a escala microcosmica se traduce
por fluidez. Las cosas porosas carecen de perfeccion porque no son acabadasute
teleion (Ti. 110a). Porosidad que al mismo tiempo asegura la comunicacion tanto a
nivel del cuerpo del mundo, transmutacién, como a nivel del cuerpo animal y humano,

metabolizacion.

Otra caracteristica del fluido es la de ser excipiente, en el sentido de que su
funcion consiste en recoger y captar influencias, de ahi que sea necesaria cierta
neutralidad en su caracter. Sin embargo, y paraddjicamente, su naturaleza es impura de

manera constitutiva puesto que es inacabado, imperfecto.

La critica a esta hipétesis es que espermano puede ser un principio en tanto que
€l mismo esta4 compuesto a partir de triangulos elementales (Ti. 72d). Ciertamente, pero
recordemos que Socrates erel Fileboacepta dos especies de causas que pertenecen a la
misma nocion unitaria de causa, las cuales solo se diferencian por las perspectivas a las
que ellas pertenecen. Es decir: 1) una perspectiva que podria ser calificada de biologica
0 mas exactament de quimica, por medio de la cual se trata de comprender el devenir

en tanto que produccion o proveniencia y 2) la perspectiva l6gica o dialéctica que no
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afecta mas que a lodogoi lo cual no impide atender la verdad de los seres en absoluto,
puesto que dicha verdad no se desarrolla mas que en loslogoi Del mismo modo
podemos decir que Platon en el Timeopropone dos tipos de principios o causas: 1) El
Bien, en tanto que principio de orden légico y 2) el spermaen tanto que principio

productor de los seres vivos.

s s AN N A s

3) $ Ospetma? WEOOOWUUUUUEUOwx1 UOEOI OUI 6

Puesto que la idea de physis remite al archey éste abarca las ideas de origen,
sustrato y casusa, se plantea necesariamente el siguiente interrogante: ¢es posible que
una Unica sustancia o realidad sea capazde ejercer ella sola todas estas funciones?
Cuestion que remite al topico jonico: todas las cosas surgen de lo mismo, son en el
fondo lo mismo. Tales de Mileto sostuvo que el principio era el agua; Anaximenes que
eran aire, del cual procedian todos los sees a través de procesos de rarefaccion y
condensacion; Anaximadnro, planteo que procedian del apeiron (lo indeterminado o

indefinido) y Heraclito que eran fuego.

La tercera acepcion del término spermaes aquella que designa, de una parte, el
sustrato que da lugar a los cuatro elementos bajo la forma mas pura panespermian panti
zneto genei mechanomen@ki. 73c) vy, de otra, el liquido que recorre la médula espinal

(Ti. 91at b).
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En Ti. 74a la médulas® es llamada spermgpor cuanto constituye la semilla a partir
de la cual el resto del cuerpo es producido (pansperman panti zneto gnei mejanomengds
(Ti. 73c).No son muchos los autores que han abordado la cuestion de lapanspermian el
Timeoy solo se encuentran unas notas marginales en los trabajos de Tagr (1928),

Cornford (1937) y Olerud (1951).

SEaAaOOUwWphNI Wo wk | | A wb aabspdomiad WUE w®d U U luwE @b U
las moléculas de todas las raices estan presentes en la médula y no como que la médula
sola sea capaz de proporcionar todos los éementos requeridos para la construccion del
resto del cuerpo. En su opinién, se trata de una nocién genuinamente pitagorica

WEWXxUDPDOEDxDPOUWEI OwUbPT OOw5wxxEUEW E]
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encuentra recogida en el pensamiento de Anaxagoras. Por su parte, Aristoteles emplea

% Junto a la médula, canal por el que fluye el sperma Platén (Ti. 77c y ss.) sifia dos
canales subsidiarios que se entrecruzan un numero indeterminado de veces (Platon sélo
menciona el cruce que tiene luga en el cuello). Hay que destacar que, de entre los fildsofos que
sostienen esta idea (Alcmedn de Crotona, DK 14 13; Hipocrates de Samos, DK 383 y 10;
Didgenes de Apolonia, DK 64B6; y Demécrito, DK 68B32) delspermacomo fluido y poder de la
vida, Platén es el Unico que sefala la existencia de estos dos canales, que no tienen
correspondencia fisiolégica, y que, sin embargo, si recoge la tradicion del yoga. Una primera
hipétesis que explicaria este paralelismo es la evidencia de la existencia de la doctna del
engkephalos en Persia, de la que habrian bebido tanto Homero como lasUpanisads Una
segunda interpretacion es que esta doctrina provendria de las tradiciones proto-indo| europeas
y habria pervivido igualmente en la tradicion griega y en la tradicion India (Evilley, 2002: 96-
97).
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el término en relacion con Anaxagoras (De la GeneracionA, 314a29) y con el atomismo

de Leucipo y Demécrito (Fisicd O wl ¥4 E tuN A

Cornford (1937: 292 294), por el contrario, sostiene una interpretacion totalmente
contraria a Taylor. El pasaje resulta muy dificil de interpretar, dice, a menos que se siga
la traduccidén de Rivaud (1925)segun la cual la médula contiene £millas de todos los

DPxOUWXxEUEWUOEOWI Owil 801 UOWOOUUEOB wWsHOUI BEDI

(e}

rrlf

OOEU~? w@UIl wdidd Esta lddstinad& dllevargla clave de ello se encuentra en la

UEEUEEDPGOwWE I emdlEsehksBim WO B ® &0 QuUB QubOU T Ealtlen E w E
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psychon gemew a w@Ul w3 EAOOUwWXEUEwWx OUWEOUOwWI OQwUUwU

37 Platén jamas cita por su hombre a Demadcrito a pesar de que en su explicacion del
universo lo tiene contantemente presente. Es artistételes quien subraya explicitamente la
vinculacion de Platon con los atomista (Metafisica, 1. XII, c.6, 1071b31). El atomiso de
Demdcirto alumbré definitivamente una concepcion mecanicista de la naturaleza que planteaba
una respuesta audaz y radical a las especulaciones de Parménides. En tanto que el universo
aparece como el resultado de una recesidad ciega y opaca que para el hombre confunde con el
azar. La gran innovacién de los atomistas de Abdera es que presentan la todalidad como un
montoén de piezas de oro separadas (Leucipo A19) porque sostienen que no es posible dar
cuenta de las apariercias empiricas y de la existencia del movimiento si no es proclamando la
discontinuidad esencial del ser. Para ello, enlazan de forma directa su fisica de Iso atomos con
las especulaciones artimoséficas de la escuela de Pitdgoras y con los problemas ontobgicos
sefalados por los eleatas.El testimonio de Didgenes Laercio a propdsito de Demdcrito hace
mendién a la formacion de cuatro elementos compuestos muy particulares: fuego, agua, aire y
tierra (Demdcrito, Al, 44), que en un segundo momento a través de sus movimientos
heterogéneos conducen a la constitucion de dos corrientes cinéticas: una hacia el centro y otra
hacia la periferia. A pesar de la brillantez de sus planteamientos, el atomismo no tuvo una
fuerte continuidad en el pensamiento griego posterior. Platon lo rechazd energicamente. Este
rechazo obedecia a dos consecuencias implicitas en sus arguemntos: de una partéa falta de
orde imposibilitaria el conocimiento de la naturaleza, cuya posibilidad presupone; y, de otra
parte, la existencia necesaia de un orden no puede ser un resultado azaroso del desorden., y de
ahi que Platén presuponga la existencia de una Inteligencia ordenadora (a la que llama
demiurgo). Autores como Burkert (2001) han sefialado la existencia de paralelismos entre las
doctrinas de los ritos recogidos por el papiro de Derveni, las teorias materialistas de los
atomistas.
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panspermigresenta, por tanto, para Cornford la doble cualidad de ser, por un lado, el
vehiculo para la reproduccion fisioldgica de los seres vivos (de forma que la idea de que
la médula es susceptible de dar lugar al resto de los elementos iria de suyo) y, de otro, el
asiento para cada una de las partes del alma. Lo vago y oscuro del lenguaje platonico
empleado en este pasaje se debe a laavedad de los planteamientos aqui presentes. La
201 OUgderm& wQwWOY DI Ol OwUI T KOWOEwWOxDODGOWET w" O
medicina (1937: 295) y, en particular, de las reflexiones de Alcmedn de Crotona DK
14A, 113) de la que habria bebido poseriormente Platon. Los principios basicos de esta
doctrina habrian sido suponer a la médula como la sustancia fundamental para que
haya vida y comun a todos los animales®. La aportacion de Platén, por otro lado, habria
sido la de enlazar en una Unica exdicacion su teoria del alma y la reproduccion de los

seres Vivos.

Esta hipétesis es corroborada por Olerud (1951: 6%66), quien coincide con
Cornford en la afirmacién de la existencia de una tradicibn pitagérica de corte
espermatologico, de la que Alcmedn seria el primer representante y con la que Platén
presentaria muchas afinidades?°. Olerud también coincide en interpretar que la medula

contiene los cuatro elementos que constituyen el punto de partida para la formacion del

3% | a escuela hipocrética, por el contrario, supuso que la semilla provenia de todas las
partes del cuerpo. La evidencia de esta afirmacién se encuentra recomla en una nota de
Schroder a su edicion delComentario de Galeno al Tim@ornford, 1937: 295, n.2).

%, Ol UUEw! OEUI OUUEwWDPOxOUUEOUI UwUl 01l NEOGAEUWI «
Timeoy las embriologia del Peri Gonesy del Peri Diaites(Olerud, 1951: 64 y ss.).Un paso mas lo
da Evilley (2002: 93113) quien pone en relacién la escuela siciliana de medicina con las
doctirnas pitagoricas y orficas presentes en la misma area, pero también con tradicones egipcias
anteriores.
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resto de elementos presentes enel cuerpo humano. Lo cual explica, ademas, que la
médula sea denominada en esta ocasion con el términopanspermiaAl igual que el

cuerpo del mundo, el cuerpo del hombre estd compuesto a partir del fuego (para su
visibilidad ) y de loa tierra (para su tangibilidad), y de igual modo necesita de la

mediacion del aire y del agua para su consistencia. El sustrato que proporciona la
continuidad y da lugar a un ser unificado, es el spermael cual presenta la propiedad de
generar en la proporciébn adecuada los diferentes elementos, tal y como pone de

manifiesto el pasajeTi. 56b.

Todo ello explica como se produce el paso de la incorporeidad a la corporalidad
de los solidos constituidos por los elementos, la cual se desarrollaria a partir de la
semilla ignea a nivel c6smico y a partir de la médula a nivel fisiologico. La atencion a
este término y a los contextos en los que se encuentra parece, pues, confirmar las

teorias que sustentan una interpretacion literal de la genesiglel cosmos.

4) $ Cspetma? wa wl OQOwEl OPUUT O6

En cuarto lugar, spermaes también el término con el que Platon denomina en el
Timeoaquello que el demiurgo siembra (speiras kai uparzamenog, que por un lado
posee un caracter inmortal y divino, y, que por otro, explica que en el hombre se dé la

posibilidad de alcanzar el conocimiento y la justicia:
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De los triAngulos primeros, el demiurgo separa cuantos eran regulares y lisos y
capaces de proporcionar fuego, agua, aire y tierra conla maxima exactitud, el dios los
separ0 a cada uno de su propio género, los mezcla unos con otros en proporciones
definidas y, tramando una simiente universal a toda la especie mortal, fabrica a partir
de ellos la médula. Después, implanta y ata a ella ls diferentes clases de almas:
F AWOREscI n F Y3 X K33 WH P26 98)% 2 @B LA Yes b2 W2 s M W3 !
wh ¢ bHK 3 OB 9 p 2 F eoWdls Qs f Q2 BlujFu Y 39
HF 93 WRHac WEWKbWKANY ¥hHO s 6 F ¢ WOHRDFG p 1
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Después, con el fin de conservar la totalidad del sperma lo cubre con una

envoltura pétrea a la que puso articulaciones y la dota de movimiento y flexién.

Por otra parte, el demiurgo idea los tendones y la carne para evitar la destruccion

del spermadentro de las vértebras:

MUY sHybs On S HOMIFIJIvChe 7 QHBAK WIp WY 3dWs KAY
QIYF Her Y4 ws Wa KAY BBKHNZwF o3 W s KBGSOUM KRB X W5 KT

40 PEn efecto, amigo Fedro,asi es. Pero mucho mas bello, creo yo, es el ocuparse de ellas
en serio, cuando, haciendo uso del arte dialéctica, y una vez que se ha cogido un alma
adecuada, se plantan y se siembran en ella discursos unido al conocimiento: discursos capaces
de defenderse a si mismos y a sus sembrador, que no son estériles, sino que tienen una simiente
de la que en otros caracteres germinan otros discursos capaces de transmitir siempre esa semilla
de un modo inmortal, haciendo feliz a su poseedor en el mas alto grado que le es posible al
I OOEUI . duedy 78bu.
“2 OOEl GwYdsUUI EUEUwWGUI EUWEOUI El EOQOUWET woOEwO
extendié como pivotes desde la cabeza a lo largo de todo el tronco. De esta manera, con el fin de

preservar toda la simiente, la protegi6 con un cercado pétreo al que puso articulaciones,
PDOUI UUEOGEOQwI OUUIT wi OOEUVUWOEwWI Ul UAEWET wOOwWEDBI 1 Ul O
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Para completar mi hipétesis, es necesario reparar en el hecho de que Olerud
advierte entre la semejanza de la nocion de sperma y el de monada pitagorica.De la
lectura atenta de las paginas de la tesis dedoctorado de Olerud se desprende la
interpretacion literal del episodio de la creacion, en el que la nocion de demiurgo se
complementa sin contradicciones con una explicacion cientifica de corte biolégico. O lo
gue es lo mismo, el hecho de que haya un di® que interviene en la creacién no impide
y, lo que es mas importante, tampoco limita una explicacion racional del origen de lo

sensible.

Habitualmente se han sefialado en el Timeotres realidades que pueden ser
entendidas como principios. El demiurgo que aparece como causa del universo Ti. 29a)
awl UwWOOEOEEOQwW? EDOU? wiTOB04 0, @;l 3daeUrkodealo Qearstiiud O1 U
por las formas) que aparece como eterno e incorruptible (Ti. 27d, 48e y 52a) y es
caracterizado como el padre del universo (Ti. 50d) y, finalmente, el receptaculo es

considerado como incorruptible ( Ti. 52at b) y presentado como madre del universo (Ti.

50d). A esta enumeracion, segun lo visto, habria que afadir elsperm&. En Leyes893e el

292" 000wx] OUGWEUT wi OwUI NPEOwWGUI OOwdavUwi val b
volvia a enfriar, se ulceraria y corromperia rapidamente la simiente que se encontraba en su
PDOUI UPOUOWPET GwoOOU WU OEOOI Uwa wOEWEEUOIT 2 6

43 Teofrasto y Didgenes Laercio parecen incluso, haber defendido un dualismo en los
principios platénicos, cf. Diels (1965: fr. 9, 485) y Diégenes Laercio (lll, 69). Por otro lado,
Simplicio recoge la interpretacién de Porfirio quien atribuye a Platon una doctrina de seis
principios: ule, eidos poioun telos paradeigmg organikon(In Physicaml, 1) cuya justificacion no
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ateniense distingue la generacion o llega a ser (@enesis de otros procesos de
movimiento y de cambio. La generacion de todas las cosas tiene lugar cuando un punto
de partida (arche, recibe un aumento y alcanza el segundo grado, y desde éste, el
tercero, y de esta forma en tres etapas adquiereperceptibilidad para los percipientes.
¢Por qué no suponer que este punto de partida es espermala semilla que implanta el

demiurgo a la que se hace referencia erri. 41c?

En cuanto a la cuestion de la compatibilidad de una lectura cosmogonica de
corte pitagorico y la presencia desconcertante de un demiurgo artesano y no creador,
esta queda resuelta si se diferencia por un lado al demiurgo y por otro lado su esperma.
Pues es sobre el esperma sobre el que recae la funcién genética, creadora si se pezé
como queda recogido en los pasajesTi. 73b, donde se menciona como el esperma es el
encargado de dar lugar al resto de elementos panspermiajy en tanto que la actividad
El OwE]I OPUUT Ow@gUl EEwUl U0UDPOT PEEWE wU OwOdeat OwWE E
una mezcla de todas las simientes para todo el género mortal, seleccion6 de todos los
elementos los triangulos primordiales ( kai ten men to theion sperma oion arouran mellousan
ethein en aute periphere pantache lasas eponomasen tou muelou tautenoitan

enkephanlo& » 6

gueda restringida a los planteamientos del Timeosino que se abre a la totalidad de la obra
platénica.
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reproduccién humana. Las reflexiones en torno a la reproduccion a partir de un sperma
o semilla constituyeron un verdadero t opos de los tratados Peri phuseosle filosofos y
meédicos, segun constata la literatura antigua donde la aparicion del término es

considerable*.

Esta concepcion también aparece en Platon:

¢ Wib wK 9 o8 w Wiar FuBAy 08 Qcd4 2 QBWI0W Y @ I ¢ Y w4 O
WK% WURBF Y9wp 3 DY W5 7 KsgQaek X yWiH 5 F Yg
A YbawyB Y. WWh due3y WHF 3y 7 OB LWF ¢ 3 4 rO¥ERH w OM
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5 QwOh3y WBF ¥ 3 w¥ UTi. 86d d).
A esta médula, precisamente, Platon la llana simiente (Ti.74a, 779. Y esta
médula, por estar animada y dotada de respiracion, produce en el 6rgano que le sirve
para respirar un deseo vital de arrojarlo fuera y asi realiza el amor a la procreacion. Por
ello, las partes pudendas de los hombres, al ser desobedientes y autoritarias, como un

ser vivo que no se somete a la razon, intentan dominarlo todo a causa de sus frenéticos

deseos.

4 A modo de ejemplo, cito el comienzo del libro IV de la Generacion de los animales
(763b303764al11). No debe pensarse que Aristdteles construyera sus hipotesis de la nada sino
gue, como es patente, sus teorias acerca de la formacion y desarrollo del embrién suponen una
confrontacion constante con doctrinas anteriores. Sobre estas cuestiones: Cole€l995: 4888),
quien describe la confrontacion entre Aristoteles y la fisiologia de Cnido. Los puntos de
confrontacion entre Demdcrito y Aristoteles, sin embargo, no son tratados; a este respecto ¢ase
Morel (2008: 4359).

520UDPI OwxOUI T wl Owil Ux]l UOEWEEUOEEOQU]I wgUIl wi OU
como si fuera por naturaleza un arbol que es mucho més fructifero de lo adecuado, sufre
muchos dolores en cada cosa y también goza de muchos placeres en los deseos y en las acciones
gue son producto de ellos, de modo que enloguece la mayor parte de su vida por los grandes
placeres y dolorl U2 &
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La procreacion mejor es comparada con el arte de cultivo, no tiene nada que ver
con el azar y persigue la obtencion de las mejores naturalezas:
6F dc.aMUUYi BIFFY Fp uYR 9 AVH g ChdYRFY®@AY Ws QEHB 6K K
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Asi, pues, a la vista de la coincidencia de un término corriente en los
planteamientos de los pitagoricos, de la identidad del planteamiento, dado que el
parelelismo recogido en Ti. 50d indica que Platdon conocoia estos planteamientos, y que
osEOUPEUg EWEwWUOW?EOUDT UOwUI OEUO? OwxEUI El waU
la posibilidad de un influjo incluso literal de los planteamientos pitagoricos en lo que se
refiere a la cosmogonia, pero también a la concepcién embriolégica y fisiologica cel

hombre en Platon.

2.4. El problema del mal en la relacion macro ¢
microcosmos*’.

46 PShc-¢ Acaso no te has dado cuenta de que son las més hébiles casamenteras, por su
capacidad para saber a qué hombre debe unirse una mujer si quiere engendrar los mejores
hijos? Teet:No, eso, desde luego, no lo sabia. S6ePues ten por seguro que € enorgullecen mas
por eso que por saber como hay que cortar el cordén umbilical. Piensa en esto que te voy a
decir: ¢crees que el cultivo y la recoleccion de los frutos de la tierra y el conocimiento de las
clases de tierra en las que deben sembrarse ladiferentes plantas y semillas son propias de un
OPUOOWEUUT wOwWET wOUUOWEPUUDPOUOY 28

47 os términos macrocosmos y microcosmos utilizados para designar el universo y al ser
humano no existen en Platén. Aparecen por vez primera en la Fisicade Aristételes (L.VII I, 2,
252b), donde el ser humano es designado comanikrés kdsmosy el universo como mégas késmos
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Todo el discurso de Timeo esta orientado bajo la suposicion de que el universo es
ordenado por una inteligencia divina y perfecta. Inteligencia que, en su perfeccion,
elabora el mejor de los mundos posibles. La paradoja estriba, sin embargo, en que en un
universo que a priori es creado como perfecto, tanto los cuerpos como las almas
mortales se encuentran sujetos al movimiento y la corrupcién propios del orden
perceptible. Es por esto que los seres vivos se ven sometidos a la enfermedad, la
ignorancia y el vicio, por cuya influencia se ven abocados a actuar fuera de la influencia
del Bien. En tal situacién, se plantean numerosos interrogantes: ¢ Por qué existen el mal,
la ignorancia, la caducidad, la enfermedad y lo imperfecto? ¢ Cual es su origen? ¢ Son los

dioses (incluido el demiurgo) responsables de la existencia del mal?

Siguiendo la argumentacion de Castoriadis (2004), enPolitico 273b, el universo
abandonado por Cronos seorganiza lo mejor posible, ies dynamin Cuando la divinidad
suprema se retira, deja el universo abandonado a suheimarmenga su destino y al deseo
que le es propio (symphytos epithymia El deseo symphyts del mundo, cot nativo, que
empuja con él, es esanecesidad, esa exigencia de organizarse por si mismo y la
imposibilidad de conseguirlo. Si existe la corrupcion y la enfermedad no es por culpa

del dios, él hizo el universo lo mejor posible con la materia de que disponia y esa

Nociones semejantes soOlo aparecen en Demdcrito K 68B), dénde encontramos el término
mikrés didkosmog en Leucipo, quien escribié una obra que llevaba por titulo mikros didkosmog
en la que trataba del ser humano y su desarrollo como ser social DK 67B). Sin embargg no cabe
la menor duda de que la relacion entre el universo y el ser humano resulta de extrema
importancia para entender tanto el pensamiento ético y politico de Platén, como sus reflexiones
cosmoldgicas y fisiolégicas.
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materia es la que condena aluniverso a una corrupcion gradual. El universo librado a
si mismo degenera en una organizacion cada vez mas confusa, debido a que contiene
un elemento corpéreo, fundamentalmente ligado a su antigua naturaleza, que le hace

perder la memoria de las formas inteligibles que le habia impuesto el demiurgo.

Quedan por analizar, sin embargo, las repercusiones que esta caracterizacion del
mal y la enfermedad, por ende, tienen para el alma. En este caso, se produce una
inversion, y de una polaridad del tipo negati vot positivo se pasa a una polaridad
positivo t negativo. Es decir, en el caso del alma humana el primer mal por el que se ve
afectada es de tipo positivo en tanto que se ve encarnada en un cuerpo; mientras que
el segundo mal que la aqueja es de tipo negativoy se representa a través de la falta de
armonizacion entre las diferentes partes del alma, muy especialmente entre las
inferiores y el alma racional. Ambos males, tanto el positivo como el negativo pueden
ser superados Yy restaurado el ordenty en este pwunto coinciden tanto Lopez (1972)
como Joubaud (1991): en el primer caso a través de la muerte del cuerpo y en el

segundo a través de las diferentes terapias que Platon ofrece para el alma.

Un aspecto fundamental en la cosmologia del Timeoes que las obrasrealizadas
por un intelecto divino deben ser, necesariamente perfectas {i. 33a). De ello se sigue en
consecuencia que, en primer lugar, la desproporcion que es la enfermedad no pueda
haber sido causada por los dioses y, en segundo lugar, que el mal s6lo pede derivar
del caracter contingente de lo sensible, en cuyo caso habra que aclarar como. Por ello se
hace necesario repasar el relato de la generacion del cosmos en general y de los seres
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vivos en particular con el fin de determinar el momento y la forma de aparicion de la
dysarmoniay la enfermedad. El universo fue creado exento de vejez y enfermedad .

33a) pero los seres vivos no. ¢ Cual es la razén?

Las disposiciones de los dioses a la hora de crear el cuerpo van dirigidas a que el
hombre alcance su perfeccion. Nada en la organizacion del organismo humano es
dejado al azar. El cuerpo humano esta constituido de la forma mas racional posible, su
funcionamiento se apoya sobre principios simples ligados al papel de cada uno de los

elementos primeros con el predominio del fuego. Los dioses crean un sistema organico
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reproducirse etc.) como las mas complejas (observacién, conocimiento y felicidad).

Platon en el Timeoexpone como fabricado a partir del modelo del universo, el
hombre es dotado de un alma y un cuerpo. Sin embargo, dos caracteristicas distinguen
a este microcosmos del macrocosmos: 1) la primera de ellas es que mientras que en el
caso del universo la unién del cuerpo y del alma es eterna, en el caso del hombre esta
union es efimera y susceptible de degradacién, permitiendo que un alma abandone el
cuerpo de un hombre para encarnarse en el cuerpo de una mujer o de un animal; 2) la
segunda de ellas es que mientras que, cmo en el caso de los dioses y los demones, el
universo es bueno, el hombre puede volverse malo y encarnarse en un cuerpo cada vez

mas vil dentro de clasificacién jerarquica de los seres vivos presentada por Platén.
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Esta fractura entre el nivel macrocésmico y el nivel microcosmico no permite
hablar de una relacion mimética sino de una relacion analégica. Platdén plantea de esta
forma en el Timeoun sistema metafisico en el que la relacion de las Formas inteligibles
con lo sensible no es de imitacién puestoque no se establece una relacion paralela entre
ambos niveles. Platdn en esta ocasion describe un sistema metafisico en el que lo
sensible participa del nimero a modo de espejo invertido. Como se deduce del hecho
de que las palabras con las que se expresla participacion en el Timeose construyen a

partir del sustantivo physisprecedido de una preposicion (p.e kata physis y para physin

La cuestion del mal en profundidad en la obra platénica ha sido tratado por
Lépez (1972), quien dedica un capitulo conpleto al problema del mal en el Timeo.Lopez
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necesidad @nanchg mencionada en Ti. 43at 44c, 48a. Ciertamente, la caracterizacién de
la misma: algo radicalmente cdsico, irracionalidad bruta que resiste a la ordenacion

inteligible etc., se presta a este tipo de lecturas. No obstante, si se toma en cuenta la

perfeccion atribuida al universo en Ti. 33a y la existencia del mal tal y como la sostienen

estos autores impide conciliar un universo perfecto en el que exista el mal.

Esta clasificacion dicotomica del mal incurre en un grave error categorial. Del
mismo modo que no puede situarse el alma y el cuerpo en un mismo nivel ontologico,
tampoco puede situarse el mal fisico al mismo nivel que el mal moral como si se tratase
de dos términos comparables. O dicho de otro modo, no puede identificarse la

enfermedad misma con las condiciones de su aparicion.
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Mucho mas fructifera me parece la caracterizacion del mal que establece Brisson
(19%4: 23 30) sobre la que Joubaud sustenta la teoria del mal en Platon. Con el objetivo
de salvar el estatuto y la primacia ontolégica del universo perfecto como modelo a
partir del cual es creado el hombre, la autora establece una compleja articulacion del
mal en la que se distinguen dos categorias fundamentales: el mal negativo y el mal

positivo.

Joubaud identifica el mal negativo con la distorsion inherente a la relacién de la
imagen con respecto a su modelo. El orden de lo sensible no puede ser malo en si
mismo puesto que ha sido creado lo méas perfecto posible por la accion del demiurgo y
afirmar su maldad implicaria necesariamente la afirmacion de la existencia del mal en el
modelo del que el universo es la copia. El mal positivo surge del deseo de un almade
gobernar el cuerpo. Implica la capacidad de un alma para determinar el curso de su

vida (mal relativo) y sus actos (mal absoluto) de manera autbnoma.

Es por esto que Joubaud entiende el mal negativo como un producto, una
consecuencia derivada del orden perceptible, fruto de la composicion a partir de la
combinacion de los diferentes elementos entre los que se produce necesariamente una

relacion de tensién mas o menos armoénica.

Dentro del mal positivo, distingue el mal positivo relativo y el mal positiv o
absoluto. ElI mal positivo relativo es la consecuencia necesaria pero segunda de la accion
de un alma cuya intencion primera no se puede realizar mas que dejando un residuo

(Brisson, 1954: 91). Es relativo porque la afirmacion de la existencia del mal sa es
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posible si se hace desde una perspectiva microcosmica. Ya que desde una perspectiva
macrocosmica queda diludio. Forma parte de la creacion perfecta en la que existe una
pluralidad de seres. Este no lo desarrolla Joubaud pero podria identificarse con la

existencia de las diferentes especies y su gradacion jerarquica respecto al Bien.

El mal positivo absoluto se sigue a cualquier accion del alma. Interviene tanto en
la vida moral como en la evaluacion de una falta. Para que surja es necesario que se
produzca un desajuste en el alma misma, que los circulos de lo Mismo y de lo Otro
cesen en su buen funcionamiento. O lo que es lo mismo, que el circulo de lo Otro deje
de seguir el curso de su revolucidon habitual mientras que el circulo de lo Mismo lo
mantenga. El resultado de esta desviacion supone la anulaciéon del Bien. Se trata del mal
moral, ligado por definicion a la ausencia de conocimiento. Tiene su origen en una

eleccion individual, el individuo elige no saber

Suscribo totalmente estas afirmaciones, pwesto que se encuentran de forma
explicita en el texto platonico, aunque no puedo estar completamente de acuerdo con el
modo en que Joubaud arma su argumentaciéon. No explica como la ignorancia afecta al
estado de salud y desencadena las enfermedades corpales. En los planteamientos de
Joubaud no se trata el mal fisico que queda excluido tanto de la definicion negativa
como de la positiva del mal. Ciertamente si la causa es el alma todo parece indicar que
el mal debe ser entendido en relacion a la moral, ypor tanto en un sentido positivo y
absoluto. Lo que no explica Joubaud es como este defecto se transmite al cuerpo. De sus

planteamientos se deduce que solo existe el mal moral. Aunque insiste en afirmar que
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no existe una dualidad en el seno del hombre, Jubaud no alcanza a explicar la relacion
unitaria entre el cuerpo y el alma, de forma que parece que el alma es algo diferente al

cuerpo.

El modo mas habitual de abordar el problema del mal en filosofia comienza por
distinguir entre mal moral y mal fisico. El mal fisico en Platon podria ser identificado
como aquel que va parejo al proceso de generacién: cambio, corrupcion, muerte etc., y,
por tanto, se restringe al &mbito de lo sensible. Mientras, el mal moral podria ser
identificado con los habitos, costumbres y demas afecciones de caracter negativo (en

concreto, ladusmathiao pereza intelectual) que aquejan al hombre {Ti. 69d).

Los dioses temen mancillar el alma inmortal (Ti. 69d) y para evitarlo y para
ayudar al hombre a gobernar el cuerpo dispusieron toda clases de recursos.
Dispusieron el cuello como barrera que separara el alma inmortal del alma mortal, para
gue ésta no perturbara demasiado a aquella. Los ojos y los oidos para que, al observar
las revoluciones ordenadas de los planetas, pudieran orderar las revoluciones de su
alma (Ti. 47c). La parte colérica del alma mortal es puesta cerca del alma inmoral con el

objeto de que los deseos fueran aplacadosTi. 70a).

El coraz6n es puesto como alarma para que todo el cuerpo escuchara los dictados
de la razon transmitidos por la coélera del alma irascible (Ti. 70b). ElI pulmén, por su
parte, es puesto para enfriar el corazon, para que no se quemara por la céleraTi. 70c
d). La parte apetitiva del alma mortal es puesta lejos de la razon para causarle las

menores interferencias posibles (Ti. 70et 71a). El higado es creado para reflejar como un
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espejo la fuerza de los pensamientos de la inteligencia y asi permitir que el alma
apetitiva sea controlada (Ti. 71ad). Finalmente, los intestinos son dispuestos para
evitar que el cuerpo necesitara comida demasiado rapido y que sea posible controlar la

desmesura en el comer y en el beberTi. 73a).

Puede interpretarse con todo ello que las disposiciones del demiurgo y de los
dioses son frenos a la poderosa influencia & la necesidad [i. cf. 42e); al tiempo que se
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El demiurgo quiso que todo llegara a ser lo mas semejante posible a élTi. 29c, cf.
28at b, 29a). De forma que para entender la eistencia del desequilibrio del sistema
humano y la enfermedad debe presuponerse la limitacion en el poder ordenador del
demiurgo (Ti. 37d). Por otra parte, debe tenerse en cuenta que el demiurgo no crea a
partir de la nada, sino que ordena los materiales preexistentes del cosmos.
Inevitablemente, pues, se dan imperfecciones en su obra debido a las limitaciones
intrinsecas a lo sensible y su perfecta inteligencia sélo llega a garantizar que las
imperfecciones sean lo menos abundantes posibles (Randall, 197@®49 y Crombie, 1988:

289).

Sin embargo, existe un pasaje que parece contradecir la idea de que la

enfermedad en tanto que desproporcion solo puede surgir de lo sensible:
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El mal en su sentido positivo, puede ser identificado a nivel macrocésmico como
hace Lopez (1972: 149) con el resultado de la accién de lachorg con el residuo
irreductible del caos primitivo. A nivel microcosmico, este mal se traduce en | os males

(placer, dolor, temeridad, miedo, apetito y presuncién) ( Ti. 69d d) a partir de los cuales

esta compuesto el hombre.

El problema de concebir el mal desde un punto de vista positivo reside en la
dificultad de conciliar el mal inherente a la natura leza de lo sensible y que nunca llega a
ser reabsorbido con el papel del demiurgo. Por una parte, se plantea el problema de la
preexistencia del mal, la afirmacién de su preexistencia anularia por definicion la
preeminencia del demiurgo sobre la creacion (Lisi, 2001: 13); mientras que, por otra
parte, surge el interrogante acerca de cémo el demiurgo en su bondad y perfecciéon

permite la existencia del mal.
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deberian tener, primero, una Unica percepcion connatural a todas producida por cambios
violentos; en segundo lugar amor mezclado con placer y dolor; ademas, temor e ira y todo lo
relacionado con ellos y cuanto por naturaleza se les opone. Si los dominaran, habrian de vivir
con jjusticia, pero si fueran dominados, en injusticia. El que viviera correctamente durante el
lapso asignado, al retornar a la casa del astro que le fuera atribuido, tendria la vida feliz que le
corresponde, pero si fallara en esto, canbiaria a la naturaleza femenina en la segunda
generacion; y si en esa vidaaun no abandonara el vicio, sufriria una metamorfosis hacia una
naturaleza animal semejante a la especie dOWEEUAE U]l Uwl Ow@Ul wUl wi UEPI U]
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Estas dificultades soOlo pueden ser superadas si se afirma, en primer lugar, la
imposibilidad de que el demiurgo construya el universo ex nihiloy deba servirse en su
tarea necesariamente del Unico material que existe: sujeto-como se ha dicho
anteriormente- a las limitaciones intrinsecas de lo sensible y, en segundo lugar, que la
perfecta inteligencia del demiurgo supone la garantia para que las imperfecciones y
males del universo sean lo menos abundantes posibles. Esto en lo que a una perspectiva
teoldgica se refiere, pero el problema queda sin resolver desde una perspectiva ética. Ya
que afirmar que los males son inherentes a lo sensible implica de forma directa la

imposibilidad de que el hombre se encuentre carente de males.

La perspectiva matematica de la que se sirve Joubaud a la hora de abordar la
dimensién fisica del hombre le lleva a una concepcién negativa del mal. De esta forma,
Joubaud (1991: 245) identifica el mal a nivel macrocdésmico con la tension y la diferencia
a partir de los que nace lo sensible. Lo cual presenta la ventaja de excluir al demiurgo de
la paradoja al tiempo que lo relega al estatuto de figura accesoria. A nivel microcésmico
la autora (1991: 283) identifica el mal con la ruptura de la armonia y su consecuente

desorden.

Sin embargo, el mal positivo, entendido en un sentido fisico, encubre un mal
negativo de base. Lo que trato deexplicar es que la raiz del mal, el mal original, es un
mal negativo (la ausencia de orden en la chorg que tiene como resultado un mal
positivo (el orden perceptible cambiante y perecedero). O lo que es lo mismo, la falta de

proporcion matematica engendra, tiene como resultado, el orden de lo sensible. De
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forma que el mal en Platon ¢ segun aparece caracterizado en ellimed tiene un origen
matematico y geométrico, pero en ningun caso teologico, que se manifiesta tanto a

nivel macrocdsmico como microcosmico.

Al introducir la nocion de spermaes posible explicar el mal de forma unitaria
tanto en su dimension moral y fisica sin caer en el error categorial de Joubaud. De esta
forma: 1) se explica la aparicion del mal negativo ya que es por su intervencion que se
hace posible la composicion del cuerpo humano a partir del alma; 2) se explica la
relacion entre el cuerpo y el alma, mal positivo relativo; 3) permite explicar la aparicion
del mal moral no sélo a partir de un desajuste en el alma misma sino también a partir

de otras influencias externas que pueden aquejar tanto al cuerpo como al alma.

Abordar la cuestion desde esta perspectiva, permite ademas, concluir que la
relacion de semejanza entre el universo y el hombre no se da por imitacién, sino que se
establece a partir de la estructuracibn matematica y geométrica en la que ambos
congenian. Es pues, de esto de lo que ahora se debe decir algo y, por ello, a
continuacion -y partiendo de las aportaciones fundamentales que a esta cuestion realiza
la nocion de spema- debe ser abordado en este momento el caracter de la enfermedad;
el cual se revelara como un mal inherente a la constitucién genética del hombrey, mas

concretamente, a su disposicion animica.
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La enfermedad como proceso
Inherente a la constitucidon genética
del hombre
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En este capitulo se analizan los elementos que legitiman la afirmacion de que
Platon concibe la enfermedad como un proceso inherente a la constitucion genética del
hombre. En este sentido, la tarea es doble: por un lado se ace necesario restituir la
lectura literal de las doctrinas contenidas en el Timeoy, por otro, se hace necesario
abordar en profundidad la reflexion sobre los mecanismos que desencadenan la

enfermedad.

Se parte del supuesto de que Platon concibe al hombrecomo un pequefio orden
gue se integra en el orden del universo, que se autorregula y autoabastece, al tiempo
que participa de lo divino y de lo terrestre. Siguiendo los principios de la teoria
espermatica expuesta en el capitulo anterior, la conlusion a la que se llega es que el
sperma constituye la corriente que 1) posibilita la existencia dicotomica (alma y

cuerpo) del hombre; y 2) permite la autorregulacion del organismo .

La complejidad del sistema metafisico que propone Platon se pone especialmente
de manifiesto en la enfermedad donde confluyen procesos multidimensionales,
multirreferenciales e interactivos que desembocan en dos importantes hipétesis: la
primera, que el alma conserva su unidad a pesar de sus diferentes funciones vy, la

segunda, queel ama mueve un cuerpo con el cualdebe mantener cierto parentesco.

La consecuencia inmediata de esbs supuestoses que lasdiferentes enfermedades
se ven reducidas a un unico proceso de enfermedad que se desencadena por la

direccion del movimiento que adquier e el spermabajo la orientacion del deseo| el cual
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se debate entre el orden de las formas inteligibles y el orden de las cosas perceptiblds

y que puede mantener, destruir o restablecer el equilibrio de la existencia humana,.

3.1. Estatuto y funcion del pasaje médico.

Existe el acuerdo en torno a que la finalidad de la filosofia de Platon es
desentrafiar las claves de una vida humana feliz. Muchos de los elementos de la ética
platénica - al menos en el caso de los que se recogen &limec se expresan en clae
cosmoldgica, espiritual y médica, y no en términos de valores o juicios morales. Es pues
desde esta perspectiva, desde la que hay que entender la reflexion en torno al cuidado
del hombre en Platén. No obstante, una de las tesisde la presente investigadon es que
los planteamientos de Platon en el Timeo tienen una auténtica finalidad médica y

terapéutica y no deben ser leidos desde una perspectiva exclusivamente ética.

Podria decirse que el pasaje médico delTimeocomprende desde Ti. 81e hastaTi.
90d. En él, Platdén hace referencia al origen, clasificacion ytherapeiade las enfermedades
tanto del cuerpo como de la psyche Sin embargo, entre los estudiosos no existe acuerdo
a la hora de afirmar si se trata de un pasaje que trate cuestiones verdaderamente

médicas (Ti. 81et 90d).

La razon principal se encuentra en la dificil interpretacion de las cuestiones en
torno al origen de las enfermedades, la relacion entre el cuerpo y el alma, asi como en

las dificultades planteadas por la relacion entre las distintas funciones animicas. Por
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autou), involucrados en la relacion entre el alma y el Bien, han hecho que dichas
cuestiones hayan sido abordadas tradicionalmente desde una perspectiva netamente

ética.

Autores como Rivaud (cf. 1925: 114) y Ayache (cf. 1997: 383), entre otros, han
hecho hincapié en el caracter ambiguo, parco e incluso a veces contradictorio de las
explicaciones médicasdel Timea El primero no niega la posibilidad de que la intencion
de Platon en este diadlogo fuera establecer una doctrina médica; pero si sefiala que, de
ser ese su proposito, presenta un caracter extremadamente rudimentario e impreciso:
apenas son abordadas unas pocas enfermedades,| eegistro terapéutico es muy sumario

y las explicaciones bioldgicas son imprecisas y contradictorias.

En su opinion, resulta dificil articular, por citar algun ejemplo, la constitucién de
las partes del cuerpo (Ti. 73bt 74e) con su regeneracion Ti. 82de) y el papel de las
fiebres en la coagulacion de la sangre Ti. 85d) contradice la formacion de la carne(Ti.
82d). Por otra parte, tanto la descripcion de las enfermedades(Ti. 81& 92c) cuanto la
taxonomia de los seres vivos {i. 90e y ss), parecen exeder el objeto del dialogo
expuesto en (Ti. 27a), el cual se proponia abordar la formacién del universo y del
hombre, y soélo tienen razén de ser si son entendidas como propedéuticas para el

discurso politico prometido por Critias.
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El Unico trabajo hasta la fecha que aborda en particular el problema del cuerpo y
sus enfermedades es el de Joubaud, publicado en 199%y sin traduccién por el
momento en espafiolt bajo el titulo Le corpshumain dans la philosophie platonicienne.
Etude a partir du TiméeTrabajo tremendamente original, en la medida que defiende,
partiendo del Timeo una lectura positiva del cuerpo en Platon. Contraria a las
interpretaciones tradicionales que parten del Feddn y que muestran una concepcion
negativa del cuerpo. La contribucion de esta autora consiste en haber abordado desde
una perspectiva global (ontoldgica, fisica y ética) la explicacion matemética del cuerpo
humano presente en el Timea No obstante, la autora, mantiene una postura bastante
discreta sobre la cuestion de la literdidad o no de los pasajes médicos y no alcanza a
explicar en profundidad el mecanismo de unién entre el alma y el cuerpo, asi como los
fundamentos cosmoldgicos que posibilitan la particular terapéutica propuesta por

Platon resulte efectiva.

La adecuacion, seriedad y tratamiento de las enfermedades en elTimeo(Ti. 82a
86a) ha sido cuestionada desde la Antigliedad. Ya Galeno critico el tratamiento de las
enfermedades efectuado por Platon y lo tach6 de ser una mala interpretacion de la
teoria de la enfermedad contenida en el De natura hominisdel Corpus Hipocrético
(Galeno, De placitis Hippocratis et Platoni§ y 8) debido a la falta de un genuino
conocimiento médico por parte de Platon. Por el contrario, el peripatético Mendn

defendié que las referencias dePlaton a una practica médica deben ser tomadas en serio
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y entendidas como pertenecientes a una tradicion médica concreta (Jones, 1947: 14.11y

SS.).

Entre los posibles antecedentes de las teorias médicas expuestas en &@imeoes
posible encontrar la influencia de doctrinas médicas de la mas diversa indole entre las
gue se han reconocido préstamos de teorias de Empédoclesde Alcmedn y de Filolao,
junto con doctrinas orientales (Taylor, 1928: 58%588), o incluso, préstamos de Filiston
(Cornford, 1937: 333 y ss.),de Didégenes de Apolonia (Laks, 1983: 57 y ss.) yde la
medicina hipocratica (Joubaud, 1991: 209 y ss.). Por su parte, Bidez (1944t 40) trat6 de
mostrar, en referencia a la anatomia del corazén, la posibilidad de que el Timeofuera
deudor de la medicina siciliana. Filliozat (1949: 191 y ss.) llevé a cabo un estudio
comparado ente las doctrinas médicas de la India y las expuestas en elTimeq

postulando una posible influencia india en la Academia.

Realmente, la lista de estudiosos que han investigado el origen de estas doctrinas
es comparativamente muy superior al nimero de los que han abordado estas cuestiones
en relacién con el resto del didlogo como un todo. Entre los primeros sedebe sefialar en
primer lugar a Rivaud (1925: 114 115)quien, como se ha dicho anteriormente, concluye
que la patologia de la enfermedad en Platon resulta rudimentaria e incoherente si se
compara con los trabajos delCorpus HipocraticoEn su opinion, Platon se habria servido
de las hipotesis de varios tratados médicos contemporaneos para formular sus propias

teorias en un sentido original.
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En la misma linea, Taylor (1928: 58¥610), pone de manifiesto las inconsistencias
y dificultades del texto del Timeq queresponderian al intento fallido por parte de Platon
de condliar sus propias conclusiones con las teorias de tipo médico de los pitagoricos
Filolao y Filistdn. Para Taylor, las doctrinas expuestas en el pasaje en cuestion son el
reflejo de la fusibn del pensamiento de Pitagoras y Alcmedn con las teorias de
Empédocles, el cual habria sido probablemente un intento deliberado de sintesis de las
teorias italicas en boga en el momento. Por otro lado, Cornford (1937: 332343) rechaza
la supuesta influencia de Filolao y propone tanto a Filistbn como a Didcles como
antecedentes de las reflexiones médicas en Platon. Friedlaender (1930: 616518),
concluye que Platén debe ser entendido como un pensador ecléctico, al tiempo que
mantiene que las conclusiones que se obtendran acerca del estatuto de la medicina en
Platon dependen del punto de vista adoptado: ya sea el de la historia de la medicina o

el de la filosofia de la naturaleza.

El segundo grupo de estudiosos que han reflexionado sobre la teoria médica de
Platon esta compuesto por aquellos otros que han optado por una interpretacion
analitica del texto platdénico no historicista, grupo que, a su vez, puede ser dividido en
dos: aquellos que interpretan las alusiones médicas de un modo metaférico, por un
lado, y los que las interpretan de un modo literal, por otro. De los pri meros, la
argumentacion mas representativa es, sin duda, la de Ayache (1997); y de los segundos,

la sostenida por Miller (1962).
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Ayache (1997) plantea una interpretacion alegoérica del pasaje médico delTimea
En su opinion, todos los términos y descripciones de caracter meédico y biolégico que
aparecen en el dialogo deben ser entendidas como metaforas que tienen por mision la
explicacion de un problema politico. Su argumentacién se basa principalmente en el
recurso platénico de utilizar metaforas meédicas en contextos politicos, asi como el

correspondiente uso de metaforas politicas y bélicas en contextos de tipo médico.

Para Ayache, la analogia entre salud y justicia R. IV, 444dt e) esta fundada sobre
la homologia entre el cuerpo humano y el cuerpo politico (Ti. 33a), lo cual permite a
Platon tratar los problemas politicos segun el registro de la biologia: desplazamiento
gue presenta, por otra parte, la ventaja de poner de manifiesto el origen de los males
del universo sin contradecir la teoria de la participacion, segun la cual toda realidad
debe ser compatible con el principio de lo mejor sobre el que se basa el acto de creacion

del demiurgo (Ti. 29¢t 30b).

La primera objecion que cabe plantear a Ayache, viene precisamente a colacion
del uso histérico de las imagenes politicas en el contexto médico. Como es sabido, las
metéforas politicas desempefian un importante papel en el desarrollo del discurso
meédico en la Antigliedad clasica griega, comenzando por el uso que Alcmeon hace de
los términos isonomiay monarchiaen su teoria de la salud y etiologia de la enfermedad; y
continuando con las referencias que se encuentran en Platon, asi como las de otros
muchos autores y que se recogen en eAnonymus Londinensi¢Cambiano, 1983:4414 458

y Vegetti, 1983: 459469)

-139-



Muchas de estas metaforas hacen referencia a nociones de dominacion, oposicion
y victoria. Cabe sefialar ademas, que en un primer momento, el discurso médico griego
mostré un escaso interés a la dimension interna de la enfermedad (Lonie, 1983: 153).
Todo lo cual, ha llevado a dudar del caracter auténticamente médico de las primeras
reflexiones llevadas a cabo en este sentido. En eCorpus Hipocraticum por ejemplo, el
tratamiento de la enfermedad aparece descrito en términos de combate, donde paciente
y médico deben trabajar juntos para vencer la enfermedad (cf. esp.Epid. |, 11:

upenantiouszai to nosemati ton noseonta meta tou igtrou

La segunda objecidén que es pertinente plantear hace referencia al error categorial

Ul w aAaEETT wEOOI U
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politico, cuando con rigor deberia hablar en términos de analogia. Para que se dé una
verdadera homologia, la relacion entre los términos de la comparacion en cuestion debe
presentar una semejanza de tipo estructural y de origen. La analogia, sin embargo,
puede tomarse en diversos sentidos. En un sentido muy laxo, puede llamarse analogia a

toda relacion de semejanza entre dos cosas de forma que el campo de la analogia se
extiende indefinidamente desde el mito, pasando por la alegoria, y la comparacion

hasta llegar a la metafora. Hay usos metaforicos y analégicos que surgen por cuestiones

de estilo, para variar la expresion, para introducir variedad en la expresién o para
subrayar un matiz determinado. Por el contrari 0, existe otro tipo de metaforas que

resulta del todo inevitable por cuanto se refiere a cosas o fendbmenos novedosos de los

gue seria del todo imposible hablar si no fuera por la transferencia de palabras que
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tuvieron originariamente un sentido material (Louis, 1945: 176). Asi, el tener conciencia
exacta del caracter analdgico de tales concepciones resulta del todo necesario para
entenderlas correctamente. Esto vale especialmente para el pensamiento de Platén, ya

gue la analogia es la forma fundamental en la que su pensamiento se expresa.

Lamentablemente, no existe por el momento ningun inventario completo o
taxonomia de analogias platonicas que pueda ayudar en esta tarea. En el trabajo de
Lloyd (1966) se han dedicado, no obstante, algunas paginas a laeflexiébn en torno al
uso de la analogia en los didlogos de Platén. EI mérito del trabajo de Lloyd es el de
ofrecer un panorama general al respecto: su dimension heuristica y analdgica, y los
diferentes ejemplos sobre analogias politicas, cosmologicas Y fisiolégicas (esp.
respiracion). Apunta a que no debe tomarse como recurso estilistico y mantiene la
hipotesis de que Platon, al igual que los pensadores precedentes, se apoyl en procesos

visibles y conocidos para explicar procesos novedosos y de caractemas complejo.

Lloyd (1966: 214) mantiene que Platon aplica deliberadamente y con frecuencia
términos en ambitos distintos a los de su dominio primario de referencia, en este caso
términos que procedentes del lenguaje politico o social son empleados en uncontexto
EOQOUOOOGT PEOOwW@UT wi EET Ow@Ul wi Owol 01 UERNT wx O
recurso a esta traslacion de términos a un ambito que no les es propio, obedece a la
necesidad de dar cuenta de la relacion que Platon establece entre el orden yal justicia

pertenecientes al ambito humano, y el orden césmico general en el cual éstos se

inscriben como parte de un todo.
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En Platon se encuentran un gran namero de imagenes politicas a las que recurre
para expresar su conviccion de que el universo actiasegun un principio rector racional
que explica la existencia de orden y regularidad en los cambios cosmoldgicos. En el
Timeose dice que el universo se ha generado a partir del control archeir) que ejerce la
razon sobre la necesidadcon el fin de que la razén oriente las cosasque han sido
engendradas hacia lo mejor (Ti. 47e). También aparece el empleo de este tipo de imagen
politica en relacién con el demiurgo al que se le atribuye, entre otras funciones, la de
promulgar leyes (diatattein) que luego son ampliadas por los dioses menores (Ti. 42d-e,
cf. Phib. 28c, 28d, 30c, 30dLg. 896d, 903b, 904a). La conviccion de que el universo se
encuentra regido por la razén se refleja también en buena parte de la filosofia moral de
Platon. En este sentido, Lloyd (1966: 210) destaca la doctrina expresada efi. 47b-c,
segun la cual el hombre debe imitar las revoluciones de la razon que se manifiestan en

el cielo con el objeto de estabilizar el curso erratico de su propio razonamiento.

El interrogante que se plantea en este punto es averiguar hasta qué punto las
imagenes empleadas por Platon en su cosmologia guardan correspondencia con lo que

se conoce de sus propias convicciones politica®. Es conocido el talante antidemocratico

49 Lloyd (1966) distingue entre los testimonios de los primeros filsofos tres tipos de
metaforas politicas que sirven para transmitir concepciones diferentes sobre las relaciones entre
sustancias cosmolégicas. En primer lugar, esta la idea politica de anarquia que describe las
relaciones que se dan en términos de discordia o guerra; de la que se habrian servido filésofos
como Anaximandro o Heréclito. En segundo lugar, esta la idea politica de oligarquia o
democracia con restricciones que tiene como fin la justicia y que describe las relaciones entre
sustancias cosmolégicas como si todas fueran de de un rango igual; de la que se halein servido
filésofos como Parménides y Empédocles. Finalmente, esta la idea politica de imperio segun la
cual el cosmos esté regido por un Unico principio supremo que controla y dirige todas las cosas;
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de Platén y su rechazo de la democragda ateniense, de forma que seria muy facil ver en
la idea de un principio rector que gobierna el universo la manifestacion de sus ideas
politicas. No obstante, el intento de establecer una correlacion exacta entre las ideas
cosmoldgicas y las tendencias pliticas resulta algo arriesgado por carecer de una base

argumentativa que resulte realmente soélida.

En el segundo grupo que, optando por una interpretacion analitica y no
historicista, toma de un modo literal las alusiones médicas; sélo pueden ser destaados
los trabajos de Miller (1962) y Joubaud (1999). Miller, lejos de pretender demostrar un
conocimiento directo o especializado de Platéon en el campo de la medicina, opta por
analizar el origen de la enfermedad como una reflexion complementaria y consistente
con respecto de los principios fisiol6gicos y fisicos establecidos en la primera parte del
dialogo, cuya funcién seria la de poner de manifiesto los principios ultimos del orden
fisico y a la inversa: la comprension de la etiologia de las enfermedades presente en el
Timeoresulta fundamental a la hora de analizar la concepcion de physisdel cuerpo asi
como los principios de la fisiologia platonica. Su explicacion del origen de las
enfermedades se basa en una interpretacion puramente fisica en torno dos elementos

gue constituyen la physisdel hombre.

En opinion de Miller, la teoria de la causa penetra profundamente en la

naturaleza fisica del cuerpo de modo que esos principios y conceptos descritos al

entre los fildsofos que se habrian servido de estadea estarian Heraclito, Anaxagoras, Diégenes
de Apolonia y Platén.
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comienzo del Timeo son empleados légica y consstentemente por Platon a la hora de
presentar los mecanismos del orden perceptible. O lo que es lo mismo, para Miller
(1962: 178) la aproximacion de Platon a la enfermedad se da esencialmente en el plano
de la physisdesde una perspectiva fisica del movimiento y, en términos, por otra parte,

netamente espaciales {i. 80dt8le y 82ay ss.).

Asi, las enfermedades pueden clasificarse en tres grandes grupos: uno,
comprendido por aquellas enfermedades que tienen por causa el exceso fleonexia de
alguno de los cuatro elementos (genon; otro, comprendido por las enfermedades que
tienen por causa la falta (para physin de alguno de los elementos, y, finalmente, el grupo
comprendido por aquellas enfermedades que tienen por causa el desplazamiento
(metastasisde un elemento del lugar que le es propio a otro lugar (para physin. Estas
tres formas de clasificar la enfermedad remiten a la idea de desorden étasei¥ (cf. Sph
228ab y R. IV444b y ss.), de forma que la enfermedad en Platon resulta comprensible
s6lo desde la constitucién (systaid y orden (taxis) de los elementos que componen el
cuerpo kata physin Lo que no explica Miller es como se produce el desplazamiento de
los elementos y sélo enuncia el problema a resolver, el cual esta intimamente ligado al

movimie nto.

Joubaud, sin embargo, aborda la cuestion del cuerpo y sus enfermedades desde
una perspectiva geométrica, pues en su opinion, la biologia presente en elTimeoes
reductible a la matemaética, lo cual se deduce directamente del texto platénico. A su

modo de ver, la causa de la enfermedad se sitla en la aparicién de un desordenTi. 82b)
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en tanto que el organismo esta constituido por una proporcidon entre los cuatro
elementos primeros y una reparticion armoniosa entre los conglomerados creados a
partir de estos ultimos, susceptibles de presentar un exceso, una falta, un cambio de

lugar, un cambio de estado y de ser asimilados o no por el conjunto del cuerpo.

De este modo, Joubaud (1991: 89103) clasifica las enfermedades expuestas en el
Timeo en cuatro grandes grupos: en primer lugar, las enfermedades de caracter
histoldgico (Ti. 82¢t 84c); en segundo lugar, las enfermedades del sistema humoral Ti.
85at 86a); en tercer lugar, las enfermedades del sistema respiratorio Ti. 84de) y, en
altimo lugar, las fiebres (Ti. 86a). Las enfermedades histologicas, humorales y
respiratorias presentan en comun la falta de un elemento: tierra para las primeras, agua
para las segundas y aire para las terceras; mientras que las fiebres se deben siempre al
exceso de alguno de Is cuatro elementos. Pero-del mismo modo que en el caso de

Miller - no analiza en profundidad la cuestion del movimiento.

Méas acertado es, sin embargo, combinar la perspectiva de ambos autores.
Aunque Platon no ofrece una teoria del movimiento tan elaborada como la aristotélica,
si es posible afirmar que le presté una atencidon creciente a partir del Teetetoy llegd
incluso a determinar sus condiciones de posibilidad, sus clases y su naturaleza. A partir
del Sofista las formas inteligibles dejan de ser consderadas como la totalidad del ser
verdadero y Platon comienza una andadura que culmina en las Leyegpara dar cuenta de
la realidad del principio activo que en el FedroEx EUI E1 wEI OOODPOEEOuw

OUIl Y1 wE wU #puwdddd kidnhy quepse ha idenificado con el alma.
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Un elemento importante de esta teoria es que el movimiento no es un proceso
ajeno al hombre, sino que se trata deun proceso inherente a él cuya fuente es el alma
(Crat. 411a413d) segun ha visto Skemp (1942: 3). Lo cual es posiblsdlo una vez que
Platon concilia la teoria de la inmortalidad del alma con su teoria de las formas
inteligibles %°. En el Fedro,el alma y la vida se consideran coextensivas y se identifican
con lo que se mueve a si mismo, lo cual constituye el primer intento de Platon de tratar

el movimiento como un elemento del universo, y asi aparece también el Timea

En lo tocante al movimiento del universo, su causa primera es el alma del
universo en colaboracién con los circulos de lo Mismo y de lo Otro quienes, cada wo,
comunican sus movimientos al todo. El alma del universo pone en movimiento aquello
que es diferente a ella, haciendo posible la explicacion de los fendbmenos fisicos, la
multiplicidad de movimientos, junto con la explicacion de la traslacién y la alter acion
que no es otra que la de la rotaciéon de los circulos de lo Mismo y de lo Otro. En ello

encuentran explicacion los movimientos diurnos, las estrellas, etc.

A diferencia de éstos, los movimientos corporales no son el resultado de un alma
que se mueve asi misma como en el caso del universo, sino que son resultado de
impulsos que provienen del exterior del cuerpo. En Ti. 57et 58a se hace una exposicion
breve de los movimientos corporales que en realidad son producto del movimiento

producido por el alma qu e pone en juego a los elementos primeros. En este punto,

0 La aproximacion del arche jonio con la pshychedrfico-pitagdrica tienen lugar por
primera vez en Phdr. 245c.
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Platon se enfrenta al mismo problema que la metafisica griega habia planteado desde
Parménides: con el problema del ser y el no ser. Durante mas de un siglo la filosofia
helénica habia luchado por resolver la aporia de hacer compatible el entetinmovil y

eternot con las cosastmdultiples, variables, perecederast. La filosofia presocratica
posterior a Parménides no dejo de ser, en realidad, una sucesionde intentos que
perseguian dar una solucion a esteproblema central, que, en rigor, no rebasaba el area

intelectual en la que Parménides habia planteadola cuestion del ser..

Conviene precisar, antes de proseguir, cual es la actitud de Platon ante la
realidad de la kinesis Entre sus predecesores, se @ron dos actitudes ante el problema
del movimiento dos actitudes totalmente opuestas. Mientras que para Heraclito todo
era movimiento (panta re) para Parménides el movimiento era un simple nombre sin
ningun referente real, puesto que el ser como tal era oncebido como inmévil

(Parménides fr. 8, v.26, 38).

¢, Qué es la génesis desde el punto de vista fisico? ¢es algo diferente y exterior al
movimiento o es la esencia del movimiento mismo? Conviene recordar que una de las
implicaciones del parricidio consumad o en el Sofistaes precisamente el reconocimiento

del ser en movimiento (Sph 249b).

Aunque Platon no ofrece una teoria del movimiento tan elaborada como la aristotélica,
si es posible afirmar que le prestd una atencion creciente a partir del Teetetoy llegd

incluso a determinar sus condiciones de posibilidad, sus clases y su naturaleza. A partir
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del Sofista las formas inteligibles dejan de ser consideradas como la totalidad del ser
verdadero y Platon comienza una andadura que culmina las Leyes para dar auenta de la

realidad del principio activo que en el FedroEx EUI El wE]l OOOPOEEOQWEDOD

OUI YI wE wU &pwddd kiddhy quepse ha identificado con el alma.

Skemp (1942) es uno de los autores que mas se ha ocupado de la filosofia
platénica del movimiento. Un elemento importante de esta teoria es que lakinesisno es
un proceso externo, sino un proceso cuya fuente es el almaCrat. 411a413d) segun ha
visto Skemp. Lo cual es posible s6lo una vez que Platén concilido la teoria de la

inmortalidad de | alma con su teoria de las formas inteligibles®.

En el Timeose atribuye el origen del movimiento y del reposo al desequilibrio
entre los cuatro elementos y el desequilibrio mismo a la desigualdad entre ellos.
Siguiendo las tesis planteadas por Bravo (2@3: 4355), se puede decir que Platon
estudia la naturaleza del movimiento en el Timeoatendiendo a sus causas (que son la
inteligencia pero también la causa errante planomene aitjaidentificada con la necesidad
(ananchg a partir de las que los movimientos son distribuidos en tres pares: 1) los
movimientos psiquicos propios de las aitiai principales y los mecéanicos
correspondientes a las sunaitiai 0 causas auxiliares; 2) los movimientos circulares
representados por el circulo de lo Mismo y los representados por el movimiento del
alma del cielo (ouranog; 3) lakukloforiao movimiento circular que proviene del nousy el

seismos que proviene de laanancheUna primera alusién al movimiento de rotacion se

*1 La aproximaci6n del arje jonio con la pshyche 6rfico pitagérica tienem pay primera vez en el Fedro 245c.
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produce en la Republica (436b) y en elTeetetaes remnocido como uno de las principales
clases de movimiento en la medida que se combina perfectamente con el reposo y es,

por ello, el tnico movimiento que es imagen (eikor) del movimiento propio del nous

Esto es lo que Platén hace enTi. 58d 61c cuando reduce todas las realidades
sensibles a cuatro elementost fuego, aire, agua y tierrat, que a su vez se corresponden
con cuatro figuras geométricas. Es probable que Platon tomara esta teoria de los cuatro
elementos de Empédocles, aunque €l no los llama elemetos sino "las raices de todas las
cosas" {essara ton panton rhizomatéEmpédocles: Fr. 6.1). Realmente, Platén parte de la
constatacion parmenidea de que lo existente es eterno e inmutable, ingenerable e
incorruptible y ajeno al cambio. Pero a diferencia de éste, no acepta que lo existente sea
homogéneo, puesto que si fuera homogéneo no seria posible explicar los cambios que se

producen en el mundo.

Tales habia sostenido que todo proviene del agua, Anaximenes que todo se
origina del aire ¢ vapor, Heraclito que todo se reduce a fuego y Jendfanes que todo nace
de la tierra. Pero si s6lo hubiese una de esas cosas y aplicasemos los argumentos de
Parmenides, no habria manera de explicar la variedad y el cambio. De modo que la
pluralidad de fenomenos del orden perceptible solo podia ser salvada mediante una
pluralidad de archaio elementos iguales y ultimos. De ahi que Empédocles postulara
una teoria de los cuatro elementos, en la que todos ellos fueran semejantes y de la
misma edad, pero cada uno sefior de un distito diferente y poseedor de un caracter
propio (Empédocles: Fr. 17, 27 y ss.).
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Es cierto que esta doctrina de los cuatro elementos fue destronada por
Anaxagoras Yy los atomistas, volvio a ser restaurada, aungue con algunos matices, como
base de la teoria fsica de Platon y mas tarde en Aristoteles y mas alla de la Edad Media.
Segun sefala Guthrie (1984: 153) la concepcion de las cuatro formas primitivas de la
materia se produjo de una forma gradual en el pensamiento arcaico, mas que ps una
repentina inspir acion. Aunque existen dudas a la hora de establecer quién hablo
primero de la teoria de los cuatro elementos | si Empédocles o los pitagéricoy , la
originalidad de Empédocles en este aspecto suele concedérsele sin mas. Con él, por
primera vez, los cuatro elementos adquirieron el rango de archaigenuinos: ninguno es

anterior a cualquiera de los otros, ni hay ninguno que sea mas fundamental.

El aspecto mas importante de la teoria de los cuatro elementos expuesta por
Platon en el Timeono se encuentra en la ekaustividad o en la originalidad de sus
exposiciones, sino en su voluntad por sintetizar la totalidad de la realidad en un
ndamero muy reducido de formas primitivas de la materia. Se enfrenta a una reduccion
radical de la realidad extremadamente compleja por cuanto que trata de explicar tanto
las realidades mas pequefiastimperceptibles por el ojot, como los objetos mas grandes
tconsiderados por la astronomiat a partir de cuatro elementos elementales que
obedecen a unas mismas leyes matematicas. Asi, vemosre Ti. 58d 61c como las
sustancias mas complejas del universo aparecen reducidas a meras variedades de los
cuatro elementos, asociadas a cuatro poliedros regulares. Los cuales, a su vez, estan

constituidos por turnos a partir de dos tipos de triangulos: is6 sceles y escaleno, a los
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cuales puede ser reducida a su vez en ultimo término la estructura del universo. Pero
Platon va todavia mas lejos y recurre a un argumento matematico para justificar el
hecho de que haya cuatro elementos y explicar la relacidn mutua entre esos elementos
(Ti. 31a 32c). De hecho, la tremenda originalidad de Platon esta en la correspondencia
que establece entre esos cuatro elementos y los cuatro poliedros regulares,
transposicion que le permite hablar de la totalidad de la realidad fi sica y de los cambios

que la afectan en términos matematicos.

Los cuatro elementos son cuerpos g§omatay como tales poseen una profundidad
(batho$, delimitada por una serie determinada de superficies segun el nUmero de caras
(baseiy que posea el volumen o poliedro en cuestidon. Y cada cara plana limitada por
lineas rectas es susceptible de ser descompuesta, a su vez, en tridngulos isdsceles o
escélenos Ti. 54a) segun corresponda. Del tridngulo equilatero (Ti. 54e) Platon dice que
esta compuesto por seistriangulos escalenos, que resultan de trazar la hipotenusa de
dicho triangulo equilatero. En consecuencia, el tetraedro, el octaedro y el icosaedro Ti.
54a) aparecen como figuras geométricas construidas a partir de triangulos equilateros.

El cubo (Ti. 55bt ¢), sin embargo, deriva de cuatro triangulos isosceles.

Todos estos elementos estan contenidos dentro del universo que en su totalidad
presenta la apariencia de una esfera Ti. 32c). La cual constituiria el quinto poliedro, al

que Platon hace alusion en un enigmatico pasaje:
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B AW b CH3bha c QWK 4 walebc wDT ¢ ©UYesblF YI QX YEH Y 9
Lk @ W F Y o GAS(Ti. 55¢).

La figura a la que se esté refiriendo no es otra que el dodecaedro, el cual puede

ser inscrito en una esfera y de los cinco poliedros regulares el que mas se asemeja a ella.

A cada uno de los cuatro elementos: fuego, aire, agua y tierra,aparece asociado
respectivamente un poliedro regular: el tetraedro, el octaedro, el icosaedro y el cubo.
Estos elementos son cuerpos gdkrata kai prota somatéTi. 57¢), pero tan pequefios que no
pueden ser vistos (Ti. 56bt c) y por lo que aqui se denominaran "corpusculos” siguiendo
la terminologia de Brisson (1997: 189205) y otros. Asociacion que Platon no establece
aleatoriamente, sino que se presenta, por un lado, en funcion de las caracteristicas
geométricas de las caras y vértices de los poliedros y, pr otro, en funcidon de sus

propiedades fisicas (Ti. 55&t 56b):

Elemento Poliedro Triangulos Peso Movilidad
Tierra Cubo 4 isGsceles El mas pesado Estable
Agua Icosaedro 20 equilateros Pesado Poco mévil
Aire Octaedro 8 equilateros Ligero Mov il
Fuego Tetraedro 4 equilateros El més ligero Muy movil

¥2' EEQEWEKOWUOEW@UPOUEWEOOXxOUPEDGOOwWI OwEDOU
EOOWEDYI UUOUWEOOOUI U?B
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Pero el cambio no solo es posible, es también real ya que, segun afirma Platon en
Phib.43a:aei gar apanta ano te kai kato (tedo fluye y refluye). En el Teetetose encuentra
una informacion que refuerza la teoria de la existencia de un flujo universal que
constituye el origen de todas las cosas Tht. 152c) y, entre ellas, el fuego originario el
cual da nacimiento a todas las cosas y las reguladpitropeueiTht. 160dy3. A su vez, en
el TimeoPlatén postula la existencia de dos fuerzas* la corriente de flujo (rohen y la

corriente de disolucion (tekezthgi (Ti. 57e}s.

>3 Sin duda, se trata de una alusién al fragmento B31 de Heréclita Por otra parte, es muy
probable que sea el pensamiento de éste el que se encuentra detras de toda la exposicion
cosmogonica del Timea Heraclito es tradicionalmente considerado como el fildsofo que afirmé
radicalmente que todo cambia y nada permanece, que el universo es continuo devenir de
acuredo con una ley de proporcién (fr. 53). Su pensamiento sostenia que ds cosas cambian
constantemente mediante la la accién producida por el fuego, que constantemente se enciende y
apaga Y lo transforma todo. Esas transformaciones son regulares y se confanan a una partitura
que gobierna todos los cambios. El verdadero filosofo es el que trata de captar esa férmula
inmutable de continuo cambio y devenir, la estructura ultima del universo. Para Heréaclito el
hombre se componia de tierra, agua y fuego. El alma es el fuego y se encuentra cambiando
constantemente, sometido al ciclo ascendente y descendente como todo lo demas. El fuego que
hay en él esta siempre transformandose en agua, y el agua en tierra; pero también la tierra esta
constantemente transformandose en agua y ésta en fuego. Ambos ciclos ocurren
simultdneamente conforme a una medida. Por eso parecen seguir siendo los mismos. La
regularidad universal determina los ritmos de las transformaciones del fuego en el hombre, que
a su vez explican la vigilia y el suefio, la vida y la muerte. Las transformaciones del fuego
siguen simultaneamiente dos vias: una descendente y otra ascendente. La via descendente
comienza en el Sol, fuego puro contenido en un cuenco cuya concavidad mira hacia abajo. El
fuego se transforma en en humo, en las nubes y éste a su vez en lluvia, en agua, en mar. El mar
por su parte se tranforma en tierra que forma los continentes, punto en el que acaba la via
descendente y se inicia la ascendente.

54 E|l concepto de fuerza todavia no habiasurgido con claridad en el pensamiento griego.
A pesar de ello, he optado por esta terminologia por parecerme la mas acertada para referir a
las dos corrientes que aparecen descritas effi. 56¢ y 59a.

> Entre las numerosas originalidades del pensamiento egoico, una de las mas
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La corriente de flujo, que consiste en la extension sobre la tierra foen de ten
katatasin epi gen eponumigatiene su inicio en la accion creadora del demiurgo y presenta
un movimiento de transformacion to si se prefiere de metabolizaciént a través de los
cuatro elementos hacia el plano de lo sensible, cobrando cada vez mas densidad. De
esta manera traslada lo que en principio era una concepcion abstracta, hasta llevarla al

plano de lo manifiesto a través de los elementos.

La otra corriente, la corriente de disolucién, por el contrario, consiste en una
reduccion dimensional (men ten ton onkon kazaire$infodos los elementos canbian de
region por estos fendbmenos (Ti. 57btc) que junto con el movimiento de la choradan

lugar a los cuerpos puros y primeros. Seguidamente, la existencia de una variedad de

conocidas, pero también de las mas controvertidas dentro de la misma escuela, es la doctrina de
la conflagracién (ekpurosi$ que bien podria haber bebido de la doctrina platdnica que aqui se
expone. Segun esta teoria, el mundo conocaina fase de crecimiento en la que se ordena y se
despliega (diakosmesigQrigenes LS 46H) y una fase de destruccion en la que como una planta
sélo da un brote y muere, el alma del dios que se extiende a todo, se concentra de nuevo. La
generaciéon de un nuevo ciclo es comparada con la fecundacion por el principio activo (la razén
divina, pura energia y principio seminal) del principio pasivo (la materia, pura virtualidad), es

la operacion del fuego artista que de forma inmanente a la materia la trabaja. Estafecundacion
da nacimiento a los cuatro elementos primordiales (stoikeid constituyendo todos los seres del
universo por un doble movimiento complejo de condensacion y de afinacién: el fuego puro se
transforma a través de un movimiento centrifugo en aire caliente, que a su vez se condensa en
aire frio, este aire en agua, el agua en tierra (DL VII 137)La doctrina de la conflagracién causé
en el seno de la escuela dos tipos de problemas. De una parte, algunos estoicos (entre ellos
Diégenes de Babilonia LS 4P no se pronunciaron sobre la cuestiéon de la conflagracion)
dudaron o la han rechazaron (Boecio de Sidon, Panecio, Cicerdn) para proponer una teoria
segun la cual el universo es indestructible. Por otra parte, para aquellos que reconocian la
conflagracion, la cuestion era saber a qué universo daba nacimiento. Lo que se reducia en groso
modo a la afirmacion de que se trata del mimo mundo, estrictamente idéntico. Por ejemplo:
Marco Aurelio: cuando se contempla lo que es ahora, se ha visto todo, lo que ha paado desde la
eternidad y lo que pasara porque todo es parecido VI, 37; Cf. IX 28. Crisipo: es un mundo
ligeramente diferente, diferente sdélo en los detalles, (LS 52F)
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seres Vvivos se debe a la estructura propia de cada un de los elementosT{. 57¢ cf. 53d
d). Estos elementos, ademas; explica Platon- aunque separados en géneros, no cesan
nunca de moverse debido a la desigualdad de la naturaleza y, en consecuencia, no cesan
nunca de convertirse uno en otro y de trasladarse de un lugar a otro. Pudiendo también,
cambiar de magnitud. De esta forma, el origen del desequilibrio inicial se preserva y

produce continuamente el movimiento presente y futuro de los cuerpos.

Admitir que el movimiento es una parte del ser verdadero implica: 1) que el ser
verdadero comprende algo mas que las formas inteligibles; 2) que lakinesises, como tal,
diferente de las formas inteligibles pero tan real como ellas; 3) que lakinesises una
actividad que no puede existir en lo cualitativamente uniforme; y 4) que la kinesisdebe
figurar entre los principios que dan lugar al universo. De forma que si se aplica estos
supuestos a la teoria de la génesis se puede concluir que: 1) epermaentendido como
moénada primitiva cumple la funcién de aunar en su seno las condiciones necdesarias
para cumplir con los requisitos establecidos por Parménides entorno al ser y con las
condiciones de cambio de Heraclito; 2) el movimiento primordial exige de una
diferencia de ritmo, es decir, un ritmo rapido y uno lento que de lugar al cuerpo y a |
alma; y 3) al sostener la idea despermaPlatén estaba unificando la fisica, con la

fisiologia y la psicologia y la ética.
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3.2 Las enfermedades del alma y del cuerpo.

La cuestion que se abordard a continuacion gira en torno a la expresa
consideracion de las enfermedades del alma en elTimea ¢ Se trata s6lo de un recurso

metafdrico de Platon, o se trata de una cuestion mucho mas profunda y vinculante?

Ciertamente, fueron los médicos quienes forjaron una definicion coherente de
enfermedad, pero la creacbn de la analogia es tipicamente filoséfica (Pigeaud, 1981:15).

+Ewl BxUI UPGOwW?1 Of 1|

UOI EEEWETI OWEOOE> wUDPI OI wu
Cuando los médicos hablan de enfermedad del alma lo hacen por alusion a las
definiciones de los filésofos, las cuales aportan un conocimiento positivo y completo
del conocimiento médico antiguo. Se trata de una analogia de tipo médico que supone
que el alma, al igual que el cuerpo, sufre enfermedades. Lo cual implica, ademas, una
determinada concepcién de enfermedad®t. La expresiéon enfermedad del alma reposa

pues sobre una conciencia médica, puesto que se habla de enfermedad, pero también

filosofica, puesto que es el alma lo que esta en cuestion.

La problematica que gira en torno al origen de esta expresion no deja de
resolverse de forma hipotética y bien ppudiera ser su origen religioso. Pero lo que si
puede ser afirmado con seguridad es que la utilizacion de esta expresion aparece de

forma sisteméatica ya en Demadcrito, muy especialmente con su definicion de Eutimia

% Hasta nosotros ha llegado la nocion de enfermedad del alma de manos del estoicismo,
gracias a los trabajos de Ciceron y SénecalLas Tusculanasde Cicer6n jugaron un papel
importante, su contribucion es la de haber aportado una concepcion dualista, frente a la monista
de Crisipo, del cuerpo y el alma.
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(Vlastos, 1945: 578 y ss.) y en Platon@rg. 477e y ss.Sph 228d e, esp.Ti. 86b), llegando
a su maxima expresion en el pensamiento estoico, especialmente en los planteamientos
de Crisipo (S.V. F. Ill, 104, 8, 120, 33). Por otra parteen el ambito médico también se
realizaron aportaciones, tal es el caso delCorpus Hipocraticumen el que se encuentra el

origen y la primera definicion de muchos conceptos (p.e. la frenitis o la melancolia).

Esta analogig en primer lugar, se construye sobre unaconcepciéon dualista del
cuerpo y el alma, al menos a nivel de lenguaje y, en segundo lugar, ademasentrafia que
el alma puede tener enfermedades especificas, lo cual plantea importantes
interrogantes. El primero gira en torno a la contradiccibn que surge al plantear la
posibilidad de que el alma enferme. Hecho que a priori deberia afectar sélo a los
cuerpos sujetos al proceso degenesigdevenir y cambio). El segundo interrogante, una
vez confirmada la posibilidad de enfermedad del alma, hace referencia a la causa de
este desajuste. Pues, siguiendo la descripcién deFedro(Phdr. 245c), no parece posible

que el alma, en tanto que movimiento autbnomo y eterno, pueda verse afectada.

Tanto en el Fedrocomo en el Timeose encuentra un catalogo de enfermedades
que atafien al alma. El término anoiadesigna en el Timeola enfermedad del alma, el cual
indica que el nous (el intelecto) no puede controlar los movimientos del alma (Schuhl,
1968: 161).A su vez, la anoia(demencia) comprende dos especies: lamani&’ o locura

exaltada y la amathiao ignorancia morbosa. Ambas, son referidas etiolégicamente a una

57 Se haoptado aqui por traducir el término maniacomo locura exaltada, para diferenciar
el tipo de maniaal que aqui se refiere Platon frente a los otros tres tipos demaniareferidos en el
Fedro
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determinada alteracion del cuerpo. Las enfermedades puramente corporales estan
ligadas al mecanismo de generacién y corrupcion. Son el correlato tangible de la
ruptur a de la armonia entre los diferentes elementos que componen el cuerpo, que a su
vez remiten a una geometria primera (cf. Ti. 31c). ¢Puede el hombre liberarse de la
necesidad, de la inexorabilidad del mal presente en su misma constitucion humana?
¢Hasta que punto el hombre estd condenado en virtud del residuo de necesidad

presente en su constitucion?

Como se puede apreciarPlatdén establece que los placeres y dolores excesivos son
las mas graves enfermedades para el alma porque impice al hombre el uso de larazon,
quizas queda expresado con claridad en el siguiente pasaje:

Mo WYe b X HWO s wEBN M QexfIY HOBGH I8 3 w QWIGT ¢l /B 9 O

€FWsPABWRI U WV, HBE s YAWwWF b4 Qs Y b ¥ @ K Bagp¥s O
% K 2 2 Y55 (jpius6e).

Paralelamente, en lo que concierne a los dolores, elalma recibe de la misma
manera mucha afliccion a causa del cuerpo. En efecto, cuando las flemas acidas y
saladas y los humores amargos y biliosos andan errantes por el cuerpo sin poder ser
eliminados del cuerpo al exterior, dan vueltas dentro de un lado a otro y, al confundirse
entre si, mezclan los vapores que emanan con el movimiento del alma, entonces
provocan toda clase de enfermedades del alma, de mayor o menor gravedad y en

menor 0 mayor numero, que se asientan en las tres regiones del alma. Seguta que cada

89/ Ul UWEUEOQOEOQwWUOQwWT OOEUT wi OaEwl Qwili RET UOwOwUL
fuera de toda oportunidad por atrapar el uno y huir del otro, no puede ni ver ni escuchar nada
EOQUUI ECOOwWUDPOOwWBUl wi 6006201 Eil OWEEUOOUUEOI OUI whOi
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una de ellas ataque, ocasionan las variadas formas de malhumor y desanimo, de osadia

y cobardia, incluso de olvido y, al mismo tiempo, de dificultad de aprendizaje.

En este sentido, es importante destacar que la locura posee un estatuto particlar:
podria ser considerada enfermedad ya que entrafia una alteracion en las funciones
animicas de la razon y la inteligencia (Tht. 157e). No obstante es considerada un don
divino y se dice que trae bienes. Existen cuatro tipos: la locura adivinatoria (mantica)
(Phdr. 2444 c 2) la locura que libera de la culpa (telestética) Phdr. 244dte y Lg.VII 791a)
la que procede de las Musas (poética) Phdr. 245a) y la que ama las cosas divinas
(filoséfica) (Phdr. 249d). De éstas, en el Timeosolo se hace referencia da mantica (Ti.
71e) en tanto que entrafia la pérdida de vigilancia de la razén y la inteligencia® que
conducen a un estado de enfermedad en el que es posible entrar en contacto con la
verdad:

35A3 B Yeu Cc QW d Whc wa ¥ s KUb 35 CHyBO=c 4 Y 2%UQ

F YPub C 503 7 ¥ 3 4B g2 9 WhigHU €3¢ 9 6 WK % 6 F UL

g 4B32 Wete wa Qs WHIBFLB G K Feh ¢ sllel gMF Y gew S UpHO

SH 24 WIEHLYGH KL Y MUF Ip b UBK F o F AW W3 bEY b4
WY oY e Fivrde).

% En este sentido el suefio también puede ser considerado como un desajus entre el
almay el cuerpo.

02 po AwOl WEDPI UOOWEWBUUEWOEWEEXEEDEEEWEEDYDC
manera entre en contacto con la verdad. Hay una prueba convincente de que dios otorgé la
irracionalidad humana el arte adivinatoria. En efec to, nadie entra en contacto con la adivinacion
inspirada y verdadera en estado consciente, sino cuando, durante el sefio, esta impedido en la
i Ul UAEWE]l wUUwbhOUI OPT 1 OEPEWOWEUEOEOOwWI OQwOE wl OI 1 1
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Continuando con las enfermedades que acaecen al alma desde su vinculacion
con el cuerpo, hay que decir que la primera enfermedad que afecta negativamente al

alma es producto de la encarnacion del alma en un cuerpo {i. 90d).

El segundo tipo de enfermedad animica que se descibe en el Timeose manifiesta
a través de la exageracion de sentimientos y a la sucesion de crisis alternas de depresion
y de mania(Joubaud, 199.: 181):
g‘oqum&jcq.p%g 46 gq—igN/IF YoedY QoM s wUet b X . H0Oo 14;?6’9
2B M €F Y4®,Usc Wi 2 3wl Woe TUB) U3 QeF Wa O3 Wwh
%3 Y, IBRbAF YU W F H% Qb YIRXFOF b3 Y 208y 3 D Y (5i.Us6ht

C).

La enfermedad que se da en estos casos es consecutiva a la toma de control del
alma divina por parte de la funcion mas inferior del alma. Es una cuestién de lutta,
UEEDEOwIi UUOUG w $ebBauechtia @D éste lesta@hhcal 1ddo al revésakairos

(Joubaud, 194: 181).

El segundo tipo de enfermedad animica mencionado hace referencia al
desenfreno sexual. En estos caso el alma divina es incapaz de llevar su tarea a cabo a
causa de que el hombre o es contenido en el disfrute de los placeres. En este caso el
El Ul gUPOPEUPOWEOaOPEOwW Ul WEI El WEWUOEWUUXxI L
funcionamiento general de los ciclos corporales y el alma divina, entonces, no puede

~

I NT UET UwUOUwi UdEecO?» wep) OUEEUEOW

619/ Ul UwE UE O Bé&goth@uexdd<d o sufre lo contrario por dolor, al esforzarse
fuera de toda oportunidad por atrapar el uno y huir del otro, no puede ni ver ni escuchar nada
EOQUUI ECOOwWUDPOOwWBUl wi 6006201 Eil OWEEUOOUUEOI OUI whOi
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Uh s 99 $QF B GF 9 DGYTI. 91b).

Enfermedad que presenta su correlato femenino:

IWWS 2P 41 dBHP Habh g K UYOFop & @B ¥ FYes 9 ¥3 Yovl
LWF ¢ 34634 BER I wY F » Ww W YOBFUY d wBjd oM bpd Y Fdp W
W W wOw 3 CHWERUE W Y Y pPAUK 4 @ AWM Y 3y 4 QBUEBr Yis

3¢ bA% Y9 Us Qw300 7 YigFUPH p euillgid ¢ 3 e uyBakr Ll A OBl
cWWIIBYHb X c ¥ c M r B p b WD s Wpd¥ahm YWY d KK(T.F
91c).

Finalmente, junto a estas enfermedades se mencionan, ademas, otras formas de
desenfreno, la desgana, la osadia, laobardia, el olvido y las dificultades de aprendizaje

como patologias que afectan al alma:

M €2¢ YasAD €9 4 I0gbVaHl xr 2 Wl 2 Wb b 2 4 4 Q KO} ¥ BB FOOIUARHC
WY 23 Wy FWbEs ¥BW Lh wWhHE /B WD 3 WIALh c 3 5 OA

Wwh QL pHG W 3 D3 p WWBO KD 358 v 3W, wlUXICIA Yigs
YesAwd Wh Wil F F W@(ﬂ:q! 3bF Wh Pﬂ):f@bg 3W% QM__VQC
WYF F IO O h3 9@ ¥ OF U BDWHX Ec §4IVF Y ahh YV &y U
87a).

29/ OUwl OOOWOEUwWxEUUI UwxUET OEEVUWET wOOUwi O0EL
como un animal que no escucha a la razén, intentan dominarlo todo a causa de sus deseos
ExEUDOOEEOU? &

89 + OUWEUg wWOOEOEEOUWKUI U OUusaimebdeseas® deiprdaebodou O E U
en ellas, que se irrita y enfurece cuando no es fertilizado a tiempo durante un largo periodo y
errante por todo el cuerpo, obstruye los conductos de aire sin dejar respirar- les ocasiona, por la
misma razon, las peores carenciasylex UOY OEEWYEUDEEEUwI Oi 1 UOI EEEI U

84 PPues si las flemas &cidas y saladas de éste o sus humores amargos y biliosos vagan
por el cuerpo sin encontrar salida al exterior, ruedan de un lado a otro dentro y mezclan el
vapor que expiden con la revoluciéon del alma, de modo que dan lugar a multiples
enfermedadesten mayor y menor nimero, de menor o mayor importancia -, al trasladarse a los
tres asientos de aquella. Donde eventualmente atacada una, multiplica las varias formas de
desenfreno y desgana o las de osadiay cobardia y también el olvido y dificultad de
ExUlI OEPAENI 28
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Lain Entralgo (1987: 190 y ss.), que ha abordado estas cuestiones, estabéeque
entre las enfermedades del cuerpo y las del alma en Platbn se da una transicion
continua y una estrecha relacién genética| en relacion al sentido con que el término
genoses utilizado por Platon| y no so6lo un paralelismo metaf6rico o una analogia
extrinseca. Para argumentar su hipétesis Lain Entralgo comienza sefalando que las
enfermedades morales del alma también pueden ser causadas por enfermedades

somaticas o ser causa de ellas si el cuerpo estaba previamente sano:

QBJi P2 WX cIACEFLMK bFUd s WILY DU WY 3 YEIY U Y bgchlA G Y

34 A7 Ks MAWF s ¥yBIpb G YU UGH F AIDKDNDS X XPc wF C
Oécmliyc 9% Qfln 6 U KFAWBWWidh YD F Wa ,ctshuprdY fap M M Y F
0494y W@ E P QJ?J@ pwwrFRD Wa ARCHF W3B ed BFBLHFj» U
UOKY YBNEY 4 YYWh b ayl)@ 83 p 2uy>d Y 4 K@@GF'@’IF Y3 YF Yacg bl
MF Y 3 Y b%{Rhel 86c).

La accion irritativa del spermaque bafia y humedece el cuerpo a través de las

porosidades de los huesos determina en el alma un desorden moral:

ac e CIF 3 WO €2 d WHF & Wr My Yjgsc w Wks Kd WHJF ox3 YU
I WM Fac 5 Yy 3 WHADLR by 4 Y auBy 1 ¢ WAaw 9y Wa b %HB W
r 2 ¥ ko W 2% B. 86d).

S nAsf, pues, si resulta que el alma es una especie de armonia, esta claro que, cuando
nuestro cuerpo se relaja o se tensa en exceso por las enfermedades o demas males, se presenta al
punto la necesidad de que el alma, a pesar de ser sumamente divina, se destruya como las
demas armonias existentes en los sonidos y en las obras artisticas todas, en tanto que los restos
de cada cuerpo perduran mucho tiempo, hasta que se les quema o se pudren”.

% "pero la verdad es que el desenfreno sexual es una enfermedad del alma que en gran
parte se origina por las propiedades de una Unica sustancia que fluye libremente por el cuerpo
y lo irriga gracias a la porosidad de los huesos".
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Actuando en sentido opuesto, los deseos inmoderados, las penas y los terrores

pueden hacer que el hombre caiga enfermo:

@WFr3XK WY 339 e3¢ dy ydBYWF c 00O YBEQ3bBIYH2p n aw
USWBIYEWHIO F A3 ¢ YIEORMX C 4 ¢ MF hgolly Wyc HIX 9 Bp W
IRPYYWKb YPEPYFHUCG Kb, WXUF2 6BX WD ¥3 ¥1s ¢ M F lgjg Y
T4 Y 30 4ubF ¢ b BF WRF ¥ 5 wBb wOOk WBX Wa hyd Wb K¥esHd
wed sc bAY YF Hwd Wb wEHWRYyWKIPO6 Y Yo WORUA c 0 WY P
g_lft C‘b@’??fw(}@r Yoc bA4 \::("2bll,.|: W 49 EJTH__QM WePb y 4 Yro ¥o k_l’g )
Yes WX Y IOYeBR30F c Qs WIE p 9 d W o p 9 A WBKDE IO R AV F
WY 2 Sy K w@s ® n WY ¢ XHe2 FF K hgWiFe (A3 bV 4 Y 9eBY wu K Y
LA F K, 28HFB @ Vi we M A30ws QBF B M WALY F M Bb OB WOF d W45 K3
Lk 23 Qb ¢ YHF 3 Wa 9 |BIYF 9B 5B 5 Bjg QHOlG WF Y ¢ YsArWA

4 W3 WeryRUp W2 H(Fd.83d d).

La desmesura de alguna de las partes del alma, la desazorsubjetiva que la
propia ametria animica suscita en el hombre, son capaces de producir dedrdenes

somaticos y psicosomaticos de caracter estrictamente morboso.

Lo que no explica Lain Entralgo son los mecanismos de esta relaciéon. A mi modo
de ver la clave puede encontrarse en la enigmatica afirmacion Ti. 873a:tazin ton kata

xT aUPOwoOUOI Ugph ENOLODEHWOUUD OAE wl OWOUET OwOE UL

" "Que el alma de todo hombre, a la vez que siente un intenso placer o dolor en algo, es
obligada también a considerar que aquello con respecto a lo cual le ocurre esto en mayor grado
es lo mas evidente y verdadero, sin que sea asi. Y este es el caso especialmente de las cosas
visibOl Uwpod A6 w/ OUGUI WEEEEwWxOEEIl Uwa wEOOOUOWEOOOWUE
como un broche, la hace corpérea y la obliga a figurarse que es verdadero lo que afirma el
cuerpo y deleitarse con los mismos objeto, por fuerza adquiere segun cr®, las costumbres y el
mismo régimen de vida que el cuerpo, y se hace de tal calafia que nunca puede llegar al Hades
en estado de pureza, sino que parte all4 contaminada siempre por el cuerpo, de tal manera que
pronto cae de nuevo en otro cuerpo y en él heta raices, como si hubiera sido sembrada,
quedando, en consecuencia, privada de la existencia en comun con lo divino, puro y que sélo
tiene Gnica forma".
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que, por otra parte, aparece recogida mas adelante enTi. 90d en relacién no con el
cuerpo humano sino con el universo, por un lado, y la cabeza, por otro:

V6 LB 390 ¢ BD 2 wwR GOF AF IE WOFHWY 39% F YV IWEHDF U

WO U F 2:WH B0 WHE QO wp 44D ¥ IR U wOMIBWK 3 QLR

FOSHMIMFOQ2c YAdB3HAIWYWODAF p ¥HUBHNIH YijFac F YI YLZYI3gcc 0

9 Us JwY 34645 W2 UWAWOUF 2 WHYE ¥9 VI WBIGFKYs Y33 W

LB W4 AFRERTI. 90d).

Mas radical es la opinion de Joubaud (1998: 179), quien afirmague hablar de las
enfermedades del alma implica en todo momento hablar de las enfermedades del
cuerpo®. La autora entiende que las enfermedades del alma son resultado de un
desajuste interno del cuerpo, latente ya desde la encarnacién del alma en el cuerpo
momento en el que el alma pierde su proporcion original ( Ti. 44a b). Lo cual implica,
por otra parte, la imposibilidad de hablar de enfermedad en un alma desencarnada.
Joubaud, sin embargo, va mas alla en su analisis y no se queda en la mera descripcion
como hace Lain Entralgo. En su opinion, la causa de las enfermedades del alma se
encuentra en una disfunciéon acontecida en los circulos de lo Mismo y de lo Otro que
dejan de corresponderse. La introduccion del alma divina en el cuerpo provoca un

desajuste psiquico: el circulo de lo Mismo tafirma- no mantiene a partir de ese

momento al circulo de lo Otro en su eje oblicuo.

892+ OUwx] OUEODPI OUOUwawUi YOOUEDPOOI UwET OwUODBYI
nosotros. Adecuandose a ellos para corregir por medio del aprendizaje de la armonia y de las
revoluciones del universo los circuitos de la cabeza destruidos al nacer, cada uno debe asemejar
OOwadUl wxbDl OUEWEwWOOwx1 OUEEO? &

% Esta postura podria ser también la deMiller ( 1962, lo cual explicaria la ausencia de
tratamiento +aunque sélo en parte- de las enfermedades animicas en su trabajo.
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En conclusion, las enfermedades animicas en ultimo término siempre remiten a
un estado determinado del cuerpo. El problema es que Platénno es claro a la hora de
determinar qué es lo que causa ese desajuste previo en el cuerpo. ¢Es licito pensar que
ese desajuste es fruto del caracter previo del individuo, de su configuracién animica

innata?

3.3. El origen de la enfermedad.

En la filosofia de la medicina se plantean dos cuestiones que, aun pareciendo
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abordadas mas adelante- aparecen comonociones importantes, ya que el objetivo de

toda actividad médica es preservar la salud y eliminar la enfermedad, pero también

pueden pertenecer al ambito de la reflexion filoséfica por cuanto atafien a la vida
humana en general. Algunos de los problemas exegéticos que surgen a la hora de
interpretar estas cuestiones en Platén se deben al hecho de que los comentaristdas han
abordado desde una perspectiva exclusivamente bioldgica o exclusivamente ética,
mientras que la reflexion médica en Platon atiende a ambas dimensiones del hombre, la
biolégica y la ética. La segunda cuestién-y que serd abordada en este apartade es de

indole médica. La clasificacion de las enfermedades es el instrumento que utilizan los

meédicos para organizar el conocimiento y la experiencia profesional, y esta basala en el
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modelo que se tenga de lo que es la naturaleza del hombre. En este sentido debe
recalcarse que Platon concibe ahombre como algo mas que un organismo bioldgico v,

en consecuencia, la medicina es para él algo mas que una rama de las ciencias naturales.

Siguiendo los planteamientos de Wulff, Pedersen y Rosenberg (1984), es posible
clasificar las enfermedades a distintos niveles y el establecimiento de una taxonomia u
otra depende del conocimiento y de los intereses del observador. De esta forma, es
posible clasificar las enfermedades desde una perspectiva: 1) sintomatica, que tan sélo
describa el problema a resolver; 29 patogénica, que identifique las partes que han ser
reparadas o remplazadas, y que presenta un fin claramente terapéutico; y 3) etiologica,
orientada a evitar el mal funcionamiento del organismo vivo, con un sentido mas

preventivo que terapéutico.

La desmnfianza de intérpretes como Ayache (1997) acerca de la capacidad
médica de los planteamientos de Platén queda completamente justificada si se adopta
una perspectiva patogénica de la enfermedad como en el caso de Joubaud (1991), pero
-tal y como se ha expicado en las paginas precedentes sostener que no se poseen
conocimientos suficientes de la estructura y el funcionamiento del organismo vivo tal y

como lo concibié Platon constituiria una muestra de escepticismo injustificada.

El conocimiento que se pose de la medicina en la Antigiiedad puede ser ain en
cierto modo limitado, pero si es posible determinar cuales son algunos de los factores

causantes de la enfermedad en el hombre segun Platon. La clasificacion que recogen
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autores como Joubaud (1991) o Mille (1962) se basa en este conocimiento limitado. Por
ello, se tratara este aspecto en detalle a continuacién y, con este fin, se abordara la
estrecha relacion que Platon establece entre el cuerpo y el almaEn este punto es posible
entender - segun testimonia el Timea que el correcto funcionamiento del alma puede
evitar el mal funcionamiento del cuerpo y viceversa. Con lo que los preceptos
terapéuticos esgrimidos por Platon presentan un doble caracter (médico y ético) y
encuentran su razon en una clasificagon etiologica de la enfermedad, mas que

sintomética o patoldgica. Véanse estas cuestiones detenidamente.

A comienzos del siglo V la obra, entre otros de los atomistas, abre el horizonte
del que mas tarde la ciencia y la filosofia occidentaltomaran buena nota. Por un lado, la
nueva ciencia de Anaxagoras exigia la utilizacion de un método de investigacion
experimental para la explicacion de los fendmenos fisicos; por otro, la nueva filosofia de
Platon quiere sentar las bases de un pensamiento racional y aubnomo, independiente
de las concepciones religiosas, capaz por si solo de descubrir certezas. Se produce
partir de entonces en todas las esferas del conocimiento un cambio radical de

perspectiva respecto a las cuestiones que se habian planteado anteriorente.

Debe ser recordadg en primer lugar, que Platon admitia la existencia de una
realidad compleja en el hombre llamada alma y, en segundo lugar, que la salud
psiquica del ser humano consistia en tener en orden las dos partes principales de su
alma: la parte en la que predomina la razén o la légica (alma racional) y aquella en la

gue lo irracional es preponderante (alma concupisciente y alma irascible).
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Platon tomo prestado de Socrateseste dualismo psicoldgico, asi como la idea
tripartita del alma. Es bien conocido que cada una de las tres almasde acuerdo con el
esquema platonico aceptado por Platon, frente a los aristotélicos, la mayor parte de los
estoicos y otros meédicosesta situada en una parte diferente de nuestro cuerpo: el

cerebro (alma raciond), el corazén (alma irascible) y el higado (alma concupiscible).

Nos preguntamos si una alteracion en cualquiera de estas tres almas, es decir,
una situacion en la que el alma ha dejado de estar en armonia con su naturalezgkata
physin)y se ha vuelto discordante con ella (para physin).es susceptible de restauracion
por procedimientos derivados de su propia condicién: la razén, en el caso del alma
racional, por medio de la dialéctica; la persuasion, en el caso de las otras dos, por medio

de la educacion.

Platén afirmaria que las diferentes partes del alma no son compartimentos
aislados, sino que estan estrechamente interrelacionadas, como también lo estan con el

cuerpo.

Como resultado de esa alteracion -es la segunda condiciébnrha de haber un
deterioro de las distintas actividades en que se despliega la vida natural del organismo
en cuestion: respiracion, digestion, movimiento de la sangre, sensibilidad, pensamiento,
etc. En resumen, todas las funciones vitales. Un aspecto importante, sobre el que
gueremos insistir, de esta concepcion de enfermedad, es que la enfermedad del ser

humano es un estado de su cuerpo(tou somatos y su almalLa enfermedad recae sobre lo
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que, en términos galénicos, constituye la physis (elementos, cualidades, humores,

energias, fecultades, etc.), componentes todos del cuerpo

Ahora bien, debemos preguntarnos si la physis, para Platon, se agota con los
elementos, cualidades, humores, energias y facultades que definen el cuerpo. En
resumen, ¢es el alma parte de estahysisy, si es @i, en qué sentido?Para Platon, la vida
psiquica (dynameis tes psychey) la vida moral del hombre (areten te psychefjenen
alguna conexién con la krasisdel cuerpo que se da a través delspermaque recorre la
médula y que ata el alma al cuerpo. A pesar de su vaguedad, esta afirmacion fue
importante no so6lo desde los puntos de vista teorico y antropoldgico, sino que también

tendra importantes consecuencias para el tratamiento terapéutico.

Platdn no esquivo la cuestion de la relacion entre enfermedades delcuerpo y
enfermedades del alma; incluso se pregunté si habia un mero paralelismo metaférico o
analogia extrinseca entre las enfermedades del cuerpo y las del alma, si se trataba mas
bien de un continuo o incluso si existia una relacién genética (en el serido de causal),
tanto en el caso de esas enfermedades que habitualmente llamamos hoy dia «mentales»

como en los trastornos de caracter moral.

Aceptar la ultima alternativa nos llevaria a afirmar que sin una completa salud
del alma seria imposible tener un cuerpo sano y que una alteraciéon del cuerpo
implicaria la del alma, y viceversa. Parece que esa seria la opinion defendida por Platon:

sin sophrosyngsalud moral completa del alma) seria imposible una completa salud
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corporal. Esta seria también la conclwsion si llevaramos a sus Ultimas consecuencias la
analogia de Crisipo (c. 280205 a. C.), sin duda alguna la gran autoridad de la primera
doctrina estoica, entre salud/enfermedad del cuerpo y salud/enfermedad del alma.
Posidonio (c. 135c. 50 a. C.), estaio mas moderno, estaba a favor de reducir la analogia
a una pura metafora cuando afirmaba que el alma del hombre sabio se vuelve inmune a
la afeccidn, mientras que ningun cuerpo (ni siquiera el suyo) es inmune a la

enfermedad. Una conclusion que seria adoptada por el cristianismo.

La analogia expuesta por Platon fue usada por Crisipo al aplicar al alma el
concepto de proporcion, que desde los tiempos de Hipdcrates habia sido aplicada sin
reservas al cuerpo. En este sentido, la salud del alma consistiria tarbién en la
proporcién (symmetria)entre sus partes mas elementales. Estas partes, de acuerdo con
Platon, son el alma racional, el alma concupiscible y el alma irascible. La enfermedad
del alma aparece, pues, cuando hay un conflicto o discordancia entre las partes
racionales y las irracionales del alma. Anotemos, de paso, que con su dualismo
psicologico Platon incluia el elemento irracional como una parte constitutiva del alma,

poniéndola en relacién intima con el elemento racional.

Platon no permanecio indiferente a ese principio que esel alma, en cualquiera de
sus tres formas. Sabia perfectamente bien que la medicina, como cualquier artétekhne),
s6lo puede aplicar métodos adecuados para conseguir su proposito tras «conocer con
seguridad la naturaleza de la esencia (ten pkysin tes ousiasje aquello sobre lo que

actlua»
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En qué consistia la naturaleza del cuerpo fue algo que Platon tuvo perfectamente
claro gracias, entre otras cosas, a la ayuda de los médicos y fildsofos naturales que le
precedieron, especidmente Hipdcrates. Respecto a la naturaleza del alma y lo que
pudiera ser su sustancia, presenta una especial importancia tcomo se vera mas

adelante- a la hora de determinar el aracter corporeo o incorpéreo del alma.

La vaguedad con que encar6 los problemas médicos relacicmados con el cuerpoy
el problema mismo de la relacion alma-cuerpo, contrasta con el detalle y la seguridad
con los que abordé los problemas de la enfermedad del alma En este sentido, Platén se
desmarcade la mas estricta tradicion hipocratica. Recordemos que ya Platon, pese a su
confesada admiracion por Hipocrates, habia criticado su concepcion del hombre,
acusandole de estar exclusivamente preocupado por la salud del cuerpo concebida

como una pura eukrasigmezcla equilibrada de las cudidades materiales) (Phdr. 270b-c)

Creo que es conveniente abordar dos cuestiones masealacionadas con los que
podrian denominanarse fendmenos psiquicos o pasiones del alma: en primer lugar,
cqué IEEgEw/ OEUGOuw E U E didedfdantiae KsthlisFemtEeuio® Eompdnentes
racionales e irracionales del alma, y con ello la enfermedad del alma(psyches nosos)?64.

En segundo lugar, ¢qué relacion establecio Platon-si algunaentre las pasiones del alma

y la salud/enfermedad? Intentaré responder separadamente a anbas preguntas.

La filosofia de Platon supone la disolucion de los planteamientos anteriores

acerca de la relacion entre el alma y el cuerpo desde una perspectiva mecanicista, asi
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como la emergencia de un nuevo planteamiento de la relacion entre el almay el cuerpo
desde una perspectiva teleoldgica en la que pasa a primer plano la cuestion de la

finalidad .

El problema de la relaciébn entre el alma y el cuerpo que surge de los
planteamientos cosmoldgicos del Timeo presenta dos dificultades principales, que
fueron objeto de discusion durante los siglos siguientes ¢ especialmente por Galeno y
los neoplatonicost, y que aun hoy distan de estar resueltas. La primera, se refiere al
estatuto del alma humana, cuya particularidad consiste en que presenta al mismo
tiempo una dimensiéon divina y otra mortal; mientras que la segunda, se refiere a los

mecanismos que posibilitan la relacion entre el almay el cuerpo.

En un primer momento, los comentadores que han tratado de explicar en qué
consiste la naturaleza del hambre en el Timeq han tratado de resolver el problema de la
relacion entre el alma y el cuerpo desde una perspectiva dualista. EI alma humana fue
entendida desde su referencia interna al alma del mundo, mientras que el cuerpo
humano fue abordado desde cuediones externas a él, tenidas, ademas, por no

importantes y no originales (Lloyd, 1968: 79).

Sin embargo, en las ultimas décadas, los estudiosos han defendido una estrecha
relacion entre la construccion psicoldgica y la construccion fisiologica que componen al
hombre; especialmente desde una perspectiva teleolégica que sugiere la existencia de

una conexion directa que puede ser establecida en el disefio del alma y en el disefio del

-172-



cuerpo (Burguess, 2001: 45). Las expresiones mas claras en defensa de una wrgia
mediadora entre el alma y el cuerpo son la tesis sostenidas por Burguess, de un lado, y

Pigeaud, de otro.

Para armar su argumentacion, Burguess parte de la teoria de la triada macro
césmica mencionada por Platon enTi. 35a:

g ey Q9 O IWSF Yjgs ¥9 LXK Wa bUBK IOY Ut Yi wOm) by 4 Y Y
wF ®73 Wa KRB 1048 2 BLR5 K&b 23 9 QF Y4 tgh 00 WU

Que, por otra parte, se identifican con el ser, el espacio y el devenir mencionados

enTi. 52dA 4:
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Up o,UD 3 ¢F %xy QVF%‘?:IH)K %Q@B%E’J C-II'@WEI'IF ‘ﬂg% l;ljaqv@
wWOQIKBg YF

Burguess llega a la conclusion de que tde acuerdo con el principio de
paralelismo macrot microcosmost Platon consider6 una entidad intermedia que
posibilitara la comunicacion entre el almay el cuerpo, los nervios (eurd:
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Las cualidades de los nervios: color (dorados), ubicacion (entre los huesos y la
carne) y estado fisico (elasticos y viscosos), permiten a Burguess la afirmacion de que
en los nervios se da al mismo tiempo las caracteristicas propias de lo eterno e
inmutable, que en el cuerpo identifica con los huesos y lo perecedero y cambiante, la

carne.

La principal objeciébn que cabe plantear a esta teoria es lo forzado de la
identificacion de los huesos con lo eterno e inmutable, maxime cuando Platén afirma la

presencia de un alma divina con estas caracteristicagn la configuracion del hombre.

Por otra parte, Pigueaud (1981: 51), supone a la bilisTi. 71e, 72 ¢, 82c) como el
elemento fundamental que pone en relacion el alma y el cuerpo. Concibe la bilis como
UOw EOOEITI xUOw il 1 Ol UEOw @UI1 w EK Qéeluniismt) &@o Iquef w E
Burguesst Pigueaud trata de solventar el problema de la comunicacion entre el alma y
el cuerpo, dos entidades a priori contradictorias, por medio de la introduccién de un
tercer elemento en el binomio que participa de las caracteristcas de ambos. El problema

~

El wi UUEwWl DxGUI UDPUWUEEDPEEOwWOOwWOE U UcBunbs=®arl Owl

29[ EUEWOOUwWUI OEOOI Uwi ba dwU O £indinizdids Dedl& BecmO w E |
de hueso y carne sin fermento y agreg6 color dorado. De ahi que los tendones obtuvieran una
mayor elasticidad y viscosidad que la carne, pero también mayor blandura y humedad que los
huesos. El dios rodeé con estos tejidos los hasos y la médula: los at6é entre si con tendones y
OUI 1T OWEUEUPGWUOEOWEOOWEEUOI wET UET wOEwWxEUUT wUUxI
3 Desde Hipocrates, la teoria humoral fue el punto de vista mas comun del
funcionamiento del cuerpo humano entre los fisicos (médicos) europeos hasta la llegada de la
medicina moderna a mediados del siglo XIX. En esencia, esta teoria mantiene que el cuerpo
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otra parte, aparecen dificultades para defender el papel predominante de la bilis en la
relacién entre el cuerpo y el aimatfrente aldelreU U QwET w? T UOOUI U2 OwEUI
Platon, hay que decirlo, no se pronuncia. Podria en todo caso establecerse los humores
como mediadores entre el alma y el cuerpo pero no a la bilis en exclusiva. Hipoétesis

que, por otra parte, podria conciliarse con € papel otorgado en dicha mediacién a la

médula, si éstos (los humores) son entendidos como emanaciones de la misma.

El término chumosfue un término de uso frecuente en la Antiglledad y presenta
dos significados basicos. El primero hace referencia al zumode las plantas’® y el.
segundo, se refiere al sabof. En Platon aparece en dos ocasionesTi. 60a y 65c, en las
gue los comentadores Taylor (1928), Cornford (1937) y Brisson (2001) han interpretado
chumosE OO0 w? aUOOWET wx OEOQUE? OwxBUE&@OOwwYBOE WiuE

~

Sélo la traduccion de Lisi de chumosx OU w? 1T UOOU~2> wi OWEOEEUWEXEUDE

humano esta lleno de cuatro sustancias basicas, llamadasiumores (liquidos), cuyo equilibrio
indica el estado de salud de la persona. Asi, todas las enfermedades y discapacidades
resultarian de un exceso o un déficit de alguno de estos cuatro humores. Estos fueron
identificados como bilis negra, bilis, flema y sangre. Tanto griegos y romanos como el resto de
posteriores sociedades deEuropa occidental que adoptaron y adaptaron la filosofia médica
clasica, consideraban cada uno de los cuatro humores aumentaba o disminuia en funcién de la
dieta y la actividad de cada individuo. Cuando un paciente sufria de superavit o desequilibrio
de liquidos, entonces su personalidad y su salud se veian afectadas.Teofrasto y otros
elaboraron una relacion entre los humores y el caracter de las personas. Asi, aquellos individuos
con mucha sangre eran sociables, aquellos con mucha flema eran calmados, aquellos con mucha
bilis eran coléricos, y aquellos con mucha bilis negra eran melancdélicos.

7 Hp. Epid.6.6.3(cf. Gal.17(2).327), Arist . HA 554a13(pl.), 596b17 Thphr. HP9.1.1 al.), asi
como a los fluidos animales, también denominados humores (Hp.VM18, Arist. HA 556b22
PA676al16Mete. 380bZpl.).

524 Yoblw Qo by QX& Anst. Ph.245a9 cf. Mete. 356a13pl.), de An.414b11 3 3 HJX.
IIPKYWQ@BY @ 2 4d426al® &3. . ,BX W= WH X. LB Yasve> Auched.2.9 opp. yh 4 }O

X dp,PIE.2.646bpD O U U E E O ExeeB&ali(qu f DiécLF?.138

-175-


http://es.wikipedia.org/wiki/Humor
http://es.wikipedia.org/wiki/Bilis_negra
http://es.wikipedia.org/wiki/Bilis
http://es.wikipedia.org/wiki/Flema
http://es.wikipedia.org/wiki/Sangre
http://es.wikipedia.org/wiki/Historia_de_Europa
http://es.wikipedia.org/wiki/Dieta
http://es.wikipedia.org/wiki/Teofrasto
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=a%28%2Fma&la=greek&prior=ptu/smata
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=th%3D%7C&la=greek&prior=a(/ma
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=geu%2Fsei&la=greek&prior=th=|
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=o%28&la=greek&prior=geu/sei
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=x&la=greek&prior=o(
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=h%28&la=greek&prior=x
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=tou%3D&la=greek&prior=h(
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=x&la=greek&prior=tou=
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=%5Be%29ne%2Frgeia%5D&la=greek&prior=x
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=a%29nw%2Fnumos&la=greek&prior=%5be)ne/rgeia%5d
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=i%29xqu%3Dn&la=greek&prior=a)nw/numos
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=e%29%2Fxonta&la=greek&prior=i)xqu=n
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=tou%5Cs&la=greek&prior=e)/xonta
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=x&la=greek&prior=tou/s
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=e%29n&la=greek&prior=x
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=au%28tw%3D%7C&la=greek&prior=e)n
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=o%29smai%2F&la=greek&prior=au(tw=|
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=xro%2Fai&la=greek&prior=o)smai/
http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=xulo%2Fs&la=greek&prior=xro/ai

manifiesto una relacion latente entre los fluidos que se obtienen a partir de las plantas y

los que tienen lugar en el interior del cuerpo humano.

Recientemente, Johansen (2000) ha tratado los aspectos psicoldgicos expuestos en
el Timeq retomando el debate planteado en la antigliedad por Galeno en relacién con
la unidad del alma y la relacion de esta con el cuerpo. (Gill, 1997)¢. Paralelamente alas
formas inteligibles defendidas por Crisipo, Johansen supone que no hay diferencias
ontoldgicas esenciales entre el cuerpo y el alm& e interpreta el alma como una unidad
en la que todas las partes participan del proceso de rencarnacion al provenir todas ellas
del movimiento del nous(2000: 141 y 155). Segun su interpretacion del pasajé&i. 69d

72b, ambos, almay cuerpo estan dotados de movimiento y de extension.

No obstante, esta teoria presenta importantes inconsistencias que han sido
sefialadas oportunamente por Lisi. Lisi (2006: 157) apunta a que Johansen cae en el
mismo error que critica, puesto que el hecho de que el cuerpo sea tridimensional y el
alma unidimensional ya supone una importante diferencia ontolégica. De las tres s6lo
una es inmortal y ha sido creada por el demiurgo, las otras sirven de mediacién entre el

intelecto y el cuerpo, al tiempo que animan al cuerpo inanimado. Se encuentran en

6 Galeno sostiene que la exposicion fisiolégica del Timeo refuerza la interpretacion
tripartita del alma , en la medida en que Platon hace alli hincapié en laseparacién funcional y
espacial de las tres partesdel alma; la cual estaia, ademas, en perfecta coherencia con las
afirmaciones sobre esta cuestion recogidas en I&RepublicaR. 439e440e, 440al y 441e-442).

7 Johansen (2000: 141). CDe Anima Aristoteles sefiala que el error de Platon consiste en
distinguir las partes y distinguirlas localmente cuando habria debido mantener la unidad e
indivisibilidad de un alma con numerosas facultades (I, 411bl y ss.) Los textos que hay que
tener en cuenta sonTi. 69c y ss. yR. IV, 436a y ss., donde Platén habla triparticion del almay
establece la clasica comparacion entre la ciudad y el alma.
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tension y se oponen al principio divino que anida en los hombres. Existe una diferencia
esencial entre la especie inmortal y la mortal que hace muy dificil hablar de partes,
excepto en un sentido metaférico. De hecho, Platon habla depsychaien plural y no de
una unica psyche Lo cual es subrayadg ademas en el hecho de que una habita en la
cabeza y es mdependiente. Para Lisi, el Unico aspecto que las unifica es que son
principio de vida en tanto que principio de movimiento y de cambio ( oi tou biou desmoi

Ti. 73D).

El dualismo sustancial tiene importantes consecuencias: por una parte permite
una explicacion racional acerca de la composicion del hombre y, por otra, afirma la total
libertad del alma humana que al ser algo diferente del cuerpo no estd sometida a leyes
mecanicas. Lo cual permite su estudio completamente independiente de las teorias
fisicas. Esto explica el éxito durante siglos de este tipo de interpretaciones. Sin embargo,

esta no es la posicion que Platon adopta frente al alma.

En efecto, un enfoque puramente mecanicista falla a la ha hora de localizar la
causa de la enfermedad, tal y como Paton la describe en elTimea Autores como Miller
o Joubaud se han ocupado de las causas puramente fisicas de la enfermedad; sin
embargo, para comprender realmente el sentido de la enfermedad en Platon, debe ser
estudiada dentro del contexto de las causasanimicas. Todo lo que sucede en el alma
también sucede en el cuerpo fisico. Eliminar la enfermedad del cuerpo a base de

farmacos no acaba con el malestar animico subyacente, que sigue sin ser resuelto.
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Realmente, @ verdadero origen de las enfermedades permanece oculto a menos
que se contemple el cuerpo como un conjunto organizado en una combinacion de
materia y alma y no como un ensamblaje de partes diferentes. Platdbn considera
enfermedad a no estar armonia con la manera ordenada en la que el cuerpo seanporta
normalmente, que es lo mismo que decir que el cuerpo se comporta de un modo
desordenado y cadtico porque el alma y las conexiones determinantes (razén) se han
retirado parcialmente de una parte del cuerpo. ¢(COmo se pasa a suponer la relacion

entre las enfermedades del cuerpo y las del alma?

Para contestar a esta pregunta es indispensable recordar que ada de lo que
adviene a la existencia lo hace sin la accion de una causa. Todo hace referencia a un
principio de causalidad cuya formulacion aparece en Ti. 28a, a saber, los seres y las
cosas sensibles no son autosuficientes ya que existe un principio de causalidad que es el
principio primero que explica la venida a la existencia asi como la aparicion de los seres

visibles o fendmenos.

Sentado esto, plwede apreciarse que esulta imposible trazar el cuadro concreto de
una patologia si se elimina la ley causal. En elFedon(96& 102a) Platon expone, a través
de las palabras de Sdcrates, su decepcion ante el tipo de explicaciones propuestas por

los fisicosty, concretamente, Anaxagoras.

Platobn esgrime una teoria causal doble para escaparde los errores de sus

predecesores que trataron de dar cuenta de los fenOmenos naturales a partir de una
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causalidad fisica y mecanica. Si bien la causa fisica permite explica coOmo esta
constituido un ser vivo, no permite explicar qué es un ser vivo. Por eso, estas causas
s6lo pueden ser entendidas como causas segundas, como causas necesarias para el
orden del universo y en ningun caso como constituyentes de la explicacion ultima de la

existencia decierto orden en los fenbmenos naturales.

En el Timeo,Platon justifica la existencia del universo a partir de la combinacion

El uUOEWEEUUEwWI gUPEEOQwW? OEwOI ETl UPEEE? Owa wET w!

que trabaja cantemplando las formas inteligibles ( Ti. 57d d, 68et 69a)

Platén asimismo estimé que cuanto llega a ser tiene una causa, una causa
inteligible y no puramente mecanica. Con ello Platon establecié una distincién entre
causas primeras, aitiai o causas inteligibles (las formas inteligiblesy causas segundas,
aitiai deuteraio causas sensibles (las de las realidades materiales y sensibles}i( 46¢). No
obstante, tal y, como ha sefialado Natali (1997: 211)las causas segundaso pueden
existir de forma independie nte a la causa principal, por cuanto estas causas segundas

(sunaitig) resultan indipensables para la causa principal y constitutiva ( sunektika).

El mismo razonamiento debe seguirse en el orden de las enfermedades. ¢ Cual es
el origen de las enfermedades? Es la putrefaccion de la carne lo que hace enfermar un
cuerpo? Estas no son mas que condiciones necesarias, fisicas de la enfermedad. La
razon de la enfermedad implica un desorden, una disarmonia. En este sentido, es la

enfermedad ella misma, como desequilibrio, 1o que constituye la causa verdadera de su
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existencia. Es por esto que la etiologia de la enfermedad debe ser entendida como
bipolar, tener en cuenta no sélo las condiciones que conducen a la enfermedad sino

también el fin para la que ellas estan previstas.

De esta sumision, la fabricacion del universo proporciona un ejemplo estupendo:
Decir que el universo en su conjunto y cada una de sus partes resulta de una mezcla de
los cuatro elementos no explica su razén de ser. Si la causa final lo permitegs porque
establece un nexo de unién entre los movimientos del universo y la causa Ultima de

estos movimientos: El alma, que Platén define como causa ultima del movimiento.

Segun esto, es necesario remontarse mas arriba y no contentarse con una
explicacion sobrenatural de la enfermedad, segun la cual esta seria producto de una
voluntad divina. Saber como los seres vivos participan de la armonia, de la vida, remite

al problema de la participacion.

Muchos comentadores han sugerido en este punto la influencia de Filiston en la
concepcion platénica del origen de la enfermedad; por el contrario, Taylor afirma la
influencia de Alcmedn en este punto. Si bien es verdad que la concepcion ddésonomiay
symmetros krasientre dos dynameisopuestas estdn presentesen el pensamiento de
Alcmedn y en la idea de salud de Platon, la idea de que la enfermedad es provocada por
la monarchiade alguna de las dynamis se desarroll6 con posterioridad a Alcmeodn

(DK24B4). Mas acertada, por tanto, parece la hipétesis de la influertia de Filiston.
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El origen de la enfermedad tiene para Platdn una explicacion muy clara, cuyos
principios quedaron expuestos al principio del dialogo. Desde el momento que el
cuerpo esta compuesto por cuatro tipos (genor) de elementos: tierra, fuego, aguay aire,
el exceso pleonexia o la carencia para physinde alguno de ellos, la metastasis de un
elemento del lugar que le es propio a otro que no para physin tal variabilidad produce
en el cuerpo un estado no deseable que tiene como resultado acciones iggulares o

estados de desorden étaseiyy enfermedad en el cuerpo’.

Ciertamente existen algunas similitudes generales entre la explicacion de Filiston
y la de Platon: de acuerdo con lo expuesto en elAnonymus Londinesi®0.25 y ss., Filiston
seguia la tradicion de Empédocles, segun la cual el cuerpo estaba compuesto por cuatro
formas (ideon: fuego, aire, agua y tierra. Cada elemento a su vez tenia su propia
dynamis del fuego la dynamisera el calor, del aire el frio, del agua la humedad, de la
tierra lo seco. Los elementos por tanto, se constituian como causas de la enfermedad
cuando lo caliente y lo humedo aparecian en exceso o cuando lo caliente se manifestaba

escasamente.

El cuerpo y todas sus partes {Ti. 88c y ss.) deben ser tratadas del mismo modo
siempre to tou pantos apomimoumenollea que se sustenta sobre la analogia macro
microcosmos, al tiempo que constituye la idea apriorisitca sobre la que se fundamenta

la fisiologia platonica, como pone de manifiesto el siguiente pasaje:

78 Para otros usos depleonexian un contexto medico: cf. Smp 188b yLg. 906c. Parastasis
cf. Sph 228ab y R. IV, 444b y ss. Para la definicion de salud y enfermedad cfR. IV, 444d y ss.
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(Ti. 81a b)™.
El cuerpo sufre los cambios de todos estos tipos de movimientos kineseoh que
terminan por destruirlos. El principio basi co entorno al que Platon elabora su etiologia
de la enfermedad se refleja de nuevo cuando discute acerca del remedio para las
enfermedades corporales a través del ejercicio fisico y la gimnasia. Ello incide,

precisamente en la necesidad de mantenerla armonia y la proporcion entre el alma y el

cuerpo a través de la ejercitacion por igual de ambas.

Por lo que se refiere a la cantidad y cualidad, en el Timeo los cambios
cuantitativos establecen diferentes cualidades, pues de no ser asi no seria posible haht
de la variedad de productos cosmogonicos e incluso entender la nocion de physis La
destruccién, o lo que es lo mismo, la separacion de los componentes destruye la
cualidad y libera elementos para posteriores mezclas en diferentes proporciones y con

cualidades distintas. De donde puede deducirse que: 1) el doble camino hacia arriba y

2 +Ewi OUOEWETI wOOI OEEOQWAWYEEPEEOwWI UWEOOOwWOE
universo, que mueve todo lo afin hacia si mismo. Lo que nos circunda disuelve y distribuye
continuamente las sustancias que despide nuestro cuerpo, para enviar las de un mémo tipo
hacia su propia especie. Los corpusculos sanguineos, por su parte, cordados en nuestro interior
y rodeados como por un cosmos por la estructura del ser viviente, estdn obligados a imitar la
revolucion del universo. Por tanto, transportada hacia el elemento afin, cada una de las
particulas interiores vuelve a llenar lo que se habia vaciado en ese momento. Cuando sale mas
El wOOw@Ul wi OUUEOwWI OWEOONUOUOwWI 1 Ol El OWEUEOEOQWUE
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hacia abajo reinterpreta la teoria de los dos espacio¥ al modo pitagérico y en un
sentido diferente al de las viejas cosmogonias y 2) se establece un orden de
transformaciones a partir del fuego con unos mecanismos que recuerdan la cosmogonia

de Heréclito (fr. 22B67 y, especialmente, fr. 22B90).

A fin de que sea posible establecer uniones, separaanes, diferentes cualidades
etc., Platon introduce la nocidén de dysmetriagenerado por la dialéctica de lo Mismo y de
lo Otro que es lo contrario, por tanto de la armonia. A su vez, el modelo pitagérico
trataba de solucionar el mismo problema a través de la nocion de proporcién numeérica
para definir nociones extra geométricas como la salud, la justicia etc. (Aristételes,

Metafisica 15, 98%986a).

La ruptura de la uniformidad puede producirse en cualquier momento ( Ti. 57&
58a) dando lugar a una anomalia @nomaloteth La enfermedad sobreviene cuando los
conductos de circulacion se Hoquean sistematicamente durante un largo periodo,

impidiendo el paso adecuado de los nutrientes vitales al resto de partes del cuerpo.

80 Una explicacion de la teoria de los dos espacios se encuentrareEliade (1998) La teoria
de los dos espacios se reduce a lo siguiente: 1) Divisién de la tierra en donde se asienta la tribu y
reparticion de la misma de acuerdo con los propésitos que se establezcan; 2) Fundamentacién
de esa division y reparto en un lugar no visible en donde acttan las fuerzas de la naturaleza; 3)
Establecimiento de una intercomunicacion entre estos dos espacios, en la consideracion de que
el terreno no es un espacio real, mientras que el espacio no visible es el Unico espacio real, cuga
fuerzas son las que actian en el espacio aparente; 4) Construccion de diferentes explicaciones
coherentes y racionales que actlan segun las estructuras y motivos que se reflejan en el espacio
aparente, y 5) Antropomorfizacion de las fuerzas que actian en el espacio real. Ejemplos de este
proceso se encuentran en los planteamientos de los 6rficos, Heréclito y Empédocles. En los
pitagéricos se encuentra también esta teoria de los dos espacios pero configurada de un modo
diferente al quedarse en la abstrac@n del nimero, las proporciones y la armonia y renunciar a
las antropomorfizaciones.
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El spermatiene su propio sentido de la orientacion. Fluye de manera natural
descendiendo por la columna vertebral desde la cabeza. A lo largo de ese recorrido
puede encontrar bloqueos provocando sintomas. La pregunta es: ¢de qué tipo de

bloqueo se trata y de donde proviene?

Las enfermedades son resultado de la naturaleza misma del organismo. La falta
de caracter historico de estas enfermedades lleva a dudar del caracter morbido de
ciertos fendmenos. La tesis de las causas enddgenas (origen enfermedad del alma)
deforma la idea de la enfermedad misma. Impide incluso la explicacion de la pluralidad
de enfermedades, extrafiaa las desviaciones y limitaciones extrinsecas. Esta idea se
complementa ademas con la expuesta en eFilebosegun la cual las influencias exteriores
que el ser vivo experimenta a nivel somatico se dividen en dos tipos: unas, que se
quedan en el cuerpo sinllegar a afectar al alma y, otras, que afectan no sélo al cuerpo
sino también al alma (Phlb. 33d). Lo cual parece apuntar a un condicionalismo mecanico
a la hora de hablar del origen de la enfermedad de lo que, por otra parte, se seguiria que
no existe una verdadera etiologia de la enfermedad por cuanto esta referiria a las
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Segun esto, la causa primera de la enfermedad se encuentra en la falta de
uniformidad y movimiento ( anomalotetpn (Ti. 57et 58a) proveniente del flujo vital que
representa el sperma lo cual explica que las enfermedades mas graves tengan como
origen la médula y que la separacién de la atadura entre el alma y el cuerpo que éste

representa suponga la muerte del organismo vivo. Mientras tanto, entre las causas
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segundas de la enfermedad se encuentra la anomalia que proviene del flujo sanguineo,
portador del alimento que nutre a cuerpo, cuya funcion y caracteristicas son, por tanto,

similares a los del sperma

Visto desde un punto de vista cosmolégico, se puede ®ncluir que la muerte
convierte al cuerpo en un desordenado montén de elementos, mientras que el alma
inmortal permanece intacta a todo ello, puesto que no es fisica y no puede destruirse.
Los &tomos que previamente conformaron ese cuerpo simplemente se reolocan para
ensamblarse otra vez en formas nuevas, como los pajaros, los peces, los animales
terrestres o los hombres. Por tanto, la vida no termina con la muerte; sélo cambia de
forma. Pero al contrario que la muerte, la enfermedad ofrece la oportunidad de

restaurar el orden manteniendo la forma fisica.

Los partidarios de un monismo entre cuerpo y alma, como Pradeau (1998) y
Joubaud (1991), identifican el alma y el spermaapoyandose enTi. 73btc, donde se dice
que el alma es unspermague el demiurgo planta en el cerebro. Esta semilla presenta la
peculiaridad de poseer tanto caracteristicas animicas como corporales. Puespor un
lado, es la semilla que el demiurgo planta en la cabeza del hombre y por otro,
representa el principio (archg de vida y de constitucion del cuerpo, al identificarse con
la médula. A su vez, la médula es dividida en tres partes que corresponden a las tres
funciones del alma (Ti. 63b, 73c). La preeminencia de la constitucion de la médula, asi
como su posicién indican su papel esencial de intermediar ia: se presenta como la base

del resto de la constitucion corporal. Su pureza se debe a una razén metafisica. Su
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